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_Brad Pitt azt mondta, keressem meg"
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HELLO BROTHER

Ne tévesszen meg senkit, hogy harmadik olvasott, 6tévesen pedig kihalt fajok

hoénapja a cimlapon fekete-fehér képpel latin neveivel ijesztgette az 6vonsjét. A
jeleniink meg, ez csak a véletlen sziileménye, kozépiskolaban lolozas és csézés helyett az
és annak, hogy a szinészek szeretnek ELTE kutatéival kisérletezgetett, és 6 akar
magukrol monokrom portfoliot készittetni. lenni a jov6 egyik nagy agrarkutatdja.

A DUE Tall6z6 még mindig az egyik RoOgton a kovetkez6 oldalon Marton Réka
legszinesebb lap, amit ma Magyarorszagon gy6zkod minket arrdl, mennyire kiraly hely
nyomnak. Es nem csak a layoutra gondolok az 6cean - mintha nem tudnank. Egy k6zos
(koszi, Pali), hanem a tartalomra is. nyaraldson viszont, mig mi egy (szigoriian

alkoholmentes) koktéllal a keziinkben a
Vegyiik a cimlapunk alapjan sziirke jellemnek  parton toltenénk magunkba zsakszam a
hihet6 Farkas Franciskat, aki még csak jézusi D-vitamint, addig Réka buvarnak olt6zve

korban jar, de mar szinesebb a palyaja, fedezné fel az él6vilagot odalent a viz alatt.
,- mint a Dulux tavalyi szinkatalogusa. A roma Az az alma, hogy tengerbiolégus legyen

szarmazasu szinészné karrierje ott indult, ahol bel6le és a National Geographicnak
masoknak csucsosodni szokott: f6szerepet irhasson tudoményos cikkeket, mi
kapott egy svajci filmben. A hullamvasit csak  pedig a természet és az Gjsagiras
ezutan jott: volt bolti elado, pultos, felszolgalo, rajongéjaként 6szintén szurkolunk neki.
még allatkerti gyakornok is, aztan jatszott
2017 egyik sikerfilmjében, a Brazilokban, Amikor a DUE Tall6z6t szerkesztjiik,

| manapsag pedig 6nall6 estje van a Thalia nem csak a szinekre, a kontrasztra
Szinhazban, emellett jatszik Magyarorszag is odafigyeliink. Elég csak kinyitni
egyik legsikeresebb sorozataban, az a lapot a 28. oldalon. Az oldalpar
Aranyéletben. A 16. oldalon kezd6d6 egyik felén Szavai Viktoria, Jaszai “ A
cimlapinterjinkbol kideriil, hogy Franciska Mari-dijas szinészné érvel amellett, g/ L 9. 2"[
személye az Edes Grenadintdl a Csipkés hogy Arany Janos verseit miért kell Smeff YEKKH.
Jégviragig terjed (szobafest6k elényben). megismernie a mai fiataloknak, a i Aw i : l-‘l. ERUE

masik felén egy metalbanda, A Dalt mmvﬁ . Tﬂfﬁ
De a DUE Tall6z6 azért is az egyik legszinesebb ~ megnyerd AWS tagjai jelzik, ha - o
lap, mert olyan fiatalokat mutatunk be 2006-ban a Lordinak sikerilt, nekik is # A Mmm fs [ STEFH
honaprol honapra, akikkel amugy nem biztos, 6sszejohet, hogy sz6 szerint leztizzak ! AEHAHKDTAW
hogy megismerkedhetnél. Mig én 17 évesen, az ellenfeleiket az Eurovizion. § i
végzos gimisként a labda-kapu-mesterharmas
— szotengelyen mozogtam, addig a 12. oldalon Ugye hogy szinesebbek vagyunk, EE

bemutatott Zsichla Levente nem jon zavarba, ha mint azt gondolnad?

valaki azt kérdezi téle, “bocsi, nem tudod, hogy

mire hasznaljak a fluoreszcenciamikroszkopot?” (Berei Daniel, f6szerkeszto)
Levente mar kisgyerekként az 6slénytanrol

e _ 2,

?“ﬂﬁSﬁk Ismerkedj meg Szent-Gyorgyi Alberttel, és hogy mi
N<3g | mindent készénhetiink neki a 25. Sajtéfesztivalon

Nemzeti Kulturdlis Alap IETELUTED BLEL] 2018. majus 11-én! Részletek: www.due.hu
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A vilag egy darabja nagyon kozelrél.

Felfelé nézz, acsﬂlagokra Y
“ne pedig lefele a labadra |

STEPHEN HAWKINGOT SOSEM FOGJA ELFELEDNI AVILAG. MEG AKKOR

SEM, HA JOSLATA ALAPJAN 100 EV MULVA MEGSZUNIK LETEZNI A BOLYGONK, |
0 AZ IMADOTT UNIVERZUMABAN MINDIG IS JELEN LESZ. HISZEN 0 VOLT

AZ AZ EMBER, AKIT MINDENKI CSODALT, MEG HA NEM IS ERTETTEK, AMIROL
BESZELT. ZSENIALIS TUDASSAL ES MEGLATASOKKAL, DE MEG INKABB ERTEKES
GONDOLATOKKAL GAZDAGITOTTA AZ EMBERISEGET. STEPHEN HAWKING

EGY IGAZAN KULONLEGES TESTBEN LETEZETT EGY ANNAL IS KULONLEGESEBB §
ELMEVEL. MARCIUSBAN TAVOZOTT EL KOZOLUNK, iGY MOST RA EMLEKEZUNK.

Az elméleti fizikus 17 évesen kezdte el
tanulmanyait az Oxford egyetemen, nem
N meglepé modon az osztalya legjobb
fizikusai kozé tartozott. 21 éves koraban
egy ritka betegséggel diagnosztizaltak,
aminek soran fokozatosan elsorvadtak
az mozgatéidegei. Akkor az orvosok azt
mondtak, még 2 évet élhet, de csodak
csoddjara ebbdl a rovid id6bol 55 év lett.
A bénulds az egész testét megtamadta,
igy a kapcsolata a vilaggal szinte teljesen |
megszlinhetett volna, ha az odaadé felesége
nem keres megoldast és birja ra férjét arra,
hogy alternativ médokon kommunikaljon
a kornyezetével. igy tértént, hogy a hires
robothangon beszél6 miiszerrel felszerelt
tolokocsiba keriilt. Stephen Hawking ekkor
valt a vilag szamara valosagos jelenséggé.
Elete soran begyiijtott j6 par dijat, elismerést
és kitlintetést. Példaul a Royal Society tagjava
valasztottak és megkapta az Egyesiilt Allamok
legmagasabb polgari kitlintetését. 37 éves :
koraban felajanlottak neki a Cambridge-i '
egyetem Lucas-professzori székét. Szamos
elméletével gazdagitotta a vilagot. Még azt is
megfejtette, hogy az angolok miként tudnanak
gy6zelmet aratni a foci vilagbajnoksagon, am
ennél joval nagyobb és fontosabb hipotézisei
is voltak. Egyetemista koraban kibévitette |
Einstein relativitas elméletét és matematikai
képletbe foglalta azt, ez a kutatdsa vezette
a gravitacios szingularitasok felé. Ez az
elmélete az 6srobbanashoz kapcsoladik,
Hawking megfejtette, hogy a 13,8 millard
évvel ezel6tti mindenség keletkezése
olyan, mint egy fekete lyuk létrejotte
visszafelé jatszva. Ez a tanulmanya hozta
szamara a hirnevet a fizika vilagaban.

informaci6, amit korabban elnyelt. Ez a
feltevés eléggé radikalisnak szamitott a
tudomanyos vilagban, igy sokan tamadtak
érte. Erre az elméletére fogadast is kotott
az 6t cafolo John Preskillel - ezt a fogadast
el is vesztette. Arra pedig, hogy beismerje
tévedését, j6 par évet kellett varni, hiszen
az elképzelését 1997-ben fogalmazta meg,
viszont csak 2004-ben egy konferencian
mondta ki, hogy tévedett. Egy dolog a hibas
elmélet ellenére is biztos: Hawking oriési
szerepet jatszott abban, hogy az univerzum
legtitokzatosabb részeit megismerje a vilag|
Stephen Hawking nem csak a tudomanyos
korokben jeleskedett. A kozéletben is
olyan dologra volt képes, ami masnak
alig sikeriilt: ravette az embereket, '

Imadta a fekete lyukakat! Ez, mondjuk,
érthetd, hiszen tele vannak rejtélyekkel.
Hawking hosszu, tudomanyos életben eltoltott
évei alatt szamos elméletet gyartott a fekete
lyukakkal kapcsolatban. Az elméleteknek
a termodinamika az egyik alapja, ami a
fizikai rendszerek rendszertelenségének
novekedését foglalja magéaba.
Foglalkozott kvantummechanikaval
is, ami a vilag apro jelenségeire keresi a |§
magyarazatot. Az egyik ilyen jelenséget
el is nevezték Hawking-sugarzasnak, ez a
jelenség arra ad magyarazatot, hogy el6bb
utébb megsemmisiilnek a fekete lyukak.
A legmegosztobb elmélete azt mondja ki,
hogy ha egy fekete lyuk megsziinik létezni,
akkor vele egyiitt elveszik az 6sszes olyan




koztiik a fiatalokat is, hogy ne csak elére
nézzenek, hanem tekintsenek fel az égre
és gondolkodjanak rajta. A média imadta
6t, bar ez nem volt a részérol kolcsonos, B
mégis kihaszndlta és népszertsitette a fizika
szépségiet. Talan azért is nevezhetjik az |§
egyik legkiemelked6bb tuddésnak: mert
munkdjaval tomegeket szolitott meg,

Kiilonféle sorozatokban, miisorokban
vallalt szerepet: feltiint az Star Trekben
hologramként fizikus tarsaival, hogy
pokerezzen a sorozat egy karakterével.
Meglatogatta Springfieldet, hogy megmondja
Lisa Simpsonnak: nem fog 6sszejonni
utopisztikus tarsadalma. Majd ellatogatott az
Agymendokbe, ahol az Sheldon Coopernek,

az egyik f6szereplonek még egy altatodalt is
énekelt. Ha mar itt tartunk, a Monty Python
Galaxy Song cimi el6adasat 2014-ben egy
€16 show-n is elénekelte. Ezen kiviil is
szamos hirhedtté valt megjelenése volt,
kozben pedig kiilonb6z6 ismeretterjeszt6
csatornakon magyarazta el a kozmoszunk i
miikodését és rejtelmeit. A popkultira imadta
6t, 6 pedig okosan kihasznalta a figyelmet.

Eletérdl tobb film is késziilt, de talan a

leghiresebb a négy éve megjelent Mindenség
elmélete cimi alkotas, amelyért Eddie
Redmayne - aki Hawkingot alakitotta

- még Oscar dijat is nyert. Ez a film a |}
fizikus életét mutatja be, am nagy szerepet
jatszik benne felesége, Jane Wilde. A |§

ZOOM

NS
film f6leg arra helyezi hangsulyt, hogy
milyen nehéz is volt az ALS betegséggel
és Hawking egyre ismertebbé valo
zsenialitasaval megkiizdenie a csaladnak.
L

76 éve alatt 10 konyvet irt. Leghiresebb
irdsa az 1d6 rovid torténete, ami gy van
megfogalmazva, hogy a laikus olvaso is
koénnyen megértse. Ami zsenidlis ebben az
irdsban, hogy szakmai pontossaggal, mégis
humorosan és egyszeriien fogalmazott
benne. Lanyaval, Lucyval még egy gyermek
kényvsorozatot is irt, amiben George - egy
atlagos kisfia - Girutazasait mutatja be. A

il két Hawking ezzel a sorozattal egy olyan

forradalmi 1épést tett, amért minden sziil6,
aki megvette a konyveket gyermekének,
halas lehet. A konyvek elolvasdsa utan
kisgyerekek akarnak fizikusok lenni, amit
elérni, valljuk be, nagyon szép munka|
Stephen Hawking nem mindennapi ember |i§
volt, nem mindennapi gondolatokkal. Soha
nem tartotta magat a Fold legokosabb
emberének, azonban mégis kevés hozza
foghato fizikust ismertiink. Hairom kedvenc
tanacsaval biztatta gyermekeit, amit érdemes
az egész vilagnak megjegyeznie: ,Egy: felfelé

f nézz a csillagokra, ne lefelé, a labadra. Kett6:

allandodan dolgozni kell. A munka értelmet és
célt ad neked, nélkiile lires az élet. Harom:



Valogatas az orszag legjobb diaklapjaibol

ES MIERT KEZDUNK ASITOZNI
A KERDES LATTAN? SOKAIG
ATUDOSOK UGY VELTEK, HOGY
AZ ASITAS CSUPAN

AZ OXIGENHIANNYAL FUGG
OSSZE: AZ ASITASSAL EGYUTT
JARO MELY LEGVETELT AZ AGYI
LEGZOKOZPONT VALTJA Ki A VER
OXIGENHIANYAT ERZEKELVE.
AM HA AZ OXIGENHIANY LENNE
AZ ASITAS OKA, AKKOR
AZ ALPINISTAK ES A MARATONI
FUTOK MEGALLAS NELKUL
ASITOZNANAK.

| Hudak Kitti, Széfacsaro, a hajdidorogi
| Moéra Ferenc Altalanos és Miivészeti
| Iskola diaklapja, Hajdudorog 3

Rejtélyes azonban, vajon miért kezd el 4sitani [l A masik asitdsa egyrészt kulcsinger, ami
asitast valt ki bel6liink is, masrészt pedig

egy olyan Oroklott mozgasi mintazatrol van

Ma a tudosok azt feltételezik, hogy .
az asitas egy 0si reflex, amelyet az [0 az ember, ha csupan olvas az asitasrol? Vagy,
ember nem tud levetkézni. Az 6sember ha nem is faradt, miért ragad ra a masik |}
valészintleg asitassal jelezte a csoport asitasa? Rdadasul nem csak embertarsaink sz0, amely minden embernél hasonléan

szamara, hogy faradt, pihenni szeretne, asitdsa ragad rank, akar a macskank tatongo jatszodik le. Egy asitas egyébként koriilbelil [
hagyjak békén. Ugyanez megfigyelheté a szaja lattan is képesek vagyunk mi is asitozni, hat masodpercig tart, ledllitani, félbeszakitani
csoportban €16 emberszabasiaknal is. f R nagyon nehéz, és természetesen ragados... [
Példaul a paviankora jellemzé a nap végi Erdekesség, hogy a csecsemdk koriilbeliil két B - ] i
asitozas, ami tulajdonképpen jelzésként éves koruk koriil kezdik felfedezni magukat a Te hanyszor asitottal olvasas kozben?
szolgal, hogy ideje a napot lezarni. tikorben, addig naluk az asitas nem ragados.




tipn, hogy tavaszra
formdba len
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BIZONY HOLGYEK, URAK A NYARI
ALAKERT ES A FITTSEGERT
MOST KELL MEGKUZDENI.
iME NEHANY TIPP AHHOZ,
HOGY T1 IS A LEGJOBB ,
FORMATOKBAN VAGJATOK |

MAJD NEKI A NYARNAK.
MOST MEG NEM KESO |
ELKEZDENI! "7}

———

-

| Béres Orsolya, Sz6facsaro, a hajdidorogi
| Mora Ferenc Altalanos és Miivészeti
| Iskola diaklapja, Hajdudorog

EGYEL SOK GYUMOLCSOT! SPORTOLJ! és az idegeket is. Fekiidj le a szokasosnal
Hamarosan itt a j6id6, kezd6dik a Szedd 6ssze a haverokat és indulj kicsit korabban és, ha megteheted,
gyluimolcsszezon. Nemsokara érnek a gorkorizni vagy sétalni! Ha netan egyediil ébredés utan lustalkodj még egy kicsit,
finomabbnal finomabb gytimolcsok, amik maradnal, akkor se buslakodj, hiszen G

nemcsak izletesek, hanem egészségesek is, ___ van még egy megoldas: ugralj! Szerezz = MENJ KIRANDULNI!

mivel rengeteg vitamint tartalmaznak. Széval egy ugrokotelet és add ki magadbodl Ha teheted, a hétvégén menj el kirandulni!

ne habozz! Rohamozd meg a kertet és lakj jol! a fesziiltséget. Az ugrokotelezéssel Mehetsz gyalog vagy biciklivel is. A
— E Il gyorsan formaba hozhatod petyhiidt | kirandulas a friss tavaszi levegén kitagitja

LEGYEL TOBBET A LEVEGON! izmaidat és erésitheted a kitartasodat. a tiid6t és gyonyorkodteti a lelket. Hiszen,

. Ha mar most kezd eleged lenni az év végi a bomba formahoz az egészséges, boldog

hajtasbol, meguntad a tanulast, menj | ALUDJ SOKAT! élet is hozzatartozik. Ne felejtsétek el, hogy

ki a szabadba! Szell6ztesd ki a fejed és Itt a tavasz, de te mégis faradt vagy? Ez = csak az lehet igazan a topon, aki nemcsak

tankolj fel a tavaszi napfénnyel! Keress lehet a sok tanuldstol is, vagy éppen kiils6leg, de belséleg is jol érzi magat.

egy nyugodt helyet, hunyd be a szemed azért, mert nem alszol eleget. Az alvas

és engedd hogy atjarja testedet a fény. koztudottam erdsiti az immunrendszert |

N
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HOGY MIERT IS PROBALJA KI ES SZOKIK RA A FIATALOK EGY RESZE
A PARTYDROGOKRA? TULNYOMO TOBBSEGUKET A KIVANCSISAG
HAJTJA, VALAMI UJ, VALAMI ISMERETLEN CSABITAS, A VESZELY
ERZESE, A HATAROK FELFEDEZESE ES FESZEGETESE. A LEGJOBBAN
iGY TUDNAM OSSZEFOGLALNI MINDAZT, AMI ARRA KESZTETI

A FIATAL TARSADALMAT, HOGY A DROGOKHOZ NYULJANAK.

| Hoffart Szabina, Expressis Verbis, a Pécsi
| Tudomanyegyetem Jogi Karanak lapja, Pécs

»

Sokan a kébulatban keresnek valaszt a [ Ecstasy: A legkedveltebb partydrogok
problémaik megoldasara, ezzel menekiilnek kozé tartozik hosszu ideje. Mindsége elég
a valos gondok el6l, mert ez kdnnyebb, eltér6 lehet, ezért megtorténhet, hogy
mint szembenézni a problémakkal és nem hat annyira, mint amit varnak téle.
sajat magukkal. Vagy csak a bulizasnal A droghasznal6 ezért tobbet vesz be
jatszanak szerepet a drogok? Hogy jobban bel6le, és ha mas az 6sszetétele, halalt is
ellazuljanak? Egy kis lazitas, hogy kikeriiljenek = | okozhat a szer. Szamos durva egészségiigyi
a mokuskerékb6l? Sokaknak ezt jelenti a problémdahoz vezet a hasznalata: agyvérzést,
drog, levezetni a fesziiltséget. Aki ugy dont, bélcsavarodast, veseelégtelenséget,
hogy kiprobalja és él a szerekkel, nem érelzarodast kaphat a fogyaszto.
torédve sajat egészségével és a veszéllyel,
hogy akéar bele is halhat dontésébe, az
szamtalan fajta kabitoszer koziil valaszthat.,

drogfajtdknal, amelyeket intravénasan
adagolnak a fogyasztok, nagy a veszélye a
HIV fert6zés kialakulasanak és terjedésének
egyarant a hasznalt tik jovoltabol,

Crack: A crack is népszeri a drogok
soraban. Porként szivjak fel ezt a szabad
bazisu kokaint, vagy folyékony formaban
tiivel adjak be maguknak a felhasznalok.
Nem tul draga egy adag bel6le, de a
fligg6ség hamar kialakul, és a hasznéloja
gyorsan zombiszertivé valik. Azoknal a

Ilike: Az llike fantazianévre hallgaté drog 16
nyugtaté. Nagyobb testi allatok (altalaban
lovak) operaciéjahoz hasznaljak altatoként,
érzéstelenitésként. Régebben a fiatalok
felszivtak vagy szajon at vették be, manapsag

vénasan adagoljak. Bodultsagot és halalkozeli .

Léteznek konnyi- és nehézdrogok. En
most a konnyd drogokra szeretném a
hangsulyt fektetni, mivel a fiatal tdrsadalom
leginkabb ezen drogokat hasznalja,



hallucinaciot okoz. Aki szedi, fliggé lesz téle
’ és végiil szivelégtelenségben elhalalozik/|

BZP: Eredetileg féregtelenit6 szerként
fejlesztették ki a '40-es években, de mara
betiltottak. Gyogyszerek dsszetevéje
volt, de kivonték a forgalombo6l. Hatasa
az amfetaminéhoz hasonlo, a kozponti .
idegrendszert stimulalja, vagyis ett6l is

% szallni” lehet. Masnapossagot okoz, fejfajassal .

" jar, almatlansaghoz és kialvatlansaghoz vezet.

GHB: a gamma - hydroxybutyrate a '60-as '
évek altatoja volt, eredetileg tehat ezt is
gyogyszernek fejlesztették ki. Szamos
mellékhatasa volt igy nem kerilt forgalomba.
A ’80-as években viszont a testépitok G
szedték, ma partydrog. Az alacsonyabb dozis
noveli a relaxacios képességet, csokkenti

az antiszocialis hajlamokat, a hangulati
ingadozasokat, enyhén becsipettnek érzi

| magat az ember. Nagyobb mennyiségben jobb

lesz a kozérzeted, hasznal6ja fogékonyabb
lesz a zenére, és mindez beszédkényszerrel
parosul. Tuladagolasa kdmahoz vezet.

1
GINA: Ez az egyik legveszélyesebb partyrog,
ylanyok a csabitanak” vele. Legtobbszor
italba csempészik, ami a lanyt teljesen Kkititi,
magarol nem tud, és gyakorlatilag barmit
el lehet rajta kovetni. Kis mennyiségben
kéabulatot, nagy mennyiségben pedig
ontudatlan allapotot idéz el6. Amig Gina hat,
béarmi megtorténhet az dldozatokkal, pl. a nemi
erdszak, mely sok esetben bizonyithatatlan.
A lanyok eszméletlenek, nincsenek rajtuk
behatolés- és sériilésnyomok. A szer 10-12
ora alatt teljesen kiiiriil a szervezetb6l. Az
aldozat masnap nem is emlékszik arra, mi
tortént, vagy ha emlékszik is, legtobbszor
nem tudja eldonteni, megtortént-e vele az,
amire gondol. Tuladagolas esetén halalt
okozhat. Ginara egyel6re nincs ellenszer,

Zsuzsi és Kati: A mefedron fantazianevei.
Egyelore legdlis, hiszen névényvédo szerként
fejlesztették ki, de egyre népszertiibb partydrog.
Pszichotikus élményhez juttatja hasznaléjat,

d drognak, igy kénnyd hozzajutni.

PRESS OF

vagyis hallucinéaciét okoz, és ,repiilni” lehet
téle. Hasznal6jara beszédkényszer €és tilzott
nyitottsag jellemz6, de er6szakos cselekmények
is torténtek mar a szer hatasara. Kiilonosen
veszélyes alkohollal egytt fogyasztva,

. tobb halalesetet is feljegyezték mar ebbél
a kombinéaciébol. Még nem nyilvanitottak

Az azsiai gyartok leleményessége, tizleti érzéke|
nyoman 2010 6ta egyre nagyobb {itemben
terjed a dizajnerdrogok haszndlata a fiatalok
korében, hattérbe szoritva ezzel az amfetamint
és a heroint. Ezek a drog fajtdk gyakorlatilag
lenyomozhatatlanok. A dizajnerdrogok olyan
vegyiletek, amelyeket a mar illegalisnak
szamité anyagok kisebb moédositasaval
allitanak el6 kinai gyogyszergyartok. Roppant
veszélyesek, mivel a képlet ismeretlen, ezért a
koérhazba bekeriilt aldozattal gyakorlatilag az
orvosok sem tudnak mit kezdeni, mivel nem
tudjék milyen szer keriilt a szervezetébe.

Es hogy mi legyen a zarsz6? Irhatnam a
szokdasos sablon szoveget és kozhelyeket,
hogy mennyire veszélyes és karos a
droghasznalat az egészségre, ami igaz is.
De én inkdbb arra helyezném a hangsulyt,
hogy a drog hatasa alatt olyan dolgokat is
megtesz az ember, amit j6zan tudatallapotban
sohasem tenne, embereket banthat meg,
kapcsolatokat tehet tonkre, veszélyeztetheti
a sajat és masok életét és testi épségét. Egy
rossz 1épés miatt az egész élete valtozhat

és tonkremehet egy pillanat alatt. Megéri
mindez azt a néhany onfeledt 6rat?




APRILIS ELSEJE A BOLONDOZASOK
ES TREFALKOZASOK NAPJA. ILYENKOR

AZ OTLETES TREFAKON NEM ILLIK
MEGSERTODNI, UGYANIS EGY JOL
IRANYZOTT POEN IGENCSAK ELENKITOEN
HAT AZ EMBERRE. A SZOKAS MONDAST IS
IHLETETT: , APRILIST JARAT VALAKIVEL".
VAJON HONNAN IS SZARMAZIK

AZ APRILISI TREFALKOZAS SZOKASA?

| Vamos Néra, Johir Mondo, Nagytarcsa

& FF "'

,Az istenért, marki, mi tortént 6nnel?
Egészen meg van dagadva!”

Egyes forrasok szerint az éitaliai
Szaturnalidkboél szarmazo kozépkori
bolondiinnepre vezethet6 vissza. Az
egyetlen hiba csak az, hogy ezt az|
tinnepet december 28-an vagy ujév
napjan, janudr 1-jén tartottak|
AN F EE
Egy masik forras alapjan a bolondozas
eredetét Franciaorszagban kell keresniink.
Egy régi francia naptar szerint az esztend6
aprilis 1-jén kezd6do6tt. Ezen a napon
6si szokas volt, hogy az ismer6sok
ajandékokkal lepték meg egymast.
I FF;/Em I

IX. Karoly kiraly 1564-ben azt a rendeletet

Eleinte aprilis 1-jén is kiilldozgetek
ajandékokat egymasnak, majd az aprilis
elsejei ajAndékozgatas atalakult: értékes
meglepetések helyett inkabb tréfakat
kildtek, végiil kialakult az a szokas,
hogy a hamis évkezdetet hamiskodassal,
vagyis bolondozassal innepelték meg,

H W

| Az egyik legrégebbi tréfat Toulouse grofja,

XIV. Lajos francia kiraly fia eszeltek ki.

Aldozatul Gramont markit valasztotta.

Marcius 31-ének éjszakajan, mialatt a marki

aludt a grof cinkosaival kilopatta a ruhait.

Minden egyes darabot felfelejtettek, majd

ajra 6sszevarrtak, de szlikebbre. Reggel a

A markirol gyongyokben hullt a veriték, hogy
miféle furcsa és borzaszto betegség tithetett
ki rajta. Orvosért kialtott, az orvos pedig -
aki szintén beavatott volt - megvizsgalta,
receptet irt és gondterhelten tavozott.
Elszaladtak a recepttel a gyogyszerészhez,
aki visszakiildte, hogy nem érti. Nem is
érthette, mert ez volt rairva latinul:

»Accipe cisalia et dissue pupunctum”.
Vagyis: ,Végy oll6t, és vagd fel mellényedet!”

hozta, hogy az évnek januar 1-jén marki fel akarta hizni a nadragjat, de nem Hogy a marki miképp reagalt az

kell kezdédnie. Igy az ajandékozasok fért bele. Riadtan nyult mellénye utan, am ugratasra, azt ma mar nem tudhatjuk.
id6épontja és attolodott januar elsejére, de nem tudta begombolni. Ugyanigy jart a Az viszont 6rok érvény igazsag, hogy
a régi évkezdet még sokaig mély nyomot kabatjaval is. Javaban kiiszkodott, amikor masokon nevetni kénnyebb, mint

hagyott az emberek emlékezetében.

A\ %

ra nyitotta az ajtét az egyik cinkostars| magunkon - még aprilisban is.

V /4




IGAZ, MEG CSAK APRILIS VAN, DE VESZESEN KOZELEG MAJUS ELSO
VASARNAPJA, AZAZ EDESANYAINK UNNEPE. AZ ANYAK NAPJA NEMREG
UNNEPELTE FENNALLASANAK 100. EVFORDULOJAT, A JELENLEGI UNNEPLES
AZONBAN VALAMIVEL ELTER A REGITOL.
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Az anyak napja valodi globalis tinnep, vagyis "

vallasi felekezeteken, kulturdlis gyokereken Az XVI. szazadi Angliaban, a kereszténység

tullép6 szokas. Legelterjedtebb datuma: B elterjedése utan koszontotték az édesanyakat ajandék - kereskeddék, akik Eurépaban is
majus masodik vasarnapja, magyar szokas az Anya-vasarnapon, mely a nagybojt propagalni kezték az USA-ban elterjedt
szerint: majus els6é vasarnapja. Néhany negyedik hétvégéjére esett. 1907-ben a innepet, melynek hatasara az gyorsan
orszagban (Gruzia, Malawi, Nicaragua, philadelphiai Anna M. Jarvis prébalta az . népszeriivé valt kontinensiinkon is.
Panama, Sziria) példaul munkasziineti nap,| anyak napjat nemzeti inneppé nyilvanittatni. = | R
: ' Magyarorszagon 1925-ben a Magyar Ifjasagi o

Voroskereszt tartotta az elsé tinnepet, a "—-—”‘b-:_ —

. majusi Maria-tisztelet hagyoméanyaival ﬁ‘: i~ X
z osszekapcsolva. 1928-ban mar miniszteri | -~

-
% L

. g
A hagyomany szerint az anyak

Az iinnepet majus masodik vasarnapjara
tiizte ki, elhunyt édesanyja emlékére.
Céljat 1914-ben érte el. Hamarosan az

e

S
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GFP-VEL VALO MARKEREZES, SZEKVENALAS, i
PRIMER TERVEZES, PCR-EZES, FLUORESZCENS [
MIKROSZKOPIA, ELEKTROFORIZIS - EGY ATLAGOS
VEGZOS EGY ATLAGOS GIMNAZIUMBAN SOHA §
NEM HALLJA EZEKET A FOGALMAKAT.
ZSICHLA LEVENTEVEL, A ZUGLOI TELEKI BLANKA
GIMNAZIUM TANULOJAVAL BESZELGETTEM,
AKI EGY KULONLEGES KiSERLETSOROZAT
RESZESEKENT MAR SZAKAVATOTT
A NOVENYELETTANBAN.

Levente egészen kicsi volt még, amikor
szobdjaban mindeniitt 6slénytannal
foglalkozé konyvek hevertek. Amikor az
ovonéni meglatogatta a csaladot, az 5 éves
Levit6l hallhatta el6sz6r néhany kihalt faj
tudomdanyos, latin nevét. Kés6bb az 6slények
és dinoszauruszok helyett a névénybiologia

és a novényélettan kezdte el foglalkoztatni. soran helyi novényeket és allatokat kellett novelik, és igy a vilagon el6fordulé éhezés
meghatarozni, de volt, amikor az aggteleki csOkkenthet6” - mondta el Levente.
»A Teleki Blanka Gimnaziumban biol6gia csepkobarlangban kutattak. Soltész Andras
tagozatos osztalyba jarok. Ugy érzem, hogy tanar ur itt figyelt fel az ifju tehetségre, Levente azt is elarulta nekiink, hogy a
egy nagyon inspirativ kdrnyezet, ahol nagyon és segitett neki egy palyazaton keresztiil novények valoban képesek érezni. Vannak
sok szakmai segitséget kaptam a tandraimtol. bekeriilni az ELTE Természettudomanyi olyan fak, amelyeknek levelei zene hatasara
Kovacsné Stummer Valéria, aki mar sajnos Karanak kiilonleges kisérletsorozataba, elkezdenek tancszerli mozdulatokat
nyugdijba vonult, nagyon sok olyan kotetet ami csaknem egy éven at egy PhD és végezni. S6t, szeretni is képesek! Egyszer,
és feladatot ajanlott, amivel béviteni tudtam egy MsC hallgato vezetésével zajlott. egy ismerdsom szobanovénye haldokolni
a tudasomat. Az Gj biolégiatanarom, Soltész kezdett. Sokat simogatta, beszélt hozza,
Andras tanar ur is sokat segit most, ugyanis Az egyetemi kutatas lényege a dicsérte a ndvényt. Hamarosan egy
biologia és kémia emelt érettségire készilok. novénykutatasba valé mélyebb belelatas hatalmas bibét kezdett el néveszteni az
Félévente rendezik meg a Tudomanyok és a ritkabb laboreszk6zokkel valé munka agya felé. Egyre szebbé és szinesebbé valt,
Napjat, ahol legutobb egy baratommal, megismerése volt. Nagyon tetszett, ahogyan mintha megkdszonte volna a torédést.
Hetesi Imrével k6z6sen bananbol és eperbdl kutatok és didkok kdzvetlentl, kotottségektol
nyertiink ki DNS-t konyhai eszk6zokkel.” mentesen dolgoztak egyutt” - Leventéék itt Leventének célja, hogy az ELTE
leginkabb az arpanovények agrobaktérium- Természettudomanyi Karan tanulhasson
A gimnaziumban a tematikus tudoméanyos torzsének transzformalasaval foglalkoztak, tovabb a majusi érettségi utan, és az

napok mellett minden évben tartanak
terepgyakorlatokat, csakigy, mint
az egyetemek természettudomanyi
karain. Az orszag kiillénb6z6 pontjain
megszervezett eseményeken Levente
kiemelkedGen szerepelt. Az itteni tirak

amely egy kiilonleges génmodositési folyamat..  ottani egyetemi tjsagba publikalhasson
jovobeli agrokutatasairol. Lehet, hogy
,Géneket juttatunk be ezekbe a néhany év miulva hires kutatoként
novényekbe. Megbizonyosodtam roéla, fogunk gjra hallani réla.

hogy a génmanipuldciora sziikség

van, mert a termelési hozamot

(Lami Krisztofer)
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MARTON REKA MAR KICSI KORA OTA RAJONG
A TERMESZETERT, FOLEG AZ ALLATOKERT

ES ELEG KORAN RESZESULHETETT ABBAN

A SZERENCSEBEN, HOGY TENGERHEZ MEHETETT
NYARALNI. VONZOTTA A ViZ KOZELSEGE

ES ORAKIG KEPES VOLT BUVARSZEMUVEGBEN,
PIPAVAL A SZAJABAN A KULONBOZO HALRAJOKAT
KOVETVE LEBEGNI A FELSZINEN, MEGFIGYELNI

AZ ALATTA FELTARULO MESEVILAGOT.

LEGINKABB AZERT SZERETNE A TENGERBIOLOGUS
SZAKMAVAL FOGLALKOZNI, MERT AZ OCEANJAINK
ELOVILAGA HATALMAS VESZELYBEN VAN.

REKA MEGTENNE MINDEN TOLE TELHETOT,

HOGY VALAHOGY MEGVEDJE AZT.

Hogy mikor talalkozott Réka el6szor a kapna ra lehet6séget, persze
tengerbiologus szoval? Fogalma sincs! Sokan vannak helyek, ahova jobban

meglep6dnek, hogy honnan jott az otlet huz a szive. Szivesen dolgozna
itt, Magyarorszagon, a szarazféld kdozepén. a sarkkorokon: szeretne tenni azért, hogy
Szamara mindig is egyértelmi volt a 1étezése, az ember pusztito, kérnyezetszennyez6
egy fogalom, ami folyton ott motoszkal a tettei ne okozzak az 6koszisztéma végét. azt kell mondanom, sokkal elenyész6bb
fejében. Hatalmas almodozd, el sem tudja a néi kutatok szama. Ez valdszintileg
képzelni, hogy valakinek ne legyen valasza Réka kedvenc 4llatai a polipok. Nem fél t6lik annak koszonhetd, hogy nevet szerezni a
arra a kérdésre, hogy ,,mi szeretnél lenni, ha és akarmilyen furcsa, kifejezetten aranyosnak | tudomanyban elég hosszu id6 és mire a
nagy leszel?” Elég sokaig azt felelte erre, hogy  taldlja 6ket. , A fejlabuak az egyik legprofibb nok eljutottak volna odaig, addigra sokan
geoldgus, még kristalykészit szettje is volt rejt6zkodok az egész allatvilagban, nem inkdbb a csaladalapitast valasztottak
otthon. Tizenharom éves koraban radébbent csak a sziniliket képesek vagyuk szerint helyette. Ha mar sok mindenben nem is,
arra, hogy az él6 dolgok jobban érdeklik megvaltoztatni, teljesen at tudjak alakitani ebben j6 iranyba halad az emberiség és a
és azota tengerbiol6gus szeretne lenni. testiik egész szerkezetét, hogy tokéletesen laborban kisérletez6 n6 képe nem olyan
beleolvadjanak kornyezetiikbe. Féleg ez f6ldtol elrugaszkodott, mint 50 éve volt.”
Réka 6rok felfedez6, mindig az 4j, az a szuperképességiik és gerinctelenektél Réka szamara a tengerbioldgia hivatas, az
ismeretlen megtaladlasa, megértése motivalja. szokatlan nagy esziik teszi 6ket szamomra sem tantoritja el céljatol, hogy a kutatokat
Allitasa szerint az 6ceanok mélye - mint a Fold  olyan vonzéva. Rengeteg vide6 van a polipok nem kifejezetten jol fizetik meg. Vannak
leginkabb feltaratlanabb tertilete - tokéletes targyhasznalatarol és szocidlis interakcioikrol, 8 tengerbioldgus ismerGsei, akik - lehet, hogy

stabil allasuk nincs - altalaban talalnak
idészakos kutatdsokat, amelyekért jol
megfizetik 6ket. Ugy véli, hogy akadémiai
terlileten a legegyszer(ibb elhelyezkedni
professzorként vagy egy adott egyetem
kutatojaként, ha valaki fix helyet szeretne.
,Nekem a legnagyobb almom, hogy a
National Geographicnak dolgozhassak
tudomanyos Gjsagiré/kutatoként,
amihez elég rugalmasnak kell lenni.”

jatszotér lenne a szenvedélye kiéléséhez. ,Na aki nem irtozik t6liik tulsagosan, azoknak
meg, ki ne akarna, hogy legyen rdla elnevezve  ajanlom figyelmébe, mert szerintem zsenialis.”
egy eddig ismeretlen faj?” - teszi hozza.

Rékanak a DUE Tudés csajok programjaban
Lenytigozi a bioluminesszencia jelensége az elmult 3 hénapban lehetésége volt szamos
(egy kémia folyamat, mely soran az él6lény magyar tudos nével taldlkoznia, rajuk
képes sajat fényt el6allitani, pl. szentjanos- példaképkeént tekint. ,Oszintén szélva, mint a
bogar), ami leginkabb a mélytengeri él6lények | 21. szazad gyermeke, én sosem éreztem tgy,
kozott figyelheté meg. Réka szeretné hogy a n6k kevésbé elismertek tudoméanyos
kutatni, megértetni ezt a folyamatot. A vilag téren, viszont ez csak a mi korunkban van
barmely részén végezne kutatdsokat, ha igy. Az id6sebb generaciokat megfigyelve
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SZAMIT, HOGY MAGASAN VAGY MELYEN UGAT A KUTYANK?

LEHET ROSSZKEDV( A HORCSOGUNK? AZ ALLATOKNAK IS SZAMOS

ERZESUK VAN, EZEKET PEDIG A MAGUK MODJAN FOLYAMATOSAN

KOMMUNIKALJAK A KULVILAGGAL. EZEKET AZ ESETEKET VIZSGALJA

MUNKAJA SORAN DR. JEGH-CZINEGE NIKOLETT AZ ELTE ETOLOGIAI
TANSZEKEN, MINT ETOLOGUS. 6 MESELT EGY EGYEDI SZAKMAROL,
ILLETVE EMBER ES ALLAT KAPCSOLATAROL.

MILYEN TERULETEKET VIZSGAL hasonl6 jelentéségiinek itélik meg a kutya
EGY ETOLOGUS, MIKOZBEN elméjének miikodésének megismerését is.
AZ ALLATOK VISELKEDESET 5 2
TANULMANYOZZA? ; MI AZ ON SZAKTERULETE?
Az etologia {6 célkitlizése, hogy az A szakteriiletem jelenleg az ember-
| allatok (illetve az emberek) viselkedését kutya kozti kommunikacio vizsgalata.
is kiillonb6z6 bioldgiai moédszerekkel Jelenleg arra keresiink magyarazatot,
vizsgalja. Egy etologus azt kutatja, hogy miért és hogyan valt az ugatas a
- hogy az allatok mit, miért tesznek, kutyak els6dleges hangadasi formajava.
- valamint, hogy a viselkedésiik milyen Korabbi tanulméanyok alapjan elmondhato,
. atalakulasokon megy keresztiil az egyes hogy 6seik, a farkasok az ugatast
egyedek fejlédése, valamint az evolicio . nagyon ritkan, nagyon kevés helyzetben
soran. Az etolégusok munkaja abbol a alkalmazzak, sokkal gyakoribb naluk mas
szempontbodl is kiilonleges, hogy az etologia, hangadasi forma, példaul a vonyitas.

a szamos biologiai megkozelitési forma . Azt a szakirodalom alapjan tudjuk, hogy
kozil tulajdonképpen az egyetlen, amely az ugatasban szerepl6 kiilonb6zé hangtani
kifejezetten az egyed szintjén vizsgalodik. jellemzok (frekvencia, a hang érdessége,

e e R R | gyorsasaga stb.) ezek mind szamos

{ VISELKEDESUKET TEKINTVE B informéciotartalommal birnak az emberek |
MIBEN HASONLITANAK AZ PSS 57imara. A kutatok a hangok mogott kiilonboze B
ALLATOK AZ EMBERHEZ? ES = # érzelmi allapotokat feltételeznek, de adott | :
MIBEN KULONBOZUNK TOLUK? szituaciot is elemeznek, melyben az adott jusses
Nehéz ezt 6sszefoglalni. Fiigg a vizsgalt [ ~ ugatas elhangzott. E16z6 kutatasaink alapjan y
allatfajtol, annak genetikai tulajdonsagaitol, & elmondhaté, hogy vannak tipikusan olyan i
okologiai szerepétdl, illetve adott kdrnyezeti = = akusztikai jellemzékkel biré kutyaugatasok "
tényez6k is nagyban befolyasolhatjak & (magas hangu ugatasok példaul), melyek :
kiilonb6z6 viselkedési mintazatokat. kifejezetten zavarjak az embereket.§ .
Példaul az emberi elme kutatasa régebbe . :
féként az emberszabast majmokkal ;
végzett 0sszehasonlit6 vizsgalatokon &
alapult. A legtjabb kutatasok viszont
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kutyank is. Mindig érdeklédve figyeltem
a reakcioikat kiilonb6z6 helyzetekben,
szerettem figyelni 6ket jaték kozben, hogy
milyen formdban adjak egymas tudtara
azt, hogy mit és hogyan szeretnének elérni
a masik egyednél. Szerettem volna err6l
tobbet megtudni, nem csak kutyak, de
mas allatfajok tekintetében is, igy amikor
gimnazistaként meghallgattam az els6
etologiai témaju biologia 6rankat, majd\
utdna kilénboz6 el6adasokat is etologiabal,
rogtoén tudtam, hogy ez az a szakma, ahol |
lehet6ségem addodhat az allatok viselkedését
mélyebben is tanulmanyozni. Az ELTE
Etologia Tanszékén pedig a Csaladi Kutya
Program keretein belil specifikusan a
kutyak etolégidjanak vizsgalata a cél|

HOGYAN HASZNOSiTOD i
A TANULMANYAID A SAJAT
HAZIALLATODDAL VALO
KAPCSOLATODBAN?
A 3 éves shetlandi juhdszkutyank imad
tanulni és dolgozni. Ismerve azt, hogy
milyen emberi jelzésekre érzékenyebbek és
fogékonyabbak a kutyak, talan kdnnyebben
tanithatéak, mintha laikusként kezdenék bele
a kutya nevelésébe. Félreértés ne essék, a
¥ kutyakiképzés egy teljesen masik szakma,

| MI TERELTE A PALYAJA FELE? [l
- Egész életemben kutyak vettek koriil. Mindig



| BESZELGETTUNK.

Dr. Orsés Zsuzsanak nem javasoltak,
hogy gimnaziumba jarjon, igy vegyipari
technikus végzettséget szerzett. Ezzel
Pécsen el is tudott helyezkedni, igy
19 évesen mar pénzt kereshetett.
i
,Hat év utan jelentkeztem a Szegedi
% Jozsef Attila Tudoméanyegyetemre, ahol
kival6 tanaraim voltak. Egy éven at
atélhettem, milyen gondtalan, szabad
~ embernek lenni, viszont igy nem tudtam
dolgozni, ami nagy anyagi terhet jelentett
a szlileimnek” - mesélte Zsuzsa.

Ember Istvan professzor azt ajanlotta
neki, hogy az egyetem mellett félallasban
dolgozzon a régi munkahelyén,

majd kés6bb 6 javasolta azt is, hogy
jelentkezzen a doktori képzésre. O volt
az, aki biztatta, hogy palyazza meg a MTA
roma hallgatoknak hirdetett 6sztondijat.

,Hetven palyazo koziil nyertem el,

és én lettem a Magyar Tudomanyos
Akadémia elsé roma 6sztondijasa. Igy
mar nem kellett plusz munkét véllalnom
a doktori tanulmanyok mellett.”

NEMETKER, SZEGED, PECS ES AZ EGYESULT
ALLAMOK. LEHET ENNYIT INGAZNI?

DR. ORSOS ZSUZSA SZAMARA EZ SEM
AKADALY. SOT, AZ SEM, HOGY CIGANY
SZARMAZASAN KERESZTUL BEMUTASSA,
MINDENKINEK VAN LEHETOSEGE

A VALTOZASRA. A MTA ELSO ROMA
DOKTORI OSZTONDIJASA OSZTONDIJASAVAL

Zsuzsa jelenleg a Pécsi Tudomanyegyetem
Népegészségtani Intézetének kutatobiologusa
és és egyetemi adjunktusa. Most orvosokat,
gyogyszerészeket és fogorvosokat tanit.

,lantargyam a betegségmegel6zés és
az epidemiolégia. Kutatasi témam a
helyzetemb6l adédoéan, igen érdekes,
azon emberek egészségi allapotaval
foglalkozom, ahova én magam is
tartozom. A hazai ciganysag varhato
élettartama 10 évvel alacsonyabb,

mint az altalanos magyar lakossagnak.
Ebben a daganatos megbhetegedéseknak
nagyon nagy szerepiik van.” - mondta.

Dr. Ors6s Zsuzsa azt kutatja, hogy
vajon a kornyezeti és életmod tényezék
hogyan jarulnak ahhoz, hogy egy
cigdny vagy egy nem cigany emberben
kialakuljon rdkos megbetegedés.
,Kutatasaim alapjan leginkabb azt
mondhatom ki, hogy a genetikan feliil -
szamos tényez6 pl. életmod, szocialis |
statusz is hozzdjarul egy ilyen kor |
kialakuldsahoz. S6t! Ezek jelent6sége még
sokkal er6sebb is, mint a genetikaé.”

f hiszem, én egy boldog ember vagyok.”

TUDOS CSAJOK
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Dr. Ors6s Zsuzsanna az egyetemi 6rak
megtartasa utan még tobb helyre

ellatogat, hogy minél tobb embert tudjon
motivalni. ,Folyamatosan jarok roma
kozosségekbe el6adasokat tartani.
Igazabol mindenrd6l. A célom, hogy a
gyerekek valakibél er6t merithessenek,
ezért elmesélem, amiket én megéltem.

En is hasonlo kornyezetben néttem fel,
szamos hidnyossagom volt, fantaziaingerl6
mesékkel is kevesebbet talalkoztam, de
tanulassal sokminden pdétolhaté. Buzditom
6ket, hogy a kornyezeti adottsagaik révén,
ne belenyugodjak a helyzetiikbe, hanem
kiizdjenek, akarjanak tobbek lenni és g
bizzanak 6nmagukban. Ez csak a munkam
egyik része. Természetesen nem tartom
magam Teréz anyanak, de ha mar egy
gyermek is elhiszi, hogy az egészség érték
és tesz érte, odafigyel a kornyezetére, I
esetleg motivalja a sziileit is, akkor azt




NEGYSZEMKOZT

NINCS SZINESZI VEGZETTSEGE, ELSO SZEREPE MEGIS EGY NEMZETKOZI

FILM FOSZEREPE VOLT. A VIKTORIA: A ZURICHI EXPRESSZ OTA MAR OLYAN

PRODUKCIOKBAN JATSZOTT, MINT AZ ARANYELET VAGY A BRAZILOK. VOLT
PULTOS, FELSZOLGALO, SZOBALANY, ALLATKERTI GYAKORNOK, MODELL. ™
“. NAPJAINKBAN MAR ONALLO ESTJE VAN A THALIA SZINHAZBAN, SZEREPET

| KAPOTT A NEMREG BEMUTATOTT UGRON ZSOLNA HOLLOASSZONY CimU

¥

! KISREGENYENEK FELOLVASOSZINHAZI VALTOZATABAN, ORAADO

DRAMAPEDAGOGUSKENT IS DOLGOZIK, A TUDAS HATALOM 0SSZMUVESZETI
CSOPORTTAL PEDIG KESZITETTEK EGY DROGPREVENCIOS ELGADAST.
BRAD PITT ARRA BIZTATTA, KULDJE EL A FILMJET HOLLYWOODBA,

AHONNAN A HUNGARIAN FILM FESTIVAL OF LOS ANGELES ESEMENYEROL

HAZAHOZHATTA A LEGJOBB SZINESZNONEK ]AR() DiJAT. HOGYAN KERUL
VALAKI A SZOCIALIS MUNKABOL A SZINHAZBA ES A FI LMVASZONRA"
FARKAS FRANCISKAVAL BESZELGETTUNK.

MILYEN LEPESEKET TETTEL
ANNAK ERDEKEBEN, HOGY
ELJUSS EGY FOSZEREPIG?
Gyerekkorom 6ta szerettem volna szinész
lenni, tudatosan késziiltem erre a palyara.
Tagja voltam a Harlekin Gyermekszinhaznak,
és tobb teriileten képeztem magam: kérusban
énekeltem, tarsastancoltam, lovagoltam,
asztam. Végiil mashova sodort az élet,

én pedig fel is adtam azt, hogy szinész
legyek. Aztan egy szocidlis munka soran
teljesen véletlentl egy filmes tarsasaghoz
keveredtem, akik felkértek erre a szerepre.
Az alapitvanynak a vezet6je, ahol dolgoztam,
tudta, hogy modellkedem, és hogy vannak
rejtett szinészi ambicidim. Az 6 ismerdsei
voltak ezek a svajci filmesek. Talalkoztam
veliik, csinaltunk probafelvételeket, és

végiil én kaptam meg a szerepet.

HOGY NEZ KI EGY CASTING?

MI TORTENIK OTT?,

Nagyon nehéz, és rosszul érzed magad.
Olyan, mint egy huspiac. Bemész az
irodaba, kapsz egy szamot, és ott van egy
asszisztens, aki nem a miivészi oldalrol
vizsgalja a dolgokat, hanem csak szamokat,
arcokat, dokumentumokat néz. Lefotoz |}
jobbrol, balrdl, és sokszor egy dialégot

ez az asszisztens. Ugy kell érzelmeket
produkalnod, hogy a partnered teljesen

- fahangon, gépiesen mondja a valaszokat,

mert el6tted mar haromszazhuszonnyolcszor

" elmondta ugyanazt masokkal. Persze

ezért nem lehet 6ket hibaztatni, de

téged nem szabad, hogy ez a hozzaallas
lelombozzon. Neked akkor is szazhusz
szazalékot kell nyomni, ki kell tiinni, agy
kell megcsinalni, hogy azt ott észrevegyék.
Es ha véletleniil nem sikeriil, akkor sem
szabad feladni, menni kell a kovetkezoére.

L
MILYEN SZEREPRE VAGYSZ s
A LEGJOBBAN?m W™
Barmire, ami nem a roma n6. Amugy nincs
alomszerep, tényleg barmit megcsinalok.
Szinhazban van sok lehetdség, ott nem is
jatszottam még roma szerepet soha, egyet sem.
A film az egy masik szisztéma. Ahogy Gryllus
Dorka fogalmazott egy interjuban: a film az egy
rasszista miifaj. Es tényleg az. Nagyon fontos,

hogy ki hogy néz ki. Vannak karakterek, amiket‘

csak egy bizonyos kiilsével rendelkez6 szinész
jatszhat, és nagyon fontos, hogy szép legyél.
Szerencsére azért vannak kivételek is, ott

van példaul Joaquin Phoenix, aki nem olyan

valahogy sikerilt attorni ezt a skatulyat, hogy
nehogy mar csak a szép emberek lehessenek
a vasznon, hanem tényleg az szamitson,

hogy ki mennyire tehetséges. En is remélem,
hogy ez a roma né karakter egyszer majd
levalik rolam, és akkor lehetek barmi, ami
mediterran. Nyilvan nem tudok egy svéd

nét eljatszani soha, de lehetnék Kleopatra,
lehetnék gorog, olasz, spanyol, kelet-eurépai,
barmi, ami ezen a mediterran vonalon
mozog. Kleopatra! Na, tessék, akkor az egy
alomszerep. Szeretnék egyszer Kleopatra lenni.

]O IS, HOGY EMLITETTED BRAD
PITTET. NEM TUDOK ELMENNI
SZO NELKUL AMELLETT,

HOGY TALALKOZTAL VELE

ES ANGELINA JOLIE-VAL.

MESELJ ERROL, KERLEK!

Egy évvel azel6tt tortént, hogy megkaptam a
Viktoria szerepet. Tobbnyire modellkedtem, de
néha beugrottam statisztalni is. Akkor forgott itt
nalunk Angelina Jolie filmje, a Vér és méz foldje,

" aminek 6 volt a rendezéje. En igy mentem oda

statisztalni, hogy marpedig nekem lesz egy
k6z0s képem a Jolie-val, merthogy ez milyen




jol fog majd mutatni a modell portféliomban.
Minden nap prébaltam kozel kertilni hozza, de
nem sikerlt. Volt ott egy asszisztens lany, akivel
osszebaratkoztam, neki is mondtam, hogy
légyszi’ segits mar, nagyon szeretnék egy fotot,
szliletésnapom van, meg ilyenek... Hirom napot

" | forgattam, bosnyak menekiiltet kellett jatszani,

és az utolso jelenet az volt, hogy kilakoltatnak
minket a lakohelytinkrél. Amikor vége lett a
jelenetnek, mondtédk, hogy koszonjiik, ennyi
volt, és elkezdtek minket terelni a hazak k6zott.
En egyszer csak visszanéztem, és lattam, hogy a
Brad Pitt meg a Jolie ott beszélgetnek t6liink kb.
szaz méterre, és nincs korilottiik senki. Ilyen

il -Ir
nem nagyon volt el6tte, mindig koriilbastyaztak
Oket az emberek. Gondoltam, na, ez az én
pillanatom, igyhogy fogtam magam, eldobtam
a bérondoket, amik a kezemben voltak, és
elindultam feléjiik. El6re kitalaltam, hogy mit |
fogok mondani, mert az, hogy hadd csinaljak
egy fotdt, az olyan snassz. Tudtam, hogy a "
Jolie nagyon gyerekcentrikus, ezért el6vettem
a legartatlanabb formamat, és azzal kezdtem,
hogy ,Can I ask you something?” Mondta, hogy
LSure.” ,,My father is a very big fan, but he hasn’t
spoken with me since three years, and if | make
a photo, and send to him, maybe he calls me.”
Tehat, hogy , Kérhetek valamit?” ,Persze.” ,Az

apdm nagyon nagy rajongoja, de nem beszél
velem mdr hdrom éve, és ha készitek egy k6zos §
fotot, és elkiildom neki, taldn felhiv.” Es akkor
Jolie erre: ,066...” El6vettem a telefonomat,

6 meg odaadta a Brad Pittnek, és mondta, T
hogy , csindlj egy képet az apjdnak’. Széval azt B
a képet, amin a Jolie-val vagyok, azt a Brad Hr “ -'._
Pitt készitette. Amig ez a jelenet zajlott, addig .;_' ¢
a tobbi statiszta vissza-vissza nézegetett, és
elkezdtek lazadni, hogy 6k is akarnak, de az
asszisztens csajszi, akivel 6sszebaratkoztam,
nem engedte oda 6ket. De Jolie latta, hogy az
emberek nyujtogatjak a nyakukat, és ,,na jo,
utolsé nap” alapon odament a témeghez alairni

| meg fot6zkodni. Addig pedig én ottmaradtam

a Brad Pittel kettesben. Mondtam neki, hogy
My father is a Jolie fan, but me a Brad fan...”,
szoval hogy ,,Az apdm Jolie rajongo, de én

Brad rajongo vagyok...” Rohogott, mondjuk

6 egész végig rohogott. Nagyon aranyosak
voltak egyébként, teljesen emberiek, egyaltalan

| nem éreztették azt, hogy 6k itt a valakik. Es

szerintem ez tetszett nekik bennem, hogy én is
ugy mentem oda, hogy hello. Nem ugy, hogy
jajj légyszi’ hadd érjek hozzad vagy valami,
hanem emberként néztem rajuk. Kértem Brad
Pittet, hogy mondjon valamit, hogyan lehetnék
hollywoodi sztar. Azt tandcsolta, hogy menjek ki
Hollywoodba. Mondom j6, majd holnap. ,, Nem [
akarsz esetleg érokbefogadni?” Ezen is nevetett,
aztan mondta, hogy ha nem tudok kimenni,
akkor csinaljak filmet itt Eur6paban, és akkor
majd azt meghivjak Hollywoodba. Keressem
meg, hogyha lesz filmem, és kiildjem el neki.
Erre csinaltunk egy szelfit, és ugy valtunk el,
hogy kiildom majd a filmet a képpel egyiitt.
Persze ezt akkor még mind csak a levegébe
mondtam, viszont egy évre ra megkaptam

a Viktoria f6szerepét, és még egy év milva
meghivtak Hollywoodba, ahol megkaptam a
legjobb szinésznoének jaré dijat egy fesztivalon.
Nem kiildtem még el neki a filmet, de azota is
gyujtogetem a referencidkat, hogy minél tobb
legyen, és aztan majd egyszer megkeresem.

OT11ZVyd ‘0.L04

MIVEL FOGLALKOZOL
MOSTANABAN? VAN VALAMILYEN
PROJEKTED A SZINHAZON

ES A FILMEZESEN KIiVUL?

A Tudas Hatalom 0sszmiivészeti
csoportunkkal készitettiink egy !
drogprevencios eléadast, az Oromsorvasztét.
Iskolakban jatsszuk, kizarélag csak
tantermekben. Féorumszinhazas el6adas,

| amibe be lehet allni, bele lehet szélni a
. torténésekbe. Emellett elvégeztem egy

dramapedagodgiai tanfolyamot, tehat most mar

o6raad6 dramapedagogusként is dolgozom. .

(Kovdcs Bernadett)
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NE DOLJ BE! A rovatot a Beliigyminisztérium
és a Nemzeti Biinmegel6zési Ta

Ne délj hel

A DUE TALLOZOBAN AZ ELMULT HONAPOKBAN
SOK OLYAN TEMAROL ESETT SZ0, AMELYEK
MINDENNAPJAINKAT VESZELYEZTETIK.

HA NEM ISMERJUK A SZABALYOKAT,

VAGY JO HECCNEK TUNIK ATHAGNI AZOKAT,
KONNYEN SERTHETUNK TORVENYT,

ES MEG ANNAL IS KONNYEBBEN
VALHATUNK ALDOZATTA, HA NEM
FIGYELUNK MAGUNKRA ELEGGE. . ..
MOST OSSZEFOGLALJUK A LEGFONTOSABB
TUDNIVALOKAT, HOGY TE SE DOL BE.

tobbek kozt azért is j6 valasztas, mert §j
mikdzben tekerjik, sportolunk, ami endorfint
= termel, illetve kdrnyezetbarat kdzlekedési §

{ eszkoz is. Gyakori baleseti forras, hogy a | )
" kerékparosok jarmivekre nem helyeznek
~ els6-hatso lampakat, és a biciklisek nem g
~ viselnek lathat6sagi mellényt. Te ne légy ilyen!

u

KET LABON VAGY KET KEREKEN
Els6 a biztonsag, gyalogosként is, hiszen
6k a legsebezhet6bbek a kozlekedésben.
A balesetek egy része sajnos a jarokel6k
figyelmetlensége miatt kovetkezik be. A

takarasbol, buszok mogil kilép6 gyalogost
nem nevezhetjiik kortltekintének. Te ne
légy ilyen! A gyalogosokra nézve a kétsavos

gyermeki dacot, ,dehogynem!” kialtjuk mar
semmire nem gondolva, semmin el nem
gondolkodva. Maga a cselekedet lehet egy
apro rago ellopasa, taggelés egy épiilet falara

utak a legveszélyesebbek, mivel sokszor azt [ A SOK ]?ROGPREVENCI()S N festékszoroval, vagy egy allat haldlra rémitése.
gondoljuk gyalogosként, hogy ha a kiilsé s ELOADAS A SEMMIERT? J6 6tletnek tiint. Csak vicc volt. Nem j6 hecc.

# EZUTTAL NEM!
| Biintet6jogi szempontbol minden kabitoszer,
| ami valamilyen tilt6listan rajta van. Ezek
by altalaban olyan anyagok persze, amelyeknek
van valamilyen élettani, f{6ként tudatmodosité
hatéasuk. A dizdjner drog gytjt6fogalomba
tobb tizezerfajta tudatmodosité tartozik,
amelyeknek sok esetben sem a hatéanyag:
Osszetétele nem tisztazott, sem az eredete,
raadésul folyamatosan Gjabbak keriilnek
forgalomba. A nyilvanvaléan karos hatasai
mellett, a kabitoszerekkel valo visszaélést,
kulonféle magatartasokat tilt a torvény £
is. Mik is ezek? Az ,enyhébb” biintet6jogi |
kategoriaba a birtoklds, termesztés, el6allitas
megszerzés, tartas, az orszagba behozatal, |
kozlekeds gyalogost. Ejjel pedig ugyanez kivitel, vagy az orszagon atszallitas tartozik. A
a szabdlytalansag egyenesen haldlos legtjabb BTK szerint pedig mar a fogyasztas
gazolashoz vagy balesethez vezethet, hiszen | is ide tartozik, vagyis aki ,csak” fogyaszt, {7
az aut6sok csak az utolsé pillanatban vehetik B az is biincselekményt kovet el. A kébitészerk,
észre a gyalogost. Célszeru valamilyen e~ oA kereskedelem mar egy Gjabb szint: aki kinal,

savban aut6z6 atenged minket, a bels6
savban auto6zo is at fog. Erre azonban nincs
garancia, hiszen pont a bels6 sav autésainak |
takarasabdl léphetiink eléjiik. Ebbél sok B
' baleset adddik, ezért kell mind gyalogosként,
- mind autésként 6vatosan, koriiltekintéen
| megkdzeliteni a gyalogatkel6helyeket.
Vidéken gyakran jarda sincsen, igy a
gyalogosok kiszorulnak az utpadkara,
| akar tobb szaz méteren keresztiil is. A
~ KRESZ azt irja el6, hogy a gyalogosoknak
- aforgalommal szemben kell haladni. Ezt
~ figyelmen kiviil hagyni - akarcsak a tobbi
szabdlyt - nagyon veszélyes, még akkor is, ha
megfelel6 fényviszonyok kozott az autésok
- konnyebben meglatjak a szabalytalanul

Nem csak rosszfejség. Blincselekmény. Ma
mar a térvény a védtelen, panaszkodni nem
tudo lények mellé allt, és jogvédelmet adott
nekik. T6bbnyire. Mert ahhoz, hogy a torvény
megvédhesse a védteleneket, valakinek szot
kell értiik emelni. A BTK alapesetben 2 évig
tart6 szabadsagvesztéssel sujtja az illeté6t,
§ aki allatkinzast kovet el, amelyet 2004. 6ta
bilincselekményként kezelnek a hatésagok.

NE LEGY ALDOZAT!
Zaklattak mar téged is? Els6sorban
ezekkel a rosszindulatu cselekedetekkel
a tizenéveseket célozzak meg. Ok az [l

. érzelmileg leglabilisabbak, legkénnyebben
befolyasolhatok és behal6ézhatok e téren,
amihez hozzdadodik a kamaszkor hozta |
lazado tinédzser hozzaallas, mely szerint
uagy gondoljak, hogy tisztdban vannak [ =
| mindenféle kockazattal. Azonban a tulzott

~ magabiztossaguk olykor csokkenti a

fényvisszaverd ruhat, mellényt, taskat, - | atad, forgalomba hoz vagy kabitészerrel © RSN megfontoltsagukat. Az interneten elkovetett -

karpantot viselni az esti 6rakban, de a | § kereskedlk sulyosabb biintetésre szamithat. ~ biincselekmények egy része az atverésen [

legjobb, ha betartjuk a szabalyokat. WE‘ \' \ N “ AR A o ) alapul. Mit tudsz tenni te annak érdekében, H‘“‘.‘;‘\'_"' :
Tavasszal egyre tobben pattannak | ""\ '- 0 JO HECCNEK TUNT... | B hogy elkeriild az ilyen helyzeteket? J6, [0 o

nyeregbe, és kellemeset a hasznossal | \ W Sokszor cseleksziink ezzel a megfontoléssal. ha van egy bizalmasod, lehet ez sziil6, ' %

osszekotve biciklivel teszik meg az ut]ukat 4 ‘."‘.,: J6 vicc. Men6 leszek. Jopofa. Vagany. Az vagy barat/baratnd, aki mindig tudja hol | n i

a munkahelyiikig vagy az iskoldig. A bicikli L2agysem mered!” felszdlitas bekapcsolja a vagy, kivel talalkozol, mikor érsz haza.[* "

X ! i
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ENAGY IAK BONWEGELDZES) TESIIS

Mit jelent a cyberbullying?

Mi a rohamivas? Mi az a herbal?
Kapasbol tudod a valaszokat az ilyen kérdésekre?

.

Akkor toltsd ki a DUE Médiahalozat ingyenes, online
tesztjét 2018. aprilis 15-ig a www.nedoljbeteszt.hu
oldalon, és nyerd meg a fodijat, egy laptopot!

A 2. és 3. helyezettek egy-egy

okoseszkozzel lesznek gazdagabbak.

Az online teszten legjobb eredményt eléré diakok tovabbjutnak
a masodik forduléba, amely mar él6 vetélkedd lesz

2018. majus 11-én Budapesten.

Toltsd ki a tesztet és nyerd meg
a laptopot vagy az okoseszkozoket!

RESZLETEK ES TESZTKITOLTES

v

www.nedoljbeteszt.hu

Tamogatok:

BELUGYMINISZTERIUM




NEMZETGAZDASAG!
MINISZTERILIM
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+HITEL? MINEK AZ NEKEM? CSAK A BA] VAN VELE!" - SOKAN GONDOLKODNAK IGY. a

A 10 EVVEL EZELOTTI GAZDASAGI VILAGVALSAG OKOZTA HITELVALSAG MELY NYOMOT

HAGYOTT. RENGETEGEN TARTANAK A HITELFELVETELTOL, ELADOSODASTOL, |

A KAMATOKTOL. HA VISZONT PONTOSAN TUDOD, MIRE VESZED FEL, ES MENNYI |

PENZT KELL VISSZAFIZETNED, SOK HELYZETBEN SZOLGALATODRA LEHET. @ &
r - B
r'rl
%
MIKOR VEGYUNK FEL HITELT? kell visszafizetni - kamatostul - a felvett & tudatosan valasszunk hiteltipust! A
A reformkorban mar Széchenyi Istvan is kolcsont, a bank figyelembe veszi, hogy van-e  leginkabb atgondoland6 a jelzaloghitel,
irt arrél, hogy az orszag gazdasaganak a bevételeidbd6l szarmaz6 fedezeted a hitel | mivel itt a fedezet az ados ingatlana, amelyet
fejlesztése érdekében elengedhetetlen a rendszeres torlesztéséhez. Ha a kamat nem - ha az adds nem fizet - elveszithet.
hitelfelvétel. Manapsag sincs ez masképp, fix, veszélyes lehet, mert a torlesztérészletek o
persze az igények és a lehetéségek 200 év konnyedén megemelkedhetnek. Fix kamat EGY REMEK LEHETOSEG,
~ alatt sokat boviiltek. Hitelfelvétel soran a _ esetén a futamidé- vagyis a hitelfolyositds A DIAKHITEL
i hitelez6 kozvetleniil pénzt ad az adésnak, és a teljes torlesztés - soran a bank Ha fels6oktatasban tanulsz, hallgatoi
¥ g aki a hitelszerz6désben foglaltak szerint a A meghataroz egy kamatperiédust, amely jogviszonyod alatt diakhitelt vehetsz fel a
késébbiekben kamatokkal egyititt rendezi | id6szakban a kamat allando lehet, igy a Diakhitel Kozponttol. A didkhitel célja, hogy
tartozasat. Ha lakast, gépkocsit, nagy torlesztérészlettel el6re lehet tervezni. pénziigyi segitséget nyujtson azoknak a
értékii haztartasi eszkozt szeretnénk [ T W fiataloknak, akik tanulméanyaik folyamatos
vasarolni, esetleg valamilyen varatlan | | A hitelnek egyéb koltségei is lehetnek, ilyen folytatdsdhoz nem rendelkeznek elegendé
helyzet 4ll el6, sok esetben a hitelfelvétel példaul a hitelbiralati dij. A legfontosabb | anyagi forrassal. A didkhitel kedvezébb mas ’
mellett kell dénteniink. Kényelmi- vagy ' mutatd, amit figyelembe kell venned tehat, . hitellehet6ségeknél, mert visszafizetése
luxuskiadasok esetén - pl. egzotikus az a teljes hiteldij mutaté (THM), ami a tervezhet6 és a hitelfelvevé mindenkori Ve
utazas - érdemesebb elkeriilni a kdlcsont, hitel minden koltségét tartalmazza Ezzel jovedelmi helyzetéhez igazodik. Ez azt jelenti,
vagy kisebb 0sszeget felvenni kénnyebb donteni, melyik hitellehet6séget hogy nincs elére meghatarozott futamidé.

KOCKAZATOK ES LEHETOSEGEK
Mivel a bank altal kifizetett 6sszeggel mar
azonnal rendelkezhetsz, és el is koltheted,
ezért plusz arat, azaz kamatot kell fizetni.
A kamat lehet fix, de valtoz6 6sszegii is.
1 Nagyon fontos, hogy hitelfelvétel el6tt
gondoljuk at havi jovedelmeinket és
kiadasainkat. Mivel legtobbszor részletekben

valasszuk. Magyarorszagon 1997 6ta
minden hitelezé szamara kotelez6
feltiintetni ezt a szazalékos értéket.

J6 hir, hogy a tanulméanyok befejezése

utan kell visszafizetni, a torlesztérészlet
meghatarozasa pedig az els6 két évben a
minimalbér, azt kovetden pedig a hitelfelvevo
Fedezettdl és felhasznalastol fiiggéen két évvel korabbi jovedelme alapjan torténik.
tobbféle hiteltipus is létezik: a legkisebb A hitel igényléséhez nincs sziikség igazolt
Osszegi altalaban a folyészamlahitel, de [ " jovedelemre és fedezetre, s6t kezes sem kell.
gyakori a személyi kolcson, gépjarmuhitel,

lakashitel is. Nagyon fontos, hogy [ / (Lami Krisztofer)
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Ha tobbet akarsz tudni
a pénzugyekrol

MISKOLCON INDULT EL AZ ELSO MAGYARORSZAGI
FINTELLIGENCE PENZUGYI OKTATASI KOZPONT.

A PENZ7 RESZEKENT MEGRENDEZETT FINTELLIGENCE
KONFERENCIAN 500 EGYETEMISTA VETT RESZT,
EKKOR MUTATTAK BE A HIGH-TECH ESZKOZOKKEL
FELSZERELT, INTERAKTIV OKTATASI K6ZPONTOT

ES KIALLITOTERMET, AMI A JOVOBEN A LAKOSSAG
PENZUGYI TUDATOSSAGANAK EROSITESET TUZTE KI

CELJAUL.

»A Pénz7 - teljes nevén Pénziigyi és
vallalkozoi témahét - egy Eurdpa-szinti
kezdeményezés, amihez Magyarorszag
2015-ben csatlakozott el¢szor. Mindig a
European Money Weekkel egy id6ben zajlik,
idén marcius 5. és 9. kozo6tt rendeztiik meg”
- mondta a DUE Tall6zénak Dr. Pal Zsolt

a Miskolci Egyetem, Gazdasagtudomanyi
Karanak egyetemi adjunktusa.

A program célja, hogy felhivja a figyelmet
a pénzlgyi tudatossagra, és mar a
pénziigyek irant érdekl6d6 didkokat mar
fiatalon segitse abban, hogy bévithessék
ismereteiket. A Pénz7 célcsoportja tehat
az altalanos és kozépiskolas fiatalok.

»A Miskolci Egyetem mar régota
kulcskérdésnek tartja a lakossag pénziigyi
tudatossaganak er6sitését. A Nemzetkozi
pénziigyek tanszéken az egyik f6 kutatasi
teriiletiink a pénziigyi kultuara, igy

most mar masodik alkalommal ebben

a témakorben rendeztiink konferenciat

a Pénz7-en” - mondta Dr. Pal Zsolt.

ooo-..oo.oo.o_-—*o-occ.g._llo-"o_,__.-‘_f:o.o.o_oo

»A Fintelligence
konferencia egy kicsit
kiilénbozik a Pénz7
rendezvényeit6l abbdl a szempontbdl,
hogy mig a Pénz7 célcsoportja els6sorban
az altalanos- és kozépiskolasok, addig a
konferencia az egyetemi hallgatésagnak
és a pénzlgyi szektor szerepléinek szol.
Idén tobb mint 500 {6 vett részt rajta.”

A Fintelligence pénziigyi oktatasi

centrumot a konferencia els6é napjan adtak
at Miskolcon marcius 8-an. Az orszagos
intézmény els6 bastyaja ez, a Fintelligence
mas nagyvarosokban is megjelenik

majd. A Miskolcon létrejott kozpont egy
rendhagyo kidllito- és oktatoterem egyben:
pénziigyekkel, pénziigyi tudatossaggal
kapcsolatos targyakat, interaktiv eszkozoket
tekinthet meg az ide latogat6. Az oktatoterem
kialakitasanak f6 tamogatoja az OTP,

az MFB és a MasterCard volt, de rajtuk

kivil is szamos pénziigyi szektorbeli
kiallitopartner megjelenik. A termet
hosszatavon koézépiskolasoknak szant,

$ 570 0 0 006 0 N

PENZUGYES

e & @&, & ¢ ¢ o

pénzigyi tudatossagrol szolo tréningek
fogjak megtolteni, emellett a Miskolci
Egyetem pénziigyi tantargyainak oktatasa
soran is hasznalni fogjak. Dr. Pal Zsolt
kiemelte ezek koziil a pénziigyi kultira nevi
tantargyat, ami tavaly indult el a Miskolci
Egyetemen és mindeddig egyediilallo

az orszagban. Ez nem csak pénzigyi
alapfogalmak ismertetését tiizte ki céljaul,
szeretné a pénziigyi tudatossagot fejleszteni
a lakossag/hallgatosag korében - ez pedig
egybecseng a kormanyzati torekvésekkel

is. A kormany pénzlgyi tudatossagot
fejleszt6 stratégiajanak része az is, hogy a
fels6oktatasi intézményekben minden karon
lehessen és kelljen pénziigyi kulturaval
kapcsolatos alapismereteket oktatni.

»A didkok részérol pozitiv volt a
fogadtatds, 64 hallgat6 vette fel szabadon
valaszthato targyként els6 évben” -
mesélte a targyrol az adjunktus.

A Fintelligence oktatasi centrum egy
high-tech oktatéterem, ahol az infrastruktira
minden igényt kielégit. Moziba ill6 vetitd,
okostdabla, bankjegyszamlalo, és szamos
mas pénzkezeléshez hasznalt eszkoz
segiti az oktatast. Sajat bankjegyet is
hasznal a kézpont: ez a Fint. Ezen kiviil
egy 500 kilos, antik pancélszekrényt is
kinyithatnak a didkok. A kiallitasi részben
bankjegyeket, érméket, kotvényeket,
perselyeket, mechanikus szamologépeket
gyujtottink Ossze, illetve a partnerek
digitalis kiallitasai lathatéak.
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ILLENYI EVA, AZ ELETVEZETESI KOZPONT VEZETOJE,
A FUGGETLENEK A POZITiV SZENVEDELYEKERT
KOZHASZNU EGYESULET (FAPSZ KHE) ELNOKE
SZERINT SOHA NEM VOLT OLYAN FONTOS
A PREVENCIO, MINT NAPJAINKBAN. AZONBAN
SZAKERTONK TELJESEN MAS IRANYBOL
KOZELITI MEG A TEMAT, MINT A HAGYOMANYOS,
TOBBSEG SZERINT UNALMAS,0SZTALYFONOKI
ORAKON ELHANGZO, KOTELEZO ELOADASOK. '}

,Te kiilonleges vagy, az egész vilagon nincs
még egy olyan, mint Te” - ezt valasztotta
mottdjaul a Sziget Droginforméaciés Alapitvany
Eletvezetési Kozpontja, melynek Zsirafos
busza t6bb mint 20 éve jarja az orszag
tanintézményeit egyediilallo egészségmegorzo
és kabitoszer-megel6z6 programjaval.
Veliik miikodik egyiitt Eva egyesiilete,
a FAPSZ KhE. A latvanyos szemlélteté
eszkozokkel felszerelt, korszert mozgo- ;
osztalyteremben minden tevékenység, feladat
azt szolgalta, hogy raébressze a gyerekeket,
hogy sajat személyiségiik, egyéniségiik
egyszeri, egyedi, megismételhetetlen.

Az Eletvezetési Ko6zpontban tehat nem is. Mert ,,Ki szabad igazan? Az, aki nem lehet ezzel a témaval foglalkozni, hiszen |

pusztan a ,nem”-et mondast igyekeznek rabja sajat szenvedélyeinek, és masok be lehet épiteni a feladatokba. Killénosen
erdsiteni a gyerekekben, arra is szeszélyeinek.” Az egyesiilet igyekszik a az irodalomban eléggé hangsulyosan ’
o0sszpontositanak, mi mindenre tudnak pozitiv szenvedélyek felé terelni a fiatalokat, taldlhatoak konkrét, valosagos torténetek.

»igen”-t mondani az életiikben. Céljuk,
hogy felhivjak a gyerekek figyelmét arra,
hogy mi mindenben tudnak értelmet‘

hogy a szabadidejiikkben ne haszontalan
informaciokkal talalkozzanak a neten,
hanem él6ben éljék a kozosségi életet,
mert az j6. Menjenek el kirandulni, hegyet
. maszni, fényképezni, tancolni. A gép el6tt
ul6 e-sportolokat pedig arra 6sztonzik,
hogy focizzanak inkabb a szabadban.

,Kilonféle felmérések mutatjak, hogy a
kortarsak szerepe manapsag er6sebb, mint
barmikor. Sokkal izgalmasabb, hogy mi a

véleménye a baratnak, mint az, hogy apa, _
anya, a pedagogus, esetleg a pszicholégus
mit mond. Korabban az osztalyf6noki 6rakon
nagyobb volt a fegyelem, a pedagégusok
véleménye is tobbet szamitott, a sziil6kkel,
otthon - bar félve - de megbeszélték a
komolyabb téméakat. Ma mar az iskolak
vezetdi jobban szeretik, ha kiils6 emberek
tartjak ezeket a prevencios el6adasokat.”

oromot talalni, és ezen célokért valo

folyamatos ,kiizdelem” miként alapozza
5- meg a szenvedélybetegségekkel szembeni

védettségliket. Az ausztral minta alapjan
nem heroinroél és egyéb illegalis szerekroél
sz6lnak, nem azt akarjak elérni, hogy a diakok
- adrogokat a tivel parositsak, még nem is
az elrettent6 képek és videok tartoznak
a f6 modszereik k6zé. Nem azt sulykoljak
tehat, hogy a drog halalt okoz, a médszeriik
ennek az ellenkezéje: egy egészségesebb,
sportkdzponttbb életre vald nevelés a céljuk.

Eva 15 év tapasztalataval mondja azt, hogy
»a pedagogus jelenléte nagyon fontos
a foglalkozasokon, mert a prevencios
szakember jobb esetben évente kétszer-
haromszor fordul meg egy adott osztalyban.
A tandr viszont nap mint nap talalkozik a
fiatalokkal. Ha a prevencié alkalmaval 6 is
kap informacioét, vele tovabb tudjak vinni
a diakok a témat osztalyfénoki o6rara. De,
hogy kreativabban torténjen a folytatas,
akar irodalom- vagy matematika oran is

A felné6ttek nehéz helyzetben vannak,
ez szintén igényli a kiils6 segitséget.

10 évvel ezel6tt azért alakult a FAPSZ,
hogy ne csak a drogtéma legyen
hangsilyos, hanem a pozitiv szenvedélyek

,Hogy tajékoztasson az a sziil6, aki nincs ott
a szorakozo helyeken, s6t az online vilagot




sem Ugy hasznalja, mint a fiatalok? Ma mar
kett6 perc alatt mindenkinek lehet6sége
van kabitészert vasarolni az interneten.
Utcédkon, tereken hozza lehet jutni.”

Nétt az informécié mennyisége, de az idonk,
melyet a keresésre, bongészésre hasznalnank
ugyanannyi, vagy joval kevesebb mar.

A gyerekek ma mar online gydjtik be

az informaciokat, melyek sok esetben
hamisak, igy csak artanak 6nmaguknak

és tarsaiknak. Kell nekik egy mankd, aki
atvezeti 6ket azon az informaciédzsungelen,
ahol rengeteg alhirrel taldlkozhatnak. Ebben |

¥ segitenek az Evahoz hasonl6 preventorok, |

akik tobb korosztalyt érintve mas-mas
témakat dolgoznak fel a fiatalokkal. B

LEppuigy elmegyiink mar a 4 éves
gyerekekhez az 6vodaba, mint az altalanos
iskoldk 8. osztalyaba vagy a gimnaziumokba.
Az Eletvezetési Kozpontban a foglalkozasok
korosztidlyoknak megfelelGek. A kisebb

-

SZERTELEN

-
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e
| ,Azért 6riilok mindig, ha vidéki iskolakba

gyerekek elsésorban a taplalkozasrol [
hallanak, a test miikodésérol, a mozgas
fontossagarol. Feladatként szoktuk adni

| nekik, hogy allitsanak 0ssze egy egészséges

étrendet. Nagy 6rommel latjuk, ha a
gyumolcsokhoz nyulnak, persze besegitiink,
ha ebédre is csak a zoldségek koziil
valogatnak. Megbeszéljik a taplalkozasi
piramist. Fels6ben mar komolyabb feladatoka
kapnak a diakok, érvelnitik kell. Olyan
szituacios jatékokat teremtiink példaul,
amikor azt kell tényekkel alatamasztaniuk,
hogy az alkohol vagy a cigaretta miért

rossz szamukra. Ilyenkor hangsulyos, hogy

| megismerjék azt is, hogy alkoholfogyasztas

alkalmaval, hogy jut el az anyag a majukig,
hogyan befolyasolja az agy mikodését,
hogyan hat a koncentraciora vagy az
egyensulyra.” Az egyesiilet tagjai elmondjak
azt is, hogy mit és hogyan karositanak az
egyes szerek, illetve milyen veszélyekkel jar,
ha valamilyen szerv karosul, hogyan borul
fel az emberi szervezet normalis mikodése

‘i is eljutunk” - mondja Eva, a Zsirafos busz
oktatéja - ,mert igy érzem, a kertvarosi
kornyezetben él6 gyerekeket védettebb
1égkor veszi koriil, emiatt védtelenebbek és
tavolsagtartobbak a tarsadalmi problémékkal
szemben. A szUl6k is gy érzik, hogy olyan
‘balesetek’, mint drog, korai teherbeesés,
nemi Uton terjedo fert6zések stb. itt nem
fordulhatnak el6 a gyerekekkel, és emiatt
az otthoni beszélgetések, felvilagositasok
is konnyen elmaradnak, nem hivjak fel
a gyerekek figyelmét a ,feln6tté valas
veszélyeire”. Rosszabb esetben a csaladon
beliil a generaciok egyiitt drogoznak||

»,Sokszor kaptam mar meg azt a kérdést,
hogy nem latom-e értelmetlennek ezt a
tevékenységet, hiszen a prevencié nem
mérhets. Ugy gondolom, hogy hosszii
tavon mindenképpen van haszna a
munkanknak. Hiszem és vallom, hogy
ha csak egy gyerekben megmarad, hogy
volt egy Zsirafos busz és ott volt egy Eva,
aki azt mondta nekiink, hogy értékesebb
a pozitiv szenvedély, mint a rohamivas,
mar célt értiink. Vagyis egy fecske is
csindl nyarat, csak engedjik szabadon.”

(Hanis Patricia)
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Kzlekedik
a csalad

u. -
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AZ ORFK-ORSZAGOS BALESETMEGELOZESI BIZOTTSAGA
IDEN HETEDIK ALAKALOMMAL RENDEZI MEG CSALADI

KOZLEKEDESBIZTONSAGI VETELKEDOJET, AMINEK FODIJA
| EGY SKODA RAPID FAMILY. v

7 \
Auté SOS Bazis csomagot és egy 10 000 Ft
értékii Skoda ajandékcsomagot érhetnek
még nem tudja, raér-e aznap, akkor sem kell neked. A legjobban teljesit6k k6zott pedig
aggodnod, ugyanis az ORFK-OBB lehet6séget [ a jaték végén kisorsolnak egy Skoda
nyujt arra is, hogy a verseny napjan a | tesztvezetést egy teli tank izemanyaggal,|
helyszinen regisztralhassanak a csaladok|| " A verseny szervez6i az iskolak
Az orszagos dontét junius 23-24-én tartjak ) ‘). részére is palyazatot hirdetnek. Azok
I

B o csalad honlapjat. Ha a dontést az utolsé
pillanatra szoktad hagyni, vagy a csalad

Sokszor tapasztalhatjuk, hogy nem toltiink
elég id6t a csaladunkkal. Ez a program tobb
szempontbol is tokéletes lehet6ség arra, hogy
bepoétoljuk az elmaradt perceket. A fiatalok
jatékosan ismerkedhetnek meg a KRESZ
szel, mig a feln6ttek lemérhetik tudasukat az
egyes fordulokban, mindekdzben a csalad g

a
kozosen szorakozik, és kiizd a fédijért,|
A jelentkezési feltétel csak annyi, minthogy

Heves, valamint Borsod-Abauj-Zemplén az oktatasi intézmények, amelyek a
megyében. A csaladokra itt izgalmasabbnal vetélked6sorozatban a legtdobb csaladdal
izgalmasabb feladatok varnak, miutan irasban @l vettek részt a teriileti el6dont6kon, az
is bizonyitotték tudasuk. Autés és kerékpéros .' alabbiak szerint kapnak dijakat]

legalabb az egyik sziil6 rendelkezzen ,,B”
kategorias jogositvannyal, és 6-17 éves kor
kozotti gyerek(ek)et neveljenek. Online a
www.kozlekedikacsalad.hu weboldalon
lehet regisztralni, hogy 6sszemérhessétek
kozlekedésbiztonsagi tudasotokat mas
csaladokéval. El6szor a megyei fordulon kell
bizonyitanotok ratermettségeteket, hogy
aztan teriileti gy6ztesként tovabbjussatok
az orszagos dont6be, ahonnan végiil
az a csalad viheti haza a Skoda Rapid
Family-t, amelyik legjobban ismeri
és alkalmazni is tudja a biztonsagos
" | kozlekedésre vonatkozo szabalyokat. \
2 A terileti fordulokat 2018. aprilis 14-t6l junius
P‘_' = 4 9-ig rendezik meg a megyeszékhelyeken.
7 Ha tudni szeretnéd, nalatok mikor indul az #®
J elsé megmerettetes keresd fel a Kozlekedlk :

A dontébe juté csaladoknak midszaki és 1. helyezett iskola 500 000 Ft
els6segély-nyujtasi ismereteiket sem art | értéki tan- és sportszert,
kibo6viteni, ugyanis arrol is szamot kell adniuk b 2. helyezett iskola 300 000 Ft \
majd, akarcsak tovabbi kozlekedésbiztonsagi [  értékd tan- €s sportszert, A
szabalyok gyakorlati alkalmazéasarol. 3. helyezett iskola 100 000 Ft értéki

Az otthoniil6s csaladoknak online tfordul6s | tan- és sportszert kap az 1genyek

vetélkedo6t is hirdet az ORFK-OBB. Az . figyelembevételével.

internetes jaték aprilis 30-t6l junius 3-ig
tart. Fordulonként hat kérdésre kell valaszt Ha végil nem is targyi jutalommal térsz
" majd haza, de gazdagabb leszel néhany,

adni, aminek helyes megoldasait mindig
. a csaladdal egyiitt toltott pillanattal.

kovetkez6 hét hétfén teszik majd kozzé a

Kozlekedik a csaldd weboldalan. A korrekt Kozlekedj te is a csaladoddal biztonsagosan
kozlekedésbiztonsagi ismeretek ezuttal egy az ORFK-OBB szervezésében! ~—
§ 10 000 Ft érétki tizemanyag-utalvanyt, egy

Bluetooth hangszorét, Europe Assistance /AR v PRRRNNSN (Szalai Bogi)Re® -
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Az Orszagos Rendor-fokapitanysag Biinmegel6zési Osztaly,
az ORFK-Orszagos Balesetmegeldzési Bizottsag,

a Petofi Irodalmi Mizeum, valamint az ., Eletiton program”
szakmai tamogatasaval a kozépfoku oktatasi intézményekben
tanul6 didkok részére biin- és balesetmegel6zési

irodalmi rovidfilm (slam poetry) palyazatot hirdet

A KEP-MUTOGATO” cimmel

. A KEP-MUTOGATO

LYAZATI FELHIVAS

Az alkotoktol olyan tudatformalo és kreativ palyamiiveket

varunk, amelyek alkalmasak arra, hogy felhivjak f6ként tarsaik

figyelmét az irott és iratlan szabalyok betartasara, és ezaltal a A palyamunkak bekiildési hatarideje:
biztonsagosabb mindennapi életre. Engedd el a fantaziad, és 2018. méj us 1 5.

mutasd meg kreativitasod!

A FELADAT:
1.

A PALYAZAT BEADASA:

v" A palyamunkad YouTube linkjét és regisztracios
adataidat (név, lakcim, sziiletési datum, iskola
neve és varosa, telefonszam, e-mail cim) kiildd el
e-mailben az akepmutogato@orfk.police.hu e-mail
cimre legkésébb 2018. majus 15-én éjfélig.

Valassz témat!

v aldozatta valtam
v elkovet6 lettem
v ittas vagy bodult llapotban térténd jarmiivezetés veszélyei
v mobiltelefon hasznalata jarmiivezetés kozben

2. Valassz Arany Janostol egy verset vagy balladat, vagy egy ismert magyar v A pélyazatra jelentkezni kizarolag sajat készitésii
irodalmi miivet. alkotasokkal/filmekkel lehet, amelyek szerz6i jogaval
3. Készits, irj egy slam poetry-t, amiben szerepel a valasztott irodalmi miinek gRalypzoTend el oy
legalabb egy sora! v A szerz6 - a palyazaton torténé részvétellel -
hozzéajarul ahhoz, hogy munkajat az Orszagos
4. Add el6 miivedet, rogzitsd videora, esetleg egészitsd ki kreativ képi Rendér-fokapitanysag Biinmegel6zési Osztaly,
elemekkel, a filmet t6ltsd fel a YouTube-ra és kiildd be a palyazatodat! az ORFK-Orszagos Balesetmegel6zési Bizottsag,
a Petéfi Irodalmi Miizeum, valamint az ,,Eletiton
| : . . A program” téritésmentesen felhasznalja népszerisités
A PALYAZAT TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEIL: és oktatasi célbol.

v Egy palyazo vagy csapat 1 filmmel indulhat.

v Pélyazni lehet egyénileg vagy csapatban.
A csapat létszama 2-3 {6.

NYEREMENYEK:

v A videofelvétel barmilyen erre alkalmas technikai eszkozzel késziilhet ¥ 1. dij: 3 napos bérlet a VOLT Fesztivalra
(videokamera, fényképezGgép, mobiltelefon). v 2. dij: 2 db napijegy a VOLT Fesztivalra
v' A palyamii hossza maximum 3 perc lehet. C%S } v 3. dij: napijegy a VOLT Fesztivalra

v' A kisfilmet fel kell tolteni a YouTube-ra. v Kiilondij a legkreativabb video képi
megvaldsitonak: napijegy a VOLT Fesztivalra

ERTEKELES: v Minden dijazott a rend6rség tevékenységét

A hatarid6ig beérkez6 palyazatokat szakmai zstiri birdlja el, melynek tagjai:

bemutat6 egy napos élményprogramon vehet részt.

az Orszagos Rendér-fokapitanysag Blinmegel6zési Osztaly, az ORFK-Orszagos
Balesetmegel6zési Bizottsag, a KTI Kozlekedéstudomanyi Intézet Nonprofit Kft.,

és a Pet6fi Irodalmi Mizeum kijel6lt munkatarsai.

Orszagos Renddr-fokapitanysag Biinmegel6zési Osztaly

A dijak atadasara és a gy6ztes versenymunkak bemutatasara 2018. junius ORFK-Orszagos Balesetmegel6zési Bizottsag
hénapban a Rendérségi Igazgatasi Kozpont épiiletében keriil sor, amelynek Eletiton program
pontos id6pontjarol értesitjiik a nyertes palyazokat. Petéfi Irodalmi Mizeum



NETBIZTOS

A rovat a Telenor egyiittmiikodésévellkeszul

CSAKTE,

ENZED IS LEGYEN

telenor

ONSAGBAN A NE

AZ UTOBBI IDOBEN VISSZASZORULOBAN VAN A KESZPENZHASZNALAT.
LASSAN A LEGKISEBB BOLTOKBAN IS FIZETHETUNK KARTYAVAL, LEEGYSZERUSITVE
EZZEL A VASARLAST. ONLINE SINCS EZ MASKEPP: MA MAR BARMIKOR RENDELHETUNK,
VASAROLHATUNK A NETEN. SOKSZOR MAR NETBANKON BONYOLITJUK MINDENNAPI
PENZUGYEINKET, ONLINE FIZETJUK BE A SZAMLAINKAT, A VILAGHALON KERESZTUL
SZEREZZUK BE KEDVENC KONYVUNKET EGY MASIK KONTINENSRGL, VAGY EGY NETES
JATEK HOZ LAZBA MINKET ANNYIRA, HOGY ELOFIZETUNK RA. BAR SZAMTALAN ELONYE
VAN A PENZUGYEK KENYELMES, EGYSZERU ONLINE INTEZESENEK, SAJNOS TOBB

VESZELY IS LESELKEDIK RANK.

NEM KELL SORBAN ALLNOD

Az internet adta végtelen és hatarokon ativel6
lehet6ségeknek koszonhetéen a virtudlis
kirakatok és arukészletek a nap 24 érajaban,

a vilag barmely pontjarél elérhet6ek. Nagyon
sokszor el6fordul, hogy a fogyasztok, vasarlok:
lakéhelye kornyékén az adott termék nem
kaphato, ebben segit az online aruk széles
valasztéka. Sokan nem szeretnek sorban allni,
a nagy tomegben valogatni, ezért valasztjak

a fotelbdl is intézheté nagybevasarlast. Jo |
esetben a min6ség miatt sem kell aggodnunk:
az aruk legtobb adata fel van tiintetve,
fotokkal illusztralva, és az online tlizletek is
garanciat biztositanak az arucikkekhez.

LEGY MINDIG RESEN!

Az olyan nagy webaruhazakat, mint;z
évtizedek 6ta miikodo eBay, vagy az

Amazon, mar jol ismerjik és tobbnyire
meg is bizunk benniik, hiszen ritkan
akadnak problémak vagy visszaélések.
Vannak azonban kisebb webéaruhézak is,
amelyek lattan el6szoér sokan gyanakodni
kezdenek: a fizetés utan vajon nem fog
tobb pénz is lekeriilni a bankkartyamrol?
Biztosan megkapom a terméket?[

Koénnyedén meggy6z6dhetiink arrol, hogy a
webdaruhdz hitelesitett oldalként mikodik-e.
Akkor kell gyanakodnunk, ha a webcim

nem https:// jellel kezd6dik, és at van

huazva voros csikkal. Ebben az esetben nem
ajanlott adatainkat a honlapra bizni - nem
azért, mert megbizhatatlanok, hanem mert a
weboldalukon még nem telepitették az adatok
biztonsagat 6rz6 programot. Az e-mailben
érkez6 ajanlatokban talalhato linkek és

promoécios kédok sem mindig megbizhatoak,
vasarolj inkabb webshopokbél! Ugyanakkor
fontos, hogy a webaruhaznak legyen J*F
szerz6dése megbizhaté magyarorszagi
bankfiokokkal, hiszen csak igy biztonsagos a
vasarlas. A magyar bankfiokkal 6sszekapcsolt
webaruhazak kérhetik a kartyank szamat, |
neviinket, a lejarati datumot, vagy éppen a
kartya hatuljan 1évé biztonsagi kodot. Tobb
bankfiok biztonsagi SMS-t kiild telefonunkra,
és a tranzakcio csak az ott megkapott kod
beirasaval lehetséges. Ha ilyen médszerrel
fizetlink, nem érhet meglepetés.

Gyanakodjunk viszont, ha PIN-kédot,
vagy neviinkon (és a kiildemény
eljuttatasahoz sziikséges adatokon) kiviil
mas, a megrendeléshez nem tartozé
személyes adatot kérnek t6liink! Ha




a kivdalasztott termékért a pénz elére
utalasat kérik, gy6z6djiink meg az oldal
hitelességérdl, mert nem tudhatjuk, hogy
valéban megkapjuk-e a kivant terméket,
vagy csalok vadasznak pénziinkre.

Azokat a webaruhazakat - szam
szerint kétszazharmat -, amelyeket a
Gazdasagi Versenyhivatal aggalyosnak
talalt, a http://jogsertowebaruhazak.
kormany.hu/ oldalon talalod.

Sok rémtorténet kering arrol, hogy
adathalaszok hamis webshopjabol
rendeltek néhanyan termékeket, de
sajnos meglepetés érte 6ket: a
targy ugyan nem érkezett meg, de

adataikat elloptak, bankkartyajukrol pedig
lekeriilt a pénz. Ha nem ismerjiik az oldalt
(pl. el6szor rendeliink onnan), mindenképpen
tekintsiik at impresszumat, amely a honlap
legfontosabb adatait tartalmazza. Itt az
uzemeltet6 cég telephelyére, vezetékes
telenfonszamara, e-mail cimére, illetve a
tarhelyszolgaltatora vonatkozoé informaciokat
kaphatunk. Nagyon fontos, hogy a

szallitasi, fizetési, szerz6dési feltételek
egyértelmien fel legyenek tiintetve. A hiteles
vallalkozasoknak azt is fel kell tiintetnitk,
hogy reklamaci6 esetén hova lehet fordulni.

Egy jo tipp: ha vasarolsz, nyomtasd ki
megrendelésedet, annak visszaigazolasat, a
fizetéskor megadott adatokat, igy reklamacio
esetén pontos bizonyitékaid lesznek
arroél, mit, mikor és hogyan rendeltél.

HASZNALJ PAYPALT, MEGERI!
A vilag egyik legnépszeriibb elektronikus
szamlarendszere, a PayPal segitségével
szinte lehetetlen, hogy bajba kertilj. Mar
22 pénznemben, tobb mint 190 orszagban
mukodik az online fizetés egyik fontos
bastyajaként. Mindennek az alapja a PayPal
szamla nyitasa egy regisztracioval. Ezek
utan banki atutalassal vagy hitelkartyank
segitségével pénzt utalunk at elektronikus
szamlankra. Ha vasarolunk az interneten, és
a weboldal kapcsolatban all a PayPallal, csak
megadjuk e-mail cimiinket és jéovahagyjuk
a fizetést. A PayPal hasznalataval ezutan
a neten torténo fizetéskor tobbé nem kell
megadnunk érzékeny banki adatainkat
(bankszamlaszam, bankkartya szama, jelszo
stb.) egyetlen weboldalon sem. A PayPal a
vevo és az elado kozott 4ll, ami azt jelenti,
hogy a fizetés rajta keresztil torténik.
Segitségével a netes szélhamosok ellen is
védekezhetiink, hiszen, ha nem szallitjak le
nekiink a kiszemelt és megrendelt terméket,
akkor a teljes tranzakcié visszavonhato,
pénziink pedig ismét biztonsagba kerl.
Szerencsére a luxemburgi székhelyi cégnél
a személyi szamla esetében nem csak a
szamlanyitas és a pénzbetét, hanem a
pénzkiildés és a bels6 PayPal szamlara
torténé pénzfogadas is teljesen ingyenes.

BANKOLJ A NETEN!
Tobb magyarorszagi banknak is van
olyan online feltilete, ahol lehet6ség van
arra, hogy mindennapi pénziigyeinket
elintézziik. Befizethetjiik a szamlankat,
pénzt utalhatunk belfoldre és kiilfoldre is,
kilonféle vasarlasokat bonyolithatunk, pl.

lehet6ség van mobilkartyank feltoltésére,

foly6szamla és Gj bankkartya igénylésére is.

F .
FIZESS MOBIL APPLIKACIOVAL!
Egyre tobb szolgaltatonal (mind mobil-, mind
banki szolgaltatonal) elérhetdk kiillonféle
ugynevezett wallet alkalmazasok. Ezek
segitségével a mobiltelefonod bankkartyava
alakul - az egyik esetben a vasarlas a
bankszamladat terheli, nem a mobilszamlad,
de a fizetéshez a mobiltelefonod kell )
el6venned és a nem a bankkartyad,
ezeket f6ként a bankoknal érheted el.
A masik esetben a mobilszamladhoz
kapcsoljak a fizetést, mint példaul a
Telenor Wallet App-ja esetében, amellyel
barmikor kdnnyedén megvasarolhatod
parkolasod, aut6palya-matricad vagy

heti lott6 szelvényedet, és csak a
mobilszamladdal egyiitt kell kifizetned.
(Lami Krisztofer,
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,EG A NAPMELEGTOL A KOPAR SZiK SARJA”
ALMABOL FELKELTVE IS TUDNA FOLYTATNI A MAGYAR.
VAGY MEGSEM? ELEGET FOGLALKOZUNK IRODALMUNK
GYONGYSZEMEIVEL EBBEN A ROHANO VILAGBAN?
SZAVAI VIKTORIAVAL, JASZAI MARI-DIJAS SZINMUVESZNGVEL,
A HALLGATNI ARANYT! PROJEKT RESZTVEVOJEVEL
BESZELGETTUNK.

ALTALANOS ISKOLABAN KEDVELTE AZ
IRODALMAT ES ARANY JANOS VERSEIT?
Mindig is human beéllitottsagu voltam,
mar altalanos iskolaban is egyértelmd
volt, hogy valami miivészettel kapcsolatos
palyat fogok valasztani. Szerettem verseket
olvasni, bar inkabb Jozsef Attila-fan voltam,
Arany Janos sosem volt az a kolt6, akinek
a konyvét onszantambol levettem volna a
polcrol. Nyilvan, ez azon mulik, hogy melyik
koltével érzel valamiféle lelki azonossagot.

Aprilis 14-én cimd verset, illetve
egy levelet, melyet Arany Wohl
Jankdnak irt. Ez utoébbit azért
szerettem nagyon, mert ebbdl a
levélbdl kideril, hogy Aranynak
elképesztéen infantilis humora volt.

VLZSI¥Y SOV :0.LO0:A

mi az mit kétes tavolban keres?” Ezek jo
MELYIK KOROSZTALYNAK SZOL dolgok, hozzatesznek valamit a pillanathoz.
A HALLGATNI ARANYT! PROJEKT?
Ugy gondolom, hogy a versolvasas nem
korosztalyfiiggd, az lenne a normalis, ha
nem csak elvetemiilt irodalmarok vennének
keziikbe verseskoteteket. Folyamatosan
omlenek rank az infomaciok, akar akarjuk,
akdar nem, olyan jo lenne, ha hazaérve lenne
ot perclink, amikor nem a telefonunkat
nyomkodjuk, hanem leemelnénk a polcrol
mondjuk egy Arany-kotetet, folcsapnank
taldlomra, és elolvasnank egy-két
verset, lecsendesitve az agyunkat.

MIVEL LEHETNE UJRA MEGKEDVELTETNI
A FIATALOKKAL A VERSEKET?
Azzal, hogy nem a felesleges maszlagokat
kérik szamon irodalomoéran. A verselemzés
onmagaban tonkreteszi a didkok vershez
valé viszonyat, kivancsisagat. Az lenne a
fontos, hogy ismerkedjenek a szovegekkel,
fantazialjanak, beszélgessenek rola. Arany
koltészete egy sokréti koltoi orokség,
ugyanugy beszél a ma fiatalsagahoz, persze
masfajta irodalmi nyelvezetben, de azok
az értékek ma is kozvetithetok. Aki ezt
nem tudja elérni, az rossz pedagogus.

A HALLGATNI ARANYT!
PROJEKTBEN NEVES SZINMUVESZEK
ELOADASABAN HALLGATHATUNK
MEG VERSEKET ES LEVELEKET
ARANY JANOSTOL, MELYEKET EGY
INTERNETES PLATFORMON INGYEN
ELERHETUNK, AKAR OKTATASI
CELRA IS HASZNALHATUNK. JONAK
TARTJA A KEZDEMENYEZEST?,

Szinészként hatarozottan érzékelhetd,
hogy egyre kevesebb tere van a
versmondasnak. A palyam elején még
voltak ilyenfajta felkerések, ez ma mar egyre
ritkabb. Ezt a hidnyomat t6lti ki példaul
a Sarkanylehelet cimd Weores Sandor
estem, amit négy éve jatszom. A Hallgatni
Aranyt! projektben pedig 6rommel vettem
részt, Arany Janos életmiive lenyigozo.,

OLVASNAK A MAI DIAKOK
SZEPIRODALMAT, VERSEKET?
Nekem van egy 13 éves lanyom, 6 rengeteget
olvas, és azt mondja, hogy az 6 osztalytarsai
is sokat olvasnak, széval talan nem
olyan rossz a helyzet, mint amilyennek
gondolnank. Viszont a vers teljesen kihullott
a fiatalok életébél. En ezt nagyon sajnalom,
mert a mai napig emlékszem azokra a
memoriterekre, amiket altalanos iskolaban
kellett megtanulnom, ezeket gombnyomasra
fel tudom idézni még most is. Es vannak
élethelyzetek, amikor egyszer csak beugrik,
hogy ,,Hova meriilt el szép szemed vilaga,

MIK A VERSMONDAS
LEGNAGYOBB NEHEZSEGEI?
Egy vers esetében az a nehéz vallalas, a
rizikd, hogy nincs mi m6gé bujni. Ott a széveg,
a szigoru, papirra vetett szétagszamok, a
ritmus, és nagyon pontosnak kell lenni,
egy vers liikktetésébe nem fér bele az, ha az
ember akar csak egy egyetlen szo6t is elhibaz.
De ez csak a forma, amit meg kell tolteni
bels6 tartalommal, ugyanolyan intuitiv
dolog ez, mint maga a vers megirasa.

MELYIK ARANY-MUVEKET ADTA
ELO? ON VALASZTOTTA OKET?
Nem én valasztottam, a projekt szerkesztéje
kiildte el nekem a Civilizacio és az




JELENTKEZTEK A MUSORBA.

MIERT JELENTKEZTETEK A DAL 2018-BA?
Két okbol: hogy megmutassuk sajat
magunkat, és hogy bekopogtassunk az
ajton és felhivjuk a figyelmet egy csomo
olyan zenekarra, akikkel eddig nem
foglalkozott a média, pedig érdemes lenne.

MIROL SZOL A VISZLAT NYAR?

A dal az elmulasrol, egy szamunkra fontos
személy elvesztésérol szol. Tavaly hunyt

el Ors édesapija, ez a szomorti esemény ihlette
a dal szOvegét. Sajnos a mi kultirankban a
halal témajat tabuként kezeljiik és igyeksziink
nem tudomast venni réla. Pedig ha tébbet
foglalkoznank vele, elfogadnéank, akkor talan
nem lenne olyan félelmetes és szomor - igy
amig élunk, sokkal jobban odafigyelhetnénk
egymasra, tobb id6t télthetnénk egyiitt, tudva,
hogy az id6, amit kaptunk, nem végtelen.

FEJLODTETEK A MUSOR IDEJE ALATT?
Nagyon sok olyan dologban volt

résziink, amit eddig még latni sem

lattunk, széval igen, fejlédtiink.

MIT VARTOK AZ EUROVIZIOS
DALFESZTIVALTOL?

Azokat az értéket szeretnénk elvinni,
amiket mi képviseliink, és azt a
szubkultirat és miifajt akarjuk bemutatni,
aminek eddig is részesei voltunk.

NAGY MEGLEPETEST OKOZOTT, HOGY EGY METALBANDA,
AZ AWS NYERTE A DUNA TELEViZIO A DAL 2018 CiMU
DALVALASZTO SHOW-JAT. 2006-BAN, AMIKOR ELINDULT
A ZENEKAR, A TAGOK MEG ALMODNI SEM MERTEK
EUROViZIOS SZEREPLESROL, VAGY ORSZAGOS HIRNEVROL.
KIDERITETTUK, HOGY MIROL SZOL A VISZLAT NYAR, AMIVEL
MAGYARORSZAGOT KEPVISELIK LISSZABONBAN
AZ EUROViZIOS DALFESZTIVALON, ES HOGY MIERT

SZERINTETEK KEVESEBB ESELYE
VAN EGY MAGYAR DALNAK SZEMBEN
AZ ANGOL NYELVUEKKEL? i
Taldn egy metél dalnak lehet kevesebb
esélye, de ez sem feltétlentil igaz. A Dal
dontéje utan Frenreisz Karoly felhivta
a figyelmiinket a Lordira, akik 2006-ban
indultak az Euroviziés Dalfesztivalon. Full
metal dal, rdadasul még szornyeknek is

beoltoztek. Ennél nagyobb hatrannyal nem

is indulhattak volna, és mégis megnyerték.
Szoval nem gondoljuk, hogy egy magyar F
nyelvi dal kevesebb eséllyel indul |

MIOTA MEGNYERTETEK A DALT,
TOBB RAJONGOTOK LETT?

Igen, latvanyosan megugrott a
kovet6ink szama a legtobb kozosségi
platformunkon (Facebook, Youtube
stb.). Nagyjabol ugyanannyian
csatlakoztak hozzank februar 6ta, mint
elGtte a tizenkét év alatt 6sszesen. Hogy
ez él6ben a koncerteken mennyire
latszik majd meg, az csak ezek utan
deril ki, az év hatralevé részében.

AZ EUROVIZIOS DALFESZTIVAL UTAN
IS SZAMITOTOK HASONLO UGRASRA?
Nem gondoljuk, hogy emiatt oridsi
celebek lesziink, nem is szeretnénk,

ha igy torténne. De az biztos, hogy

FOTO: KASZNER NIKOLETT

ezaltal sok olyan ember is megismeri a
zenénket, akik egyébként nem talalkoztak
volna a metallal, és ennek orilink.

MIT CSINALTATOK LISSZABONBAN?
Egy ugynevezett “postcard” videot i
forgattunk, ilyet minden versenyzével
készitenek. Ezt jatsszak majd le az
Euroviziés Dalfesztival el6dont6jében, |
miel6tt szinpadra léplink. Egyébként
nem csak Lisszabonban jartunk. Egy
csodalatos kis 6varosban, Obidosban
forgattunk, ahol részt vettiink egy
csokoladéfesztivalon és kiprobaltuk a
helyi italkiilonlegességet, a Ginjat is.
HOGYAN KESZULTOK
A DALFESZTIVALRA?
Folyamatosan prébalunk, tervezziik a
szinpadképet, mik6zben egyfolytaban
interjukat adunk, és tovabbi
kotelezettségeknek tesziink eleget az
Eurovizié miatt, itthon és kiilféldon
egyarant. Mindezek mellett probaljuk
folytatni a verseny el6tti terveinket, zajlik
a tavaszi klubturnénk és a negyedik
lemeziinket is idén vesszik fel, igy azon
is igyeksziink minél tobbet dolgozni.
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GONDOLKOZTAL MAR AZON, HOGY KESZUL EL EGY RUHA,
AMIT A TEVEBEN LATSZ A HIRESSEGEKEN? HOGY MENNYI IDO
ALATT LESZ TOKELETES EGY SZETT? KISS MARK DIVATTERVEZOVEL
- AKI A LEGNAGYOBB MAGYAR SZTAROKAT IS OLTOZTETTE MAR
- A SZTARBAN SZTAR +1KICSI FOPROBAJAN BESZELGETTUNK.

MIKOR DONTOTTED EL, HOGY
STYLIST SZERETNEL LENNI? i
Mar gyerekkorom 6ta az volt az almom, hogy
ez lesz a szakmam. Az unokatestvéremmel
gyakran azt jatszottam, hogy feloltdztettem
* kiilonb6z6 ruhakba, ezért mar a sziil6k
is mondtédk, hogy biztosan divattervezé
lesz ez a gyerek, és végil igy is lett: |
miivészeti kozépiskoldban tanultam,
majd Budapesten a Modart Mivészeti és
Divatiskolaban diplomaztam ruhatervezo |
szakon. Ez is egy olyan szakma, amit [[[
meg lehet tanulni, de nyilvan sziikséges

valamilyen szinti tehetség hozza I 'f””
HOL DOLGOZTAL

J

&
A SZTARBAN SZTAR ELOTT?
Mar tobb tévémiisorban is dolgoztam, |
példaul tavaly az X-Faktorban vagy idén a -
Dalban, ahol az unokatestvéremet, Knoll
Gabi énekesnét oltoztettem. Gyakran jelen
vagyok kiilonb6z6 magazinfotézasoknal,
és tobb zenész és szinésznd is van, példaul
Dob6 Kata vagy Tolvai Reni, akiket
videoklipekre és fellépésekre készitek fel.

N
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A TAPASZTALT, FELNOTT
SZTAROK MELLETT

A MUSORBAN FIATAL,
KEVESBE RUTINOS ENEKESEK
IS SZEREPELNEK. MENNYIRE
NEHEZ VELUK DOLGOZNI?
Nagyon konny. El6szor, persze, egy kissé
meg voltak szeppenve, de mostanra mar
teljesen belerazodtak a helyzetbe. Egy id6

hol van varrés, milyen a szabasvonal. De

utdn az ember mar ugy kezeli 6ket, mint
a felné6tteket, de nyilvan oda kell figyelni,
hogy vannak olyan ruhadarabok, kellékel
amiket nem szabad rajuk adni, példaul ne
lehet mély dekoltazsu fellép6 ruhdjuk.
H .
MELYIK KOSZTUMOT
VOLT A LEGNEHEZEBB
LEMASOLNI EDDIG?
Nyilvan azok a legbonyolultabbak,
amelyeket nekiink kell elkésziteni a nullaroél.
Ilyenkor képkockanként megallitjuk a
video6t, amib6l leméasoljuk a ruhat, hogy

N

nagyon ritka, hogy egy produkciéoban nincsen
plusz szerepl6. Igy atlagosan egy adasra
128 szettet (ruha, kiegészitok, cipd) kell
elkészitentink. Mindenki ezerrel dolgozik,
nagyon ligyes asszisztenseim vannak,
jarkalnak szerte a varosban, beszerzik a
sziikséges anyagokat, kiegészit6ket. Nem
alszunk sokat (nevet), de ez egy ilyen
id6szak, ilyenkor mindenki prébalja a
legjobbat kihozni magabol és a helyzetbdl.,
™R
VOLT MAR OLYAN, HOGY
VALAMI BALUL SULT EL EBBEN
A ROHANASBAN? ELSZAKADT,
TONKREMENT VALAMI AZ
» UTOLSO PILLANATBAN...
Még egy korabbi évadban tortént, hogy
- Papai Joci egy fekete bérfiiz6t viselt, és a
\ szinpadra lépése el6tt 6t perccel - amikor
mér fel volt mikroportozva, fiilhallgaté

a fuillében - kiszakadt a cipzar fliz6b6l
\ Villamgyorsan elkezdtiik 6sszedlteni, hogy
4 ne latszédjon vagy, hogy egyaltalan rajta
. maradjon és imadkoztunk, hogy nehogy
szétessen, szétszakadjon, mialatt énekel.
Szerencsénk volt, siman lement a produkcié.

L ﬁ\\‘ (Vaddsz Viola),
r.

volt olyan is, hogy egy ruhat harom napig
szegecseltem, vagy éppen gyongyokbol
és strasszokbol készitettem el egy outfitet.
Az egyik legbonyolultabb Nagy Bogi
Anasztéazia jelmeze volt, ahol egy rantassal
alakult at bali ruhava a kosztim. Ezt ™
persze ki kellett kisérletezni szabaszati

szempontbél hogy hogyan mﬁkédjén.%

"””””“lm;-'

HA MAR A RUHAZAT: MI =

A HELYZET A MAGASSARKUVAL?
Az elején még mi sem mertiik annyira i}”!
rajuk adni, de nyilvan a produkcio
megkoveteli, hogy esetleg platformc1pot
vagy tiisarkut viseljenek. \

MENNYI IDOTOK VAN
ELKESZITENI A DARABOKAT‘?
Egy hetiink van elkésziteni az 6sszes fellép6
ruhdjat, ebbe beleértve a tancosokét is, akik
majdnem minden produkciéban fellépnek,
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