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Mit jelent a cyberbullying? Ki a nomofdbias?
Mit jelent az online vilagban a flaming?

Van megoldasod arra, ha valakit a neten bantalmaznak?
Felismered azokat a helyzeteket, amikor
veszélybe keriilhetsz?

Teszteld magad! Toltsd ki a DUE Médiahalézat ingyenes,
online tesztjét 2020. junius 15-ig a www.diakbunmegelozesiteszt.hu
oldalon. A fédij egy-egy fantasztikus kétszemélyes utazasi utalvany; %
amit a jarvany elmultaval bevalthatsz, a masodik dijak pedig
profi kameraval felszerelt okostelefonok.

Toltsd ki a tesztet és nyerd meg a dijakat!

RESZLETEK ES TESZTKITOLTES

www.diakbunmegelozesiteszt.hu

NEMZETI
BUNMEGELOZESI
TANACS
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Marcius 16-aval életbe lépett a kormany azon
dontése, ami el6irja a didkok tavoktatasat.
Habar ugy tinhet, ez csak a koz- és
fels6oktatast érinti, de igazabol hatassal van
az egész orszagra és a gazdasagara. Ha a
gyerekek nem mennek iskolaba - f6leg

a 14 év alatti korosztaly -, akkor a sziillok
kénytelenek otthon maradni veliik home
office-ban, hiszen a veszélyeztetett
nagysziil6kre most nem lehet bizni a
gyerekeket. A sok otthonmaradas kiesést
eredményez f6ként azokndl a vallalatoknal,
amik termelése nem megoldhat6 az
alkalmazottak otthonabdl. Csak képzeljiik
el, milyen lehet tavkémiivesnek lenni, és
e-mailban tovabbitani a megrendel6nek

az elkésziilt téglafalakat, esetleg hazépit6
szimulatorral jatszani 6ranként 1500 forintér.
Egyszerre hat sziirredlisnak és meglep6en
valésagosnak a mai helyzet kell6s k6zepén.

Rengeteg embert bocsatanak el vilagszerte a
bevételek csokkenése miatt, ami lassanként
a koronavirus gazdasagi valsaghoz vezet.
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Elég ijeszt6, hogy mar az euro is tullépte a
380 forintos hatarértéket, de ne izguljunk,
mert még az inflaci6 el6tt mindenki
bevasarolt vécépapirbdl, és egy pékség
havi lisztigényét tarolta el a kamraban.
Valésziniileg a filmekbo6l ismert apokalipszis
jeleneteket is tulélné az emberiség annyi
raklap konzervvel, amennyit az elmult '
hoénapban raktaroztak el a megveszett|
vasarlok. Ujabban allandé jelenséggé

valt, hogy ha nem nyitaskor jelensz meg

az élelmiszerboltok ajtajaban, akkor
esélyed sincs friss z6ldséggel haza érni.

Mindekozben viragzani latszik az online
aruhazak piaca, és mivel sok ember otthon
16g az interneten, igy konnyebben célba
érnek a célzott hirdetések is. Az elmult
napokban nalunk is naproél napra deriil

ki az algoritmusoknak koszonhetéen,

hogy milyen konyhai gépekkel nem
rendelkeziink még, amik megkoénnyithetnék
a karantén-mindennapokat, néhany azéta
mar fellelheté a mi polcainkon is.|
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A fizetéscsOkkentések és a kirigasok
ellenére a kereskedelmi dgazat nem latszik
a viruspanik vesztesének. Egyediil a

ruha iparban - a kereskedelmi dgazatot
nézve -, van lathat6 hanyatlas, hiszen
senki nem vesz ruhat maganak otthonra.-
A 2020-as tavaszi divattrend az otthonka
és a porkolt foltos polo lett lyukas
mackonadraggal. A kényelmes lett az 4j
Gucci, maximum a felsé ruhazatunk elegéans,
ha éppen fontos videdhivast varunk.

Mindenki reménykedik benne, hogy minél
korabban véget ér a jarvany - lehetéleg
még a nyar el6tt minden diak imadsagara.
Ehhez viszont az kell, hogy felel6sségteljes
polgarokként otthon maradjuk. Ne

(csak) magadért maradj otthon, hanem

a csaladtagjaidért, a szeretteidért, a
barataidért, akiket mind veszélynek teszel
ki, ha most nem birsz megiilni otthon.

#MARADJOTTHON

lai Bogldrka)
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A vilag egy darabja nagyon kozelrol.

Balogh Laszlo, a Penzugymmzsz[ertum penzugypolmkaert
I felelds helyettes dallamtitkdrdnak készontéje || |

A Tase
NAGY VERSENYSZELLEM LAKOZIK A MEG CSAK 19 EVES TOPERCER PETER TATABANYAI DIAKBAN, AKI
FIATAL KORA ELLEN ERE MAR HET PENZUGYI VERSENYEN VAN TUL. [.EGUTOBBIT, A MARC!US ELI;]EN
ZARULT NAGY DIAK PENZUGYES TESZTET MEG IS NYERTE 13 EZER JATEKOST MAGA MOGE UTASITVA.

A méasodik alkalommal meghirdetett de a cimvédés ezuttal elmaradt. Az idei
Nagy Didk Pénziigyes Teszt kozépdontbje versenyt a tatabanyai Topercer Péter nyerte, a
és a dontdje marcius 6-an zajlott a masodik helyen a budapesti Batyi Bator Béla
Pénziigyminisztériumban, ahol szerte végzett, a képzeletbeli dobog6 harmadik fokara
az orszagboal 150 fiatal gylt 6ssze, hogy pedig a tatai Kecskeméti Zoltan allhatott.
Osszemérjék pénziigyes tudasukat. A A dobogobsok nyereményét - tobbek
pénziigyek iranti érdeklodés felkeltését célul kozt egy-egy okostelefont - Balogh Laszlo
kitiz6 Nagy Didk Pénzligyes Teszt els6, pénziigypolitikaért felel6s helyettes allamtitkar
online fordul6jaban egy 20 kérdésbol allo adta at, de a szervezék és tamogatok
kvizt kellett kitdlteni. Ezen minden érdekl6d6 jovoltabol szamos kilondijban is részesiiltek
probara tehette ismereteit, persze csak a a versenyzok. A Pénziigyminisztérium
14-20 év kozotti fiatalok kaptak lehetGséget a miiemléki védettségii pénztartermében zajlo
tovabbjutasra. A legsikeresebb tesztkitoltok jaték legfiatalabb résztvevéije a 14 éves Olah
kozil a verseny masodik, méar személyes Vince volt, aki a Magyar Bankszovetségtol
jelenlétet kivano fordul6jaba a legjobb egy tabletet kapott. A Diakhitel K6zpont
150 fiatal érkezett a Pénziigyminisztérium Zrt. értékes kiilondijat is kisorsoltak. A
Jozsef nador téri épiiletébe. legtobb diak - szam szerint 19 - a Hunyadi
A kétfordul6s megmérettetés soran el6szor Janos Kozépiskola Soproni Szakképzési
szintén egy kérdéssort kellett megoldani a Centrumabdl érkezett a kozépdontore,
versenyz6knek, majd a legjobb 12 jatékos az iskola a Magyar Biztositok Szovetsége
bizonyithatta tudasat egy szinpadi kviz (MABISZ) jovoltabol egy laptopot nyert.
keretében. Mar a dont6be jutas is sok izgalmat 8
tartogatott, mert 6t6s holtverseny alakult ki, A dontébe jutott versenyzok egy-egy, szervezte. A szervez6k szandéka szerint 61
de csak 12-en juthattak a dontébe, ezért az Varga Mihaly pénziigyminiszter aldirasaval a jatékos program révén egyre tobb é
azonos pontszamot eléré 6t jatékos kilon ellatott névre sz0616 elismerd oklevelet fiatalhoz jut el a pénziigyek ismeretének I
is megmérko6zott egymassal. Az izgalmak is atvehettek. A 2. Nagy Diak Pénzligyes fontossaga és jelent6sége. A mostani %
azonban ezzel nem értek véget, hiszen a Tesztet a Pénziigyminisztérium, a Diakhitel verseny és sok mas hasonl6 kezdeményezés =
legjobbak kozé a tavalyi pénziigyes teszt Kozpont, a MABISZ és a Pénziranyti egyre tudatosabb didkokat, vagyis E]I
gy6ztese, Csahoczi Maté Benedek is bekertilt, Alapitvany tamogatasaval a DUE Médiahal6zat  leend6é felnétteket és sziil6ket nevel. >
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= 150 dtak vett részt a kozepdontoben

A MABISZ kiilondijat Lambert Gabor, a MABISZ &
Vecsei H. Miklossal beszélget kommunikdcios vezetdje adta dt a nyertes iskoldnak




EAMESZETR

PENZUGYI ELOKEPZETTSEG NELKUL IS BE 120
LEHETETT KERULNI A NAGY DIAK PENZUGVYES |
TESZT DONTOJEBE, DE INKABB AZ A JELLEMZ0
HOGY A NYERTESEK MAR FIATALON KOMOLY
ERDEKLODEST MUTATNAK A PENZUGYEK
KULONB0ZO TERULETEI IRANT. VAN, AKIT
MAR MOST VONZ A TGZSDE, VAGY EPPEN
AZ EGYETEMEN FOGLALKOZIK BEHATOAN
A PENZUGYI ISMERETEKKEL, ES PERSZE
MEGESIK AZ IS, HOGY VALAKI CSAK
KEDVTELESBOL TOLTOTTE KI A TESZTET,
ES JUTOTT A DOBOGO HARMADIK FOKARA.

Topercer Péter, 1. helyezett, Balogh Laszlo
pénziigypolitikdért felelds helyettes dllamtitkdr

A gy6ztesnek, a 19 éves Topercer Péternek
nem ez volt az els6é pénziigyi versenye.
Korabban jart mar tévés kvizben és mas
versenyeken is a témaban, mint példaul
a PénzSztar, amelyet a tatabanyai Arpad
Gimndazium csapataval meg is nyert. Idén
probalkozott el6szor a Nagy Diak Pénziigyes
Teszttel, ami mar a hetedik versenye volt.
Izgalmas finaléban, felkésziilt fiatalokat
- igy példaul a tavalyi nyertes Csahoczi
Maté Benedeket is - maga mogé utasitva
szerezte meg a legmagasabb pontszamot,
és lett a 2020-as év gybztese. A tesztrél az 'f A\
B

hirdetésben taladlkozott a Nagy Didk
Pénzligyes Teszttel, és tigy gondolta, hogy
kitolti. Nem tett tal nagy er6feszitést, mégis
bejutott a dont6be. Egyaltalan nem késziilt
a megmérettetésre, a megléve tudasaval [
érkezett a Pénziigyminisztériumba, ahol
a donto zajlott. El6zéleg voltak pénziigyi =
tanulmanyai, mert els6éves hallgaté a 3 o
Nemzeti Kézszolgalati Egyetemen, ahol [T
mikro- és makrodkondémia targya is volt, de s
ezen felll nem foglalkozott kiildndsebben a
- gazdasaggal. A jovojét se kifejezetten pénziigyi
1 . szakmaban képzeli el, de allitasa szerint
1 | még barmi lehetséges. Sajat forras hijan nem

egyetemi tanaratol hallott, ugyanis immar dtyi Bdtor, 2. helyezett
a Budapesti Corvinus Egyetem hallgatéja =~ = — = T T /= r e foglalkozik befektetésekkel, de elképzelhetd,
gazdalkodas és menedzsment szakon - megmérettetésen virtualisan t6zsdéznitik * k | hogy a jov6ben ez is sz6ba jon majd nala.
mondta el kérdésiinkre véalaszolva Péter. Még kellett egy fiktiv 6sszeggel, és megadott id6n -

csak els6éves, de mar az egyetem el6tt is beliil minél nagyobb profitra szert tenni, ¥
érdekelték a pénziigyek, a gimnaziumban - akarcsak a valo életben. Bator azonban "
ahogy fogalmaz - egy jofej tanara szerettette nemcsak a verseny keretein beliil figyelte | - (Szalai Bogldrka)
meg vele. Nem véletlen valasztotta a kordbban a tézsde alakulasat, a mindennapokban I
emlitett felsGoktatasi szakot se, a jovojét is szereti kovetni a részvényarfolyamok '
a pénz vilagaban vagy a fejlesztéspolitika mozgasat. Alkalomadtan 6 maga is | "=
teriiletén képzeli el. Egyelére még nincsenek befektet a t6zsdén kisebb 0sszegeket sziilei
megtakaritasai és sajat toke hijan befektetései segitségével, de egyelbre egészen kicsiben
sem. Péter falja a gazdasagi hireket, probalkozik. Az agya folyton porog a gazdasagi
rendszeres olvaséja a Forbes Magazinnak, és lehet6ségeken, most a koronavirussal
a gazdasagi portalokat bujja nap, mint nap. kapcsolatban is felfedezett szerinte jo
pénziigyi lehet6séget, de t6ke hianyaban
és kora miatt 6tletei egyel6re csak tervek
maradnak. Tovabbtanulasi lehet6ségként
is megfontolja a gazdasagi szakokat |

ey &
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Gratuldlunk a nyerteseknek!

A képzeletbeli dobogé masodik fokara a
budapesti Batyi Bator Béla allhatott. A
Hunfalvy Janos Kéttannyelvi Kiilkereskedelmi
és Kozgazdasagi Szakkozépiskola tanuldja
egyik tanaratol értesiilt a pénziigyes
kihivasrol. Péterhez hasonléan 6 is indult mar
egyéb versenyen pénziigyi téméaban. A korabbi

A Kecskeméti Zoltdan, 3. helyezett

L



. ITELTEK MAR MEG TEGED TEVESEN? ES TE TELTEL MAR MEG VALAKIT TEVESEN?
TUDOD MI ENNEK A PSZICHOLOGIAI HATTERE? MEGMUTATJUK NEKTEK, 1
' HOGY MIERT KATEGORIZALJUK AZ EMBEREKET MAR AZ ELSG TALALKOZASNAL.
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| Barandi Déri
| Szinapszis - A Semmelweis Egyetem
| hallgatoi lapja -

" Az utcén sétalunk. A szembejové emberek | :
" arcat fiirkészve azon merengiink,
hogy vajon milyenek is lehetnek. M
arckifejezés, egy gesztus vagy akar csak .
~ a kiils6 megjelenés alapjan szinte azonnal S
szamtalan gondolat suhan at az agyunkon, 4 i
aztan egyszer csak azon kapjuk magunkat,
hogy mar kész , kategériadobozokkal” (1"
rendelkeziink, amelyekbe legtobbszor i&,
képesek vagyunk minden embertarsunkat
konyorteleniil beleerészakolni. Egy angol
klinikai pszichologus, Linda Blair szerint az
+ embereknek mind6ssze hét masodpercre van
szlikségiik ahhoz, hogy egy elsé taldlkozas
alkalmaval véleményt formaljanak a ma51krol
A fentiek fliggvényében a fejiinkhoz
» kaphatunk, hogy milyen kevés is
_ kellhet ahhoz, hogy egy igéretesnek
- tlin6 emberi kapcsolatunkat néhany 3
elhamarkodott gondolat miatt j6 mélyre
stillyessziik abban a képzeletbeli
fickunkban. Ha pedig az els6 talalkozason
sikeresen tuljutunk, és benyomasaink
pozitivok, akkor is el6fordulhat, hogy a

«  késcbbiekben igen konnyen hajlamosak §*
A

~ vagyunk a masikat tévesen megitélni.

" DE MIERT IS SZELEKTALUNK?

A pszicholdgusok szerint ez egyfajta ¥

| tudatalatti viselkedés, amely a tulélési G
S bsztoniinkbol fakad. Amikor elészor

--: N talalkozunk valakivel, akkor 0sztonszeriien

il felmérjiik, hogy fenyegetve vagyunk-e

meg a masik személyiségét, illetve, hogy az vonatkozott, att6l eltérni nem lehetett.

onmagunkrol kozvetitett kép is megfeleljen Nyilvanvaléan ez elengedhetetlen

¥ annak a val6sagnak, amit k6zolni szeretnénk. volt az életben maradashoz és a teljes
Mondhatni, egyfajta k6zosségi szereppel csoport integritasanak megérzéséhez,

is bir, hiszen az evolacié soran az egyén azonban napjainkban ez mar masképpen

\ fennmaradasahoz elengedhetetlen volt -= mukodik. A kozosségi érdekekkel szemben

barmilyen formaban a masik altal. Csakhogy B a valamely csoporthoz valo tartozas. *" TR egyre hangsulyosabba valik az egyéni ' . B

; az elsé talalkozast legtobbszor nem 6rakon P - Régebben tugy miikédott, hogy az adott .+ érdekérvényesités, valamint az a tény, ,' feil g o

_' at tarto on- és tarselemzés koveti. Az idénk életk6zosség megalkotta sajat szabalyait, " hogy manapsag mar szamtalan csoport N

. igencsak kevés arra, hogy helyesen itéljitk i ' . = amelyek a kdzosség tagjaira feltétel nélkiil 8 " részesei lehetiink, amelyek mindegyike ,
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sajat szabalyokkal rendelkezik. Az egyén,
mint 6nallé gondolatformalasra képes ¥
lény, illetve a ,csoportszabalyok” megléte
gyakran konfliktusokat sziil, és ami régen
a tulélés feltétele volt, ma mar inkabb csak
feszlltségek kialakuldsat eredményezheti.

ELSO BENYOMAS =
VALOS ISMERET
Onmagéaban az elsé benyomas kialakuldsa egy
tobb tényez6 altal meghatarozott, bonyolult
folyamat. Amikor a masik személy észlelése
megtorténik, és a megfelel6 csatornakon
létrejon a kommunikacio, akkor beszéliink
személypercepciordl. A benniink kialakulo
| els6 impresszio kialakulasat harom f6bb- és
szamos egyéb Osszetev6 hatarozza meg. A fébb_._
tényezok kozé soroljuk az adott személy fizikai !
megjelenését, az dltala kozvetitett nonverbalis
jeleket és nem utolsésorban az egyén egységes
viselkedését, magatartasat. Mindezek
mellett nem elhanyagolhat6 szerepiik van

* Oroklott és tanult viselkedésformainak.
A masokrol kialakitott elsé benyomas #i- -

1 = v

" idegennek, mint egy kevésbé vonzonak. Egy

a lengyel szicholégus, Solomon ' meg, hogy a tanarok sokkal elnézébbek “"*' i

Asch foglalkozott. Ez a mas szakemberek
altal is vizsgalt jelenség az un. Halo-effektus,
mely szerint az els6 impulzusok egy adott
személyr6l, targyrol vagy élethelyzetrol
a késébbiekben nagymértékben képesek
befolyasolni a széban forgé dologrol
kialakul6 véleményiinket. Egy gyakorlati
példat tekintve gondoljunk csak bele; mikor
tartunk szimpatikusabbnak egy személyt
a kés6bbiekben, ha az els6é bemutatkozas
alkalmaval a szemiinkbe néz, és érdekl6dGén
felénk fordul, vagy ha zavarodottan, |f
esetleg érdekteleniil a féldet bamulja. Az
els6 esetben nagy valdszintséggel mi
is nyitottabban fordulunk oda, mint az
utébbiban, holott lehet, csak arrol van h
sz0, hogy akivel beszélgetiink félénk, és
nehezebben teremt kapcsolatot masokkal,
mint a legtobb ember. A jelenség fennallasat
szamos mas kutatds is alatimasztotta.

Az egyik felmérés soran példaul

i = azt talaltak, hogy az emberek inkabb
= azegyéb befolyasol6 tényez6knek, mintaz % v * ;

nyujtottak segitséget egy vonzo kiilseji '

. .;k!'

o

hasonl6 megfigyelés pedig azt erdsitette %" ¢

1) A

voltak a szép kiils6vel rendelkezé
diakokkal szemben, sét intelligensebbnek
is gondoltak 6ket a tobbieknél.

»NE ITELJ, NE ITELTESS...”
Talan érezziik, hogy mi is a baj a fenti
eredményekkel és gondolatokkal. Barmilyen
kozhelyesen is hangzik, nem lehet (lenne
szabad) mindenre rahuzni egy sziik kategoriat.
A dolog természetesen kétoldald, igy az
is nagy valoszintiséggel el6fordulhat, hogy
mi hiazzuk a rovidebbet, azaz benniinket
itél meg valaki idejekoran tévesen.
Ertelemszerten ilyenkor fontos, hogy
tudatosuljon benniink, hogy kir6l/mir6l
is sz6l ez valdjaban. Orvos-T6th Noémi,
klinikai szakpszicholdgus szerint maga az
itélkezés egyfajta kivetités, ami mint elharito
mechanizmus makodik. Az itélkezé személy
6nmagéaban nem szeretett tulajdonsagait
kivetiti példaul egy masik emberre, ezaltal a
benne keletkez6 belsé ellentétek valamelyest
részben feloldhaték. Mig masok esetében
ez egyfajta potcselekvés arra vonatkozoan,
hogy addig, amig masok hibait kritizalja,
addig sem Kkell a sajat hianyossagai miatt
szorongania. Megint masok fels6bbrendd
magatartasukkal probaljak palastolni bels6
frusztraciéjukat, mert azaltal, hogy palcat
tornek valaki felett, ugy érezhetik, hogy
sajat helyzetiik kevésbé szerencsétlen.
Lathatd, hogy az okok hatterében szamtalan
magyarazat allhat, azonban az igazi
nehézséget mégsem ezek felsoroldsa, hanem
a személyesen elszenvedett sérelmek
kezelése jelentheti. Nagy valészintiséggel
legtobbiink szamara nem 4j a jelenség,
hiszen ez egy olyan dolog, ami volt, van
és lesz is, de amikor benniinket talal meg
egy-egy igen elhibazott skatulya, akkor
azzal - hangulattdl és temperamentumtol
figg6en - néha igen nehéz mit kezdeni.
Minden bizonnyal akkor tessziik a legjobbat
a fenti esetek barmelyikében, ha probaljuk
elfogadni a tényt, hogy minden egyes ember
figgetlen egyéniség, és joga van az 6nallo
véleményalkotashoz, még akkor is, ha ez
esetleg rank nézve nem tul hizelg6. Abbdl az
elméletbdl kiindulva, hogy az itélkezés is csak
egyfajta projekcio, konnyen belathato, hogy
az itélkez6 személy nem is igazan a mi
hibaink miatt viselkedik igy, hanem a sajat
elégedetlensége és frusztracioi miatt. Ennek
tudatositasaval konnyebben tallendiilniink a |
sértettségiinkon, és talan ez benniinket is arra| -
0sztonodzhet, hogy a késébbiekben kell6 =

" toleranciaval nyissunk a masik felé, és

probajuk ne az els6 hét masodperc 3.+ %
benyomasai alapjan elvagni valami jonak a
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Téged keresunk!
Generali Nagy Diak KRESZ-teszt 4.

Toltsd ki a diakok szamara kifejlesztett ingyenes, online KRESZ-tesztet
2020. junius 15-ig awww.nagydiakkreszteszt.hu oldalon!

A legeslegjobbak az utolsé forduldban szeptember 23-an, Budapesten, a 27. Orszagos
Ifjasagi Sajtofesztival keretén beliil €16 vetélkedében mérhetik 6ssze képességeiket
a fédijakért - ingyenes B-kategorias jogositvany,

vagy egy Motolux Yaris Plass robogoéért.

www.nagydiakkreszteszt.hu m
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' GYAKRAN HORDASZ FEKETET, VAGY ELLENKEZOLEG, TOBBNYIRE ,
INKABB SZIVARVANYKENT RAGYOGOD BE MASOK HETKOZNAPJAIT? ¢

ALTALABAN TUDATOSAN OLTOZKODUNK, VASARLUNK, DE
. EGY-EGY NAPI OLTOZETUNK AKAR ARULKODHAT AZ AZNAPI '
HANGULATUNKROL IS. CSAK RAJTUNK ALL, MILYEN VICCES
ES VALLALHATATLAN MINTAS POLOKAT VALASZTUNK.

W bolcsességeket szégyenité, mondatokkal
il ellatott polokat, rajoviink, hogy magaban
a poloval valo lizenés igazan jopofa

és egyben jolesé is tud lenni.

,MUTASD A POLOD,
: ES MEGMONDOM KI VAGY! ”
Jo, persze, nem skatulyazhatjuk be az
embereket a polojuk szerint, nekem
példaul van egy ismerdsom, aki az esetek
tobbségében, egy baratjatol , kolcson
vett” Motorheades pol6t hord, de a Lemmy
Kilmister név hallatan a fiille se mozdul.

Az 6ltozkodés az Onkifejezés egyik
legjobb médja, hiszen, ha akarom, egy
poloval megmutathatom - €s még beszélni
sem kell - a vilagnak, hogy mi az, amiért
éppenséggel kiallok, vagy amit szeretek.
B Tegylk a keziinket a sziviinkre,
il mindegyik6nknek volt - vagy éppenséggel
| van - tininindzsa teknécos, pokemberes,
teletubbies-os, vagy épp pokémonos ruhdja.

Egy polodizéjn olyan kabé, mint az 6rakon
osszefirkalt tolltart6 vagy a fiizet boritoja. T -
Elmond rélad mindent, megmutatja, ki vagy.
Nem, itt nem a NewYorkerben vett 20 forintos,
két viselés utan elkopo trikokrol van szo. Itt
éves kora utan még fel mer ilyet venni? arrdl beszéliink, hogy az ember kezébe fog egy

Mindegyikiink talalkozott mar ezzel a textilfilcet és rajzol. A pdléra. Vagy megdizajnolja
jelenséggel. Az én elsé és egyben utolso az illusztratorban, és poléra nyomtatja. Képzeld
élményem az efféle ,lizenjiink valami el, mi mindent tizenhetsz vele. Hétf6n egy , kapja
frappansat a polonkkal” - habar igazabol be a vilag™féle , this is my hangover t-shirt” vagy
semmi frappansat nem lehet vele tizenni -, egy gyilkos nyuszi, vagy barmi, ami téged hirdet.
amikor 13 évesen vettem egy ,én még sziiz Barmikor lehet egy veled egybeolvad6 minta.
vagyok, de ez a tavalyi polom” szlogennel Meérges vagy? Boldog? Unott? Te alkotod.
ellatott fekete ruhadarabot. Na, ez az a A mellkasunkon hordhatjuk a kedvenc
helyzet, amikor nem tudom, hogy sirjak-e sorozatainkat, idézeteiket, megmutathatjuk
vagy nevessek, de talan inkabb csak annyit a vilagnak egy anyagdarabbal, hogy
teszek, hogy adldom az 6t évvel ezel6tti énem, [l igenis ezek mi vagyunk. Vagy egyszeriien

| hogy miutan kiadtam érte kemény 6 eurot, csak emlékként allnak a szekrényben,

soha nem vettem fel. J6 lizletet csinaltam. avagy ,ha mar nincs mit felvenni” napok P
Ha tallépiink azon kinos tényen, hogy az megmentG6jeként varjak a sorukat. A
] emberek tdbbsége még mindig hajlando * polovalasztasban a hatér a kreativitas,
felvenni semmitmondd, néha mar coelhéi |« és egyben a pénztarcank vastagsaga.
e ] .
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| Varga Bianka - Magan Elet
| a Dunaszerdahelyi Magyar Tanitasi
| Nyelvii Magangimnazium disklapja

e
Gondolom, mindenkinek ismerds az a
helyzet, amikor a bucsuban/vasarban/|
falunapon, vagy akar a strandon unott képpel
B sétdl a csaladdal az erre az id6re a kinai
boltok polcairdl kivandorolt ,,6ccsdécuccok”
tomkelegében. Miutan kell6en lejarja az ember
alabat, és végig kritizalta/nevette/neadjisten
megvette az 6sszes portékat, megall egy kicsit
pihenni, mind testileg, mind szellemileg,
»~Haha! Ez nem sérhas, hanem a szexgép
motorja” - vagy a semmib6l a Tokio Hotel
mosolyog rad egy pulcsirél. A masikon 6riasi
bettikkel vesszen Trianon, és amugy is magyar
vagyok, nem turista. Persze a Slipknott6l
egészen Bob Marley-ig MINDEN el6ado
megtalalhaté mar a polokon, a kérdésem
igazabol annyi, hogy ki az, aki mondjuk 15




MINDEN GYEREK ALMA EGYSZER ELOBEN
TALALKOZNI MICKEY EGERREL, ES FOTOZKODNI
PAN PETERREL. WALT DISNEY VOLT AZ ALMOK
SZULOHELYENEK MEGALMODOJA, AMIBOL MAR
5 LATOGATHATO PARK LETESULT VILAGSZERTE.
DE HOGY IS KEZDODOTT AZ EGESZ?

| Varga Flora - Tiszta szivvel
| az Apaczai Csere Janos Gyakorlo
| Gimnazium és Kollégium iskolaijsaga

Az 1940-es évek elején jarunk. Szaraz,
hiivos az este Los Angelesben. Walter Elias
Disney elgondolkozva kitekint lakasanak
ablakabdl. Hirtelen furcsa kép villan fel
el6tte: egy hatalmas park, ahol a gyerekek
és a sziilok egyiitt szorakoznak. ]

A kovetkez6 napokban sokat gondolkodott
errél a parkrol. Minél tobbet gondolkodott,
annal kreativabb és szinesebb lett a kép. = g
Ezt a helyet Walt Disneylandnek hivta. Az
eredeti tervek szerint Disneyland egy nyolc
holdas teriileten j6tt volna létre a Burbank &
Studios éptilete mellett, hogy az ott dolgozok
klkapcsolodhassanak Csalad]alkkal =

=
|
V oo

et « &
=25 Habar a masodik v1laghab0ru miatt az 28
épitkezéseket nem tudtdk elkezdeni, az r-[r'ﬂ'h
otletek folyton jottek. Hamar vilagossa
valt, hogy nyolc hold nem elég. Végiil
4 1953-ban sikeriilt szerezni egy szazhatvan
" holdas teriiletet Anaheimben (igaz, ebbél
a 160 holdboél ma csak 85 latogathato).
Kellett a hely a folyoknak, vizeséseknek

és hegyeknek, amiket Disney tervezett,

szerettek volna egy igazan egzotlkus teret
kialakitani. Errél a kovetkezéket mondtak:
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= val6séagga valnak és a gyermekek - akarmilyen
koruak is - részt vehetnek benniik.”

A Frontierland (Hatarfold) az els6 amerikai .
telepesek emlékére épiilt. Disney szavaival i a
élve: ,Mindegyikiinknek megvan az oka,

hogy bliszke legyen orszaganak torténelmére, . - Végil Tomorrowland (Holnapfold, vagy a
amelyet el6deink formaltak. A park ezen

L 8
o ‘- ‘ film alapjan Holnapolisz). Ezt a teriiletet azért
részét ugy alakitottuk ki, hogy még ha révid . .

alakitottak ki, hogy lattathassak a jové csodait.
idore is, a latogatokban azt az érzést keltsiik, ‘ .‘

A holnap szép kor lesz” - mondta Disney. ,A ma
hogy 6k is egy ilyen uttor6 k6zosség részei.” tudosai kinyitjak az Gr koranak kapuit, amely a

o . gyermekeink és az 6véket kovetd generacioknak
Fantasylandet (Fantaziafoldet) azzal a lesz majd hasznara. Tomorrowland
céllal hoztak létre, hogy valora véltsa az ‘ latvanyossagait azért terveztiik és készitettiik,
almokat. Errél Disney ezt mondta: ,Melyik hogy a latogatok bepillantast nyerjenek a
gyerek nem almodott arrdl, hogy Pan Péterrel «kézzelfoghatd» jovobe. Habar, mire elkésziiliink
egyiitt repiil a holdfényes London felett, veliik, valésziniileg mar idejétmultak lesznek.»
vagy hogy Alice csodaorszagaba csoppen?
Fantasylandben ezek a klasszikus torténetek,
amelyek végigkisérték mindenki gyerekkorat,

~ Szép lassan, 1épésrdl 1épésre elkésziilt a park.
Walt Disney egyszeri alma 16 millié dollaros,
hatalmas kiralysagga valtozott. A nagyszabasu
megnyit6t 1955. julius 17-én tartottak.

Disneylandnek mar a megnyitasa délutanjan

28 000 latogatoja volt, bar nagy résziik hamisitott
jeggyel lépett a park teriiletére. A nyitonap
eléggé kellemetlen volt. Epp egy héhullam
vonult keresztil Kalifornian, 40 fok feletti
hémérsékletet is mértek a teriileten. A bajt
tetézte, hogy a vizvezetékszerel6k sztrajkja
miatt a szok6kutaknak csak egy része mikodott.
Disneyland mégis hatalmas siker volt.

Nyitasanak évében mar egymilli, 1965-ben,
a park tizedik sziiletésnapjan 50 millio
latogato lépte at a kapukat. 2004-ben pedig
500 milli6 f6lé emelkedett ez a szam.

b | Ma 6t Disneyland lizemel, és egy hatodik

| is tervben van. Ezek mellett nem szabad 1
megfeledkezni az Anaheim mellett nyilt Disney’s|
California Adventure Parkrol, a Downtown
Y Disney negyedrdl, és arrél a harom hotelrél,
¥ | amelyek ma a Disneyland Resortot alkotjak.
Ez mara 600 milli6 latogatéval bliszkélkedhet,
= annyival, mint az USA mai népességének
duplaja. Ezeken kiviil a Resort tertiletére tobb
mint 800 névényfajt telepitettek a f6ldgomb
40 orszagabdl. 17 000 fajat és 1 milli6 cserjéjét
60 000 6nt6z6fej spricceli minden nap.

# =

A Disneyland a vilig minden részén [~ of
életstilussa nétte ki magat, Anaheimben

S teljesit a tokidi Disneyland is.
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harmadik lepcsofoka

| Havasi Virag — Fészek ‘¥
| a Pécsi Tudomanyegyetem
| Kozgazdasagtudomanyi Karanak Lapja

| Jil
A kapcsolatok elengedhetetlen 0sszetevoéi
életiinknek. Tobb milli6 talalkozason
talestiink mar, s6t, ha tovabb olvasod
a cikkem, kapasbodl egy Gjabb kapcsolat
alakul ki kozted és koztem. | -

lehetséges, de mindegyik befolyassal [if
van személyiségiinkre, felfogasunkra,
boldogsagunkra és sorolhatnam.

Gondoljunk arra a lelki kotelékre, ami
jellemzden sziil6 és gyermek kozt jon 1étre.

A csemeték tisztan és tudatlanul jonnek
avilagra, a sziil6kon mulik, hogy milyen
értékrendet kapnak, az 6 felelosségiik, hogy a
gyerekben ne hagyjanak sériilést, halmozzak

el a kell6 szeretettel és figyelemmel, hogy '

egy jo alappal rugaszkodjon neki az életnek,

ami ugyis kikezdi majd a tlir6képességiiket.
Létezik a szellemi kapcsolat, ami lehet

egy barat, kolléga, esetleg tanar kozt.
Kevésbé mélyen gyodkeredzik, de napi
Osszekottetés van a felek kozott.

Ezzel szemben fontos, hogy a kotelék két
ember kozott minGségi legyen és tartos. A
siker 85%-ban a kapcsolatokon mulik. Ne
varja senki, hogy szines, élménydus élete
legyen, ha az emberi viszonyai silanyok.
A XXI. szazad nem igazan kedvez ennek

a feltevésnek. Elérkeztiink abba a korba,

A JO KAPCSOLAT TITKA, HOGY ELOSZOR A SAJAT
HAZUNK TAJEKAN KELL RENDET RAKNI, MIELOTT MASEN
PROBALNANK. FONTOS A KORULTEKINTES, ES
A MEGERTES, DE A LEGFONTOSABB, HOGY TUDJUK
MEGELNI A MASIKKAL ELTOLTOTT PILLANATOT.

L
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amikor elvesztettiik az értékrendiinket. Az
Orokos elégedetlenség és nagyravagyas

! Gjabb és jabb divathullamokat general. A

mostani iranyt példaul a teljesitmény és az
instant 6romok adjak. Minél tobbet, minél
jobbat, minél gyorsabban. Nem feltétleniil
kell a fogyasztoi tarsadalomra gondolni,

elég, ha koriilnéziink az ismerdseink k6zott.
Bizonyara mindenki felfedez olyan jellemet,
aki feltiinési viszketegségben szenved,
nevetséges modszerekkel a kozéppontban
akar lenni, hogy mindenaron kitiintetett
figyelmet kapjon. Itt lathatjuk, hogy a
kapcsolati rendszer milyen gigantikus, hiszen
egy ilyen ember viselkedése valésziniileg
valamilyen régi sebet kompenzal. Miért? Mert
mar egy korabbi kapcsolata tonkretette.

A kizsakmanyol6 allasfoglalashoz
hozzatartozik, hogy mara az ember
elvesztette az értékét, helyette az altala
termelt haszon lett mérvadoé. Mivel ott az
elvaras, hogy kell a sziil6ktdl az iPhone, a
pasiktol, hogy legyen szép autd, de azzal
nyaralni is vigyen am el. A lanyok pedig
mindig legyen szupercsajok, vékonyak,
formasak, kedvesek és megértok. Elfelejtjiik,
hogy a j6 kapcsolat alapja az ember! Ujra
kell éleszteni azokat az értékeket, amik
évszazadokon keresztiill miikodtek, de mara

a feledés homadlyaba taszitottuk oket.
\

Minden kapcsolatnak megvan az evoluaciéja.
Emberek szerelembe esnek, ész nélkil
habzsoljak a masikat. Aztan jon a hormonalis
puff, és minden eddig kedvelt tulajdonsag
atfordul negativ érzésbe. Aztan cstkken a
haszonhatas, gytlnek az elvarasok és végiil
a viszony elromlik. Mennyivel egyszeriibb
valtani, mint beismerni és cselekedni.
Kapirgaljak a felszint, és nem értik, miért
nem miikodott. A kapcsolat anatémiaja
akar egy haz, tobb komponensbdl épiil fel.
Alapja a tisztelet. El kell ismerni a masik
értékeit, és inkabb azokat szem el6tt tartani,
mint a hibakat. Az emberek 6nzéek, nem
konnyd a jot latni valakiben, aki mar vétett
elleniink, mégis meghozza gytimolcsét.
Bizalom, ami a haz ablaka. Ezen keresztiil
érkezik a fény, az atlathatosag, és ez a haz
legtorékenyebb része. A bizalom sebezhetévé
és kiszolgaltatotta tesz, ezért fontos, hogy a
kapcsolat mindkét szerepl6je odafigyeljen
ra. A szeretet a tet6, ami megvédi a hazat.
Ez egy bevalt recept, és sok mindenen
atsegit, amennyiben valédi. Végiil a haz
otthonossa tétele a megértés és megismerés
kombinaciéja. Enhez persze idé kell, de
a kapcsolat jatszoterének nagy részét ez
teszi ki. Azt gondolom, hogy akarmilyen
megcsuszott alapot, repedt ablakot, cserép
nélkiili tet6t és divatjamult berendezést
meg lehet javitani, amig ko6zosek a célok.




30 EVES A DUE

Van, aki az iskolaban latja meg a DUE Tallozé magazint, van, aki egy
baratjatol hall réla, van, aki interneten akad ra a Diak- és Ifjlisagi Ujsagirok
Orszagos Egyesiiletére, de egy dolog k6zos benniink: mindannyiunkat
beszippant az a kreativ, produktiv, szeretetteljes légkor, ami a DUE-ra
jellemz6! Nem tortént ez masképp Papp Matéval sem, akivel a neten jott
szembe 2013-ban a Tehetségkutato Diakmédia Palyazat, amire nevezett,
és persze nem is volt kérdés: nyaron ott volt a helye a Médiataborban.
Kezdetben vidékiként az egyesiilet online életében vett részt, késdobb,

a fovarosba koltozése utan mas projektekben is szerepet vallalt, példaul
segité és miisorvezet6 volt a Sajtofesztivalon. Azéta az MTVA miisoraiban
szerkesztd, riporter, én pedig szakmai tanacsokrol, motivaciorol és kedves

emlékekrol kérdeztem 6t.

MILYEN KESZSEGEKET ADOTT

A TABOR, AMELYEKNEK

MA IS HASZNAT VESZED

A SZAKMAI ELETEDBEN?

Annak ellenére, hogy gyerekkorom 6ta
tévésként szerettem volna dolgozni, az els6 g
tdboromban mégis az Gjsagiré csoportra esett
a valasztasom. Mostansag, a koronavirus
miatt kialakult helyzetben, amikor a hiradén
kivil szinte semmilyen mas miisor nem
késziil a tévés szakmaban, én is online
tartalmat készitek. Visszajonnek azok
az instrukciok és kritikak a cikkirashoz,
amelyeket még abban a taborban, 2013-ban
kaptam. De a kiilléonbo6z6 televizids szovegek
megirasahoz is, mint példaul felkonferalasok,
narraciok, tokéletes alapot adott a tabor.

MI A LEGKEDVESEBB
TABORI EMLEKED?
Amikor felel6s szerkeszté voltam az Gjsagnal,
és hajnal négykor még hajtogattuk a lapokat,
hogy hatra készen legylink. Az Gjsagir6
csoport legtobb tagja mar elment aludni, ¢
csak két ember maradt a csoportvezetével,
akik befejezték a munkat. Ez is nagyon fontos
tapasztalatot adott a kés6bbi munkaimhoz:

ha van egy hatarid6, akarmi is torténik,
lemondja a huszadik interjialany, vagy
apokalipszis tor ki, akkor is meg kell lennie az
anyagnak. Muszaj lennie A, B, C, ZS tervnek,
ki kell tolteni az adasidét, még akkor is, ha a
kezdés el6tti 6t percben sziikséges atvarialni
az egész adast. Erre elég jo alapot adtak

azok az atkiizdott éjszakak a taborban.

MIT TANACSOLNAL AZOKNAK

A FIATALOKNAK, AKIK

A MEDIABAN SZERETNENEK
DOLGOZNI? MILYEN
KVALITASOK, SZEMELYISEG
KELL EHHEZ?

Legyenek nyitottak és érdekl6déek. Ezek
szerintem alapvet6en az életben maradashoz
is kellenek, de hatvanyozottan sziikséges
tulajdonsagok az Gjsagirashoz. Biztosan lesz
majd olyan, hogy egy szerkeszt6ségben olyan
témat kell feldolgoznod, amivel magadtol
sosem foglalkoznal. Ha negativan allsz hozza a
helyzethez (azt mondod magadnak, hogy nem
érdekel, nem tudom megcsinalni), akkor abbdl
szenvedés lesz. Ha viszont érdekl6dé vagy,

és 0sztonodz, hogy naponta tanulhatsz valami
djat, amit k6zérthet6 formaban megmutathatsz
masoknak is, akkor j6 szakember lesz bel6led.

JELENLEG AZ MTVA-NAL
DOLGOZOL. MI A MOTIVACIOD,

HOGY NAP, MINT NAP °
MINOSEGI MUNKAT VEGEZZ?
Hatalmas lehetdség, és egyben felel6sség
is, hogy 23 évesen mar két és fél éve az
M2 Pet6fi TV-nél dolgozhatok, és egy 60-90
perces musorid6t koordinalhatok. Az a
motivaciom, hogy a tartalom, aminek a
mindségérol, sorrendjérdl, tdlalasarol én
donthetek, értékes és mégis szoérakoztato
legyen. Izgalmas megtalalni az egyensulyt,
féleg a legnehezebb témaknal, hogy
hogyan lehet ezeket fogyaszthatéva tenni,
hogyan tud ezekhez kapcsolodni a nézé.

E mellett az 6nmegvaloésitas is 6szténoz,
hiszen a legtobb anyagban, amit mi,

médidban dolgozok készitlink, valamilyen
formaban megjelenik a személyiségiink

is - ez aldl persze kivétel a hirmdifaj.

(Pap Rebeka)
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A programot a 30 éve Szabadon”EmIekblzottsa tamogatja 89
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“§) SZABADON

VINCZE LILLA:
A ZENEBEN
MINDEN

BENNE VAN"”
D)

HA VALAMI PROBLEMA VAN EGY RENDSZERREL, HA A TERMESZET NEM TALALJA

A HELYET, FIGYELMEZTETEST KAPUNK MI, EMBEREK. A VALSAGOK - LEGYEN SZ0

A RENDSZERVALTASROL, VAGY A JELENLEGI VILAGJARVANYROL -, NEM VELETLENEK,
MESELI VINCZE LILLA, DE TALAN ISMEROSEBB A GONDOLAT, HA AZT iROM:

,MOST JULIA NEM AKAR A FOLDON JARNI, FOLSZALLT INKABB A FEJUNK FOLE".

AZ ENEKESNG HAROM EVTIZEDE TARTO PALYAFUTASAROL, A 1989-90-ES EVEK
VALTOZASAIROL OSZTOTTA MEG GONDOLATAIT.

A NAPOLEON BOULEVARD rendszervaltozas el6szelét. Nagyon nehéz 6szintén, hitelesen jatszottunk, de a valtozastol
ZENEKAR AZ 1986-0S ezt megfogalmazni, mert az ember a felbolydult viligban mindenki kereste a helyét. |

~

INTERPOP FESZTIVALON v borén, a koriilotte zajlé dolgokon érzi azt, [ 0w ‘ El kellett gondolkodnunk, hogy hova tartunk, t’ /
VALO GYOZELEMMEL U hogy valami meg fog valtozni. Pont errél \:'4 és hogyan tudunk tovabb egyiitt érezni és ﬁ\\

BEROBBANT A MAGYAR
KOZTUDATBA. MIT JELENTETT &
ABBAN A RENDSZERBEN g
,SZTARNAK” LENNI? mmodk

En nem azért kezdtem el mar nagyon ﬁatalon

szoltak a dalaink, hiszen a zenével annyira _:; egyiitt gondolkodni. A miivészet lételeme, hogy
naprakészen elmondhatok problémak, [~ === 3 zenésztarsak szeretik és tisztelik egymast,
élethelyzetek. Picit mi is , forradalméarok” mint egy csaladban. A nagy szabadsagban,
voltunk, merészek a dalszovegek tekintetében amit kaptunk, nem tudtuk még az iranyelveket,
is, és én erre biliszke vagyok. Hittiik, hogy _’} ez a valtozas a kozosségeket is megvaltoztatta.

a muvészetekkel foglalkozni, mert sztar mi olyan fiatalok lehetiink, akiknek megvan | Szerencsére mi ezt intelligensen megoldottuk,

akartam lenni. Ennek a kifejezésnek van egy a lehet6sége valtoztatni a sajat sorsan, hogy emberek tudtunk maradni, és ez a fontos.
\;;\ olyan olvasata, amit nem igazan kedvelek. =7 Gssé , ~ Ny £ il A
Uiy Ugy gondolom, ez az egész muzsikalas 78 ‘ § MI A KULCSA ANNAK, HOGY
talmutat ezen. A zenélés egy magaval ragado MEG ENNYI IDO UTAN IS KEPES
kifejezésmod, ami lelkileg gyogyit, ezen kiviil P28 MEGUJULNI MEGORIZNI oy

.. L . [ _ / ";ﬂ‘ i

nagyon aktualizalt - féleg a pop-rock kultira. AZ ELSZANTSAGAT? o B /‘ T ’7
Azért kezdiink el zenélni, mert valamit meg | Idealista vagyok, az életben a kiizdésekkel \
L;Qt akarunk magyarazni, el akarunk mondani egyitt kell nemesen vigyazzban allnunk
) d és nézni a Nap felé. En is megkaptam N
azokat a szenvedéseket, amik nemesebbé
>} tettek, de batornak kell lenni, és erésnek |
testileg, lelkileg. Nem szabad er6ltetni
arombolo hatasu, szarnyakat metsz6 J'm‘ ;
dolgokat. Mindenféle krizishelyzetet at lehet

o emberek, a zenész ajandékul kapja a sikert. .) @ hordani, szeretne tobbet latni a vilagbol, de
\ Amikor a Napoleon Boulevard megnyerte egyel6re nem teheti meg. A rendszervaltas
a fesztivalt, kapuk nyiltak ki el6ttink. 44 elvalaszthatatlan az én zenei életemtél,
Egészen mas volt akkoriban megélni a A\ ha nem mesélnék semmit, az ekkoriban
irt ,rendszervalt6s” dalokbol — Kérlek, ne

csupan. Még a villamos is megallt masnap!j félj; Maradunk a Duna partjan - akkor is ki vészelni egy erés karakterrel. En iszonyt 5, ~f
X‘ - [ @ lehetne szlirni, mi mindent éltiink meg. \ erGs szeretetet kaptam a szilileimt6l, sok B

HOGY ELTE MEG IR \ o mindent megtanultam kislanyként. Ezt az

A RENDSZERVALTAST, A NAPOLEON BOULEVARD otthoni mintat mindenki cipeli magaval

MINT ZENESZ? ELSO FELALLASA MEGIS élete soran, mint egy kis csomagot. Mindig

Amikor 1985-ben megismertem ezeket a MEGSZUNT 1991-BEN. / ott van Velunk amit otthonrol hozunk |

kival6 zenészeket, akik akkor mar a Solaris Haromfelé szervez6dott a zenekar, én Cziglany ~ &1 O
zenekarkent mukodtek, érezni lehett a Istvannal zenéltem tovabb. Evekig lendiiletben, (Novdk Henrietta)
NN /
ﬁm ‘ J N\ | TR, j
(]
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MI IS AZ A CYBERBULLYING? KI A NOMOFOBIAS? MIT JELENT
AZ ONLINE VILAGBAN A FLAMING? VAN MEGOLDASOD ARRA,

NEMZETI
BUNMEGELOZESI
TANACS

NAGY DIAK BUNMEGELOZESI TESZT

HA VALAKIT A NETEN BANTALMAZNAK? FELISMERHETOK
AZOK A HELYZETEK, AMIKOR VESZELYBE KERULHET VALAKI?

ILYEN, ES EHHEZ HASONLO KERDESEK SZEREPELNEK
A NAGY DIAK BUNMEGELOZESI TESZTBEN.

A DUE Médiahalézat népszerd, immar
harmadjara elinditott tesztsorozatanak
ezuttal is az a célja, hogy megtudjak

a fiatalok: ismerik-e a rajuk leselkedé
veszélyeket, tudjak-e, mi a kiilonbség

a csiny és a biincselekmény kozott, és

el tudjak-e keriilni azt, hogy aldozatta,
netan elkovet6vé valjanak egy-egy kényes
helyzetben. A Nagy Diak Blinmegel6zési
Teszt a Nemzeti Biinmegel6zési Tanacs
tamogatasaval indult, valamint az Orszagos
Rendor-fé6kapitanysag Blinmegel6zési
Osztaly szakmai partnerségével jott 1étre.

A Nagy Didk Blinmegel6zési Teszt 3.

néven indult harom fordulés orszagos
verseny kifejezetten Neked sz6l. A DUE
Médiahal6zat népszeri tesztjének tovabbra
is az a célja, hogy a megtudd: ismered-e
arad leselked6 veszélyeket, tudod-e, mi

a kiilénbség a csiny és a blincselekmény
kozott, és hogyan keriilheted el azt, hogy
jogsértés aldozata legyél. A 14-22 éves
korosztalynak késziilt online tesztsorozat

olyan érdekes kérdéseket is felvet, amelyekrol

eddig esetleg azt hihetted, hogy az még
csak diakcsiny. Emellett pedig olyan 4j
ismeretekre is szert tehetsz, melyeknek
koszénhet6en pontos informaciokat
szerezhetsz példaul a jogaidrol, a zaklatas
formairol, a tudatmoédosité szerekrél, a
rongalasrol, a garazdasagrol, szexudlis, illetve
vagyon elleni biincselekményekrdl is.

Ott vannak példaul a dizajner
drogok, melyekkel tobbek kozott épp
a korosztalyodat célozzak meg, csak
éppen a mesterségesen, olcson eldallitott
hatéanyagok szervezetre kiaros hatasaival
nem foglalkoznak az elkdvetSk.

Egy masik, kifejezetten az ,Y” és ,,Z”
generaciot érint6 bilincselekmény-csoport
pedig az internethez, illetve a virtudlis

vilaghoz, kozosségekhez
kothet6. Sajnos vannak,
akik masokat bantanak a
vilaghalo felhasznaldsaval.
Ezen a téren a legtujabb
wdivat” a cyberbullying,
amikor az elkdvet6 sérto,
fenyeget6 SMS-ben,
e-mailben vagy online
lizenetekben félemliti meg,
zaklatja, alazza meg a i}
sértettet. A happy slapping
soran pedig nemcsak
megverik az aldozatot,
hanem a bilincselekményt
mobiltelefonnal |
dokumentaljak is.

Az interneten kicsalt fényképek is
sok fejtorést okozhatnak, f6leg, ha azok
intim jellegtiek. Egy felkésziletlen
fiatal szamara egyfajta pokoljaras is
lehet, amig eldonti, mi legyen akkor, ha
bizalmasan megosztott valakivel par képet,
majd az illeté ezekkel zsarolni kezdi, vagy
azokat tiltott moédon fel akarja hasznalni.

A www.diakbunmegelozesiteszt.hu
oldalon junius 15-ig lehet kit6lteni a

& nagydiaktesztek.u

Nagy Diak
Binmegeldzési Teszt
3.

Mit je|EI?1 acyberbullying? an
m_egoldasnd arra, ha valakit a neten
bantalmaznak? Felismered azokat a

helyzeteket, amikor yesge
eilhetsz7 szélybe

;gszleld Magad, a Nagy Diak
Unmegelgzési Test 3. Neked szg|1

.I‘\ DU_E Médiahalgzat népszerij
:mmar harmadja’ra elinditott l
Esztsorozatdnak ezlittal is az g
Célja, hogy megtudg: isMered-g 5 rad

leselkeds vogy
- OVeSZelyeket tdodia o
kulaaneg acsiny és 5 od-e, mj 3

tesztet. A legjobbak - két korcsoportos
megbontasban, 14-18 évesek és 18-22 évesek
- mar személyesen, él6ben versenyezhetnek
majd szeptemberben a f6dijakért az
Orszagos Ifjusagi Sajtofesztivalon,
Budapesten, az Akvarium Klubban.
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Altalanossagban az online piactereken
_ is hasonlo6 a kockazat mértéke, mint a
e{h.'f:' webvasarlasok kapcsan barmikor. Féleg
- azért, mert fizikailag is tavol vagyunk
:\:‘-c attol a ponttol, ahol a megvasarolhato
55 arucikkek a ,piacra” keriilnek, igy nem
tudjuk a megszokott médon kezelni a
vasarlast. Utkézhetiink példaul nyelvi

A

az alapinformaciokat, szabalyzatokat és
leirasokat kellene részletesen atbongészniink,
melyek tobbnyire csak angolul, vagy mas

“# idegen nyelven érhetSk el szamunkra,

holott ezekbdl deriil ki, hogy milyen médon,
milyen technikaval, milyen feltételekkel

adja el nekiink a terméket a kereskedo.

Az emberek nagy tobbsége az altalanos
szerz6dési feltételeket magyar lapokon se
. olvassa el, de mig itthon az esetek tilnyomé
részében azt kapjuk, amire szamitunk,
kilfoldrol valé rendelés esetén ez korantsem
ennyire egyértelmi. Minden orszag mas

és mas torvényeket hoz a kereskedelem
tertiletén, ezért a szerz6dési feltételek

alapos tanulmanyozasa nélkil a kiilfoldi
rendeléseknek gyakran van hatulitéje,

és konnyen meglepédhetiink azon, hogy

a megvasarolt arucikk egészen mas |
forméaban érkezik meg hozzank, mint amire
szamitunk, viszont nem lehet ugyanugy "

FOGYASSZ OKOSAN! '

A mellékletet'az InnovagiosésgEEHNBIGEIA Minisztérium tamogatja

SZAMOS ONLINE PIACTER HODITOTTA MAR MEG AZ EGESZ VILAGOT, PELDAUL AZ AMAZON,
EBAY VAGY AZ ALIEXPRESS. MIVEL MIND NAGY NEPSZERUSEGNEK ORVEND, AZ EMBEREK
VAKON MEGBIZNAK BENNUK. HISZ KIBEN MERULNE FEL A GYANU, HA EDDIG MINDEN
ISMEROSE RENDELT ONNAN? AM NEM MINDEN ENNYIRE FEKETE-FEHER. SIKLOSI MATE
FOGYASZTOVEDELMI SZAKERTO AVATOTT BE MINKET A RESZLETEKBE.

‘l]

.

elallni a szerz6dést6l, mint itthon. Fontos
azt is megjegyezni, hogy ha az Eurdpai
Unioén kiviilrél rendeliink, akkor a 14 napos
elallasi jog, azaz a visszakiildési jog mar
nem é€l. Lehet, hogy kiirja egy amerikai
vagy kinai webshop, hogy 30 napig
visszakiildhetik hozzajuk a terméket, de
" ha mondjuk ez csakis eredeti, érintetlen
csomagolasu, hasznalatlan termékekre
vonatkozik, akkor ismét megkeriilhetetlen
akadalyokba titkozlink, hisz nyilvan kibontjuk
a csomagot. Eurépaban ebben a 14 napos
id6szakban ki is lehet prébalni a terméket.
Még a legnépszertibb online piacterek -
beleértve az Amazont, az eBayt, vagy akar §
az AliExpresst - sem eurodpai feltételek
szerint mikoddnek, ezért erre érdemes mindig |-
odafigyelni. Szerencsére tébbségben vannak [
az olyan cégek, akik a megbizhat6sagra

és a vasarloi elégedettségre torekednek,
ezért korrektek a vevékkel szemben, és
szem el6tt tartjak az 6 érdekiiket is.

hogy arulhassanak a sajat asztaluknal, de ett6l
fiiggetleniil neki a boltokhoz nincs koze. Tehat
hidba keresnénk meg egy ASZF-et (Altaldnos
Szerz6dési Feltételek), formanyomtatvanyt
Amazon, eBay vagy Magyarorszagon példaul
az eMag marketplace oldalakon, mert az
értékesités pontos feltételei az egyéni, kis
boltokban talalhatéak meg. A tapasztalatok
azt mutatjak, hogy a kis vallalkoz6knak
ezen a téren szabad kezet adnak a nagy |
lizemeltetdk, igy szinte teljes mértékig 6k |
dontik el, hogy milyen feltételeket szabnak

Az online piacterek masik nagy sajatossaga,
hogy mint az a neviikbdl is kidertil, ezek
tényleges piacok, ezért a miikodésiik is
hasonlé. Olyanok, mint barmelyik nagy-
vagy kisvarosban, ahol a kofak aruljak

a petrezselymet. Az épiiletnek van egy
tizemeltetGje, lehet, hogy takarittatja azt, és
beszed valamennyi bérleti dijat az eladoktol,
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a vasarloknak, hogyan dontenek az elallasi
jogrol, a szavatossagrol és a visszakildésrol.
Persze vannak kotelez6 szabalyok, melyeket
el kell fogadniuk a vallalkozéknak, azonban
sajnos nagyon ritkan ellenérzik 6ket, hogy
ténylegesen betartjak-e azokat. A legtobb
ember a nagy nevekben bizik meg, és sokszor
fel sem meril benniik a gyanu, hogy akar az
Amazonon belil is el6fordulhat hamis ajanlat,
holott barki beléphet ezekre az oldalakra, és
arulhatja a sajat cikkeit. Evek 6ta harcolnak
azért a vasarlok jogait védé intézmények, hogy
szigoribban vegyék a nagy online piacterek

az ellen6rzéseket, és jobban kisziirjék a
kartékony vallalkozasokat rendszeriikbol.

Nem is az a kérdés, hogy emberek tomegei
miért hasznaljak ezeket a nem is annyira "\

2>

&

FOGYASSZ OKOSAN!

biztonsagos vasarlasi feliileteket, hanem
sokkal inkdbb az, hogy a cégek miért teszik
ezt. Egy kezd¢ vallalkozo, aki webshopot
indit, szdzszor kénnyebben jut vasarlékhoz,
ha kihasznalja a nagy markanevek
reklamkampanyait, hiszen vilagszerte barki
par kattintassal rabukkanhat a kinalatara.
Igy nem kell kiilon bajlédni a sajat feliilete
szerkesztésével, pénzt kolteni a reklamra, a
brandépitésre, a vasarléi bizalom elnyerésére,
Igy mondhatjuk, hogy a fogyasztok sokszor
nem is tudjék, kit6l vasarolnak. Vegyiink
példanak egy televizids reklamot, ahol oriasi
bettikkel tarul elénk az eMag markajelzés, de
csak a képerny6 aljan apro bettikkel olvashato
az arucikk valédi szarmazasa. Vajon hanyan
olvassak el, miel6tt a telefonhoz nytulnak?

Sokan ugy gondoljak, hogy a fizetési m6d
megvalasztasaval visszaszerezhetik az
iranyitast a vasarlas felett. Ebben is két
allaspont van. Az egyik szerint az utanvétel
a legbiztonsagosabb, mikor megnézték,

megérintették a terméket, készpénzben

kifizetik azt, és kész is. De valéjaban nem
szoktdk az emberek kikapni a futar kezébol
a csomagot, hogy egybdl ki is bontsak, igy
6k is csak kés6bb tudjak meg, pontosan
mit fizettek ki, és a pénzvisszatérités ebben
az esetben még nehezebb. Ellenben, ha
bankkartyaval fizetnek, ott van az an.
»charge back” szolgaltatas, mely felmerilo
gond esetén lehet6vé teszi, hogy a vevo
visszaigényelje pénzét a csomag atvétele
utan is. Persze megfelel6 indokkal, bizonyos
hataridén beliil. Egyedi webaruhéazak
esetén segitségiinkre lehet a fizetéssel
kapcsolatos kérdés eldontésében, ha
egy-egy bank hozzajarul az oldalon térténé
bankkartyas tranzakciéhoz, mert akkor
biztosak lehetiink a vasarlas hitelességében.

Osszefoglalva: legytink mindig nagyon
koriiltekint6k, és f6leg nagyobb 6sszegi
vasarlas esetén jol gondoljuk meg, hogy
kinek adunk ki pénzt a keziinkbél. Mindig
fussunk végig a szerz6déseken, és ne csak
arra figyeljink, hogy mi milyen kiskaput
talalunk, amit a javunkra fordithatunk,
hanem keressiik meg azokat, melyeket
esetleg elleniink hasznalhatnak fel.

%"‘ (Bogddn Noémi)
- ..‘\
A mellékletet az Innovdcios és Technologiai Minisztérium tdmogatja
a ,Fogyasztoi érdekek képuiseletét elldto egyesiiletek tamogatdsa” program keretében r
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A mellékletet az Innovacios és Technoldgiai Minisztérium tamogatja

KONCERT, MOZI, SZINHAZ

MIERT NE VENNEM MEG
A JEGYEKET A NETEN?

NEM KELL SORBAN ALLNI, NEM KELL KESZPENZZEL VACAKOLNI ES MEG
HAZHOZ IS JON. NAGYJABOL EZZEL A HAROM DOLOGGAL LEHET JELLEMEZNI
AZ ONLINE VASARLAST. NINCS EZ MASKENT A KONCERTEK ES A SZINHAZAK
ESETEBEN SEM. A KEDVENC ELOADONK BEJELENTI, HOGY FEL EVEN BELUL
AZ ORSZAGBAN, |OBB ESETBEN A VAROSUNKBAN AD KONCERTET, MI PEDIG
HAGYUNK CSAPOT-PAPOT, ES AZ ELSG PORTALON MAR UTJUK IS BE

A BANKKARTYANK ADATAIT, NEHOGY ELVIGYEK AZ ORRUNK ELOL A JEGYEKET.
DE BIZTOS, HOGY iGY JUTUNK A LEGBIZTONSAGOSABBAN BELEPOJEGYHEZ?

ONLINE VAGY ]EGYPENZTAR? elénye, hogy ezek az oldalak és szolgaltatok megoldas, raadasul a jegyek esetében nagyon
Els6re mindenkinek sokkal kézenfekvébbnek mar figyelnek arra, hogy minél jobb és ritka. Szinte minden jegyirodanak van

és kényelmesebbnek tlinik egy online atlathatobb tajékoztatast adjanak nekiink jegypénztara, ahol személyesen is fel tudjuk
jegyirodaban megvenni a koncert- vagy a feltételeikrél. Mi pedig hasznaljuk ki ezt venni a jegyeinket. A szinhazaknal pedig
szinhazjegyét, hiszen manapsag elég a lehetGséget, és ha van barmi kételylink a legtobbszor ez maga a szinhaz, ahova késébb
sok mindent ott intézlink, vasarolunk. jegyeink sorsaval kapcsolatban, olvassunk és a kivalasztott darabra mennénk. Els6sorban
A szinhazjegyek esetében ez egy kicsit keressiink utana, mit tehetiink adott esetben. azonban elektronikus jegyeket vasarolunk az
mas, mivel példaul a vidéki szinhazakban Figyeljink fokozottan az olyan oldalakra, interneten, amelyeket tobbnyire e-mailben
még a mai napig is rendkiviil sokan a ahol nem kozvetleniil a cégtol vasarolunk, kapunk meg, vagy letolthetiink egy megadott

jegypénztarban szerzik be a jegyliket az
el6adasokra. Rovatunkbol korabban méar
kiderilt, hogy konyveket és egyéb hasznalati
targyakat 14 napig még visszakiildhetjiik,
ha gondunk van a termékkel, ebben az
esetben viszont kicsit mas a helyzet. Hasonlo
ez egy online buszjegy vagy vonatjegy
vasarlasahoz, aminek esetében, ha felszallunk

a vonatra keziinkben az e-jeggyel, leutazunk
par megallot, majd leszallunk, nem kérjiik
vissza a jegy arat. A koncertjegyek estében
is igy kell elképzelni a szituaciot, hiszen a

4 vasarlas pillanataban az értékesit6 mar a
neviinkre irja a jegyet. Ebben az esetben
tehat nem mondhatjuk vissza a jegyiinket
\ még egy nappal sem a vasarlds utan, mert
nem érvényes a 14 napos elallasi jog|

hanem kozvetetten maganszemélyektol,
akik az adott oldalon értékesitenek jegyeket.
Nézziink és kérdezzilink utana a jegyek
eredetének, hogy az elad6 tudja-e igazolni,
6 honnan vette a jegyet. A kevésbé ismert
oldalakra, vagy esetleg személyekre pedig
ne legylunk restek rakeresni az interneten,
kicsit utananézni, részleteket megtudni réla.
M
MEGVENNEM A JEGYEM, DE |
AZ ELADO RASZAMOL MEG
EGY KIS OSSZEGET, KEZELESI
KOLTSEG CIMEN. EZ JOGOS?
Siklosi Méaté fogyasztovédelmi szakember
szerint jelenleg még igen. A jegyirodak
jutalékos alapon miikodnek és altalaban ezt a
jutalékot egészitik ki par szaz forinttal kezelési
koltség néven. A cél mindenesetre az, hogy az
eladok ugy probaljak meg a termékeiket, azaz
jelen esetben a jegyeiket értékesiteni, hogy az
ne tartalmazzon kiilonféle plusz koltségeket.
Ebbe viszont nem tartozik bele a szallitasi
koltség, hiszen ez csak egy opcionalis

linkrél. Ezek a jegyek kinyomtatva és
mondjuk telefonon bemutatva is érvényesek.

MIRE FIGYEL]UNK,
HA ONLINE VASAROLUNK?
Szerencsénkre ma mar rengeteg megbizhat6
oldal létezik jegyvasarlasra, mindenki tud
akar kapasbol mondani egyet fejb6l. Ennek az
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VAN JOTALLAS VAGY
GARANCIA EGY JEGYRE?

Ezekre a rendezvényekre nem érvényes,
hogy ha nem tetszett az el6adas, akkor
visszavalthatjuk a jegyet. Ahogy az sem,
hogy ha valamiért nem tudunk elmenni a
programra, visszakérhetjiik a pénziinket.
Kivételt képeznek azok a koncertek, amelyen
tobb fellépét is igérnek a szervezdk, viszont
végiil nem jon el mindegyikiik. Ezeknek a
hianyos vagy akar elmaradt el6adasoknak
az esetén élhetiink egy uigynevezett
arleszallitasi igénnyel, ami miatt a jegy egy
részét vagy akar egészét is visszakaphatjuk.
Az elmarado el6adasok esetén altaldban
automatikusan fel is kinaljak a visszavaltast
egy bizonyos id6intervallumon beliil, vagy
masik el6adassal potoljak az elmaradtat.

ELMARAD A KONCERT, AMIRE
MENNENK, HOGYAN LEHET

A JEGY ARAT VISSZAIGENYELNI?
Ha az el6adas elmarad, jogszerten jar
vissza nekiink a pénz, hiszen 6nhibankon
kivil nem lathattuk azt, amiért fizettiink.
Ezt a visszatéritést adott esetben a szervez6
cég oldalan, vagy az erre kijelolt hivatalos

oldalon tehetjiik meg. Err6l a szervezék
mindig tdjékoztatast nydjtanak. Jelenleg a
jarvany miatti veszélyhelyzetben nem lehet
sem koncerteket, sem mas tdmegrendezvényt
tartani. A mar meghirdetett programokat
vagy masik id6pontra szervezik at, vagy
teljesen torlik. Ha ilyen rendezvényre van
jegyed, figyeld a szervezok vagy az esemény
honlapjat, Facebook-oldalat: ott nyujtanak
tajékoztatast, hogy alakul a program. Ha 1j
id6pontot hirdetnek, az eredeti id6pontra
sz016 jegyek automatikusan érvényesek az
tjra, tobbnyire nem kell semmit tenned.

Ha az 4j id6pont nem megfelel6, akkor
kérheted a jegyed visszavaltasat. Ugyanez a
helyzet, ha az el6adast nem tudjak poétolni:
visszakapod a jegyed arat. Ennek mikéntjérél
is tdjékoztatnak a programok oldalai.

A MASODKEZBOL VASAROLT
JEGYEK ESETEN IS MEGVANNAK
EZEK A JOGAINK?

Rengeteg sportesemény, koncert vagy
el6adas el6tt mar napokkal lathatunk olyan
embereket, akik az esemény Facebook
oldalan probalnak megvalni a jegyiikt6l. Ha
barkit6l kapunk vagy vasarolunk egy olyan

FOGYASSZ OKOSAN!

jegyet, amivel viszont az el6adasra végiil
nem tudunk bemenni, akkor elesiink minden
visszatéritési jogunktdl. Ebben az esetben

a szervez6 nem tehet semmit. Emiatt az
eshet6ség miatt is probajunk meg a lehetd
legmegbizhatobb elad6tdl jegyet vasarolni.

MIT TEHETUNK

A JEGYUZEREK ELLEN?

A kozoOsségi média elterjedésével jelentGsen
megszaporodtak azok a jegyuizérek, akik
felvasarolnak nagy tételben jegyeket egy
adott koncertre, majd ezeket sokszoros
aron aruljak. Azzal nem art viszont tisztaba
lenniink, hogy fogyasztoéi jogaink csak
abban az esetben vannak, ha kizarolag

a hivatalos jegyeladotol vessziik a
jegyeket. Ha jegylizérek vagy csal6 oldal
aldozati lettiink, akkor polgari peres Gton
rendezhetjiik a vasarlas utani esetleges
problémakat. A legbiztonsagosabb még
mindig, ha idében, egy megbizhat6 oldalon
csapunk le a h6n dhitott jegyeinkre, vagy

- ajarvany utan ismét - személyesen
vasaroljuk meg a szervez6ktol.

(Lendvai Martin)

A mellékletet az Innovdcios és Technologiai Minisztérium tdmogatja
a ,Fogyasztoi érdekek képuiseletét elldto egyesiiletek tamogatdsa” program keretében
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NEGYSZEMKOZT

Lehozzuk a csillagokat az éghbadl
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A SZINMUVESZETIRE, EZ

NYOMAST JELENTETT [pye it
SZAMODRA? Y% Ly
i-. 1 3 Nekiink egy fiatal, rendhagyo osztalyunk volt,
® @ az osztaly felét elsére vették fel, tehat egyitt

voltunk zoldfiiliek, egyiitt 16ktek be minket
ebbe a mély, sotét vizbe. Oriilok, hogy igy
alakult, mert viszonylag fiatalon végezhettem,
és igy még egyszer feltehettem magamnak a
kérdést, hogy biztos ezt akarom-e csindlni.
Valészintileg tanar lettem volna, vagy
ir6, ha masképp alakul. De szerencsémre
végiil hivatast talaltam a szinhazban.

A JELENTOS MEDIAFIGYELEM
MELLETT MENNYIRE TUDSZ
ONAZONOS MARADNTI?
Nem nagyon tudtam, ezért is téroltem le a
Facebook és Instagram oldalaimat, valamint
csak nagyon ritkan adok interjat. Azt érzem,
hogy szinésznek lenni kivaltsag és egy
fontos feladat, de ritka esetben példakép
helyzet. Szerintem az orvosok, tanarok és a
szocialis munkasok a példaképek. Nekiink
az lehet feladatunk, hogy erre ravilagitsunk
és ne mi siitkérezziink az 6 szerepiikben.
Es hogy mennyire tud az ember 6nazonos
maradni ilyen médiafigyelem mellett? Még
akkor is, ha tudatos az ember, és odafigyel
magdara, kialakul réla egy kép, mert feltesznek
hasonloé kérdéseket, amikre harom-négy
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. NEMECSEK ERNOT JATSSZA A NAGY SIKERU ,A PAL UTCAI FIUK” ELOADASBAN.
| HIVATASAKENT TEKINT A SZINHAZRA, HISZ BENNE, HOGY A SZiNPAD
EGYEDULALLO ESZKOZEIVEL SEGITENI LEHET AZ EMBEREKNEK.

soros valaszokban kell, szavak szintjén
felelni, megfelelni. Es hidba 6szinte az
ember, és barmennyire is 6nazonos
ezekben a valaszokban, mégiscsak
kialakul egy kép, amely nem az ember
Osszetettségét mutatja, és emellett még
el is kezd hasonlitani a sajat maga altal
kialakitott képhez, mert elvarjak téle.

VAN OLYAN SZEREP, AMIT
MINDENFELEKEPPEN
SZERETNEL ELJATSZANI?
Azt kivanom magamnak, hogy minél
tobbszor taldlkozzon az életem és a
szinhazi szerepem. Szerencsére mar
tobbszor megadatott hasonlé szituacio,
és ez sokszor segitett szomorusagaimon,
nehézségeimen atlendiilni. De ugyanigy
az 6romeimet is meg tudom osztani
a szerepeimmel. Ennek oriilnék,
nem egy konkrét karakternek|

MILYEN KARAKTEREKBEN
ERZED MAGAD A
LEGKOMFORTOSABBAN?
A szinhaz nem a komfort, pont errél szol,
hogy kikeriilj a komfortzénadbol. Ha valaki
komfortosan jatszik, akkor valamit szerintem
elront. Itt pont minden el6adas el6tt el6 kell
hivnod magad egy parbajra, és le kell gy6zni
magad ebben a parbajban. Ez nem komfortos.
Horvath Csaba mondta: lazan feszesen.




A FELLEPESEK, FORGATASOK
MELLETT MENNYI IDOD JuT
A SAJAT VERSEID iRASARA?
A vers szamomra egy olyan dolog, ami
kiszakad az emberbdl, tehat azt nem
irom be a naptarba, hogy péntek este

a szivem, hogy ki kell jatszanom, ki kell

irnom, ki kell fogalmaznom magambol. I

KOZEGED, HOL SZERETSZ M
GONDOLKODNI VERSEKEN,
SZOVEGKONYVEKEN?

élnek egy kommuna-szerd helyen. Van egy 2

kutyank, egy macskank, egy kaméleonunk

o | 2 2 B
~ pengetgetni, gondolkozni és ott 1étezni,

NEGYSZEMKOZT

' AZ OLVASAS, MINT SZOKAS,
TEVEKENYSEG, ALAKITHATO?

" a kdzegben lenni. Gitirommal a kezemben, ! 'i?.'mrﬂn)i EBES T R

4 de emellett szeretem a Balatont is, és a ﬁ‘
" rovidebb, két-harom napos utazasokat is. ¥4+

Szerintem igen. Mondjuk ugyanugy, mint
a futas, ehhez szoktam hasonlitani. Az 4
ember, amikor el6szor megy el futni, akkor
nem élvezi. Probalgatni kell, meg talalni a

4| terepét, sajat miifajat, milyen zenét hallgatsz

¥ HOGYAN ZA]JLIK EGY KONYV g

MEG]ELENESEIG AZUT? : ’
Altalaban én, a kérnyezetem és ar
tanitvanyaim visszajelzései alapjan’ ;
nézek cimeket. Elkiildom a listat Grecso
Krisztiannak és Beck Zolinak, 6k

6 jelenléte az éppen megjelend cimhez.

SZERINTED MI A LEGJOBB
MODJA ANNAK, HOGY
FELHiV]UK A FIATALOK
FIGYELMET AZ OLVASASRA?

Ugy gondolom, hogy énmagaban nem j6
allitas az, hogy olvassunk minél tobbet. Mert
nagyon sok a rossz irodalom, és végiilis a
céltalan netes bongészés alatt is olvasol, vagy
ha egy gyo6gyszernek a receptjét nézed. Meg
kell talalnunk azokat a miiveket, amik ugy

kozben, hallgatsz-e zenét, hol csindlod,

| reggelente vagy esténként. Hasonl6an
kell beprogramozni az életbe az olvasast
is, és el6bb-utébb mar hianyozni fog.

SOKAN DONTENEK MIATTAD
A SZINESZPALYA MELLETT.

EZ MENNYIRE GYAKOROL RAD, F
A KARRIEREDRE NYOMAST?
Nem tudtam err6l. Ha igaz, jol esik, v1szont
olyan szempontbdl nyomast helyez ram,
hogy minden fiatalabb érdekl6dének el
kell magyaraznom, hogy a szinészet kozel
sem olyan, mint amilyennek kiviilr6l
tiinik. Maga az atélés miivészete, egy
befelé figyeld, egyaltalan nem expressziv
miivészet. Nem egy stand-up comedy [

& mondjuk, hanem egy vallomasos miifaj.

BARKIBOL JO SZINESZ VALHAT?
Szerintem nincs olyan, hogy j6 szinész.
A szinészet egy allapot. En voltam mar
borzaszté rossz szinész, és voltam mar
jo szinész. Vannak olyan tehetségek, akik
majdnem minden este jok. Es j6 szinésznek
lenni sem boldogsag, mert néha nagyon nagy
fajdalmakat élsz at szinpadon, és azt mondjak,
hogy milyen jol jatszik. Kicsit paradox helyzet,

Az is szinészet, ha én a csaladi hazam
pincéjében hat ember el6tt, péntekenként
el6adok valamit. Ez ugyanolyan
érvényl szinészet, mintha minden este a
Vigszinhazban 1200 ember el6tt jatszom.
A szinészet nem egy foglalkozas, hanem
egy életforma. Tulajdonképpen a legkisebb
része az, amikor szerepelsz az emberek
el6tt. A legnagyobb része az Onreflexio
és a figyelem, mind magadra, mind mas
emberekre a mindennapokban. Es minél
magasabb fokra jaratod ezt, annal jobban
tudsz majd elmélyiilni a szinészetben.

Bodor Julcsi

e el
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PENZUGYES

A rovatot a Pénziigyminisztérium tamogatja @
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KERDESEID VANNAK A PENZUGYEKRGL, DE NEM TUDOD,

KINEK TEDD FEL GKET? A PENZ7-ET NEKED TALALTAK KI!

AZ EGYHETES PROGRAMSOROZAT ALATT NEM CSAK JATSZVA TANULHATSZ A FELELOS PENZUGYI
MAGATARTASROL, A BIZTOSITASOKROL, A KIBERBIZTONSAGROL, DE IDEN AZT IS MEGTUDHATTAD,

HOGYAN INDITHATOD EL A SAJAT VALLALKOZASODAT. BALOGH LASZLO, A PENZUGYMINISZTERIUM
PENZUGYEKERT FELELOS HELYETTES ALLAMTITKARA MESEL A RESZLETEKROL A DUE TALLOZONAK.

MI IS AZ A PENZT7?
A PENZ7 (angolul European Money Week)
az Eurépai Bankfoderaci6 kezdeményezése,
amelyhez hazank 2015-ben csatlakozott tobbi
34 eurdpai orszag mellett. Az egész vilagra
kiterjedt valtozataban, a Global Money
Week-ben - aminek mi 2017 6ta vagyunk a
tagjai - 175 orszag vesz részt. Magyarorszagon
= idén immar hatodik alkalommal rendezték
' meg a PENZ7-et, amelynek lényege, hogy az
~ altalanos és kozépiskolas fiatalok pénziigyi
j tudatossagot €s ismereteket szerezhessenek
a témahét alatt. A PENZ7 6sszekoti a
kellemeset a hasznossal: egy hétre kiszakitja
= a didkokat és a tanarokat a megszokott
NITE iskolai tanrendbdl, igy élményszertien
% talalkozhatnak olyan a gyakorlati és
o rdekfeszito témakkal, mint a pénzigyi
5 biztonsag, a kartyas vagy okostelefonos
-~ fizetések, vagy a helyes pénziigyi magatartas,
' melyeknek nagy hasznat veszik majd az
iskolapadot elhagyva a mindennapokban.

EGY KICSIT BESZELGESSUNK

A SZAMOKROL. HANY ISKOLA
ES TANULO VETT RESZT AZ IDEI
RENDEZVENYSOROZATBAN?
MENNYI ONKENTES

]

A PENZ7-en azok az iskolak tudnak részt
venni, amelyek el6zetesen regisztralnak

a www.penz7.hu oldalon, idén ezt 1203 WSO

intézmény tette meg, és 217 ezer didk vett
részt a programjain. A tanarok mellett 901
gyakorlati szakember adott 6rakat: bankarok,
biztositasi szakemberek, vallalkozok, illetve
személyesen a pénziigyminiszter is, aki
minden évben 6raado szerepet is vallal|

Balogh Ldszlo, a Pénziigyminisztérium
pénziigyekért felelGs helyettes dllamtitkdra

MIERT FONTOS A PENZUGYI |
ISMERET A FIATALOK SZAMARA?
Egyrészt a kozépiskolasok jelentGs
része mar valamilyen médon foglalkozik
pénziigyekkel - van zsebpénze, gyjt valamire,
fesztivaljegyre vagy elektromos gitarra,
esetleg arra, hogy megszerezze jogositvanyat,
rendelkezik bankkértydaval, gyakran fizetnek
a telefonjukkal. Mdsrészt, régi mondas,
de igaz, hogy nem az iskolanak, hanem az
életnek tanulunk. Ahhoz, hogy felnéttként
el tudjanak igazodni, hogy megfelel6
dontéseket tudjanak hozni, elengedhetetlen | )

az az alapvet6 fogalmak, folyamatok és ahogy azt egyesek gondoljak: akar naponta
kockazatok ismerete. Ne feledkezziink meg egy kavé vagy udit6 arabol meg lehet

arrol sem, hogy ebben a korban mar szoba vasarolni a biztonsédgot magunknak|
keriilnek az utazasok, nyaralasok, ahol .
kulcsfontossaga az utasbiztositas megkotése. il MILYEN TEMAK §

Kiilfoldon akar a begyulladt fogunk kezelése A LEGNEPSZERUBBEK

is viszonylag nagy kiadasokkal jarhat, A DIAKOK KOREBEN?

amit6l egy egyszeri biztositds megkotésével Minden évben van egy el6zetesen kivalasztott
megkimélhetjiik magunkat. Ma mar léteznek téma, amit az adott évben nagyobb hangsullyal
erre telefonos applikaciok, igy akar par perc szerepeltetiink a tananyagokban: idén [

alatt megkothet6 a biztositas elutazasunk ez a biztositasok kore, illetve a pénziigyi

el6tt, és nem keriilnek olyan sokba, mint biztonsag volt. Tapasztalataink szerint a




Gion Gdbor, pénziigyekért felel6s dllamtitkdar

gondolni, hogy van-e annyi sajat pénziink,
vagy hitelt is kell felvenniink? Ha hitelre van
szlikséglink, pontosan mennyire? Milyen
bankhoz forduljunk? Egy hosszu folyamat
ezeket mind kitalalni, miel6tt belevagunk a
véllalkozasunkba. A kiadasok és bevételek
kozti egyensulyt is meg kell talalni, hidba
van egy jo otletiink, ha azt a kapcsol6do
koltségek miatt csak irredlisan dragan tudnank
értékesiteni. Illyen esetben meg kell keresniink,
hol tudjuk a kiadasokat csokkenteni.
Mindebbél latszik: alapos, szamos megfontolast
igényl6 munka sziikséges ahhoz, hogy
otletiinket felépitsiik odaig, hogy haszonra
tegylink szert a végén. Nem kell lebecsiilni
az otlet jelent6ségét, de szamitasba kell
venniink a kivitelezés 0sszetett folyamatat is,

| [zer Norbert, adoligyeRért felel6s dllamtitkar

HA VALAKI NEM TUD RESZT
VENNI A PENZ7—EN MILYEN
ELERHETO ANYAGOKKAL
FEJLESZTHETI PENZUGYI
TUDASAT OTTHON?
A PENZ7-nek van egy sajat weboldala, ahol
nem csak az idei, hanem a korabbi évek
tananyagai, 6ravazlatai, valamint a tanaroknak -

AZ IDEI PENZ7 IZGALMAS
TEMAJA VOLT AZ ,OTLETBOL
VALLALKOZAS” A FIATALOKNAK

diakok szamara azok a biztositasi kérdések
| voltak a legnépszertibbek, amelyekre, ugy
| érezték, nekik is sziikségiik lehet. Ilyen [l
| példaul a késziilékbiztositas, hiszen sokan SZAMOS JO ELKEPZELESUK
| rendelkeznek draga okostelefonnal, ami ~ VAN, DE SOKAN NEM TUDJAK
il bizony megsériilhet, elveszhet, ilyenkor nagy HOGYAN VALOSITHATNAK MEG
segitség lehet a biztositas. A masik téma, J EZEKET. MIK AZOK A TANACSOK

amitdl felcsillant a szemiik, a kiberbiztonsaggal | AMELYEKKEL EGY JO OTLETBOL gl elokeészitett segédanyagok is megtalalhatoak. |
kapcsolatos ismeretanyag volt. Sok fiatal VALLALKOZAS SZULETHET? Minden informacié, ami elhangzik a PENZ7
véasarol rendszeresen az interneten, ahol van Az otlet a szikra, ami elindithat egy en, a honlapon is elérhet6. Ezen kiviil vannak

mire vigyazni, hiszen sok biztonsagi kockazat vallalkozast, de a szikra 6nmagaban nem
all fent, amelyekkel nem art tisztaban lenni. f fog langra kapni. Az 6tleteknél fontos, hogy
Fontos példaul, hogy soha ne adjuk meg a |f minél Gjszer(ibb, kreativabb és eladhatobb
PIN-k6dunkat, tigyeljiink rd, hogy jelszavaink legyen. Ezutan jon a képbe a pénziigyi
kell6en Osszetettek legyenek, ne legyen konnyen | tudatossag, el kell kezdeni szamolni: ki
kitalalhat6 és soha ne hasznéljuk ugyanazt kell talalni, hogy vélhat bel6le eladhat6
a jelszot tobb oldalon. Ha valaki ezeknek az szolgaltatas vagy termék, ki gyartja le, milyen
egyszer( szabalyoknak a tudataban vasarol az er6forrasokra van hozza sziikség, és hogy
interneten, kevésbé kell félnie az adathalaszoktol.§ ehhez milyen cash-flow sziikséges. Végig kell

/|

kitling, a Pénziranyti Alapitvany altal
fejlesztett akkreditalt, tankonyvek és ehhez
kapcsol6odé munkafiizetek is, amelyeket P’

els6sorban azoknak ajanlunk, akiket érdekel a -
matematika, a torténelem és a pénziigyi teriilet
- ezek mind megtaldlhatéak a www.penz7.hu,
illetve az www.okosanapenzzel.hu oldalan is.

Molnar Blanka) =
y ————
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KRESZTEZODES kg

A rovatot az ORFK-Orszagos Balesetmegeldzési Bizottsag tamogatja
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HA ITT A JO IDO, SOKAN CSERELIK LE SZEMELYGEPKOCSIJUKAT, ES A TOMEGKOZLEKEDESI
ESZKOZOKET KEREKPARRA, ILLETVE MOTORKEREKPARRA. A JARVANY MIATTI
VESZELYHELYZETBEN A TOMEGKOZLEKEDES HASZNALATA HELYETT KIFEJEZETTEN
AJANLOTTAK A MAGANYOS, MASOKKAL VALO KONTAKTUSOKAT KERULO KOZLEKEDESI
MODOK, MINT A KEREKPAR, ES AKI A VEZETESI JOGOSULTSAGAT MAR MEGSZEREZTE,
ANNAK A MOTORKEREKPAR. A TAPASZTALATOK SZERINT SOKAN NINCSENEK TISZTABAN
AZZAL, MIT SZABAD, ES MIT NEM AZ UTAKON, AZAZ MILYEN SZABALYOKAT iR ELO -
A KRESZ A BIZTONSAGOS KOZLEKEDES ERDEKEBEN.

Az els6bbségi szabdlyok minden kozlekedére,
igy a kerékparosokra is vonatkoznak. Ha
els6bbségiink van, akkor is gy6z6djiink
meg arrol, hogy megadjak azt, és kizarolag
azt kovetGen folytassuk utunkat!
Fontos, hogy mindig tartsunk megfelel6é
oldaltavolsagot a jardaszegélytol, valamint
a parkolo gépjarmiivek mellett. Utébbi azért
fontos, hogy megel6zziik a figyelmetlen
3 ajtonyitas esetén jelentkez6 baleseti- és
HOL ES HOGYAN SZABAD sériilési kockazatot. Ha az oldaltavolsag
KEREKPAROZNI? ; nem elegendd, a parkol6 jarmii ajtojanak -
Az esetek tobbségében kerékparral az nyitasakor vagy az ajténak titkoziink, vagy ha a jarda féutvonal mellett talalhato, és a
uttesten kozlekedhetiink, kivéve, ha az tilos, hirtelen manéverre kényszerilhetiink, amely kerékparos nem toltotte be 12. életévét.
vagy nem lehetséges. Ha az adott helyen kovetkeztében féktavolsagon belil keriilhetiink Fontos szabaly még, hogy kerékparral az £
kerékparut, gyalog- és kerékparut, vagy egy éppen elhaladé masik jarmd elé. atpadkan, az uttesten és a jardan csak egy
kerékparsav van, akkor a kerékparos mindig Fontos tudni, hogy a gépjarmivekkel sorban haladhatunk, egymas mellett nem.p =
koteles ott kozlekedni. Ezzel szemben az ellentétben a kerékpar kevéssé stabil jarm, A kerékpart éjszaka €és korlatozott latasi
uttestre felfestett kerékparos nyom ajanlott, amely haladédsa soran gyakran oldaliranyban viszonyok kozott ki kell vilagitanunk és
de nem kizaroélagos utfeliilete a kerékparosok leng ki. Elég egy apr6 kormanymozdulat, lakott teriileten kiviil fényvisszaver6
kozlekedésének. Arra utalo jelzés esetén €s a jarmi tobb tiz centiméterre (katya " mellényt (ruhézatot) kell viselniink|
az aut6busz forgalmi savon, ahol ilyen kikeriilésekor pedig akar tobb mint fé] méterre)® -
nincs, a leallésavon, vagy kerékparozasra is eltérhet korabbi haladsi vonalatol. HOL ES HOGYAN TILOS '
alkalmas utpadkan is lehet kozlekedni. Jardan kizarolag abban az esetben szabad KEREKPAROZNI? ’
Uttesten val6 kerékparozas soran huzédjunk kerékparozni - és akkor is csak a gyalogos A kovetkez6 felsorolas a legveszélyesebb,
mindig az at jobb széléhez, parhuzamos forgalom zavarasa nélkil és legfeljebb 10 ~ leggyakrabban el6fordul6 helyzeteket mutatja
kozlekedésre alkalmas tton (osztott palyas km/h sebességgel - ha ott az uttest kerékpar be, valamint azokat, melyek jellemz6en
aton) pedig a kiils6 forgalmi savban haladjunk. kozlekedésére fizikailag alkalmatlan, tovabba, rosszul rogziltek a koztudatban, ‘ » \

.‘ ‘

Kerékparral kozlekedni amellett,
hogy hasznos, remek testmozgast és
kikapcsolodas is jelent, és ez a mostani
»2Maradj otthon!” id6szakban kiilonosen
igaz. Ugyanakkor, ha nem vigyazunk, a
kerékpdrozas jelentés kockéazatokat rejthet | |
magaban. Ezért fontos, hogy a sajat és
masok biztonsaga érdekében megtartsuk
az alapvet6 kozlekedési szabalyokat.




Hogy mindenki hazaérjen...

L]
+ Motorkerékpar vasarlasa el6tt javasolt

» figyelembe venni a hasznalat jellegét, a

o vezetési képességet, és a megszerzett rutint.

® Tartsuk szem el6tt, hogy a motorkerékpar

® teljesitményének novekedése a baleseti és

: sériilési kockazatot jelentésen novelheti!

) A bukosisak viselése kotelez6 vezetGként

o €s utasként egyarant. A bukésisak legyen

o sériilésmentes, j6 allapotu és megfeleléen

o rogzitett, mert csak ekkor képes rendeltetésének

® eleget tenni. Ezen kiviil mindig viseljiink

® motoros védoruhazatot, lehetleg tet6tél

: talpig védjiik magunkat. Ne sajnaljuk a pénzt

o agerinc-, konyok-, vall- és térdvédokre, a

o biztonsagi csizmadra, a sturlodast jol tird
e anyagu ruhdkra, valamint a protektoros
® kesztytkre. Ezek a fontos biztonsagi eszkdzok
® megvédhetnek a stlyos sériilésektél, és
akar az életiinket is megmenthetik. A farmer,
tornacip6 és a polo ellenben teljesen védteleniil
hagyja a testet. Motorkerékparozaskor mar
egy egészen Kis esés is komoly sériilést
® okozhat megfelel6 védéruhazat nélkiil.
® A parhuzamos kézlekedésre vonatkozo
szabalyok kozott a KRESZ meghatarozza,
hogy: ,,....kétkerekii motorkerékpdrral, illetve
segédmotoros Rerékpdrral az dallé jarmiivek
mellett, vagy azok kozétt, ReréRpdrral
az uttest szélén, az dllo jarmiivek mellett

Gyaloguton, és gyalogos zénéaban tilos
kerékparozni, kivéve, ha azt kiegészité
jelz6tabla engedélyezi, de akkor is
legfeljebb 10 km/h sebességgel.

Féutvonalon 12. életévét be nem
toltott személy nem kerékparozhat,

Elengedett kézzel kerékpdarozni, kerékpart

kerékparral allatot vezetni veszélyes, és tilos,
Kijelolt gyalogos atkel6helyen torténé
athaladas el6tt a kerékparrol le kell
szallni, és a jarmdvet at kell tolni.
Végezetiil barmilyen vonzo, és
szorakoztato, soha NE kerékparozzunk fej-,
vagy fiilhallgatét hasznalva. A hallas atjan
megszerezhetd, a biztonsagos kozlekedéshez
nélkilozhetetlen informaciok hianyaban
konnyen életveszélyes helyzetbe keriilhetiink
azaltal, hogy nem észleljiik a forgalom zajat,
az érkez6 jarmiivek hangjat, a veszélyt jelz6
hangjelzéseket, valamint a megkiilénboztetd
jelzéseit hasznald jarmii érkezését,|

Egyiranyu utcaba a forgalommal szemben
kerékparral behajtani tilos, kivéve akkor,
ha azt kiegészité jelz6tabla megengedi.
Erre altalaban akkor keriil sor, ha az uttest
szélessége, az ott aramlo forgalom jellege
és siirtisége az ellenkez6 iranybdl torténé
biztonsagos kerékparozast lehetévé teszi.
Altalanos szabaly, hogy megfelels
kozuti jelzés hianyaban az autébusz
forgalmi savon is tilos kerékparozni!
Egyrészt ezek a savok altalaban keskenyek
ahhoz, hogy a busz és a kerékparos
egymas mellett biztonsagosan elférjen,
masrészt a lassabban halado kerékparos
akadalyozhatja az autobuszok kozlekedését,
kilonosebb a zsufoltabb vonalakon|

MOTORRA FEL!
Evrél évre egyre tobben kozlekednek
motorkerékparral az utakon.

A hatalyos szabalyok alapjan AM kategoriaja
(maximum 50 cm3 hengertrtartalmu, illetve
legfeljebb 4 KW teljesitményti) segédmotoros
kerékparra mar 14 éves kortol lehet vezet6i
engedélyt szerezni. Az ett6l nagyobb, Al-es

1 A LEGFONTOSABB SZABALYOK ROVIDEN

mas jarmiivel, illetve allattal vontatni, valamint

KRESZTEZODES

Jjobbrol szabad elérehaladni, ha

a) az elorehaladdshoz elegendd

hely dll rendelkezésre, és

b) az irdnyvdltoztatdsi szandékot jelz6
Jjdrmiiveket az irdnyvdltoztatdsban

nem akaddlyozzdR.”

Fontos felhivni a figyelmet arra, hogy az
el6re haladas kizarolag akkor engedélyezett,
ha a jarmdveknek utkeresztez6désben,
vagy egyéb forgalmi okbol meg kell

allniuk. Amint az all6 jarmdvek ismét
megindulnak, a motorkerékparral kozéjitk
be kell sorolni. A lassan halad6 jarmiisorok
kozotti elérehaladas ugyanakkor nem
szabalyos, és nem is biztonsagos.
Motorkerékparos az autébusz forgalmi
savban jogszerten kozlekedhet. Ugyanakkor
az autébusz forgalmi savba valo attérés,
vagy annak elhagyasa csak ott lehetséges,
ahol zarévonal nincs felfestve.

Es végiil: legytink mindenkor partnerek

a kozlekedésben! Kozlekedjlink

ugy, ahogy azt sajat biztonsagunk
érdekében masoktol is elvarnank!

Ha ezeket figyelembe vessziik, nincs
okunk az aggodalomra, nyugodtan
élvezhetjiik a kerékpar és motorkerékpar

altal nyujtott 6romoket!
® 6 06 06 06 06 0 06 0 0 0 0 0 0 o 00

kategoriaja motorkerékparoknal (maximum
125 cm3 hengertirtartalom, vagy 11 KW
teljesitmény) az életkori hatar mar a 16. év, mig
az A2-es kategorias jarmiiveknél (legfeljebb
35KW teljesitmény) a vezet6i engedély
megszerzéséhez be kell tolteni a 18. életévet. A
korlatozas nélkili, ,,A” kategoriara érvényesitett
jogositvannyal barmilyen motorkerékpart lehet
vezetni. Utobbi megszerzéséhez a 24. életév
betoltése sziikséges, de 20. év felett is vizsgat
tehet az, akinek legalabb 2 éves A2” kategorias
motorkerékpar-vezetési gyakorlata van.
A motorozas nagy élmény,
ugyanakkor egyike a legveszélyesebb
kozlekedési modoknak.
Megdobbent6 és elgondolkodtato, hogy
a motorkerékparos balesetben meghalt
és megsériilt személyek mintegy 70%-a
még nem toltotte be a 35. életévét. Miért
van ez igy? Sajnos sok jarmiivezet6 nincs
tisztaban a motorozas valoés kockazataval,
és azzal, hogy kozuti baleset esetén a
motorkerékparosok joval védtelenebbek az
autoésoknal, igy a legaprobb figyelmetlenség,
vagy vezetéstechnikai hiba is belathatatlan
kovetkezményekkel jarhat.
A testi védtelenséget jelzi, hogy egy
motorkerékpdros haldlozasi kockazata
atlagosan 18-szor(!) nagyobb, mint
egy személygépkocsi vezetének.
(Bihari Bernadett Luca)




* vagy csak latasbol, viszont él6ben nem tobb képe, azok kozott is ajanlott szétnézni.
_elénnyel jarhat, de honnan tudhatod,

" kiadja magat? Miel6tt kockazatot vallalsz
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KAMU)VAGY IGAZIY
IGVCSEKKOUD) KIVEIBESZE UGETSZ!)
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SOKAKNAK ELOBEN NEHEZEBBEN MEGY AZ ISMERKEDES, NEHEZEN TUDNAK MEGNYILNI, ) - !

VAGY EGYALTALAN KEZDEMENYEZNI. MOST RAADASUL FINOMAN SZOLVA NEM IS AJANLOTT

A SZEMELYES TALALKO0ZO, FOLEG IDEGENEKKEL, iGY ELJOTT AZ INTERNETES BARATKOZAS, & et
ISMERKEDES IDEJE! VISZONT A VIRTUALIS VILAGBAN NAGYON KONNYEN ADJAK KI AZ EMBEREK oy Ay
MASNAK MAGUKAT, MINT AKIK VALOJABAN. iGY HAT SOSEM TUDHATOD TELJESEN BIZTOSAN, oA,
KIVEL CSETELSZ, DE NEHANY APROSAG ELLENORZESEVEL BIZTONSAGOSABBA TEHETED | s o

AZ ISMERKEDEST. P

3
k

)

képkeresokbdl toltenek le képeket, de olyanok|
is vannak, akik mesehdst, tajképet, hirességet
allitanak be (ezeknél a legegyértelmtibb, hogy |
6vatosnak kell lenni és talan jobb széba sem
allni veliik), vagy épp semmit. Ha gyanusan |
tudhat meg a masikrol csupan néhany tokéletes a profilkép (egy tokéletesnek tiing, Ma mar az alprofilok felismerésére nyilvanos
kattintassal. Talan ez a legegyszeriibb, és a vonzo6 nét vagy férfit abrazol), érdemes lehet csoportok is vannak, ahova egyszeriien
legszélesebb korben hasznalhaté platform az az URL kodjat bemasolni egy képkeres6be/B=8 barki be tud kiildeni egy fiokot, amiré6l
ismerkedésre. Olyannal is kommunikalhatsz, felismerébe, ilyen példaul a www.tineye.com@y masok segitenek megallapitani, hogy
akit a val6sagban egyaltalan nem ismersz, vagy a Google képkereséje. Ha van fent valos-e vagy sem. Amikor mar mindent
ellendriztél és megbizhaténak taldlod
annyira, hogy beszélgetni kezdj vele, akkor
is fontos, hogy koriiltekint6 és 6vatos
maradj. Ha minden ok nélkiil, siirgetve
személyes adataidrol kérdez, a legjobb,
ha otthagyod a beszélgetést. Vigyazz,
milyen informéciokat adsz ki magadrol,
egy talalkozot vele, fontos nehany dolgot ¥ : ismerc’iseitek az mér jot jelenthet féleg, ha konnyen visszaélhetnek vele! Hasznos
: lehet, ha csetpartneredet megmutatod a
barataidnak, csaladtagjaidnak, igy 6k is
elmondhatjak véleményiiket és segithetnek
észrevenni, ha valami nem stimmel vele.

posztoltak vele képet, megjelolték valamiben. j
Az alprofiloknak sok esetben irredlisan sok
ismerdsiik van, akar tobb ezer, vagy a masik §
véglet, mikor épp csak néhany darab. N

| B AW -

-
Az egyik legismertebb k6z6sségi portal a
Facebook, amit rengetegen hasznalnak.
Azt hiszem, nem mondok tjdonsagot azzal,
hogy ott szinte barki barkit ismerésnek
jelolhet, Gizenetet kiildhet barkinek, adatokat

mersz odamenni hozza. Ez persze sok Illetve az illet6 id6vonala is sokat elarulhat
réla: ha nincs semmi vagy csak nagyon ritka

mozgas az lizendfalan, az is gyanus lehet|
i

hogy akivel beszélsz, tényleg az, akinek

és adatokat osztanal meg magadrol a =

F .’i f h“'\’l&‘
Sokszor mar a proﬁlkep arulkodo lehet, :‘f%; .5 ismeri, ki 6, megblzhato e. Ha nincs, akkor
ugyanis az alprofilok képein sosem az illeté -J?f. is nézz koril az ismerdsei kozott, azok

maga van rajta. Gyakran hasznaljak fel =% “‘".‘;-‘ mennyire tlinnek igazi profiloknak, van-e

mas, igazi fiokok kepelt vagy kulonbozo e Zf' esetleg rokona koztiik, vagy baratok, akik Zacharids Zsuzsanna) :1
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A VILAG TALAN EGYIK LEGNEHEZEBB

KIHIVASARA VALLALKOZHATUNK

ABBAN AZ ESETBEN, HA ELHATAROZZUK,
HOGY MEGTANULUNK KiNAIUL. ENNEK

ELLENERE EGY OLYAN TUDAS LEHET

A BIRTOKUNKBAN, MELLYEL TOBB, MINT
1 MILLIARD EMBERREL ERTETHETJUK MEG

MAGUNKAT. VAGJUNK IS BELE,

NEZzUK, OTTHON, MAGANTANAR NELKUL

- AKAR MOST A KARANTENBAN -,
HOGYAN TANULHATUNK MEG EGY

TELJESEN MAS RENDSZERU NYELVET!

Kezdjiik a legalapvet6bb dolgokkal, példaul
azzal, hogy a kinai nyelv igazabdl t6bb
nyelvet tartalmaz. Az orszag allaspontja

is az, hogy annyi nyelvjarast lehet
megkiilonboztetni, hogy akar tobb nyelvrél is
beszélhetnénk. A legjelentéseb nyelvvaltozata
a mandarin, beszél6i szama szinte
meghaladja masfél milliard f6t. A nyelvnek a
legelterjedtebb atirasa a pinjin (pinyin). Ennek
az atiratnak koszonhetéen tudjuk megtanulni
a kinai irasjeleket. A mai, modern kinai nyelv
koriilbelul 25 ezer karaktert szamlal. Miel6tt
elborzadnank, nyugodjunk meg, ahhoz, hogy
olvasni, beszélni tudjunk a hétkoznapokban
elég ,csupan” 3-5 ezer karakter is.

Az elején tehat a legfontosabb dolgunk az
lesz, hogy a pinyint kezdjiik el megtanulni.
Ez viszont nem jelenti azt, hogy tobb ezer
karaktert kell robot médjara bemagolnunk.

A nyelv ugy éptl fel, hogy 214 karakterbdl,
vagy karaktertoredékbdl adja ki a szavakat.
Jo hir, hogy a karakterek megtanulasan

kivil mar csak egy nagyon nehéz része

van a nyelvnek, ami nem a nyelvtan! De

ne is szaladjunk ennyire elére, nézziik

a leghatékonyabb moédszereket a pinyin
megtanuldsara. Az interneten van erre egy
kivalo tablazata a pinyinnek, a Wikipédia
oldalan, viszont ha szaz szazalékosan
biztosak akarunk lenni a tanultakban,
érdemes ellatogatni a Zapchinese vagy a

Chinese-Outpost oldalakra. Az el6bbi oldalon
megtalalhato oktatovideok segitségével
témakorokre bontva ismerkedhetiink meg

a kifejezésekkel. A Chinese-Outpost oldal
pedig a nyelvtan elsajatitasaval lehet a
segitségiinkre. Fontos megjegyezni, hogy
mind a két oldal igényel némi angoltudast,
sajnos magyarul jelenleg még nincsenek
tanul6programok vagy honlapok a témaban.
A karakterek megtanulasahoz James W.
Heisig kidolgozott egy modszert, amelynek
segitségével logikusan és kdnnyebben
tanulhatunk. Ennek az a lényege, hogy a
karaktertoredékeket jelentésiik alapjan
foglalja mondatba, és ezeknek a mondatoknak
a segitségével jegyezteti meg veliink. A
Remembering the Hanzi cim( kdnyv mar az
interneten is megtalalhato, szintén angolul,
de egy tarsalgasi szintd angoltudas mar

elég ahhoz, hogy mindent megértsiink

NETBIZTOS
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bel6le. Ezeknek a karaktereknek a
megjegyzésére pedig hasznalhatunk szimplan
tanulokartyakat, de az ANKI nevii program
segitségével mindezt az interneten is meg
tudjuk tenni. Az ANKI megmutatja nekiink a
felismerendé karaktert, majd mi valaszthatjuk
ki, melyik a helyes jelentése. Ezek utan pedig
nekiink kell értékelniink magunkat, mégpedig
az alapjan, hogy milyen nehezen talaltuk ki az
adott sz6t. Minél nehezebben, annal tobbszor
fogja nekiink a program ujra és Gjra bedobni.
A nyelvtanra abbél a szempontbdl nem kell
figyelniink, hogy milyen sorrendben mondjuk
ki egymas utdn a szavakat, hiszen sorrendtél
figgetlenil is értelmesek lesznek. Viszont,
amire nagyon figyelniink kell, az a szavak és a
szotagok helyes kiejtése. Ezt legkénnyebben
filmek, sorozatok és kiilonb6z6 kinai
hanganyagok hallgatasaval sajatithatjuk el.
(Lendvai Martin)

TIPP OTTHONI TANULASHOZ:

A Hipersuli digitdlis oktatasi program célja,
hogy a technolégia az iskolai tanérdkon is

szerepet kapjon, példaul a nyelvérakon is,
amit a tanarok képzésével segit. Ezzel pedig a
diakok is nyernek, hiszen személyre szabott
ismeretekkel gazdagodhatnak, a szaraz

tanorak pedig élvezetes k6zos

munkava valnak. A jelenlegi helyzetben

a Hipersuli szakemberei a hipersuli.hu-n
folyamatosan frissiilé szakmai tartalmakkal
segitik a tanarokat €s sziil6ket a

digitalis oktatasra valo atallasban.
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INTERAKTiV CSALADMOZAIK-KRIMI

GRECSO KRISZTIAN - JELMEZBAL
. Valamikor a '60-as években, egy faluban két lanyt kegyetlentil meggyilkolnak, a harmadiknak

G RIE(:SO pedig nyoma vész. Az eltlint lany volt szerelme, Szolovanyi Janos rendértiszt, csak

X + évtizedek elteltével, egy kiilonos talalkozas utan derit fényt az igazsagra. A zavaros
KRISZTIANV NN - o : e At
—_— bilinligyi torténetb6l bontakozik ki a csaladregény, halkan jelezve a szerepl6k és életiik
}foZﬁAﬁ : kozotti osszefliggéseket. A torténet végére az utak keresztezik egymast és 0sszeall a kép,
az olvasoé pedig elégedetten csukhatja be konyvet, akar csak egy lezart biiniigyi aktat.
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HA KEZDJUK ELVESZITENI A REMENYT

1Y m 1 — -~ -\\‘- /
VIKAS SWARUP - SEMMIT ES MINDENT “ra
Fohésiink, a 18 éves Ram Mohammad Thomas egy tévés kvizmiisorban, 12 kérdés
megvalaszolasaval 1 millidrd rapiat nyer. A producerek nem hiszik el, hogy az utcagyerekbél
lett pincér csalas nélkil jutott el a gy6zelemig, igy letartéztatjak. Ram, hogy artatlansagat _-

bizonyitsa, 12 torténetet mesél el az életébdl, amelyek megadtak a valaszokat a kérdésekre. —
Az izgalmas, szivszoritd torténetek végére érve garantalt a lelki felemelke(ts)
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Es STGT 0T G EF AL

A LEGENDAS PARTYK KRONIKAJA
F. SCOTT FITZGERALD - A NAGY GATSBY

Jay Gatsby egy fény(iz6é milliomos, extravagans 0sszejovetelei messze f6ldon hiresek, lényét

pedig legenddk ovezik, am ahogy Gatsby megnyilik mesélénknek, kideriil, hogy semmi sem

az, aminek latszik. Megjelenik egy lany is - Daisy, és fény dertl Gatsby multjara, és pezsgébe

martott tragédiajaba. A konyv csodédsan jeleniti meg a '20-as évek csillogasat és szeszélyeit,

tokéletes olvasmany azokra az id6kre, amikor az ember ugy érzi, inkabb valahol mashol lenne.
(Molndr Blanka)
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MAGYAR MUVESZETI
AKADEMIA

A rovatot a Magyar Miivészeti Akadémia tamogatta

BAR EPITESZNEK TANULT, MEGIS MINDENKI AZ ELISMERT NEPZENEKUTATOT
NEPDALGYU]TOT ZENESZT ES DALSZERZOT TISZTELI BENNE. NEVE EGYBEFOR
ATANCHAZMOZGALOMMAL, ES AZ ELSO MEGZENESITETT JOZSEF ATI'ILA-?V
VERSEKKEL. A NEMZET MUVESZEVEL, A MAGYAR MUVESZETI AKADEMIA
LEVELEZO TAGJAVAL, A KOSSUTH-DIJAS SEBO FERENCCEL BESZELGETTUNK. v

SZAMTALAN JOZSEF ATTILA VERSET
FELDOLGOZOTT. MI FOGTA MEG

ONT EZEKBEN A VERSEKBEN?

Amikor az elsé Jozsef Attila-kotet a kezembe
kerilt, megdobbenéssel lattam, hogy milyen
er6sen hozzam szol. Pontosnak és tomoérnek
lattam a kifejezésmaodjat, tokéletesnek a
formavilagat. Sok jol ritmizalhato, vagy
ahogy mondani szoktdk ,,skandalhatd”,

azaz énekelhet6 verset talaltam koztik.

A hatvanas évek magyar beat slagerei

akkor valtottak at magyar szovegre (pl. az
Illés, az Omega). Dalaik helyes prozédiaja,
ritmusa szintén nagyon tetszett nekem, de
ugy gondoltam, hogy az ilyesféle dallamok
igényesebb tartalmakat is elbirnanak.

Ezért megprobalkoztam Jozsef Attila,
Weores Sandor verseinek éneklésével.
El6szor az osztalytarsaim korében
énekeltem, de kés6bb a nagyobb kdzonség
is jol fogadta. Az 1970-ben megalakult

Sebé Egyiittes folyamatosan miisoron

tartja ezeket a megzenésitett verseket.

EKKORIBAN A HATALOM
KISAJATITOTTA JOZSEF ATTILAT,
KOMMUNISTA KOLTONEK PROBALTAK
BEALLITANI. MENNYIBEN OKOZOTT
EZ ONOKNEK GONDOT?

Valéban nagyon egyoldalian mutattak be
nekiink az iskolaban Jozsef Attilat, rengeteg
ma mar kdzkedvelt versét nem ismerhettiik.
A koltészetének egy kis epizodjat tanitottak
csupan nekiink, az iskolaban ezért nem
is szerettiik meg. Ram is azok a versei
tették az emlitett nagy hatéast, amelyeket
nem ismertem. Amikor a televizié Ki mit
tud? versenyére jelentkeztem ezekkel a
dalokkal, azt mondtak, hogy ilyen miifaj
nincs. Tehat maga a miifaj 16gott ki a korszak
kanonjabol. De elég sikeresen sikertilt] .
meghonositani a verséneklés divatjat, mert
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harom évvel késobb, 1971-ben Berek Katival
készitett Jozsef Attila miisorunkat Egyiigyii
ének cimen mar felvette a televizio.

HOGYAN INDULTAK ELq
A HETVENES EVEKBEN A MA IS ‘ 2 ,
NEPSZERU TANCHAZAK? §
A megzenésitett versek vezettek a i M"
népzenéhez, ami nem mas, mint az énekeltl
versek tulélGje, a popzene miultja: historikus
popzene. Annyira megtetszettek a legijabb *% ,
erdélyi gyujtések, hogy Halmos Bélaval
elkezdtiik a népzenét eredeti formdjaban
megtanulni. (Természetesen a nyomunkban
tobb zenekar is alakult, amelyek mind
énekelt verset, mind népzenét eredeti /
formaban vagy atdolgozasokban jatszottak.)
A kiszélesedé ,,népzenei revival” volt
a tanchazak kulcsa, hiszen zene nélkiil
nincs tanc. Ez volt egyébként a kiilonféle
klubok (beat, jazz) megalakulasnak az
ideje is, amelyekben - a gyllekezési
tilalom elmultaval - végre 0sszejohetett
az ifjusag, s ebben a pezsgd, 4j kozegben a
népzenét-néptancot kedveld fiatalok 50-60
f6s zartkord rendezvényébdl tobb szaz
f6s szorakozasi formava noétte ki magat.

A 4
ON NEM CSAK ELOADTA, DE GYUJTOTTE,
GYUJTI IS A NEPDALOKAT. HOGYAN
FOGADTAK ONOKET A FALVAKBAN?
Nagyon oriltek nekiink. Kiderlt, hogy
a hagyomanyokat még mindenki ismeri,
csak addig nem kérdezték roluk éket.
Visszaigazoltuk szamukra, hogy az, amit 6k
tudnak, igenis értékes. Eletre sz616 baratsagok
szOvodtek a népzenei anyanyelvet ismerd
emberekkel, nagyon sokszor vittem 6ket
szerte a vilagban fellépni, még Kanadaba
is eljutottunk. Be tudtunk kapcsolédni ki a népzenei revival és a tanchaz..
a népzenei vilag-mozgalmakba. (Lami Krisztofer)
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PENTEKENKENT

DELBEN JELENTKEZIK MUSORA

A BARTOK RADIOBAN. MILYEN TEMAKKAL
KESZUL A KOVETKEZO IDOSZAKRA?
Most kezdtem el feldolgozni az 1970 6ta
alakult egyuttesek, koztiik a Seb6 Egyiittes
elmult 50 évét. A magam portajaval kezdem,
korabeli felvételekkel illusztralva mesélem
el a torténetet a kezdetekt6l fogva. Utana
keril teritékre a tobbi meghatarozo zenekar
(pl. a Kolinda), akikkel parhuzamosan

(és sok esetben egyiitt) miikodve alakult
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HA MAR MINDEN KGNYVEDET ELOLVASTAD, MINDEN JATEKOT VEGIGJATSZOTTAL

ES MAR VEGIGNEZTED AZ GSSZES ALLANDO SOROZATODAT, HADD AJANLJUNK

NEKED MEG HARMAT, AMELYEK GARANTALTAN A SZIVEDHEZ NONEK. pu= W00
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Dare me
Mennyit adnal a sikerért? A torténet egy amerikai kisvaros
szurkol6csapatarol szol, ahova Gj edzo érkezik, felkavarva az

allovizet. Addy és Beth legjobb baratnék, am a figyelemért valo
versengés és a titkok szép lassan felemésztik a kapcsolatukat.
Egy lebilincsel§ thriller, amelyben mindenkinek vannak 8

titkai. A sorozat jelenleg 83%-on all Rotten Tomatoes-on. |

§ Killing Eve _ S0
Adott két n6, akik bar a torvény két oldalan allnak, nem is
lehetnének hasonlébbak. Az angol titkosszolgalatnal dolgozé Eve
Polastrit raallitjak egy orosz bérgyilkosnére, Villanelle-re, aki vigan
gyilkolaszik szerte Eurépdban, latszolag nem kovetve semmilyen
mintat. Ahogy Eve elkezdi {6lgongyolgetni a gyilkossagok sorat, "
nemcsak egy nemzetkdzi szervezési blinbanda képe rajzolodik ‘T‘:*ﬁ‘,
§ ki, hanem a n6 egyre jobban elkezd érdeklédni az elkovetd JEEEE
személye irdnt. De azt még nem tudja, hogy Villanelle is meg akarja &
ismerni Evet. A leny(ig6z6en izgalmas thriller béven tartogat &8
vicces és szivszorito pillanatokat is. Az eddig 2 évadot megélt h'
| sorozat 2019-ben Golden Globe és BAFTA dijat sopérhetett be, és &2
“1 ami a legjobb hir: aprilis 12-én megérkezett a harmadik évad.
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NAGY DIAK

traktor, puttonyos sz6l6szedok
és legelorol ballago tehenek Tedd magad probara es

jelennek meg ha az agrarium toltsd ki a tesztet
szot hallod?
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Ma mar nem ez a mezégazdasag! 2020. JUNIUS 15-1G,
Az agrar terUlet is felzarkozott hogy Te is esélyese legy a
a high-tech vonalba, ami FODiJNAK, egy
minGségi termelést, biztos 2 .
életkortlmeényeket es kornyezeti PROFI D‘RONNAKeS ey
fenntarthatosagot jelent! DRONKEZELO
Tesztunkkel megismerheted TANFOLYAMNAK.

pzagrarium sokszinUséget és

A masodik és harmadik
helyezetteket is jutalmazzuk

egy 00 000 FT-os, illetve
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muszaki VASARLAS|
UTALVANNYAL.

SZENT ISTVAN
EGYETEM 0 (? HELLO SZECHENYI
4 f. AGRARIUM I _ }

Eurépai Unio
Eurépai Szocialis

Hodmesovisihely 'I.; i KAPOSVARI o

i ) v
» BO Y ETEM N oA
® PN (tdall BEFEKTETES A JOVOBE

L Ui i A



#30.A RENDSZER g
g UJRATOLTVE 90395¥ED°~

Nagy Didk Rendszervaltoztaté gm
Teszt

~ UTAZzZ VELUNK AZ IDOBEN,
ELD AT A RENDSZERVALTOZTATAS
LEGIZGALMASABB PILLANATAIT!

Toltsd ki junius 15-ig a www.rendszervaltoteszt.hu oldalon
és nyerd meg a fodijat, vagy a masodik és harmadik
helyezetteknek jaro szuper okostelefont!




