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m A vilag egy darabja nagyon kozelrol.

Fulhallgato:

tényleg megsuketulhetsz

tole?

A ZENE ELETUNK RESZE, ES ALLITOM, HOGY MINDENKI ELETEBEN
VAN LEGALABB EGY OLYAN DAL, AMI NAGY HATASSAL VAN RA.

A FULHALLGATO PEDIG EGY TOKELETES ESZKOZ AHHOZ,

HOGY TELEFONHOZ, VAGY VALAMILYEN ZENELEJATSZOHOZ
CSATLAKOZTATVA BARHOL HALLGATHASSUK KEDVENC DALAINKAT,
KICSIT KISZABADULVA A KULVILAGBOL. SOKAKNAK ENELKUL MAR
SZINTE ELKEPZELHETETLEN AZ UTAZAS. DE MENNYIRE VAN KAROS
HATASSAL A HANGOSAN HALLGATOTT ZENE AZ EGESZSEGUNKRE?

HALLASKAROSODAS

A filhallgatot konnyi magunkkal vinni, nem
foglal nagy helyet, és barhol hallgathatunk
vele zenét anélkiil, hogy masokat zavarnank
ezzel, tehat egy kifejezetten hasznos eszkoz.
Viszont fontos tudni, hogyan hasznaljuk
helyesen, anélkiil, hogy karositanank vele

a hallasunkat. Ha maximum hangerén
hallgatunk zenét, az a dobhartyat és az
egyéb hallészerveket 85 decibellel terhelsi,
emiatt pedig folyamatos hasznalat mellett, 15
perc utan mar fennall a hallaskarosodas
veszélye. Ugyanis akar a 105 decibel
értékét is képes elérni egy fiilhallgato!

AZERT, HOGY ERTHETOBB
LEGYEN, MENNYI IS AZ

A 105 DECIBEL, NEZZUNK
NEHANY PELDAT!

A leveg6vétel nagyjabol 30 decibel, egy
atlagos beszélgetés hangereje 60 decibel,

a telefon csorgése 80, mig egy forgalmas
autout mellett elhaladva korilbelil 85 decibel
terheli a fulinket. A 105 decibel pedig mar
egy ziz6s rockkoncert hangerejével ér fol.

4

DE MIKENT KAROSITJA

A HALLOSZERVUNKET?

A belséfiilben talalhaté hallosz6rocskék
tovabbitjak a hangot az agyba. A nagy zaj
viszont karositja ezeket a sz6rocskéket,
amik emiatt a hangot csak részben, vagy
egyaltalan nem tudjak tovabbitani. Mivel
a fiil nem regeneralédik, igy ahogy
egyre tobb halloszérdcske karosodik,

a hallas is folyamatosan romlik.

FULFAJAS

Dr. Helfferich Frigyes fil-orr-gégész egyik
el6adasaban arrol beszélt, hogy a halléjarat
a fiilhallgat6 hasznalatatdél is fajhat,
ugyanis egy id6 utan nyomja a hall6jarat
szOveteit. A b6r ezaltal pedig megsériilhet,
és konnyen elfert6z6dhet ezen a helyen.
Tovéabba a fiilhallgaté kozvetleniil nyomja a
bor alatti porchartyat és csonthartyat, ez
pedig tobb 6ra hasznalat utan kellemetlen,
fajdalmas érzést valthat ki. Ezért is ajanlja az
eszkoz kevesebb haszndlatat, vagy pedig a
szivacsos boritasu fejhallgatot, amely jobb,
kényelmesebb, és kevésbé karositja a fiilet.

EGYEB NEGATI{V HATASOK
Fulfert6zést is okozhat a fiilhallgatd, ha
rajtunk kiviil mas is ugyanazt haszndlja, mivel
a fiilben é16 mikrobdk ratapadnak az eszkdz
feliiletére. Ezek pedig k6z6s hasznalat mellett
megfert6zhetnek masokat, ami pedig a fiil
gyulladasahoz vezethet. igy fontos, hogy

a fulhallgatonkat, illetve a fejhallgatonkat

ne osszuk meg masokkal, és egyébként is
rendszeresen tisztitsuk, akarcsak a fiiliinket!
Egy masik hatranya ezeknek az

eszk6zoknek, hogy hasznalatuk miatt a
levegd itja elzarédik a fiilcsatornaban,
ezzel megakadalyozva a hall6szerv
szell6zését, ami fiilgyulladast, a flilzsir
felszaporodésat és hallaskarosodast
eredményezhet. Ezért is fontos, hogy ne
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a fuilhallgatoval hallgatott hangos zene
miatt vesztette életét valaki, mert nem
hallotta, mi torténik korulotte. 2019-ben
példaul Monorierdénél egy fiatal fiat
azért gazolt el a vonat, mert zenehallgatds
kozben nem hallotta, hogy kozeledik.,
Emiatt érdemes mell6zni kozlekedés
kozben a fiilhallgatot, illetve a fejhallgatot is,
hogy ne zarjuk ki magunkat a kiilvilagbol!
Mar tobb helyen is jardafelfestések jelzik a
gyalogosoknak a zebranal, hogy nézzenek
fel a telefonjaikbol, vegyék ki a fiilhallgatot,
amikor atkelnek az uttesten, ezzel elkeriilve
a figyelmetlenségbdél ad6do baleseteket.|

MIKRE ERDEMES FIGYELNI
FULHALLGATOHASZNALAT
KOZBEN?

* Mértékkel hasznald, ne hallgass tul
sokaig hangosan zenét! Legfeljebb 60
percet hasznéald naponta és 60%-os
hangerén! A telefon altalaban jelez,
ha elérted a hanger6 azon értékét,
amely mar karos lehet hosszu tavon.
Erdemes 15 perces sziineteket
tartani zenehallgatas kdzben,

Gumi- vagy szivacsboritasu fiilhallgatot
valassz, amelynek a boritasat
rendszeres haszndlat esetében

havonta egyszer érdemes cserélni.

A fildugoés eszk6zok nagyobb veszélyt
jelentenek, érdemes inkabb fejhallgatot
hasznalni, amely a fiilre kiviilrél simul

hasznaljuk tal sokat ezeket az eszkozoket!
Legvégiil pedig a mianyag feliilet
érintkezése a borfeliilettel allergias
reakciot is kivalthat, mint példaul
bérviszketést, borpirt vagy kii'ltést.r,,.‘l

#
ELETUNKRE IS NEGATIV
HATASSAL LEHET '

Sokan nemcsak tomegkozlekedési
eszk6zOkon, vagy otthon hallgatnak zenét
falhallgatéval, hanem akkor is, amikor

mozgasban vannak, példaul futas, kocogas,
biciklizés vagy séta kozben. Ekkor viszont
a hallaskarosodas, vagy egyéb halloszervi

problémakon tul akar sajat életiinket is

veszélybe sodorhatjuk! Nem egy olyan §5a

ra. Viszont ha mégis a fiilhallgaté mellett
dontesz, valassz inkdbb zajszlir6set!

Ezzel nem kell nagy hanger6vel
hallgatnod a zenét, ahhoz hogy

élvezhet6 legyen, igy védve fiiledet|

Ne oszd meg masokkal a fej- vagy
fulhallgatodat, mivel fert6zést okozhatnak!
Keriild a hasznalatat kozlekedés kozben,
mert konnyen lehet baleset okozéja!

A fiillhallgat6 egy igazan kedvelt és hasznos
eszkoz, segitségével elvonulhatunk kicsit,

| relaxalhatunk, de mint mindennél, ennél is
fontos, hogy ismerjiik a helyes hasznalatat,
és vigyazzunk az egészségiinkre, életiinkre!

Zacharids Zsuzsanna)
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Az elhizas moralizalasa

Melyik plakatot tiltanam be a testemert?

MULT NYAR VEGEN BUDAPESTET ELARASZTOTTAK EGY NAGY MAGYAR FEHER]JEPOR
GYARTO CEG PLAKATJAI, AMIK MORALIS KERDESSE TESZIK AZ ELHIZAST ES
EZALTAL AZ EMBEREK BIZONYTALANSAGAIT ES ALACSONY ON- ES TESTKEPUKET
HASZNALJAK KI ARRA, HOGY A TERMEKEIK MEGVARASLASARA MOTIVALJAK OKET.

| Somos Emma, Alternativ Kéozgazdasagi
| Gimnazium, Budapes
| Az év diakujsagiroja, dicséret

hatassal lehet és sok eseteben milyen
akadalyokat jelenthet. Teljes mértékben
ignoralja a mentalis egészség fogalmat,
ahogy csak a kiils6ségek, a testzsirszazalék
és az izomtomeg alapjan biztatja az
embereket az egészség megitélésére.

A cég, amelyet csak azért sem fogok
megnevezni a cikk soran, a , Te mit (t
eszel a testedért?” cimd szlogennel gy6zi
meg fiatalok, férfiak és nok ezreit, hogy
egyediil a lehetetleniil izmos és sovany
testalkat az egészséges és megbecsiilendd.

egyes ember els6 szamu céljanak kell, hogy
legyen. Azt, hogy meglehet testesiteni az
altalanos és egyetlen egészség fogalmat.
Ez a felfogas teljesen érzéketlen az
egészség személy-specifikus és arnyaltabb
értelmezésére. Nem veszi figyelembe,
hogy az elhizds nem csak egy tudatlan és
onrombol6 magatartas eredménye lehet,
ahogy azt sem, hogy egy ember szocialis
és pénziigyi hattere erre mind milyen

Ez egyszerre sért6 és kdros. Raadasul, ha
a legnagyobb joindulattal feltételeziink egy
enyhén joszandéku célt az egész kampany

Nem éallitom, hogy a vilagon ne létezne, ezen
a bizonyos hirdetésen kiviil sok masik sért6
és karos reklam. Es sajnos a hatasossagat
sem tudom kérd6be vonni, hiszen még ha
rossz érzéseket vagy felhaborodast kelt

is az emberekben ez a plakat, céljat eléri:

megjegyezziik a termék és a cég nevét. R———
Azonban nagyon szomoruva tesz latni

ahogy emberek tomegeinek utjat keresztezi

egy plakat a metron vagy vezetés kézben,

amely az emberek gyengeségeit és sérilt

onképiiket tamadja, de ez ellen senki nem

mond semmit vagy fejezi ki felhaborodasat,

tiltakozasat, ezaltal engedve, hogy az %’
elhizds moralis megitélésének elmélete

generaciokon &t nem megkérddjelezve
vagy visszautasitva maradjon.|

Hogy mit értek az elhizds moralizaldsa

alatt? Azt, hogy kijelentjiik, a talsulyos test

egyértelmiien egészségtelen életmo6dot

takar. Azt, hogy egyedil a sovany vagy/

és izmos test(i ember az, aki egészséges és — e ————
természetesen az egészség a legfontosabb

érték és erény, amelynek elérése minden
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Az elhizast szerintem hibas erkolcsi lencsén
keresztiil vizsgalni. Nincs olyan, hogy jo
és rossz test vagy testsuly. De ha lenne
is, ennek kihirdetésére semmiképpen
sem egy profitszerzésre motivalt cég van
felhatalmazva vagy megfelel6en képezve. Az
elhizas moralizdlasa ezenkiviil legitimalja,
helyessé teszi a stlyalapui megkiilonboztetést,
egy a tarsadalomban erésen jelenlévo
formajat a diszkriminacionak.

mogott, ami az egészséges és tudatos
életmodra valo buzditas lehet, ekkor is ra
kell jonniink, hogy a plakat ennek teljes
ellenkezgjét éri el. Elismerem, el6fordulat,
hogy egy tulsilyos vagy az egészségre
nem figyel6 emberben meglatva egy olyan
plakatot, amin két kigyurt alak és a , Te
mit (t)eszel a testedért?” szlogen lathato,
elhivatottsagot és motivaciot kezd érezni
arra, hogy edzeni kezdjen és figyeljen az

étkezésére. De ekkor is, az a testkép, amit
a plakat elérendé és végsé célként allit be
irredlis és egészségtelen. A masik, sokkal
val6szinibb eset, hogy egy tulsilyos
vagy egészségre nem figyel6 ember egy
ilyen plakat hatasara legszivesebben csak
hazamenne, elbijna a vilag el6l és betdmne
par finom, de annal kalériadisabb kekszet.
Ezek a plakatok nem segiteni akarnak,
hanem kihaszndlnak. Felhatalmazva érzik
magukat arra, hogy megjelenitsék mi az
egészséges és megkiilonboztessék azokat,
akik egészségtelenek, mert tulsulyosak.
Mindennek a hatterében pedig egyediil a
vasarléer6 motivacidja all, a profit szerzés
és természetesen nem egy egészségesebb
egyénekbdl allo tarsadalom elérése.

Ugyan a cimben utalok ra, de nem kérem,
hogy vegyék le vagy tiltsak be ezeket a
plakatokat. Nem kérem, hogy minden
reklamot publikdlas el6tt vizsgaljanak
meg annak potencialisan karos hatasainak
szempontjabol. Véletleniil sem akarnam
ilyen médon a sz6lasszabadsag vagy a
szabadpiac és verseny elvét megsérteni.
Csupéan annyit kivanok, hogy sok
emberhez és f6ként testképzavarral kiizd6
fiatalhoz eljusson ez a cikk, hogy segitsen
az ilyen hirdetések karos hatasanak
kivédésében. Csupan annyit kivanok, hogy
beszédtémava valjon az egészség és az
elhizas moralizalasa, és azt kritikaval és
fenntartasokkal kezeljék. Csupan annyit |
kivanok, hogy ne hasznaljak ki az emberek
bizonytalansagait pénzszerzésre.

Azt szokas mondani, hogy minden jo6 termék
egy problémat old meg. Azonban fontos
mérlegelniink, hogy egy probléma, amire
egy termék valaszt adni probal, elve létezett
mar vagy maga a termék udjra létrehozza,
batoritja, rekredlja és megerdsiti azt. Egy
fehérjepor reklam, a ,Te mit (t)eszel a
testedért?” szlogennel és két testépitovel
pontosan a hibas testképzavar problémajat
erdsiti meg és az elhizas stigmajanak
gondolatat ulteti el Gjra az emberek fejében.
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EGY IGAZI FORRADALMAR, AKI UIRAGONDOLTA A MAGYAR BABSZINHAZ |
TRADICIONALIS KONCEPCIOIT. SAJAT OTLETE ALAPJAN LABBABOZASBA KEZDETT, .
ES LETREHOZTA A LABITA BABSZiNHAZAT, AMELLYEL FOLYAMATOSAN TURNEZIK.
SZEKELY IDENTITASA VEGIGKISERI MAGYARORSZAGI MUNKAJA SORAN, HISZEN |
A ,KOLDOKZSINORHOZ RAGASZKODVA', iZES SZEKELY MESEKET VISZ A HATARON
TULRA. O CSERNIK PAL SZENDE, SEPSISZENTGYORGYI MESEMONDO, AKI KET

LABRA ALLITOTTA A SZEKELY MESEKET.

e
r“y:"

| Dénes Petra, Babes-Bol
| Tudomanyegyetem, Sepsiszentgyorgy

| Az év diakijsagirdja, 1. helyezett I b
L

1)1 1
NEM HAGYOMANYOS allhatok meg egy egyszerfi felolvasasnal,
ERTELEMBEN VETT * valahogy meg kellene elevenitenem a [J|
MESEMONDO ES BABOS VAGY, ’ szereplSket. De hogyan csinaljam? Rakjak
HANEM LABBABOZASSAL egy farkasmaszkot az arcomra, amikor a
FOGLALKOZOL. HONNAN farkas szerepel vagy egy bajuszt, amikor

a székely ember beszél?! Foglalt volt a

JOTT AZ OTLET? pumm
kezem, mert ott volt a konyv, akkor jutott

Ez egytt jott a meseszeretettel. Két

labra szerettem volna 4llitani a meséket. eszembe, hogy a labaimra kellene hiznom

Magyarorszagra jottiink a gyerekeimmel a babukat. Varrtam egy nagy-nagy kerek
szoknyat, arra hazikot meg egy fat, amely

szerencsét probalni. A kisfiam évodajaban

mesenapot tartottak, igy mondtam az alol kibujnak a babuk. Igy lettem labbabos.
ovonéninek, hogy én is felolvasnék néhany
székely népmesét. Er6sen honvagyam

volt, a legjobban viszont a székely nyelv
hianyzott Magyarorszagroél, s bizonyara
ezért is éreztem j6l magam a mesék
eléadasaban. Ugy éreztem, hogy nem

-
HOL GYOKEREZIK EZ
A HATALMAS MESESZERETET?

Kis korombdl indul, amikor a Jéisten

gyermekkorban volt részem, a vakaciokat

belém iiltette ezeket a meséket. Varazslatos

Y A L - ’
Dalnokon toltéttem a nagymamaméknal. -"_ﬁ
Naluk minden olyan volt, mint az é16 mese.
Ezt a kOrnyezetet, ezeket a varazslatos
éveket soha nem szeretném elfelejteni.
Szerelmes vagyok Székelyfoldbe és a
székely tajszolasba, azaz ragaszkodom
a koldokzsinoromhoz. Ezeket tiltetem
bele minden mesémbe, amelyet a
kozonségemnek ajandékként adok at.

- da

MIVEL FOGLALKOZTAL
MESEMONDOI g
HIVATASOD ELOTT?
Megel6legezte mesemondoi miivészetemet,
hogy a Henkel cégnél voltam promoter.
Promécios eseményeken beodltdztem Rex
rokanak, és ugy reklamoztam a termékeket.

.
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HOZZATESZE!:. A MESEKHEZ ugy gondoltam, hogy tobb alsészoknya lesz
SZELETEKET ONMAGADBOL? rajtam a kiilonboz6 jelenetekhez. Mar a
Persze! A régi meséket nagyon jol fel tudom virdgos rét alsoszoknyamnal is kacsingatott
tatarozni, teszek hozza Gj dolgokat, sajat egy-egy apuka, hogy ez mennyire pajzan,
élettorténeteket, de a kozonség is arra igy ezt elengedtem. Legtobb mese hattere
inspiral, hogy folyamatosan tjja formaljam a vagy a falu vagy az erdé, ezek rajta vannak a
mesét. Nagymamam bors6rlgjét is bevontam szoknyamon. Ez egy alaphattér, de hasznalok
az egyik mesémbe, és az el6adasban mas megoldasokat is. Az embereket az

az id6t 6roljiik vele, megizesitjiik 95 év €16 sz6 fogja meg a legjobban, igy minél i
bolcsességével az életiinket. A tekenébe kevesebb és Otletesebb eszkozzel szeretnék
elringatom a nagysziileimet, ezzel felhivom dolgozni: a laskasirit6 egy a sok kozil.
a figyelmet, hogy mennyire fontos a
i nagysziilé-unoka kapcsolat, igy ringatjuk el a
- mesebolcs6ben nagysziileink tapasztalatat|
T 7y A
#I MIT GONDOLSZ A MESEK .
TERAPIAS JELLEGEROL? Fél 6rat sirtam utana. Egy 6vodaban
R&jottem, hogy nem csak kifelé szo6l a mese, . csaladi napot tartottak 300 gyereknek
hanem a lelkembe is. Felfedeztem egy o és a sziileiknek. Nagy volt a hangzavar,
csomo szimbolumot, példaul a kiskakas a sajat hangomat sem hallottam. Az els6
a gyémant félkrajcarjat a szemétdombon bekezdés utan probaltam jelezni, hogy
talalja meg. Amikor nehéz helyzetben i igy nem tudok mesélni, erre egy anyuka
vagyok, azt kell észrevennem, hogy ha W 1 visszaszolt, hogy ezért vagyok fizetve,
meg6rzom tlizén-vizen a jo tulajdonsagaimat, ¥ ne panaszkodjak. Annyira nem tudtak
és értékként fogom fel ezeket, akkor nem csendben maradni a gyerekek, hogy az elsé
szamit, hogy mekkora az akadaly. igy mesém felénél leallitott az 6voné. Szomora
elnyerem a gazdagsagomat, mint a kiskakas voltam, mert tévének néztek, hisz tévézés
! mint egy fiiszer, és ez izlett az embereknek. a kincseskamrat. Azzal, hogy szépen be koézben barmit lehet csindlni, a bemondot
A kozvetlenségem és a kozonséggel [N vannak csomagolva ezek a lelki itmutatok, nem zavarja, ha te éppen kiabalsz. Akkor
- | valoé kapcsolatom csak raadas volt| » a mesék annyira kovetkezetessé valnak. En 6k engem annak néztek, és ez fajt.
-j\\\ A N | nem tudom konkrétan, hogy hogyan gyogyit
"4" MILYEN KOROSZTALYNAK a mese, csak azt érzem, hogy gyogyulok
" SZOLNAK A MESEID? mesélés kozben. Nem tudatosan csindlom
Kortalanok a meséim. Eszrevettem, hogy a [ | ezt, hanem 0sztonbdl jon, de a mesébe
felnottek is mennyire szeretik, és hianyoljak a alapjaraton bele vannak kédolva a lelki
mesét a hétkoznapokbol. A sziil6k hegyekként Ml iranytik, igy tudnak kozvetlentil mikodni.
allnak a terem végében, hatul, és szeretettel |
hallgatjak, amit mondok. A mese egység, W
amely régen feln6tt mifaj volt, a mai vilag ’|

ullilll\\llii

de megmakacsoltam magam, és ugyis
végigcsinaltam. Utana egy magyarorszagi
keramiamihelybe keriiltem, de gyerekekre
és id6sekre is vigyaztam kozben.
r Y =g
EGYEDULALLONAK BIZONYULSZ
SZEKELY MESEMONDOKENT
HOGYAN FOGADOTT TEGED e
A MAGYARORSZAGI KOZONSEG?}
Hirtelen nem a bicska nyilt ki a zsebiikben, J -
hanem a szemik nyilt tagra, elcsodalkoztak L
azon, hogy székely mesemondo vagyok. Az | 4
embereknek kuriézum a székely beszéd és a |
furfangos gondolkodasmod, az, hogy nagyon
sok olyan sz6t hasznalunk, amelyet nem ]
ismernek. Erzik, hogy magyarul beszélek,
de mégsem értik. A székely nyelv olyan |

MELYIK VOLT MESEMONDOI
KARRIERED LEGMELYEBB
PONTJA?

MELYIK MESEHOSODDEL
TUDSZ A LEGJOBBAN
AZONOSULNI ES MIERT?
Egyértelmiien a szegény emberrel. Az
egyik mesém igy kezdédik: ,Volt egyszer
egy szegény asszony, s volt annak az édes
ura. Eltek nagy boldogsagban a szegénység
mellett is er6s volt a megértésiik, igy aztan
boldogok es voltak.” Annyira tetszik,
hogy a szegénységben az Osszetartasuk
volt a gazdagsaguk. Nem kell tdl sok
minden ahhoz, hogy boldogok legytink!

VAN-E TERVBEN EGY KOVETKEZO
SZOKNYA, AMELY EGY mmm
MASIK MESEBELI HELYSZINT
ABRAZOLNA MAJD?

viszont lesziikitette gyerekmiifajra, igy a
~ felnéttek gyakran felébrednek, hogy hoppa
ez nem is csak a gyerekekhez szol. En nem Amikor kitaldltam, hogy én labbal fogok
leegyszertsitett gyerekszinten mesélek, babozni, és a hatterem ez a szoknya lesz,
hanem hétkoznapi nyelvezettel. A kicsi -

rokagomba sem 5 méterre né a nagy
tarsatol, hanem egy csoportban vele, a
gyerekek is igy tudnak a legjobban fejlédni.|

SPS MILYEN SZEMPONTOK ALAPJAN
VALASZTOD KI A MESEKET
A REPERTOARODBA?
El6szor két székely népmesével kezdtem,
ezutan nem volt olyan konnyi kévetkezé
meséket valasztani. Labbabosként tul
sok szerepl6t nem tudok cserélgetni, és
nem szeretném, ha a technika ramenne
a mesélésre. Olyan meséket kellett
talalnom, amelyek egyszeriiek, nem
tal 6rdongos a kivitelezésiik, viszont
jo csavarosak, kevés helyszinnel és
szerepl6vel. A masik {6 szempont, hogy
fordulatos legyen a cselekmény, a végén
csattanoval, mert ha ez nincs, akkor
nem laknak jol az emberek a mesével.



a kopaszokiol?

NEMREG LEVAGTAM A HAJAMAT

2 MILLIMETERESRE, AMI NEM TELJESEN

KOPASZ - DE MA]JDNEM. EZT EGY DIAKOK

ALTAL SZERVEZETT PROGRAM MIATT TETTEM:
LEVAGTUK EGYMAS HAJAT, TEHAT NEM
MENTUNK EL FODRASZHOZ, ES AMIT
FODRASZRA KOLTOTTUNK VOLNA, AZT

AZ OSSZEGET EGY DAGANATOS GYEREKEKKEL
FOGLALKOZO ALAPITVANYNAK ADOMANYOZTUK.

| Weiszbart Balint, Alternativ
| Kozgazdasagi Gimnazium, Budapest
| Az év diakijsagiroja, 3. helyezett

Persze anélkiil is lehet adomanyozni, hogy
levagnad a hajadat, de ezzel az akcidval
empatiat szerettiink volna kifejezni a
beteg gyermekek irant. A program masik
célja pedig a kopaszsag elfogadasa volt,
ugyanis, valljuk be, vannak el6itéletek

a kopasz emberekkel szemben.

Pont azért, hogy ezekrdl az elGitéletekrol
tobbet tudjak meg, kinyomtattam egy

képet egy kopasz emberrél és egy nem
kopaszrol, egy kopasz nérél és egy nem
kopaszrol, valamint egy kopasz gyerekrol
és egy nem kopaszrol. Kdrbementem az
iskolamban, és megkértem embereket, hogy
pontozzak a képen lathaté személyeket
kiilonb6z6 szempontok szerint.

A kopasz férfi atlagosan 3 ponttal tobbet
kapott a dominancia terén, mint a nem
kopasz ember. Viszont, ha gyerek volt

a képen, pont az ellentettje tortént.

A norél, akinek le volt vagva a haja,
majdnem mindenki azt mondta, hogy
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betegségbdl adodoan kopasz. Akinek
hosszua haja volt, 6 sokkal tobb pontot
kapott a megbizhat6sagra. Még egy
érdekes dolog volt, hogy a kopasz gyerekre
majdnem mindenki azt irta, hogy rossz
tanulo, ez azoknak az elgitéleteknek
egyike, melyek hatranyba hozzak a

kopasz gyerekeket. Szinte csak a kopasz
embereket jellemezték lazadonak is.

Most mér szerintem lathato, hogy mire
gondolok, és ennek a programnak

az is a célja volt, hogy ezeket a
sztereotipidkat megvaltoztassuk.

De jo dolgok is jarnak egyutt a rovid hajjal:
- Nem kell hajat szaritani, ami
komolyan nagyon j6. Szamomra a
hajszaritas kb. 2 perc, és ha most 20
napig nem kell, az azt jelenti, hogy
40 percet nyertem az életembdl.
- Szell6zik a fejed/fejb6rod. Nagyon
fura érzés, de komolyan. Féleg

az elején volt az, de tok jé!.

Valogatas a Tehetségkutatoé Diakmédia Palyazat legjobb irésail;él

w

by
L
v
*
.

- Nagyon, de tényleg nagyon jo
érzés simogatni, ezt csak akkor
tudod meg, ha megcsinaltad.

- Es szimplan egy kicsit mashogy
nézhetsz ki, ami szamomra tok jo, ;-‘h
mert mar tobb éve nem valtoztattam
nagyjabol semmit a hajamon. r

a4

Amugy ez a rovid haj eléggé megtetszett,

érdekes latni, hogy milyen sebességgel

né, és minden nap, amikor megfogom,

mas lesz az allaga. Ha valaki nem vagja

le a hajat, mert noveszti vagy félti, vagy

tényleg szép és egyedi, én azt is megértem,
hiszen ha méas helyzetben lettem volna,
valoszintleg én sem vagtam volna le.

Szoval 0sszefoglalva: ha lattok egy kopasz
gyereket az utcan, ne az legyen az els6
gondolatotok, hogy rossz tanul6 vagy lazado,
mert ez nem feltétleniil igaz. Es nektek

is ajanlom, hogy vagjatok le a hajatokat,

. ésterjesszétek ezt az lizenetet. Hidd el,

tok jo lesz! Es a hajad tgyis visszand.

g
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Keresd
d nyuszit!

FOGKREM, MOSOPOR, GYOGYSZER -
SZINTE MINDENNAP MEGFORDULNAK
A KEZEINKBEN EZEK A HASZNALATI
SZEREK, MEGIS KEVESEN TUDJUK,
HOGY A LEGTOBB HAZTARTASI
VEGYIARU ES KOZMETIKUM
ELOALLITASA SORAN HOSSZADALMAS,
ALLATOK KiNZASAVAL JARO
KiSERLETEKET VEGEZNEK.

meg a fogyasztokat, a gyogyaszati
célu allatkisérletek is épp olyan
veszélyesek és megbizhatatlanok.

Az EU-s orszagokban az allatkisérleteket
mar 2013 marciusaban betiltottak, a
kutaték azonban évekig azzal az érvvel
alltak ki az allatkisérletek mellett, hogy
azok emberek ezreinek az életét menthetik
meg. Mara azonban mar tobb forrasbol
hallani, hogy ezeknek a kisérleteknek
hasznossaga kétségbevonhato: a fejlettebb
nemzetek ezt mar jo ideje felismerték, és
be is tiltottdk az ilyen jellegi teszteket.

Szerencsére a 21. szdzadban mar szamos
~ alternativ modszert ismeriink, amelyekkel
lehet helyettesiteni az allatkisérleteket.
Ilyen példaul a sejttenyésztés vagy a
szamitogépes modellezés, és ezeket is szigoru
el6irasok szabalyozzak. Hatékonysagukat
ellenérzik, bevizsgaljak és hatarozatot
hoznak, milyen téren ismerik el 6ket,
milyen médon helyettesithetik az él6
allatokon valo kisérletezést. Ha létezik
ugyanolyan megbizhat6, ugyanolyan
hatasos tesztelési metodus, akkor az

L allatkisérletet azzal helyettesiteni kell.

A legtobb kisérletre, amit allatokon -~

végeznek, még csak azt sem lehet mondani,
hogy ugymond j6 célt szolgal, vagyis -
emberi, allati betegégek kutatasara,
gyogyszerek fejlesztésére szolgal. Az
emberi elme gonoszsaga megddbbent6
kegyetlenségeket képes kitalalni.

L Sajnos azonban tovabbra is akadnak olyan
" gyartok, akik keresik a kiskapukat, igy még
: mindig el6fordulhat, hogy olyan Eurépai
Union kivili gyartott, vagy onnan szarmazo
~ alapanyagokbol késziilt termékek keriilnek
~ a boltok polcaira, amelyek sok allatnak
' okoztak szenvedést az allatkisérletek soran.

Vajon mit is tehetsz te az allatkisérletek
megfékezéséért? Valassz olyan terméket,
amelyeket nem teszteltek allatokon.

Allatkolykoket vakitanak, siiketitenek Szamos tragédia szarmazott ellenben Kulfoldon és mar egyre inkabb hazankban
meg, k6zépkorinak beill6 kinzomodszerrel abbdl, hogy az allatok szazain letesztelt és is elterjedt, hogy a ,cruelty-free” vagy
nyujtanak négy felé allatokat, hogy vajon artalmatlannak itélt termékek emberek haldlat a ,not tested on animals” cimke jelzi,
mikor repednek szét a csontjaik, és akkor okoztak, hiszen egy adott faj esetén kapott ha a termék allatbarat termékcsaladbol
még csak par szornytiséget emlitettiink. eredmények nem biztosak, hogy egy masik faj szarmazik. Ennek mar konnyen utana lehet
Ezek azok a teljesen felesleges, céltalan esetében is ugyanazt az eredményt mutatjak. nézni a PETA weboldalan a cruelty-free
kisérletek, amelyek ellen szerte a termékek utan, de egy telefonra letolthet6
vilagon minden allatvédo tiltakozik! Az dllatkisérletek természetesen nem alkalmazas is hasznos segitség lehet.

csak a kozmetikai iparban tévesztik (Bodor Jiilia)

1"
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»A rendszerezés szeretete tetszett meg, hogy

dolgok mogé lathat az ember” - mondta Zsolt,
mikor arrél, kérdeztem, hogy mi volt az a
dolog, ami megragadta a kémiaban. Szerinte
C egy vegyész teljesen mas szemszoghol kozeliti
meg a vilag mikodését, masképp latja a
S, természetet. ,Sokszor azon kapom magam
———
> beszélgetések soran, hogy mar megint a
kémiat hoztam sz6éba” - ugyanis sokszor mar
rutinbol kozellt meg ilyen médon dolgokat.
Ao /
Ay, Mar hetedlk elott elérte a kémia rémbhire az
—__ iskoldban. Mindenki azzal riogatta, hogy
milyen nehéz tantargy, és milyen sokat kell
ra tanulni. Rettegés lengte koriil a tantargyat,
/ szoval izgatottan iilt be az els6 kémia orajara.
Abszolut sikerélménye volt benne, és sokkal
= konnyedebben vette az akadalyokat, mint
az osztalytarsai. A kovetkez6 nyér folyaman
jobban rafekiidt a témara, és kicsit beleasta
magat a szerves kémidba, igy egyenes tut
/ vezetett szamara a Petrik Lajos Vegyipari
Szakgimnaziumba. Olyan helyen akart tanulni,
ahol nem vagjék el tizedikben a kémiat, és a
#| Petrik erre megfelel6 opcio volt, ahol raadasul
a vegyész ismereteket angolul tanulhatta.
4 T T Ll
Kilencediktél kezdve jart versenyekre, amikre
kiilon felkészité orak voltak a sulijaban. Az
- els6 versenyén, az Irinyi Janos Orszagos
Kémiaversenyen sajat korosztalyaban 1.
helyezést ért el. , Teljesen extazisban éreztem
magam” - ez is hozzajarult ahhoz, hogy
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atot a Nemzeti Tehetség Program, az Emberi Eréforrasok
nisztériuma, és az Emberi Er6forras Tamogataskezel6 tamogatja.

SOKAN ATTOL TARTANAK, HOGY HA SZAKGIMNAZIUMBAN B
TANULNAK TOVABB, NEM SZEREZHETIK MEG AZ ALTALANOS

GIMNAZIUMI TUDAST. MIHALY1 ZSOLT AZ ELO PELDA RA
HOGY MEG LEHET, SOT MEG OLYKOR TOBBEI' ISAD.

/A [Nemzeti
~~ |Tehetség Program

x

EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA

* EMBERI EROFORRAS
TAMOGATASKEZELO

/*

elhivatottan
folytassa a tanulast.
A kovetkez6 évben N‘% e
ugyanezen a versenyen 2. ilx
helyezést ért el. Tovabba indult a \
tavalyi év soran egy szakmai versenyen, az
ASZEV-on, ami vegyészeti, gyakorlatorientalt
megprobaltatas volt. Ezen 3. helyezést ért el.

Legrangosabb eredménye, hogy kétszer I
is eljutott csapataval Moszkvaba a [l
Nemzetkozi Kémia Tornara, ahonnan
el6szor aranyéremmel, majd masodjara
bronzéremmel tértek haza. A torna el6tt |
12 nyitott végi problémat kaptak, amire
megoldast kellett talalni. Nem feltétlen
volt helyes valasz, egy kis kreativitast is
bele kellett vinni. El6zetesen szaklapokat
bongésztek, és a laborban probalkoztak
megoldéast talalni a feladatra. Mesélt a
kisérleteket kisér6 kisebb-nagyobb bakikrol,
mikor példaul nem a legmegfelel6bb

anyagokat valasztottak, és rosszul sﬁr
el. ,Az egyik feladat soran, mikor ionok
szinét kellett sorban elGallitani, az egyik P
osztalytarsam véletlen cidngazt fejlesztett”
- errdl az anyagrol azt kell tudni, hogy [
er6sen mérgez6. Végiil sikertilt megfelelé /(J{
megoldasokkal el6allniuk a versenyre. §

Zsolt az el6z6 évben kezdte meg egyetemi
tanulmanyait az ELTE kémia alapképzésen. ¥
Alapvetéen a szerves kémia érdekli, mert
lehet ,jatszadozni” a reakciokkal, igy a | 7
kutatas felé kacsintgat, és reméli, hogy a
laborgyakorlatokon megszerzett tudasa
elegends lesz, hogy a kozeljovében [
betarsuljon egy kutatécsoportba. Ujabban
a matek is egyre inkabb érdekli, ugyhogy |
nem tartja kizartnak azt sem, hogy az [Jff
elméleti iranyba folytatja a tanulmanyait.| g

F
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- VANNAK, AKIK TIZEDIK UTAN ELFELEJTIK A KEMIAT,
ES VANNAK AZOK AZ EMBEREK, ,AKIKNEL MUKODIK &1
A KEMIA', ES BEJARJAK A VERSENYEKKEL A FEL VILAGOT.
MESZAROS BENCE AZ UTOBBI CSOPORTOT ERGSITI.

MEG CSAK TAVALY HAGYTA MAGA MOGOTT - ‘\..
A KOZEPISKOLAT, DE MAR MOST AKTIVAN TEVEKENYKEDI
A KEMIA TEREN, MINT AZ MTA (MAGYAR TUDOMANYOS
AKADEMIA) EGYIK KUTATOJA. \© 4

9 -

N
\ e —

A nagy taldlkozasa a kémiaval minden atlagos
emberhez hasonléan az els6 hetedikes
kémia orajan tortént meg, és ahogy az lenni
szokott a nagy szerelmekkel, nem maradt meg
alkalmi kapcsolatnak. Korilbelil tizedikes
ﬂ lehetett, amikor végleg gy dontott, hogy
ezzel szeretne foglalkozni az élete kovetkez6
szakaszaban. Ezért valasztotta fakultacios
tantargynak is a kémiat, ami mellett egyre
csak elhivatottabb lett, és megszerette, minél
tobbet foglalkozott vele. J6 tanara volt, aki |
csak tovabb novelte benne ezt az érzést. === =+~ Szamara a legizgalmasabb kisérlete
Szorakoztattdk a kisérletek, amik Bence az volt, mikor nitrogén-trijodidot allitott
bevallasa szerint izgalmassa teszik az egészet.== el6. Ennek az anyagnak az érdekessége,
== hogy nem szikrara, hanem érintésre robban.
A tavalyi tanév szamara tobb volt, mint w »~Amint elkésziil az anyag, mar vigyazni
pusztan érettségi felkésziilés. Rengeteg "“-%:: kell vele, mert egy kis mechanikai hatasra
versenyen vett részt, nekem ezekbdl is csak berobban, és lila fiist képz6dik. Elég hangos
azokat sorolta fel, amikre a legbiiszkébb. ™= és latvanyos kisérlet” - mesélte Bence. Végiil
Részt vett Szentpétervaron a Nemzetkozi sikeriilt is neki véletleniil berobbantani,
Mengyelejev Kémia Olimpian, ahol habar nem ez volt a cél, mégis egy jo

ezlistérmet szerzett. Szintén méasodik emlékként és tapasztalatként emlegette.

helyezést ért el Parizsban a hagyomanyos

értelembe vett Nemzetk6zi Kémia Olimpian, A szerves kémia az a teriilet, aminek az

ahol két 6toras fordulon kellett részt vennie. atjan el szeretne indulni. ,Még barmi

Az elméleti korben egy 50-60 oldalas megtorténhet, de alapvetden a kutatas terén

feladatsorbol - amiben akadtak egyetemi tudom elképzelni magam, mint példaul

szintd anyagok is - kellett minél tobb példat gyogyszerkutaté” - mondta, mikor a jovébeli probalnak épiteni, megtervezni, hogyan
megoldani.” A gyakorlati részen pedig terveirdl kérdeztem. Igyekszik beletanulni, és tevédhetnek azok 6ssze. Emellett pedig
laborban kellett kisérleteket végezniiik. megtapasztalni, milyen egy kutatoéi teriileten 6 is tavaly szeptemberben kezdte meg a
Osztalytarsaibdl allo csapataval augusztusbanil dolgozni, ugyanis mar most is az MTA egy tanulmanyait az ELTE kémia alapképzésén.
pedig aranyéremmel tértek haza Moszkvabol, szerves laborjaban tevékenykedik, ahol -

a Nemzetko6zi Kémia Tornarol. koznyelven megfogalmazva - molekulakat

o 13
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NEM A MEGSZOKOTT MODON ZAJLOTT LE A 27. ORSZAGOS IFJUSAGI SAJTOFESZTIVAL.
BAR A VIRUSHELYZET MIATT MAJUSROL SZEPTEMBERRE HALASZTOTT RENDEZVENYRE
IDEN NEM A DIAKOK SOKASAGA VOLT JELLEMZ0, A KAVALKAD A PROGRAMOK =
SOKSZINUSEGEBEN TOVABBRA IS MEGMUTATKOZOTT. :

Szeptember 22-én ujra feldllitottdk a DUE
molindit az Akvarium Klubban, mely
masodszorra adott otthont az egyesiilet
legnagyobb szabasu programjanak. A
fert6zottek szamanak djboli emelkedése
miatt, a résztvevok biztonsaganak megovasa
érdekében kiilonb6zé korlatozasok
bevezetése mellett val6sult meg az
orszagos talalkozé6. Annak érdekében,
hogy a Sajtéfeszt-élmény ne maradjon
el, két é16 kozvetitésen keresztiil barki
nyomon kovethette az eseményeket.

A délelé6tt folyaméan a modern
természettudomanyokat népszerisité
Csodak Tarhaza el6adassorozat keretein
beliil nyerhettek betekintést az érdekl6d6k
az asztrofizika, etolégia, tengerbiologia
és evoluciosbiologia vilagaba. A tengerek
veszélyeztetettségére hivta fel a figyelmet
a szarnyascsigakat szenvedélyesen kutato
Németh Richard, de tartott el6adast tobbek

kozott Dalya Gergely, akinek kutatasi teriilete

a gravitaciés hullamok forraslokalizacidja
és kozmologiai alkalmazasa, és Vékony

Kata, aki kutyak iranti szenvedélyébdl, fiatal

kutatokkal elinditotta az Sci-9 nevi oldalt,

aminek célja, hogy a tudomany eredményeit

emészthet6 formaban ossza meg az

olvasokkal. Akik komolyabban érdeklédnek

a fenntarthatésag, kornyezetiink védelme
irant, részt vehettek a Kérnyezet-barat és
Tudés csajok programokon az Aulaban.
Gyérfi Pal, az Orszagos Mentészolgalat
szovivéje, és Hanga Zoltan, a Févarosi
Allat- és Novénykert szovivéje szakiranyt
végzettséggel rendelkeznek, s munkéjuk,
intézményiik altal valtak ismertté. Ennek
helyén valo kezelésérdl is meséltek a
Sajtofesztivalon, Gyorfi Pal, akit a jarvany
miatt még szélesebb réteg ismert meg
az elmult id6ben, s akit a kisgyerekek
wvirusbacsiként”

Rdcz Zséfia, fiatalokért felelGs helyettes dllamtitkar
és Kecskés Istvan, a DUE Médiahdlozat elnéke

emlegetnek, elmondta, hogy nem
bdanja azt, hogy mémmé valt, hisz
tudja, fontos célt szolgdl vele, és a sajat
intézményét is népszersiti ezzel.

»Semmi mas nem érdekelt soha, csak a
hirad6zas” - vallotta be Rabai Balazs, az RTL
hiradésa, s elmondta, hogy ezen a teriileten
viszont mindent tudni szeretne a szakmarol
és a torténésekrdl egyarant. A mindentudas
volt a célkitiizése miisorvezet6i palydja
kezdetén Kadarkai Endrének is, igy sajat
tapasztalatbol tudott mesélni arrol, hogy
egy riporternek nem szabad tulkésziiltnek
lennie, sziikség van az 6szinte érdekl6désre,
kivancsisagra a beszélgetépartner felé. A
DUE vendégei voltak a Sajtéfesztivalon Szécs
Reni, Nagy Bogi és Vanek Andor is, akik a
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ARUSASING egyesiilar

Fiatalok és a zene elnevezésli beszélgetés minikidllitassal I . i

3
% keretei kozott meséltek arrol, hogyan érkezett. A napot _ A Csoddk tarhdza podiumon egymadst vdltottdk a fi
=~ folytatodik a zenei karrier egy televizios szamos agrar e ! -
; miuisor utan, kik azok, akik segitenek a tematikaji program
E szarnyak bontogatasaban, de arrdl is, szinesitette.
; hogyan dolgozzak fel, hogy ennyire fiatalon Természetesen az alkotasok dijazdsa sem Az online Sajtofesztival megvalositasat
% egy egész orszag megismerte a neviiket. maradhatott el, igy a nap folyaman sor Szayly Jozsef, az egyesiilet alelnoke a DUE
g Az els6 Agrarnapon, amelyet a Nagy Diak keriilt a Tehetségkutat6é Didkmédia Palyazat élete egyik legnagyobb innovacidjanak
5 Agrarteszthez kapcsolodoan rendezett innepélyes eredményhirdetésére is, ahol nevezte, s a kovetkez6képpen nyilatkozott
g meg a DUE, lehet6séget kaptak agrar jutalmaztak a média kiillénboz6 teriiletein a nap végén: ,Kidolgoztunk most egy
% szakkozépiskolak is, hogy bemutatkozzanak tevékenykedd legigéretesebb fiatalokat. olyan formatumot, amit ugyan a kényszer
=< atovabbtanulasukat tervezé fiataloknak. A A dijatadoé aktiv résztvevdje volt Racz sziilt, de azt gondolom, hogy sok olyan
E Magyar Mez6gazdasag Kft. kiadvanyainak Zsofia, az Emberi Er6forrasok Minisztérium elemet sikeriilt kiprobalnunk, amit a
> széles palettajat mutatta be a rendezvényen. fiatalokért felelos helyettes allamtitkara is. jovében is alkalmazni fogunk.”
A Mez6gazdasagi Mizeum kedvcesinalo (Novdk Henrietta)
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NAGY DIAK RENDSZERVALTOZTATO TESZT
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TOBB MINT 8000 INDULOBOL EGY BICSKEI EGYETEMISTA, PINTER PATRIK MARTIN NYERTE A NAGY
DIAK RENDSZERVALTOZTATO TESZTET, ES A GYOZELEMMEL JARO, KET FONEK SZOLO BERLINI UTAT. A
VERSENY DONTOJET SZEPTEMBER 22-EN AZ ORSZAGOS IFJUSAGI SAJTOFESZTIVALON TARTOTTAK MEG
AZ AKVARIUM KLUBBAN, A KORONAVIRUS MIATT SZAMOS OVINTEZKEDES MELLETT.

kmester Rihirdeti

Harom tovabbi Nagy Didk Teszt dontéje
mellett a Nagy Didk Rendszervaltoztato
Teszt finaléjat is a Sajtofesztival keretében
rendezték, a jarvanyhelyzet miatt

sz(ik korben, online kozvetitéssel.

=
A verseny célja az volt, hogy a 14-24 éves
fiatalok alaposabb tudast szerezzenek

az 1989-1990-es eseményekrél és jobban
megértsék, milyen hatassal volt a szliletésiik
elotti korszak arra, hogy 6k ma mar
szabadon élhetnek. A 8000 indul6bél a
bicskei Pintér Patrik Martin, a Budapesti
Corvinus Egyetem hallgatéja végzett az

els6 helyen, és nyert egy két f6nek sz616
berlini utat, természetesem a jarvany

utani felhasznalassal. Gy6zelmét annak
tulajdonitotta, hogy eleve rendelkezett
altalanos tudassal, sokat tanult az
egyetemen is a téméaban, illetve a dont6
el6tt klon fel is késziilt. Az egyetem mellett
IT-projektmenedzserként dolgozik, és

nagy futballrajongé. Anno a Felcsut Ul4-es
csapatat is erGsitette kozéppalyasként,

de aztan a focit

inkabb felvaltotta

a tanulas. A Nagy

el

Diak Rendszervaltoztaté Teszt dontojét
Deutsch Tamas, az Eurépai Parlament
képvisel6je nyitotta meg, mi tobb, végig is
szurkolta a versenyt. Utobb megjegyezte,
hogy még 6 sem tudta az 6sszes kérdésre
a valaszt, példaul nem volt tisztaban azzal,
hogy az els6 szabad valasztast kovet6en
hany néi képvisel6 tlt a Parlamentben.

A verseny masodik és harmadik
helyezettje egy-egy profi kameraval
felszerelt okostelefont nyert.

A Nagy Diak Rendszervaltoztato Tesztet
a ,,30 éve szabadon” programsorozat
keretében, a rendszervaltoztatas

30-ik évforduldja alkalmabdl hirdette
meg a DUE Médiahalo6zat.
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NAGY DIAK AGRARTESZT

SZENT ISTVAN
EGYETEM

“HEGYESD], GIMNAZISTA (YER‘TE H

TOBB MINT TiZEZER INDULOBOL EGY HEGYESDI GIMNAZISTA, BENEDEK ENIKO ZSOFIA NYERTE

A NAGY DIAK AGRARTESZTET, ES A GYOZELEMMEL JARO PROFI KAMERAS DRONT. A VERSENY
DONTOJET AZ ORSZAGOS IFJUSAGI SAJTOFESZTIVALON TARTOTTAK MEG AZ AKVARIUM KLUBBAN,
A KORONAVIRUS MIATT SZAMOS OVINTEZKEDES MELLETT.

A koronavirus-helyezet miatt a korabbi Benedek csalad nagy veteményeskertet 8
gyakorlattal ellentétben nem 2000, hanem és sz6l6t miivel, tovabba boraszkodik 8
nagyjabol 350 diak részvételével tartottak is. Enikoé leginkabb a gy6gynovényeire 8
az Orszagos Ifjusagi Sajtofesztivalt. A szines biiszke, amiket nemcsak gondoz, hanem o
programokrol, k6zonségtalalkozokrol azonban szaritja és fogyasztja is 6ket. A gimnazista %
senkinek sem kellett lemondania, ugyanis a lany egy profi, kameraval ellatott dront E
DUE Médiahal6zat csapata él6ben kozvetitette és egy dronkezel6 tanfolyamot kapott. =3
a torténéseket a kozosségi feliiletein. A A masodik helyezett Orban Zoltan S
részvevok létszamanak csokkentését lett, a harmadik pedig Péntek Sandor.

elsésorban ugy érték el a szervezdk, hogy Ok egy-egy 50 000 és 25 000 forintos

négy Nagy Didk Teszt k6zépdont6jét online muszaki vasarlasi utalvanyt nyertek

tartottak, és csak a dontok zajlottak élében.

Az Agrarteszt kilondijat, egy nagy értékd

Itt kerilt sor a Hello Modern Agrarium DELL laptopot a KITE Zrt. ajanlott fel a

altal tamogatott Nagy Didk Agrarteszt - kodzépdont6be legtobb didkot delegalod
mez6gazdalkodj okosan! verseny dontéje, kozépiskola részére, melyet a Janoshalmai
ahol egy kviz alapt show-ban versengtek a Mezbgazdasagi Technikum és Szakképzd
fiatalok. Az online jatékban t6bb mint tizezren Iskola vehetett at. Az els6 harom helyezett
vettek részt tavasszal, koziilik mérk6zott meg tovabba szakmai tapasztalatszerzésre
egymassal a legjobb tizenketts. Erdekesség, kapott lehet6séget a KITE Zrt.

hogy a legjobb hatba bekertilt egy hegyesdi marketingosztalyan. Azonban a tobbi jatékos
testvérpar, és egyikiik, Benedek Eniké Zsofia sem tért haza tires kézzel - valamennyien
meg is kaparintotta az els6 helyet. A Papai megkaptak az AXIAL Kft. és a Hello Modern
Reformatus Kollégium Gimnaziuma 11.-es Agrarium értékes ajandékcsomagjat,
tanuléja sziileit6l tanult sokat a témaban, a Mezégazdasagi Kiado Kft. egyéves

ugyanis mindketten agrarmérnokok. A

mezo6gazdasagi szaklap el6fizetését, valamint
a Mezégazdasagi Mizeum belépéit.

Borda Aron Jozsef (Digitdlis Jolét Program) (E. L) Dr. Szabo Istvdn, a SzIE oktatdsi rektorhelyettese,

[ Péntek Sdandor, Benedek Eniké Zsofia, Orbdn Zoltdn
Az KASZK Varga Mdrton Kertészeti és Féldmérési = [

Szakgimndziuma és Kollégiuma standja az Agrdrnapon E

Mez6gazdasag 4.0 az adat
alapu mezégazdasag

EORDA ARON
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NAGY DIAK KRESZ-TESZT *

PN
GENERALI

Generali a Biztonsagért Alapitvny

CAWWW.

Jogsi

ROB« 5
A‘-—M‘OWRRENO
GIMNAZISTA A NAGY DIAK

KRESZ-TESZT DONTOJEBEN

IDEN NEGYEDIK ALKALOMMAL RENDEZTE MEG A DUE MEDIAHALOZAT = &
A GENERALI A BIZTONSAGERT ALAPITVANY TAMOGATASAVAL A GENERALI
NAGY DIAK KRESZ-TESZTET, AMELYNEK FODIJA EGY VADIUJ ROBOGO,
ILLETVE EGY INGYENES JOGOSITVANYSZERZESI LEHETOSEG VOLT.

e
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A forgalmi helyzetek a mindennapjaink kapott meghivast a 27. Orszagos “’@_?}'
részét képezik, hiszen akar gyalogolunk, Ifjasagi Sajtofesztivalra, ahol az Agrar, "‘\"‘A,_,ﬁ .
kerékparozunk vagy autot vezetiink, Blinmegel6zési, és Rendszervalté Nagy : Krivdcs Kristof aj robogéjaval
a kozlekedés résztvevoi vagyunk. Diak Tesztek mellett lezajlott a KRESZ- . o Eesaan
Magyarorszagon évente szazhuszezren teszt végso, interaktiv forduldja is. —~7
szerzik meg a B kategorias jogositvanyt,
nem csoda, hogy a Nagy Diak Tesztek kozott Bar a fényereményt, a mopedet, illetve
is nagy népszertiségnek 6rvend a KRESZ- a jogositvanyszerzés lehet6ségét csak
teszt: ebben az évben kozel tizenhétezren egy-egy diak vihette haza, a tobbi
toltotték ki a 14-24 éves korosztalyban. helyezett sem tavozott iires kézzel: az

ORFK-OBB és Generali ajéndékcsomaggam
A verseny, a korabbi évekhez hasonléan, okoséraval tértek haza valamennyien.
haromfordulés volt. Az els6 feladatsort
online tolthették ki a vallalkozo6 szellemtiek A Pilisszentlaszlorol érkezett, 16
a nagydiaktesztek.hu oldalon. Innen éves Krivacs Kristof céltudatosan |
jutott tovabb az ezer legjobb tesztkitolté érkezett a dont6be, és az ingyenes {
a ko6zépdontsbe, melyen a jarvanyhelyzet jogositvanyszerzés lehet6ségével
miatt ezittal nem személyesen, hanem mehetett haza. A moped gazdaja a | AR 4 i ] a2

online lehetett részt venni a Sajtofesztivalt kecskeméti Kovacs Istvan lett. etur Andrds jatékmester kihirdeti a nyertest

megel6z6 héten. A legjobb 6-6 versenyzé (Novdk Henrietta)

Lizak Zsolt, Néemeth Rendta, Kecskés Istvdn, Kovdcs Istvdan
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E NAGY DIAK BUNMEGELOZESI TESZT
NEMZETI

N BUNMEGELGZESI
TANACS

BELUGYMINISZTERIUM
i %

A NAG DIAK BUNMEGELOZESI TESZT GYOZTESEI

TAVASZ OTA VARTA A NAGY DIAK BUNMEGELOZESI TESZT TOBB MINT 16 EZER INDULO]A HoGy I
0SSZEMERHESSE BUNMEGELOZESI KESZSEGEIT A DONTOBEN. A VERSENYT AZ ORSZAGOS IFJUSAGI
SAJTOFESZTIVALON TARTOTTAK MEG AZ AKVARIUM KLUBBAN, AHOL KET KOROSZTALYBAN EGY-EGY
NYERTEST ES EGY-EGY MASODIK HELYEZETTET HIRDETTEK. A SZERVEZOK TARTOTTAK ATTOL,
HOGY A TOP 12-BOL NEM MINDENKI TUD MAJD RESZT VENNI AZ ESEMENYEN, DE KELLEMESEN
CSALODTAK, UGYANIS MINDENKI MEGERKEZETT A MEGMERETTETESRE. i

|

S

Idén Nagy Diak Tesztek k6zépdontéit is A masodik részben a jatékosok tudasa - ‘
— online rendezték, a Biinmegel6zésiben az mellett a reflexeiket is probara tették "
9] ezer legjobb tesztkitolté versengett a dontébe villamkérdésekkel. Itt mar nem kaptak
: jutdsért. Az idei év mindenki szamara segitséget a finalistak és a gondolkozasi
g tartogatott nehézségeket, de a szervez6k id6 is lefelez6dott. Amennyiben egy
&  legyo6zték az eléjiik gorditett akadalyokat jatékos nem tudta a helyes vélaszt az
E és ugyanolyan szinvonalas dont6t tartottak adott kérdésre, akkor egy éber ellenfele
E a kis l1étszamu €16 kozonségnek, mint elhalaszhatta el6le azt, és igy 6 juthatott
;] amilyet az el6z6 években megszokhattunk. tobb ponthoz. A dénté masodik felében
Persze a jarvanyiigyi el6irasokat betartva a jol ismert akasztofa jaték is elékerilt.
a maszk mindenkinek kotelezé volt, és Egy 6ranyi jaték utan a versenyzdok ! X s
hala a tagas szinpadnak, a tavolsagtartast kifaradtan és reménykedve vartak az A jatékmestert szakerto zsliri segttelte i
is meg lehetett oldani. Ezt a dont6t is eredményhirdetést. Osszeszoritott Dr. Hatala Jozsef, az NBT elnoke és ﬁ \‘-——Q “

online kdzvetitették, igy tizszer annyi fogakkal vartak a pillanatot, mikor Gratzer-Sévényhdzy Edit, az NBT féosztdlyvezetdje o Jut ¥
néz6hoz jutottak el az izgalmas pillanatok, megtudjak, hogy célt értek-e faradozasaik. ~9-0 0 © "
mint a hagyomanyos rendezvényen. A 14-18 éves korosztalyban a Dunakeszir6l

Ez a dont6 két korcsoportban zajlott érkezé Jakab Adam vitte a palmat, mig
(14-18 és 19-22), igy egyszerre hat jatékos 19-22 éveseknél a budapesti Baranyai
mérte Ossze tudasat. A jatékosok egy-egy Déniel Sandor gy6zedelmeskedett.
tabletet kaptak, ezen kellett a kivetit6n A Sajtofesztivalon Hatala Jozsef, a

megjelené kérdésre adando helyes valaszt
megjeldlni, lehet6leg minél gyorsabban.
Az elsé6 részben feleletvalasztos feladatot
kaptak a versenyzok, amelyekre szinte
hiba nélkil tudtak valaszolni. A fordulo
utan a mezo6ny fej-fej mellett haladt.

Nemzeti Biinmegel6zési Tanacs elnoke
bejelentette, hogy a 2020-2021-es
tanévben is megrendezésre keriil a
Nagy Diak Blinmegel6zési Teszt.

(Erdés Lilla)

18, =0 e .9

. Juhdsz Olivér, Tatrai Marcell, Dr. Hatala J6zsef. Jakab Addm Py 1 N
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NEGYSZEMKOZT

u\'.l- -. ..;‘l* - 1 — — - - =
' A SOKAK ALTAL A KONYHAFONOKBOL ISMERT FORDOS ZE, A HAZAI GASZTRONOMIA
5| EGYIK LEGVAGANYABB ALAKJA NEM MINDIG VOLT ENNYIRE SIKERES. TALPRAESETTSEGENEK

| ES KREATIVITASANAK KOSZONHETOEN AZONBAN HAMAR BEKERULT A KOZTUDATBA.
DE HOGYAN LETT BELOLE A STREET KITCHEN HAZIGAZDAJA, -
TELEVizIOS SZEMELYISEG ES UZLETEMBER? BESZELGETESUNKBOL
SOK EGYEB ERDEKESSEG MELLETT ERRE IS FENY DERUL.
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HONNAN JOTT A FOZES
SZERETETE? KITOL TANULTAD
MEG AZ ALAPOKAT?

Az apai nagymamam és édesapam is
szakacs végzettségl, ugyhogy vendéglatos
csaladba sziilettem. Mar 6vodéas koromban
bejartam a nagyinak, meg az apu altal
vezetett étteremnek a konyhajéaba,

és néztem az egész folyamatot.

Egyébként édesapamnak mindig is volt
valamiféle vendéglatos vallalkozasa, példaul
kisvendégléje, nagyobb vendégléje, meg

ir s6roz6je, aztan rendezvényszervezo

cége. Tehat gyakorlatilag kiskoromtol fogva
folyamatosan ezt lattam. Utana pedig,
amikor kozépiskolas lettem, mar elkezdtem
hétvégi kisegitoként pincérkedni, és akkor
mar a munka is megérintett. Eleve a Xantus
Janos Idegenforgalmi Szakkozépiskolaba
jartam, ott is tanultunk gasztronomiat,
vendéglatast. Utana pedig a BGF-en tanultam
vendéglaté és szdlloda szakon. Ugyhogy elég
sok szalon k6t6dém a gasztronémiahoz.

MIVOLT AZ AZ ETEL,

AMIT ELOSZOR EL TUDTAL
ONALLOAN KESZITENI?

Mar egészen kiskoromban elkezdtem
anyu segitségével f6zogetni. Arra tokre
emlékszem, hogy az els6 kaja az egy
kékuszgoly6 volt. Tudom, nem nagy szam,
de hat ez van, be kell vallanom az igazsagot.
Akkor egyébként rakattantam arra, hogy
az anyut6l megtanult recepteket egy kis
sajat receptfiizetbe elkezdtem gyjteni.

HANY EVES VOLTAL?

Olyan 8-9 éves. Vicces visszagondolni, mert
nehogy azt gondold, hogy egész életemben
arra vagytam, hogy majd szakacskonyveket
fogok kiadni. Ez akkor érdekelt, de aztan
teljesen elfeledkeztem réla. Széval az, hogy az
embereknek én a gasztronémiarol meséljek,
csak sokkal kés6bb jott az életembe.

OLVASTAM EGY INTER]UBAN,
HOGY A FOZES KORABBAN

HOBBI VOLT A SZAMODRA. MI
VOLT AZ AZ ELMENY, AMI MIATT
ELKEZDTEL KOMOLYABBAN

IS FOGLALKOZNI VELE?

Hobbim is, meg egyfajta életoszton. Igazabol
a f6zéstudomanyomban a nagy attorést az
jelentette, amikor 22 évesen kikoltoztem
Ausztraliaba. Eredetileg 3 hénapra indultam,
végiil 9 lett beldle, és ott tapasztaltam meg
el6szor anyukam f6ztjének a hianyat, mivel
addig a sziileimnél laktam. Es akkor jottem ra,
amikor egyediil kellett megallnom a labamon,
hogy tok jok a helyi hamburgerek, de jo
lenne valamilyen hazias kosztot is enni. Es
elkezdtem anyukamat hivogatni Sydneybdl,
hogy hogyan kell a z6ldbabf6zeléket

csinalni, vagy hogyan késziil a porkolt. Es
rajottem, tok jo, ha tudok csindlni porkoltet
nokedlivel, és ott vannak a hazai izek.

MI A VELEMENYED ARROL,
HOGY MINDENKI TUD FOZNI?
KELL HOZZA TEHETSEG,

VAGY BARKIBOL LEHET

PROFI SZAKACS?

Erdekl6déssel, meg lelkesedéssel az ember
szinte mindent meg tud tanulni. Egy j6
szinvonala szakacs barkibél lehet, akar
hobbi szinten, akar a szakmaban. Nyilvan
a kiemelkedo6 tehetség itt is megnyilvanul,
és azért Michelin-csillagos séf mar csak
kevés emberbdl lehet, de az alap, az
mindenkinek adott. S6t, én szorgalmaznam
akar azt is, hogy az altalanos iskolaban

a gyerekek kezdjenek el tanulni egy kis
gasztronoémiat, mert szerintem az életben
gyakrabban fog mindenki csirkeporkoltet
csinalni, mint mondjuk egy haromszognek
a teriiletét a szogei alapjan kiszamolni.

MIVEL FOGLALKOZTAL

A TELEVIZIOZAS ES

A STREET KITCHEN ELOTT?
Edesapammal dolgoztam egyiitt. A

fésuli elvégzése utan az 6 rendezvényes
cégénél kezdtem el dolgozni. Gyakorlatilag
végigjartam a ranglétrat, pincérként kezdtem,
és a végén apu mellett a cég vezet6jévé
valtam. Aztan ez a cég a 2008-as gazdasagi
valsagban tonkrement, és akkor kellett egy
nagyot valtanunk. Tulajdonképpen nekem
onnan jott az otlet, hogy ha mar ennyire
szeretjlik a gasztronémiat, meg ennyire
fontosnak tartom azt, hogy az emberek otthon
megtanuljanak f6zni, akkor az 6csémmel
készithetnénk f6z6s videdkat, ebbdl sziletett
késobb a Street Kitchen. Ez 2013-ban volt.

MI VOLT VELE A CELOTOK?

Az elsédleges célunk az volt, hogy egy olyan
munkat talaljunk, amibél meg lehet élni. Bar
sokan biztos azt szeretnék hallani, hogy ez
egy szerelemnek indult, és aztan lett bel6le
egy komolyabb vallalkozas, de ez nem igy
van. Nyilvan szeretjiik, amit csinalunk,

de mi ezt rogton zleti céllal inditottuk.

MILYEN NEHEZSEGEKBE
UTKOZTETEK?

Az elején rutintalanok voltunk, ezért
nagyon sok energiat kellett belepakolnunk
minden egyes videdba, f6leg, hogy ekkor
még mindketten rendes munkahelyen
dolgoztunk. Emlékszem, az els6 vidednkat
két nap alatt vettiik fo6l. Mostanaban egy
ilyen {6z6s video kb. annyi id6 alatt késziil
el, mint amennyi id6 alatt valojaban az étel
is, tehat egy ora alatt f6lvesziink egy részt|
Probléma volt még, hogy mindenféle tGke

NEGYSZEMKOZT

nélkiil vagtunk bele a dolgokba. Ugyhogy
ezek voltak a nehézségek, bar azt tok szivesen|
vallaltuk, hogy nagyon sokat kell dolgozni. Az
elso két évet ugy nyomtuk végig, hogy heti
hét napban dolgoztunk, naponta 10-12 érakat,
szoval nagyon keményen toltuk az elején.

HOGYAN ALAKULT A T()RTENET,
MIUTAN LEGYARTOTTAK

AZ ELSO RESZEKET, AKKOR MEG
SZARNYAS IZVADASZ NEVEN?
MI HOZTA MEG A SIKERT?|

Nekiink szerencsénk volt olyan értelemben,
hogy az Index szerkeszt6i mar az els6
videénkat, ami még Szarnyas [zvadasz
néven futott, lehoztdk a cimlapon. Aztan
megcsinaltuk a kovetkezé videot, és a
szerkesztok azt is kitették a cimlapra,

és a harmadik vide6 utdn mar maga a
szerkeszt6ség hivott, hogy latjak, milyen
jopofa f6z6s videokat készitlink, és van-e
kedviink ezt igy rendszeresen gyartani. Es
miutdn felajanlottak ezt a lehet6séget, tudtunk]
szerezni magunknak szponzort. Az Electrolux
rogton fejest ugrott, és a mai napig az egyik
fontos tamogatdja a Street Kitchennek.
Ugyhogy azt mondom, nagyon gyorsan
eljutottunk oda, hogy minket észrevegyenek,
és hogy ebbdl valami pénziink is legyen|

VEGEZETUL, MIT UZENNEL

AZ OLVASOKNAK?

Az tOk fontos, és ezt maskor is elmeséltem
fiataloknak, hogy én azért szoktam vallalni
a multbeli kudarcaimat, mert szerintem

az egy jo6 példa, hogy mar 36 éves voltam,
amikor ebbe az egészbe belevagtam. Nekem
36 évesen még egy szazezer forint értékd
auto volt a tulajdonomban, és ennyi volt az
o6sszvagyonom, ami hisz éves korban nagyon
poén, viszont ennyi idésen mar ijeszt6 lehet
egy kicsit. Legalabbis nekem nyomaszté volt,
hogy ennyire nem akar 6sszejonni semmi.
Es szerintem ez egy j6 példa lehet, hogy
valakinek 36 éves koraban is beindulhatnak
a dolgai, csak nagyon szorgalmasnak kell
lenni. Persze azt mondani egy tizenévesnek,
hogy legyen szorgalmas, kicsit béna, de

aki megnézi az én sztorimat, lathatja, hogy
a szorgalom nem feltétleniil egy stréber
dolog. De koézben én Ggy voltam szorgalmas,
hogy halal lazan, meg imadtam ezt az
egészet. Szoval nem tulgorcsolve, batran

és rendkiviil elszantam csindltam ezeket

a dolgokat, és ez sikert hozott, de nyilvan
sok szerencse és munka is kellett hozza,

Ha szeretnél még tobbet megtudni Zé-rél, a
Konyhafénékrél, vagy a Street Kitchenrél,

a teljes interjuért kattints a due.hu-ra!

(Bihari Bernadett Luca
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A PENZZEL!

KESZPENZ VAGY KARTYA?” GYAKRAN TESZIK FEL
NEKUNK EZT A KERDEST BOLTI VASARLASNAL.

A COVID-19 OKOZTA JARVANY-VESZELYHELYZET
IDEJEN E TEREN IS SOKAT FEJLODTUNK.

AZ UZLETEKBEN MEG GYAKRABBAN VESSZUK ELO
A BANKKARTYANKAT, VAGY EGYEB ERINTESMENTES
FIZETESI ESZKOZT (PL. MOBILTELEFON), VALAMINT
AZ ONLINE VASARLASBAN IS NAGY GYAKORLATOT
SZEREZTUNK. HOGY MI MINDENT TANULHATTUNK
AZ ELMULT HONAPOKBAN, ES MIRE ERDEMES
TOVABBRA IS ODAFIGYELNI A PENZUGYEINKBEN,
ARROL GION GABOR PENZUGYEKERT FELELGS
ALLAMTITKAR URRAL BESZELGETTUNK.

ERINTESMENTESSEG, nem kell sorban allassal tolteni az idét, és az
ONLINE VASARLAS applikaciokon keresztiil magunk is pontosan
A koronavirus-jarvany miatti intézkedések, példaul} kovethetjiik pénziigyeink alakulasat.
a kijarasi korlatozasok, a mindennapjainkban
is valtoztattak vasarlasi és pénzhasznalati
szokasainkon. Ezen valtozasok jo része [
maradandonak igérkezik, hiszen a gyakorlatban
rajottiink, hogy praktikus, ésszerti dolgokrol [
van sz6 - mondta el az allamtitkar.

Valtoztak vasarlasi szokasaink is: a kijarasi
korlatozasok, az tizletekben torténé vasarlasok
korlatozasa miatt amuigy is bezartak a boltok.
Sokan attértek az online vasarlasra, online
rendelésre. Vilagszinten is szamos vallalat
- tajékoztatott arrdl, hogy bar a bolti forgalma

| drasztikusan visszaesett, sok iizletet be is
kell zarni, az online forgalom viszont nagy
mértékben nétt. Igy nem kell elbocsatania
a munkavallal6it, csak atcsoportositani az
online rendeléseket kiszolgalo tertletre. Ez jol
mutatja, hogy az emberek nyitottak a praktikus,
id6takarékos és koltségbarat megoldasokra.
Ha a vasarléonak pozitiv tapasztalatot hozott az
online vasarlas, akkor varhatéan a jévében -
amikor mar izletben is nyugodtan vasarolhat
- is gyakrabban hasznélja ezt a format.
Persze a negativ tapasztalatokat szerzett
Bl vasarlo inkabb visszatér majd a személyes
.. vasarlashoz - tudtuk meg az allamtitkartol,

A koronavirus miatti korlatozasok idején az jg
uzletekben és az online rendeléseknél mindenhol
felhivtak a vasarlok figyelmét arra, hogy higiéniai
okokbol lehet6leg ne készpénzzel fizessenek.
A jarvanyhelyzetben a lakossag 58 szazaléka
ritkabban fizetett készpénzzel, 51 szazalékuk
pedig kevesebbszer vett fel pénzt az ATM-ekb6l
- dertil ki a K&H nyar eleji kutatasabol.

Gion Gabor pénziigyekért felel6s allamtitkar
szerint a jarvany nem csak modosithatja, hanem
mar modositotta is a viselkedésiinket. , Ebben
a rossz helyzetben a kevés jo hirek egyike, B
hogy a készpénzhaszndlat kezd visszaszorulni.

biztonsdgosabb bankkdrtydval fizetni.” A jarvany i'__ Gion Gabor elmondta azt is, hogy a
idején kevesebben mentek bankfiokokba is B~ készpénzmentes fizetési modok a jarvany-

online és mobiltelefonos banki alkalmazasokat. «~ a bankjegyek tobb kézen is dthaladnak, ! LATLT F TR B A
Ez a jarvanytol fiiggetleniil is ésszerii dolog - s mire eljutnak hozzank, addig a kartyankat, T TR

(8



telefonunkat csak mi érintjiik, igy is csokkentve
a fert6zésveszélyt. , En arra biztatok

mindenkit, hogy telefonos applikdciokkal
fizessen, hiszen ha PIN kodot vagy bdrmi
feloldé kédot kér, azt a sajdt telefonon kell
beiitni, amit mindenki csak maga haszndl.”’

Az egészség megirzése mellett a masik lényeges
szempont a biztonsag, amir6l mar a jarvany el6tt
is sokszor irtunk. Felesleges nagyobb 6sszegl
készpénzt tartani magunkndl, igy ha pénztarcankat
elveszitjiik vagy ellopjak, akkor kisebb kar ér
minket. Az érintéssel torténé fizetéskor bizonyos
Osszeg felett (ez ma 15 ezer forint) meg kell
adnunk a PIN-kédot is, online vasarlaskor pedig
biztonsagi kod, illetve a beallithat6 tobbszinti
jovahagyas garantdlja a pénziink biztonsagat.
Bar a PIN-kod nélkili limit emelkedett, azért
bizonyos id6kozonként kérheti a kddot a POS
termindl a vasarlas értékétdl fiiggetlentil.
Ez egy tovabbi biztositék, hogy az ellopott
kartyéaval ne lehessen korlatlanul visszaélni.
~HE
A kormany is rasegitett a kartyas fizetés
konnyitésére: , felemeltiik Gtezer forintrol 15 ’
ezer forintra az 6sszeghatdrt, ami felett PIN kéd c
szlikséges. Ez tovdbb cs6Rkentette az érintések
sziikségességét” — mondta el allamtitkar ur,
majd hozzétette: , En magam a jarvdnytcl
fiiggetleniil drasztikusan visszaszoritottam a
készpénz haszndlatadt, szinte mindenhol telefonnal
fizetek, mert sokkal praktikusabb, nem nyomja
a pénztdrca a zsebemelt, a telefon pedig mindig
ndlam van, mindig tudok vele fizetni. Ha a
telefonnal fizetiink egy applikdcion keresztiil,
akkor annak a veszélye sem dll fenn, hogy a

bankkdrtydnkat Rlonozzdk biin6z6k, hiszen
nem is ldthatjdk a bankkdrtya adatainkat.”)

Néhany érdekes adat a Mastercard
vilagviszonylatban végzett kutatasaibol: a
megkérdezettek kozel fele olyan kartyara
valtott az elmult id6szakban, amely alkalmas
az érintésmentes fizetésre. A 35 év alattiak
kozott még nagyobb az arany! A valaszadok
haromnegyede tervei szerint a jadrvany utan is
megtartja érintésmentes fizetési szokdsait.

TERVEZZUK A JOVOT!

Ajarvany idején el6térbe kertiilt, hogy a

csaladok mekkora és milyen megtakaritasokkal,

tartalékokkal rendelkeznek. Vilagos, hogy
akinek jelent6sebb megtakaritdsa van, azt

a munkahelyének esetleges elvesztése, a
jarvanyhelyzet miatti extra kiadasok kevésbé
viselik meg anyagilag, mint akinek nagyon
kevés, vagy épp semmi megtakaritasa sincs.

Egy ilyen veszélyhelyzetben, amikor nagyfoka

a bizonytalansag, megnyugtat6 timasz lehet
az anyagi biztonsag. Ennek fontossagat is

tudatositotta az elmult par honap. Az allamtitkar

szerint a magyar lakossag szerencsére
egyaltalan nem all rosszul a megtakaritasok
terén: a tavalyi évben a jovedelemszintekhez
képest Magyarorszagon volt a legnagyobb
megtakaritasi arany az Eurépai Unién beliil.

Mi, fiatalok, a hosszu tdvon gondolkodéasban,

tervezésben még nem vagyunk erések, de Gion
Gabor azt javasolja, probaljunk meg legalabb 3-5
éves tavon takarékoskodni, félretenni. Ez segit

egy varatlan, nehezebb id6szak atvészelésében,

PENZUGYES

és jo gyakorlat a feln6tt életiinkre is. Lathato,

hogy a felnétt lakossag jo példat mutat: a jarvany
alatt érezhetGen javult a pénziigyi tudatossag.
Kevesebb kiadas, tobb megtakaritas - ez a
szemlélet varhatéan megmarad a jarvanyhelyzet,
és késébb a gazdasagi helyzet rendez6dése utan is.
(Bihari Bernadett Luca)
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A z6ld gondolkodas a pénziigyeket sem
kertilheti el. Az interjinkban is sokat
emlegetett készpénzmentesség a zold
pénzigyek egyik eleme. Ha kornyezetkimél6
megoldasokra torekedtek a csaladoddal,
akkor érdemes pénziigyi oldalrél fontolora
venni készpénzmentesség mellett az e-banki
szolgaltatasok igénybevételét a papiralapu
dokumentumok (pl. havi szamlakivonatok)
helyett, a szolgaltatoktol e-szamla

igénylését. Raadasul ez a legtobb esetben
még némi dijkedvezménnyel is jarhat.
Erdemes a hétkoznapi életviteliinket is
atformalni a z6ld gondolkodas jegyében. Bar
némi plusz odafigyelést igényel, de hasznos
lehet a gyors és kézenfekvo szupermarketes
bevasarlasok helyett a helyi termel6k, piacok
valasztasa, az otthoni energiafelhasznalas
ésszerlsitése, az energiapazarlas keriilése,

az Gjrahasznositas, megujulo energiaforrasok

(pl. napelem) beépitése a haztartas
energiaellatasaba. Utobbihoz kamatmentes
hitel is igénybe vehetd, és a beruhazas javitja
az ingatlan energetikai besorolasi értékét is.
Tobbek kozott e szemlélet, az 6kotudatos
gazdalkodas pénziigyi lehetéségeinek
népszerusitésére irt ki palyazatot a Magyar
Nemzeti Bank. A Pénziranytd Alapitvany
,»20ld pénziigyek 2020” cimi palyazatanak
célja, hogy megismertesse az MNB ,, Zold
programjat”. A palyazaton oktatasi céla
kisfilmeket kellett késziteni az 6kologiai
labnyom csokkentésére iranyuld csaladi
dontések, a zold pénziigyek témakorében:

- Z6ld bankolas: készpénzkimél6
megoldasok, csaladi pénzforgalom
szervezése az Okotudatossag jegyében

- Csaladi z6ld beruhéazasok: hosszu tava
kiadascsokkentés a csaladi koltségvetésben
a fenntarthat6sag jegyében

- A csaladi megtakaritasok és
hitelfelvétel lehetséges Osszefliggései a
kornyezettudatos gondolkodassal.
A dijazott csapatok pedig a Rovetkezok:
- Greench csapat Grin Piz c. filmje,
Budapesti Innovativ Gimnazium,
Szakgimnazium és Szakkozépiskola
- Molnarék csapat Zold beruhazasok c. filmje, Csik
Ferenc Altalanos Iskola és Gimnazium (Budapest)
-NTMLN csapat Hiteles Jozsi c. filmje,
Debreceni Fazekas Mihdly Gimnazium
A Pénziranytii Alapitvany felajanlasdval
kiilondijban részesiil:
10th Wonders csapat Jolly Joker c. filmje, Csik
Ferenc Altalanos Iskola és Gimnazium (Budapest)
A Pénziranytii Alapitvany és a Mastercard
felajanldsadval kiilondijban részestl:
Apropénzesek csapat Apropénz c.
filmje, Debreceni SZC Baross Gabor
Kozépiskolaja és Kollégiuma
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BAR MEG KISSE TAVOLINAK TUNIK AZ IDEI
KARACSONY, DE MIVEL IDEN VALOSZINULEG
MASKEPPEN KELL MEGSZERVEZNI A KARACSONYI
BEVASARLASOKAT, ERDEMES IDOBEN
FELKESZULNI RA. HOGYAN TUDUNK ALAPOSAN
KORULNEZNI A TERMEKEK KOZOTT, HOGYAN
TUDUNK VALASZTANI, ES UGY VASAROLNI, HOGY
KERULJUK A FIZIKAI KONTAKTUST? KEZENFEKVO, | '(

HOGY IDEN NAGYOBB HANGSULYT KAP AZ ONLINE
AJANDEKVASARLAS. A JARVANYHELYZET TOVABBI ﬁ
KERDESEKET IS FELVET: HOGYAN SEGITHETUNK g’ ©

A 65 EV FELETTIEKNEK A VASARLASBAN? _-
LEHET CSALADI OSSZEJOVETELEKET TARTANI?
" EZEKRE KERESTUK A VALASZOKAT GION
GABORRAL, A PENZUGYMINISZTERIUM
PENZUGYEKERT FELELOS ALLAMTITKARAVAL.

'
! . g
AN
Bar nincs olyan statisztika, ami igazolna,
hogy a karacsonyi bevasarlasok egyre [
korabban kezdédnek, mégis érezziik a sajat ||
bériinkoén, hogy évrél évre el6bb jelennek meg

a karacsonyi dekoraciok a kirakatokban, és
sokan mar 6sszel elkezdik az ajandékkeresést.

Az utébbi években - mar a koronavirus
jarvany el6tt is - novekedett az internetes
vasarlasok, illetve a bankkartyas fizetések
szama. Ennek (j lendiiletet adott, hogy a
jarvany kezdete o6ta igyeksziink csokkenteni

a személyes érintkezések szamat, igy -
még tobben vasarolnak a neten vagy

fizetnek kartyaval az tizletekben is.

»Nem csak a koronavirus terjedése miatt ‘ ‘. ‘

javasoljuk a digitalis megoldasokat a
vasarlasoknal. Kényelmesebb, atlathatobb
és hatékonyabb, ugyanakkor jarvanyiigyileg
is sokkal biztonsagosabb az online fizetés,
az érint6kartyas vasarlas, vagy a netes
megrendelés hazhozszallitassal. Ez
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egyértelmden jobb, mint ha az ember a is tigyeljiink, hogy csak biztonsagos és
boltokat jarja és tolong az ajandékvasarlas hitelesitett oldalaknak, szolgalatoknak adjuk
kozben.” - mondta Gion Gabor. A ‘ ki személyes adatokat. Nagyon 6vatosnak kell
pénziigyekért felel6s allamtitkar elmondta, lenniink a bankkartyank adataival! Bizony
szeretnék el6segiteni, hogy szinte minden nem egy olyan esetrél hallani, hogy az 6vatlan
uzletben lehessen elektronikusan fizetni. vasarlotol egy ,,olcso trikk” segitségével

[gy j6v6 év janudr elsejétsl kotelezo lesz szerezték meg csalok a kartyaadatokat, és
valamilyen forméaban az elektronikus loptak el tizezreket. Ha nem megnyugtatok
fizetés biztositdsa minden olyan boltban, a cégrol fellelhet6 informaciok, vagy gyanus
szolgaltatonal, ahol online pénztargép az oldal, amire fizetéskor terelnek (pl. nem
miikodik. Vagy bankkartya-terminalt, vagy ismert banki vagy pénziigyi szolgaltato
QR-k6d olvasé megoldast kell biztositani. oldala), akkor inkabb ne vasarolj ott.

Nem kizart, hogy a jarvanyhelyzet fokozodasa A koronavirus az id6sebb korosztalyra

miatt a kovetkez6 hénapokban tovabbi joval veszélyesebb, igy fontos, hogy ebben
szigoritasok lépnek majd életbe, és ez érinti az id6északban fokozottan 6vjuk korosabb
majd a kardcsonyi vasarlasokat is. Jelen csaladtagjainkat. Ne engedjiik 6ket tomegbe,
pillanatban ezekre is az online vasarlas a és ez aldl nem lehet kivétel a karacsonyi
legjobb megoldas, mert ez maximalisan vasarlas sem. Segithetiink azzal, ha

megfelel a jarvanylgyi ajanlasoknak. bevasarolunk helyettiik, de nagysziileinknek

biztos jol jon a segitség és az eligazitas
,2Mindenki vigyazzon magara, mindenki példaul az online vasarlasnal is. Mutassuk
vigydzzon mindenki mésra, hordjanak meg nekik, hogyan intézzék online az
maszkot, ne menjenek olyan helyre, ugyeiket, és hogy mire figyeljenek, mit6l
ahol sokan vannak.” - fogalmazott Gion o6vakodjanak az internet hasznalatakor
Gabor. Legtobbiinknek megvan az az
élménye, ahogy karacsony kozeledtével Minden évben a karacsony a
egyre tobb ember tiilekedik a boltokban, legjelentésebb id6szak a kereskedelemben.
bevasarlokozpontokban, tomegkozlekedési Az idén a virushelyzet nagyban
eszk6z0kon. Konnyen belathato, hogy ez befolyasolhatja majd ezt is.
jarvanyiigyi szempontbdl nem nekiink,
hanem a virusnak kedvez! Ha online »2Mar most is jelentGs visszaesés érezhetd a
vasarolunk, elkeriiljiik a zsufoltsagot, kiskereskedelemben. Ezt most egyébként nem
kevesebbet utazunk, nem kell sorban allnunk  gazdasagi, hanem egy varatlan egészségigyi
egymas hegyén-hatan. Raadasul hatalmas, tényez6 valtotta ki. Ez adja a sajatossagat a
az lzletekénél joval nagyobb kindlatbol jelenlegi gazdasagi visszaesésnek.” - mondta
valogathatunk, vasarolhatunk szinte a vilag Gion Gabor. Illyenkor mindenki 6vatosabban
barmely pontjardl, és az ajtonkig hozzdk a fogyaszt, még az is visszaveszi kiadasait,
megrendelt termékeket. Kell ennél jobb? aki megtehetné, hogy tobbet fogyasszon.
Valsagos idében, bizonytalan helyzetben
Azonban az interneten torténé vasarlasnak jobban tartalékolnak az emberek, 6vatosan
is megvannak a maga kockazatai. Legyiink bannak a kiadasaikkal. Varhat6an ez addig
korultekint6ek: alaposan nézziink utdna a nem is fog valtozni, amig a jarvanytgyi
megvenni kivant terméknek, tajékozodjunk helyzet meg nem oldédik. ,Ha jésolni
tobb forrasbol, tobb webshopot is keressiink kellene, akkor azt mondanam, hogy kicsit
fel. Erdemes kikérni egy hozzaért visszafogottabb lesz az idei karacsonyi
véleményét, vagy a kommentekbdl, vasarlasi id6szak. Bar ilyet mar sokszor
értékelésekbdl is tdjékozodni, mert nem mondtunk, és meglepetésiinkre mégis szépen

mindig a legolcsobb vagy a legjobbra értékelt  fogyasztottak, vasaroltak az emberek.”

termék lehet szamunkra a legmegfelel6bb.

A weboldalakon lehetéség van tobb termék Gion Gabor megnyugtatott, hogy a

Osszehasonlitasra is, ez segit abban, hogy a kardcsonyi csaladi latogatasok nincsenek

megfelel6t valaszthassuk ki. Megrendelés el6tt . veszélyben. Illyenkor nem ismeretlen

mindig ellenérizziik a webshop tulajdonosat, emberekkel érintkeziink, igy ez nem

~ a forgalmazét, hogy nyugodtak lehessiink, bizonyul talzott kockazati tényezének. ,A

valodi cégtol rendeltiink, és probléma esetén  karacsony egy mélyebb, er6sebb tarsadalmi,

van kihez fordulnunk. Nem kell feltétleniil a csaladi hagyomany, mint hogy egy ilyen

 legintenzivebben reklamozott terméket vagy jarvanyhelyzet felforgassa. Nem szamitok arra,
| céget valasztani, sé6t, ajanlott az impulziv hogy jelent6sen meg fognak valtozni ezek a

reklamokkal operalé boltokat megfelel6 szokasok, amik rendkiviil mélyen gyokereznek

korultekintéssel kezelni. Ne hagyjuk, hogy a tarsadalomban és a kultarankban.”

(Bodor Julcsi)
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IDEN CSAK ROVID IDEIG VOLT LEHETOSEG SZEMELYES TALALKOZOKRA, iGY AZ ISMERKEDES IS
AVIRTUALIS TERBEN KEZDETT ZAJLANI. NEHANY KATTINTASSAL ISMEROSNEK JELOLHET BARKI,
UZENETEKET KAPHATSZ IDEGENEKTOL ES ADATOKAT IS KONNYEDEN SZEREZHETNEK ROLAD.

- AZ ILYEN KAPCSOLATFELVETEL SOKSZOR EGYSZERUBB AZ EMBEREKNEK, MINT A SZEMELYES
KOMMUNIKACIO, AM NEM TUDHATOD, HOGY TENYLEG AZZAL BESZELSZ, AKIT LATASBOL MAR ISMERSZ.

- .

Erdemes odafigyelni, miel6tt beszélgetni vagy kommentellink. Egy kép feltoltésével “. ©  keresési el6zmények lekérése. Ezeket
kezdesz barkivel. Mar az illet6 profilképe megsérthetjiik mas személyiségi jogait, és | jobb esetben csak azért hasznaljak, hogy
informativ lehet. Nézd meg a képeit, onmagunkrol is kitehetiink olyan tartalmat, ' olyan hirdetéseket és reklamokat lassunk, -

ellenérizd, hogy nem csak ugy letoltotte az "‘ ami ellentink lehet a késébbiekben.
internetrol 6ket és csekkold az ismeréseit.

- ami az érdekl6dési kortinknek megfeleld,
- am el6fordulhat, hogy a helyadatok

Ha a profil meggy6z6, és beszélgetni Az ismerkedés mellett a vasarlas terén illetéktelen kezekbe keriilhetnek, 4m ezeket

kezdtek, tovabbra is el6vigyazatosnak is nagyobb szerepet kapott a webes [l a beallitasokat nem kotelezé elfogadni. .

kell maradni. Az internetes flort6lés is feliiletek alkalmazasa. Sokan szivesebben iy

konnyen atcsaphat zaklatasba. Ne kiildj fizetiink kartyaval, hiszen egyszeriibb, = A koz6sségi oldalakon a fiokokat privatta |

magadrol meztelen képet; ha kellemetleniil de érdemes ellendérizni, hogy milyen lehet tenni, ezzel lehet6séged van arra, hogy

érzed magadat a beszélgetésben, inkabb alkalmazasoknak vagy webshopoknak -— megszlird azokat, akik a profilodat latjak,

szallj ki; ha pedig talalkozora kertl a sor, adod meg bankkartya adataidat, vannak = | és egy kis odafigyeléssel, raszant id6vel

mondd el valakinek, hogy hova mész. oldalak, amelyek nem megbizhatéak, biztonsagosabba tehetjiik a felhasznalast. Az

Fontos, hogy beszélj a dolgokrdl, baj [& és esetleg visszaélhetnek ezekkel.” * applikaciok esetében is gyakran el6fordul,

esetén csak akkor tudnak segiteni. / E . hogy elkérnek személyes adatokat. Sokszor

r Fontos azt is tudatosan kezelni, hogy hol fotokhoz, videdkhoz, esetleg SMS-ekhez

A koz6sségi médidban is vannak szabalyok, mire adsz engedélyt. A kozosségi oldalak kérnek hozzaférést teljesen indokolatlanul.

ha nincsenek is kébe vésve. Szinte minden és applikaciok is kérnek hozzaférést Ezekben az esetekben érdemes gyanakodni, = “~

platformon megjelennek a provokativ kiilonb6z6 informaciékhoz a telefonodon’ hiszen egy-egy ilyen dolog mogott hackerek
internetes trollok, akik néha nem tudjak, hol szamitégépeden, k6zosségi profiljaidon. és adathalaszok bujhatnak meg. Ezeket “

. ahatar, és a humor konnyen zaklatasba vagy | Akarhova regisztralsz, a biztonsagi [l az engedélyezéseket a beallitdsokban :

verbdlis agresszi6ba csaphat at: vigyazni beallitasokat ellenérizned kell az adataid vissza lehet vonni egy pillanat alattt

kell, hogy mi magunk ne valjunk ilyenné. védelmének érdekében. Gyakori beallitasi ) i

Meg kell valogatnunk, mit posztolunk kérdés lehet példaul a helyadatok vagy (Vords Rebeka F.)




AZ ELMULT EVEKBEN MEGNOTT AZ ESZAKI ORSZAGOK BESZELT NYELVEINEK
NEPSZERUSEGE. EGYRE TOBB EMBER SZERETNE ELSAJATITANI A SKANDINAV
TERSEGBOL A NORVEG NYELVET. EBBEN A CIKKBEN SEGITSEGET KAPHATSZ,
HOGY HOL ES HOGYAN IS TUDSZ NORVEGUL TANULNI AZ INTERNETEN. -

@-\:CIAN

Miel6tt belevetné magat az ember a
tanulasba, fontos utananézni par alapveto
informaciénak. A norvég nyelvnek két
hivatalos, irott forméaja létezik, melyek
jopar esetben erésen kiilonbodznek, ezek a
bokmal és a nynorsk nyelvvaltozatok. Az
ut6bbit az orszag lakossaganak nagyjabol
10%-a hasznalja, f6leg a nyugaton lévé
terlileteken, de a tobbi norvég is megérti
6ket, noha elég nehezen. A bokmal az
altalanos hasznalaty, a nyomtatott irdsok
nagy része is ezen jelenik meg. A beszélt
nyelv varosrol-varosra valtozik.

A mindkét nyelvtipus irott nyelv, azért a
szavak kiejtése nincs rogzitve. Els6sorban
az adott dialektus és az altala megszabott
nyelvtan hatdrozza meg a kiejtést.

Regiondlisan eltérnek egymadstol, csak nagyon
kevés stabil kiejtési szabalyuk van, de ilyet

a ,,-t” hatarozott nével6 esetén, valamit a

,-g” elhagyasa -ig végz6dési szavaknal. _

CI_'A

a legtobb massal- €s maganhangzonak m |
nincs is megfelel6je, hisz kiejtésiik rendre .
eltér az altalunk ismert nyelvektél.
/]
Az els6 weboldal az a LinGo néven fut,
ahol leckékre lebontva tudsz szavakat
és kifejezéseket tanulni. Villamkartyak
segitségével a szavak konnyen a fejedbe
kusznak, mig tudasodrol egy-egy fejezet
végén zarovizsgat tehetsz. Vannak szavak
a mindennapokbdl, tizlettel vagy akar
gyogyszerekkel és még sok mas dologgal
kapcsolatban, minden témakorben lehet
szavakat talalni! Az interneten is meg lehet
ket talalni, de ha neked konnyebb, akkor a

telefonodra is letoltheted applikaciojukat.
o/

A Drops nevt alkalmazas mar ismerés
lehet, hisz j6 par, mas nyelven elérhet6
ez az alkalmazas. Itt is témakoronként
tudunk haladni, a tanulast pedig nagyban

segiti, hogy illusztraciokkal tarkitjak a
szavakat. Az alapoktol elkezdve akar a
tarsadalomrol és politikardl is lehet tanulni
szavakat és kifejezéseket, akar napi 5

perc tanulas alatt. Ha személyre szabott
tervre vagyunk, akkor el kell fizetniink

az alkalmazasra, de ez nem kotelez6, hisz
nélkiile is teljes kord tudéas kaphatunk.

A Mondly alkalmazas sem csak norvég
nyelven megtalalhato, de rendkiviil
hasznos. Ez nem csak a kezd6knek nyujt
segitséget, hisz az elején kivalaszthatjuk
a szintet magunknak, hogy kezd6ként,
kozéphaladoként vagy haladoként
szeretnénk-e regisztralni magunkat.
Témakoronként talalhatok itt is a szavak,
kifejezések, de a fejleszt6k ezen feliil egy
Napi Leckét is mindig 6sszedllitanak a
szintfenntartas véget. Nyomon tudod
kovetni, hogy hany sz6t tanultadl mar meg,
s6t, még a barataidat bevonva egy sajat
bajnoksagot is 1étrehozhattok magatoknalk,
hogy ki szerez t6bb pontot a leckék soran.

Viszont a szavak tanulasanal a kiejtésre
kell a legtobb figyelmet forditani, amit
legkénnyebben sorozatok, filmek

nézésével/hallgatasaval sajatithattok el.

(Bodor Julcsi)

oRWAY.
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SZINTE NINCS IS, AMIT NE LEHETNE MEGVENNI MA MAR
AZ INTERNETEN. SOT, VAN, AMIT EGYENESEN CSAK OTT
KAPSZ MEG. BATRAN VESZEL MOBILT, FOGLALSZ =
REPJEGYET, MEGIS VAN VALAMI, AMIN EGY KICSIT AZERT
ELGONDOLKODUNK, MIELOTT MEGRENDELJUK. A RUHAK
ES A CIPOK. A BIZONYTALANSAG OKA KEZENFEKVO:
MiG SZAMOS NETEN IS ELERHETO TERMEKNEL
A TULAJDONSAGAINAK, KEPESSEGEINEK LEIRASA ELEGEND(
LEHET, ADDIG A RUHAZATI CIKKEKNEL TOBBROL VAN SZO. m
MI VAN, HA NAGY? HA KICSI? HA KENYELMETLEN? HA BENAN |
ALL? HA ROSSZ A SZABASA? HA GYENGE A MINGSEGE? ‘

Seeall ?

Fashion

'« Clothing

Men's Clothing Women's Clothing
A boltba bemegyek, megfogom, megnézem, mindent lemértél, és ez volt a megfeleld e
felprobalom, megkérdezem a baratnémet, a tablazat szerint. Rad tor a panik, hogy E\ecﬂOI’\iCS
visszamegyek, gondolkozom, aztan majd most mi lesz? Hogy lehet ez, hiszen olyan
eldéntom. Vagy megveszem egybdl, €s ha jonak tlint az oldal, meg a modellen is | ffemles
otthon nem tetszik, akkor visszaviszem, és allati jol nézett ki, de ezt a darabot még a i e
kicserélem masikra. De mi van a sokszor legrosszabb rémalmodban sem viselnéd.
messzirol jott csomagokkal? Ebben De vajon mit tehetsz a panik elmultaval? Ne * k\._i
témaban is Sikl6si Maté fogyasztovédelmi aggodj, azért van kiut, csak egy kis tiirelem h
szakért6 igazitott el minket. és figyelem kell hozza - vagyis, hogy ne Digital Ca meras EE?SOSQ R\~

torédj bele, hogy ez a vasarlas hiba volt.|
BOLDOGSAGHORMON- a8
TERMELES A KOBON A ,BUVOS” KET HET
Az internetes ruhavasarlas az Szinte kivétel nélkiil minden webshopnak 14
impulzusvasarlas csucsa. Felugrik egy napos eldllast kell biztositania a vasarlonak.
hirdetés, rapillantasz egy csinos topra, Ahogy a mult hénapban mar irtuk, ez

egy sikkes magassarkira vagy egy mend azt jelenti, hogy 14 napig egyszerten
nadragra, és rogton rakod is a kosaradba. meggondolhatod magad és visszakildheted
Meg még 6t masikat, hiszen akcios, és 1 a terméket - persze csak ha a préban kiviil

egyiitt még dogdsebbek lesznek. De ésszel nem hordtad, ép, tiszta, eredeti allapota.
élsz, el6tte csekkolod a mérettablazatot, [l Ez kedvez6bb feltétel, mint az tizletekben,

kivalasztod a legmegfelel6bb szallitasi modot, hiszen ott nem feltétleniil vesznek vissza,
és fizetsz. Par nap vagy hét milva mar a [ vagy cserélnek ki ruhanemtiket csak esetén koteles cserélni, vagy visszafizetni
kezedben a doboz, és ki sem mozdultal érte a azért, mert masnap mar kovérnek latod 3 a vételarat, méretprobléma vagy mas
héazbdl, nem alltal a boltban kigy6z6 sorban benne magad, hibas a méret, vagy mégsem _{ gond esetén akkor cserél, ha azt maga
egy fél orat (plusz a probafiilkérdl ne is tetszenek a pink viragok. ,Min6ségi gondok | fontosnak tartja.” - emlékeztetett Siklosi
beszéljiink), és valdsziniileg nem is probalta esetén mas a helyzet (amikor szavatossagi [© Maté, fogyasztovédelmi szakérto.
fel el6tted még hiisz ember a darabot. i jogot érvényesitesz), de a legtobb helyen i Ha az tizletbe visszaviszel egy ruhat

Ez eddig egy tokéletes ruhabeszerzé akcio a termék arat akkor is levasarolhatod, ha | | (cip6t) barmilyen okb6l, a nyugta/blokk/!
lenne, de mikor kibontod a csomagot, teljesen méretproblémad van, de nem hordtad szamla nélkiil el se indulj. Erre mar a
ledobbensz. A finom pasztellszinnek nyoma még a terméket. Ha semmi moédon nem - vésarlaskor is figyelmeztetnek. Bizonyos
sincs, helyette kozonséges és egyszeriien tudnak helyettesit6 terméket adni neked, prémium {izletek hajlandok visszakeresni a
ronda a fels6, a méret pedig akkor stimmelne, akkor a pénzedet is visszaadjak. De azért vasarlasokat nyugta nélkiil is, hisz azokbol
ha az elefantodnak rendelted volna, pedig ismételjiik at: a bolt csak minéségi hiba nekik is van egy példanyuk - de a nyugtaval
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igazolod azt is, hogy te vasaroltal és nem
masvalaki ruhajat késziilsz kicserélni,

A netes boltok azonban a 14 napon beliil
akar olyan termékeket is visszavesznek,
amelyeket mar viselt a vasarlo. Ezt a
lehet6séget valosziniileg mar sokan ismerik,
manapsag egyre elterjedtebb szokds a tinik
korében, hogy megveszik a ruhakat, egyszer
felveszik, de a cimkét benne hagyjak, és a
hasznalat utani napon visszakildik, a 14
napos eldllasra hivatkozva. Ezzel azonban
vigyazni kell, mert a ruhdkat bevizsgaljak, és
a visszatérités értéke a termék minéségének
romldsaval aranyosan csokken|

gyari hibajanak bizonyitasat a vasarlotol.
Ha nagyobb tételrdl van szo, érdemes ezzel
a lehet6séggel élni, mert a szakért6 par ezer
forintért megallapitja, hogy igazunk van-e,
és ha igen, akkor az tizletnek kotelessége
visszavenni, és megtériteni a , keletkezett kart”.
A jotallas bar csak 1 évre szol, de
az alatt végig visszacserélhet6 a gyari
hibas termék, és nem kotelezhetnek
minket arra, hogy bizonyitsuk be a
hibat. ,Ruhak kozott ugyanakkor csak az
50.000 forint vasarlasi értéket meghalado
sz6rmebundara kell az iizleteknek kotelez6
jotallast biztositani.” - emelte ki Siklosi
Maté fogyasztovédelmi szakérté.

MIT TEGYEK, HA HIBAS?
Az elallason kiviil a vasarloknak kétféle joguk
van hibas, vagy nem megfelel6 termékek
esetében. Ezek a mar szintén emlitett
szavatossag és a jotallas. A neten vasarolt
termékek esetében érvényes 14 napos

elallas mellett minden divatcikknek és egyéb
terméknek 2 év szavatossaga van. A két éven
beliili els6 hat honap soran a webshopnak

és minden mas lizletnek is kotelessége a
hibas terméket kijavitani, kicserélni, vagy |
akar az arat is visszafizetni, a vasarlét nem
érheti semmiféle atrocitas. A fennmarado
masfél évben azonban a bolt kérheti a termék

BELFOLD VS. KULFOLD
A kulfoldrol valé vasarlas leggyakoribb
oka az, hogy orszagon beliil nincs az
igényiinknek megfelel6 termék, vagy csak
egyszerien olcsobb, ha nem itthon vessziik
meg - vagy szimplan, ami megtetszett a
neten, azt kiilf6ldrél lehet megrendelni. i
Divatcikkek vasarlasa esetén is érdemes
figyelembe venni azonban, honnan rendeliink.
Kecsegtetének tlinhetnek egyes tavol-
keleti webaruhazak ajanlatai, t6liikk akar
egy magyarorszagi lizlet altal megszabott
ar 6todéért is vasarolhatsz. Es miért is
ne tennéd, senki sem fogja megmondani
ranézésre, hogy eredeti-e vagy sem: valljuk
meg, még te sem. Azonban ha az Eurépai
Unioén kiviilr6l rendelsz, automatikusan
lemondasz a vasarloként gyakorolhato
jogaidrol. ,llyen a 14 napos eldllas, mely csak
az EU orszagaiban kotelez6. Masik probléma
- még ha vallalja is a 14 napos visszakiildést
az azsiai tizlet - hogy a visszakiildés |
koltsége mindig a vevét terheli, igy az tobbe
keriilhet, mint maga a termék.” - monda el
Siklosi Maté. Igy rajtad marad egy selejtes
ruhadarab, de mégsem ez a legrosszabb
opci6 az EU-n kiviilrél érkez6 termékekkel,
Sajnos elég gyakori, hogy meg sem érkezik
arendelt aru. Pedig az ilyen messzir6l
érkez6 termékek esetében az eléreutalason
kiviil nincs mas fizetési lehetdség. Eluszik a
pénzed, és még egy hibas ruhad sem lesz,
amit kés6bb fel tudnal hasznalni legalabb
bizonyos helyzetekben. Az Unién belil méas
a helyzet, itt ugyanazok a jogok vonatkoznak
minden orszagra, azonban orszagon beliil a
leginkabb érdemes webshopokbdl rendelni.
Ott a telefonos ligyfélszolgalat, irhatsz

e-mailt, segitenek, ha problémad van.
-
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- figyelmed, amivel gyakran nem kalkulalunk

A mellékletet az Innovdciés és Technologiai Minisztérium tdmogatja
a , Fogyasztoi érdekek Répuiseletét elldto egyesiiletek tdmogatdsa” program keretében
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VELEM BIZTOS NEM
TORTENIK MEG!
Ez a gondolat felmeriil a legtobb interneten
vasarlé emberben. Annyira elvakit benniinket
a hivogat¢ illusztracio, hogy nem vagyunk
elég koriiltekintéek. Hisz a Facebookon
hirdetett, egy csomo6 ismer6som kedveli.
Magam sem gondoltam volna, hogy egy
hivatalos webshop nem fogja nekem id6re
kikiildeni a rendelt cip6t. Vagyis mint
késobb rajottem, csak hivatalosnak tiné
netes aruhaz. A cip6 két honap késéssel
megérkezett, azonban nem is abban a
szinben, és nem is abban a min6ségben, mint
ahogyan én szamitottam ra. Visszautaldsi
lehet6séget nem is emlitettek, a cserérél szo
sem lehetett, de ha egy kicsit koriiltekint6bb
vagyok, elkeriilhet6 lett volna a kar. Tehat
a netes vasarlas kockazataival tisztaban
kell lenni még akkor is, ha a belfoldi,
esetleg az Eurdpai Union beliili Gizletek
lebonyolitasa kedvezé feltételeket kindl.

Még egy fontos tényezére hivjuk fel a

a netes rendeléseknél, ez pedig a kézbesités.
Az webaruhdaz pikk-pakk 6sszekésziti a
csomagunkat és atadja egy arra szakosodott
futar- vagy kiszallité cégnek, és onnantdl a
webaruhéaznal mar hiaba panaszkodunk. Ha
csak ugy shoppingolunk, ez nem feltétleniil
drama, azonban ha példaul ajandékot
rendeliink vagy egy konkrét alkalomra
ruhét, cip6t, akkor pérul jarhatunk a
kiszallitasi id6vel. Velink mar megtortént,
hogy az egyébként karacsony el6tt harom
héttel megrendelt ajandék januar kdzepén
érkezett meg, pedig naponta konyorogtiink
a kiszallité cégnek, akinél ott volt a csomag.
Ezzel most, az iinnepek kozeledtével,
€s a jarvany miatt megnovekedett netes |
vasarlasok miatt kiilonosen fontos szamolni.
Ha fontos, hogy valami egy bizonyos idére
érkezzen meg, akkor minél el6bb valassz és
rendelj! Tapasztalatunk szerint egyébként a
hazhoz szallitds helyett valasztott atvételi
pontos megoldas hatékonyabb tud lenni.
A 21. szazad emberének koriiltekintéen kell
cselekednie, igy lehet bel6le tudatos vasarlo az
internet vilagaban. Az elsg, amit ellen6rziink
egy Uj aruhazbol valé rendeléskor: van-e
cime, e-mail cime, telefonszama az tizletnek.
Es batran eressz meg egy probahivast, miel6tt
rendelsz, és kérdezz ra a kiszallitasra is!
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A SZEPSEGAPOLASI TERMEKEK,
KOZMETIKUMOK HASZNALATA il
NELKOUL ELNI SEM TUDUNK, NEMHOGY
TUNDOKOLNI, FIATALSAGOT MEGORIZNI,
SZEPSEGHIBAKAT ELTUNTETNI, HODITANI
- ES AZ INFLUENSZEREK MEG CELEBEK
KIMUNKALT VILAGAVAL LEPEST TARTANI.
NYILVAN ITT SEM FENEKIG TEJFEL
MINDEN. SIKLOSI MATE sy
FOGYASZTOVEDELMI SZAKERTOVEL
BESZELGETTUNK ARROL, MIRE m
VIGYAZZUNK, HA KOZMETIKUMOKAT

VASAROLUNK. i/

- 4 -

Az interneten keresztiili vasarlas a Ebbél a szempontboél a webes vasarlas
kozmetikumok tekintetében talan tobb = & elsére atlathatobbnak tlinik a boltinal. Ha
kockézatot, veszélyt rejt magaban mas * y olyan oldalrdl is vasarolsz, ahol egyetlen
terméktipusok vasarlasanal. De ismételjiik | cégadat vagy e-mail cim sincs megadva, €s
at el6bb az altalanos kockazatokat, nézziik, |+ altalanos szerz6dési feltételek sincsenek
hogy ha a netrél rendeltink barmit, mire | | feltiintetve, sajat magad teszed ki a
figyeljiink oda! A leggyakoribb malér, |7 . veszélynek. Hidba olcs6bb, szuperakcios,

hogy a rendelés nem érkezik meg, vagy - szuperhatékony valami, ha végiil nem [
nem az elképzeléseinknek, leirdsnak ~ érkezik meg, vagy nem j6 semmire, és -
megfelel6 készitményt kaptuk. ot 5 - még csak nincs is kit6l visszakérned a
~ pénzed. A jogalkoto és a korrekt tizletek is
A kockazatokat itt is csokkenthetjiik, sét, csak akkor tudnak hatékonyan védelmet
szinte teljesen ki is védhetjiik, ha elég P nyujtani szamodra, ha figyelsz arra,
koriiltekint6ek vagyunk. A webshopokat v-;h hogy megbizhat6 forrasbdl vasarolj.”
kotelezik ra, hogy az adataikat korrektil és e+ - P _—
atlathatéan feltiintessék, igy le lehet csekkolni Ugyanakkor ha bemész egy drogériaba, i
a céget, annak nevét, székhelyét, adészémét! | vagy egy-egy marka sajat izletébe, nagy 4

és a tulajdonost is. Arrél nem is beszélve, [ ' meglepetés nem érhet. A markak azt
hogy egy e-mail cim és egy telefonszam ma | o teszik a csomagokba, ami ra van irva, | ~ | esetben nem ér meg ennyi kockazatot a
mar alap, ennek segitségével még rendelés | ‘5 nem lesz higitott a parfiim, j6 eséllyel ,r mindossze 3-5%-os arktilonbség. Ez nem
el6tt utana tudsz nézni, valoban van-e valaki *f' nem kapsz otthon allergias reakciokat a// azt jelenti, hogy ne rendelj kiilfoldrol, hisz

a ,taloldalon”. Sok webaruhaz mar csetes W krémektol. Ezek az tizletek ellenérzik a
asszisztenseket hasznal, veliik is érdemes | H A | beszallitoikat, neviikkel, brandjiikkel is ¥
lehet kommunikaciot kezdeményezni. [|° i!' .~ felel6sséget vallalnak azért, amit eladnak.
Emellett minden webshopnak egy altalanos ;‘fﬁ'); Probléma esetén ugyanigy gondoskodnak
szerzOdési feltételrendszert is csatolnia kell, vevoikrol. A markakereskedésekben az
melyben pontosan leirjak, hogy mit milyen [ | eladok még a termékeket is ismerik, tudnak .

_‘;, {
jogszabalyoknak megfelel6en végeznek, mik | tanacsot adni, valaszolni a kérdéseidre.
a vevok jogai és kotelezettségei, és mik az B Mindezt a webaruhazak nem feltétleniil
iizleté. Ezek alapjan megbizonyosodhatunk | tudjdk garantélni, ezért érdemes a
az oldal hitelességérdl, és probléma esetén | "_ neten is olyan webshopokat felkeresni,

reklamalhatunk - tudtuk meg Sikldsi Matétoll amelyet mar a ,valosagbol” is ismersz.

SRS TR

| Milyen specialis probléma adodhat a

e

Kiilfoldi oldalakrol rendelni a kozmetikumok
esetében tovabbi kockazattal jar, hiszen
nehezebb panaszt tenni, ha gond van. A
rendeléstél valo elallas is bonyolultabb, hiszen
sokkal dragabb a visszakiildés, és esetenként
nyelvi nehézségekbe is itkozhetiink. Sok

vannak termékek, amiket csak onnan lehet
beszerezni - a 1ényeg, hogy kortiltekint6en
vasarolj, megbizhat6 oldalakrol. Nézd at a

# kommenteket, az értékeléseket is! Szamos

: olyan webshop van mar, amely vallalja a

| visszaszallitast is teljesen koltségmentesen. Ezt
mind megtaldlod a szerz6dési feltételekben.

kozmetikumokkal a tobbi termékcsoporthoz
képest? ,El6fordulhat, hogy nem a megfelel6
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terméket rendeltiik, ebben az esetben | oda kell figyelni arra, hogy a termék Az tzletekben torténé vasarlasnal igénybe
altalaban lehet6ség van a cserére, féleg, milyen anyagokat tartalmaz, klinikailag vehetjiik az eladok segitségét az 6sszeteviket
ha bontatlan allapotban juttatjuk vissza a | tesztelt-e és engedélyezett, megbizhato, és tapasztalatokat illetéen. Vannak olyan
kozmetikumot. Fontos tudni ugyanakkor, elismert cégtol érkezzen. Az emberi b6r markak és készitmények, amelyeket kizarolag

hogy a webshopok nem koételezhet6ek a ' nagyon komoly allergias reakciokat tud | gyogyszertarban lehet megvasarolni, ott

visszavételre, csak a mar ismert 14 napon mutatni olyan esetekben, amikor valamely még szakértébb segitséget kaphatunk a

beliil, és kozmetikum esetében a termék anyagnak a tisztasaga nem megfelel6 vagy gyogyszerészektol. Probléma esetén is

csomagolasanak felbontasa utan ezt akar olyan 6sszetevét tartalmaz, amelyeket a egyszeriibb egy lizletbe visszamenni a

jogosan meg is tagadhatjak. Esetleg jot szervezet vagy bor nem toleral jol. Sok termékkel és tisztazni a gondunkat.

rendeltiink, de nem az kertilt a csomagunkba esetben az okozott baj nem is azonnal \

- ilyenkor természetesen gond nélkiil cserélik # jelentkezik, a rendszeresen hasznalt termék Ha olyan kozmetikai cikket veszel, legyen

az arut. Ezért érdemes megérizni a rendelési esetleges karos 0sszetevéje halmozodhat a az tusfiirdo, arckrém vagy szemfesték, amit

visszaigazolast, azzal konnyen tudjuk szervezetben és nem is bértiinetet okoz. | még nem hasznaltdl, akar boltban, akar neten

igazolni, mit is szerettiink volna.” - tanacsolja .. B ' B i i ] . veszed, el6szor mindig csinalj borprobat. Ez

Siklosi Maté fogyasztovédelmi szakérto. Azonban az allergids tiinetekért sem minden | aztjelenti, hogy a tested nem feltiiné részén @@ ‘
e — esetben lehet a gyartot felel6sségre vonni. - boka kdrnyékét szoktdk javasolni, mert nem

A legkézenfekv6ébb gond lehet, hogy Ha a csomagolason vagy a weboldalon meg l latszik annyira, de vékonyabb és érzékeny ott

kibontod a terméket, kiprébalod, de nem | volt adva a termék Osszetevéinek listaja, i a bor) egy kis tertiletet kenj be vele és ha 24

tetszik az illata, az allaga, nem ilyennek és ennek tudataban vasaroltunk, akkor oraig nem okoz elvaltozast, akkor valésziniileg

képzelted. Sajnos, ha a terméket kiprobaltuk, nem lehet a céget okolni a problémaért. Ha allergias reakciotol nem kell tartanod.

akkor az elallasi jogot az elado kizarhatja, valamely érzékenységiinkkel, allergiankkal F I >

hiszen a felbontas utan higiéniai allapota nem vagyunk tisztdban, arrél nem a Ilyesféle termékeket pedig sose vasarolj nem

mar nem lehet garantalt. Ha minéségi gyarto vagy az elado tehet. Ha azonban - megbizhato forrasbol! A neten nem csak

probléma meriil fel, az mas kérdés, akkor a tajékoztatas nem volt teljeskord, vagy “ webshopok vannak, hanem maganszemélyek

mar batran vitdba szallhatunk az eladéval. | épp félrevezeto volt, illetve a gyarto és a is arulnak szupertermékeket, az aluljaréban,
B T 0 forgalmazé nem a biztonsagi jogszabalyok kisboltban is kapni cstcs naptejeket. A

Reklamaciot abban az esetben fogadnak el, szerint jart el (pl. a termék csomagolasa soran' | b6rodrél és az egészségedrol van szo, az

ha a termék mas Osszeteviket tartalmaz, szennyezOdés keriilhetett a csomagba). biztos nem éri meg azt a par szaz forint

mint amit feltiintettek a csomagolason, vagy
a leirdshoz képest mas termék érkezik, és
ez akar a szinkiilonbségekre is érthets. Az
is jogos reklamacio, ha az adott aru az igért

b N spoérolast, ha utdna honapokig kell kezelni
»Azt is fontos figyelembe venni, hogy . a nyomat, az elad6t meg sose éred mar el.
a kozmetikai termékeknek is van a 3

felhasznalhatosagi idejiik. Ez altaldban Tudatos vasarloknak tovabbi szempontokat

minéséget bizonyitottan nem éri el, esetleg egy-két év felbontas nélkiil, és a termék is érdemes figyelembe venniiik, ha 6vni
egészségligyi problémakat okoz (pl. kiiités, csomagolasan fel van tiintetve, hogy az adott akarjak kornyezetiinket, példaul ilyen
allergia), netalantan felbontott, hasznaltnak termék hany honapig hasznalhat6 a felbontas a teljes csomagolasmentesség, vagy
latszo, vagy lejart terméket kiildenek, ’ utan. Ez utébbinak jelzése egy nyitott tégely muianyagcsomagolds-mentesség, az
esetleg annak romlott a beltartalma. melyben egy szam taldlhato, ez arulja el, Osszetevok részérdl a bio alapanyagokat

- - hany hénapig j6 még a termék. Valdsziniileg hasznalo termékek, valamint az allatkisérletek
Fontos tisztdban lenniink azzal, hogy a lejarat masnapjan még nem okoz problémat nélkiil tesztelt kozmetikumok is.
mit vesziink és mire van sziikségiink. egy naptej felkenése, de nem érdemes
A kozmetikumok esetében fokozottan \ kockaztatni.” - tandcsolja szakértonk is. (Vords Rebeka F.)

Il -
‘ ‘
A mellékletet az Innovdciés és Technologiai Minisztérium tdmogatja
a , Fogyasztoi érdekek Répuiseletét elldto egyesiiletek tdmogatdsa” program keretében
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| Magyar épitdmiivészeti rovat a DUE Tallézéban _ Nom oot
s

. _— \ _\\A_ \ ( :
<AZ 55 EVES PRIMA PRIMISSIMA—DI]AS TIMA ZOLTAN EPITESSZEL ==
= BESZELGETTUNK, AKINEK A NEVEHEZ TOBBEK KOZOTT \k

L A LISZT FERENC REPTER FORMAI SA]ATOSSAGAI KOTHEI'OK. :

BRES

| I 1]

| )
MI VOLT AZ A PONT AZ ELETEBEN, 4=
| AMI MIATT AZ EPITESZ | ESZREVETTE MAGAN, HOGY
| | SZAKMAT VALASZTOTTA? EGY FORMAT, EPULETI miii
——_| Gyerekkoromban viszonylag kordan [—) JELLEGZETESSEGET, GYAKRAN
| elhataroztam, hogy épitész szeretnék lenni. @___ ISMETEL A TERVEIBEN? AT
—— | Akornyezetemben akkoriban nagyon sok ~—r Az ember, azt gondolom, plane ennyi idés

il €pités zajlott, ezért egy egészen pezsgd =—5—— korara, t6bb mint 30 éves gyakorlattal
hely volt a kornyékiink. Ott helyben épﬁm a kezében, rendelkezik berogzilt |||
l|| Pécs uj varoskézpontja, €s ezt mindig nagy mozdulatokkal, amik minden 4j feladat

S

|| izgalommal néztem. Ez hathatott ram, de nem esetében néha rutinszerien el6jonnek.

||| tudom pontosan, mert csak 5-6 éves lehettem.” | Masrészt szerintem van egy olyan b
- I M s Y ! er0s gondolatisag, ami miatt minden )
~ || VOLT OLYAN PILLANAT, feladatnal nagyjabol ugyanazon a nyomon s
[| AMIKOR MEGKERDO]ELEZTE —= indulok el. A feladat targya mas, de az | W
it A VALASZTASAT? PELDAUL - épitészeti gondolatok hasonléak tudnak . _ﬂ
AZ EGYETEMEN? N lenni. En szeretem a tiszta és atlathato { B i L I I_, —
|l Az elején, amikor az ember elkezd valami ~ rendszereket. Azt is mondhatnam, | JHIYY i i I
i [l olyasmit csindlni, amire el6tte hossza hogy kicsit alaprajz fetisiszta vagyok. ——— & i - .|
1 id6n keresztiil vagyott, és nem tel]esen = =" Nagyon hiszek a tiszta grafikaju alaprajzi | | o [e—— -
= | azok a dolgok torténnek, amikre szamitott | rendszerekben, és az ezekhez tartoz6 —| T’-q.h. B
-+ — példaul az egyetem elsé félévében ' tiszta formalasu épiiletekben. 77 |

~ TERVEZETT EPULETEKNEL
JAR, SZOKOTT VALAMIT

~ AMUNKAJA SORAN MILYEN ==
MERTEKBEN DOLGOZIK

-, elbizonytalanodik. Ez az én esetemben

|| a statika és a szilardsagtan, amik nem 1 e s & a8 —— Ti 7 e & i
"\
nem volt jelentés, nem éreztem ugy, hogy -

o - - /., - & — --i{-- — e LJ.
kifejezetten az épitészethez allnak kozel /Q' HOGYHA AZ ON ALTAL = ; / Iy == | =

fol kellene adnom. De kétségteleniil az | /. FIGYELNI EZEKEN? HIBAKAT = EGYEDUL, ES MILYEN MERTEKBEN X
egyetem els6 egy vagy masfél évében — SZEPSEGEKET? ] CSAPATMUNKA AZ ON' (
voltak elbizonytalanodasok, késébb viszont = Az ember 6nmagaval szemben is tud C_:’“_ ALKOTASI FOLYAMATA?— = <

megbocsajté lenni. En azért az elkésziilt —) / Egy épitész nem tud egyediil dolgozm
~ épiileteket lezart torténeteknek gondolom [—f Vannak olyan kisebb léptékii épiiletek,
— Persze vannak dolgok, amiket csak amiket egy épitész egyediil meg tud csindlni, %

.| mar az sem. Azt gondolom, szerencsém —__ —
| | van, mert tényleg azt csindlhatom, amivel |
| | mindig is szerettem volna foglalkozni. B

bl ] | én latok, és masok nem, ugyanis az _ “de még azokat sem egészen, mert ott is _”
MELYEK AZOK AZ - 'FH/ épités soran sok diszkurzus folyik, és / mérnokokkel, mas épitészekkel kell egyfitt
EPULETTIPUSOK, AMIKET néha kompromisszumok kottetnek. Ha  / miikodnie. De azok a nagyobb épiiletek, '[<=1
SZIVESEN TERVEZ? _+1] || az elkésziilt épiilet jol sikeriilt, akkor / amik az én vezetésemmel terveztiink, azok
|+ Elég sok épliletet terveztem, és mindegyiket szivesen jarok vissza. Nem a hibakat / csak kozos munkaval hozhatoak létre. En IE] I
© szerettem csinalni. Nem tudok egy tipust nézegetem, és nem a kompromisszumokra = '

szeretek is csapatban dolgozni, csapatban
dolgozok tulajdonképpen amiota épitész —_ﬁ

¢ kiemelni, hiszen terveztem repuléteret, emlékezem, hanem inkabb megnyugtat 7
_+ csinaltam kozteret, lakohazat, irodahazat, a latvany és a tudat, hogy az épiilet vagyok. Elképzelhetetlennek tartom,
. és mindegyiknek megvan a maga _ Osszességében jol sikerilt. / hogy egyéni teljesitménnyel épiileteket L
| kulonlegessége, egyedisége. Mindigaz ™ — f,;:jjf / = / létre lehessen hozni. Képtelenség. < ]|
a feladat izgat, amin épp dolgozom._- e J%” / S / __ (Szalai Bogldrka)

fl/_' h __,f:

| —" 7 /
'32 ,’?./ /
|

/
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A MASODIK VILAGHABORU UTAN HAZANKBA ERKEZ0 STILUSARAMLAT
| A MAI NAPIG EL, ES KOZTUK TIMA ZOLTAN, EPITESZ IS EZT A STILUST
| KOVETI. TOBB JELLEGZETES HELYSZIN AZ O NEVEHEZ FUZODIK - .

[ ABELVAROSBAN.  mmiss

T ¢

LATT £) H
fele a hazatérés mellett dontott. Magukkal i
[ hoztak a skandinav jelleg(i épitészeti stilust,
" amit kezdetben nehezen fogadott az itthoni
= kdzvélemény. Sokaig titokban adtdk kézrdl |

B A |

Tima Zoltan 1989-ben szerzett épitészeti hogy elmenekitsék 6ket a kozelgd szovijet
diplomat a Budapesti Miszaki és | | front eldl, igy biztositva a haboru utani karok |
Gazdasagtudomanyi egyetemen. Tanulmanyai| helyreallitasat a fiatal didkokon keresztiil. A 44
soran nagy hatassal voltak a gondolkodasara karacsonyan megindul6 hallgatoi csapat dacolva’

tanarai, Szendr6i Jené és Farkasdy Zoltan a hideggel haladt jobb hijan gyalog Németorszag™ ~ kézre a Daniabol hozott szakkdnyveket. A stilus

épitészek. Az utébbin keresztiil ismerkedett I . felé. Halle varosaban azonban kettévaltak. A egyik nagy képvisel6je volt a korabban emlitett |

meg a ,daniasok” épitészeti szemléletmoddal, | © dél iranyaba tart6 egyetemistak egy amerikai Farkasdy Zoltan is. A daniasok voltak azok, akik

ami egész munkassagabol visszatiikrozédik., mélyrepiil6 timadas soran odavesztek. " fellenditették a kortas épitészetet hazénkban.| |

—t—dy = - A— Azonban az északi vonatra szallé harmad- — YW = ) :It 1

KIK AZOK A ,DANIAS” EPITESZEK? \ és negyedéves épitész hallgatokat elkertilte = Tima Zoltan is az 6 letisztult formavilagukat - =———- __
—z; 1944-ben, a masodik vilaghaborua vége felé _ { ™ a front, igy Danidban és Svédorszagban [ ] alkalmazza. Nagyon jellegzetes és konzekvens :
=p=—r harmad- és negyedéves medikus, épitész és |\ kerestek menedéket. Ott szeg6dtek el helyi = vilagot képvisel. A téralakitast mindig “H

allatorvostan hallgatok indultak meg nyugat \"‘-., épitészirodakhoz, ahol sok nyugatias vonast szigoruian funkcidjahoz koti. Repertoarjan elsé
felé egy német-magyar egyezmény kapcsan, ~—_\ magukra vettek. 1946-ban a 80 {0s diéksereg;l sorban kozépiiletek szerepelnek, de tervezett
R : e ! : oy —__ csaladi hazat, lakoéhazat, szallodat és nyaralot
E is, amik finom megmunkalasban kiélezédik |||’
Tima stilusvildga. Az 6 nevéhez kothet6 a régi
iparteriiletek egy jo részének Gjragondolasa,
ami nem csak épitészeti feladatnak tekinthetd,
= “: hanem komplex varosrendezési bravurnak. ||
Ezekre nagyon jo példa Angyalfold vagy —! ‘ |
= épp Kelenfold iparidvezeteinek atalakitasa | __ﬂ ]
a 21. szazad embereinek igényére. —
ST AN
Munkassaga konnyedén felismerhet6 a
hangsulyos alaprajzokrol. A szineket és
a formakat letisztultan kezeli, nagyon -
sematikus és elegans képet mutatnak az
.5 épiiletei bnmagukban és kornyezetbe g
helyezve egyarant. Munkaiban sose jellennek
* meg oncélu elemek, mindig alazattal
fordul az épitészet és annak célja felé. ~
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BUDAPESTI

KERESKEDELMI

[dénelmarad
a,9zakMAzz!sBudapest
Palyavalasztast kiallitas

L
AZ OLYAN NAGY TOMEGEKET VONZO RENDEZVENY, MINT A, SZAKMAZZ!” PALYAVALASZTASI
KIALLITAS, ELOSEGITHETIK A COVID-19 VIRUS CSEPPFERTOZES UTJAN TORTENO TERJEDESET,
EZERT A SZERVEZO BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA FOGLALKOZTATASI FOOSZTALY
UGY DONTOTT, HOGY HAGYOMANYOS RENDEZVENY 2020 OSZEN ELMARAD.

Azért, hogy a palyavalasztas el6tt allok ne
maradjanak teljesen a segitségiik nélkil,
oktoberben ,SzakMAzz!” Online palyavalasztasi
hoénapot tartanak, ahol szines, érdekes szakma-
és iskola bemutat6 kisfilmekkel, letolthet6
digitdlis tajékozatokkal, palyaorientacios
kérdoivekkel varjak az érdekl6doket!

Oktober honap folyaman a virtualis térben
kozel 100 online kiallitd, szakképzé intézmény,
szakmai szervezet, palyaorientacios
tanacsadoé intézmény fog tematikus rendben,
naponta frissiil6 tartalmakkal bemutatkozni,
szakmékat népszerisiteni a digitalis térben,
igazodva a ,.Z generacids” elvarasokhoz.

folytatnak mind a bemutatkozni szandékozé
kiallitok, mind az érdekl6d6k szamara.

Az idei virtualis palyavalasztasi
hénapot - j6 gyakorlatként - a jovo
évi szokasos 2 napos ,SzakMAzz!”
Budapest Palyavalasztasi kiallitas kiséro
rendezvényeként tervezik megismételni.

A tavalyi rendezvény 11.500 f6s
latogatoszamot produkalt él6ben, a rendez6k
biznak benne, hogy idén az online térben
is megkozelitik ezt a kovetSink szamaval.
Szeptember honapban beharangoz6 kampany

| ' § PARTNER
; y 2020 Wy

A feliileteken lehetéséget biztositanak a
korabbi és az uj kiallité partnereiknek
arra, hogy igazodva a megvaltozott
helyzethez népszeriisithessék az
altaluk képviselt szakmakat.

A ,SzakMAzz!” Online palyavalasztasi honap
2020-ban is a nemzetkozi Szakképzés Europai
Hete programsorozat regisztralt partnere.

OKTOBER

www.szakmazzbudapest.hu [} facebook.com/szakmazz (2 Instagram.com/szakmazz

EUROPAI SZAKKEPZESI HET
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MAGYAR MUVESZETI
AKADEMIA —

A rovatot a Magyar Miivészeti Akadémia tamogatta

DUBROVAY LASZLO ZENESZERZG KAPTA A MAGYAR MUVESZETI AKADEMIA
NAGYDIJAT, AMIT A MAGYAR SZELLEMI ELET AZON KIVALOSAGANAK ITELIK ODA,
AKI AZ UTOBBI KET EVBEN KIEMELKEDO JELENTGSEGU MUVESZETI ALKOTAST
VAGY MUVESZETELMELETI MUNKAT HOZOTT LETRE. DUBROVAYT DiJA MELLETT
ZENESZERZOI ELMENYEIROL, TAPASZTALATAIROL KERDEZTUK. v~ =

\W D b

ON REGOTA AZ MMA TAGJA, annyira megtetszett, hogy utana, amikor HOGYAN KUSZOBOLI Kl AZT, HOGY NE
SZAMITOTT RA, HOGY IDEN csak tudtam, minden este beiiltem, és IRJON OLYAN DALLAMOKAT, AMIKET

:J#

ONNEK ITELIK A NAGYDIJAT? '_~" hallgattam Puccinit, Verdit, és az egész | MAR MEGALKOTTAK EGYSZER?g _4
Nem gondoltam, de végiil is egész életemben operairodalmat. Az orvosunk szeretett Ett6l nem kell félni, mert a zenének nem / ¢
rengeteget dolgoztam, sokat irtam. A m, volna velem iratni egy operat, én pedig csak a dallam a paramétere, létezik a dl
amire megkaptam ezt a nagydijat, egy el is kezdtem, anélkiil, hogy életemben harménia, a ritmus, a hangszin és a |}
nagyszabdasu zongoraszonata. A 19. szazad lattam volna zenekari partitarat. Olyan { dinamika is. Ezek segitségével annyira sok .
nagy magyar zongoraszonatajat, a H-moll dallamokat irtam, mint amit valészintleg aj kombindciolehet6ség adott, hogy akar egy
szonatat Liszt Ferenc irta, a 20. szazadé | Puccini meg Verdi, abban a stilusban, olyan esetben is, ahol a hangok pontosan -.‘
Bart6k Béla 1926-ban irott zongoraszonataja, természetesen nem olyan jokat. Azt ugyanazok a dallamban, mint egy valahonnan
és a tervem az volt, hogy Balazs Janos hiszem, igy indult a zeneszerz6i palyam. ismert vagy elhasznalt hangkombinaciéban,
ihletésére én megirom a 21. szazadét. il = ha mas harmoniak szerepelnek alattuk,

T <A HOGYAN SZULETIK MEG akkor maris egy aj konstellacio jon létre.
EZ VISSZACSENG AZ ELOZOKKEL, MAGABAN EGY UJ DALLAM? A hasznaltbél is Gjat lehet varazsolni.
VAN BENNE VALAMI HASONLOSAG? Nehéz kérdés, hisz négyéves korom Ota - 4 o Ak
Magyar zene mind a harom! En is olyan zongorazom, €s nagyon sok épit6ké keriilt HA BEUL EGY HANGVERSENYRE,
hangzasokkal és olyan hangrendszerrel be a gondolkodasomba azéta. Amikor AHOL AZ ON ZENEJET JATSZAK,
dolgoztam, amelyben a magyar pentaténia valami gondolat sziiletik, tulajdonképpen MI AZ, AMIT FIGYELNI SZOKOTT?q
képezi az egyik fontos épit6 elemet a a megfoghatatlan, hogy mikor milyen elemek Mindent. Figyelem a k6zonség reakcidit,
dallamépitkezésben. A harmoniarendszerem ~_% kapcsolédnak ¢ssze. Persze van valami és azt, ahogy a muzsikus, a szélista jatszik,
pedig 19-20. szazadi harmoéniarendszer vezérfondl, ami iranyitja az embert, reagdl valamire. Ezek mindig tanulsagosak,
tovabbgondolasaval 4j hangzo6 vilagot hoz C; hogy mikor melyik hang kévetkezzen. hogy lehet-e azon az aton tovabb menni,
létre. Illy médon szerves folytatasa a masik Ha rossz hangot haszndlna az ember, amin eddig jartam, vagy pedig épp, hogy
két szonatanak, s6t formajaban a Liszt akkor szo6l valami, egy fels6bb hang, nem szabad. Ez egy allandé interakcio,
H-moll szonatajanak az egytételességét hogy ez nem jo, akkor azt nem szabad egy allando tanulasi folyamat. Ha ezt
koveti, igy valoban rokonsagban allnak. Y~ _— hasznalni. Ezek megmagyarazhatatlan az ember ugy teszi, hogy mindig valami

I ) dolgok, de nyilvan van olyan tényszer( %Jp pozitiv eredmény szarmazik bel6le, akkor

EMLEKSZIK ARRA, HOGY SZULETTEK alapja is, hogy csak olyan hangokbdl és valoszmuleg]ol miikodik a rendszer.
AZ ELSO DARABOK, AMIKET IRT?— elemekbdl épitkezhet a dallamfantazia, &l N 1/
Tiz-tizenkét éves lehettem, amikor a korzeti amelyek mar az agyban léteznek. ' ./(Szalal Bogldrka, Velek Domonkos)

orvosunk elvitt az Operahazba. Nekem
-
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ALMATLAN EJSZAKAK AZ EGRI CSILLAGOK
FOLOTT, ELEGTELEN TEMAZARO A GOROG
DRAMAKBOL, KIBOGOZHATATLAN BANK BAN
MONOLOGOK? A KOTELEZG OLVASMANYOK
A LEGTOBB ISKOLASNAK FELADJAK
A LECKET, EGY KIS ODAFIGYELESSEL
AZONBAN ELVEZETESSE IS VALHAT
A KONYVEK LAPOZGATASA!

Evtizedek ota teritéken vannak a kételez6
olvasmanyokkal kapcsolatos kritikak, a
laikusokon kiviil szamos szakember biralja
a tanmenetben szereplé irasok listajat, s6t a
kultara nagy alakjai koziil is tobben valljak,
hogy az elolvasando kényvek egyaltalan
nem illenek a gyerekek életkorahoz,
érettségi szintjéhez, mivel sokszor bonyolult "
nyelvezetiek és a témaik sem a legkénnyebben —
emészthetdk. A probléma ott kezdédik, hogy a
neten szocializdlodo generacio nagy részének
a hideg futkos a hatan a ,kotelez6” szotol, de 'l _—
akadnak olyan kisiskolasok is, akik bar szivesen
olvasnak ifjisagi regényeket, mégis meggytilik a

bajuk példaul a K6szivi ember fiaival, vagy épp [;‘
az Egri csillagokkal. Néhany modern szellemt
altalanos iskolaban a koételez6 olvasmanyok \
listaja folyamatosan boviil kortérs irasokkal és "
bestsellerekkel, nagy altalanossagban azonban . ’

-

a mai iskolasok kotelez6 olvasmany listaja
nem sokban tér el sziileikét6l. Kovetkezzen

/
.
tehat néhany tipp, amellyel bucsut inthetsz a i __;—

kotelez6 olvasmanyok okozta rémalmoknak! -
ALA"POS IDOBEQSZTAS ‘ -
Egy konyv elolvasasa, értelmezése és i

megemésztése hosszu folyamat, amelyben A vagy a Szigeti veszedelem végelathatatlannak feldolgozas kifejezetten szorakoztato, példaul I

valamennyi 1épés ugyanakkora jelent6ségu. .-‘ tlin6 versszakait. A hasonlo, folyamatos s Orkény Toték-ja, vagy Moricz Rokonok-ja

Erdemes nem a témazaro el6tti napokban | koncentraciot igényl6 miiveket célszert lehet garantalt élményt nyjt. Killondsen izgalmas
kezdeni az ismerkedést a miivel, hiszen ennyi valtogatni néhany kénnyedebb olvasmannyal, és hasznos lehet, ha osztalytarsakkal, vagy

id6 nem elegend6 a konyv elolvasasara, az lazitas gyanant. Mikszath novelldi, vagy sziil6kkel vagsz neki a moziestnek, igy tobb
osszecsapott lapozgatas pedig nyilvanval6an % egy-két Karinthy vers kellemes kikapcsolodas . szemszogbol értelmezhetitek az eseményeket.! '

nem vezet eredményre. Hasznos lehet két-harom_ | és remek kira egyhangusag ellen.

hetet hagyni az olvasmanynak, kiilonosen, ha \l e I ) JUTALOM A NAP VEGEN
nagyobb lélegzetvételii irassal van dolgunk. TOBB SZEM TOBBET LAT — Minden a motivacién és az elhatarozason
> ' Szamos kotelez6bol késziilt filmes, és akadnak mulik! Mindebben sokat segithet egy apro
A VALTOZATOSSAG olyan miivek is, amelyek szinpadi valtozatban [ jutalom, ami olvasés kozben a szemiink elétt

GYONYORKODTET is rendelkezésiinkre allnak. A filmek egy lebeg. Legyen sz6 egy édességrél vagy egy
Ha mar a nagy lélegzetvételli miveknél teljesen 4j perspektivaba helyezik a konyvbol régoéta dhitott cip6rol, ne habozz meglepni
tartunk, kétségkiviil senkinek sem kell megismert torténetet, és bar akadnak kissé magad egy-egy m befejezése utan!

bemutatni Jokai hires-neves kdrmondatait, idejemult verziok, szamos konyvbél késziilt
.




HOL RADIOZTOK
ES MI A FELADATOTOK?

2018 NYARA MEGHATAROZO VOLT KET FIATAL SRAC ELETEBEN,

HISZEN AKKOR CSOPPENTEK BELE A DUE HATALMAS s@zn=rs
CSALADJABA. BODONYI DANIELLEL ES HANTI MARTONNAL,
A DUE TABOROK HANGTECHNIKUSI CSAPATANAK TAGJAIVAL
BESZELGETTEM A RADIOZAS REJTELMEIROL.

Marci: Fehérvaron vagyunk a Taska radional.

DUE-ARCOK

T
aall 225

szovegtol, f6leg varatlan szituacidkban.
Egyébként minden ezzel foglalkozo oldal,
konyv szerint az a 1ényeg, hogy soha ne |

| tal halk vagy hangos, esetleg zajos egy
’ felvételben. A YouTube tutoridlok végtelen
tarhaza viszont mlndlg segitségiinkre all.

Elég sok mindent csinalunk, nekem példaul legyen csend. Ezt kell mindig betartani.
egyik miisorom Winter Diaval kozosen a _“_—1

Hello Extra!, ami egy egyoras magazinmiisor. SZAMOTOKRA MIT

Danival a reggeli Vekker-ben is szoktam TANITOTT A RADIOZAS?
szerepelni, technikai dolgokat csinalni és a D.: Hajnalig tudnénk sorolni, de ami a
fiatalabb radiésokat segiteni koordinatorként. legfontosabb, az a fesziilt helyzetekben
Dani: Ezek mellett én még mixmiisorokat valé 6sszpontositas, koncentracio6. Egyfajta
csinalok délutanonként, illetve egy masik magabiztossagot ad a radi6zas, meg

‘(j / (Vincze-Hajnal Blanka),

helyi radional gyartok szignalokat.

KIK AZOK A KOORDINATOROK?

D.: Azokbdl lesz koordinator, akik mar
egy ideje radioznak, és a megszerzett
tudast at tudjak adni a fiatalabbaknak.
M.: Harom ilyen rang van nalunk: a
gyakornok, ami a betanulasi idészak,
a munkatars, amikor mar ott vagy egy
ideje, illetve mi, a koordinatorok.

SZERINTETEK MILYEN
ADOTTSAGOK KELLENEK
A RADIOZASHOZ?

D.: Két dolog van: vannak olyan emberek,

mint példaul Bochkor Gabor vagy
Fabry Sandor, akiknek ez képességiik,
Ok ezzel ,sziilettek”. Masrészt ezt az
egészet lehet tanulni is, hiszen nem
mindenki sziiletik Bochkor Gabornak.
M.: Persze jo, hogyha van valamennyi
tehetséged ahhoz, hogy szépen tudj
beszélni, vagy kerek mondatokban

fogalmazni, de legalabb a 90%-at meg lehet
tanulni mindennek. Kitartassal elérhetsz

magasabb szintre is, igy, hogy azel6tt
talan k6zo6d sem volt a radiézashoz.,

D.: Viszont improvizalni is tudni kell, olykor

el kell tudni tekinteni az el6re megirt

felel6sségtudatot. EI6bbi jol jon feleléskor,
nekem példaul igy lett meg a matekvizsgam,
amire nem sokat késziiltem. Magabiztosan
el6adtam magam, igy atmentem, mas pedig,
aki rengeteget tanult, de leblokkolt, az nem.
M.: Nekem is el6szor ezek jutottak eszembe.
Tehat nem csak a szakmankban segit,
hanem altalanos helyzetekben is. Azel6tt

el sem tudtam volna képzelni, hogy
leszolitsak egy idegent az utcan, de a
munkank alatt ilyen feladat is fellépett.

A TANULHATO ES MEGLEVO
ADOTTSAGOK MELLETT ey
NYILVAN KELL EGY TECHNIKAI ¥ - 2
HATTER IS. MILYEN ESZKOZOK : '
KELLENEK, SZERINTETEK MI A W W
LEGMINIMALISABB “SZETT”?g ¥
M.: Nyilvan az elején, ahogy a YouTuberek
is mondani szoktak, nem érdemes nagy

dolgokra beruhazni. Akar a telefonoddal & ST

is felveheted, mostansag mar ezeknek [ F /

is remek mikrofonjaik vannak [ Sl B o
D.: Persze, viszont akarmennyire sem

szeretjiikk kimondani, a mai vilagban a \- —
hallgatok elvarnak egy bizonyos mindséget, i
amit szerencsére mar egy fillérekbdl vasarolt u =

mikrofonnal, hangkartyaval is biztositani
lehet. Bar f6leg az lehet zavard, ha valami




(f KALKULUS

KONYVELOIRODA

Vallalkozasunk makoi székhellyel Csongrad,
Békés és Bacs-Kiskun megye teriiletén nyujt
- elsdsorban kis- és kézépvallalkozasok
részére — olyan komplex szolgaltatast, amely
keretében, az igényekhez igazoddan a lehet6
legtobb adminisztracios terhet probaljuk levenni
ugyfeleink vallarol, igy a vallalkozasok vezet6i
az lizletre, a munkara 6sszpontosithatnak

A mai magyar adérendszer rendkiviil bonyolult
és nagyon gyakran valtozik. Mi folyamatosan
figyelemmel kisérjiik ezeket a valtozasokat és
tajékoztatjuk réla partnereinket. A tapasztalatok
szerint, a legtobb vallalkozas nem hasznalja ki
a kiilonbo6z6 adérendszerek kozotti valasztasi
lehetségeket, illetve jogszeri adozasi megoldasokat.
Munkank soran feltarjuk azokat az alternativakat,
amelyekkel Ugyfeleink - torvényesen - csokkenteni
tudja ad6 és jarulékfizetési kotelezettségeit.
A konyvelésen tul tapasztalt adoszakért6 kollégaink
kozremiikodésével vallaljuk a megbizoink
képviseletét, hiszen minden ellenérzés vagy
hat6sagi eljaras soran az egyik legfontosabb dolog,
hogy felkésziilt, az adott témahoz ért6 szakember
jarjon el. Mi vallaljuk a hatésagokkal torténé
kapcsolattartast, levelezést, és képviseljiik Ontaz
ellenérzéskor, illetve az esetleges eljaras soran.,

Alegtobb konyvel6 irodaval ellentétben mi
egyiitt éliink és gondolkodunk iigyfeleinkkel, a
valtozasokrol, lehet6ségekrol idében, szakzsargonok
nélkiil konzultalunk és tesziink javaslatot az optimalis
megoldasra. Céglink az elvégzett munkaért, az
elkészitett konyvelés, adobevallasok és a beszamolo
szamszaki helyességéért, a jogszabalyokkal
val6 6sszhangjaért és a bevallasok hataridében
val6 benyujtasaért teljes felelosséget vallal.

6900 Makoé, Navay Lajos tér'S.

“Telefon: +36 62/511 040
E-mail: vall-ker@vall-ker.hu

Kandallot is Makoral! -

www.kalkuluskonyveles.hu

www.vall-ker.hu

A makoéi Vall-Ker Kft. Magyarorszag egyik . megfelelnek az EU normaknak, mivel
legmeghataroz6bb kandallégyartoja, amely azok nagy részét export piacra késziti. A
100 szazalékban hazai tulajdonban van. - kiilfoldi és hazai piacon is évrél évre egyre
A vallalkozas tevékenysége alapvetéen nagyobb a kereslet a kandallok irant, ami
fatiizelésti fémkandallok, tizterek, kozponti lehet6vé teszi a termékbovitést. Az elsé
fltési kandallok gyartasa. Ezenkiviil sajat években a kft. kandallégyartasa 2-3 tipusra
tervezésu grillkésziiléket, kemencét is gyart korlatozodott, mely jelenleg mar tobb, mint
és értékesit. A Vall-Ker név mara egyet 200 tipusra emelkedett. A megnovekedett
jelent egy kivalé minéségu, biztonsagos hazai kereslet miatt a Vall-Ker kandall6k
izemeltetést termékeket gyarto céggel. - és kemencék az orszag kiilonb6z6

A cég termékei a legjobb minGségben =~ pontjain, igy Makon is mintaiizletekben
késziilnek, és minden szempontbol | . megrendelhet6k és megvasarolhatok.

GRAND HOTEL

GLORIUS

* Kk % Kk

— MAKO —

TEL: +36 62 511 060

WWW.GLORIUS.HU
INFO@GLORIUS.HU
6900 MAKO,
CSANAD VEZER TER 2.
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