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nagy megkonnyebb
emberisegnek |

MAGYARORSZAGON AZ EVENTE KELETKEZO ETELHULLADEK MENNYISEGE 1,8 MILLIO TONNA,
MELYNEK EGYHARMADA A HAZTARTASOKBAN TERMELGDIK. A NEMZETI ELELMISZERLANC-
BIZTONSAGI HIVATAL 2019-BEN VEGZETT FELMERESE ALAPJAN FEJENKENT 65 KG ELKERULHETO
ELELMISZERHULLADEKOT TERMELUNK, S BAR EZ A SZAM MAS, SZELSOSEGESEN PAZARLO
ORSZAGOKBAN NAGYOBB, iGY IS KOMOLY KORNYEZETTERHELEST OKOZ, GSSZESITVE

300000 TONNA FELESLEGESEN JELENTKEZO BIOLOGIAI HULLADEKOT.

A NEBIH és az EU LIFE kozosen elinditott, haztartasbeli élelmiszerpazarlas mogott. A FIFO, azaz first in, first out elvet kovetve
Maradék nélkiil elnevezésli programja azt A tapasztalatok alapjan a rutinszerten megel6zhetjiik, hogy lejart szavatossagu

a célt tlizte ki maganak, hogy csokkentse végzett rossz szokasok miatt pazarolunk ételt fogyasszunk. Ennek alkalmazasakor
ezeket a szamokat. A projekt edukativ jellegt, tobbet, melyek koziil a legjellemz&bb ugyanis a legrégebben a haztartasban

a gyermekekkel is szeretné megismertetni az, hogy tal nagy mennyiségi ételt 1év6 terméket hasznaljuk fel el6szor,
a pazarlas elkeriilésének praktikdit. Ennek készitiink, ami aztan nem fogy el, s csak aztan nyitjuk meg az Gjat.
egyik eszkoze példaul a Kisfilmek az
ételpazarldsrél videdsorozat, ahol hétkéznapi
példakon keresztiil ismertetik meg a nézékkel
az ételhulladékok keletkezésének tényezdit,
példaul tisztazzak az élelmiszerhulladékok
fajtai kozti kiilonbségeket.

Az élelmiszerhulladék-hierarchia rangsorolja
a felesleg feldolgozasanak a modszereit. Ez
alapjan a legjobb megoldas, ha megel6zziik vagy
hatékonyan csokkentjiik az élelmiszerveszteség
mértékét. A kévetkez6 lépcsofok, hogy |
a létrejott maradékot tovabbra is emberi
fogyasztasra ajanljuk fel, ezt koveti, ha tarsallat
takarmanyozasra tovabbitjuk, biotizemanyagként.
vagy komposztként hasznaljuk fel. A végsé

Ismerés az iskolai menzarol, hogy hisvét
utan mindig sonkas kocka volt az ebéd?
Ezt a megoldast djrafeldolgozasnak hivjuk,
hiszen egy megmaradt fogast, a husvéti
sonkat rovid id6n beliil felhasznaljuk egy
0j fogas, a sonkas tészta elkészitésekor. Ezt
a lehet6séget hasznaljuk ki akkor is, ha a
szikkadt zsemléb6l makos gubat, vagy a
porkoltbol a hortobagyi hisos palacsinta

Az olyan novényi, allati részek, melyek
emberi fogyasztasra nem alkalmasak,
a keletkezésiik nem megel6zhetd, de a

haztartasban nem feltétleniil hasznosithatok, toltelékét készitjiik el. A maradeknelkul. eset, ha a kommunalis hulladékgyjtébe
a nem elkertilhet6 élelmiszerhulladékok. hu weboldal Praktikak részlegén szamos juttatjiuk a megmaradt élelmiszert. '
hasonlé otletet bongészhetsz végig!

Amikor fogyasztasra alkalmas, am A ,mindkét fél jol jar” elve alapjan

izlés vagy egészségi dllapot miatt Az élelmiszerek esetében fontos nemzetkdzi szinten szdmos élelmiszerment6
megmarado ételmaradékokat hagyunk megkiilonboztetniink a fogyaszthatosagi és a projektet dolgoztak ki az elmult években,
magunk utan, példaul kenyérhéj, mindségmegorzési id6t. Ez utébbit hosszabb melyek segitségével emberi fogyasztasra
almahéj, csirkebér, akkor a lehetségesen ideig eltarthat6 készitményeken talalunk, igy tovabbithatok maradék ételek.

elkeriilhet6 hulladékokat halmozzuk | a konzerveken, rizsen, fagyasztott ételeken,
gabonatermékeken. A min6ségmegorzési
id6 lejarta utan sajat felel6sségre egy rovid
ideig még fogyaszthatjuk ezeket a termékeket,

szamolva azzal, hogy veszitettek min6ségiikbol,

Az egyik legkorabbi kezdeményezés a 2012-t61
miikdodoé Foodsharing okostelefonos app, mely
feliiletén keresztiil egy térképen kereshetiink
és vasarolhatunk kedvez6bb aron privat
vagy akar éttermek, pékségek, rendezvények
altal megosztott, szavatossagi ido lejarta
el6tt all6 termékeket és ételfelajanlasokat,

Akkor beszéliink élelmiszerpazarlasrol, ha az
elkeriilhet6 élelmiszerhulladék mennyiségét
noveljik. Felmérések alapjan legnagyobb
aranyban készételeket pazarolunk, ezt kovetik
a pékaruk, majd a zoldségek és gytimolcsok.
Ennek elkeriilése érdekében figyelniink kell a
helyes tarolasi kortilményekre, a tanyérunkra
kiszedett étel mennyiségére, a lejarati id6kre.

Végeztek mar kutatast hazankban azzal
kapcsolatban, hogy milyen okok allnak a
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A gyorsan romlo6 ételek, példaul tejtermékek,
huaskészitmények, pékaru rendelkeznek
fogyaszthatosagi id6vel. A rovid lejarati idé
feltiintetése kotelezé ezeken az élelmiszereken,
a jelzett id6pont utan a terméket forgalmazni
tilos, elfogyasztani sem minden esetben
ajanlott, hiszen megbetegedéshez vezethet,

Hasonléan ingyenes, a skandinav
orszagokban és Nyugat-Eur6paban
elterjedt applikacio még a Too Good To
Go, a ResQ. Ez utobbi alkalmazasban még
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nem dobjuk a komposztaloba a hust, f6ttételt,

okostelefonra tolthet6 app segitségével
tejterméket vagy barmit, amit romlott,

lehet lefoglalni, kifizetni, majd egy megadott
id6savban atvenni az étteremben.

kézmiives kavézok megmaradt készételeit,
alapanyagait is megmenthetjiikk. Az T W '
Etepetete alkalmazas segitségével pedig |
bio termel6kt6l hozhatunk el friss, am
,csunya” zoldségeket és gytimolesoket.

A kertes hazban él6knek konnyt dolga van
a komposztalo kialakitdsa szempontjabol, de
mar beltéren is van lehet6ség ilyen formaban
gytijteni a szerves hulladékot. Antal Eva, azaz a

Ha komposztalunk, az anyatermészetbe
forgatjuk vissza a szerves hulladék egy
részét, mely igy nem a kukaban végzi.
A folyamat soran korhadassal, biologiai
oxidacio és foldlako él6lények segitségével
humuszszer anyag keletkezik, melyet
felhasznalhatunk tapanyagként a névények
ultetésekor. A komposztaloba keriilhet
z0ldség- és gylimolcshéj, tojashéj, kavézacc,
teafd, természetesen anyagokbdl, fabol vagy
bambuszbél késziilt targyak. J6 azonban, ha

Nem kell azonban messzire menni ahhoz,
hogy ételmenték legyiink: mar Budapesten
is lehetéségilink van erre, a Munch.hu
elnevezésii startupnak készonhetéen.
A magyar egyetemistak altal inditott
projekthez folyamatosan csatlakoznak
vendéglatoipari egységek. A kedvezményesen
értékesitett, érintetlen és jo minGségu
munchokat, azaz ételadagokat itt is egy

az alapoktol foglalta 6ssze, mire van sziikség a

a kiiltéri és a hazon belili komposzt tarolasanal,
s6t, egy appot is ajanl, amellyel komposztot
gylijt6, és nagyobb kiiltéri komposztaloval
rendelkez6 emberek egymasra taldlhatnak.

Vaszonzsakoslany nemrég egy Youtube-vide6ban

komposzttarolo kialakitdsahoz, mire kell figyelni

|

(Novdk Henrietta)
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KISKORUNKBAN VALOSZINGLEG MINDANNYIUNKNAK SOKSZOR ELMONDTAK,
HOGY KEZET MOSNI FONTOS. BOLOGATTUNK, MEGIGERTUK, HOGY IGEN,
RENDESEN MEG FOGJUK MOSNI, ES HOGY NEM FOG KIMENNI A FEJUNKBOL,
DE AZTAN VALAHOGY MEGISCSAK KIMENT A FEJUNKBOL. ELEG SOKUNK FEJEBOL
MENT KI, HOGY KEZET MOSNI EGYALTALAN KELL, SZAPPANNAL, RENDESEN,

ES NEM 5 MASODPERCEN KERESZTUL. AZ PEDIG, HOGY HOGYAN KELL "
IGAZAN RENDESEN KEZET MOSNI, ELEG SOKUNKNAK SOHA NEM IS VOLT

A FEJEBEN, HISZEN NEM TANITOTTAK MEG. CSAK MOST, HOGY VILAGSZINTEN
TOBB TiZEZER EMBER HAL BELE A LEGUJABB VIRUSBA, KEZDTUK EL

MEGOSZTANI A VIDEOKAT ES KEPEKET A RENDES, TELJES KEZMOSASROL.
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| Mork Marta, Alternativ Kozgazdasagi
| Gimnazium, Budapest
| Az év diakijsagiréja, 2. helyezett

En is tisztességes higiéniai nevelést kaptam.
Anyam mindig ram szélt, ha latta, hogy
szappan nélkiil mosom meg a kezemet, vagy
épphogy csak 6sszeddrzs6lom a tenyeremet
a csap alatt. Ha lattam, hogy a nyilvanos
vécében valaki a vécézés utan kézmosas
nélkiil megy ki az ajtén, undorodva néztem
ra. Majd kinyitottam a csapot, betartottam

a kezemet a viz ala 5 masodpercig és
elzartam a csapot. Ezaltal fels6bbrendiinek
és tisztanak éreztem magamat, és a

kezemet lerazogatva kivonultam a
mosdobol. Igen, a sziileim tanitasa

ellenére nagyon sokszor nem hasznaltam
szappant; néha azért, mert nem volt, néha
azért, mert egyszerien lusta voltam.

Aztan tavasszal megjelent a koronavirus-
jarvany. Eleinte egy kicsit féltem, aztan
valahogy megnyugodtam a nagyon
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alacsony halalozasi aranyok lattan. Persze
olvastam, hogy a legjobb védekezés, ha
az ember rendszeresen mossa a kezét és
nem nyulkal az arcahoz. Nem gondoltam,
hogy nekem ez problémat jelentene; hiszen
vécéhasznalat utdn mindig megmosom a
kezemet, és ha hazaérek, altalaban akkor
is. Altalaban. Ha az iskoldba beérek,
akkor mar nem biztos. S6t, szerintem
elég kevésszer mentem el kezet mosni
az iskoldba val6 beérés utan, pedig én
altalaban a suliban reggelizek, ott eszem
meg a szendvicseimet és iszom meg a
kavémat. Mégsem mostam kezet, még ha
kapaszkodot fogtam el6tte a buszon, akkor
se. Elég sokszor el6fordult olyan is, hogy a
boltban vettem valamit enni, és azt r6gton
utana kibontottam és enni kezdtem, kézzel,
pedig el6tte pénzt fogtam meg. Igazabol
fel se merilt bennem, hogy ezek a dolgok
=

olyan nagyon koszosak lennének. Persze
tudtam, hogy azok; ha megkérdeznek,
nyilvan elmondom, hogy a buszon a
fog6dzkodok, amiket mindenki megfog, nem
a legtisztabbak, és hogy a pénz még annal
is koszosabb; de valahogy nem jutottak
el teljesen a tudatomig. Es hat én mostam
kezet. Mindig is mostam kezet, vécézés
utan, vagy ha nagyon koszos lett a kezem,
pl. festékes. Amikor - mar a koronavirus
idején - egy kézmosasrol sz6l6 cikkbe
bedgyazva lattam a WHO altal elismert,
rendes, hatékony kézmosast bemutaté
video6t, nem néztem meg, mert elég
nevetségesnek tartottam. Tudom én, hogy
kell kezet mosni! Még ha nem is mosok
egészen rendesen kezet, mert sokszor
csak leoblitem a kezem, szappan nélkiil
és rendesen kezet mosni meg szappannal
kell, akkor is tudok, ha éppen akarok.




o NE
Mikor a koronavirus mar rég elérte |
Magyarorszagot, és bennem is - gondolom

sok mas emberrel egyiitt - végiil felmeriilt,
hogy vajon hogy kell tényleg rendesen kezet
mosni, végre megnéztem a koriilbelil harom
perces vide6t. Hat kideriilt, hogy én még
életemben egyszer sem mostam rendesen
kezet. Nem voltam lesokkolva vagy ilyesmi,
csak viccesnek tartottam a dolgot. Meg elég
viccesnek tartottam azokat a dolgokat is, amiket
a videdban csinalt az emberke; 6sszekulcsolt
kezekkel megmosta az ujjak bels6 oldalat,

meg Osszetett ujjakkal megdorzsolte a tenyere
bels6 oldalat, killon megmosta a hiivelykujjait
és ilyesmik. Elég bizarrnak is tlint. Szerintem
senki nem mosott igy kezet - gondoltam.

Akkor most senki nem mos rendesen kezet?

Anyukam azt mondta, hogy a nagymamam
igy mosta mindig is a kezeit, lehet nem

PRESS OF

mulattam magamon, hogy milyen vicces
mar, pont most kezdtem el rendesen kezet
mosni, most, hogy mar egy vilagméreti
jarvany van. Es még most sem mosom
ténylegesen rendesen a kezeimet.
Valészintlileg nagyon sokan masok is
vannak ezzel igy. Most, hogy vilagméreti
jarvany van, elkezdenek nagyon odafigyelni
a kézmosdsra. Rendesen, szappannal,
és kézfert6tlenit6t is gyakrabban
hasznalnak. Ezel6tt nem igy tettek. Es
amikor a vilagméretd jarvany elvonul,
és feltaldljak a gyogyszert vagy az oltast,
és ennek a sok marhasagnak mind vége
lesz, vajon ugyanugy visszatérnek-e a régi
szokasaikhoz és a feliiletes kézmosashoz?
Valészintileg igen. Nem mindenki, de
nagyon sokan szerintem igen. De miért?
' Mert az emberek hiilyék, magamat is 100%-ig
beleértve. En is borzaszté hiilye és ignorans
vagyok. Amikor az iskolankban kitettek
minden egyes mosdoba fert6tlenitészert,
hogy mossunk azzal kezet, és mellé
egy papiron kitették a helyes kézmosas
lépéseit, amiket a videdban is lattam,
nagyjabol csak legyintettem. Sohasem
hasznaltam a kézfert6tlenitét, csak akkor,
~ amikor mar nem volt szappan. Mondjuk
~ el6tte sokszor szappant sem hasznaltam,
ugyhogy mar a szappan is el6relépés volt.
Ami pedig a helyes kézmosast ismertetd
papirt illeti, szerintem ra se néztem|

Gondolkodtam, vajon azért van-e ez,
mert nem mosunk kezet. Nyilvan nem én
vagyok/voltam az egyetlen flegma, rendes
kézmosasra fittyet hanyo, lusta ember,
aki ugy érezte és még mindig eléggé ugy
érzi, hogy nincs neki ideje 30 masodpercig
kezet mosni. Ez a legostobabb dolog a
vilagon, mi az, hogy nincs 30 masodperced
kezet mosni? Mégis igy érzem.

pont ugy, ahogy a vide6ban mutattak, de
alaposan, az ujjai k6z6tt is, meg ilyesmi.
Az 6 apja allatorvos volt, igyhogy lehet,
hogy azért. Gondolom, hogy az orvosoknak,
akiknél a higiénia tényleg rettenetesen
fontos, megtanitjak, hogy kell ezt a rendes
kézmosast csinalni, nagyanyam pedig
innen tanulta. Akiknél a higiénia tényleg
rettenetesen fontos. De mégis, mikor, hol,
kiknél nem rettenetesen fontos a higiénia?

Na de ha nem én vagyok az egyetlen,
és valojaban elég sok ember, elég sok
orszdgban nem mosta eddig rendesen a
kezét, és ezutan sem fogja, akkor lehet,
hogy ezért vagyunk ott, ahol vagyunk?
Nos, valosziniileg nem ez az egyetlen
ok, de ez is benne van a dologban. En
biztos vagyok benne, hogy az altalanos
higiénia, illetve annak hidnyossagai
belejatszanak a jarvany terjedésébe.

(A cikk mdrciusban késziilt.

Nekem, ugy latszik, annyira nem. Még
most sem pont igy mosom a kezem,
ahogy elvileg kéne. Bar most mar
altalaban odafigyelek arra, hogy az ujjaim
kozott is megdorzsodljem a b6rom, elég
szappant tegyek a kezemre és ilyesmi.
Erre most kezdtem el tigyelni, néhany
hete, amikor mar a koronavirus rég itt
volt Magyarorszagon. Magamban mindig
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A KORNYEZETVEDELEM ES BOLYGONK MEGOVASA AZ EMBERISEG £
OROKERVENYU TEMAIHOZ TARTOZIK, NAPJAINKBAN PEDIG {
A KORNYEZETTUDATOSSAG MEG NAGYOBB HANGOT

ES JELENTOSEGET KAPOTT - GONDOLJUNK CSAK A VIZEINK

ES A LEVEGO SZENNYEZETTSEGERE, A GLOBALIS KLIMAVALTOZASRA,
A TENGERSZINT EMELKEDESERE, AZ ELOVILAG PUSZTULASARA
VAGY A FOLYAMATOS ERDOTUZEKRE. MINDEZ IGEN FELELMETESNEK
HANGZIK, MERT FELELMETES IS. DE FOLDUNK MEG KOZEL SEM

A VEGSTADIUMBAN VAN. HA NEM IS ELSZ 100%-0S ES SZIGORU
,ZOLD” ELETET, DE AZ ALABBI PONTOKAT UGYESEN BETARTOD,
MARIS FONTOS LEPESEKET TETTEL MEG A BOLYGO VEDELMEBEN.

| Doman Fléra, Szent Imre Katolikus
| Altalanos Iskola és Gimnazium, Szécsény
| Az év diakujsagiroja, 1. helyezett

| |
¥ |

nélkil abban a pillanatban eldobunk, amint

\\ 1. MUANYAS} HELYETT | kitiriilt a tartalma. Ezek helyett probalj

\ ALTERNATIV MEGOLDASOK: meg olyan termékeket vasarolni, melyek f

L' Nap mint nap el6fordul, hogy kiszaladunk kornyezetkimél6bb anyagi csomagolasban i
a biifébe vagy a kozeli kisboltba egy literes vannak, a palackos frissit6kkel ellentétben
udit6ért vagy vizért, mellé pedig vesziink sajat kulacsba vagy poharba kérd az italodat,

l'«;_‘_- egy péksiitit vagy egy szendvicset. Mindezzel esetleg, ha tudsz, otthonrél rendszeresebben

még eddig semmi probléma nincs, az energia hozz magaddal aznapra ennival6t és innivalot.
pedig kifejezetten kell egy igen hossza és [l | Al I Y I 8Y g
dolgozatokkal teli nap soran. Csakhogy ezeknek % 2. VASAROLJ OKOSABBAN! |

a termékeknek a j6 részét mind PET-palackokba £ Koztudott, hogy a husipar és az gumnid . A

' és miianyagzacskokba csomagoljak, amik allattenyésztés jelentés mértékben hozzajarul L1 4\
a klimavaltozashoz és az uveghazhatashoz !
is. Napjainkban egyre elterjedtebb ar

ot 0




3. MELLOZD AZ AUTOT!

Ugye, milyen jol esik egy es6s, borongos
reggelen kocsival menni az iskolaba, a
munkdba a szokasos busz vagy siet6s
gyaloglas helyett? Ez mind szép és jo,
csakhogy az autok altal kibocsajtott

gazok nem tesznek jot az iiveghazhatas
vagy az 6zonlyuk visszaszoritasaban

tett kisérleteknek. Es a sok-sok auté csak
noveli a forgalmat, aminek mindannyian
tudjuk, hogy melyek a koévetkezményei:
balesetek, dugo, idegeskedés, késés és a
tobbi. Ha nem laksz maratoni tavolsagra az
iskoladtél/munkahelyedtdl, valaszd inkabb
a sétat, vagy ha mindenképpen jarmivet
kell alkalmaznod, legyen az aut6 helyett a
villamos, vagy a busz, vagy a metro, vagy
barmi mas tomegkozlekedési eszkodz!

4. A TERMESZET LAKOI

IS SZAMITSANAK!

Az allatvilag is nagy fenyegetésnek van
kitéve. Rengeteg csodas faj egyensulyozik
a kihalas szélén, mert az embereknek
feltétlenil kell a milliokat ér6é bundajuk,
agancsuk, agyaruk, vagy, mert a nehezen
leboml6 szemét, amit hanyagul eldobtal,
bekeriilt a természetes él6helyiikbe és . %
M csapdaba ejtette G6ket. A novényzetiink =
pedig szornyU veszélyeket él meg manapsag

- bizonyéra Te is hallottal nemrégen az [§
Amazonas es6erdd pusztité tiizeir6l, amit
annyira felkapott az egész média, és még :
hires sztarok is posztoltak réla. Az egészse’ges
élovilag nélkil elképzelhetetlen a Fold, .
legyen sz6 szarazf6ldrol vagy tengerr6l. Nem __:Jl Ll
kell kertésznek lenned ahhoz, hogy a kert ‘s
végébe egy fat liltess, vagy szakértének, hogy
kiallj az allatkisérletek betiltdsa mellett,|

~—

+1 TERJESZD AZ ,IGET”!
Végiil, de korantsem utolso sorban az is .
rendkiviil szamit, hogy elég komolyan
veszed-e a helyzetet, hogy erre masokat
is raébressz. Sokan elutasitjak a valos és
igen ijeszt6 tényeket, és homokba dugva
a fejliket folytatjak tovabbi megszokott, de
karos tevékenységeiket. Ne félj hangot adni
a valdsagnak! Merj kiallni a Fold mellett, és
amellett, hogy Te még igenis ezen a bolygén
akarsz tisztességesen megoregedni. Mert
a mi generdcionk is megérdemli, hogy &
izgalmas kis torténeteket mesélhessiink az
unokainknak sok-sok leélt év utan. Mert
egy ekkora feladathoz nem csak egy-két
ember, hanem az egész bolygo népessége g
kell, mert mindannyiunk jov6jér6l van szo.

B vegetarianus és a vegan étrend kovetése, ami
| teljesen mell6zi a his, illetve az allati eredeti
ételeket. Persze, nagyon sokan vagyunk
igazi ,hisimadok”, és szerény véleményem
szerint a szervezetiinknek igenis sziiksége
van egy bizonyos mennyiségl husra, de
azzal mindenképpen jot teszel, ha egy
héten legalabb egyszer-kétszer husmentes o
napot tartasz. Az 0j ruhaid vasarlasakor g
pedig arra figyelhetsz jobban, hogy mely
tizletekben vasarolsz, és hogy a ruhadarab,
amit szeretnél, mib6l késziilt. A divatvilag, |
azon beliil is a fast fashion brandek hatalmas
szennyezést hagynak maguk utan, mind a
termékek el6allitdsaban, mind a pillanatnyi
divat tul gyors valtakozasaban. Tudom, hogy
szeretnéd azt a fels6t, de valéban ér annyit?)
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A NYARALOS ELMENY MINT A SZAM AZNAP ESTE A MEDENCE KLOROS

VIZEBEN AMELYBEN 4-5 EVES KORTARSAIM FEJET CSAPKODTAM A HOMOKOZO0-

. FELSZERELESEMMEL. AZ ERZES MAGA IS HIDEG: ELTUNTETNI MINDEN OLYAN

' ZAVARO TENYEZOT, AMELY A NYUGALMAMAT HATRALTATJA. CSAK SAJNOS AZZAL
4 NEM SZAMOLTAM, HOGY MAS GYEREKEKNEK IS PONTOSAN UGYANOLYAN JOGUK
VAN A MEDENCEBEN JATSZANI, MINT NEKEM. ES NYILVAN NEM TETSZETT, HA
VALAKI A FULEMBE KIABALT, ESETLEG MEG A LAPATOMAT IS ELTULA]DONITOTTA.
AZ MEG VEGKEPP KIUTOTTE A BIZTOSITEKOT, AMIKOR SZEMBELOCSOLTAK, VAGY
AMIKOR TOROK MONDOKAKRA PROBALT TANITANI EGY HELYI KISFIU.

2|De

nes Petra, Babes-Bolyai =
| Tudomanyegyetem, Sepsiszentgyorgy =
| Az év dlakujsagerJa, 1 helyezett

\ ' megprobaltam veliik tlsztessegesen "
% megbeszélni a jatékszabalyokat, a ’ffg
legtobben még bologattak is, minth:;’k_.
minden tiszta és vilagos lenne. Az ¥
egyetlen probléma ott lehetett, hogy a

nem ment klfejezetten egyszerien. Persze

ezt akkor én nem tudhattam, hittem R
benne, hogy az anyanyelvemet mindenki

" arra, hogy tobbszorl felszolitas és M
; ﬁgyelmeztetes ellenére is lesznek olyanok

-~ akik megbokszolnak szembefrocskolnek
§ vagy csak rakoncatlan 6vodas modjara
| mellém vizelnek a medencében. Ekkor |
. tudatosult bennem, hogy drasztikusabb
: megoldésokhoz kell folyamodnom mert

volt az els6, zsigerbdl koppant a lapatom

~ az idegesit6 bolgar kislany fején. Nem [_]

volt ez akkora nagy fizikai terror, csupan

| szembesités, hogy a medence nem tdri el,




PRESS OF
= Jx

F

' !
Tipikusan kijatszottam a rendszert, amikor '

ram néztek, mosolyogtam, mintha csak ennyi |
; ‘-“ lenne a dolgom, amikor pedig anyukam tjra |~
. elveszett kedvenc konyve cselekményében,
' apukam pedig tjra belekortyolt jéghideg
. sOrébe, én ismét akcioba léptem. | N,
ITENDEE,
¥ Egyre csak fogytak a konkurensek, az ||
| elmaradhatatlan sikerélmény a tet6fokara \
hagott. Hirtelen csak annyit vettem észre,
hogy egyedil tilok a medencében. Ez a dolog
anyukamnak is feltint, meg is kérdezte,
hogy nem lehetséges-e, hogy egy mésik \
helyszinen valamilyen szuper izgalmas .
gyerekfoglalkozast tartanak, és oda ment
el mindenki kérilottiink. En mindenesetre‘.fla
 eljatszva a naivat mondtam anyanak, hogy = &
* ha lenne is barmilyen esemény, én akkor A,
sem szeretnék részt venni rajta. Persze egy
kicsit furan nézett, de ram hagyta az egészet,
mondvan, hogy ha nagyon szeretnék, még
' maradhatunk egy Kkicsit. Ezen a "kicsi”
szon is felbésziiltem, hiszen egész délutan
azon dolgoztam, hogy megszerezzem a [ A
\\ birodalmat. Anya azt mondta, lila a szam,
' ugyhogy hamarosan késziilhetek kifelé. "\
' Legnagyobb 6romémre persze, hiszen,
| mire elértem azt, amit szerettem volna, a
. koriilmények olyannyira megvaltoztak,
' hogy nem hagytak a szabadsag érzésében |
.| lubickolni. Még kényo6rogtem egy sort, hogy .
| hadd maradhassak, de nem igazan értem el ? T
| szamottevd sikereket. Meg azért az utolso
par percben visszasirtam a torok kisfiut, »
inkdbb megtanultam volna a halandzsait,
mintsem, hogy egyedil buvarkodjak. ==

-

Ez az apr6, de annal melyebb
jelentéstartalommal biré életkép is bizo
hogy a csapatszellemet igenis meg kell |
*| tanulni. Nem megy az annyira egyszerden, |
" f6leg egy akaratos és elkényeztetett "5
klslanynak akinek a fejében soha nem | =
JA volt lehetetlen. Mara mar csapatjatékosnak
tartom magam, akinek napokig tart6é
oromet szerez, ha a kozos munkafolyamat
Osszes szemetét zuditottdk volna ra, agy X el6jott a gyerekekbdl a rosszabbik énjiik, [ végén valami egyedi alkotast tesziink le
futott ki tivoltve a medencébdl, egyenesen ugy kaptak sorjaban a kiutasito lapatiitést © . az asztalra. Persze metaforikusan ma is |
a sziilei karjaba. Par perc mulva mar a hotel a fejiikre. Persze azért nekem sem volt [
felé tartottak, igy bizonyosodtam meg afel6l, egyszerl feladatom, hiszen résen kellett
hogy j6 megoldast valasztottam a tobbiek lennem, a sziileim nehogy észrevegyék b
eliildozésére. Aztan ahogy egyre inkabb mesterkedéseim valamelyik pillanatat. esik, annak ugyanugy mennie kell.
» \*‘. "..".l . 7 =
T e W £ Cal




PONT TE A rovatot a Nemzeti Tehetség Program, az Emberi Eréforrasol -
Minisztériuma, és az Emberi Eréforras Tamogataskezeld tamogatja. Program

BELEGRAI DANIEL HETEDIKES KORABAN ISMERKEDETT MEG

A FIZIKAVAL, DE IGAZAN A GIMNAZIUMI TANULMANYAI = .
KOZBEN SZERETTE MEG, KOSZONHETOEN KIVALO TANARANAK, /
AKI ELINDITOTTA A TUDOMANY ROGOS UT]AN [ e
ES EZ A SZERETET EGESZEN A NEUTRINO KUTATASAIG VITTE. §

Kiskoraban is érdekelte a vilag mikodése,
hogyan all 6ssze a nagy egész apro
szegmensekbdl, de f6leg a hires tuddsok,
fizikusok inspiraltak, akik ,aldoztak a
tudomany oltaran”. Ezen kivil osztalytarsai,
baratai hasonl6 érdeklédési korrel
rendelkeztek, ezért mar kisgyerekként
egyltt tudott morfondirozni a tobbiekkel
a szocializacio kiilonb6z6 terein,|

MEGMERETTETESEK
A LABORON KiVUL
Dani idén kezdett el versenyekre jarni,
részt vett az IOAA-n, valamint elkezdett
irni egy TUDOK munkat az extragalaktikus
neutrinokrol. Ars poeticdja az, hogy nem a
gy6zelem a fontos, hanem az a megszerzett
tudas, melyeket a versenyeken elsajatithat,
mert ezeket mashol sokkal nehezebb magaba
szivni. Netrin6? Extragalaktika? Igen,
Dani ezzel szeretne foglalkozni a jovében,
céliranyosan erre szeretne tovabbtanulni
és kamatoztatni a tudast, amit 6sszeszed atjara? Minden kezdet nehéz, de meg

most és az elkdvetkez6 években. Ez az kell probalni. J6 példak a hires tudésok.
egyik cél, amit kit(izott maga elé: mélyebben Vajon hol tartana most az emberiség, ha
beleasni magat a fizika kiilonb6z6 terileteibe. 6k feladtak volna? Lesznek pofonok, és

Dani elmondta: a neutrin6 olyan specialis Dani nem igéri azt, hogy konnyi lesz.
részecske, ami semleges, er6s kdlcsonhatas De megéri, a rogos ut kozben kinyilik a

pedig nem mutathato ki vele kapcsolatban. tudomany vilaga és a torténelem részévé
Rengeteg kisérlet kapcsolédik hozza, a valnak a kivalé tuddsok. Dani nem tudja
fizikanak olyan agai hasznaljak, mint a megmondani, hogy hol latja magat 3 év
napfizika, vagy a részecskefizika. Azt is mulva, a felgyorsult viligban minden valtozik,
tudni érdemes errél az anyagrol, hogy igy a fizika is, és ezért nem bocsatkozik
tomege igen Kkicsi, és mozgasuk soran talalgatasokba. Halad el6re és bizik sajat
majdhogynem elérik a fénysebességet| megérzéseiben, illetve szamitasaiban|

Hogy ra merjen mindenki lépni a fizika (Mérei Viktor, KGA

A TUDOMANYERMENEK
IS KET OLDALA VAN?
Sajat bevallasa szerint nincs olyan része a
tudomanynak, amit kevésbé érezne hozza
kozelallonak, hiszen ,,a tudomany a mi
életlink része, rélunk szol”. Ezért a tudasvagy
er6sebb, érdekl6dési kore folyamatosan tagul
és mindig nyitja tartja vitorlait a tudoméany
0j szeleinek. Dani a tokéletességet szereti,
nem keveri a komoly munkat a viccel6déssel,
ezért allitasa szerint még nem tortént olyan
eset, amikor rosszul siiltek el a dolgok
kutatas kozben. A labor az a hely, ahol
komolyan kell venni a dolgokat, nem fér bele,
hogy az ember hibas dontéseket hozzon,
ne figyeljen oda minden apro részletre.
A fizika széles tudoméanyag, nem lehet
olyan egyszeriien lefedni, mindenkinek
mas all kézelebb a szivéhez. Dani
kedvencei az asztrofizika, illetve a
kvantumfizika. Sajat elmondasa szerint
ezek foglalkoztatjak a legjobban, illetve
ezen agak kutatasdaval tolti a legtobb id6t.|
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BELEGRAI DANIEL HETEDIKES KORABAN

, ISMERKEDETT MEG A FIZIKAVAL, DE IGAZAN

A GIMNAZIUMI TANULMANYAI KOZBEN SZERETTE MEG, &
KOSZONHETOEN KIVALO TANARANAK, AKI ELINDITOTTA &

ATUDOMANY ROGOS UTJAN. ES EZ A SZERETET EGESZEN -

A NEUTRINO KUTATASAIG VITTE.F

A KORAI KEZDET
Balint el6szor 6todikes-hatodikos korban
természetismeret 6ran talalkozott ezzel a §
tantarggyal. Tanara, Rudolf Méaria javaslatara
ment el egy fizikaversenyre. Itt tortént az
attorés, ugyanis Balint szerint érdekes volt
ez a verseny €és igy utélag is j6 dontésnek
tiinik, mert a fizika nagyon széles kérben
alkalmazhaté tudomanyag. Es mégis mi
lehetett volna mas ez a verseny, mint a Jedlik
Anyos Orszagos Fizika verseny, ami ezutan
Balint k6zépiskolas éveit végigkisérte. No,
azért nem kell félteni a fiit, mert az évek soran
egy OKTV hetedik és egy hatodik helyezéssel
| is biiszkélkedhet. 2016 mas szempontbol is [}
eredményes volt, hiszen csapataval masodik
helyezést értek el a Bolyai matekversenyen,
B N \
I1ZZAD AZ AGY §
Sokan hiszik azt, hogy a tudomanyos
versenyek semmiben nem hasonlatosak a
sport megmeérettetésekhez. Ez nagy tévedés,
hiszen itt is rendszeres edzések vannak, csak
itt épp nem labra vagy fels6testre, sokkal
inkabb agyra és memoriara vagy logikara.

,Egész gimi alatt versenyeztem és jartam
olimpiai felkészit6 szakkorre egy csomo
okos emberrel. Ok mondtak, hogy mennek
a Cambridge-re, késziiltek a felvételire és
lattam, hogy megcsindlhat6, hiszen 6k is
kijutottak. Nekem ez egy jo informalodasi
pont is volt. Itt igazabol nincs kiilon fizika,
természettudomany van helyette. Ahogy
mennek el6ére az évek, ugy specializdl6dsz.

PONT TE

En most fogom

elkezdeni az olvasast

a disszertaciomhoz.

Idén diploméazok, szeretném

jol megcsinalni ezt az évet, majd kihagyni
egyet, aztan doktorizni. Viszont 6t évnél

h tovabb nem érdemes el6re gondolkodni,

nem tudom mi lesz majd akkor.”

SOHA NEM KORA ‘

Disszertaci6? Mar most? Jogosan mertlhet

fel a kérdés, hogy nem korai ez még? Mivel
folyamatosan valtozik a tudomanyos vilag,

uj adatok és elméletek sziiletnek, a valasz:
nem. Egy alapos, minGségi disszertaciohoz
sziikséges egy elmélyiilt, alapos kutatas

és egy kristalyosodott téma. Balinthoz a
kozmoldgia, a csillagaszatnak egy specialis
aga all a legk6zelebb. Nem rest visszanyulni

a korai tudésok gondolataihoz, mint Einstein
relativitaselmélete. ,,A disszertaciom egy
részecskefizika-projekt lesz és kapcsolédni fog
a sOtét anyaghoz. Vannak kiilonb6z6 elméletek
arrodl, hogy mi az a s6tét anyag. Sokak szerint
mar megtalaltuk volna a s6tét anyagot, ha a

ehéz, ebbo olyolag, ha egy sotet a g
e e e letrejo es elre a O
e daeje, a eddlg alto
eg a jelenlegi dete O ebb
9, e e d OKa 0g0 d
O 0z6 modellekre eséli Ba
KEMENY MUNKA

ES EGY KIS SZORAKOZAS

Szabadid6? Egy kutato6 estében? Hat persze!

Balint éli a kollégiumi életet, ha lehet igy
fogalmazni, hiszen az egyetemi vizilabda
csapatban jatszik és mint mindenki, 6 is
beiktat néha egy csoporttarsi bulit. Szeret

zenélni, mar a k6zépsuliban is gitarozott, és
a hangszer id6nként a kezébe keriil most is,

!
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SZEPITESZ na

Magyar épitomiivészeti rovat a DUE Tall6zoban

SZABO TAMAS JANOS DLA, A FINTA STUDIO MUNKATARSA,
AKINEK EPULETEI TOBB DiJAT IS ELNYERTEK, MESELT LAPUNKNAK s
AZ EPITESZETTEL VALO KAPCSOLATAROL. —~ -/ .
L 7y
E‘H ! im—

--—h‘h
I —\———TF7— —
| -%\"% E 4R ”

HOGY KERULT FINTA ]()ZSEF \ képesség, hogy elvarja a kollégaitol, hozzanak  tanar urnak volt az alapelve, ogy nagy

MELLE TARSNAK? Otleteket, és elvaras volt az is, hogy az 6 hazakkal kell elkezdeni foglalkozni, hogy minél
Diplomamunkanak egy nagyon nagy otleteirdl legyen véleményiink. Ez neki egy komplexebb gondolkodési médot sajatitsunk
épiiletet terveztem. Nagyjabol 60-70 ezer = nagyon jo visszajelzés volt, és ez alapjan el, ami kisebb hazaknal nem feltétlen jon
négyzetméter alapteriiletd volt, ami valasztotta ki a legszorosabb munkatarsait ==== magatol. Viszont aki egy nagyobb hazzal el
t6bb mint tizenotszorose egy atlagos En a RendGrség tervezésére keriiltem M= tud banni, az egy kisebbel is boldogul. _
diplomamunkanak. Ekkoriban valt ki _— hozzajuk. Abban az idében mas dolgokat is Emellett én nagyon szeretek lakésoka:,‘=====.=.=___
Finta Jozsef a Lakotervbdl, ami egy nagy mm csinaltak parhuzamosan, mint a szdzhalombattai ~  hazakat tervezni. Tobblakasos lak6haz
szocialista dllami vallalat volt. Ezt kovetéen __ templomot, és ezzel kapcsolatban figyelt fel =—="" tervezés példaul nagyon mas miifaj, mert ~T———
két nagy munkat vallaltak el egyszerre, a s——. ram el6szor Jozsef. En ugyan nem vettem ott nem ismerjiik, hogy ki fog ott lakni, és ="
Bank Center és a Rendérség tervezését. Uj === részt a templom tervezésében, de CGI, 3D feltételezett élethelyzetekre kell tereket
irodaként kerestek friss kollégakat, ezért terveket - ami akkoriban tjdonsag volt - | krealni. Ugy kell kitalalni ezeket a lakohazat,
megkeresték az egyetemet, ahonnét engem :g'.’:,. készitettem rola, és reggel az asztalan hagytam. hogy tudjon idomulni az 4j igényekhez,
is ajanlottak, mondvan, hogy mekkora ~ ‘f;‘h Ezzel én voltam ez elsé az irodaban, aki = mert 50-100 évre épiilnek, ezért lesz sajat
léptéki hazat csindltam diplomamunkanak. ";I (A ilyet készitett. Nagyon tetszett Jozsefnek. - életiik. Szivmelenget6 érzés, mikor folhivnak,
~—2 I/ V4 — WVERIHN [AG SO/ 1M I -1l - hogy milyen lehet6ségek vannak lakasok
MILYEN’A KOZOS MUNKA "35\ MILYEN ]ELLEGﬁ EPULETEKET Osszenyitasara vagy éppen szétvalasztasara, és
FINTA JOZSEFFEL? _ i; ' SZERET A LEGJOBBAN TERVEZNI? a haz tud alakulni az igényeknek megfelel6en.
Most mar 85 éves, és egészen elképeszté [.l' En mindegyiket szeretem, és van, amit || Ennél egy joval intimebb, szintén az egyik
frissességben van az agya, ugyhogy el l[.l‘ szeretnék, példaul templomhoz még nem volt kedvencem, mikor csaladoknak tervezek
lehet képzelni, hogy 25 évvel ezel6tt mire I[ 'l szerencsém. Alapvetéen szeretem a nagy hazat, mert ez egy belséséges kapcsolat.
volt képes. Emellett megvan benne az a :’a[. hazakat. Az egyetemen Radvanyi Gyorgy I

NINE b womr—— g o g MENNYIRE SZOKOTT ELMELYULT

LENNI EZ A KAIiCSOLATA Vd

A MEGRENDELOVEL? r

Egy csaladi hazas kapcsolat mindig mar-mar
barétsag szintd. Borzaszté sok mindent ==
megtudunk, akar egészen intim dolgokat, i
szokésokat, hogy ki miért tgy formalja a teret, —————
- ahogy. Azt a hibat viszont nem szabad elkévetni,i
hogy tollba mondjak a hazat, mert gyakran nem

az a fontos, hogy 6 mit akar csinalni, hanem r
hogy miért. Ha megértjiik, hogy miért, akkor

lehet, hogy jobb valaszt tudok adni, mint az, ami

neki eszébe jutott. Ugyanis kétféle benyomasbol

élnek az emberek: ezt szerette meg, vagy nem

tetszett neki. Nem feltétlen tudja megfogalmazni,

hogy mi volt a baja a szituaciéval, de ezzel

kizar egy csomo6 jo lehetéséget. Viszont,

ha el tudunk odaig jutni pszicholégiailag, -
hogy mi volt a baj, mi zavarta, akkor lehet U’ a
egy kompromisszumos megoldast taldlni. E
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| ON MENNYIRE ]AR UTANA
A HELYSZINNEK TERVEZES ELOTT?
Azt szoktuk mondani - nem mi talaltuk ki —,
hogy van a hely szelleme, aki zsebredugott
kézzel flangdl az épitési helyszinen, és vele
kell beszélni. Ha az ember kap egy tervezési

! feladatot, azzal kezdi, hogy kimegy, és
megprobaja megérteni a helyet, hogy az miér
olyan, mik kévetkeznek az adottsagaikbol.
De egyet nem szabad elfelejteni, hogy a
hely szelleme nem objektiv. Ez mindig egy

o visszhang, ami benned él az adott helyrél,

MILYEN ERZESEKKEL TER VISSZA
A MAR ELKESZULT EPULETEKBE?
Amit az adott pillanatban igaznak gondolunk,

ez nagyon rovid id6n belil is valtozik. Mig
megtervezek egy hazat, és mig megépiil, igen
gyakran eltelik 2-3 vagy még tobb év. Nyilvan

az ember valtozik, azért nekiink van egy olyan
alapallasunk, amit Jozseftol tanultunk, miszerint
az épitészet egy szolgalat. Az épitészet célja, hogy
beburkoljon egy teret, és olyan belsé térré tegye,

_ ami valamilyen funkciét befogad. A mi 6tvenf6s ——3
— csapatunk abban hisz, hogy akkor j6 egy tér, EEad

= hogyha képes lekovetni a valtozasokat, idomulni
tud a hasznalok igényeihez, és ugyanakkor
elég intuitiv ahhoz, hogy gerjessze azt az életet,
ami benne van. Ez a legjobb visszajelzés,
mikor kimegy az ember, és latja az életet, amit
nem tudunk 3D tervez6ben modellezni. Mikor
atadtak a Ludovika 4j campusét, elmentiink a
még lires épiiletbe, j6 érzés volt, de nem lehetett
oOsszehasonlitani azzal, mikor visszamentiink
par hét mulva, és tele volt emberekkel. Ott
iiltek azokban a terekben, lépcs6kon, amit
elképzeltem, és ezzel Uj, sajat életet kapott.

(Szalai Bogldrka

|

SZEPITESZ

I SZABO TAMAS HISZ BENNE, HOGY AZ EPITESZET NEM ONCELU,

J HANEM OSI EVES FUNKCIOJAT SZOLGALJA KI EGY KIS S

MUVESZETTEL FUSZEREZVE.

: Egyszer(, letisztult és modern. Ezekkel a
szavakkal lehetne réviden megfogalmazni
) Szab6 Tamas munkassagat. 1994-ben végzett
a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomany
Egyetem épitészet mérnok karan, ahonnét
kozvetlen ut vezetett a Finta Jozsef altal
alapitott épitész iroda berkeibe. A doktori
iskolat Pécsen végezte el, napjainkban

és a Magyar Epitészeti Kamara tagja is.

Azt vallja, hogy az épitészet célja
évezredek oOta a tarsadalmi igények SN
kielégitése a rendelkezésre allo mérnoki
tudassal és miivészeti szinvonallal.
Els6dleges szamara a hasznalokkal valo
kommunikacio, és a tér megfelel6 leképzése.

-
L/

tobbek k6zott a Magyar Miivészeti Akadémia

Hi ||I

— e

Olyan épiiletek kotodnek a nevéhez, mint a
sokak altal napi szinten latogat WestEnd MAV
utascsarnok, ami 1999-ben késziilt el. Minden

éplilete kozel alla szivéhez, de harom, szaméra g

nagyon mas érzést kelt6 épiilet az Endrod
utcai villa, amire a beruhazoval az épités soran
kialakul6 szoros kapcsolata miatt gondol vissza

pozitiv emlékekkel. Emellett a K&H Bankcsoport ®

székhazat és az Gj Ludovika Campust is kiemelten
emliti. A k6z6s benntik, hogy Szabé Tamas
szamara a terek és az emberek kapcsolata miatt
valt fontossa. Mivel a legfontosabb az épitészetben
az emberi igények kiszolgéalasa, igy nem véletlen,
hogy a legjobb visszajelzés szamara, mikor élettel
toltédik a hely, amit korabban papirra vetett.




PENZUGYES

ArovatotsiEE By minisztérium tamogatja

AZ ELET KISZAMITHATATLAN: AKARMILYEN TUDATOSAN TERVEZUNK, NEM TUDHATJUK

0KOSAN
A PENZZEL!

BIZTOSAN ELORE, HOGY MI FOG TORTENNI VELUNK. A LEGTOBB, AMIT TEHETUNK,

HOGY FELKESZULUNK A VARATLAN HELYZETEKRE, NEHEZSEGEKRE IS. PELDAUL ARRA,
HOGY HIRTELEN EGESZSEGUGYI ELLATASRA SZORULUNK. ILYENKOR JOL JOHET, HA VAN
EGESZSEGBIZTOSITASUNK, VAGY TAGJAI VAGYUNK EGY EGESZSEGPENZTARNAK. HOGY
MIK EZEK, ES HOGYAN TUDNAK SEGITENI? ERROL BESZELGETTUNK BALOGH LASZLOVAL,
A PENZUGYMINISZTERIUM PENZUGYEKERT FELELGS HELYETTES ALLAMTITKARAVAL.

Az egészségbiztositas lényege, hogy
finanszirozza, és ha kell, szervezi is a
maganegészségiigyi ellatasainkat. Ahogy
' kothetlink biztositast utazaskor, vagy a
lakasunkra, az auténkra, ugyanigy lehet tobb
biztositotarsasagnal is egészségbiztositast
kotni. llyenkor egy rendszeres havidij fejében
nyujt biztositast egy személy vagy akar
egy egész csalad egészségligyi ellatasara a
biztosit6. Az igényelt szolgaltatas korétol és
min6ségétdl fiigg a biztositas dija. El6re meg
lehet, és meg is kell hatarozni, hogy milyen
betegségekre, beavatkozasokra terjed ki,
és milyen értékben fedezi a gyogyitasokat
az adott biztositotarsasag. Kilénb6zo
csomagok koziil lehet valasztani, ezek
példaul tartalmazhatnak soronkiviiliséget,
kulonféle diagnosztikakat, személyes

F . >

Azzal mindenki tisztdban van, hogy
Magyarorszagon az egészségligyi alapellatast
az allam biztositja. Ennek kapacitésa,
lehet6ségei végesek, igy el6fordulhat,

hogy egy-egy specialis vizsgalatra csak
hosszabb véarakozas utan keriilhet sor. Netan
egy sokak altal igényelt, vagy szamunkra
slirgds vizsgdlatra lenne haladéktalanul
sziikséglink. Ekkor j6 megoldas lehet a
maganegészségiigy: egy maganorvosi rendel6
vagy egy magankorhaz, magan diagnosztika.
Ez viszont nagyon sokba is keriilhet. Hogy
ne kellejen ilyenkor mélyen a pénztarcankba
nyulni, segit példaul, ha van egészségiigyi
biztositasunk, vagy rendelkeziink
egészségpénztari tagsaggal. Ugyancsak
segithet olyan draga tigyekben, mint a
fogpotlds vagy 4j szemiiveg beszerzése.
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orvosi konzultaciot is. Persze csak a
valéban szilikséges, orvosi szakvéleménnyel
alatamasztott kezelési igényeket fedik

le a biztosit6 tarsasagok, és tobbnyire

a szerz6désben elére meghatarozzak a
vallalt koltségek fels6 hatarat is. Tehat

a biztositott személy havi dijfizetése
ellenében a sziikséges kivizsgalasok és
kezelések tényleges koltségét tériti a
biztosit6 az egészségligyi szolgaltatonak.

Ahogyan a legtobb biztositas esetében, itt

is érdemes el6szor koriilnézni a piacon,

és Osszevetni és mérlegelni a kiilénb6z6
ajanlatokat. Az egyes ajanlatok kozott komoly
arkiilonbségek és kiilonb6z6 szinvonala
szolgdltatasok lehetnek. Ezek kozott
segithetnek eligazodni a biztositasi alkuszok.

" AN




»Magyarorszagon szamos biztositasi

alkusz tevékenykedik. Ok sok biztositoval
allnak kapcsolatban, és képesek arra,

hogy 6sszehasonlité6 médon be is kérjenek
szamunkra kiilonb6z6 ajanlatokat a mi sajat
igényeink szerint. Ezért érdemes megfontolni,
hogy a biztositasok kivéalasztasanal és
megkotésénél igénybe vegyiik az alkuszok
segitségét” — tanacsolja Balogh Laszl6.

A helyettes allamtitkar elmondasa szerint
egy masik lehet6ség, hogy egészségpénztari
tagok lesziink. Az egészségpénztar egy
tamogatott megtakaritasi forma, melyben

az erre a célra elkiilonitett sajat szamlan
Osszegylijtott pénziinket meghatarozott
egészségligyi célokra hasznalhatjuk fel.

Az egészségpénztari szolgaltatast 6nallo

0KOSAN
A PENZZEL!

jovedelemmel rendelkez6 személyek vehetik
igénybe. Az ide az adott évben maximum
750 ezer forintos hatarig befizetett 6sszeg
20 szazalékat vissza is lehet igényelni a
személyi jovedelemadonkbol. (Az 6sszeget
- legfeljebb 150 ezer forintot - az éves
adobevallasunk elbiralasa utan automatikusan
visszautaljak az egészségpénztarba - csak
jelezniink kell a bevallas beadasakor,
hogy mely egészségpénztarnak vagyunk
a tagja.) Az adénkbol visszakapott
Osszeggel is gazdagodik az egészségligyi
célra felhasznalhat6 megtakaritasunk.

A IS
»A szamlankon 6sszegytlt pénzt aztan szamos
egészségligyi szolgaltatasra hasznalhatjuk fel”
- villantja fel a lehet6ségeket Balogh Laszlo, a
Pénziigyminisztérium helyettes allamtitkara.

,Lehet bel6le orvosi vizsgalatokat,
szolgaltatasokat, diagnosztikai miveleteket
finanszirozni. Sajnos vannak mar
olyan diakok, fiatalok, akiknek ezekre
is szliksége lehet. De ennél sokkal
altalanosabb, ha valakinek szemiivegre
vagy kontaktlencsére van sziiksége. Ezek
is fizethet6k az egészségpénztarbol.”

Ugyancsak f6ként a fiatalokat érinti a
fogszabalyozas. Sok fiatal lany és fit vagyik
egészségesen rendezett, szép fogsorra, amihez
gyakorta van sziikség fogszabalyozasra.

Ez pedig igen koltséges mivelet, ami akar
két-harom évig is eltarthat. Sok csalad nem
tudja megengedni maganak ezt a kiadast,
hisz tobbszazezres koltségekrol van szo. Az
egészségpénztarban 0sszegyjtott pénz itt is
rendkiviil jol johet. De ugyanigy fizethetiink
bel6le akar gyogyszereket, gyogyaszati
segédeszkozoket. Erdemes alaposan
atnézni, és fejben tartani, mi mindenre
hasznélhatjuk a megtakaritasunkat.

Az egészségpénztari tagsagis a
maganegészségligyi ellatast finanszirozza, csak
szélesebb korben, mint az egészségbiztositas.
Az egészségligyi pénztari tagsag egy

olyan megtakaritasi forma, amelyben
kifejezetten egészségiigyi célra gyjtiink
pénzt. Vagyis ugyanugy a sajat pénziinket
koltjik, csak sziikség esetén nem kell

egybdl a zsebiink mélyére nyulni, igy
hasznalhatjuk a megtakaritasunkat, de pl.
gyogyszerek vasarlasa vagy gyogytorna
igénybevétele esetén is felhasznalhato.

El6nye még, hogy az adokedvezmény
igénybevételével az egészségpénztar altal
finanszirozott egészségiigyi szolgaltatas
végso soron 20 szazalékkal kevesebbe
keriil nekiink, mint anélkiil. Es a pénztar
kartyat is ad szamunkra, igy legtobb helyen
készpénz hasznalata nélkiil is fizethettink!
N

A legtobb egészségpénztar lehetoséget

ad arra, hogy a kozvetlen csaladtagok is
kedvezményezettként jelenjenek meg. gy
példaul apu pénztari megtakaritasabol
fedezhet6 a gyermeke kontaktlencséje,
vagy a nagyi gyogyaszati segédeszkoze.

,Az egészség mindennél fontosabb.
Vannak olyan, sokszor varatlan koltségek
az egészséggel Osszefliggésben, amit a
tarsadalombiztositas egyaltalan nem, vagy
korlatozottan finansziroz, mint pl. a szemiivegek
felirasa esetében. Az egészségbiztositasok és
egészségpénztarak ezeknek a koltségeknek
a fedezéséhez tudnak egyfajta segitséget
nytjtani. Erdemes hat mindenkinek a sajat
korilményei figyelembevételével megfontolni,
osszehasonlitani a lehetGségeket, és a megfelel6t
kivalasztani” - foglalta 6ssze legfontosabbakat
a beszélgetés végén Balogh Laszlo, a
Pénziigyminisztérium helyettes allamtitkara.

! (Bodor Julcsi)
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Lehozzuk a csillagokat az &

A MORAHALMI SZULETESU ORDOG NORA MAR HOSSZU UTAT
JART BE EDDIGI ELETE SORAN. KOZEL HUSZ EVE DOLGOZIK
MUSORVEZETOKENT, LATHATTUK AZ X-FAKTORBAN, AZ AZSIA &
EXPRESSZBEN, ES JELENLEG A NAGYSIKERU DANCING WITH THE
STARS-BAN SZEREPEL. EGYSZERRE ANYA, FELESEG, BARATNO, m
MUSORVEZETO, VALLALKOZO, DE LEGINKABB NO, AKI MINDENH
PROBALJA MEGALLNI A HELYET. -

MIKR D(")NTOTT]:EL UGY, tud lelkesedni. Igy inkabb azt mondom,
HOGY A TELEVIZIONAL ~ hogy kiilénb6z6 mérfoldkovek voltak a

SZERETNEL DOLGOZNI? . palyafutasomban, de mindegyik nagyon

Még a kozépiskolaban volt egy tanarném, kedves a szivemnek. Kiemelném a 1

Kovacsné tanarné, aki Kazinczy szakkort Kolyokklubot, ami nagyon fontos harom év

tartott nekiink. Tobb Kazinczy versenyen volt az életemben, mert ott tanultam bele

vettem részt, még Kazinczy érmet is a szakmaba igazan. Aztan jott a Szombat

szereztem. Végig ott motoszkalt bennem, esti ldz, mely atemelt egy masik ligaba, %
® hogy szivesen dolgoznék valami olyan ezzel kezdtem el él6 show miisorokat =

dologgal, ami a szinpadhoz kéthet6 vezetni. Nagyon szerettem az X-faktort, ami
feltétlentil szinészként. Viszont ki 0z6 nagy dolog volt, hogy Magyarorszagra is
rendezvényekre mar kozépiskolas koromban megérkezett, és én szerkesztoként, illetve
elhivtak misort vezetni. Tulajdonképpen a misorvezetéként is benne lehettem. Majd
tévézésbe is igy sodrodtam bele, mert egy amikor atkertiltem a TV2-hoz, a Vigydzat,
szegedi rendezvény utan kért fel egy kis gyerekkel vagyok! cimid misor volt az elsg,
kabeltévé, hogy legyek a miisorvezet6jiik. ahol nem csak misorvezet6ként emlegettek,
Nagyon megszerettem ezt a munkat| hanem azt mondték, hogy ez az Ordog Noéri

\ G misora, ami nekem oriasi killéonbség volt.
MI VOLT EDDIG A LEGKEDVESEBB Az Azsia Expressz pedig egy komoly csaladi :
FELADAT/MUNKA A SZAMODRA? kalandda nétte ki magat, és fontos részévé [

Erre nehéz valaszolni, mert szerintem egy vaélt az életiinknek. Most az Ujratervezést
ember akkor van jo helyen, ha mindig W forgatom, ahol olyan csaladoknak FESES
olyan feladatokat kap, amikért nagyon | i segitiink felgjitani az otthonukat, akik SE%
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| nem engedhetik meg maguknak. Valamint

ott van a Dancing with the stars, mellyel |

| visszatérhetek a tanc vilagaba, és egy Uj

| szerepkorben lehetek a miisor részese.
UGY ERZED, HOGY SIKERULT
MAR MEGVALOSITANOD

AZ ALMODAT? m

Mondhatnam azt, hogy almaim életét
élem, de igazabol nem voltak ilyen tipusu

" elképzeléseim. Mindig sodrodtam a [

| feladatokkal, és az 4j kihivasokat kerestem,
ezaltal folyton lettek Gj almaim is. A
csalddommal szintén van még rengeteg
terviink, amiket folyamatosan prébalunk
megvalésitani a lehet6ségeinkhez mérten.
A TWasa v B
MESELNEL A CSALADI it
VALLALKOZASOTOKROL?
/A kisboltunk megnyitasa nem egy
elére megtervezett dolog volt, persze
régota volt egy elképzelésiink valami
hasonloroél. A balatoni nyaralénk mellett
allt iresen az a bolt, és a férjemmel ugy
éreztiik, hogy eljott a mi idénk, majd
mi kicsinositjuk és 0j életet leheliink az
izletbe. A kisbolt sikerén felbuzdulva
pedig elterveztiik, hogy kovetkez6
lépésként csindlunk egy webshopot.

PAR SZOVAL KORULIRNAD,
HOGY MI AZ A DANCING

WITH THE STARS? |

Ugy gondolom, hogy a tancos vér
mindannyiunkban ott rejt6zik, csak nem
mindenkinek adatik meg a lehet6ség,

hogy megmutassa. A bulikban barki tud
tancolni, de az, hogy komoly koreografidkat
megtanuljunk, és el6adjuk azokat, teljesen
mas. Rengeteg koncentraciot, felkésziilést
és izommunkat igényel. Szerintem

ennek a miisornak az a sikere, hogy
nézGéként nagyon szeretjiik latni, ahogy a
kedvenceink teljesen nyakatekert, varatlan _
helyzetekben mutatkoznak be, amik mind

a tancbol adédnak. Itt végigkovethetjiik a
probafolyamatot, mely soran megmutatkozik

| fantasztikus figyelemmel kévetni ezt a

i csillogé show miisort, amiben hétrél hétre
feltinnek gyonyord ruhak, szép dallamok, '
és amulatba ejt6 fényjatékok. A Dancing with
the stars show a javaboél, melynek keretein
beliil a hirességek megmutathatjak valodi
arcukat, és 6stehetségiiket a tdncban.

Fo —.
VARATLANUL ERT TEG;;:D,
HOGY FELKERTEK A MUSOR
EGYIK ZSURI TAGJANAK?

Nem mondanam annyira varatlannak, mert
ha valamiben hitelesen tudok véleményt

' \

NEGYSZEMKOZT

formalni, akkor az a tanc. En is tiz évig
versenytancoltam, széval van benne némi
tapasztalatom. Nagyon Oriiltem, hogy engem
valasztottak, mert ez egy egészen mas tipusu
feladat, mint amiket korabban csinaltam |

MILYEN EGYUTT DOLGOZNI

A TOBBI ZSURITAGGAL?
Nagyon-nagyon szeretjiik egymast,
hihetetleniil jofejek. Igazabol felszinesen
ismertem mar koziilik kett6 embert
korabbrol, Molnar Andreat és Schiffer
Miklost, de Kovats Gergely Csanaddal
most taldlkoztunk el6szoér. Nagyon rendes,
ahogy a tobbiek is. Még csak most szokunk
ossze, mondjuk az elsé par adasnak

agyis errdl kell sz6lnia. Tapasztalgatjuk

a kémiat, ami kozottiink miikodik, de
koézben emberileg szerintem egy nagyon
j6 csapat vagyunk. Igy mindig jokedvvel
megyek oda szombatonként, és varom,

\ hogy egylitt csinaljuk a dolgunkat|

MIT GONDOLSZ A
VERSENYZOKROL?

Itt nem egyforma esélyekkel indulnak

a parosok, és ezért fontos, hogy mi is
onmagukhoz képest értékeljiik 6ket, és a
sajat fejlodésiiket vegyiik figyelembe. Ott van
példaul Pasztor Anna, aki egy tehetséges
tancos, hihetetleniil j6 adottsagai vannak,
zenészként nagyon jo ritmusérzékkel
rendelkezik, és fiatal koraban tanult is tancot,
ezért az 6 fejlédését nehéz 6sszemérni egy
kotottebb izomzata sportolééval, mondjuk
Noszaly Sanyiéval vagy Istenes Laciéval.
Détar Eniké és Gelencsér Timi is mindig
nagyszer( produkciét mutat be, az utébbi
az akrobatikus elemeivel még jobban emeli
a misor szinvonalat. Horvath Tamas pedig
hihetetlen maximalizmussal teszi oda
magat minden egyes adasban, széval azt
hiszem, hogy minden hirességiink el6tt le a
kalappal, mert nagyon szépen és ligyesen
dolgoznak, ezért halasak lehetiink nekik.

| MI VOLT EDDIG A LEGSZEBB

6szintén a valodi személyiségiik. Meg persze _'

PILLANAT A MUSORBAN?
Szerintem az els6 show izgalma, amikor
lattam a hirességeken, hogy til vannak a
koreografiajukon, és ez megnyugtatja 6ket.

b Lekertilt a vallukrol valami nagyon komoly

teher. Osvart Andi tincaban éreztem ezt

a felszabadultsagot, illetve még Marsi
Anikééban. Ezek nagyon szép pillanatok
voltak. Gelencsér Timi slowfoxa a harmadik
€16 showban konnyeket csalt a szemembe,
annyira elegans és profi el6adés volt.
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* Az online piactereken is megvan az a
kockazat, mint a webvasarlasok kapcsan
| barmikor. Féleg azért, mert ezeknél a
_ nagy piactereknél fizikailag is egyre
u;{.s_i—' inkabb eltavolodunk attél a ponttél, ahol

"~ amegvasarolhato arucikkek a ,,piacra”

‘:' keriilnek, igy egyre tobb koriilményre kell
e figyelniink. Utkdzhetiink példaul nyelvi

. az alapinformdciokat, szabdlyzatokat és

melyek tobbnyire csak angolul, vagy mas
idegen nyelven érhet6k el szamunkra, B
\\‘-%_ab\ holott ezekb6l deril ki, hogy milyen médon,

“ milyen technikaval, milyen feltételekkel
adja el nekiink a terméket a kereskedé.

e

Az emberek nagy tobbsége az altalanos
szerzOdési feltételeket magyar lapokon
se olvassa el, de mig itthon legtébbszor
azt kapjuk, amire szamitunk, és ha nem,
legalabb az anyanyelviinkon vitdzhatunk
. az eladoval, a kilfoldrdl valo rendelés
esetén ez korantsem ennyire egyértelmi.
Minden orszag mas és mas torvényeket

hoz a kereskedelem teriiletén is, ezért a
szerz6dési feltételek alapos tanulmanyozasa
itt kiilonosen fontos! Siklosi Maté
fogyasztovédelmi szakérté nem gyozi
hangsulyozni, hogy mindig nézziink utdna a
feltételeknek és az eladonak - itthon is, de
kulfoldon kilonosen. Enélkiil a kalfoldrél

rendeléskor konnyen meglepédhetiink azon,

FOGYASSZ OKOSAN! '
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akadalyokba, mert ahhoz, hogy megismerjiik _

-

leirasokat kellene részletesen atbongészniink,

InE

SZAMOS ONLINE PIACTER HODITOTTA MAR MEG AZ EGESZ VILAGOT, PELDAUL
AZ AMAZON, EBAY VAGY AZ ALIEXPRESS, A FACEBOOK MARKETPLACE-ROL
MAR NEM IS BESZELVE. MIVEL MIND NAGY NEPSZERUSEGNEK ORVEND,
AZ EMBEREK BATRAN MEGBIZNAK BENNUK. HISZ KIBEN MERULNE FEL A GYANU,
HA MINDEN ISMEROSE RENDEL ONNAN? AM EZ SEM FEKETE VAGY FEHER.

SIKLOSI MATE FOGYASZTOVEDELMI SZAKERTO AVATOTT BE MINKET A RESZLETEKBE.

hogy a megvasarolt arucikk egészen mas
formaban érkezik meg hozzank, mint amire
szamitunk, viszont nem lehet ugyanuagy
elallni a szerz6déstol, mint itthon. Fontos
megjegyezni, hogy ha az Eurépai Unién
kiviilrél rendeliink, akkor a 14 napos elallasi
jog, azaz a visszakiildési jog mar nem él!

Mit értiink meglepetésen? Példaul lehet,
hogy azt latod egy amerikai vagy kinai
webshopban, hogy 30 napig visszakiildheted
hozzajuk a terméket, de ha mondjuk ez
csakis eredeti, érintetlen csomagolasu,
hasznalatlan termékekre vonatkozik, akkor
ismét megkeriilhetetlen akadalyokba
utkdzink, hisz nyilvan kibontjuk a
csomagot. Eurépaban ebben a 14 napos %
id6szakban ki is lehet probalni a terméket. .
Még a legnépszeribb online piacterek -
beleértve az Amazont, az eBayt, vagy akar |
az AliExpresst - sem eurdpai feltételek
szerint mikodnek, ezért erre érdemes mindig
odafigyelni. Szerencsére tobbségben vannak
az olyan cégek, akik a megbizhatosagra és

a vasarloi elégedettségre torekednek, ezért
korrektek a vevokkel szemben, és szem

elott tartjak az 6 érdekiiket is - tudtuk meg
Siklosi Maté fogyasztovédelmi szakért6tol.

Az online piacterek masik nagy sajatossaga,
hogy mint az a neviikbdl is kideriil, ezek
tényleges virtualis piacok, ezért a mikodésiik
is hasonlé. Kicsit ugy is kell elképzelni,

~ a zoldséget-gylimolcesot. A piacnak, az

T-

mint egy piacot vagy tizlethazat barmelyik
nagy- vagy kisvarosban, ahol a kofak aruljak

épliletnek van egy lizemeltet6je, aki lehet,
hogy takarittatja is azt, és van biztonsagi
személyzet, beszed valamennyi bérleti
dijat az elad6ktol, hogy arulhassanak a
sajat asztaluknal, de neki a boltokhoz
nincs koze. Tehat hiaba keresnénk meg
egy ASZF (Altalanos Szerzédési Feltételek),
formanyomtatvanyt az Amazon, eBay vagy
Magyarorszagon példaul az eMag marketplace
oldalakon, mert az értékesités pontos _
feltételei az egyéni, kis boltokban talalhatoak |
meg. , A tapasztalatok azt mutatjak, hogy /8
a kis vallalkozoknak ezen a téren szabad
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kezet adnak a nagy tizemeltetok, igy az
adott orszag szabalyrendszerén belil szinte
teljes mértékig 6k dontik el, hogy milyen
feltételeket szabnak a vasarloknak, hogyan
dontenek az elallasi jogrol, a szavatossagrol
és a visszakiildésr6l” - mondta el Siklosi Maté
a DUE Tall6z6nak. Persze vannak kotelezé
szabalyok, melyeket el kell fogadniuk a
vallalkozéknak, azonban sajnos nagyon ritkan
ellendrzik 6ket, hogy ténylegesen betartjik-e
azokat. A legtobb ember a nagy nevekben
bizik meg, és sokszor fel sem meril benniik

a gyanu, hogy akar az Amazonon belil is
el6fordulhat hamis ajanlat, holott barki
beléphet ezekre az oldalakra, és arulhatja

a sajat cikkeit. Evek 6ta harcolnak azért a
vasarlok jogait védo intézmények, hogy

szigoribban vegyék a nagy online piacterek
az ellenérzéseket, és jobban kisziirjék a
kartékony vallalkozasokat rendszertikbol.

Nem is az a kérdés, hogy emberek
tomegei miért hasznaljak ezeket a nem
is egyértelmiien biztonsagos vasarlasi
feliileteket, hanem sokkal inkdbb az, hogy a
cégek miért teszik ezt. Egy kezd6 vallalkozo,
aki webshopot indit, szazszor kénnyebben
jut vasarlokhoz, ha kihaszndlja a nagy
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markanevek reklamkampanyait, hiszen
vilagszerte barki par kattintassal rabukkanhat
a kinalatara. Igy nem kell kiilon bajlodni a
sajat feliilete szerkesztésével, pénzt kolteni

a reklamra, a brandépitésre, a vasarloi
bizalom elnyerésére. igy mondhatjuk, hogy
a fogyasztok sokszor nem is tudjak, kit6l jg.
vasarolnak. Vegyiink példanak egy televizios
reklamot, ahol 6riasi bettikkel tarul elénk az
eMag markajelzés, de csak a képerny6 aljan
apro bettikkel olvashaté az arucikk valodi
szarmazasa. Vajon hanyan olvassék el, miel6t
a telefonhoz nytlnak? Es hanyan olvassék el,
amikor a neten bongészve rendelnek abban a
hiszemben, hogy 6k az eMagtol vasarolnak?|

Sokan ugy gondoljak, hogy a fizetési
mod megvalasztasaval megtarthatjak az
iranyitast a vasarlas felett. Ebben is két
allaspont van. Az egyik szerint az utanvétel
a legbiztonsagosabb, mikor megnézték, -
megérintették a terméket, készpénzben
kifizetik azt, és kész is. De valéjaban nem
szoktak az emberek kikapni a futar kezébdl a
csomagot, hogy egybdl ki is bontsak, igy 6k is
csak késobb tudjak meg, pontosan mit fizettek
ki, és a pénzvisszatérités ebben az esetben
még nehezebb. Ellenben, ha bankkartyaval
fizetnek, ott van az un. ,charge back”
szolgaltatas, mely felmeriil6 gond esetén
bizonyos esetekben lehet6vé teszi, hogy a
vevé visszaigényelje pénzét a csomag atvétele
utan is. Persze megfelel6 indokkal, bizonyos
hataridén beliil. Egyedi webaruhazak esetén
segitségiinkre lehet a fizetéssel kapcsolatos
kérdés eldontésében, ha egy-egy bank H
hozzajarul az oldalon torténé bankkartyas
tranzakciohoz, mert akkor biztosak lehetiink
a vasarlas hitelességében - adott tippeket
Siklosi Maté fogyasztovédelmi szakérto|

Osszefoglalva: legytink mindig nagyon
kortltekintok, és féleg nagyobb 6sszegl
vasarlas esetén jol gondoljuk meg, hogy kinek
adunk ki pénzt a kezinkb6l. Mindig olvassuk
el a szerz6déseket, és ne arra figyeljiink,
hogy mi milyen kiskaput taldlunk, amit a
javunkra fordithatunk, hanem keressiik
meg azokat, melyeket esetleg elleniink
hasznalhatnak fel. Es mindig olvassuk el a
felhaszndloi tapasztalatokat, értékeléseket is!

=

(Bogddn Noémi)

A mellékletet az Innovdcios és Technologiai Minisztérium tdmogatja
a ,Fogyasztoi érdekek képuiseletét elldto egyesiiletek tamogatdsa” program keretében
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KONCERT, MOZI, SZINHAZ

MIERT NE VENNEM MEG
A JEGYEKET A NETEN?

NEM KELL SORBAN ALLNI, NEM KELL KESZPENZZEL VACAKOLNI ES MEG
HAZHOZ IS JON. NAGYJABOL EZZEL A HAROM DOLOGGAL LEHET JELLEMEZNI
AZ ONLINE VASARLAST. NINCS EZ MASKENT A KONCERTEK ES A SZINHAZAK
ESETEBEN SEM, SOT, MEG JOBB, HOGY A KULDEMENY IS EGYBOL AZ
E-MAILUNKBEN LANDOL, A POSTAST SEM KELL VARNI. A KEDVENC ELOADONK
BEJELENTI, HOGY KONCERTET AD, MI PEDIG AZ ELSO PORTALON MAR UTJUK
IS BE A BANKKARTYANK ADATAIT, NEHOGY ELVIGYEK AZ ORRUNK ELOL

A JEGYEKET. DE BIZTOS, HOGY iGY JUTUNK A LEGBIZTONSAGOSABBAN
BELEPG)EGYHEZ? SIKLOSI MATE FOGYASZTOVEDELMI SZAKERTG VOLT

A SEGITSEGUNKRE EBBEN A TEMABAN IS.

ONLINE VAGY JEGYPENZTAR? atlathatobb tajékoztatast adjanak nekiink a
Els6re mindenkinek sokkal kézenfekvébbnek feltételeikrol. Mi pedig hasznaljuk ki ezt a
és kényelmesebbnek tiinik egy online lehet6séget, és vasarlas elott tajékozodjunk!
jegyirodaban megvenni a koncert- vagy Figyeljink fokozottan az olyan oldalakra,

szinhazjegyét, hiszen manapsag elég sok ahol nem kozvetleniil a jegyértékesit6t6l
mindent ott intéziink, vasarlunk. Kevés l vasarolunk, hanem kozvetetten,
kivétel van, amit kultarafogyasztas terén nem maganszemélyektdl, akik az adott oldalon
lehet online és el6vételben megvasarolni: értékesitenek jegyeket, mint példaul a
igy csak akkor kell sorban allni, ha J ViaGoGo oldalon, vagy sok esetben a
mindenképp erre vagyunk, vagy szeretjiik Facebook kiilonféle jegyes csoportjaiban.
a személyes jegyvasarlas romantikajat. Ha valakinek a feleslegessé valt jegyét
Sorozatunkban tobbszor kitértiink mar vessziik meg, nézziink és kérdezziink
arra, hogy a hasznalati targyakat 14 napig utana a jegyek eredetének, hogy az elad6
még visszakiildhetjiik, ha gondunk van tudja-e igazolni, 6 honnan vette a jegyet. Az
a termékkel, a jegyek esetében viszont e-jegyeknek megvan az a hatranya, hogy
mas a helyzet. A programokra sz4lo e-mailen akarhanyszor el lehet kiildeni, és
jegyek hasonléak az online buszjegy vagy barmennyit el lehet érte kérni, amit a vevd
vonatjegy vasarlasahoz. Utébbi esetben, megad. Mig egy hivatalos jegyértékesit6
ha felszallunk a vonatra keziinkben az oldal egy helyet egyszer értékesit, egy
e-jeggyel, leutazunk akar csak egy megallot, ll maganszemélynél nehéz ellenérizni, hogy
majd leszallunk, nem kérhetjiik vissza a az adott jegyet nem adta-e mar el masnak is.
4 jegy arat. A koncertjegyek esetében is Réaadasul gyakran az eredeti ar tobbszorosét
igy kell elképzelni a szituaciot, csak ott is kifizetheted egy ilyen ,viszonteladonak”.
% mar a vasarlas pillanataban irja a jegyet Ha mas feleslegessé valt jegyét veszed meg,
a nevinkre az értékesit6 oldal. Ebben az tajékozodj arrdl is, hogy eredetileg mennyibe
esetben tehat nem mondhatjuk vissza a keriiltek a jegyek, és gondold meg, biztosan
jegylinket még egy nappal sem a vasarlas kifizeted-e ezt az Osszeget. Az igy vasarolt
utan, mert nem érvényes a 14 napos jegyek felara miatt sem reklamalhatsz
elallasi jog - figyelmeztet Siklosi Maté,| sem a hivatalos jegyértékesiténél, sem a
J rendezvény szervez6inél. A kevésbé ismert
oldalakra, vagy személyekre ne legyiink
restek rakeresni az interneten, utananézni,
részleteket megtudni réluk, vasarloi |
visszajelzéseknek utananézni, mert nagyon
szomoru, amikor a kapunal azt mondjak,
ezt a jegyet mar felhasznaltdk! - tanacsolja
Siklosi Maté fogyasztovédelmi szakérto.

MIRE FIGYEL](JNK, HA
ONLINE VASAROLUNK?
Szerencsénkre ma mar rengeteg megbizhato
oldal létezik jegyvasarlasra, barki kapasbol
tud mondani egyet fejb6l. Ennek elénye,
hogy ezek az oldalak és szolgdltatok
mar figyelnek arra, hogy minél jobb és
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MEGVENNEM A JEGYEM, DE

AZ ELADO RASZAMOL MEG

EGY KIS OSSZEGET, KEZELESI
KOLTSEG CIMEN. EZ JOGOS?

Siklosi Maté fogyasztévédelmi szakember
szerint - bar a legtobbiinknek nem tetszik -, de
jelenleg még igen. A jegyirodak jutalékos alapon
miikddnek és altalaban ezt a jutalékot egészitik
ki par szaz forinttal kezelési koltség néven.

A hosszu tavu cél mindenesetre az, hogy az
eladok ugy probaljak meg a termékeiket, azaz
jelen esetben a jegyeiket értékesiteni, hogy az
ne tartalmazzon kiilonféle pluszkoltségeket.
Ebbe viszont nem tartozik bele a szallitasi
koltség, hiszen ez csak egy opcionalis
megoldas, raadasul a jegyek esetében nagyon
ritka. Szinte minden jegyirodanak van
jegypénztara, ahol személyesen is fel tudjuk
venni a jegyeinket, ha az e-mailes megoldas
valamiért nem szimpatikus. A szinhazaknal
pedig legtdobbszor ez maga a szinhaz, ahova
késobb a kivalasztott darabra mennénk.
Elsésorban azonban elektronikus jegyeket
vasarolunk az interneten, amelyeket tobbnyire
e-mailben kapunk meg, vagy letolthetiink egy
megadott linkrél. Ezek a jegyek kinyomtatva és
mondjuk telefonon bemutatva is érvényesek.

VAN JOTALLAS VAGY

GARANCIA EGY JEGYRE?

Ezekre a rendezvényekre nem érvényes,
hogy ha nem tetszett az el6adas, akkor
visszavalthatjuk a jegyet. Ahogy az sem,
hogy ha valamiért nem tudunk elmenni a
programra, visszakérhetjiik a pénziinket.
Kivételt képeznek azok a koncertek, amelyen
tobb fellép6t is igérnek a szervezsk, viszont
végil nem jon el mindegyikiik. Ezeknek a

-

hidnyos vagy akar elmaradt el6adasoknak
az esetén élhetiink egy igynevezett
arleszallitasi igénnyel, ami miatt a jegy egy
részét vagy akar egészét is visszakaphatjuk.
Az elmarado el6adasok esetén altalaban
automatikusan fel is kinaljak a visszavaltast
egy bizonyos idéintervallumon beliil, vagy
masik el6adassal potoljak az elmaradtat.

ELMARAD A KONCERT, AMIRE
MENNENK, HOGYAN LEHET A
JEGY ARAT VISSZAIGENYELNI?

Ha az el6adas elmarad, jogszerten jar vissza
nekiink a pénz, hiszen 6nhibankon kiviil

nem lathattuk azt, amiért fizettiink. Ezt a
visszatéritést adott esetben a szervezoi

cég oldalan, vagy az erre kijelolt hivatalos
oldalon tehetjiik meg. Errél a szervezék
mindig tdjékoztatast nydjtanak. Jelenleg

a jarvany miatti veszélyhelyzetben a
rendezvények korlatozottan megtarthatok.

A tavasszal meghirdetett programokat

vagy masik id6pontra szervezték at, vagy
teljesen torolték. Most is gyakori, hogy

egy sziikebb létszamu programot, szinhazi
el6adast elévigyazatossagbol betegség, vagy
fert6zésgyanua miatt torolnek, igy ha barmilyen
rendezvényre van jegyed, figyeld a szervezok
vagy az esemény honlapjat, Facebook-oldalat:
ott nyutjtanak tajékoztatast, hogy alakul

a program. Ha 0j id6pontot hirdetnek, az
eredeti id6pontra sz6l6 jegyek automatikusan
érvényesek az Ujra, tobbnyire nem kell semmit
tenned. Ha az 6j id6pont nem megfelels, akkor
kérheted a jegyed visszavaltasat. Ugyanez a
helyzet, ha az el6adast nem tudjak poétolni:
visszakapod a jegyed arat. Ennek mikéntjérol
is tajékoztatnak a programok oldalai.

FOGYASSZ OKOSAN!

A MASODKEZBOL VASAROLT
JEGYEK ESETEN IS MEGVANNAK
EZEK A JOGAINK?

Rengeteg sportesemény, koncert vagy
el6adas el6tt mar napokkal lathatunk

olyan embereket, akik az esemény
Facebook-oldalan, vagy jegyes adok-veszek
csoportokban probalnak megvalni a
jegyukt6l. Ha barkit6l kapunk vagy
véasarolunk egy olyan jegyet, amivel

az el6adasra végiil nem engednek be,
akkor elesiink minden visszatéritési
jogunktol. Ebben az esetben a szervezé
nem tehet semmit. Emiatt az eshet6ség
miatt is probaljunk meg a lehet6
legmegbizhatobb elad6tol jegyet vasarolni
az ismeretlen maganszemélyek helyett.

MIT TEHETUNK

A ]EGYUZEREK ELLEN?

A koz0Osségi média elterjedésével jelentésen
megszaporodtak azok a jegylizérek, akik
felvasarolnak nagy tételben jegyeket egy
adott koncertre, majd ezeket sokszoros
aron aruljak. Azzal nem art viszont tisztaba
lenniink, hogy fogyasztoi jogaink kizarélag
abban az esetben vannak, ha a hivatalos
jegyeladotol vessziik a jegyeket. Ha
jegylzérek vagy csald oldal dldozatai lettiink,
akkor polgari peres Gton rendezhetjiik a
vasarlas utani esetleges problémakat. A
legbiztonsagosabb még mindig, ha idében,
egy megbizhat6 oldalon csapunk le a hén
ahitott jegyeinkre, vagy - a jarvany utan
ismét - személyesen vasaroljuk meg a
szervez6ktol - javasolja Siklosi Maté.

(Lendvai Martin)

A mellékletet az Innovdcios és Technologiai Minisztérium tdmogatja
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KULTURA

,/UNNEPEINK” MELLETT?

HALLOWEEN EREDETE

Mint ahogy a kdzmondas is tartja, minden t |
Romaéba vezet - és ez a Halloween eredetével |
kapcsolatban sincs masképpen. Miutan a romaiak
elfoglaltak a keltak teriileteit, a meghdditott és

a hodité nép kultirajanak innepei és szokasai
elkezdtek 6sszeolvadni. A gytimolcsfak és

a kertek istenndjenek tiszteletére tartott
esemény, a holtakrol val6 megemlékezésre
szant nap, az 6rdogiizési ritusokrol és a
rosszakaratq, félelmetes szellemek eltizésérél
sz010 vallasos szokds, valamint a pogany

kelta Gjév, a samhain — amit oktober 31-én
tartottak - egyiitt a Halloween alkotéelemei.

Mind koziil a pogany kelta szokasnak, a
samhainnak - azaz a ,,nyar végének” - volt
eredetileg a leger6sebb hatasa a Halloweenra.
A keltak vezet6i, a druiddk azt allitottak, hogy
ezen a napon a legvékonyabb a valasztévonal
az €él6k és a holtak vilaga kozott, raadasul a
legenda szerint a szellemek, kiilondsképpen
a gonoszak, ekkor latogatnak fel az alvilagbol,
és az az évben elhunytak ilyenkor lépnek
at a talvilagba. A szellemek mellett mitikus
teremtmények is el6zonlik az emberek
vilagat, és persze 6k sem jéindulatiak.
Ezeket a dolgokat még ma is 6sszekapcsoljuk
mind a Halloweennel, mind a keresztény
mindenszentekkel és halottak napjaval.

A keltak Gjévi szokasa volt, hogy allatbéroket
vettek magukra és harom napon at iinnepeltek.
Megkoszonték a napistennek, hogy a foldet
és a termést gazdagga tette, és hodoltak a
holtak urénak is. Papjaik, félve a szellemek
mozgol6dasatol, a hegytetén, a szent tolgy
alatt gytlekeztek, tlizet gyajtottak majd
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REGOTA TARTO VITA MINDEN OKTOBER VEGEN, HOGY MEG SZABAD-E
UNNEPELNI MAGYARORSZAGON A HALLOWEENT - HISZ NEKUNK
MEGVANNAK A SAJAT UNNEPEINK, NOVEMBER 1-EN A MINDENSZENTEK
ES NOVEMBER 2-AN A HALOTTAK NAPJA. VAJON MIBEN KULONBOZIK
EZEKTOL A HALLOWEEN, HONNAN ERED ES MEGFER-E A MAR MEGLEVO

termény- és allat dldozatokat mutattak be a
tiz koril tancolva, hogy megkoénnyitsék a
lelkek vandorlasat. Reggel minden csaladnak
adtak a megmaradt parazsbol, hogy uj tizeket
gyujthassanak veliik, amelyek eltizik a gonosz
szellemeket és melegen tartjak az otthonokat is.

KELTA HAGYOMANYBOL
AMERIKAI POPKULT

Az évszazadok alatt a keltdk hagyoményai
elég mas iranyt vettek. A Halloween miutan
eljutott Amerikaba, szép lassan a ritualis,
spiritudlis innepbdl egy beodltozés buliva valt
toklampassal, édességekkel, ijesztgetéssel és
almahalaszattal, ezzel kiszolgalva a fogyasztoi

tarsadalom igényeit. A modern szokasok egy
része - példaul az ijeszt6 jelmezekbe 6lt6zés és
a rémisztgetés - még érthetd, a legenda szerinti
gonosz szellemek €s mds szornyek eljovetele
miatt, de az édességek és mas jatékok mar
olyan plusz dolgok, amikor korabban nem
szerepeltek a halloweeni szokasok kozott.




Talan meglepd, de a toklampast nem
teljesen az amerikaiak talaltak ki, ennek
mar a keltdknal is meg volt az elédje.
Eredetileg kett6s célt szolgalt: tavol tartotta
a gonosz szellemeket és vilagitott a halottak

Ugy tartjak, hogy az angolul Jack-o-lantern-nek

hivott toklampas egy Jack nevi részeges, am
tréfas és furfangos kovacsrol kapta a nevét.
O volt az, aki még az 6rdogot is megviccelte.
Mikor az eljott érte, hogy elvigye, Jack
felkergette 6t egy hatalmas fa tetejére, majd
keresztet rajzolt a fa torzsére. Mivel az 6rdog
koztudottan irtozik a kereszt érintésétol,
nem tudott lejonni a fardl. Jack csak azutan

.. engedte le 6t, miutan az megigérte, hogy

nem kisérti 6t tobbé. Amikor Jack meghalt, a
mennyorszagba nem engedték be iszakossaga
és csinytevései miatt, am a pokolban sem

lelt otthonra, mert az 6rdog is haragudott ra,
amiért korabban tuljart az eszén. Ezért csak

szellemeinek, hogy azok haza tudjanak taldlni,
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odavetett Jacknek egy izz6 fadarabot a pokol
tiizébol, hogy legalabb ne vaksotétben kelljen
kéborolnia az id6k végezetéig. Jack beletette
az ég6 darabot egy kivajt fekete retekbe -
mas forrasok szerint répaba - és azéta is csak
bolyong a lampasaval a mennyorszag és a pokol
kozott. A répat vagy retket az amerikaiak tokre
valtoztattak, valoszintleg azért, mert abbdl
tobb né6tt arrafelé. Jack lampasa pedig lassan
Halloween szimbolumava valt, és faragasa
elengedhetetlen részévé az tinnepnek||

A Halloween nem csak kiilfoldon, de
Magyarorszagon is hasonl6 tinneppé valt, mint
a karacsony és a husvét. Mar joval oktober
3l-e el6tt tele van az 0sszes aruhaz vilagito
tokokkel, boszorkakkal, szellemekkel. Az
ember elutasithatja, vagy elfogadhatja, de
vitathatatlan, hogy ennek az 6szi innepnek
is megvan a maga varazslatos hangulata,
ami barkit képes magaval ragadni.

Az is emlitésre mélt6, amit a Halloween jelent
a filmiparban. Persze a rengeteg alkotas kozott,
ami a témaban késziilt, akad egy par rossz is, de
olyan remekmiivek is, mint a Tim Burton altal
rendezett rajzfilm, a Karacsonyi lidércnyomas,
aminek f6szerepléje, Jack kultikus alakjava valt.

A HALLOWEEN
MAGYARORSZAGON

Egyes vélemények teljes meggy6z6déssel
allitjak, hogy Magyarorszagon nem tinnepeljiik
a Halloweent. De val6ban igy van?

R Ha tetszik, ha nem, ez nem igaz. Igaz, itthon
.| nem bujnak a gyerekek jelmezekbe és mennek

édességet gyijteni a kornyék hazakhoz, és

N az se tul jellemz6, hogy klasszikus amerikai

jatékokat jatszanank oktober 31-én - példaul

', almahalaszatot szdjjal, kincskeresést vagy
8 fankfalo versenyt. Ellenben egyaltalan nem

meglepd, ha valaki készit egy toklampast,

- akar 6vodékban, iskolakban is - pedig

ennek semmi koze a keresztény kulturdhoz.
Valamint évek 6ta népszeri a halloweeni bulik
szervezése is, ahol beoltoznek a résztvevok,

Alapvetéen mindkét tinnep, a Halloween és a
mindenszentek is elég hasonl6 elvre épiil - a
halottak, 6s0k tiszteletére. Mig a Halloweenbdl
id6kozben egy bulizos, kikapcsolodasra
szant nap lett, addig a mindenszentek jobban
megmaradt olyannak, mint amilyen eredetileg
is volt. Pont emiatt nem tudja egymast
kizarni a két tinnep. Itthon els6sorban a
szorakozni vagyok tartjak a Halloweent, mig
az elhunyt rokonaikrél megemlékezni kivanok
a mindenszenteket és a halottak napjat.
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A rovatot a Magyar. Miiveszeti Akademia tamogatta;
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MAGYAR MUVESZETI
AKADEMIA

LL TALALNIA, HOGY PONTOSAN

MI IS AZ, ES MIT KEZDJEN VELE AZ ELETEBEN. AMINT EZ MEGVAN, KI KELL |
DOLGOZNIA EZT AZ ADOTTSAGOT. EN IS KAPTAM EGY TALENTUMOT, DE
FOLYAMATOSAN GATAKBA UTKOZTEM, KULONB0ZO TENYEZOK NEM HAGYTAK
ERVENYESULNI. DE BENNEM OLYAN ERGS VOLT A TUDAT, HOGY EN TEXTILLEL
SZERETNEK FOGLALKOZNI, HOGY SOSEM ADTAM FEL, ES MINDENT MEGTETTEM
AZERT, HOGY SIKERULJON ELERNI A CELOMAT.” - MESELTE A DUE TALLOZONAK
HAGER RITTA, A MAGYAR MUVESZETI AKADEMIA TAGJA, A NEMZET MUVESZE.

MIKOR TALALKOZOTT

LEGELOSZOR A MUVESZETTEL?

Mar gyerekkoromban kozel kertiltem a
muvészethez, mivel értelmiségi csaladbol |
szarmazom. A nagyanyam nagyon kreativ
asszony volt, barmibd6l tudott valami
csodalatosat varazsolni. Lehet, hogy téle
Orokoltem ezt az adottsagot. Mindig is
szerettem fantaziadus dolgokkal foglalkozni,
példaul az édesapamnak gyakran segitettem
a barkacsolasban, egyiitt tobb istallot is
felépitettiink, és készitettiink sok gyerekjatékot.

Emellett kislanykoromban babaruhakat varrtam.

Nagyon élveztem, hogy lagy anyagokkal ™
dolgozhatok. Viszont himezni nem szerettem,
pedig az iskolaban azt tanitottak nekiink.

MIKOR DONTOTT UGY, HOGY TEXTILLEL
SZERETNE FOGLALKOZNI? S

Még a gimnaziumban rajoéttem, hogy nem

' ¥ szeretem annyira a latint meg a matematikat,

és inkabb mas irdnyban szeretnék

_ tovabbtanulni, ahol kibontakoztathatom a

tehetségemet. Igy esett a valasztasom az
Orszéagos Magyar Iparmiivészeti Féiskolara.
Textilfestoként végeztem, és szerencsére
egybdl kaptam egy gyakornoki allastegy |
gyarban. Viszont nagyon hamar kirugtak

egy kader miatt. Az apam osztalyidegen ¥
volt, és ezt nem nézték j6 szemmel az '50-es
években. Aztan az Operahazban kezdtem
dolgozni kosztiimfest6ként, de sajnos onnan
is hamar utamra bocsatottak. Osszesen 12

' munkahelyen dolgoztam, majd kitelepitették

a csaladomat, és tulajdonképpen nyugalmi
allapotba helyeztek. Hirom év mulva
felkeresett az egyik f6iskolds tanarom, aki

mindig is hitt bennem, és segitett visszakerlni |

a palyara. Igy elkezdtem végre a textilanyaggal
foglalkozni. Innent6l kezdve hagytak
nyugodtan dolgozni, viszont j6 par évig nem

_ kaphattam semmilyen elismerést és dijat.

BN MIOTA TAGJA A MAGYAR S
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KESOBB MILYEN ERZES VOLT ATVENNI
AZ ELSO KITONTETESEKET?

A rendszervaltas utan kinyilt el6ttem a
vilag, és megérezhettem azt, hogy milyen,
ha megbecsiilik az embert. Nagyszeri
érzés volt atvenni az elsé kitiintetésemet,
mégis masabb, mint amire szamitottam.
Nem hatott ram gy, mint amikor még
vagytam ra, de nem kaphattam meg.

MILYEN AZ ALKOTOI FOLYAMATA?

Mint a legtobb ember, én is mindent
megfigyelek. Illyenkor racsodalkozok arra, ¥ i
hogy milyen szép a vilag. Ezek hatdsara [+
valasztom ki a témat, amivel foglalkozni e
szeretnék. Ezt koveti a tervezés, majd a .

szovése nagyjabol egy évig tart. |

VAN KEDVENC ALKOTASA, SN
AMIRE A LEGBUSZKEBB?

megtaldlja a benne rejt6z6 fényt, hitet és szeretet.'
R D i
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AZ ELMARADT FESZTIVALOK HELYETT ZENEI KOZVELEMENYKUTATAST TARTOTTUNK NYARON x
A 14 ES 24 EV KOZOTTI FIATALOK KOREBEN. A MEGKERDEZETTEK ZENEI iZLESERE VOLTUNK :
KIVANCSIAK, EGESZEN PONTOSAN ARRA, HOGY MILYEN MAGYAR ZENEI PRODUKCIOKAT
ISMERTEK ES KEDVELTEK. A KOZEL 500 RESZTVEVG VALASZABOL AZ DERULT KI, HOGY
ATANKCSAPDA A LEGISMERTEBB, A BAGOSSY BROTHERS COMPANY A LEGKEDVELTEBB I
ZENEKAR MAGYARORSZAGON A FIATALOK KOREBEN. A KUTATAS EREDMENYET IS FIGYELEMBE

A magyar zenék és zenekarok ismertségének
és népszertiségének felméréséhez els6
korben egy szakmai grémiummal kdzosen
kialakitottunk egy 100-as toplistat hazai g
el6adokrol; YouTube nézettségi listakat,

. o . W) e
online boltok toplistait, fesztivalok fellép6i c+ .,
felhozatalat, lemezeladasi listakat és radios
jatszasi listakat alapul véve. Ezt a 100-as listat ||
kérd6iv formajaban mutattuk be a felmérésben
részt vevo 14 és 24 év kozotti fiataloknak. Arra
voltunk kivancsiak, hogy a valaszadok szerint " £ W
az el6adok kozil kik a legnépszertibbek és a
legismertebbek. Kozel 6tszazan toltottek ki irtak meg. A kérdéssor kitér tobbek kozt
a kérdéivet, eszerint sorrendben a Bagossy konnyed zenei témakra, példaul honnan
Brothers Company, a Quimby és Punnany Massif @8 szarmazik a Kowalsky meg a Vega neve, ki a
a legkedveltebb, mig a Tankcsapda, a Halott Blahalouisiana énekesndje, mi Freddie polgari
Pénz és a Wellhello a leghiresebb egyiittes. neve, és szerz6i jogi kérdésekre is, mondjuk
mikor nem kell egy DJ-nek jogdijat fizetnie,
A kutatas eredményét alapul véve pedig egy mi a fairplayhungary.hu iizenete, illetve mi a
edukativ online jatékot inditunk november hangfelvétel-el6allité szerepe a zeneiparban. A Nagy Diak Zenei Teszt célja, hogy a magyar
16-an Nagy Didk Zenei Teszt néven. A teszt kénnytlizene népszertsitése mellett jogszerd
kérdéseit Szab6 Tamés radids szerkeszt6, B A tesztet barki ingyenesen kitoltheti a zenefogyasztasra biztasson, megismertesse a
= szerz6i jogok pozitiv szerepét és jelentségét,
= valamint azt, hogy ezek hogyan jarulnak
" hozza a szellemi termékek tjratermeléséhez.
i Reményeik szerint azon tul, hogy jobban
y megismeritek a magyar zeneszerzéket,
szOvegirokat és el6adokat, tamogatjatok is 6ket
azzal, hogy kalo6z forrasok helyett a legdlis
csatornakat valasztjatok a zenehallgatashoz.

fiatalok legjobbjai kertilhetnek be. A finalé
2021. majus 20-an lesz Budapesten, az
Akvarium Klubban, ahol a gy6ztes 300 ezer,
a masodik helyezett 200 ezer, a harmadik
helyezett pedig 100 ezer forint értékben
kap telefont, fejhallgatot és hangszorot.

TOP 10 legismertehh elade: TOP 10 !egkeuuenenn eléadé:
. Tankcsapda (a megkérdezettek 1. Bagossy Brothers Company
98,3 szazaléka ismeri) (a megkérdezettek 51,3 szazaléka kedveli)
. Halott Pénz (97,4) 2. Quimby (50,4)
. Wellhello (95,7) 3. Punnany Massif (48,7)
. Molnar Ferenc Caramel (95,3) 4. Tankcsapda (47,0)
. Razsa Magdi (94,9) 5. Margaret Island (42,6)

A program f6 tdmogaté6ja a ProArt -
Szovetség a SzerzGi Jogokért, s a projekt
EU-s forrasok bevonasaval valosul meg.

. Akos (93,6) 6. Halott Pénz (42,1)

. Edda Miivek (92,4) 7. Kowalsky meg a Vega (40,0)
8. Csik Zenekar (92,3) 8. Follow The Flow (37,2)
9. Kowalsky meg a Vega (93,2) 9. Wellhello (36,8)
10. Majka & Curtis (93,0) 10. 30Y (35,9)

Suppored by
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KEDVET KAPTAL FILMET NEZNI? EGYSZERU MEGOLDAS: NEZD MEG ONLINE,
VAGY MEN] MOZIBA! DE HOGYAN IS ALAKULTAK KI A MA ISMERT MOZIK?
HOGYAN JOTT LETRE EGYALTALAN A MOZGOKEP? MINDEZT HOGYAN
ALAKITOTTAK FILMME?

Az els6 probalkozasig egészen a 17. szazadig megoldason: a képek és a hangok egyidejd, A Warner Brothers A dzsesszénekes cimt
kell visszamenniink, ahol ugyanis a laterna egyetlen celluloid szalagra rogzitésén. 1927-es munkajaval kezdetét vette a hangosfilm
magica segitségével tudtak rajzolt képeket 1909-ben Londonban levetitették az elsé korszaka. A filmipar a hatalmas siker ellenére is
kivetiteni ugy, hogy azok a mozgas illaziéjat szines hatasu filmet George Albert Smith vonakodott attérni a hangosfilmre, hisz jelentés
keltsék. Ennek ellenére a 19. szdzad masodik fényképész korabban kifejlesztett kinemacolor koltségekkel jart ez. Akik nem tudtak attérni az
feléig egy atlagember alig latott minGségi, eljarasa segitségével. Szinsziir6ket hasznalt, 4j technikara, azok késébb le is morzsolodtak.

szines képet. Ezekkel leginkabb templomokban de csak két szinnel tudott egyszerre dolgozni. Az els6 magyar hangosfilm a Kék bdlvdny
— yvagy képtarakban talalkozhattak. A valddi szines film bemutatkozasara volt, ezt kovette Csortos Gyula és Kabos
s, Szintén ennek a szazadnak a végén 1917-ben az Amerikai Egyesiilt Allamokban Gyula jatékaval a Hyppolit, a lakdj, amely

ugrasszertien megindult a fejlédés, kiilondsen __ a technicolor eljaras adott lehetdséget. oriasi kasszasikernek bizonyult.

anyomdaszatban és a festészetben. — 1922-ben harom német mérnok levetitette elsé George Cukor: A nék cimd, 1939-es filmje
Elterjedtek a csaladi fotok, képeslapok% hangos filmjét Berlinben, egy altaluk feltalalt Gj i volt az els6 amerikai hangos jatékfilm,
a képes tjsagok is. Ezzel megteremt6dott a = eljarassal. Ez azon az elven miikodott, hogy a melyben hosszabb szinesre forgatott és
mozgoképgyartas technikai és esztétikai alapja. g@¢ hanghullamokat elektromos impulzosokka, az szinesen vetitett jelenet volt. Szintén 1939-ben
Edward Muybridge 1878-ban egy amerikai impulzusokat viszont fénycsikka lehet alakitani.| | elkésziilt a teljesen szinesre forgatott és
vasuti iparmagnas megbizasabol egymas Ezaltal lehet hangcsikot rogziteni a filmszalag szinesen vetitett film, az Elfijta a szél|
mellé helyezett fényképez6gépekkel készitett egyik szélén. Lejatszaskor a szalagon 1évo 1940-ben Walt Disney Fantdzia cimi
fazisfelvételeket egy vagtato 16rél, hogy jelek ismét elektromos impulzusok lesznek, rajzfilmjében eldszor hasznaltak
létezik-e olyan, hogy a lénak vagtatas kozben melyek a hanggerjeszté membrant rezegtetik. a sztere6 hangot.
" mind a négy laba a leveg6be emelkedik-e. A nagy attorést a Vitaphone eljaras jelentette. A mozi aranykoranak a televizi6zas
. A kisérlet felkelti Le Prince érdeklGdését, A hangot 40 cm-es lemezr6l jatszottak feltalalasa és a televiziokésziilékek elterjedése
akiben egy taldlkozas utan meger6sodik az és a lemezeknek az egyik oldalan volt a —_— vetett véget. Teljesen azonban sohasem
 elhatarozas, hogy egy olyan gépet készitsen, hangfelvétel. 1929-1931 kozott rovidfilmeket 2 szlint meg a hatalmas vasznak varazsa. —
. ami egymaga képes gyorsan, egymas is készitettek kb. 3 perces jatékidovel, ezeket — S s
| utan felvételeket késziteni. Igy ezek az allo ugyanis hanglemezként is értékesiteni lehetett,
felvételek gyorsan egymas utan vetitve TAY
a mozgas latszatat keltik. Ennek hatasara =
még az évben bejelenti szabadalmat, igy
6t tekintjiik a mozgokép feltalalojanak.
1894-ben Edison tizembe helyezi a
kineotoscope-jat. Ez egy olyan szekrény, amibe

.l

7

az érdekl6do belekukucskalva egy filmszalagra :
rogzitett mozgoképet lathatott. Antoine Lumiére n
francia fényképlemez- és fotocikkgyaros 2

meglatja ebben a gépben az lizleti lehetséget,
és megbizza két fiat, Augustét és Louist, hogy
alakitsak at ezt a gépet ugy, hogy egyszerre
tobb ember is nézhesse ezt a filmszalagot.
A Lumiére fivérek 1885-ben tartottak az
els6 nyilvanos vetitést, és mint a mozgokép
feltalaloi bevonultak a média torténelembe.|

W o

DE MIT ER A KEP HANG NELKUL?
A fonograf megjelenése utan Muybridge
javasolta Edisonnak, hogy a kineografot
és fonografot kombinéljak. Azonban ezzel
a kombinacioval még nem nevezhet |

hangosfilmnek, hisz maga a film nem volt
hangositott, ezért ezt hangzoéfilmnek szokas
nevezni. Kézben azonban kisérletek az igazi
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i ‘ | — . I FILMTESZT

NEMZETI
FILMINTEZET
MAGYARORSZAG

Szeretsz moziba jarni?
Vagy filmet nézni a tévében, netflixen,
' HBO-n? Van kedvenc magyar filmed?

és a DUE ko6z0s jatéka,
a Nagy Magyar Filmteszt!

L 'y
Toltsd ki 18 kérdéses kviziinket a www.filmteszt.|
hu oldalon, és tedd prébara magad, mennyire [
vagy jaratos a magyar filmek vilagaban! [ \‘ |
A jatékkal még nyerhetsz is: a fédijat a nyertes
valasztja ki egy iPhone 12, egy Samsung R
Galaxy Note 20 és egy eurépai varoslatogatas K \
vagy tengerparti nyaralas koziil. Am ha a N
dobog6 masodik vagy harmadik fokara allsz,
akkor sem tavozol iires kézzel - jutalmad
egy-egy profi kameras okostelefon lesz!
Es hogyan lehetsz te az els6, hogy viheted
haza az dltalad vélasztott f6dijat? Kit 7
tudné ezt jobban elmondani, mint aki ;'_"_V
maga is megnyerte a Filmtesztet? A 2020.
februarban véget ért harmadik Nagy [
Magyar Filmteszt gy6ztese az akkor még =
érettségire késziil6 Kéri Anna Katica volt.

i

Honnan jott § Azért néztiink magyar alkotasokat, mert Ha ,,receptet” kellene adnod az
az otlet, hogy amikor a sziileim fiatalok voltak, nem tudtak idei versenyzdknek a j6 eredmény

elindulj a DUE @ kiilfsldi filmekhez hozzajutni, ezért azokat az
Nagy Diak alkotasokat mutattdk meg nekem, amin 6k is
Filmtesztjén? szocializalodtak. Természetesen én is nézek
A Facebookon kiilfoldi filmetek és sorozatokat a magyarok [
talalkoztam a mellett, de személy szerint a magyarokat [ F
felhivassal, és ugy preferalom. Kialakult egyfajta kotédés. [ “";

elérésére, mit javasolnal nekik?
Erdemes utdnajarni a dolgoknak, ahogy én is
tettem. A feleletvalasztos kérdéseknél probaltam
kizarni a rosszakat, és a tudasom vagy a S
megérzésem szerint valasztottam a maradékbol
la helyes valaszt, ami a legtobb esetben jol

4

| gondoltam, hogy miért 2RA, - | _; . | is miikodott. Ezt ajanlom mindenkinek.
| ne? Kivancsisagbol Ajanlod, hogy sok magyar | T A N

. Hogy élted meg a teszt dontgjét?
Nagyon jol éreztem magam. Probaltam csak a
tesztre koncentralni, de ez nem mindig sikertilt a f&
nagy kozonség miatt. De a kozonség is hatalmas
pozitivum volt, ekkora kdzonség el6tt a szinpadon
jatszani 6riasi élmény, amit nehéz szavakba 6nteni.
s
Szamitottal ra, hogy ilyen jé
eredményt fogsz elérni?
Nem szamitottam r&, hogy megnyerem. Azt
hittem, mindenki hatalmas tudassal rendelkezik,
én meg nem késziiltem fel eléggé. De utdlag
agy tiinik, mégis j6 volt a felkésziilésem.

toltottem ki alkotast nézziink meg? =
Persze, ajanlom, azonban mindenki az
nézze, amit szeret és amire igénye van. Az |
utobbi idében rengeteg figyelemremélto [
magyar alkotas sziiletett, azokat

' mindenképpen érdemes megnézni.|

B - Ty

Hogyan késziiltél fel a versenyre?
Annyit tettem, hogy a frissen kijott |
filmek és sorozatok tartalmat elolvastam,;
helyszin, szerepl6k, rendezé €s tartalom ==
stb. Tehat elég sokat olvastam roéluk.
De kiilondsebben nem késziiltem.

Ez volt az elsé teszt, amin elindultal?
Nem. Korabban is kitoltottem mar a Filmtesztet,
de akkor nem jutottam tovabb a kdzépdontébe.
Masodik alkalommal viszont igen, s6t, a
dontébe is, amit végiil meg is nyertem.

Mi az oka, hogy ennyire
szereted a magyar filmeket?
Még a szlileimmel kezdtem a filmeket
nézni, ami nem csak, hogy jo szérakozas,
de kivalo csaladi program is volt egyben.

29



A DUE-TABOR SOKUNK SZAMARA EGY ELETRE
MEGHATAROZO ELMENY, HISZEN KOMOLY SZAKMAI
TANACSOK, FOLYAMATOS FEJLODES ES KIBONTAKOZAS
MELLETT MINDANNYIAN EGY CSALADRA IS LELTUNK
OTT. SUTO GRETIT IS OTT ISMERTUK MEG. VELE §
BESZELGETTUNK AZ ELSO KIALLITASAROL. g
A KIALLITAS A ROLU(N)K SZOL CIMET KAPTA, I
ES GRETI PORTREKEPEI KORE EPULT A FOTOSOROZAT.
ATARLAT JANUARIG LESZ MEGTEKINTHETO PECSETT

A CSINOS PRESSZOBAN. :

b !

L]

MIOTA FOTOZOL? KINEK VAGY MINEK AZ
2014 6ta foglalkozom komolyabban a INDITTATASAVAL JOTT
fotézéassal, és 2015-ben kaptam meg az elsé LETRE A KIALLITAS?
fényképezdgépemet a csaladomtol. Akkor A kiallitasra a Vizudlis Nevelésért Alapitvany
kezdtem a Vizualis Nevelésért Alapitvany altal adodott lehetéségem. Van egy junior
szakkorére jarni, ahol tehetséggondozas
folyik, tehat miiteremben is van lehet6séglink
barmikor fényképezni. Lehet6ségiink van
kiillénb6z6 programokra is kijarni, fot6zni
és ez volt az, ami elinditott az aton|

KEPEIBOL EGY VALOSAGOS
EGYENISEGRE ASSZOCIALJON
A SZEMLELO” - EZT EGY
KICSIT KIFEJTENED NEKEM?
Ezt a tanarom fogalmazta meg rélam, 6 az,
aki inspiralt, és segitett. E16z6 valaszomra
tudok reflektalni, igyekszem azt megragadni,
amit én is latok. Olyan kérnyezetbe

helyezni el a modellt, illetve olyan fényeket
beallitasokat alkalmazni, ami nem idegen
téle, tehat passzol a személyiségéhez.

B

EGY FOTOS ISKOLAT IS I
ELVEGEZTEL A KOZELMULTBAN,
IGAZ? MI VOLT A LEGJOBB
DOLOG, AMIT OTT KAPTAL?
Egy OKlJ-s fotost képzést végeztem el, amivel
fotografus és fotétermék-kereskedo képesitést
kaptam. Szerintem ez egy nagyon jo képzés volt,
végigvettiik a fontosabb, fotézasokkal kapcsolatos
dolgokat. Nagyon j6 volt, hogy olyan tematikara
volt felépitve az egész, hogy végig mentiink
egészen a portréfotozastol kezdve a targyfotozasig,
mindenen, igy mindenbdl tanultam egy kicsit.

MENNYI IDO ALATT KESZULTEK
EL A TARLATRA A FOTOK?

Az elmult évbél valogattam Ossze ezeket

a portrékat, mert eredetileg az volt a terv,

hogy egy konkrétabb, és jobban kidolgozott
portrésorozatot fogok kiallitani, csak ugye

a jarvanyugyi helyzet miatt ez nem teljesen
tudott létrejonni, sz6val maradt az elmult év.
Y

VOLT ESETLEG EGY NEHEZEBB
RESZE A MUNKAFOLYAMATBAN,
AMIT MASKEPP CSINALNAL,

ES TANULTAL BELOLE? pms

Sok dolog nem az elképzelésem szerint | 3§
alakult. Volt olyan modell, akit visszahivtam, i
mert az utbmunka kozben jottem ra, hogy B8
ezt a képet mégsem igy képzeltem el, és '1:‘:
nem passzol a hattér vagy a vilagitas. 48
De lényegében ezekbdl is tanultam, %
és tudom, hogy legkézelebb hogyan [ .
csinadljam masképp, és igy is sikeriilt L
o0sszehozni egy szuper kiallitast!

(Barna Vivien

galériank, igy minden évben van lehet6ség
két kidllitasra. Egy 6sszel, ami janudarig
latogathato, és egy pedig tavasszal, ami
egész nyaron. A kiallitast Kdlecz Rudolfnak,
Korvélyesi Laszlonak, és Odrobina
Tamas tanar uraknak koszonhetem!

SZERINTED MI JELLEMZI A
FOTOZASI STILUSODAT?
A kiallitassal kapcsolatban jottem ra arra,
hogy nincs még meg a sajat stilusom,
vagy ha meg is van, akkor az még nagyon
szertedgazo, és probalom ezeket a szalakat
még 6sszefogni. Probalom visszaadni azt, amit
ténylegesen latok, azt a fajta képi vilagot, de
jelenleg ez még kialakul6ban van. A stilusom
mindig valtozik, és feltérekvé fotésoknak
is azt tudom javasolni, hogy jarjanak ki
rendezvényekre, fot6zzanak rengeteget a
természetben, vagy akéar a baratokkal egyiitt,

MIK INSPIRALTAK A Il
KIALLITASON LATHATO
KEPEID? MASOK A KEPEID
CELJAT UGY IRTAK LE,
HOGY A LENYEGE, HOGY A
»MODELLEK KETDIMENZIOS
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a diakujsagird egyestilet



TOLTSD KI A NAGY MAGYAR FILMTESITET
A NAGYDIAKTESZTEK.HU OLDALON
AGY TOLTSD LE A NAGY DIAK TESLTEN APPOT!
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