ELELMISZER-BIZTONSAG:
TERMOFOLDTOL AZ ASZTALIG—

ES MEG AZON IS TUL

SZERZO: DR. TAKACS ESZTER

Mi az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal feladata,
azon beliil is az Igazgatotanacs szerepe, amelynek
On is tagja?

Az Eurdpai Unidban az Eurdpai Bizottsag (EB) 44 ligynokséget
mkaodtet, amelyeknek feladata, hogy segitsék az EB-t dontés-
hozatali feladatai megoldasaban és a jogi szabalyozas érvényre
juttatasaban, a kozbiztonsagtol a szabadsagjogokon at az
igazsagszolgaltatasi és pénziigyi rendszerek felligyeletén
keresztiil az Uizleti élet és az innovacidk szabalyozasaig,
valamint az EU-tagorszagok polgarai kozjolétének biztosita-
saig. Az ligyndkségek mindegyike — egyebek kozott —
kockazatelemzési, elsésorban kockazatbecslési és kockazat-
kozlési feladatokat lat el, vagyis tudomanyos bizonyitékon
alapul6 értékelésben azonositja és jellemzi az egyes veszély-
forrasokat és az azoknak vald kitettség varhatd mértékét. Az
értékelésrél tajékoztatja az EB-t, valamint a tudomanyos és
szakmai szervezeteket és a kozvéleményt. A kockazatkezelés
az EB feladata, amely meghozza hatérozatait, irdnyelveit és
utasitasait.

Bar utolséként emlitettem, de kiilondsen fontos feladat a
kozjolét, a kdrnyezet- és kdzegészség biztositasa, amelynek
kulcsszerepléje — 8 masik ligynokség mellett — az Eurdpai
Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA), az Eurépai Vegyianyag
Ugynokség (ECHA) és az Eurépai Gydgyszeriigynokség
(EMA). Az EFSA alapvet6 feladata — 2002. évi megalapitasa

Prof. Székdcs Andras (az MTA doktora) tudomanyos
tanacsadot, az EFSA Igazgatotanacsanak tagjat kérdez-
tiik tobbek kozott az élelmiszer-biztonsagi kockazatokrol
és a novényvédoszer-maradéktol valé mentességrol.

ota — azt biztositani, hogy az EU-ban forgalmazott élelmisze-
rek és takarmanyok megfeleljenek az élelmiszer- és kornye-
zetbiztonsdg, az élelmiszer-higiénia, valamint az allategész-
ségligy és -j6lét biztositasara hozott jogszabalyoknak.
Kevésbé hivatalos nyelven fogalmazva, hogy élelmiszereink
(novényi és allati eredetliek egyarant) biztonsagosak legyenek,
egészséglinkre és a kdrnyezet egészségére ne jelentsenek
meg nem engedett kockazatot.

A tudomanyos bizottsagbdl és 10 tudomanyos testiiletbdl
feléplil6 EFSA m(ikdését az Igazgatotanacs iranyitja, amely
az EFSA ligyvezet6 igazgatdja szamara fogalmazza meg
allaspontjat. Az Igazgatoétanacs tagjai nem kormanydelegal-
tak, hanem kormanyzatok, tudomanyos és szakmai szerve-
zetek vagy gazdasdgi dgazatok altal nyilvanos palyazati
rendszerben kivalasztott fliggetlen tagjai, illetve az ipar és a
fogyasztévédelem, valamint az EB képvisel6i. Magam 2014
6ta vagyok az lgazgatétanacs tagja.

Milyen élelmiszer-biztonsagi kockazatokkal szamol-
hatunk hazankban?

Elelmiszereinkben kiilonféle veszélyeket hordozé szennye-
z6k jelenhetnek meg, amelyek — el6forduldsi gyakorisaguk
sorrendjében — lehetnek kérokozé mikroorganizmusok, az
élelmiszerekben megtelepedé gombak, mikroorganizmusok
altal termelt mikotoxinok, a mez6gazdasagi termelésben
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alkalmazott névényvédé szerek maradékai, toxikus nehéz-
fémek, bioldgiai és ipari szennyezék, idegen anyagok és
allergének, valamint egy sor, egyebek kozott élelmiszer-
hamisitasbdl vagy helytelen technol6giabdl szarmazé
szennyezd, illetve a jeldlésen fel nem tiintetett 0sszetevé.
Hazankban is a patogén mikroorganizmusok, a mikotoxinok,
és a novényvéddszer-maradékok jelentik a legfébb élelmi-
szer-biztonsagi kockazatot, de ezek el6fordulasa szerencsé-
re eseti, és fennakad a hazai élelmiszer-biztonsagi hatésag
vagy az EU Elelmiszer- és Takarmanybiztonsagi Gyorsriasz-
tasi Rendszer (RASFF) vizsgalatain.

Hogyan valtozhat ez a Transzatlanti Kereskedelmi
és Beruhazasi Partnerség (TTIP) létrejotte utan?
Amennyiben a TTIP-et az EU elfogadja, és megkoti az Amerikai
Egyesiilt Allamokkal, az azt jelenti, hogy az aruforgalom
szabalyozasat nemcsak EU-szinten, hanem az EU és az USA
kozott is 0ssze kell hangolni. Az élelmiszer-biztonsag terén
ez példaul az egyes szennyezdékre megallapitott hatarérté-
kekben hozhat valtozast, hiszen ha Iétrejon, a TTIP-en belil
nemcsak az EU-ligyndkségek, de az Egyesiilt Allamok
kormanytigynokségeinek allaspontjat is figyelembe kell
venni. Az EU szabdlyozasi rendszere alapvet6en szigortbb

— elsésorban az elévigyazatossag elvének alkalmazasa
miatt — az olyan technolégiak esetén, ahol a tudomanyos
értékelés — egyel6re — nem teszi lehetévé, hogy a kockazatot
kell6 biztonsaggal meghatarozzuk. Az USA sok esetben
engedékenyebb hatarértékeket fogalmaz meg egyes névény-
védbszer-maradékokra, és csak most kezdi bevezetni az
élelmiszerekben a GMO-tartalom kdtelezé feltlintetését.

Mi az EFSA feladata a névényvédo szerek biztonsa-
gos hasznalatat illet6en? Hogyan torténik az EU-s és
tagallami szabalyozas?

A novényvédo szerek engedélyezése az EU-ban — egyedi
modon — kettds szinten torténik: a hatéanyagokat az EU, az
egyes készitményeket a tagallamok engedélyezik. Az EFSA
feladata, hogy a novényvédé szerek hatéanyagaival kapcso-
latos élelmiszer-biztonsagi kockazatokrol fiiggetlen, tudo-
manyos szakvéleményt nyujtson. A készitmények engedélye-
zését az adott allam élelmiszer-biztonsagi hatésaga — Magyar-
orszagon a NEBIH — végzi. Nagyon fontos, hogy a hatésagi
hatarérték nemcsak az egészségiigyi kockazatokat hivatott

kisz(rni, de a kdrnyezetbiztonsagot is szem el6tt tartja.
Vagyis a kockazat a ,terméfoldtél az asztalig” elv alapjan a
teljes élelmiszerlancra vonatkozik, a termesztéstél (pl.
novényvédoszer-hasznalat) a fogyasztoig, sét tovabb, a
hulladékfeldolgozasig. Bizonyos korlatozasok (névényvédé
szerek vagy dsszetevéik visszavondsa, illetve példaul a MON
810 GM kukorica koztermesztési moratériuma) kifejezetten
kornyezetbiztonsagi indittatasiak. A szabalyozas része
nemcsak az engedélyezés, hanem a hatdsagi hatarértékek
megallapitasa is, amelyek fol6tt novényvédészer-maradék az
élelmiszertermékekben nem fordulhat el6.

Mit jelent az, ha egy élelmiszertermék novényvédo-
szer-maradéktol mentes?

A novényvédészermaradék-mentesség fogalmardl sajnos
tobbféle értelmezés is el6fordul a kzvéleményben. Az a priori
definicio azt jelentené, hogy az adott terményben, termékben
a vegyszermaradék egyaltalan nem (értsd: egyetlen molekula-
nyi mennyiségben sem) fordul el6. Ez persze teljességgel
elméleti meghatarozas lenne, hiszen egyetlen (vagy néhany)
molekulanyi mennyiséget aligha lehet meghatarozni. gy
analitikai kémiai értelemben a mentesség azt jelenti, hogy az
adott anyag nincs jelen a mérési modszeriink kimutatasi
hatéara fol6tti (vagyis meghatarozhatd) mennyiségben. Az élel-
miszer-biztonsagi hatdsagi definicié pedig azt jelenti, hogy az
adott novényvédbszer-maradék nincs az arra meghatarozott
élelmiszer-biztonsagi és egészséguigyi hatarérték folétti meny-
nyiségben jelen. Vagyis bizonyos mennyiség(i (hatarérték
alatti) ndvényvédészer-maradék megengedett. Hozza kell
tenni, hogy a hatarérték fol6tti el6fordulds sem jelent
feltétleniil egészségiigyi kockazatot, hiszen a hatarértéket
jelentds (tobbnyire szazszoros) biztonsagi tényez6 figyelem-
bevételével allapitjak meg.

Az EU tagallamait tekintve milyen Magyarorszag
élelmiszer-biztonsaga?

Magyarorszag megitélése a RASFF adatai tiikrében igen
kedvezé: 31 orszag (a tarsult orszagokkal egylitt) kdzott a
vezet6 els6 negyedben allunk az adott orszagbdl szarmazé
élelmiszerekben talalt, meg nem engedett szennyezettség
ritka el6forduldsat tekintve, mig kiemelkedé gyakorisaggal —
sorrendben — Olaszorszag, Németorszag, az Egyesiilt
Kiralysag, Spanyolorszag, Hollandia fordul elé.
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