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+AKKOR JO A VILAG,
HA JO BENNE.GYEREKNEK LENNI!""

Budapest XIlII. keriiletében két épitészeti ,kiilonlegesség” is megvalosul-
hatott az utobbi években, raadasul onkormanyzati beruhazasként. Mind a
100 lakasos passzivhazat, mind a Meséskert Ovodat szamos rangos dijjal
és elismeréssel jutalmazta a szakma és a kozvélemény is.

SZERZO: NAGY CSABA, POLUS KAROLY, PASZTOR ADAM, TORGS AGNES, KISS TAMAS, VARHIDI BENCE
ARCHIKON EPITESZIRODA
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ég be sem fejezédott a

Budapest XlII. kertileti On-

kormanyzat Polgarmes-

teri Hivatala beruhazasa-
ban épilt 100 lakasos passzivhaz kivite-
lezése, amikor mar kézds gondolkodas-
ba kezdtlink az épittetével a Meséskert
Ovodarol. Ennek eredményeként sziile-
tett meg az a dontés, hogy a XIII. keriilet
Ujjaépitett 6vodajat szintén a Darmstadt
Passivhaus Institut altal mindsitett pasz-
szivhazként alakitsuk ki.

MI A PASSZiVHAZ
LENYEGE?
Az 6voda tervezése és kivitelezése so-
ran csakugy, mint korédbban a 100 laka-
sos passzivhaz esetében, olyan megol-
dasokat alkalmaztunk, amelyek az épu-
let héveszteségét minimalizaljak, hénye-
reségét maximalizaljak. Ennek harom
alapvetd pillére volt:

2> A kompakt épiiletformalas, amelynek
sordn torekedni kell arra, hogy egy adott
épllettérfogathoz minél kisebb lehdlé
felllet tarsuljon, és a homlokzati Uveg-
fellletek aranya lehetéség szerint ne
haladja meg a 40%-ot.

2> A termikus burok a haz f(it6tt épuilet-

részének kilvildggal érintkezé feliilete.
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A hészigetel6 rétegnek megfelel6 vas-
tagsaggal és hdészigetelé értékkel kell
rendelkeznie, 6sszefliggének kell lennie,
és nem tartalmazhat héhidat. Fontos
a légtomaorség biztositasa, hogy az épu-
letben nem kivant, ellenérizetlen és
tobblet-energiafelhasznalast igénylé lég-
aramlasok ne lépjenek fel.

»» Az tvegfeliletek optimalis tdjolasa
szintén fontos. Tébbséglket célszerl
délkeleti—délnyugati irdnyba tajolni. A
nydri tulmelegedés ellen arnyékolok
haszndlata szlikséges, ugyanakkor a
téli idészakban az arnyékoldk megnyi-
tasa lehetévé teszi, hogy a nap alacso-
nyabb szogben érkezé sugarai a belsd
terekbe jutva héként hasznosuljanak.

A MINGSITES
KOVETELMENYEI

A passzivhazakat ellenérzé német
Darmstadt Passivhaus Institut mindsi-
tésének egyik kritériuma, hogy az éptlet
fajlagos f(tésienergia-igénye kisebb le-
gyen, mint 15 kWh/m?/év. Ez a 100 laka-
sos passzivhaz esetében annyi fltési-
energia-felhasznalast jelent egy 50 m?-
es lakasban, hogy a lakok éves flités-
szamlaja nagysagrendileg 15 ezer forint.
Ez az energiafelhasznalds és annak

Fedettjdtszokert
a Meséskert Ovoda tetején

koltsége egy hazai atlagos épllettel
osszehasonlitva csupan annak 10-15-6d
része. A megépllt passzivhaz évoda
energiafelhasznaldsa pedig kevesebb
mint 10%-a a korabban a helyén all¢, fe-
le ekkora paneldvodaénak.

MERESEK

ES TAPASZTALATOK

A 100 lakdsos passzivhazba beépitett
monitoring rendszer mérési adatai (a fu-
tésre, melegviz-elldtasra és szell6zte-
tésre forditott energia, hiitési energidk,
elektromos fogyasztok, ivovizfogyasz-
tés stb.) a tervezési szamitdsokat iga-
zoljak. Az épllet lakoi rovid tajékozta-
tast kovetéen alkalmazni tudjak azt a
néhany alapelvet, amely egy ilyen éplilet
kornyezettudatos hasznalatéhoz szik-
séges. llyen példaul, hogy a nyari meleg-
ben arnyékoljuk az ablakokat, és csak
az esti 6rakban szelléztettink. Az is fon-
tos, hogy télen ne szell6ztessiink hosz-
szU ideig (buko allasu ablakkal), csak ro-
vid, de intenziv szelléztetést végezziink
(teljesen nyitott allasu ablakkal). Nagy-
sagrendileg 6-8 hasonl6 alapelv ismere-
te elég egy ilyen éplilet adekvat haszna-
latahoz, amelyeket az dvodaban a peda-
gogusok is elsajatitottak.
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A KOLTSEGEK

A 100 lakdsos passzivhaz esetében
megvizsgaltuk azokat a tobbletkoltsé-
geket, amelyek a gépi komfortszell6zés
kiépitésébdl, a fokozott Iégzarasu és hé-
szigetelésU nyilaszarékbdl, a vastagabb
hészigetelések és egyes éplletrészletek
specidlis kialakitadsabol adédnak. Ez a
nagysagrendileg mintegy 18-20%-0s
tébbletkoltség, ugyanakkor egy a hagyo-
manyos varosi tarsashazaknal husszor
kevesebb energiat fogyaszté éplletet
eredményez. Mindemellett a passziv-
haz szell6zérendszere kisz(ri a pollenek
70%-at, komfortos életkdriilményeket
és héérzetet biztosit, és alacsony ener-
giafelhasznaldsabdl kovetkezéen ala-
csony a szén-dioxid-kibocsatasa.

Az 6voda tervezdiként garantaltuk,
hogy egy ilyen, kdrnyezettudatos elvek
alapjan megvalésulé épllet beruhazasi
koltségei 20%-nal nagyobb mértékben
nem fogjak meghaladni egy hasonld, de
csupan az aktudlis hétechnikai el6ira-
soknak megfeleltetett épiiletre forditott
0sszeget. Az igéretlinket betartottuk.

AZ OVODA
Az 6voda tervezése hasonld alapelvek
mentén folyt: az épiilet ugy legyen ka-
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'A'100 lakasos
passzivhdz Angyalféldon

rakteres, hogy maximalisan szolgalja a
hasznaldit, és kovesse a passzivhazak
tervezési alapelveit, azaz kompakt t6-
megformalds, jol hészigetelt passziv
burok, héhidmentes kialakitas, megfele-
|6 tajolas a téli szolaris energianyereség
és nyari hévédelem szempontjainak
megfelelen, Iégtémorség és jo haté-
konysagu szell§zés.

Egy fontos tényez6 azonban megha-
tarozo volt. A korabbi épiiletlink tapasz-
talatainak birtokaban mar felkészultlink
a lehetséges buktatokra, és ismertik
azt a koltséghatékony muszaki eszkdz-
tarat, amelyet eredményesen hasznal-
hattunk. Ennek is kdszonhet6 a kétszin-
tes, tetején fedett jatszokerttel kialaki-
tott, hatalmas gyerekjatékra emlékezte-
té 6voda sikere.

Elégedett a beruhazo, mert az el6ze-
tes koltségkereten belll valdsitotta meg
az évoda kialakitasat, amely — a mar at-
adott 100 lakasos passzivhazat kdve-
téen — az elsé ilyen volumend mindsi-
tett passziv kozosségi éplilet Magyaror-
szagon. Elégedettek az &vodasok, a
szUl6k és a pedagdégusok, mert egy sze-
retheté és kilonosen komfortos éplile-
tet vehettek birtokba. Végul, de nem
utolsésorban elégedett a szakma és a
kdzvélemény is, amit a Média Epftészeti
Dija 2016-0s mezdnyében elnyert ha-
rom dij, a 2017-es évben az épitészeti,
az épitdipari, a FIABCI és a 2018-as
E.ON Energy Globe dijak is fémjeleznek.

DIJAK, ELISMERESEK

100 lakdsos passzivhdz

2015: Budapesti Epitész Kamara (BEK) Epitészeti Nivodij

2015: Magyar Ingatlanfejlesztési Nivodij
2016: FIABCI World Prix d’Excellence Awards - Silver Winner

2016: Epitipari Nivédij

Meséskert Ovoda
2016: Média Epitészeti Dija — K6z6nségdij

2016: Média Epitészeti Dija - Energiahatékonysagi Kiilondij

2016: Média Epitészeti Dija - Index K6zonségdij

2017: Epitdipari Nivédij

2017: Budapest Epitészeti Nivodij — oklevél

2017: Magyar Ingatlanfejlesztési Nivodij

2018: E.ON Energy Globe Magyarorszag Dij — Epiilet kategéria
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