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MINDENT VISZ!

Az Okologistic Kérnyezetvédelmi Alapitvany elno-
kével, Vészity Kataval beszélgettiink a gyermekek
0sztonos természetszeretetérol és a technolo-
gia csabitasarol. A frontalis oktatasnak egyre ke-
vésbé van hatasa. Az élményekért néha nyari ta-
borokba, maskor csak a szomszéd utcaban lévo

kertbe kell elmenni.

SZERZO: DORO VIKTORIA

Doré Viktoria: Mi inditotta el a kérnyezettudatossa
valas atjan?

Vészity Kata: 2012 kornyékén pattant ki a fejembdl, hogy
valamit kellene tenni a kdrnyezet védelméért. Féleg a hulladék-
helyzet volt az, ami erre sarkallt. A kezdetektdl fogva a
gyerekek az elsédleges célkdzénségem, nekik szerettem
volna megmutatni azt, amit én akkor mar megtapasztaltam,
hogy mennyire sok szemetet termellink, mikdzben rengeteg
értékes dolog késziilhetne beléle. A kupakgydjtéskor
kezdtem el azon gondolkodni, hogy ha a hulladék olyan
értékes, hogy egy beteg gyereket is meg lehet gydgyitani a
kidobott kupakok arabdl, akkor miért nem gydijti és kezel
értéke szerint mindenki. Mivel picik voltak a gyerekeim,
ezért fontosnak éreztem, hogy tudatositsam benniik a
hulladék értékét. Ok és a barataik voltak a kontrollcsopor-
tom a formalddo otleteimnél. Mivel sokat jatszottam velik,
nem lepddtek meg, amikor azt mondtam, hogy figyeljetek
csak, kitalaltam valamit! Prébaljuk el!

D. V.: Mi volt az elsé konkrét program, amit kidolgo-
zott, és ami atment a kontrollcsoporton?

V. K.: Alegels6 dolog az interaktiv jatszohaz volt. Kis talicska-
val tologattak a gyerekek a kivalogatott adott hulladékfajtat,
és eljatszottak, hogy betoljdk a gyarba — a gyar egy paravan
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volt —, majd mogule el6jott egy masik gyerek egy masik
talicskaval, és kihozta a kész terméket. Még gyarhangokat
is felvettiink, hogy igazinak hasson.

D. V.:Hogyan tudta a hulladékgazdalkodas terén a
tudasat fejleszteni?

V. K.:Rengeteget olvastam, de egy id6 utdn a sajat
szememmel is latni akartam a hulladékhasznositassal
létrejovd termékeket. Azt akartam, hogy ezeket a gyerekek
is megfoghassak. Mivel a kupakgyUjtéssel kezd6dott
minden, ezért els6ként a Holofon Kft.-t, a Kupakverseny
szervezbjét kerestem fel, de a cég alapanyagot (granulatu-
mot) gyart és nem késztermeéket, ezért tovabb kutattam.
Dunaujvarosban éltem akkoriban, és az ott m(ikodé
papirgyar egyik részlegétdl kaptam oktatasi segédanyag-
ként tolltartot, kutyUtarolot, kartonbdl késziilt széket, amit
mar meg tudtam mutatni a gyerekeknek. A Bacs-Plast
MuUanyagfeldolgozé Kft.-vel a mai napig jo kapcsolatban
vagyok, s6t mar szerveztem hozzajuk tanulmanyi kirdndu-
last is, illetve a Kupak utja cimu kisfilmink is ott készdilt.

D. V.: Mikor érezte, hogy ez még mindig kevés?

V. K.:KorUlbelll ekkor. Ezutan kezdtem kdrnyezetkutato-
nak tanulni.
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D. V.: Mikor dontott Ggy, hogy szervezett formaban
valésitja meg az otleteit?

V. K.:2013 kornyékén, épp azért, mert szerettem volna
csak ezzel foglalkozni. A korabbi munkammal, ami a
textiliparhoz kapcsolddott, nem tudtam azonosulni.
Legaldbb masfél év volt, mire bejegyezték, de végiil 2014.
aprilis 22-én hivatalosan is megsziiletett az Okologistic
Kornyezetvédelmi Alapitvany. Sokaig nem volt beléle
semmi bevételem. A pdlyazatokhoz egyaltalan nem értet-
tem, és nem is tudtam a szolgdltatasaimat bearazni. Nehéz
meghatarozni, hogy az a sok felkészilés, amit példaul egy
jatszéhaz létrehozasa megkivan, miként épliljon be annak
araba. El6fordult, hogy tobbe kerlilt egy-egy helyre eljutnom,
mint amennyit kaptam a foglalkozasért, mert megtisztelte-
tésnek éreztem, hogy tavoli helyekre is hivnak.

D. V.:Hogyan népszeriisitette a foglalkozasait?
V. K.: Létrehoztam az alapitvany weboldalat és Facebook-
oldalat, de sokat szamitottak a személyes ajanlasok is.

D. V.: Mi jelentette az els6 nagyobb ugrast?

V. K.: Amikor Dunaujvarosban megcsinaltam az els6
rendezvényt, ami egy régi cipégyar éplletében egy-egy
héten at tarté program volt. Mag 6kobazis néven futott, és
iskolascsoportokat fogadott. A megszervezésében egy cég
segitett, igy lehet6ségem nyilt a RePlacc megrendelésére,
amit nem sokkal el6tte ismertem meg. Ez egy Okojatszotér,
ahol a gyerekek Ujrahasznositott anyagokbdl késziilt
jatékokon jatszhatnak. Igy keriiltem kapcsolatba a Zolddve-
zet Tarsulas Egyesiilettel, amelynek azéta is sokat koszon-
hetek. Ok segitettek bel6ni azt, hogy mennyit érmek az altalam
vitt foglalkozasok, és sok megrendelésem is érkezett rajtuk
keresztl. Egy id6 utan megkaptam téliik a RePlaccot, amit
Uj elemekkel egészitettem ki, tgyhogy most mar tobb
RePlacc-csomag van.

D. V.: A PET-kupanak, a Tisza megtisztitasara létre-
jott kezdeményezésnek is oszlopos tagja. Ez a
kapcsolat hogyan indult?

V. K.: A PET-kupaval hasonldképp, véletlenek sorozata
révén ismerkedtem meg. A kupak Utjat szerettem volna
filmre vinni, emiatt 6sszediltink Dunadjvarosban par baratom-
mal, és az egyikdjik bedobott egy hulladék témaju zenét
betétdalként, ami torténetesen Varga Liviusz szerzeménye
volt. Amikor felhivtam, akkor kiderUlt, hogy nem adhatja
oda, mert mar eligérte a PET-kupanak, de megadta az
Otletgazda, Molnar Attila David telefonszamat. Aztan
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egyszer csak egy pindurka PET-hajon talaltuk magunkat a
Tiszan.

Az, hogy PET-kaldz vagyok, sokat hozzatesz a kornyezeti
nevel6i munkamhoz. Ugyanis a gyerekek tiltakozasat, azaz
hogy nem szedik fel mas szemetét, konnyd lereagalni azzal,
hogy elmeséljik, milyen j6 buli a nyari k6zos szemét-
szedés. Olyankor érezhet6en benniik is atfordul valami.
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D. V.:Még mindig bevonja a gyerekeit a foglalkoza-
sok kialakitasaba?

V. K.z1gen, bar példalézni nem szoktam veliik, ha nincsenek
ott. De ha ott vannak, akkor az é példaik sokkal hatdsosab-
bak a kortarsaik szamara. llyenkor egy-egy jatékot 6k
mutatnak meg.

Néhany éve mar Rakdczifalvan lakunk, a Csiga portan.
Az egész udvarunk ugy néz ki, mint egy Ujrahasznositott
jatéktér. A barataik szeretnek hozzank jonni.

A nagyobbik fiam 12 éves, és érzi, hogy amit & csindl,
az mar majdnem munka, ezért szeretne valamilyen hono-
rariumot, ami altalaban arra megy ki, hogy engedjek meg
valamit cserébe azért, hogy 6 csindl valamit az adott
rendezvényen. De mindamellett bliszke rd, hogy ennek az
egésznek a része lehet. Es a felelésségét is érzi, hogy figyelnek
arra, amit mond. Az 6 szajabdl sokkal egyszer(bb és
kézzelfoghatobb, az enyémbdl inkabb tanar nénis. Nem-
régiben csinaltunk egy haromnapos projektet, és mint
PETkalézt mutattam be a fiamat. Osszeéllitottam neki egy
ppt-t, egyltt atvettlk, és tetszett neki, hogy nem a tanarné-
nek, hanem a tobbi gyereknek kell majd beszamolnia rdla.
Ezért is tartom hatékonynak a projektalapu oktatast. Amikor
a helyszinen kozdltem a pedagdgusokkal, hogy egy gyerek
fogja tartani a foglalkozas egy részét, tetszett nekik az Gtlet.
A gyerekek el6sz6r nem értették a szerepcserét. EI6szor
mintha vizsgaztattak volna, aztan idével elfogadtak, hogy ez
a kisfiu tobbet tud, mint ék. Olyannyira belelendilt, hogy
végll harom utan 6 maga szervezett egy negyedik
eléadast is.

D. V.:Interaktiv jatszohaz, iskolai el6adasok,
film, Csiga porta - milyen Foglalkozasokat
tart még?
V. K.: Az évek soran az interaktiv jatszohaz kibéviilt, mar
nemcsak azt mutatja be, hogy hova dobd a hulladékod, és
mi lesz beldle, hanem arrdl is szdl, hogy a termék csomago-
lasa honnan indult, mi az alapanyaga. Visszamegylnk az
idében azért, hogy megértsiik, mennyi eréforras, energia,
id6 sziikséges ahhoz, hogy az adott termék és a csomago-
lasa létrejojjon. Nemcsak a kornyezeti, hanem a tarsadalmi
hatasokat is vizsgaljuk, példaul a gyermekmunkat, ami
altal még jobban megértik a termékek értékét. Rdadasul
sokszor olyan termékeket vasarolunk, amikre nincs is
szlkséglnk.

Ahogy egyre jobban beledstam magam a témaba, szem-
bestltem vele, hogy nem a szelektiv gy(jtés a megoldas,
hanem a megelézés.
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D. V.:Hogyan néz ki ez a foglalkozas a gyakorlatban?
V. K.: A teljes életciklusra kiterjedé mandala formaban

alkottuk meg, amibe a Hangék csapatat vontam be, mert a
kutatomunka sordn hidba vérteztem fel magam rengeteg in-
formacioval, nem lattam, hogyan lehetne mindezt megjele-
niteni. A mandala 6t agbdl all. Minden terméknél van egy
egyenes ag, ami egy zsakutcaba torkollik. Ez a kommunalis
gyUjtés. Es van egy 6Snmagaba visszafordulé 4g, ami a
szelektiv gyUjtés. Ha ezt a mandalat kirakom, és valakit
minden agon végig akarok vinni tgy, hogy kozben kérdezhet
is, az masfél orat vesz igénybe.

D. V.:Egy iskolai tanéra viszont 45 perces. Mi lett a
megoldas?

V. K.: Szerencsére vannak rugalmas iskolak, illetve nemrégiben
Zugléban jartunk egy iskolaban, ahol példaul azt kérték, hogy
csak harom agat vigylk el a mandaldnak, és harom emberrel
menjink, hogy parhuzamosan lehessen haladni. Ez maximum
husz fével madkadik, hiszen méretében sem nagy a mandala.
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Amikor kicsikhez megyek, akkor szétszedem darabjaira,
mert ott apranként épil fel a mandala. Valogatassal
kezdlink, és 6k kereshetik ki a kupachdl, hogy mi hova
tartozik.

D. V.:Tapasztal Fejlédést a gyerekek tudasszintjében?
V. K.:Nagyon is! Altaldban a tudasszintjik magas, mert 6k
mar sok helyrél kapjak ezeket az infékat, viszont sokan az
alkalmazasnal buknak el. EIméleti sikon okosak és sok
mindent tudnak, de amikor kifelé mennek a terembdl, mar
nem tudjak, hova tegyék a PET-palackot. Sok mulik a szUlékon
és az iskolan is, hogy lehetéséget teremtenek-e a gyereknek
arra, hogy a megszerzett tudasat gyakorolja.

Bar a mi kertlink olyan, mint egy viddmpark Ujrahasznosi-
tott anyagokbdl, van olyan gyerek, aki még itt is unatkozik,
majd a végén kisll, hogy a telefonja hianyzik neki.

Azzal szoktam csillapitani a kedélyeket — példaul egy
tédborban, amikor mar harmadik napja nem vehették el6 a
telefonjukat —, hogy van a telefonomon egy madarhatarozé
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applikacio, amit hasznalhatnak, megkereshetik, hogy épp

milyen madarat latnak. Erezhetéen kisimulnak téle.

D. V.: Mikor kezdett taborokat szervezni?
V. K.:2014-ben. Akkor mutattak be Acs Sandornénak,
Kishantos vezetéjének, akinek rajonggjava valtam. O vetette
fel, hogy szeretne gyerekeknek szélé programot, és mivel én
eleve gyerekekkel foglalkozom, lenne-e kedvem vinni? Megta-
lalta a helyszint, vettek harom jurtat, nekem csak meg
kellett csinalnom a tabort. Boldogan mondtam ra igent.
Most évente egy-két tabor van. A jurtataborok nyaron futnak,
ott Ugy csindltuk meg a jatszéhazat, hogy mindennap mas
anyagé a fészerep. Egyik délutan Eva hozott egy csomd borsaét,
és amig mi jatszottunk, 6 fejtette. Hamarosan az 6sszes
gyerek ott volt, és mindenki borsoét fejtett. A tabor végén két
allando elem van. Az egyik a Ki mit visz haza? és a Melyik volt
a legjobb élmény? Kérdés. Természetesen mindenki a borsé-
fejtést mondta. A masik az angyalfolyosé, amit Soma Mama-
gésatol tanultam. Folyosét alkotunk egymaéassal szemben
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allva, az egyik végén én allok, a masik végérdl elindul egy
gyerek csukott szemmel, és mindenki megsimogatja, én
pedig a végén megdlelem, és megkdszonom, hogy ott volt.
El6fordul, hogy ennél mar a sziilék is megérkeznek, ilyenkor
Oket is bedllitom a sorba. Nagyon szép ez az elvalas.

D. V.:Visszatérnek a gyerekek?

V. K.:1gen, ezért is kell mindig Uj programot kitalalni. Tavaly
Verdcén az 6szi sziinetben is csinaltunk egy tabort, de nem
csak a gyerekeknek. Palyazatbhol tudtam megvaldsitani,
ezért ingyenes csaladi tabort szerveztiink. A szll6knek is
csinaltunk programot és a gyerekeknek is. Az anyukaknak
kreativ énidét, butorfestést vittiink. Ugy tudtak kikapcsoldd-
ni, hogy a gyerekekre is ralatasuk volt. Az apukaknak pedig
evezést szerveztlnk. Egy kovet kellett elrejtenilk, és egy
kincskeresé térképet készitenitik hozza, ami gyorsan
0sszehozta 6ket.

D. V.:Mindebbdl hova lehet tovabb fejlédni?

Eqgy csapat lenne a célom. Azt szeretném, hogy az, amit én
csindlok, parhuzamosan futhasson két-harom helyen, és ne
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kellien nekem fizikailag jelen lennem. Es azt is, hogy a Csiga
porta 6kobazisnak legyen egy allandé nyitvatartasa, amikor
bejelentkezhetnek csoportok, de legyen mellette felnéttek-
nek szol6 tanacsadd nap is, amikor ha elakad valaki, vagy
csak szeretné oldani a klimaszorongasat, tudjak neki segiteni.
Annak viszont, hogy én ott lehessek, az a feltétele, hogy
legyen egy olyan csapat, amellyel k6zosen tudom csinalni.
Mar alakul, csak t6kére lenne sziikségem ahhoz, hogy 6k
allandok legyenek.

Mar bizom magamban és érzem az értékemet, sok pozitiv
visszajelzést kapok. Mdshogy allok magamhoz és a vilaghoz,
és ettél megnyilnak a kapuk.
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