" SZENT ISTVAN
EGYETEM

== WESSLING |;]

Eletiink mindsége

i
FISHMARKET

SAJITOKOZLEMENY

& SKB

HI]LI]IHG

ELERTEK A TOTOL AZ ASZTALIG:

Jo eredményt hozott Magyarorszag elsé olyan atfogo kutatasa, amelynek soran a
halastavak szennyezettségét, a halakban talalhato szerves és szervetlen szennyezo
vegyiileteket, a feldolgozas és a szallitas hatasait, a mikrobioldgiai kockazatokat

vizsgaltak.

Napjainkig nem volt olyan atfogo elemzés, amely a halhds mi-
noségét vizsgalta volna, viszont az allandd, sztenderd miné-
ség rendkivil fontos elvaras a halfogyasztas novelése érde-
kében — mondta dr. Urbanyi Béla, a Szent Istvan Egyetem
tanszékvezet6 egyetemi tandara a HappyFish projekt kornye-
zet- és élelmiszer-biztonsagi eredményei a ponty termékvo-
nalon cimmel rendezett konferencian oktéber 3-an a godoll6i
Szent Istvan Egyetem Tudastranszfer Kozpontjaban.

A maganszféra és az egyetemek kozotti egylittmdkodésre
alapozott, csaknem 1,5 milliard forintos, K+F tamogatdsu
kutatas soran rendkivil megnyugtaté eredmények szilettek
minden terlleten, a projekt ive pedig kirajzolta azt az utat,
amelyen a hal eljut a totél az asztalig — hangsulyozta
dr. Palkovics Laszlé, a Szent Istvan Egyetem (SZIE) rektora
és dr. Zanathy Laszlé, a konzorciumvezeté WESSLING Hun-
gary Kft. fliggetlen laboratérium Ugyvezeté igazgatoja.

A halak éléhelyének, vagyis a halastavak vizének és az Ule-
déknek a vizsgalata soran mintegy 700 vegyiiletet elemez-
tek, valamint mikrobioldgiai vizsgdlatokat is folytattak — fej-
tette ki dr. Szoboszlay Sandor, a SZIE egyetemi docense.

A halastavak vizsgalatakor a gyégyszerek és a novényvédo

szerek dsszesitett szintje még az ivovizre megszabott hatar-
értékeket sem haladta meg, a kedvezétlen bioldgiai hatédsokat
vizsgald okotoxicitasi tesztek is pozitiv eredménnyel zarul-
tak, és a felszini vizek kozll a halastavakban mérték a legala-
csonyabb mikromUanyag-értékeket a WESSLING szakértdi.
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A magyarorszagi édesvizi halak eredményei eurépai 6sz-
szehasonlitdsban a nehézfémek tekintetében is messze a
hatarértékek alatt vannak — arulta el dr. Micsinai Adrienn, a
HappyFish projekt vezetéje, a WESSLING Hungary Kft. mun-
katarsa. A halakban a vizsgalt 420 novényvédd szerbdl csu-
pan 21-félét tudtak kimutatni, a vizsgalt 150 gydgyszerma-
radvanybol pedig csak egyet talaltak meg a vizsgalatok so-
ran, am e vegydleteket is csak a kimutatasi hatarérték kor-
nyékén detektaltak. Mikrobioldgiai szempontbdl a vizsgalt
halak patogénmentesnek bizonyultak.

Dr. Friedrich Laszlé, a SZIE Elelmiszer-tudomanyi Kar dé-
kanja, egyetemi docense kiemelte, hogy mig az arzén tekinte-
tében béven a tobbi élelmiszerre meghatarozott hatarérték
alatti mennyiségeket mértek, a ponty szelénben azonban
gazdag, ami kifejezetten j¢ hir, hiszen ez az elem rendkivl
pozitiv hatast gyakorol az idegrendszerlnkre.

Magyarorszagon egy ember évente atlagosan 2,5 kilo-
gramm pontyot fogyaszt, de a valaszok alapjan elmondhato,
hogy ez a szam minden bizonnyal névekedne, ha a hudsban
nem lenne szalka — dertiilt ki a dr. Kasza Gyula, a Szent Istvan
Egyetem cimzetes egyetemi tanara altal ismertetett repre-
zentativ fogyasztdi felméréshdl.

A HappyFish projekt szamos teriiletre kiterjed6 vizsgalatai
rendkiviil reményteljes hirrel szolgalnak: a hazai édesvizi ha-
lak fogyasztasa minden szemponthdl biztonsagos és egész-
séges.
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