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DR. PuskAs TIVADAR! — LENDVAI REzs62 — KOCSE TAMAS3
Egy régi dokumentum a Vas varmegyei
mentaok életébol
AZ ELKEPZELES — ES AMI MEGVALOSULT

1994. december 19-én késziilt el Vas varmegye
siirgdsségi ellatasanak terve. A dokumen-
tumot az alabbiakban tessziik kozzé.*

Bevezetés

Masokon segiteni az emberiséggel egyidés
torekvés.

Dr. Puskas Tivadar: 1977-1982: mentéorvos Buda-
pesten; 1982—1983: mentGorvos Szombathelyen;
1983-1992: allomasvezet§ féorvos Szombathelyen;
1992-t6l a Vas Megyei MentGszervezet, 2002-t6l
az el6bbi mellett a Gyér-Moson-Sopron megyei Men-
tdszervezet, majd megalakuldsa utan, 2005-t6l 2010-
ig — akorabbiak Zala megyével kiegészitve — a Nyugat
Dunantuli Regiondlis Mentdszervezet vezetGjeként
szolgalt. 2006-tdl 2014-ig orszaggytilési képviselSként,
2010-t6l nyugallomanyba vonulasdig, 2019-ig Szom-
bathely polgarmestereként tevékenykedett.
Lendvai Rezs6: 1965-1969 Nagy Lajos Gimnazium,
Szombathely; 1969-1972 Markusovszky Kérhaz
Szombathely — miit6ssegéd; 1971-1972 katonasag,
Lenti; 1972—1974 mentéapold képesitd képzés —
Budapest; 1974-1978 OTKI Egészségugyi Fdiskola
mentétiszti szak; 1978—2009 mentGtiszt szombat-
helyi mentéallomas; MOT Elsdsegélynyujté Mun-
kacsoport, Maltai Els6segélynyujté és Katataszt-
réfavédelmi Munkacsoport; Pécsi Tudomanyegye-
tem Kozigazgatasi és Jogi Tanszék 2008—2009, be-
tegjogi jogvéda.

Kocse Tamas: 1980-1990 mentddpold Szombat-
helyen, 1990-t6l mentétiszt, 2007-t8l megyei vezetd
ment6tiszt, etika-, ember és tarsadalomismeret
tandr, a Vas Megyei Mentéstigyi Alapitvany alapitd
tagja, 2014-t6l tigyvezetd elndke, 2010-2019-ig
Szombathely MJV Egészségligyi Szakmai Bizott-
saganak tagja, a Pécsi Tudomanyegyetem déraadd
oktatGja 1991-t6l jelenleg is.

Dr. Puskas Tivadar: Szombathely siirgdsségi ella-
tadsanak tervezete. = Medica és Pharma, Szombat-
hely, 1992. alapjan késziilt tervezet.
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Ezzel az 6rok érvényli mondattal kez-
dédik a Jubileumi Album,* amelyet az Or-
szagos Mentdszolgalat megalakulasanak
50. évforduldjakor, 1998-ban adott ki Vas
varmegyében, Szombathelyen a Vas Megyei
MentGszervezet és a Vas Megyei Mentésiigyi
Alapitvany. A sok képet tartalmazd kiadvany
a vasi embermentés torténetét mutatja be.
2008-ban és 2018-ban bdvitettiik kony-
viinket® a kovetkez6 tiz és Gjabb tiz esztendd
valtozasainak felsorolasaval, a fejlédés be-
mutatasaval.

Magyarorszagon a ment§intézményeink
kozil elsGként 1887. majus 10-én a Budapesti
Onkéntes MentSegyesiilet jott 1étre. Régen
Vas varmegyében a tlizoltdk lattak el a men-
tést. Brutscher Jozsef parancsnok 1904-ben
szervezte meg a mentdosztalyt Szombat-
helyen a tlizolt6sag keretein belul. Az elsd
kivonulas 1904. aprilis 6-an tortént.

Az Orszagos Mentdszolgalat 1948. majus
10-én alakult meg. Vas varmegyében ekkor

Dr. Puskas Tivadar — Lendvai Rezs§ — Kiss Béla —
Fusz Erné — Dr. Birosz Béla — Dr. G&bl Gabor: Ju-
bileumi Album - 1948 - 1998. Orszdagos Ment6-
szolgalat Vas Megyei Ment(Gszervezete, Vas Megyei
Mentéstigyi Alapitvany, Szombathely, 1998.

Dr. Puskds Tivadar — Lendvai Rezs6 — Csakvari
Imre — Kovécs Jen6né: Jubileumi Album — 1948 —
1998. 1998 — 2008. Orszagos Mentdszolgalat Vas
Megyei MentGszervezete, Vas Megyei Mentéstigyi
Alapitvany. Szombathely, 2008.; Dr. Puskds Tivadar
— Dr. Lérantffy Maris — Kécse Tamas — Lendvai
Rezs6 — Csdkvari Imre — Kovacs Jendné: Jubileumi
Album - 1948 — 1998. — 1998 — 2008. — 2008 —
2018. Orszagos MentGszolgalat Vas Megyei Ment6-
szervezete, Vas Megyei Mentésiigyi Alapitvany,
Szombathely, 2018. oktéber. (tovdbbiakban: Dr.
Puskés — Dr. Lérantffy — Kocse — Lendvai — Csak-
vari — Kovécs, 2018.)
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Szombathelyen, Celldomolkon, Kérmenden
és Készegen miikodtt mentéallomas. 1950
és 1955 kozott Csepregen is tizemelt egy
ment@bazis, Sarvaron 1951. december 15-én,
Szentgotthardon 1965. oktdber 1-én létestilt
mentdallomas. Vasvaron 1991. oktéber 1-
én nyitottak meg az Gj mentdintézményt.

A sturggsségi ellatas fejlédése 4j célokat
fogalmazott meg mind a mentGellatést,
mind a helyszini és kdrhazi siirgdsségi el-
latast illetGen. A ment6knél a 15 percen
beliili kiérkezés igénye fogalmazddott meg
amentdallomas-halézat stirtiségét illetGen,?
a kérhazon kiviili és a korhazi stirgdsségi
ellatas osszekapcsolasa egyre logikusabb
és kovetend§ igény lett. A rendszer ki- és
atalakitasa ekkor kezd8dott, ami tobb évti-
zedes, talan soha véget nem érg folyamatot
jelent.

Dokumentum

Orszagos MentGszolgalat
Vas Megyei Szervezete

AVAS MEGYEI SURGOSSEGI ELLATAS
FEJLESZTESENEK ELKEPZELESEI
AZ EZREDFORDULOIG

1994 év végén idbszerl 6sszefoglalni néhany
pontban tavlati elképzeléseinket Vas megye
suirgsségi ellatadsanak fejlesztésérdl.

Ennek oka:

— atdarsadalmiintézményrendszer atalaki-
tdsa még nem zarult le;

az egészséglgyi reform megvaldsuldsa
még nem fejez6dott be;

Dr. Puskas Tivadar: Beszamolé egy Nyugat-Eurépai
tanulményutrél. = Magyar Mentésigy, 1992. (to-
véabbiakban: Puskas, 1992.) 2—3. sz.
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— a még mindig korszer( felépitésli men-
tészolgalatunk tovabbfejlesztése helyett
szdmos esetben a kérdést feliletesen is-
merbék meggy6zése a feladatunk;
néhany orszagos és helyi, a siirgésségi
ellaté-, valamint a betegszallit6 rendszer
(4t- és ki-) alakitasat célzo |épés meg-
valdsitasa mogott a betegellatas szin-
vonalat javité észszerl célt nehéz felfe-
dezni;

a lakossag abban érdekelt, hogy a helyi
ellatas gy legyen jo, hogy sziikség esetén
a megyei, a regionalis vagy orszagos
rendszerbe zokkenémentesen keriiljon
at a beteg (mentéallomas «> Orszagos
Mentészolgalat); jelen helyzetben lehe-
tetlen lokalis er6k bevonasa nélkil elin-
ditani barmilyen, késébb kételezben allami
garanciat koveteld (pl. mentés) fejlesz-
tést.

Az 6sszedllitas keretjellegli, nem részletezett.
Néhany pontja csak az orszagos alapelveket
tartalmazza.

A torvényi szabalyozas igényérél nem
szblok, hiszen még az el6z6 Parlamenttdl
késébbre maradt, megvalésitandd vallalas.
(Torvénybeli kotelezettsége csak az Orszagos
Ment@szolgalatnak van, de egyértelmlien
deklardlt, hatarozott feladat ellatdsa nélkiil
masok is részesednek a kdzpénzekbdl.)

A mentés bazisfinanszirozasa egyértelmd,
a betegszallitas teljesitményaranyos fizetése
deklaraci6 kérdése.

Ez ut6bbi tiszta (verseny-) helyzetet te-
remthetne a mentést és betegszallitast is
egy szlik forrasbdl ellaté Orszagos Ment6-
szolgalat és az atmenetileg részfeladatot tel-
jesiték kozott.

Irredlis olyan mutat6k 6sszehasonlitasa,
amelyek ugy késziilnek, hogy a ,mentésre”
forditott Gsszegek az 6sszkoltségb6l nem
levonhatdk.
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A finanszirozas kiilonvélasztasa esetén
persze a feladatszam aranytalan névekedé-
sének veszélye fennall, az indokoltsag meg-
allapitasa azonban a finanszirozé érdeke.

I. Mentdhalozat

Cél: 15 percen belll (varosokban 10 percen
beliil) orvosi szintl segitséget kaphasson
minden raszoruld. (Olyan halézat épiiljon ki,
hogy ennek lehetsége meglegyen.)

Megvaldésulas Vas megyében

Legalabb egy-egy mentéallomas a me-
gye északi (Buk, Hegyfalu, Répcelak
térsége) és déli (Oriszentpéter) részén;
minden mentballomason 24 6rés ,eset-
kocsi” szolgélat;

1. Sarvar

2. Celldomalk

3. Vasvér

4. KGszeg
Szentgotthard
Oriszentpéter

5. Bk, Hegyfalu,
Répcelak,
Szombathely

Utemterv:

A mai béreket és arakat figyelembe véve egy
24 6radban lUzemel6 mentGgépkocsi bér- és
dologi kéltsége évente 11 millié forintra te-
heté.

Az Orszagos Mentdszolgalat fejlesztésként
nehezen elképzelhetGen kapja meg a kivant
helyekre ezt az 6sszeget, de a dologi koltségek
atvallalasa mar az elsé pillanattdl valészin(-
sithetd.

Ennek 6sszege hozzavetblegesen kétmillié
forint. Késébb egy beindult, rendszerbe allitott
szolgalattal kdnnyebben bévithetd a tarsa-
dalombiztositasi kotelezettségvallalas;
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— helikopteres szolgalat beinditasa;
»Szombathely dél” — dj mentéallomas.
(Avaros déli részén az ,Ujraéleszthet6ség”
esélyei messze rosszabbak. Varhatd, hogy
az itt épult lakdtelepen 6t-tiz év mulva
jelentésen novekszik a hirtelen halottak
szdma.)

II. Siirgdsségi ellatasi rendszer kiépitése

Cél: a helyszini és a kérhazi ellatas elveinek,
gyakorlatanak egyeztetése, 6sszevondasa.

Megvalésitas Vas megyében
— K0zds helyszini siirgésségi rendszer:

— a mentbk és korzeti ligyelet k6zos
irdnyitasa,

mUkodtetése.

Az latszik észszerlinek, hogy a két szolgalat
olyan helyen legyen kozos, ahol ,esetkocsi”
is mukodik. Ezért a megvaldsitas ttemében
az . pontban elért eredmények szerint lehet
tovabblépni. Jelenleg Szombathelyen, Krmen-
den és korlatozott id6ben Szentgotthardon
van meg a lehetdsége a kdzés mukodtetést
helyszini siirg6sségi ellatasnak.

— A helyszini és a kérhazi ellatas zokkend-
mentes atmenete — slirgésségi osztaly.
A siirg8sségi osztaly létrehozasanak gon-
dolatarél a kérhaz szakmai és gazdasagi
vezetdivel kell konzultdlni, a bdvitésénél
érdemes ezt figyelembe venni.

1I. Infrastruktira

Cél: a magas szinvonald tevékenység felté-
teleinek biztositasa.
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Megvaldsitas Vas megyében

Epiiletek

— Surgdsségi Osztaly kialakitasa;

— 0j mentGallomasok és siirgdsségi ellato-
helyek létrehozasa (pl. Oriszentpéter);

— a meglévék modernizaldsa, Ujjaépitése
(Szombathely, Sarvar, Celldomalk, Vasvar,
Készeg).

Felszerelés

egészségugyi

— ment6gépkocsi (OMSZ)

— helikopter (OMSZ?, honvédség?, rend-
6rség?)

— hirkozlés (OMSZ + helyi)

— iranyitokozpont

— felszerelések, eszkdzok (OMSZ + helyi?)

adminisztrativ

— szamitdgépes nyilvantartas

— azilletékesek szamara hozzaférhetd adat-
bazis

— kiépitett, ellenérizhet, spontan infor-
maécidcsere (slirg6sségi ellatas — kérhaz
— csalddorvosi halézat)

IV. Ellatasi ,tablazatok”

Cél: minden beteg esélye meglegyen a tu-
domany aktudlis allasa szerinti ellatashoz.

Megvaldsitas Vas megyében (orszagos szin-
tdr)
— aslirgésségi irdnyitas ajanlasai

»multifunkciondlis” —  egészségiigyi
(az irdnyitast végz6 (a hivé
szelektal) szelektal)
Minden siirg6sségi Csak
torténésre egészségugyi
reagald iranyitas torténésre
(pl. mentdk, tlzoltésag, reagald

rendérség, autdszereld stb.) iranyitas.

— kikérdezési protokollok;

— helyszini ellatasi ajanlasok
fibrinolizis, stroke, Uj gydgyszerek,
Uj médszerek.

Igyeksziink az Uj eljarasok, médszerek, esz-
kozok, gydgyszerek kiprobalasanak feltételeit
megteremteni Vas megyében.

V. Katasztréfaelharitas

Cél: a katasztrofaelhéritas rendszerébe a siir-
g6sségi ellatdszolgilat beilleszkedése.

Megvalésitas Vas megyében

— Arendszerben a mentGszervezet, az alap-
ellatas helyének meghatarozasa;

— az eszkozok hozzaférhetésége, karban-
tartasa, mobilizalhatdsaga, mikodoké-
pessége stb.

Az Orszagos Ment6szolgalat megyei men-
téallomasai lehetnének a karbantartdi a fel-
szereléseket tartalmazé ,,depéknak” (Allami
Egészségiigyi Tartalék), melyeknek tulajdonosa
a minisztérium (Népjoléti?, Belligyi?, Hon-
védelmi?).

VI. Oktatas

Cél: a sajat és kiils6 ,,szakemberek”, laikusok
szakmai oktatasa, képzése.

Megvalésuldsa Vas megyében
- személyi feltétel
= hely és felszerelés;
— sajat dolgozdk képzése, tovabbképzése;
— féiskolai oktatas, kozép- és altalanos is-
kolai oktatdk képzése;
— laikusok oktatasa.
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VII. Kapcsolattartas

Cél: a hazai és a nemzetkdzi egylttm(ikodés
biztositasa.

Megvaldsitas Vas megyében

koncepcionalis és gyakorlati egytttm(iko-
dés;

hazai (megyék kozotti, regiondlis, orsza-
gos) és kiilfoldi (Ausztria, Szlovénia, Hor-
vatorszag) egylttmiikodés;

szakmai és ,tarsadalmi” egyuttmGkodés.

Szakmai ,,parbeszéd” a kérhaz osztalyaival,
az alapellatast végzékkel. Szerepvallalas
az 6nkormanyzati szervezetekben.

VIIl. Tijékoztatas

Cél: tevékenységiinkr6l mindenkit spontan
tajékoztatunk, a tevékenységiinkre szorulérdl
csak kérésre, kontrollalt tajékoztatas.

Megvaldsitas Vas megyében

tevékenységiink megismertetése fontos
feladatunk eszkozei: irott sajtd, radid, te-
levizid, koz-rendezvények;

a tevékenységiinkre szoruldk adatainak
védelme oly mddon, hogy az arra illeté-
kesek rogton kapjanak informaciét.

IX. Tudomanyos tevékenység

Cél: magas szinvonali munka szellemi alap-
janak megteremtése.

Megvalésitas Vas megyében

— sajat kotelezd és fakultativ tovabbképzés
biztositasa,
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aktiv kongresszusi részvétel,
kozlemények publikalasa,
kisérletekben vald aktiv részvétel.

X. Gazdasagi ténykedés

Cél: a magas szinvonald munka hasznossa-
ganak biztositasa, forrasbévités.
(A mentéssel, betegszallitassal 6sszefuiggd,
kifizet6d6 tevékenység végzése.)

Megvalésitas Vas megyében

a befektetés és az eredmény 6sszhang-
janak megteremtése;

a legoptimalisabb csatlakozas a finan-
szirozési rendszerhez;

helyi forras keresése;
tevékenységbdvités: aktudlis helyi, id6-
jarasi, kozlekedési tajékoztatas; auto-
mentG$-szolgélat; siirgésségi eszkozok,
gyogyszerek poétlasa (kereskedelem?);
stirg8sségi taskak rendszerének karban-
tartésa, bévitése; a Magyar Orvosok Autds
Szovetségének mikodtetése.

Szombathely, 1994. december 1g.

Dr. Puskés Tivadar
mentdszervezet
mb. vezet6 féorvos

Mi val6sult meg az elképzelésekbdl?

Kezdjiik az els sorral, az ,intézménnyel”!
Mar nem Vas Megyei Mentdszervezet, ha-
nem Nyugat-Dunantuli Regionalis Ment6-
szervezet a szervezeti egység neve. Az el-
képzeléseink kozott ez is szerepelt.

A cim: harom évtized tavlatabdl vissza-
tekintve — természetesen megértve az akkor
42 éves ember sietségét — az elképzelések
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megvaldsitasara szant hat év, azaz az ez-
redforduld, irredlisan rovid. Otszor annyi
idé telt el az dta, s 6rilok, hogy idaig is el-
jutottunk!

(Szamomra az is 6romteli valtozas, hogy
visszatértuink a régi megnevezéshez, Vas
varmegyeérdl beszélink.)

»A tarsadalmi intézményrendszer at-
alakitdsa még nem zarult le;

az egészségigyi reform megvaldsitasa
még nem fejezddott be.”

Talan soha nem zarul le a tarsadalmi
atalakulds, az egészségiigyi rendszer fej-
lesztése. Folyamatosan valtozd, fejldd, ese-
tenként visszafejl6dd, valamilyen érdekeket
- remélhetéen 6sszességében minden em-
ber érdekét — szolgald Gsszefiiggésekrol
van szo.

A mentés és a betegszallitas kulonva-
lasztasa a 2000-es évek elsG évtizedének
végén megtortént. A finanszirozds is ketté-
valt, a mentés maradt bazis alapu, a beteg-
szallitas pedig teljesitmény alapu lett.

Mentéhalozat
A 15 percen belilli kiérkezés biztositasat le-
het6vé tevé mentdallomas-halézat kialaki-
tasa orszagosan elfogadott alapelv.®
1994-ben Kérmenden a kérhaz melletti
telken épiilt fel az j mentGallomas, amely
a kozos iranyitasu és mikodtetést orvosi
ugyeletnek is helyet biztositott.** 2000-ben
Biikon," 2002-ben Répcelakon,™ 2005-ben
Oriszentpéteren' avattuk fel az j ment6-
alloméasokat. Vasvaron 1991-ben létestilt
mentGallomas, amelyet 2001-ben felgjitot-

”__s

tunk, bévitettiink.* Azéta — kiilon rend-

8  Puskas, 1992. 27-32. p.
9 Uo.

10 Uo.28.p

11 Uo.18.p

12 Uo. 44.p.

13 Uo. 40. p.

14 Uo.
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szerben — egy éplletegyiittesben szolgalunk
az orvosi uigyelettel.

Szombathelyen a helyi embermentés
centendriumara, 2004-re készilt el az 1j
mentGallomas, amely a kozos miikodtetést
orvosi iigyelet otthona is lett.’s Kar, hogy
2019 utdn az 4j varosvezetés nem tudta ki-
varni*® az orszagos rendszer kialakitasat,”
amelynek referencidul szolgalhatott volna
a két évtizedes Vas varmegyei tapasztalat.

2007 tavaszan 0j mentGallomas épiilt
Celldomolkon, s az épiilet egyik felében
az orvosi tigyelet kapott helyet.’® 2008-ban
a sarvari mentéallomas Gjult meg jelentGs
helyi segitséggel és Gsszefogassal.’® Szent-
gotthardon 2015 végén adtuk at a megutjult
épiiletet,* az év augusztusaban a varos pol-
garmestere ,,diszpolgari cimet” adomanyo-
zott a mentGallomas kollektivajanak.* Ké-
szegen 2024-re késziilt el az Egészségugyi
Kézpontban az Gj mentGallomds.>

Alégimentés bazisat nem sikerult a me-
gyében megteremteni, a sarmelléki repiilGtér
meginditdsa tovabb rontotta a majd’ két
évtizede még sikerrel kecsegtet§ remé-
nyeinket. Szombathely déli felében 1évd
mentébazis kialakitasa érdekében nem tor-
téntek 1épések, Szombathelyen az wjraé-
lesztések helyszintdl fiiggd eredményes-
ségérdl nem késziltek tjabb vizsgalatok.
Uo. 62. p.
Https://www.vaol.hu/helyi-kozelet/2021/01/uj-he-
lyen-az-orvosi-ugyelet-szombathelyen-a-lordok-
hazaban-fogadjak-a-betegeket (Megtekintve: 2025.
januar 18.)

A szombathelyi orvosi igyelet is visszakeriil a men-
tészolgalathoz. 2023. oktdber 25. —https: //www.sa-
variaforum.hu/rovat/a-szombathelyi-orvosi-ugye-
let-is-visszakerul-a-mentoszolgalathoz (Megtekintve:
2025. januar 8.)

Dr. Puskds — Dr. Lérantffy — Kocse — Lendvai —
Cséakvari — Kovacs, 2018. 24. p.

Uo. 50. p.

Uo. 56. p.

Uo. 58. p.
Https://www.vaol.hu/helyi-kozelet/2021/07/uj-

mentoallomas-epulhet-koszegen (Megtekintve:
2025. januar 8.)
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A siirgdsségi ellatasi rendszer kiépitése
2023 végére a korhazon kiviili egységes
siirg6sségi rendszer kialakitasa, azaz az or-
vosi tigyelet és az OMSZ 6sszevonasa orsza-
gos programma valt.

Kormenden 1996 februarjatdl 2016 ap-
rilisaig, Szombathelyen 2003 janudrjatol
2021-ig a mentGszolgalat iranyitotta és mi-
kodtette az orvosi ligyeletet. Ma a rendszer
orszagos atalakitasdval Szombathelyen,
Celldomolkon, Kormenden, Készegen, Sar-
varon, Szentgotthiardon és Vasvaron mii-
kodtet az Orszagos Mentdszolgalat orvosi
ugyeletet.?

A korhazon kivilli és a korhazi ellatas
kozotti zokkenGmentes atmenetet biztositja
a suirgdsségi osztalyok orszagos rendsze-
rének kialakitisa. Szombathelyen a Mar-
kusovszky Lajos Egyetemi Oktat6 Korhazban
2007-ben nyilt meg az 4j suirg6sségi témb
és a slirgdsségi osztaly, amely egyéb eldnyei
mellett a szakmai egyeztetéseket is haté-
konyabba és egyszertibbé tette.>+

Infrastruktira
A harom évtized alatt az infrastruktara ko-
rabban elképzelhetetlen mértékben fejldott.
A mentdallomas-halézat bévitése, az épii-
letek modernizalasa megtortént. A ment6-
gépkocsik, a felszerelés a nemzetkozi él-
mezdénybe tartozik. A helikopteres szolgalat
beinditdsa még a jovében megvaldsitandd
feladat. Az informatika mind az irodai,
mind a mozgé egységeknél a mindennapok
eszkozévé valt.

Ellatasi ,,tablazatok”
Amedicina szabalyai sokat valtoztak. A diag-
nosztikus és terapias protokollok képezik

23 Https://www.mentok.hu/ugyelet/ (Megtekintve:
2025. januar 8.)

24 Hittps://szombathely.helyivilaga.hu/adatlap/mar-
kusovszky_egyetemi_oktatokorhaz/4660 (Meg-
tekintve: 2025. janudr 6.)
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a tevékenység alapjat, ezek rendszeres mo-
dernizalasa, ,karbantartdsa” a napi gya-
korlat.

A 112-es segélyhivo kozpont kialakita-
saval megval6sult az, hogy a bajba jutottnak
csak értesiteni kell a segit6t, akinek feladata
a megfelel§ valasz kivalasztasa.”s (A jelen
rendszerben a segitség adasa szempontjabdl
jelentéség nélkiili az iranyitokozpont hely-
szine, de biiszkeséggel tolthet el benniinket,
hogy Magyarorszagon Szombathelyen és
Miskolcon veszik fel a segélyt kérd telefon-
hivasokat.)

J6 néhany eljaras kidolgozasaban és ki-
probalasaban is részt vehettiink. Volt olyan
kezdeményezés (hipotermia helyszinen tor-
ténd inditasa ujraélesztett betegeknél),*
amelynek — megfelel§ tamogatottsag és ki-
tartas hianyaban — végsé értékelése még
ajovo feladata.

Katasztrifaelharitas

Magyarorszagon a katasztrofaellatas tor-
vénybeli és gyakorlati megvaldsitasa 2010
utan kezdddott, s csak hosszu éveken at
val6sult meg.>” Az azonnal reagilni tudd
szervezetek — a mentdk, a tlizoltdk, a rend-
Grség — 6sszehangolt munkajanak koszon-
hetden, kiegésziilve a honvédség, az egész-
ségiigyi iranyit hatésag tevékenységével,
sikeriilt a 21. szazad nagy veszélyeivel, az ar-

25 Mia112-es segélyhivészam? | A renddrség hivatalos
honlapja. (Megtekintve: 2025. janudr 7.)

Dr. Kirchfeld Agnes — Dr. Puskés Tivadar — Dr.
Lérantfy Maria — Dr. Bodecs Tamds — Dr. Venyegei
Szaboles — ifj. Fekete Laszl6 OMSZ Nyugat-Du-
nantili Regiondlis Mentészervezet — Vas Megyei
Markusovszky Kérhaz, Szombathely: Helyszini re-
animdcié - ,hiiteni” kell! = MOT XV. Vandorgytilés,
Aggtelek — 2010. méjus 13-15.

2011. évi CXXVIIL torvény a katasztréfavédelemrdl
és a hozza kapcsol6dd egyes torvények modosita-
sarol.
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vizekkel és a Coviddal sikeresen felvenni
a kiizdelmet.*®

Tovabbra is meggondolandd, gyakorlati,
praktikussagi és gazdasagi megfontolasok
miatt kovetendének gondolom — ami a ta-
nulmanyban olvashaté — azt, hogy ,az Or-
szagos Mentdszolgalat megyei mentdalloma-
sai legyenek a karbantartoi a felszereléseket
tartalmazé »depéknake (Allami Egészségiigyi
Tartalék), melyeknek tulajdonosa a minisz-
térium.”

Oktatas

A magas szinvonald betegellatashoz jol kép-
zett, folyamatos tovabbképzésben résztvevd
szakemberekre van sziikség. Az Orszagos
Mentészolgalat dolgozoi minden esztendd-
ben vizsgaval zaruld tovabbképzésben ré-
szestilnek. Az oktatast gyakorlo szakemberek
végzik, s van kozottiik olyan, aki a teriilet
kinevezett felelGse. A képzés és tovabbképzés
személyi feltételének biztositasat az arra
hivatott, az oktatdshoz affinitdst érzd, hi-
vatasukat gyakorlé mentddolgozok végzik.
Szombathelyen szakiranyu végzettséget add
mentdapolo szakképzést inditottunk. 2004-
t6l — Budapest és Nyiregyhaza utan az or-
szagban harmadikként — a Pécsi Tudo-
manyegyetem Szombathelyi Képzési Koz-
pontjaban felséfoku végzettséget biztositd
ment6tisztképzés indult.® A szakorvos-
jeloltek gyakorlati képzését, a szakorvosok
tovabbképzését rendszeresen végezzik.
A szombathelyi mentdallomason oktato-

28 Https://www.penzcentrum.hu/utazas/20240916/
ezek-volt-magyarorszag-legnagyobb-arvizei-1800-
ota-a-2024-es-is-konnyen-felkerulhet-a-listara-
1156545 (Megtekintve 2025. januar 8.);
https://www.kisalfold.hu/helyi-kozelet/2024/09/
nagy-arviz-2024-a-szigetkozbe-lassan-megerkezik-
a-viz-cikkunk-frissul (Megtekintve: 2025. janudr 7.)
Https://www.etk.pte.hu/public/upload/files/kiad-
vanyok/karikiadvanyok/15jubileum/s5_Klinikai_es_
apolastudomyanyi_intezet.pdf (Megtekintve: 2025.
janudr 7.)
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és gyakorlotermet alakitottunk ki,3° ahol
a varmegye mentGdolgozdi szamara a hi-
vatasuk elsajatitasanak targyi feltételei adot-
tak. A mobil gyakorléeszkozokkel az 6sszes
mentdallomason lehetdség nyilik a képzésre,
tovabbképzésre, gyakorlasra. Magyarorsza-
gon Vas varmegyében rendelkeziink a leg-
nagyobb mennyiségi, az ujraélesztés ta-
nulésara, gyakorlasara alkalmas eszkozzel.s*
Az eredményes ujraélesztés elsé feltétele
a beavatkozas minél korabbi megkezdése,
tehat a laikusok széles korii képzése, a re-
animacio alaptudasanak elsajatitasa. 2011-
ben inditottuk a ,Szombathely, a segités
varosa” programot,’* amely soran a varos
lakdinak majdnem harmadat megtanitottuk
a keringésleallast kovetd sziikséges beavat-
kozasra. A munka folytatasara, tovabbkép-
zésre van sziikség az eredmény fenntarta-
sara, a segités szemléletének elsajatitasara,
az egészségkultira tovabbi emelésére!

Kapcsolattartas

Egy varmegyei, aztan késGbb regionalis ta-
goz6dasu orszagos szervezet egységei kozitt
természetszeri a koncepciondlis, szakmai
s gyakorlati egyuttmikodés.

Az Alpok-Adria-egyuittmuikodés keretei
kozott (Vas varmegye 1988. november 26-
tdl 2024. januar 1-ig volt tagja a Szovetség-
nek),3 elsGsorban a katasztrofaellatas teri-
letén dolgoztunk egyiitt a kornyezé kilfoldi
régiok mentdszervezeteivel is. Ausztria,
Horvatorszag és Szlovénia mentdintézmé-

Https://www.alon.hu/node/826 (Megtekintve: 2025.
januar 7.)
Https://www.alon.hu/szombathely/egyuttes-ujra-
elesztesi-rekord-szombathelyen-kepsorozattal, 2013.
12.19. 17:15 — (Megtekintve: 2025. janudr 8.)

SZM]J 477/2011. (XL. 24.) szamu 6nkormanyzati ha-
tarozata.

Majthény Laszl6: ELOTERJESZTES az Alpok—Adria
Szovetségb6l torténd kilépésrdl, 2023. november
15.; 86/2014. (XIL.12.) szamu hatérozat.
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nyeivel a szomszédsag kapcsan is kialaki-
tottunk egytuittmiikodést.

A kérhazak osztalyaival, az alapellatas
dolgozdival a napi talalkozasok természetes
szakmai, emberi kapcsolatok kialakitasat
is jelentik. 1991. mdrcius 12-én megala-
pitottuk a Vas Megyei Mentésiigyi Alapit-
vanyt.3* Alapitasa 6ta meghatarozo hatteret
nyujt a Vas varmegyei mentcék eszkozeinek
fejlesztéséhez, tovabbképzésekhez, kiadva-
nyok megjelentetésével és oktatasokkal jarul
hozz4 alakossag ismereteinek bévitéséhez.
A Menték Napjat minden évben megiinne-
peljiik. Az els6t 1992 majusaban tartottuk
Szombathelyen és Szentgotthadrdon.® Ez
ut6bbi varosban jelentds helyi timogatassal
akkor indult az orvos-mentdtiszti szolgalat.
Azdta minden évben a virmegye mas-mas
mentballomasan rendezik meg a mentdk
napi innepséget. A csillebérei, tiszaujvarosi,
hajdiszoboszldi, zankai mentGversenyeken
sikeresen szerepeltek a vasi bajtarsaink.s
2012 dta innepelik a menték a Vas varme-
gyében valasztott védGszentjiiket, Szent Ka-
millt, szobranal a horvatzsidanyi erdében,
a Peruska Maria-kapolnandl.3” Szép szokas,
hogy aktiv szolgalati éviik lejarta utan ,,nyug-
dijas bucsuztatékon” koszonnek el bajtar-
saink.3® Jolesik ilyenkor felidézni a korabbi
évek vidam vagy éppen konnyfakasztd tor-
ténéseit, sikereit, veszteségeit. Mikulas-
unnepségeket rendszeresen rendeziink,
s 6romteli talalkoznunk csaladjaink tagjaival
is a kozosen rendezett sportrendezvényeken,
kirandulasokon.?® Rendszeres résztvevdi

34 Pk. 60047/1991/2. Csédkvari Imre — Kovacs Jenéné
- Lendvai Rezs6 — Dr. Puskas Tivadar: 20 év a Vas
Megyei Mentésiigyi Alapitvany életében. Vas Megyei
Mentésiigyi Alapitvany, 2011. (tovabbiakban: Csak-
vari — Kovacs — Lendvai — Dr. Puskds, 2011.)
Csédkvari — Kovacs — Lendvai — Dr. Puskds, 2011.
144. p.

Uo. 158. p.

Uo. 159. p.

Uo. 148. p.

Uo. 106. p.
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vagyunk — munkaval iinnepeliink — a Sa-
varia Torténelmi Karnevalnak, ott voltunk
a Palyaorientacios Vasaron.+

T6bb bajtarsunk tarsadalmi tisztséget
is ellat a ment6munka mellett. Szamos kép-
viseld, polgarmester, bizottsagok tagjai is
vannak kozottiink.

Tajékoztatas

Munkéank jelentés részét a nyilvanossag
el6tt végezziik. Tevékenységiinkrdl min-
denkit igyeksziink tajékoztatni. Ezt szolgaljak
a Ment6k Napi rendezvények, a mentési
bemutatdk, az irott, a képi és az elektronikus
sajtoban megjelend cikkek.

2007 §szén nyitottuk meg a Fasz Ernd
Mentémuzeumot, ahol szdmos mentéssel
kapcsolatos relikviat megtekinthetnek az ér-
dekléddk.» Régi iratok, egyenruhak mellett
mentdrepiil 6gép-makettet, vastudét, az elsd
hordozhaté EKG-t, kisszekrénynyi defib-
rillatort is lehet itt latni. Az udvaron az elsé
Mercedes tipusi rohamkocsi fogadja a la-
togatét. Erdemes ellatogatni ide, hiszen
ilyen élményben Magyarorszagon csupan
Budapesten, a Kresz Géza Mentémuzeum-
ban lehet résziink.

A tevékenységiinkre szoruldk adatainak
védelme alapszabaly! Ennek hianyat emlité
panasz el6forduldsardl nincs ismeretem.

Tudomanyos tevékenység
A magas szinvonatu szakmai munka alapja
a képzés, a tovabbképzés megszervezése,
az elméleti és gyakorlati tudas megszerzése,
karbantartasa. Ez csak élénk és rendszeres
kozos szakmai — nevezhetjitkk tudomanyos
tevékenységnek is — osszejoveteleken le-
hetséges.

1994. aprilis 7-9-én Szombathelyen ren-
deztitk a Magyar Mentésiigyi Tudomanyos

40 Uo. 159. p. 1., 4. kép.
41 Uo. 140-141. p.
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Tarsasag VII. Vandorgytilését.+> A tarsasag
kozgytilése itt, Szombathelyen valtoztatta
a nevét Magyar Oxyologiai Tarsasagga.
A Vas varmegyeiek 25 eléadast tartottak.
Tarsasagunk 2004-ben a XII., 2014-ben
a XVII. Vandorgytilését is Szombathelyen
rendezte.®

Rendezvényeink kozott az évente tartott
Gszi szimpdziumok* is a siirgGsségi ellatok
— a ,siirgészek” — orszagos seregszemléje
volt. 1995 szeptemberében indult, s 2012
8szén rendeztik az utolsd, a XVIII. §szi
szimpoéziumot Biikfiirdén. Sajnaljuk, hogy
vége szakadt e népszer(, szakmai értékei
mellett az Gsszetartozas érzését is erdsitd
rendezvénysorozatnak!

A Maltai Orszagos ElsGsegélynyujto Kon-
ferencidk szervezésében is szorgoskodtunk.4s
Szombathely, Kérmend, Jak, Celldomolk
volt a helyszin.

A Vas varmegyei mentédolgozok a kii-
16nb6z6 rendezvényeken 6tszaznal tobb
el6adast tartottak, a szaklapokban megjelent
kozleményeik szama meghaladja a szazat.
A Vas Megyei Mentésiigyi Alapitvany se-
gitségével félszaznal tobb a megjelentetett
konyvek, osszefoglaldk, albumok, tanitasi
és tanulasi segédanyagok szama.

Gazdasagi ténykedés

Az Orszagos Mentgszolgalat koltségvetési
szerv, gazdalkodasa szigorian meghataro-
zott keretek kozott zajlik.*6 A kilonbozé
szintii szervezeti egységeknek nincs médjuk

42
43
44
45
46

Uo. 143. p.

Uo. 150., 168. p.

Uo. 145. p.

Uo. 146. p.

322/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet az Orszagos
Mentdszolgélatrol.
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ettdl eltérni. Az alapitvanyon keresztil,
helyi forras bevonasaval minimalis szabad
gazdalkodasra nyilt lehetGség. Az orvosi
ugyelet feladatanak atvételével e tevékeny-
ségre jutd forrast is megkapta a koltségve-
tésb6l az onkormanyzati kiegészitéssel
egyutt. Ennek elszamolasa persze rendsze-
resen nehezen tortént mind az 6nkormany-
zatok (sokalltdk a szolgaltatasért fizetend§
osszeget), mind az OMSZ gazdasagi ira-
nyitasa (kevesellték a szolgaltatasért kapott
Osszeget) részérdl. A rendszer miikodtetése
mellett csak annak szakmai el6nyeit tudtuk
érvként megjelentetni. A 2023-ban bevezetett
orszagos ellatasi rendszer korabbi igazunkat
tamasztja ala.

Az elmult harom évtized, az akkor ke-
véssé elképzelhet( valtozasok idejétmultta
tesznek az akkor elképzelt fejlédési iranyok
kozil tobbet is. A helyi forrasokat igyekez-
tunk és igyeksziink kutatni ma is, s ezeket
felhaszndlni a vasi emberek mentésének
javara. Harom évtizednyi tavolbdl talan
elégedettek lehetunk az akkori célok
meghatarozasaval is, az elképzeléseink meg-
valdsitasaval is. Persze j6 lett volna korabban
eljutni idaig!

Koszonettel tartozunk mindenkinek,
akik segitségiikkel, kritikajukkal, esetleg
akadalyok allitasaval hozzajarultak tobb év-
tizedes munkankhoz. Kiilon koszonet illeti
Kiss Béla bajtars* tevékenységét! Semmi
nem valdsulhatott volna meg csaladjaink
tdmogatasa nélkiil. Koszonjuk!

47 Kiss Béla (1944-2006); 1964-1972 kozitt mendapold;
1972-1977 f6apold; 1974-1977 OTKI Egészségiigyi
Féiskola mentGtiszti szak hallgatdja; 1977—2006-ig
Vas megyei vezetd mentdtiszt. Evtizedeken 4t
ament6apol6-képzésben is tevékenykedett, a PTE-n
az ,ElsGsegélynyujtas™t oktatta. Vas Megyei Vo-
roskereszt titkdra, majd Elncke, az Orszagos El-
nokség tagja. Két cikluson 4t a Szombathelyi On-
korményzat Blinmegel6zési Bizottsaganak tevé-
kenykedett. 1991: Vas Megyei Mentéstigyi Alapitvany
alapitd tagja, 1991-t6l 2003-ig tigyvezetd elnoke;
2003-t6] 2006-ig az elncke.



