AZ EGYETLEN HELY, AHOL BATOR VAGYOK
- Fodor Gyorgyi beszélgetése
Mdthé Annamdria szinmiivésszel -

— Hogy keriiltél kapesolatba a szinhdzzal?

- Dramaosztélyba jartam Székelyudvarhelyen. Erdekelt a szinhéz
elméleti része, a szinhaztorténet, és irtam a suliGjsagba is. Ugy
gondoltam, ujsagiré leszek, vagy ha szinhaz, akkor az elméleti részével
foglalkozom majd. Ez egészen addig tartott, amig elkésziilt a T6bbsincs
kirdlyfi, az elsé olyan el6adas, amit be is mutattunk a sziiléknek. En
voltam Habakuk, az intrikus, a gonosz. Annyira megszerettem a
szinpadon létezést, hogy eldontottem, szinész leszek. A tanaraim is
biztattak, igy elkezdtem késziilni a kolozsvari felvételire, ami elsére
nem sikeriilt. A felvételi els6 napjan alig tudtam megszoélalni, annyira
féltem, annyira idegen volt a hely, az emberek. (Azéta mondogatom
az ismeréseimnek, akik felvételizni késziilnek, hogy a vilagért se
hagyjak ki a felkészit6ket, ne essenek ebbe a hibaba, inkabb késtolgas-
sak az 1Uj helyzetet.) Emlékszem, megkértek a vizsgan, beszéljek egy
kicsit hangosabban, mert nem értenek semmit, ne motyogjak. Ekkor
mar éreztem, hogy nem lesz okom 6romkodni. Viszont sokaig nem
buslakodtam, kitalaltam valami mast. Egy évig otthon, Székelyudvar-
helyen radiéztam, és késziiltem egy teljesen 1j repertoarral a kvetkezd
felvételire. Olyan nagyon akartam, hogy sikeriiljon, hogy elfelejtettem
félni, és ezutan kezd6dtek az igazan vagany dolgok. A kolozsvari zizeg6s
élet, akrobatika-6ra (majd labadozas a ,koreai 6t6s” utan), intri, az
Angyal, ahol mindig kaptunk mogyorét a soriink mellé, a fekete
prébaterem...

- Volt-e az egyetem alatt olyan pillanat, amely eltdntoritott, amikor gy
érezted, hogy rosszul déntottél?

- Volt... amikor nem sikerilt valami tul jol, egy jelenet, egy vizsga,
vagy akar egy pillanat, akkor elszomorodtam. Ilyenkor az is eszembe
jutott, lehet, hogy nekem sziikségem van a szinhdzra, de nem biztos,
hogy a szinhaznak is sziiksége van ram. Ha egy kicsit is azt éreztem,
hogy egyik-masik tanarom nem bizik bennem, vagy a képességeimben,



92 Forgészinpad

az nagyon megviselt. Ilyenkor mindig az segitett, ha idét hagytam
magamnak, hogy tillendiiljek az 6nsajnalat, az irigység és a meg-nem-
értettség fazisan. S aztdn Osszeszedtem minden erémet, Gjra dolgoz-
tam, tanultam és nem kétkedtem. Harmadéven nagyon szerelmes
lettem, sokat ingaztam emiatt, hajtott a vérem... és valahogy lecsatla-
koztam arrdl, amit addig kiépitgettem: ami addig fontos volt, mar
szinte semmit nem jelentett. Ezen azéta is sokat gondolkodom, hogyan
torténhetett igy. Az akkori osztalyvezet6 tanarom, Keresztes Attila
razott fel ebbél az allapotbol a maga sajatos médjan. ,En eddig azt
hittem, maga tehetséges” - ez olyan mondat, ami r6gton célba talal.

- Megudltoztatja az embert, ha szinmiivészeti egyetemet végez?

- Akérmit tanulsz, megvaltoztat. Ha szinin vagy, talan tobbet tudsz
meg magadr6l, mert sok ott az éles helyzet. Azt hiszem, igy jo
emberismerd lettem: kicsit szeretem is, meg nem is, hogy az atlagnal
jobban olvasok az emberekben.

- 2008-ban végeztél a BBTEn, és egyb6l Gyergyoszentmiklosra keriiltél
a Figura Studio Szinhdzhoz. Udvarhelyre nem kivankoztdl?

- Négy év kolozsvari 1ét utan nem vagyakoztam haza, de szerettem
volna elhelyezkedni, és igy otthon is érdekl6dtem, a Tomcsa Sandor
Szinhaznal. Nem tudtak felvenni, aztdn a temesvari szinhaznal ver-
senyvizsgaztam, sikerteleniil. Nagy Pal emlitette, hogy 6 tugy tudja, a
Figuranal versenyvizsgat irnak ki, probaljam meg, ugy hiszi, szeretném
ott. Igaza lett, vizsgaztam, felvettek, és megszerettem a szinhézat.
Rogton bedobtak minket, ujoncokat a mély vizbe.

- Es ennek lassan tiz éve... Milyen szinésznének lenni egy kisvdarosban?

- Alapvetéen kisvarosi ember lennék nagyvarosban is. Nem szeretem
a nagy nylizsgést, riaszt az is, amikor sok 6sszetomoriilt embert latok
egy koncert-felvételen. Olyannak taldlom, mint egy zimmogd kaptarat.
Az évek soran kialakult egy napi rutin, egy Gtvonal, amit sétalva teszek
meg. Csevegek a kenyeresnél, tudom, honnan szerezhetek friss hazi
tojast, gylimolesot, csillagtirazom a turkalokban. Az sem zavar, hogy
itt mindenki ismer mindenkit. Nagyvarosban val6sziniileg munkasabb
szinésznének lenni, jobban kell gazdalkodni az idével és az energiaval.
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En nem tudnék iilni a metroban. Azt se szeretném, hogy reggel
kilenct6l délutan négyig probaljak, mint nagyobb varosokban, ahol nem
tudnak ebédsziinetre hazamenni. Meg az, hogy szinészné vagy, mar
nem olyan, mint régen, hogy kezi’csékolomot készénnek, vagy megal-
litanak az utcan, netdn el6adas utdn varnak egy szal viraggal. De ez
nem baj, nem azt a kort éljiik. Masrészt a Figuranal ugy léteziink, hogy
mi, szinészek sminkeliink, mi készitjiik el a frizurankat, mi rakjuk be
a kellékeket. Kevesen vagyunk, igy be kell vallalni kisebb feladatokat.
Nincsenek idGsebb szinészek sem, akiknek idénként hasznos tanacsaik
lennének. Itt kicsit magadra vagy utalva. Emiatt elég szigoru is kell
légy magadhoz, hogy lasd, hol tévedsz.

- Milyen eléaddsok voltak neked kiemelten fontosak a kézel tiz év alatt?

- Példaul a legelején a 3 tdnc Beckettre. Akkor taldlkoztam elGszor
mozgasszinhazi formaval. Kevés idonk volt, nagyon koriilményes volt
az a helyzet, sokan ugrottunk bele az els6 mély vizbe. Akkor megsze-
rettem ezt a szinhdazi nyelvet, és vagytam ra, hogy tébbet foglalkozhas-
sak mozgassal, tanccal. Aztan jott az elsé olyan ember, akit6l nagyon
sokat tanultam, és aki szinész is, és rendezé is: Anger Zsolt. A Pdjinkds
Jdnos alatt vele dolgozni olyan volt, mintha a f6iskola folytatédott
volna. Szigoru volt és nyers, jatékossagot, pontossagot és oOnallé
gondolkodast kért téliink, egyedi megoldasokat. Ha épp megszidott,
pontosan fogalmazott. Ezt nagyon tiszteltem benne, mert Ggy gondo-
lom, ha abban a poziciéban van valaki, hogy embereket iranyit, rendez,
nem engedheti meg maganak a pontatlansigot, egyértelmtien kell
fogalmaznia.

Aztan mindig j6 volt dolgozni Freddy-vel (Barabas Arpaddal). Mar
jo par éve elment a tarsulatunkboél, és még mindig azt érzem, nem
toltotte be senki az 6 helyét... Szinész 1évén ismeri a csapdékat, tudja
a problémakat, amikkel a szinészek kiiszk6dnek egy proébafolyamat
soran. Nagyon gordiilékeny, intenziv prébafolyamatokra emlékszem
vele kapcsolatosan, mindegy, hogy épp rendezett nekiink, vagy jatszott
vellink. Barmikor tudott segiteni, ha elakadtunk.

Barabas Olga példaul azt kérte téliink, mig probaltuk A 12-es korterem
cimi el6adast, hogy igazak legyilink, hogy egy mult idejli torténetet ne
elmeséljik, hanem éljik at ujra, b6 lélekkel és égé idegrendszerrel,
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szoval a ,most’ra koncentralt. Nagyon szerettem ezt a torekvését.
O nagyon szép térképet készit az eléadasrol, utat mutat, de minden
pontjat be kell jarni, nem lehet kihagyni egyet sem. Nem lehet
onkényeskedni, és azt mondani, hogy ezt most nem ugrom meg
lelkiekben. Igazodni kell a szerkezethez, amire rahuzta az elGadast,
masképp felborul minden, és kérdéses, meg tudnak-e sziiletni a
pillanatok.

Vagy példaul amit Botos Balinttal csindltunk, a Vadsdg (Kozel sincs
mdr e vadsdg erdeinkben - szerk. megj.) nekem valami 4j és friss dolog
volt. A szboveg zsenidlis, és ahogy azzal dolgoztunk, nagy Oromot
okozott. Ismét azt éreztem, akkora kihivas, hogy beletorik a bicskank,
de annyira jo fejtegetni a szdveget, a szituaciokat, t6bb megoldast
kitalalni, elvetni. Balint kivancsisaga és lendiilete sodort minket
magaval. Ez teljesen természetes kellene hogy legyen, de nincs mindig
igy. Vannak rendez6k, akik csak annyira érdekl6dnek irantad,
amennyit az a darab az 6 konstrukciéjuk szerint megkivan. Es az is
rendben van. Csak az szamomra annyira nem izgalmas. Nekem az
izgalmas, ha nem csak a szinész vagyok, hanem tarsalkotdja is a
darabnak. Szeretem annak az izgalmat, hogy gondolataimmal és
energiaimmal hatni tudok egy torténetre, probafolyamatra, és ezt nem
csak hagyjak, hanem el is varjak t6lem.

- Ossze tudndd hasonlitani a pdlyakezdé oénmagadat a mostani
onmagaddal?

- A mostani énem Oregesebb valahogy, szakmailag sért6dékenyebb,
nem kérek ki magamnak semmit, de nehezen emésztem a kritikat.
Régen szerettem mar magat a tényt is, hogy valaki a munkamroél beszél,
hogy figyel. Most tobb simogatasra vagyom.

Par éve még kevésbé lattam az Gsszefiiggéseket, példaul az emberek
kozti viszonyokban. De nyilvan ha mar t6bb az élettapasztalatod, akkor
tudod, mennyire bonyolult a valésag, és gyakorlatilag ez van megirva
a darabokban is.

Nehéz most errél beszélnem. Vannak dolgok, amik mar nem
miikédnek, mert folyamatos a valtozas, és ez megvisel. Semmi nem
lett konnyebb, csak azok a dolgok, amikhez, mondjuk tugy, elég a
technika vagy a sok gyakorlas.
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- Az elmiilt évadokban eléggé jellemzo, hogy olyan néalakokat formdlsz
meg, akik erés személyiségek, ugyanakkor életiik tragikus is. Hogyan éled
ezt meg? Mibél, hogyan épited fel ezeket a karaktereket?

- Ezeket a néket jo jatszani, meg nehéz is. Mindegyikhez nagy lélek
kell, amolyan orosz lélek, de szerintem inkabb azért jatszhattam el
ezeket, mert bator vagyok. A szinpad az egyetlen olyan hely, ahol bator
vagyok. Az életben mindent nagyon lassan dontok el, nem vagyok
magabiztos, de tudom, hogy ezek a ndk, akiket jatszottam, batrak
voltak. Minden egyiigytisége ellenére Olga is az a Murlin Murlcban.
Nem tudom, ez honnan jon, de amikor a Kés a tyiukban né6i alakjat
jatszottam, akkor is azt éreztem, hogy rengeteg erém van, hogy most
vagyok csak igazan erds. Hogy nem tud semmi megéllitani, marmint
a szerepl6t. Ezeket az életben ritkan érzem. Nagyon furcsa, hogy a
szinpadon ez megadatik, de a maganéletben nem feltétleniil. Ezek mind
olyan torténetek és szerepek, amiket nem lehet meguszni, vagy ha
meguszod, akkor elmennek melletted.

Hiszek a szereplében, a papiron létezében, ezzel kezdem a munkat.
Nem itélem el, még akkor sem, ha a torténet szerint rosszat cselekszik.
Széval megszeretem, megértem és vizualizalom (érdekes talan, hogy
ezek a ndk, ha rajuk gondolok, soha nem ugy néznek ki, mint én, de
ez nem zavar), s amikor mar elég életszerd, megprobalom atérezni,
min megy keresztiil. Kb. ennyim van, amikor elkezdek proébalni. A
munkafolyamat tobbi részét a bemutatéig mar nem tudom annyira
tetten érni, sok tényezé alakitja. Kivancsisag, izlés, energia, idegrend-
szer, fegyelem és sok 1élek kell egy probafolyamathoz.

- Volt olyan szerep, amitél féltél?

- Semmilyen szerept6l nem féltem még soha, de attél, hogy
elveszitem egyik eléadasrél a masikra az alapigazsigot, a lényeget,
amit olyan sokat keresgéltem, attél mindig félek. Azzal tisztdban
vagyok, hogy minden eléadas egy kicsit mas, és ezaltal akar fejlédhet
is, de nagyon nehezen viselem, ha az én munkam é&ltal valami gy
valtozik, hogy kevesebb lesz, és nem tobb. Széval: félek a bukastol,
félek attol, hogy egyszer csak nem leszek izgalmas sem rendezének,
sem kolléganak. Az emberek - és igy a szinészek is - félnek attol,
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hogy leleplez6dnek, és kideriil réluk, nem is annyira értékesek a
tarsadalom, a szakma szamara.

- Van olyan, amit szivesen kiprobdlndl, de még nem volt rd lehetéséged?

- Szeretnék egy nagyon erds néies eléadasban benne lenni, amihez
van él6ézene, van korrepetitor, aminek a kedvéért megtanulok
magassarkiban jarni, példaul.

— Milyen fejlodési lehetéségel tudnak lenni egy szinésznek, ha éppen nem
probal?

- Volt egy olyan id6szak, amikor a fiuk probaltak, és nem voltam
kiosztva, ugyhogy kitalaltam valamit. J6 tarsakkal Osszeraktunk egy
verses eléadast, a Tinta tejjel, két cukorralt. Oda akarok kilyukadni,
hogy ha éppen nem jatszik az ember, akkor is, valami kell jarjon a
fejében. Mindig igyekszem keresni valami elfoglaltsagot, ami a kreati-
vitasrél szol. Ha épp nem dolgozom, nem feltétleniil workshopban
gondolkodom. Azt tartom fontosnak, hogy mindig valami olyat csinal-
jak, ami épp jolesik. Ezért fontos példaul a mozgas. De amigy nagyon
szeretem a mozgas-workshopokat is.

- Mit gondolsz a szinhdzkritikarol? Hogyan hatnak rdd a nézéi
visszajelzések?

- A nézén mindig érzem, hogy szeret vagy nem. Amikor dicsérnek,
az nagyon jolesik két napig, az motivald, utana viszont elkezdek félni,
hogy vajon igazuk van? Mert ha igazuk van, akkor nem lehet ennél
kevesebbet nyujtani; de nem biztos, hogy mindig lehet tartani a szintet.
Nehezebb fogadni, de hasznosabb, ha épité jellegl kritikdban részesi-
tenek, az sokkal t6bb ideig velem marad. Ilyenkor elkezdek javitgatni,
prébalok tenni valamit. Megfigyeltem, amikor azt mondjak, hogy jo
voltam, a kovetkez6 el6adas sosem sikertil.

,Nem gondoltam volna rélad” - ez az a mondat ugyanakkor, amit
sokszor, sokan mondanak nekem. Eleinte 6rvendtem, ma mar képes
vagyok megsértédni. A baratom szerint én képtelen vagyok békot
elfogadni. Azt hiszem, igaza van.

A szinhazkritikarél miért olyan nehéz beszélni? Az én gyenge
otletem, félve osztom meg, hogy a kritikusok kb. ugy kellene hogy
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beszéljenek az alkotokkal, ahogy orvos a pacienssel. Az orvos beszél-
hetne latinul is, lehetne nagyon tudomanyos és zavarba ejtd, de mégis
ugy kell k6zoljon tényeket, hogy empatikus marad, ugyanakkor tavol-
sagot tart, s mindezt érthetGen, egyszerien.

Néha azt érzem, hogy segitene egy szerepcsere a szinhazi munkako-
rokon beliil, hogy jobban tudjuk értékelni egymas munkéajat, emberi
voltat, hogy elfogadjuk a miénktél eltéré szempontokat is.

- Fontos-e szinésznek a dij?

- En kaptam. A Kés a tyikban-ért, Kisvardan, Teplanszky-dijat.
Nagyon jolesett, nem is akartam elhinni. Amikor kicsit elhittem,
elkezdtem rettegni. Fontos volt, de ami utdana jon, az mar megint egy
kicsit kinl6das, ha ugy éled meg a dolgokat, mint én. Mert én példaul
még nem tudtam kirakni a falra. Megvan, de mégsincs. Az a munka
a lényeg, ami ezutan jon. Fontos, de egyaltalan nem a legfontosabb az,
hogy dijakat kapj. A dijak anyagi vonzatardl folosleges beszélnem, egy
kis plusz mindig j6l jon a konyhara.

- Egy erdélyi szinész ra van kényszertilve arra, hogy plusz pénzkereseti
forrdsa is legyen?

- Attol fiigg, mik az igényeid. En most elégedett vagyok, néha meg
azt gondolom, hogy a mi munkank tobbet kellene hogy érjen. Sokan
dolgoznak a szinhazi munkajuk mellett, vagy azért, mert nincs elég
pénziik, vagy mert éheznek valami mas jellegi kihivasra, esetleg masok
figyelmére.

- Te mindig nagyon energikus vagy szinpadon. Mi inspiral?

- Ha helyzetbe hoznak egy jo feladattal, mindig megtelek energiaval.
Nem iit le a labamrdl a faradtsag, sem az akadalyok. Nem szeretek
sporolni, mindig bizom abban, hogy holnapra is jut minden hozzava-
16b6l. S ha nem, és elhasznalom a patronokat, szeretem, ha ez a
probafolyamat alatt torténik, és nem az eléadasok alatt. A prébak erre
is vannak, hogy megtapasztald a hataraidat, hol fogysz el. En tulségo-
san 6vatos vagyok ahhoz, hogy ezt az el6adasokra hagyjam.

Amikor nagyon rossz nyomon vagyok, és nem értem, érzem a
feladatomat, el6fordul, hogy elfaradok. Ilyenkor vannak zenék,
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emberek, jelenségek, amik segitenek atbilleni a holtponton, és felpor-
getnek.

Néha azt jatszom, hogy magamra eréltetem masok energiait.
A Mirandolina kapcsan egyértelmiien az olasz habitusbdl indultam ki,
és ez sokat segitett. Az utcan az emberekrdl szoktam elképzelni,
milyenek lehettek gyerekként, képzeletben djrarajzolom a vonasaikat,
s elképzelem, hogy épp otévesen kakadt isznak vagy fara masznak.
Nem miikodik minden szembesétalé emberrel ez a jaték, de amikor
igen, nagyon jol szérakozom.

- A tdrsulatban egyedi mozgdskultirad van. Fontos neked a tdnc.
Torténik olyan egy probafolyamat alatt, hogy keresed azokat a lehetdsége-
ket, ahol megmutathatod a személyiségednek ezt a részét?

- Megtorténhet. Ha hagyjak, hogy tudatosan, néha meg tudattalanul
mozgasosabbra fogjam a jelenetet, szeretem olyan eszkézként hasznal-
ni a testem, mint ami széveg nélkiil is k6zol. Emlékszem, az egyetemen
Hathazi Andras egy 6ran azt mondta, bizzunk a testiinkben, mert elébb
tud valaszokat kérdésekre, impulzusokra, mint az agyunk. Csak mivel
goresosek vagyunk, nem akarjuk felvallalni az els6é reakcionkat, ezért
mindig kimddoljuk, hogyan reagaljunk. Ezért hiszem azt, hogy sok
esetben a test j6 felé mozdul, csak kell menni vele. Szeretem azt, amikor
a zene és a test egylitt van. Az is olyan, mint az a szinhéazi pillanat,
amikor minden Osszhangba keriil egymassal. Ilyenkor kicsit elemel-
kedsz a foldt6l. Ilyen tud lenni az is, amikor csak gy tancolsz. Nem
feltétleniil kell szinpad hozza. De ki akartam probalni szinpadon is.
Izgatott, hogyan lehet l1étrehozni el6adast szoveg nélkiil. Tudom, hogy
minden egyes mondatra és széra van mozdulat. Biztos, hogy van. Csak
ezeket le kell tisztitani, 6ssze kell rakni, ki kell dolgozni egy munkafo-
lyamat alatt.

- Ennek a kiprobaldsdra volt is lehetdséged: elkésziilt az egyéni
eléaddsod, Egyetlen cimmel, Gyorfi Csaba rendezd-koreogrdfus segitsége-
vel. Mesélnél errél, kerlek?

- Kezdetben csak mozgasel6adasban gondolkodtunk, aztan belattuk,
nem boldogulunk széveg nélkiil. Igy vegyes dolog lett a végeredmény,
az alcim is erre utal: merénylet egy testre. Sok valtds van benne: mig
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egyik pillanatban koreografidban fogalmazunk, a kovetkez6ben mar
énekkel, és aztan csak gesztusokkal, meg proézaval, sajat és vendégszo-
vegekkel. Jelenleg, az 6todik el6adas utan, vegyesek az érzelmeim, nem
mindig konnyt és esik jol ebbe a ,merényletbe” belecséppeni.

- Racine Phaedraja is most van miisoron a Figurdndl. Az Oinone-sze-
repben mi ujat taldltal?

- A mi Oinonénk vak. Ezért soha nem nézhetek a kollégak szemébe,
és talan ez a legfurcsabb és a legéget6bb hiany a szerepen beliil, amit
meg kell oldani. Még nem volt ilyen jellegli feladatom: izgalmas,
folyamatosan alakul.

- Van olyan szerep, amire vdgysz, vagy olyan, amit soha nem jatszandl el?

- Nem tudom. Mindent eljatszanék. A f6iskola alatt a Méaniutiu-féle
Woyzecket sokszor megnéztiik. Lenylig6zott. Amikor mar itt voltam a
Figuranal par éve, megtudtam, itt is megrendezik a Woyzecket.
A Marie-szerep egy alom beteljesiilése volt. Megprébalkoznék egy
negativ, gonosz ember megformalasaval is.

- Van olyasvalaki, akivel nagyon szeretnél dolgozni?

- Most az jut eszembe, hogy szeretnék mindenkivel dolgozni, akivel
mar dolgoztam. Mert annal izgalmasabb nincs, mint amikor mar
ismeritek egymast, és be tudjatok fejezni egymas mondatat.

- Mi az, ami nagyon boldoggd tesz a szinpadon? Es az életben?

- Szinhazon kiviil inkabb az apré dolgok tesznek boldogga. Az, amirél
megfeledkezem néha, mennyire fontos 6sszetevije az életemnek.

A szinhéazban a kozel tiz év alatt voltak rossz hangulatu proébafolya-
matok és aldasos helyzetek, munkaék is. Megleptiik egymast szamtalan-
szor, lattuk egymast mar minden allapotban. Ez egyszerre volt faraszto,
néha meg a legnagyobb 6rom forrasa. Alapvetéen az 6rom az, amit
kergetek. Az 6romot egy jo probafolyamatban, az 6romot egy bemutato
utan, és az 6romnek azt a fajtajat, amit nem feltétleniil a szakmai siker
taplal, hanem az az érzés, hogy tartozom egy csapathoz, ahol szeretnek.



