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A NAP, AMIKOR KEREK ETELKA
KIHUZAKODOTT

vagom a vérnyomasmérét. Ez is pont most romlott el, amikor

mindjart agyvérzést kapok. Tizszer mértem meg a vérnyomaso-
mat az elmult 6rdban, és mindig azt jelezte, alacsony. Hiilyeség, ugy
liktet a fejem, mint az izz6 lava. A derekamrdl, a vércukromroél, a
pajzsmirigyemroél, az emésztésemrol meg a szivemrdl nem is beszélek.
Nem panaszkodom, nincs értelme, ugysem érdekel senkit.

A multkor azt mondja a haziorvos: nem foglalkozik velem, belefaradt,
hogy nem hiszek neki. Adott egy csomé beutalét, menjek el ide, meg
oda, akkor majd kideriil, mitél keseri a szam, meg tényleg van-e
daganat a beleimben. Elpanaszoltam, hogy egy hénap alatt 6t kilot
fogytam, ami szerintem nagy bajra utal. Azt vagta a fejemhez, teljesen
normalis ennyi fogyas, ha nem eszem. Hat persze, hogy nem eszem,
feleltem, maga sem enne, ha allandéan keserd lenne a szdja. Azt
valaszolta, én vagyok keserl, nem a szam, az sszes betegségemet csak
képzelem. Vegyen egy horcsogit vagy egy aranyhalat, gunyolodott, akkor
nem lesz egyediil, és magdval sem foglalkozik annyit. Minden baja elmulik.

Ugy bevagtam az ajt6t, hogy zengett a rendels. A beutaldkat persze
elraktam, arra gondoltam, azokra mindenképpen sziikség lesz egy
alapos kivizsgalashoz. Masnap bosszubdl kiirtam az internetre az
igazsagot, amit eddig titkoltam: a haziorvosom évek 6ta szandékosan
ir fel nekem rossz gyogyszereket, hogy megmérgezzen. De én rajottem,
és nem szedtem be 6ket. Azt hiszem, mindez visszajuthatott a doktor
fillébe, mert harmadnapra tizent a szomszédasszonnyal, ha nem
fejezem be a ragalmazast, bortonbe csukat, még akkor is, ha bolond
vagyok és hetvenéves.

Masnap felhivtam az egyetlen fiamat Londonban. Eddig nem akarta-
lak terhelni, mondtam, de most, hogy nagy a baj, kénytelen vagyok
elmondani. Janokdm, lehet, hogy rdkos vagyok. Gyere haza, ha el akarsz
télem bucsuzni. A fiam arrél faggatott, mib6l gondolom, hogy beteg

ﬁ kkor sem fogok egyediil megdigleni, sziszegem, és a sarokba
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vagyok. Soroltam. Képes volt azt mondani, egy hete is beképzeltem
valamit, és hogy neki nincs ideje erre, értsem meg, el kell tartania a
feleségét meg a két gyerekét, és Londonban egyébként sem ment neki
konnyen a beilleszkedés, Oriil, ha most mar végre van egy jé allasa,
nem mehet el szabadsagra. Na, jol van, mondtam, akkor majd elkapar
az onkormdnyzat, vagy maradok a fold tetején, ugysem érdekel senkit.

Anyukdm, kiildok pénzt, keress egy jo pszichologust, és menj el hozzd,
biztosan tud segiteni, megldtod, minden bajod elmulik, mondta a fiam,
aztan mar le is tette a telefont. A pénzt tényleg elkiildte, de azéta sem
hivott fel. Nem szamit, majd elkapar az 6nkormanyzat. A pénzt végiil
a béltiikrozésre koltottem.

Az meg ugy volt, felhivtam az sztk-t, hogy bejelentkezzek. A recepcids
azt allitotta, csak fél év mulva keriilhetek sorra, annyi a beteg. De
addig elvisz a rak, séhajtoztam. Erre ajanlott egy maszek doktort, aki
csinal béltlikrozést meg gyomortiikrozést.

Ott legaldbb kapsz érzéstelenitét, mondta a szomszédasszonyom, Terka,
amikor elpanaszoltam neki, mit érzek. Jaj, Etusom, hogy én mit éltem dt
az sztk-ban, mesélte. Majd szétszakadtam a tiikrozésnél. Az djulds hatdrdan
voltam a fdjdalomtol. De hdt nekem nincs londoni gyerekem, aki fizetné a
maszek orvost. Jol teszed, hogy magdnrendelésre mész, legalabb nem olnek
meg. Engem meg elkisért a nagyobbik unokdm az sztk-ba, végig fogta a
kezemet. Tobbet ért az, mint a pénz. De hdt Etusom, mit tehetsz te arrol,
hogy nem foglalkozik veled a fiad. Mikézben sorolta, arra gondoltam,
rohadt Terka, ez is csak engem tud a szdjara venni, tébbet nem hivom
be kavézni, ott egye meg a fene.

Végiil elmentem a maszek belgyégyaszhoz. Mondtam szépen a
bajaimat: keserl a szam, meg lefogytam, daganatra gyanakszom. Azt
is elmeséltem neki, a haziorvosom évek 6ta mérgez, hogy eltegyen lab
alol, mert gytloli az 6regeket. Nem félek én a haldltol, draga féorvos tr,
mondtam neki, de jobb a bizonyossdg, akkor legaldbb elrendezhetem a
dolgaimat.

A féorvos mosolygott és megsimogatta a vallamat. Mindjdrt kideriil
az igazsdag, tette hozzd, de nem kell elére a legrosszabbra gondolni.
A vérképe egyébként is kivdlo, a hiuszévesek is megirigyelhetnék.

Amig az orvos beszélt, észrevettem az asztalon all6 fotét. A csalddja?,
kérdeztem.
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Igen, mosolygott ujra. A ldnyom hétéves, a kisfiam hdrom. Nemrég
koltoztiink a vdarosba, nagyon jol érezziik itt magunkat, csak a nagysziilék
hianyoznak. A béltiikkrozés alatt végig arra gondoltam, a j6 sorsom nem
véletlentil kiildott ide.

Ja, hogy végiil mi lett a béltiikkrozés eredménye? Negativ, meg a
masik tiz vizsgalaté is, amire elmentem, mert nem akartam beletordd-
ni, hogy semmi bajom nincs, amikor folyton keserti a szam. Vagyis két
napja mar nem az, mivel rajottem, hogy a nyelvemen gomba van, és
elkezdtem gombaol6 szert szedni, amit par hénapja a szomszédasszo-
nyom adott. Korabban 6 is ezt szedte. Az interneten olvastam, hogy a
gomba okozhat keseriiséget, ezért kezdtem el szedni a gyogyszert, és
lass csodat, bevalt. Az a sok hiilye orvos biztosan nem hinné el, ha
elmesélném nekik, hogy magamat kezeltem ki a bajbdl. A draga f6orvos
is mosolygott, amikor eldicsekedtem neki, azt javasolta, tobbet ne
szedjek be olyan gyoégyszert, amit nem szakember irt fel. En is
mosolyogtam, arra gondoltam, tudom én, mit csindlok, te meg csak
legyél kedves, hogy ne csalédjak benned. A féorvoshoz azért mentem
vissza, hogy megkoszonjem neki a béltiikr6zést. Arra gondoltam, nem
art kicsit 6sszemelegedni vele, miel6tt végrehajtom a tervemet. Meg-
pucoltam egy libat, szép nagy maja volt, gusztusosan becsomagoltam
és elvittem a maganrendelésére. Meglep6dott, amikor meglatott, azt
mondta, nem vart, mivel nem jelentkeztem be. De aztan beljebb
tessékelt a rendeldjébe, nyilvan észrevette a hatalmas csomagot, amit
cipeltem. Nem sajnalom téle, megérdemli. Jol elbeszélgettiink. Elme-
séltem, hogy itt lakom a szomszéd faluban, egyediil vagyok, mint a
kisujjam. A fiam és az unokaim Londonban, ha meghalok, senki észre
sem veszi. A f6orvos nagyon kedves volt, vigasztalt, hogy ilyen
nagymamat szeretne mindenki, mint én vagyok, még az 6 gyerekei is.
Vagyis a sajat gyerekeit nem pont igy mondta, de utalt ra. Jol elszaladt
az 1d6, Osszebaratkoztunk, azt mondta, barmikor szivesen lat a
maganrendelésén. Aztan kacsintott - ugy lattam -, szerintem arra
gondolt, hogy nem csak a rendel6ben latna szivesen. Jaj, dehogy akart
kikezdeni velem, vén vagyok én maér az ilyesmihez.

Mire hazazotyogtem a vonattal, kitalaltam a kovetkezd 1épést. Olyan
ez, mint a Ki nevet a végén tarsasjaték, ha ligyesen lépegetek, biztosan
én érek el6szor a célba. Jaj, de sokat jatszottam ilyet a nagyobbik
unokammal, mielétt az apja elvitte t6lem Londonba. De most minde-
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nért megfizet. Otthon azonnal munkahoz lattam. El6vettem egy szép
levélpapirt, a tetejére nagy betiikkel felirtam: VEGRENDELET. T6mé-
ren fogalmaztam. A lényeg, hogy a fiamat kitagadom az 6rokséghdl,
amiért nem torédik velem és azt hireszteli flinek-fanak, hipochonder
vagyok. Bolondokhazaba akar juttatni. Pedig egyaltalan nem vagyok
oriilt, csak rengeteg nyavalya gy6tor. A vagyonom felét a két unokamra
hagyom, a masik felét pedig a draga f6orvos urra és a csaladjara, akik
a bajban mellettem alltak. Az uram elég szép vagyont hagyott ram, a
takarékszamlankon tizmilli6 forintot, és itt van ez a haz is, ami ér vagy
negyven milliét. J6 kis 6rokség ez, oriilhet majd a f6orvos tr meg a
csaladja. Biztosan 6sszevissza csékolnak, ha megmondom nekik, gon-
doltam. Aztan szépen 6sszehajtogattam a papirt, betettem egy boriték-
ba, arra is rairtam: VEGRENDELET, betettem az iratos szekrénybe a
tobbi fontos papir mellé.

Ezutan gondosan megmosakodtam, felvettem az {inneplémet a
szebbik cipémmel. Amikor tiikérbe néztem, elégedett voltam, még
mondtam is magamnak: Kerek Etelka, te aztdn jol kihuzakodtdl.

Majdnem hét 6ra volt, amikor a kérhazhoz értem, nem volt nehéz
kideriteni, hol lakik a f6orvos. Az egyik apoloné otezer forintért
mindent elmondott, még azt is, melyik busz visz a hazig. Konnyen
odatalaltam. Gazdag lehet a f6orvos, ha ilyen luxusra telik neki,
gondoltam, amikor megalltam az 6riasi haz el6tt. Kicsit elbizonytala-
nodtam, elég lesz-e ide az én szerény Orokségem. Aztan vettem egy
mély levegdt, és becsongettem. Gyerekzsivaj hallatszott. A fGorvos
nyitott ajtét, bevallom, nem ra szamitottam. Meglep6dott, és azt
kérdezte, mit keresek nala. En meg erre: mit keresek itt, hiszen a
féorvos dr mondta, mindig szivesen lat, és hogy ilyen nagymamat
szeretne a gyerekeinek. Ezért most idekolt6zom, itt a bérondom,
mutattam neki. Ja, igen, azt nem mondtam, otthon 6sszecsomagoltam
a legfontosabb dolgaimat, ne kelljen allandéan rohangalnom tiszta
ruhaért. A f6orvos nem jutott széhoz, én ett6l még inkabb megtalto-
sodtam, és elmondtam neki, rahagyom a vagyonomat, mivel matél 6k
lesznek az Uj csaladom. Nem csokolt Gsszevissza, ahogy szamitottam
ra, ehelyett megfogta a karomat, kirancigalt az ajt6bdl az udvarra, és
azt suttogta, most azonnal tiinjek el, miel6tt kihivja a rendérséget. Azt
is mondta, megiiti a bokajat, aki egy bolond 6regasszonynak kiadta a
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cimét. Utanam kiabalta: mdr a rendelében is megmondtam, keressen fel
egy pszichidtert, de maga ott sem akarta meghallani.

Ez meg mit beszél, motyogtam, mdr & is bolondnak gondol. Akkor most
mi lesz velem, ki lesz az uj csalddom?

Nem tudom, hogyan jutottam haza, mentem, mint valami félkegyel-
mii. Otthon bezdrtam magam utdn a kaput, és els6 dolgom volt, hogy
eltépjem a végrendeletet. El6vettem az uram eldugott palinkajat, és
mire elfogyott, kitalaltam, hogyan bilintetem meg a féorvost.

Hajnali haromkor oOracsorgésre riadtam. Zugott a fejem a sok
palinkatol. Feloltoztem, ittam egy kavét, mindezt tizenot perc alatt.
Pillanatokon beliil az utcan voltam, és lopakodva elindultam, hogy
senki ne vegyen észre. Sietnem kellett. Miel6tt kivilagosodott, hazaér-
tem.

Délig dgyban voltam, akkor is csak a szomszédasszony jajveszékelé-
sére ébredtem fel. Etus, Etus, ordibdlta, gyere ki, borzalmas dolog tortént.
Kitantorogtam a kapuba. Te meg beteg vagy, kérdezte, miutan meglatta,
hogy még mindig haléing van rajtam. Hasogat a derekam, hazudtam.

Akkor te nem is tudod, folytatta, valami 6rilt az északa levdgta a
kakasok fejét a faluban, minden csupa vér. Az emberek bezdrkoztak,
a rendorseg a tettes utdan kutat. Menyj, zdard kulcsra te is az ajtot, mondta,
és befelé tuszkolt az udvarra. Bementem a konyhaba, a sparhelten
oriasi fazék allt, megtoltottem vizzel, és megkavartam a benne uszkalo
tobb tucat kakasfejet.

Dédanyam boszorkany volt, mindenki tudta réla a faluban. Sokat
mesélt nekiink, egyebek mellett azt is, hogy aki kakasfejbdl késziilt
fézetet iszik, 6rokre megkeseredik az élete. Azt mondjak, igy tett tonkre
egy csomoé embert a kornyéken. Arra gondoltam, ha neki bevalt, nekem
is miikédhet a féorvosnal. Majd azt mondom neki, huslevest hoztam
békiilésképpen. Hadd egye csak meg, aztan legyen 6rokre olyan keseri
a szdja ize, mint nekem volt, amikor tonkretette az életem. A kakasfe-
jeket még harom oran at kevergettem, aztan a labast lehtuztam a
tizhelyrdl, és visszad6ltem a vetetlen agyra.

sk skok
Orrfacsaré bilzre ébredek, mint amikor rohad valami a kozelben.

A fejem megint liikktet. Keresem a vérnyomasméré6t a sarokban, ahova
el6z6 este hajitottam mérgemben. De se a szoba sarkat, sem a mérét
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nem taldlom. Nem értem, mi torténik, ahogy jobban koriilnézek,
ismeretlen minden. Biztosan almodom, mostanaban folyamatosan
rémképek gyotornek éjszakanként. Megdorzs6lom a szememet, de
semmi, csipkedem az arcomat, nagyon is érzem. Valaki sz6lit, hatra-
nézek. Dédanyam régi konyhajaban vagyok, 6 is ott van, a tiizes
sparhelt tetején il a rotyogéd kakasfejek mellett. Mi ez? kérdezem tile.
Nagyot kacag, és azt mondja: a pokol. Elég a hiilyéskedésbil, fakadok
ki, fel akarok ébredni. Nem dlmodsz, mondja, a pokolra jutottdl azért, amit
tettél.

De hdt mit tettem, levdgtam pdr kakas fejét? Es egyébként is, csak a
halottak jutnak a pokolra, én meg meég élek.

Mindenben tévedsz, folytatja dédanydm. Nem a kakasok fejét vdagtad le,
hanem a féorvost akartad megolni, de elkaptak, miel6tt levaghattad volna
a fejét. A renddrségi fogddban agyvérzést kaptdl, meghaltdl, és most itt
vagy a pokolban. Betegek voltak az ereid.

Hallgatom, amit mond, és nézem, ahogy a sparheltrdl lelogé labat
I6balja. Elégedetten mosolygok, és arra gondolok, végiil mégiscsak
nekem lett igazam, nem vagyok hipochonder, ha elvitt egy agyvérzés.

Toth Sdandor V. osztdlyos didk lelkicsokra, 1964.



