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Torvényhozas el6tt

A FOVAROSI GYERMEK-ES IFJUSAGVEDELEM ELVEIL, RENDSZERE

A tarsadalmi folyamatok igen érzékeny indikdtora a gyermekvédelem. A
tarsadalompolitika kiilonbozd teriileteinek diszfunkcionalitdsa, ha attételeken keresztiil is
nyilvanvaloan érinti a gyermekvédelem tevékenységi korét. Mivel az egyes veszélyeztetd
tényezOk rendszerint egymas kovetkezményeként, vagy egyszerre — halmozottan — vannak
jelen, megoldasuk feltétleniil komplex rahatast igényel. Oly mdédon a gyermekvédelemre
egyre nagyobb nyomas nehezedik, egyre tobb feladat harul.

Tovéabbra sincs gyermekvédelmi torvény, amely meghatarozna, eléirna, szabalyozna
tevékenységi korét és biztositand miikodési feltételeit. igy elengedhetetlen, hogy a helyi
sajatossagokat figyelembe véve az onkorményzatok legalabb sajat maguk szamara cselekvési
programot dolgozzanak ki és prioritasokat hatdrozzanak meg.

Ennek értelmében dolgozta ki a Févarosi Onkormanyzat a févarosra vonatkozo kozéptavi
gyermekvédelmi koncepciot. Egy kétmillios vilagvarosban specidlis fesziiltségeket indukalod
tarsadalmi folyamatok zajlanak. Nagyon sok nem févarosi probléma csapddott és csapodik le
itt, az ide iranyul6d migracié kovetkeztében, amelyek a Budapestet a tobbi telepiiléstdl eltérd
feladatok elé allitjak. Ertheté modon a févaros egészére harulnak azok a feladatok,
amelyeknek nem e keriileti 6nkormanyzatok az ,,illetéségi helyei” vagy meghatarozhatatlan,
hogy melyikéjiik a gazda — mégis fovarosi jelenségek.

Ide sorolhatjuk pl. a koldulé utcagyerek jelenséget csak gy, mint a koztérrdl koztérre
vandorl6 szipuzo, randalirozé (mar-mar garazda) ifjusagi csoportosuldsokat vagy ijesztoen
novekvo gyermek és ifjusagi kabitoszer-fogyasztast, prostituciot, biindzést.

Ezek messze tilmutatnak a hagyomanyos gyermekvédelem keretein, hiszen 6nmagukban
az egyes intézmények nem képesek kezelni dket, s a gyermekvédelmi szempontl renddérségi
beavatkozast sajnos ugyanugy igénylik egy szoros egyiittmiikodés keretében, mint a
szocialist, egészségiigyit és pedagogiait. Jelenleg talan még csirdjaban sem létezik egy olyan
halézat, amely a gyermek vagy fiatalkoru devialoédasanak barmely pontjan be tudna avatkozni
¢és a probléma kezelése mellett a felvilagositas, a megeldzés is feladata lenne. Ugyanakkor
kimondottan a helyi Onkorményzatok szintjén megoldandd az iskolai gyermekvédelem
megszervezése ¢s milkddtetése (ide sorolhatjuk az d6vodakat is). Ezen oktatasi, nevelési
intézményekben a gyermekek életkorukbol adoddan biztosan megjelennek, illetve
tadvolmaraddsuk dnmagéban is jelzés értékil.

A hagyomanyos gyakorlat szerint — a tanité pedagdégusok szinte tarsadalmi munkéban
lattak el — nem lehet hatékony gyermekvédelmi munkat végezni.

Ez a tevékenység nemcsak elhivatottsagot, hanem a pedagogiai mellett erds szocialis
szemléletet is igényel. Teljes értékli fiiggetlen, foallasban ellatanddé munkakordknek kell
tekinteni az iskolai gyermekvédelmet, mely a gyermek - csalad - iskola kapcsolatrendszerén
keresztiil nemcsak a gyermek, hanem az oktatési intézmény érdekeit is szolgalja. Arrol nem is
beszélve, hogy idével a valdoban gyermekvédelmi szemlélet meghonositasaval az iskolak
falain beliil, varhatdan a tolerancia is ndvekedni fog.

Vélhetéen ugyancsak megbirkdzhatnak e kertiletek az atmeneti — napos, hetes — gondozas
bizonyos feladataival, amely a gyermekek mellett egyéb csaladtagokra is kiterjed. (Példaul:
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ugynevezett befogadd csaladok alkalmazasa, esetleg néhany megfeleld0 méreti lakas
gondozodintézmények, tandcsadod adllomésok céljara torténd hasznositasa.)

A koncepciod alapjan megfogalmazunk néhany olyan alapelvet, amelyek részben a févaros
specialis helyzetébdl kovetkeznek, részben anndl joval altalanosabbak, s a torvény hianyaban
utmutatoul is szolgalhatnak. Tovabbgondolasra ajanljuk mindazok szamara, akik barmilyen
szinten ¢és formaban foglalkoznak a gyermekvédelemmel: a szakmabeli hivatdsosoknak és
olyan laikusoknak, akiknek dnkéntes segité munkajara a jovében egyre inkabb szamitunk.

Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy Magyarorszagon 1991. oktober 7-én megerdsitette
az ENSZ Gyermeki Jogok Egyezményét (1991. évi LXIV. torvény a gyermek jogairdl sz6lo,
New Yorkban, 1989. november 20-4n kelt Egyezmény kihirdetésérdl). Ezzel olyan
kotelezettséget vallaltunk, amelyhez — ha eleget akarunk tenni a nemzetk6zi normaknak — jra
kell gondolnunk a gyermek- és ifjisagvédelem egész rendszerét. Jogszabalyokat kell hozza
igazitani ¢és ujakat alkotni, és ezen tilmenden a tarsadalom feleldsségérzetére apellalva
alapvetden szemléletvaltozasra kell torekedni.

Az ENSZ Gyermeki Jogok Konvenciojaban megfogalmazott elveknek és
elvarasoknak megfeleléen:

A gyermek- ¢és ifjisagvédelemnek a tarsadalmi kihivasokra oly médon kell reagalnia,
hogy nemcsak problémakezeld, hanem — és elsdsorban megel6z6 tevékenységet is folytasson.

Ehhez olyan komplex ellatoé rendszer kialakitasara van sziikség, amely mindenkor képes a
gyermek 4altaldnos ¢és kiilonds sziikségleteinek — életkordbol, csaladi statusabol,
személyiségallapotabol, egészségi helyzetébdl, fogyatékossdgabol avagy tehetségébol
adodéan megfelelni. Azaz a gyermek- és ifjusdgvédelmet tarsadalompolitikai
Osszefiiggésében kell értelmezni. Szakitani kell azzal a kordbbi felfogdssal, miszerint a
gyermekvédelem kizardlag a mar kiilonb6zd szempontbol veszélyeztetett kiskortiakra irdnyul.
Szamukra is csak igen lesziikitett megoldasi modokat kinal azonban azaltal a csaladbol, a
kornyezetbdl kiemelve egy merev gondozasi struktirdba helyezi dket.

Alapelvek

- Sziikséges annak leszogezése, hogy a Fovarosi Onkormanyzat — mar csak a
problémakor sulya, a févarosi gyermektarsadalom nagysaga, veszélyeztetettsége miatt, de a
hosszi tava eldrelatds, gondolkodas értelmében is — kiemelten kezelje a gyermek- ¢és
ifjasagvédelmet. Az egzisztencialisan és gondolkodasban megnyomorodott €s kiszolgaltatott
csalddokban vagy életidegen intézményekben felnovd gyermekek nyilvanvaléan nem lesznek
képesek majdan egészségesen miikodo tarsadalmat alkotni.

- A Févarosi Onkorméanyzat elfogadja és képviseli azt az elvet, hogy anyagi kondiciok
hianyéban egyetlen gyermek sem szenvedhet hatranyt gondozasban, nevelésben, oktatasban.
Ennek érdekében, ha kell, pozitiv diszkrimindcoval teremti meg az esélyegyenldséget.

- A F6varosi Onkormanyzat kiilonds sulyt helyez a gyermeki jogok érvényesiilésének
tarsadalmi ellendrzésére, és kiemelten kezeli a legkiszolgaltatottabbak — a csaladjukon kiviil
nevelkeddk — érdekeinek érvényesitését.

- A fOvérosi onkormanyzatok képviseldinek vallalniuk kell a korméanyzatra irdnyuld
politikai nyomasgyakorlast is annak érdekében, hogy sziinjon meg az a paradoxon miszerint
az allam a gyermekvédelemben a megeldzést deklardlja — ugyanakkor az utélagos
problémakezelést, s annak is egyetlen formajat az intézményi gondoskodast dotalja. Ezaltal
ellentmondasba keriil a Gyermeki Jogok azon tételével, miszerint minden gyermek elsddleges
joga, hogy sajat, vérszerinti csaladjaban nevelkedjék. A jelenlegi finanszirozasi rendszer ezzel
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szemben éppen a gyermek csaladbol vald kiemelésére 6sztondz. Az intézeti elhelyezés amugy
is csak rovidtavon jelent megoldast. A nagykoriva valo, csaladi kapcsolattal nem rendelkezd,
intézménybdl kikeriilo fiatal a helyi Onkormanyzatra haritja vissza Ujra egzisztencialis
problémait. Ekkor mar joval koltségesebb és nehezebb érdemi megolddsokat talalni
(lakashelyzet, munkanélkiiliség stb.). Erdemes Gsszevetni az allami gondoskodas normativijat
a létminimum szamitdsokkal és azzal, hogy vajon hany csaldd devidlédasa kezdddott
kimondottan anyagi, szocialis természetii fesziiltségekkel. Ide kivankozik annak megjegyzése,
hogy gyermekvédelmi szempontbol is sziikséges a lakdsgazdalkodds rendszerének
Gjragondolasa. Ugynevezett szocialis lakasok nélkiil egyre nagyobb tomegek lakhatasa vélik
kétségessé, helyzetiik kilatastalannd. E rétegen beliil az allami gondoskodasbodl kikeriilok
kiilonosképpen kiszolgaltatottak.

- A Févérosi Onkorményzat a késziil6 gyermekvédelmi térvényeknek megfelelden, de
megelézve azt, az intézményi gyermek- és ifjusdgvédelmi gondoskodast a specialis ellatasban
részesiilék - allami gondoskodésbol kikeriil6k, fogyatékosok - esetében 24 éves korukig
kiterjeszti. A korabbiakban a 18-24 éves korosztaly a gyermek- és felndttgondozas hiatusban
gyakran elveszett, peremhelyzetbe sodrodott.

- A Fé6varosi Onkormanyzat 1991. évi XX. torvényébdl (Hataskori Torvény) adodo
feladatainak ell4tasara korszerlisiti azt az intézménystruktarat, amelyet az elmult évtizedekbol
orokoltink. Az anyagi feltételek hidnyaban a  gyermekvédelmi intézmények
ingatlanvagyonaval kell megfelelden safarkodni. A Fovarosi Kozgytilés hatdrozatban vallalta,
hogy ezen ,holt ingatlanvagyon” értékesitésébdl szarmazd bevételeket a gyermekvédelem
intézménystruktarajanak atalakitdsara forditja — egyéb valsagagazatok feltételeinek javitasa
mellett. A kertiletek kozel felében oly mértékben halmozdédnak a deviancidk, hogy fovarosi
szinten kell a terhelhetd pontokat megtalalni a jovoben is. Igy valamiféle
intézményhaldzatnak a ,megsziintetve megdrzés” jegyében mindenképpen fenn kell
maradnia. Egy, a jelenleginél korszeriibb intézményhaldzatnak tobb taldlkozasi pontja lehet a
terlileti gyermekvédelemmel, illetve bevonhatd annak tevékenységi korébe.

A févarosi intézményhalézat atalakitasat a kovetkezoképpen tervezziik:

- a nevel6sziiléi halézat fejlesztése — a hagyomanyos neveldotthonok helyett kis
létszam, lakas- illetve csaladi otthonok létrehozasa

- anyasotthonok kialakitasa — valsaghelyzetbe kertilt sziil6-gyermek elhelyezése

- utégondozo lakasotthonok kialakitasa

- folyamatos kérhazi kezelést nem igényld elmebeteg, illetve sulyos mentalis zavarokkal
kiizd6 gyermekek szdmdara kiscsoportos lakéasotthonok kialakitdsa szakorvosi, korhdzi
hattérrel)

- krizisintervencios bazis létrehozdsa (gyermek-csalad)

- szenvedélybeteg fiatalok utégondozéasa (lehetdség szerint csaladi hazakban otthonok
kialakitasa)

- korrekcios oktatast végzd tolerans iskola miikodtetése — allami gondoskodasban €16,
illetve csaladbol bejard gyermekek szdmara

- a keriileti Onkormanyzatok igen behatarolt lehetdségeit ismerve, a Fovarosi
Onkormanyzat a tovéabbiakban is fenntartott olyan prevencios feladatokat is ellato
intézményeket, amelyekre az allami normativa nem biztositott, am megsziinésiik belathatatlan
kovetkezményekkel jarna.

A févaros vallalja tovabba, hogy — els6sorban szakmai — segitséget nyujt uj teriileti
intézmények létrehozasaban, szakemberek foglalkoztatasaban, az elmult évben mar
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megkezdett gyakorlatnak megfelelden, kiilonosen az iskolai gyermekvédelmet és az utcai
gondozo halozatott erdositve.

- A F6varosi Onkormanyzat az elmult években komoly Iépéseket tett annak érdekében,
hogy azon gyermekeknek, akiknek a csaladbol torténd kiemelése elkeriilhetetlen, ne keljen a
merev gondozasi strukturaba kerililniiik. Lényeges eleme a tennivaloknak a hivatasos
neveldsziiloéi halézat nagyaranyll bovitése. A szakmai eldrelépés, szakmai megalapozottsag
érdekében sziikséges volt szabalyozni a hivatasos neveldsziilok valamint a neveldsziiloket
segitd szakemberek alkalmazasanak feltételeit. A fovarosi probalkozas, csak egy kis szelete a
szakszerliség iranti 1igény megnyilvanuldsanak. Korszerii gyermekvédelemrél nem
beszélhetiink anélkiil, hogy a szakemberképzésrdl ne tennénk emlitést. Az elmult évek soran
végre felsOoktatasi szinten megkezdddott a gyermekvédelmi szakemberek képzése. Ez
nemcsak azért fontos, mert a gyermekvédelem kiilonb6zé teriiletei olyan szakmai és emberi
felkésziiltséget igényelnek, amit egyetlen kordbban szerezhetd diplomaval sem lehet
elsajatitani, hanem remélhetdleg a tarsadalmi megbecsiilés novekedését is eredményezni
fogja.

- Az ésszerll, a probléma keletkezésének helyéhez rendelt kezelési modok, a megel6zo
intézményrendszer kialakitasa, az ellatorendszer valoban hatékony mikddtetése érdekében
szlikségszerli a kétszintli Onkormdnyzati rendszer mesterséges, merev szétvalasztisanak
megsziintetése. Ennek érdekében az 6nkormanyzatok képviseldinek kezdeményezniiik kellene
az Onkormanyzati, valamint a Hataskori Torvény megvaltoztatasat (1990. évi LXV. tv., 1991.
évi XX. tv.)

Aktualitasuk folytan kiilon szolnunk kell e volt egyhazi ingatlanok atadasaval, a
vilagnézeti elkotelezettséggel kapcsolatos véleményiinkrél: Egyetértiink azon folfogassal,
mely szerint a polgari demokraciakban az éllam és egyhdz egymasra utaltan, de jol
kiilonvalasztottan tevékenykedik. Az allami, 6dnkormanyzati intézményekben biztositando a
vilagnézeti semlegesség, deklardlni kell az ideologiai kizardlagossag megsziintetését.
Mindezek megvalosulasa esetén a vallas is méltd, megfeleld helyére keriilhet.

A gyermek- ¢s ifjusagvédelemben az alapitvadnyok, egyesiiletek, egyhazak, egyhazi
karitativ szervezetek nélkiilozhetetlen segitséget nyujtanak a nevelésben, gondozésban.
Gondolunk itt a neveldsziilokre, a fogyatékosok, a devidns fiatalok gondozasara. A szabad
vallasgyakorlas kérdéskorében — barki is legyen a fenntartd6 — a nevelt, gondozott
gyermekeket, fiatalokat szabad dontés elé kell allitani, szabad dontési helyzetbe kell hozni.
Arra kell torekedni, hogy az intézményi, szervezeti (egyhazi, karitativ) korbe bekeriilok minél
tobb véleményt ismerjenek meg és gondolkodjanak a hallottakon. A kiszolgaltatott, lelkileg,
testileg sérilt fiatalok szamara legrosszabb az egyoldalu hatdsok rendszere. Ugyanakkor a
dontés szabadsdgdhoz biztositani sziikséges a lelki, szellemi fejlédést. Az allami és
onkormanyzatok 4ltal fonntartott intézményekben az egyenrangiian kezelt vilagnézetek
mindegyikét a fiatalok nevelése érdekében maximalisan ki kell hasznalni. Sok esetben a
csaladi hattér nélkiili, senkihez nem tartozo fiataloknak a vallas illetve az éltala megismert
emberek jelentik a kapcsot, a kapaszkodot a valahova tartozast egész életiikben.

A volt egyhazi érdekeltségli ingatlanok funkcidval torténd atadasa utan figyelembe lehet
venni a gyermekek, fiatalok felekezeti hovatartozasat az intézeti elhelyezés sordn a
kivansagnak megfeleléen. A gyermekek érdekeinek érvényesiilésérél a jelenleg érvényes
jogszabalyok értelmében az intézeti gydmnak kotelessége minden koriilmények kozott
gondoskodni.

Thasz Marta
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Kulfoldi publikaciokbol

A GY(')GYPEDA’G(:)G,IAI NEVELéOTTHONI NEVELES
FELEPITESE ES TARTALMA

A szerz0 a regensburgi St. Vincent gyermekkdzpont igazgatdja, valamint a
Gyogypedagogusok Szakmai Egyesiilete szakfolyoiratarnak szerkesztdje. A kovetkezo cikk, a
Szovetségnek Pilsenben tartott egyik Osszejovetelén elhangzottak Osszefoglalasa. Az eldadas
f6 témaja, hogy az eldadd a gyogypedagogiai neveldotthoni nevelést miként értelmezi pl. egy
olyan otthon esetében, mint az O, magatartdszavaros gyermekek ¢és fiatalok szamara
létrehozott intézménye.
nevelés gyogypedagogiai tevékenységeinek harom alapelvét.

A masodik részben rovid attekintést kapunk arr6l, hogy mindezt sajat intézményében
hogyan probalja megvaldsitani.

A harmadik rész taglalja az elmult 15 év neveldotthoni tapasztalatait és perspektivat,
melyet ebbdl a koncepcidbol nyert.

Az utdszé a neveldotthoni nevelés 1ényegét 6sszegzi.

A GYOGYPEDAGOGIA MEGHATAROZASA AZ OTTHONBAN

Amikor a 70-es években az intézetet terveztiik, 1étrehoztuk, majd megnyitottuk, magunkat
»Zyogypedagogiai otthonnak™ neveztiik. Kornyékiinkon ez egészen 0j volt, és sok, nem kevés
tapasztalattal rendelkez6 ember kérdezte, hogy mit jelent a ,,gyogypedagdgiai” fogalom.
Tobben elbizonytalanodtak, mivel sok minden megkérddjelez6dott, ami idaig természetes
volt, és bar helyességérdl senki sem gy6zodott meg, mindenki legjobb tuddsa és ismeretei
szerint valositotta meg az otthonban. Ilyen volt pl. a gyermekek és felndttek felhdtlen
egylittélése, a nehézségeknek egyiittes erdvel torténd legydzése, €s az arra torténd kisérlet,
hogy az ¢élet részét egyiitt tolts€k el. Tehat ez most teljesen hibds volt? Tehat a
gyogypedagogia azt jelentené, hogy ez még valami, amivel a neveldotthoni nevelést vadolni
lehet? Ezek azok a kérdések, melyekre nem lehet gyors valaszt adni, s mindenek el6tt nem
lehet egy szoéval valaszolni. A gydgypedagogia kifejezés akkor is félreérthetd lenne, ha az
orvostudomany részeként értelmeznénk, melyet a ,,normalis” nevelés érdekében, legjobb
esetben erre specidlisan képzett szakemberek segitségével alkalmaznak. A gyodgypedagogia,
mint pedagodgia semmi mas, mint egy kisérlet arra, hogy a nevelés nehéz koriilmények kozott
sikerliljon. Ezen nehéz koriilmények alatt azokat a megterheléseket és tapasztalatokat érjiik,
melyekkel a gyermekek és fiatalok az otthonba keriilésig taldlkoznak. A gydgypedagodgia
kisérlet egy elmélyiilt pedagogiai segitség nyujtasara. Ehhez a segitségnytjtashoz nytjt Paul
Moor harom, a neveldotthoni nevelésben fontos alapelvet:

Eloszor megérteni, azutan nevelni

Egy gyermeknek csak akkor tudok segitséget nyujtani, ha tudom, hogy miért olyan,
amilyen. Neveldként elso feladatunk, hogy megkeressiik a gyermek viselkedésének okat. A
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nevelési problémak mindig utalasok a kornyezettel fennallé kapcsolatuk problémaira,
melyekkel a gyermekeknek szembe kell, avagy szembe kellett nézniiik.

Ne a hibak ellen, hanem a hianyossdagokert neveljiink

Annak veszélye, hogy a gyermeket, aki kozdsségben (pl. egy neveldotthonban)
nevelkedik, egy valamiféle kiils6 rend szerint akarjuk fegyelmezni, mindig fennall. A zavar6
magatartast meg kell sziintetni, ezzel egyiitt meg kell sziintetni a kiilsé rend megzavarésat is.
Ennek véghezviteléhez ,,stratégiat” kell kidolgozni (a sz6 inkabb haboris megmozdulasokhoz
illik, mintsem gyermekekkel val6 foglalkozashoz), de csak feliiletes eredményt tudunk elérni.
A gyogypedagdgus masként gondolkodik, hiszen azt probalja kideriteni, hogy mi okozhatta a
gyermeknek ezt a magatartdsformajat, s hogy ezzel vajon mit akar kifejezni. Ezzel mar a
kovetkezd kérdést is felvetettiik, hogy vajon mire lehet a gyermeknek sziiksége. A gyermek
gondjainak kideritése, s Gitjanak egyengetése mar gydgypedagogiai gondolkodasmodra vall.

Nemcsak a gyermeket, hanem kornyezetét is nevelni kell

Nem lehet, és nem szabad a gyermeket kornyezetébdl kiragadva nevelni. A sziildket,
akiknél a gyermek az otthonba tortént felvételig €lt, ,,elméletileg” nem lehet a gyermek
¢letébdl eltavolitani. A gyogypedagogusnak a feladata, hogy a gyermek ¢és a sziild kozotti
kapcsolatot Ovatosan felderitse, és kozosen dolgozzanak ki valamilyen jovOperspektivat,
amelyet a gyermek és a sziild egyarant elfogad. Csak nagyon kevés esetben sziikséges a
kapcsolat teljes megszakitdsa. De ebben az esetben is fel kell ezt az eseményt a gyerekkel
dolgozni. Tovéabbi személyek is létezhetnek a gyermek kornyezetében, akikkel egyiitt kell
dolgoznunk, mint pl. az iskolai tanarok. Nem szabad, hogy az iskola és az otthon kozott
megromoljék a kapcsolat. A szomszédokat, ifjusdgi csoportokat és minden olyan személyt be
kell vonni a munkaba, kik a fiatal érdekét szolgalhatjak. Ez elmehet egészen a nyilvanossag
igénybevételéig is, azaz, hogy az otthon a nyilvanossag el6tt ugy szerepel, hogy az a fiatal
szamara elényds legyen.

A GY()(}YPEDAG()GIAI GONDOLKODASMOD MEGVALOSITASA EGY
OTTHON HETKOZNAPJAIBAN

Amit itt most elméleti sikon nagyon roviden kifejtettem, megprobaljuk sajat otthonunk
hétkoznapjaiban megvaldsitani. Harom sulypontot emelek most ki.

A nevelo, mint gondozo személy

A mi gydgypedagogiai neveldotthoni csoportunkban maximum 9 gyermek ¢él 4 vagy 5
neveldvel egyiitt. Mivel a neveldk 3 apéca kivételével nem az otthonban élnek, fennall a
veszely, hogy a neveldotthon inkabb egy gyarhoz lesz hasonlatos. Ennek elkertilése érdekében
olyan rendszert alakitottunk ki, amely a fiatalok szdmara attekinthet6. Minden nevelének van
két olyan gyercke, melyet teljes mértékben 6 gondoz, mi ugy nevezziik, hogy
»intenzivgyerekek”. A szolgalatot Ugy alakitjuk ki, hogy minden gyerek taldlkozzon a
gondozdjaval, ha lehet minden nap, s6t naponta egy bizonyos idoben minden gondozo egyiitt
van az Osszes gyerekkel. A gondozd (,,intenziv neveld”) segit a gyereknek a hdzi feladat
elkészitésében, elmegy vele az orvoshoz, vagy elmegy vele ruhat vasarolni, jatszik vele,
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kapcsolatot tart a gyermek sziileivel, tandraival, az otthonon kiviili személyekkel a gyermek
kozvetlen kdrnyezetébdl. Reménylink szerint a gondozdnak sikeriil a gyermekben bizalmat
¢breszteni, sikeriil bizalmas kapcsolatot 1étrehozni, ami nélkiil, meggy6zddésiink szerint nem
lehet nevelni. Masrészt az intenziv neveld nagyon jol ismeri a ,,gyermekeit”, rendszeresen
felirja észrevételeit a gyermek magatartasat illetden, a gyereket kintrél éré barmilyen
befolyast, s igy, mint kompetens személy felvildgositast tud adni a gyermekkel kapcsolatos
tovabbi teenddket illetéen.

A csoport, mint a pedagogiai cselekvés sulypontja

A csoportot tartjuk a donté pedagogiai munkateriiletnek és ezzel egyidejlileg az otthon
munkaeszkdzének is. Alaposan meggondoljuk, hogy melyik gyereket melyik csoportba
vegyik fel. (Semmiféle felvételi kotelezettséglink sincs, hanem az ifjusadgi hivatal
megkeresése utdn szabadon donthetiink, hogy felvegyiik-e a gyereket vagy nem.) Ennek
eldontésében dolgozdinknak dontd szavuk van. Még egyetlen gyermeket sem vettem fel az
otthonba 0gy, hogy valamelyik dolgozém ezt ellenezte volna. Egyetlen gyermeket sem
szeretnék olyan felndttre bizni, aki ezt a gyereket nem akarja, és egyetlen felnbttet sem
szeretnék erének erejével arra kényszeriteni, hogy olyan gyermeket vegyen fel, melynek
problematikaja tal nagy kovetelmény elé allitja 6t. Nincs is az egész otthonra érvényes
hazirendiink, ezt minden csoport maga alakitja ki sajat maganak. Ez esetben nagyon fontos,
hogy egy harmonikus csoport j&jjon létre, ahol a gyermekek és a neveldk is egységes
véleményen vannak, nehogy a kiilonbozd elképzelések kovetkeztében a gyerekek
elbizonytalanodjanak, s ezéltal a csoport nevel6it egymas ellen kijatsszak. Csak ugy tudjuk
elemi, hogy a gyerekek bizalmas 1égkdrben éljenek, ha a neveldk is jol kijonnek egymassal,
amit otthon a gyerekek nem tudtak megélni. Ennek eléfeltétele, hogy a nevelok minden, a
gyermekkel kapcsolatos informéacidhoz hozzajuthassanak, s dontési jogkorrel rendelkezzenek
a gyermeket érinté kérdésekben. igy pl. a gyerek nyari taboroztatdsa, hétvégi hazaengedése,
kimendk mind a neveld kompetencidjaba tartozik.

Vezetés és szakszolgdlat, mint kiegészito segitségek

A pedagodgiai vezetés és szakszolgalat szerepét — ndlunk ezek elsdsorban pszichologusok —
a csoportokban dolgoz6 munkatarsak tehermentesitésében latom, abban, hogy nekik
segitséget nyujtsanak mindig, ha 6k ezt kérik. A pszichologus feladata az egyéni esetek
feltarasan kiviil, hogy a nevel6 szamara feltarja a gyermek viselkedésének hatterét, segitsen a
gyerek tandraival - s amennyiben ez sziikséges - a csoportbeli munka kiegészitéseképpen a
gyerekkel valo egyéni kapcsolat kialakitasaban.

A szakmai értékelés €s tervezés ,,helye” az Gn. esetmegbeszélés. Legkésobb félévente iil
Ossze a team, az illetékes pszichologus (a pszichologus nalunk 10 érat dolgozik hetente egy 9
gyerekbdl allo csoporttal) és a pedagogiai vezetd, hogy a gyermek elmult fél éves
magatartasat feldolgozzak, értékeljék, s meggondoljak, hogy a gyermekkel vald
foglalkozasnak melyek legyenek a legfontosabb 1épései. K6zben megvizsgaljuk a gyerek testi,
egészségiigyi, szellemi, személyiségi és szocialis fejlodését, valamint az egyes gyermek
jovobeli esélyét.

Ezt aztan irasba is foglalja az intenzivneveld, amit aztan félévenként elkiildiink az ifjusagi
hivatalnak.
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TAPASZTALATOK ES PERSPEKTIVAK TOBB MINT 15 EV MUNKA UTAN

Csak vazlatosan emlitjiik az eddigi tapasztalatokat, ami az otthon megnyitasa 6ta (1976.)
szamunkra fontosnak tiint.

Az alland6 nevelOotthoni ellatds nem elegendd, ha az egyes gyerekeknek kiilonleges
helyzetiikben segiteni akarunk. Ezért mar kb. 13 évvel ezel6tt elkezdtiik a napos csoportok
kiépitését, ahova a gyerekek az iskola utdn mennek, majd este onnan haza. Ennek el6feltétele,
hogy a csaladok, vagy a gyermekiiket egyediil neveld sziilék késznek mutatkozzanak az
egyluttmiikddésre. Ezek a napos csoportok kézben annyira elterjedt ellatasformava valtoztak,
hogy februarban mar a 4. ilyen csoportot nyitottuk meg. Ezzel sok gyereknek takaritottuk meg
a csaladtol vald teljes elszakadast, vagy konnyitettik meg a csaladba torténd ujra
beilleszkedést.

A neveldotthoni csoport nem tudja a csaladot helyettesiteni, ezt mindig ujra tapasztaljuk.
Nagyon fontos, hogy a csoporton kiviil legyen a gyereknek egy olyan felnétt kapcsolata,
akihez mindig batran fordulhat, s kiilonosen az otthon elhagydsa utan tovabbra is segit.
Mivelhogy minden igyekezet ellenére a neveldotthoni csoportokban altaldban 9 egymast
folyamatosan valto gyerekkel 4-5 egymast ugyancsak valtd felnétt van, hat ez minden, csak
nem az igazi csalad.

Nagyon fontossa valt szamunkra, hogy mindig csak a gyermek szempontjait tartsuk szem
elétt. A régi formdk mellett mindig taladlunk valami gjat, pl. ebben az iskolai évben sikerrel
zartuk az egyik csalad utdogondozasat a gyerek intenzivneveldje segitségével.

Az egyes csoportok eltérd strukturaja mellett nagyon fontos szerepet téltenek be a szakmai
konferenciak, kiilonféle k6zds tinnepek.

Egyre fontosabbnak tlint az utdbbi idében a gyermek- és ifjusagi pszichiatriaval valo
egylttmiikodés. Korlatozott szdmban felvesziink onnan is gyerekeket, s az egylittmikodés
egyre fontosabb a segitségnyujtas szempontjabol. Ezzel egyiitt eléfordulhat egyes gyerekek
gyogyszerezese is.

Utosz6: a LEGFONTOSABB

Romaniai tartézkoddsom alatt tapasztaltam nem egy fogyatékos gyermeket ,tart6”
arvahazban, hogy az elképesztéen magas 1étszam ellenére (kb. 500 gyerek) tobb egészen,
meglepden intellektualisnak, emberinek tlint. Miutan néhany napot a csoportban toltdttem valt
vildgossa szamomra, hogy mindig ugyanazok a neveldk vannak a gyerekekkel, s szeretettel
veszik koriil a csoppségeket. Nem akarom a rettenetes koriilményeket bagatellizalni, hiszen,
mint ahogyan a hires amerikai gyermekpszichidter Bettelheim irja: ,,A szeretet egyediil nem
elég”, de szabadjon azért hozzaflizndm: ,,Szeretet nélkiil nem megy”.

Forditotta: Székely Agnes
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Kulfoldi publikaciokbol

A neveldotthon a Német Szovetségi Koztarsasag ifjusagvédelmi
rendszerében

A torvénykezés kerete, melyben a neveldotthoni nevelés is megjelenik, az uj gyermek- és
ifjusadgvédelmi valamint a gondozasi térvény.

Ez tulajdonképpen a ,,Szocidlis Torvénykonyv” egy része, melyben a szocidlis torvény
kiilonbozo teriileteinek Osszefoglaldsa taldlhatd. A Szocialis Torvénykonyv tobbek kozott a
képzési tamogatast, munkaiigyi timogatast, tarsadalmi biztositast, csaladi potlékot, valamint a
torvényi komplexust tartalmazza:

- szocidlis- és fogyatékosoknak nyujtott segitség,

- gyermek- ¢és ifjusagvédelem.

Az 0j gyermek- és ifjusdgvédelmi torvény a nevelési problémakkal kiizdd sziiloknek
nyujtott segitség egy formaja

Az uj gyermek- ¢és ifjusagvédelmi torvény 1991 janudrjatdl van érvényben. Elddjét
»1fjusdgjoléti torvény”’-nek hivtak. Ez a torvény tulajdonképpen a gyermekek jolétét volt
hivatva biztositani annak érdekében, hogy a torvényileg garantélt nevelési esélyt megkapja.
Ennek megfeleléen abban az esetben, ha a nevelésre jogosult személy, tobbnyire a sziild,
valamilye nyilvanval6 nevelési hibat kovetett el, az allamnak ez a torvény beavatkozasi jogot
biztositott. Ebben az értelemben az elmult években jelentds valtozéas kovetkezett be, amely a
jelenleg érvényes gyermek- €s ifjisagvédelmi torvényben csapodik le.

A gyermek- ¢s ifjusagvédelmi torvény ugy mikodik, mint

- egy szocidlis haléo allamilag garantalt szolgaltatisa, amelyet a sziilék igénybe
vehetnek, amennyiben a csalad vagy a gyerekek miatt tulterheltnek érzik magukat,

- egy segitség az onsegélyezéshez. A sziildi nevelési onkénybe vald beavatkozds mar
nem olyan egyszeri az allam miatt. Ehhez legalabbis egy gyamiigyi birdsagi hatarozatra van
sziikség. Minden szabalyzat a sziilonek nyujtott torvényi segitségként értelmezhetd, hogy
nevelési feladataiknak eleget tudjanak tenni. Ehhez taladlhaték a torvényben kiilonbozo
ajanlatok, melyek mind azt a célt szolgaljak, hogy a sziilok jra képesek legyenek a nevelésre.

Az 1j ifjisagvédelmi torvény nevelési segitségnyujtasi kindlatanak kataldgusa:

A segitségnyujtasi kindlatok katalégusa a tisztan ambulans intézkedéseken til, a részben
allando segitségeken keresztliil a gyermek kihelyezési lehetdségeinek széles palettajat is
magaban foglalja.

Az ambuldns segitségnytjtasi formak részét képezik a ,nevelési tanacsadok”,
»szocialpedagdgiai csaladsegitOk”. A csaladoknak Ilehetdségiik van arra, hogy a
tanacsadohelyeket felkeressék, ill. hogy a csalddsegitdk menjenek ki a csalddokhoz; a
napkoziotthonos nevelés €s a naposcsoportokban torténd nevelés, valamint a napos gondozas
részben allando kinalatként felvételt nyert az uj térvénybe (a gyerekeket napkodzben, ill. az
iskola utan délutan neveldsziilok vagy hivatasos nevelok gondozzak, majd este a gyerekek
hazatérnek csaladjukhoz); segitségnyujtasi eszkozként a csaladon kiviili nevelést szolgaljak a
hetes- ¢és teljes 1dore sz6l6 gondozasi formak, valamint a neveldotthoni nevelés és egyéb
gondozott lakéformak.
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A csaladi kozelség jelentdsége a kdznevelési segitségnyujtasban

Mint ahogy mar emlitettiik, az egész torvénykezési apparatusnak feladata, hogy a
szliloknek, ill. a csaladoknak nevelési feladatuk tudatositdsdban segitségiikre legyenek. A
csalad az NSZK-ban elékel6é helyen van a ranglétran; mint mindig, a tarsadalom csirajaként
értelmezik. A nevelési segitségnyujtdsnak pedig az a feladata, hogy a sziil6ket ezen feladat
ellatasaban segitse. Ezért a neveldotthoni nevelést, mint az NSZK egész koznevelési
segitségnyujtasat iddleges ,,csaladtamogatd eszkozként” lehet értékelni. Legfébb feladata
ezért, bizonyos id6 elteltével a gyermeknek Ujra a vérszerinti csaladjaba valo visszavezetése.

Azokban az esetekben, amikor ez nem lehetséges, meg kell probalni a gyermeket egy
masik csalddban elhelyezni (neveldsziilok). Csak amennyiben az sem lehetséges, veszi at a
nevelés és a tarsadalomba vald visszavezetés szerepét a nevel6otthon. Ehhez keres a
nevel6otthon a fiatalok szdmara specifikus gondozéasi formakat. Specifikus ifjusagi
lakocsoportok, szocidlpedagogiai gondozas igénybevétele a neveldotthontol bérelt szobaban
¢s olyan 6nallo fiatalok utdogondozasa, akik mar onalld lakassal rendelkeznek a fiatalok ¢€s
fiatal felndttek utdogondozéasa mind azon gondozasi repertodrhoz tartozik, melyet az otthonok
kinalnak fel.

Allami nevelési segitségnyujtas — az allamnak olyan feladata, melyre jogigény vonatkozik

A tarsadalmi nevelési segitség és ezzel egylitt a neveldotthoni nevelés is részét képezi
allamunk szocialis feladatanak.

Az a forum, melyen ilyen szolgaltatdsi ajanlatokat megvitatnak, az ifjusagvédelmi
bizottsdg. Az NSZK minden tartomanyi keriiletében, ill. minden nagyobb varosaban talalhato
ilyen szakmai bizottsag. Tovabbad minden szOvetségi tartomanynak kell tartomanyi
ifjisagvédelmi bizottsaggal rendelkeznie. Ezen bizottsdgokban tandcskozzédk meg és hoznak
dontést afeldl, hogy az ajanlatok kozil az illetékes ifjusagi hivatal melyik ajanlatot fogadja el
¢s tdmogatja anyagilag.

A koznevelési segitségnyujtasi intézkedéseket allamunk szocidlis koltségvetése
finanszirozza, akar szovetségi tartomdnyi vagy kommunalis eszk6zokbdl. A kozteherviseld,
az anyagi eszkOozoknek a tartomanyi kormany, a kerlileti vezetés vagy a helyi hivatalok
szamara torténd leosztasa révén fizeti az un. gondozasi dijat, amely a gyermekek ¢és fiatalok
Osszes gondozési koltségeit magéaba foglalja (személyi koltségek, lakas, életfenntartasi
koltségek, egyéb kiadas). Ezéltal a gondozasi feladatokat ellatd intézmények anyagilag biztos
koriilmények kozott vannak.

A nevelésre jogosult szdmara olyan 6sszegll anyagi részvételt kovetelnek, ami akkor jonne
létre, ha a gyermek tovabbra is a sziileinél élne (az in. hazi megtakaritasok).

A tarsadalmi szervezetek és az un. ,,szubszidiaritési alapelv”

A nevelGotthoni nevelést alapjaban véve elsdsorban a tarsadalmi szervezetek végzik.
Egyhazi és egyéb joléti szovetségek otthonokat épitenek, szerelnek fel, és egyéni
felelosségiikre finanszirozzak a fent emlitett gondozasi dijat. Kézben érvényben van az un.
»szubszidiaritasi alapelv”. Azaz, a kozteherviselOket kotelezték, hogy a teriileten sziikséges
nevelési szolgaltatdisok megvaldsitasat a tarsadalmi szervezeteknek atengedjék, amennyiben
ilyen szervezet adodnék. Amennyiben nincsen ilyen szervezet, ugy az allami koltségviselonek
kell a sziikséges segitséget biztositania.

Allami kontrollfunkci6 a kéznevelésben
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A neveldotthoni nevelést, mint az allam kotelez6 nevelési feladatat gyakorlatilag
tarsadalmi szervezetek végzik, de allami szervek feliigyelete alatt. A koltségviselokon kiviil,
akik a valdban elvégzett nevelési munkat rendszeres idokozonként feliilvizsgaljak, és adott
esetben rakérdeznek, létezik az NSZK-ban az un. ,neveldotthoni feliigyelet”. Minden
tartomanynak kotelessége egy neveldotthoni feliigyeleti hatosag 1étrehozédsa, amely a
neveldotthoni munkat feliigyeli, s biztositja, hogy a gyermek- és ifjusdgvédelmi térvény
keretein beliil a gyermek jolétét.

BHP Informationen 4192.
Josef Menges
(Forditotta: Székely Agnes)
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Torvényhozas el6tt

A ROSSZ GYEREKEKET LEL(")VIK, UGYE?
In memoriam T.J.

Torténetem hdse most masodizben keriil a sajtd nyilvadnossaga elé¢, masodizben
foszerepldje Ujsdgcikknek. Eldszor a Zsaru cimii  Gjsagban olvastam réla  ¢és
blincselekményérdl, de ez nem a reklam helye. Ha megérte volna, most bizonyéra biiszke
lenne, oriilne a rairanyulé figyelemnek. Eletében oly sokszor kellet tapasztalnia a kornyezete
odafigyelésének hidnyat, nem érte meg e kétes dicsdséget. Meghalt egy fiatal fil, s nem
tudom, a tarsadalom elszamolt-e szomoru végével. Blinds volt ez a fil, esetleg gonosz is?
Igen, az volt, sunyi, alattomos és gonosz. Rosszal fizetett azoknak, akik jok voltak hozza,
gyotorte a gyengébbeket, nem tisztelete az Oregeket. Kérdés az, hogy valt ilyenné, hisz
»gonosz erkodlccsel senki sem sziiletik™.

Negyedik gyermekeként sziiletett a nem sokkal ezutan kiilonvalé hazasparnak. Apja mar
eléggé idoés volt ahhoz, hogy a gyermekkel valo kapcsolata eleve jonak igérkezzen. Miutan
elvaltak, a sziilok megfelezték gyermekeiket, a fia apjanal maradt. Az anya ezutdn soha tobbé
nem torddott vele, tobbnyire nem is tudta, hol kereshetné, ha anyai gyongédségre vagyik.
Egy-két év alatt bebizonyosodott az is, hogy apja képtelen neveldi feladatainak eleget tenni.
Egzisztencidja bizonytalan volt, de alkoholra azért mindig tudott pénzt teremteni. Allami
gondozasba kertilt, érzelmileg csaladtagjai koziil csak batyjahoz és ndvéréhez 6rzott meg
kapcsolodast. A neveléotthonbol tobbszor megszokott, lopasokat kovetett el. Ugy latszott,
eredményes nevelésre legfeljebb egy szigorubb rendii intézetben lehet remény. Beutaltdk ezért
a kalocsai gyermekotthonba, itt végezte el az altalanos iskolat. Ugy tiinik, nem érezte igazan
jol magat itt sem, hiszen tobbszOor megszOokott, s a szokései utdn egy-egy Ujabb
blincselekménnyel gyarapitotta biinlajstromat. Kiket lopott meg? Olyan embereket, akik
befogadtak ot, lakdsukba engedték, megbiztak benne. Betort volt partoldja lakaséaba is, aki
kezdeti neveldotthoni éveiben partfogasaba vette, megkisérelte enyhiteni magényossagat.

Meglopta azt az 1d6s asszonyt, aki lakasaba engedte 6t €s tarsat egyik szokése alkalmaval
¢s étellel kindlta. Az 6 fejébdl pattant ki az a gonosz gondolat is, hogy a hdzban maganyosan
€16 1d6s asszonyra zarjak réd az ajtot, hogy ne tudja a sérelmére elkdvetett lopast jelenteni.

Késziilt rola pszichologiai vizsgalati jelentés. Az ebbdl kidomborodd személyiségkép
meglehetdésen szomoru. A gyermek alacsony intellektust, nincs benne kitartas, felnéttekkel
szembeni készséges viselkedés csak egy alarc, s ugyanakkor ez a sok rossz tulajdonsaggal
megaldott fiacska kétségbeejtéen maganyos. A sok rossz mellett kedvezd adatokat is
talalhattunk az emléket 6rz6 dossziéban. Megdicsérték sport teljesitményéért, a mas
neveldotthonokbol érkezett vendégek fogadasa soran tanusitott szorgalmaért. Az emlékezd
dosszié ugyanakkor nem rejt adatot arrol, hogy milyen nevel6i munka folyt annak érdekében,
hogy a gyermekbdl a burjanzé rossz tulajdonsadgokat kigyomlaljak, s a kedvez6 vonésokat
mind domindnsabba tegye.

A szokések soran gyiijtott blinlajstrom eredményeként tobb alkalommal allt birdsag elott.
A biro, kétszer is lehetdséget adott arra, hogy a megjavulas jeleit mutassa. A kétszeri probara
bocsatas végiilis eredménytelen maradt, a fia elbukott a proban. Senki sem tudja, hogy
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partfogdja mit tett a jobb eredmény érdekében, helyzete magaslatan allott-e, avagy
megelégedett azzal, hogy a gyermek amugy is intézeti ndvendék, ahol gondjat viselik.

Az 1tja ezt kovetden javitdintézetbe vezette, befogadasa eldtt ismét készitettek
pszichologiai vizsgalatot, mely az el6z6hoz hasonldan kimutatta gyenge jellemét,
befolyasolhatosagat, azt, hogy képtelen a kitart6 munkara. Ekkoriban mar csak vidéken €16
ndvérével tartotta a tavoli kapcsolatot. Ugy tiinik az intézetben beilleszkedett, tobbszor
dicsérték magatartasaért, a javulas jeleit mutatta. Talan ez volt az utols6 pillanat, amikor
megkapaszkodhatott volna. Kérte, hogy az intézetben maradhasson, és itt kezdje meg
gimnaziumi tanulmanyait esti vagy levelezd tagozaton. Akit a sors 1ildozébe vesz, nem
konnyen ereszti el. Kevés volt a jelentkezd, igy nem indult be a tagozat, ahol gimnazistaként
szerencsét probalhatott volna. Elbocsatottdk hat az intézetbdl, s erdsen biztattak, hogy talan
egy nagyobb varosban helyet kaphat az esti gimnaziumban.

A fia elbukott. Kicsi fiukat gyotort meg szadista modon, ezért eldzetes letartoztatasba
keriilt. Szokés kdzben lelotték.

Hianyzik a képbdl egy darab. Nem tudom milyen erével probalt javitdintézeti elbocsatasa
utan szilard talajt fogni, igazdn kiizdott-e azért, hogy gimnaziumi tanulmdnyait
megkezdhesse. Az azonban bizonyosnak latszik, hogy rovid élete sordn a tarsadalom sem volt
hozza kegyes. Bar nem volt arva, de anndl is arvabb volt, hiszen sziilei elhagytak, mint egy
megunt csomagot Sorsaban végig kovethetd az intd jelek sora, hogy erre a gyerekre vigyazni
kell és talan egy kicsit masként, mint mas gyerekre. Félresiklott élete gyermekvédelmiink
sikertelenségét is példazza. Nem talaltuk meg azt a nevelési modszert, vagy azt az intézmény
tipust, ahol a nevelés 0 személyére szabottan torténhetett volna. Személyiségképébdl
kivilaglik, hogy blincselekményeit szokés kozben kovette el, az intézetben tSbbnyire
beilleszkedett, sét dicséreteket is kivivott. Latni kellett ugyanakkor, hogy képtelen 6nalld
labra allni, egyéni, személyére szabott gondoskodast igényel.

Jelenleg folyamatban van a gyermekvédelem torvényi szabalyozasa. Oda kell figyelni
arra, hogy az ilyen kallod6é gyermekkel szamara is megtalaljuk a személyre sz6l6 nevelést
biztosité intézmény tipust. Taldn az utolsé 16vés nincs minden gyermek szdmdara megirva.
Hasonl6 kallodo életek azonban szdzaval vannak a mai Magyarorszagon. Nem engedhetjiik
meg, hogy a példabeli fithoz hasonldan kicstsszon életiik. A példabeli fiti gyenge jellem volt,
az ¢évtizedig tartd intézményi nevelés azonban nem tudta Ot igazdn megjavitani. Nem
val6szinil, hogy ez kizarolag az 6 hib4jabol tortént. Rovidke életében nem allt mellette olyan
ember, aki er6sen megfogta volna a kezét és a jo felé vezette volna. Nem talaltak szamara
olyan intézetet, ahol jol érezte volna magat, igazi baratokra talalt volna. Amikor tanulni akart,
nem volt hely szdmara az iskolaban, s nem akadt olyan segité kéz, aki beiiltette volna az
iskolapadba. Mindannyiunk érdekében vigydzzunk, ne igy ndjenek fel fiuk és lednyok,
akiknek senki és semmi tamaszuk nincs e hazaban, akik 6nnon jellemgyengeségiik mellé a
felndtt tarsadalom kovetkezetlenségét kaptdk oOrokil. A gyermekvédelmi torvény
megalkotdinak olyan szines intézményi palettat kell kialakitaniuk, melyben ezeknek a
gyerekeknek egyéniesitett nevelés biztosithato.

Laczkovics Maria
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Kiilféldi publikaciokbdl
AZ OROKBEADAS KULFOLDRE NEM MEGOLDAS

A kilfoldi gyerekek orokbefogadasat nagy vita Ovezi. ,,Eddigi életiink folyaméan a
harmadik vilag orszagaiban éppen elég nyomort lattunk mar” — all egy levélben. ,,.De azt
hinni, hogy a (gazdag) nyugatra torténd Ordkbeadds valamilyen megoldast jelent erre a
tomeges nyomorra, az dnbecsapas hatarat strolja. Minden kétséget kizadréan egyes gyerekek
a tényt tagadni. Masrészt az esetek tobbségében az is nehezen tagadhatd, hogy a gyermek
iranti vagy volt az els6dleges motivalo tényezd, s csak utdna a gyerekeken segiteni akaras. A
kérdés azonban, amely felé¢ a ,,Terre des Hommes” nevii szervezet is fordul inkabb abban all,
hogy miért 1étezik egyaltalan ekkor nyomorusag a harmadik vildg orszagaiban, s mit lehetne
ez ellen tenni. fgy a mi orszagunknak is (mindenck elétt) viliggazdasagi feleldsséget kell
vallalnia az elnyomorodas és kizsdkmanyolds miatt, ami nem engedi a gyerekeket ¢€s
csaladjaikat I¢legzethez jutni. Amennyiben nem tesziink valamit annak érdekében, hogy
vilagossa valjon kozos feleldsségiink a kialakult helyzetért, s ameddig ezen biintudaton nem
tudunk feliilemelkedni, elkeriiljiik annak lehetdségét, hogy ne ,,csak™ egyes esetekben tudjunk
segiteni” - fejezi be a cikk szerzdje hozzaszolasat.

Az EGYES GYEREKEKNEK NINCSEN IDEJUK VARNI cimii cikk is ezzel a témaval
foglalkozik. Egy konkrét esetet ir le, amikor egy harmadik orszagbeli, mélységesen alultaplalt
kislanyt fogadtak 6rokbe német sziilok abban a reményben, hogy legalabb ennek az egy
gyereknek megmenthetik az életét. Ennek az esetnek kapcsan viszont az is kideriil, hogy a
harmadik vildg nagyon sokgyerekes csaladjai (nem ritka a 18-20 gyerekes csaldd sem) nem
igazan bankodnak, ha egy vagy két gyerekiiket oda kell adniuk. A torténet a németek felé
intézett felhivassal zarul, miszerint prébaljanak meg mindent elkdvetni az 6rokbefogado
szlildk annak érdekében, hogy ezen gyerekekbdl normalisan fejlédé gyerekek valjanak, hiszen
a gyermekkor rovid, s ,,a gyerekeknek nincsen idejiik varni”.

Egyébként ezen 6rokbefogadasok legalis keretek kozott, az ifjasagi hivatal altal torténnek.

Waltraut Eberhardt irasa

az Eltern fiir Kinder cimii lapbdl.
(Forditotta Székely Agnes)
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Mihely

AZ ORSZAGOS UTAZO SZAKMAIL SZOLGALAT KEZDETI
TAPASZTALATAI A MOZGASKORLATOZOTT GYERMEKEK
INTEGRALT NEVELESENEK MEGSEGITESEBEN

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége égisze alatt négy éve
az integralt nevelésben részt vevd intézmények vezet6i €s munkatirsai hoztak létre a
tapasztalatcsere ¢és a szakmai tovabbfejlesztés érdekében. Az integracids intézmények
haromféle modon szervezddnek:

1. Amennyiben a mozgaskorlatozott gyermeket nem akarja a sziil6 specialis intézetbe
adni, illetve a specialis intézet nem latja sziikségesnek ellatasat, vagy valami oknal fogva nem
tudja felvenni a gyermeket, a sziild6 megprobalja elhelyezni gyermekét az ép gyermek
kozosségbe. Ha felveszi az intézmény a mozgaskorlatozott gyermeket, ezutan felkeresi az
Integracios Munkakozdsséget.

2. Az ¢épek intézménye a mozgaskorlatozott gyermek és a szild jelentkezésével
egyidoben keresi fel a Munkakozdsséget, ahol megismerheti a mozgaskorlatozottak
nevelésének és oktatdsanak jelenlegi feltételeit egy specidlis €s egy integracids intézmény
munkajan keresztiil.

3. Az épek intézménye, miel6tt felvenné a mozgaskorlatozott gyermeket, megkeresi az
Integracios Munkakozosséget, €s az integracios viszony feltételeinek ismeretében az
intézmény dolgozoi kdzosen dontenek, hogy vallaljak-e a gyermek nevelését, oktatasat.

Természetesen ezek a szervezOdési formak azokra az integracids intézményekre
érvényesek, amelyek a munkak6zosség tagjai.

Az elobb emlitett szervezddési formakban négy fontos tényezd szerepel:

- A mozgaskorlatozott és az ép gyermekek.

- A mozgéskorlatozott és az ép gyermekek sziilei.

- A fogado intézmény személyi €s targyi feltételei.

- Az Integracids Munkakozosség. Jelenleg a Munkakdzosségnek a specidlis
intézményeken kiviil 71 mozgéskorlatozottakat befogado €pek intézménye a tagja, ebbdl 26
helyen van mozgasfejlesztd szakember.

Latva az ellatasi aranyt, természetes, hogy a Munkak6zosség tagjai megfogalmaztak azt az
igényt, hogy a mozgaskorlatozottak integralt nevelésének megsegitése érdekében sziikség van
utazo tanarokra.

Az Orszagos Utazd Szakmai Szolgalatot (tovabbiakban: OUSZSZ) a MEOSZ éltal
alapitott BICEBOCA Alapitvany hozta létre, hogy utazé tanaraival segitse azon intézmények
ellatasat, ahol mozgéskorlatozott gyermekeket integraltan gondoznak, nevelnek, oktatnak, de
nem tudnak jelenleg a specialis ellatassal foglalkozd szakembert alkalmazni.

Az Utazo Szolgélat megalakuldsakor az Alapitvany Osztondijpalyéazatot irt ki, és olyan
szakembereket keresett, akik a legkézelebb dolgoznak az igényld intézményhez.
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Az OUSZSZ 1991. oktober elsejével kezdte meg miikodését. A halozat azéta fokozatosan
boviilt. Jelenleg 9 utazd tandrral (szomatopedagdgus, konduktor, logopédus) Budapesten,
Bacs-Kiskun, Komarom, Pest, Jasz-Nagykun-Szolnok megyében végzi munkajat).

Az OUSZSZ a kovetkezd intézményekkel vette fel a kapcsolatot mozgaskorlatozott
gyermekek specialis megsegitésének eredményessége érdekében:

Orszagos Kozoktatasi Intézet,

Barczi Gusztav Gyodgypedagogiai Tanarképzo Foiskola Szomatopedagdgiai Tanszéke,

Gyogypedagdgiai Pszichologiai Intézet,

Mozgasjavitd Altalanos Iskola és Diakotthon Budapest,

Mozgasjavitd Altaldnos Iskola és Didkotthon Saly,

Mozgasvizsgald Orszagos Szakértdi Bizottsag,

Nemzetkdzi Petd Alapitvany és Intézet,

Gyengénlato Altalanos Iskola és Didkotthon Utazé tanarai.

Az OUSZSZ legfontosabb feladata biztositani a mozgaskorlatozott gyermek
esélyegyenldségét, az ép gyermekeket megtanitani a mozgassériiltekkel valo egytittélésre és
megteremteni az integracios intézmények szdmara a sziikséges szakmai anyagi és jogi
feltételeket.

Ezeket a feltételeket jol szervezett, 6sszehangolt munkéval lehet megvalositani, ezért az
OUSZSZ szakemberei meghatarozott idékozonként jarnak ki az integracids intézményekbe €s
havonta 2 alkalommal szakmai konzultaciot tartanak.

Az utaz6 tanarok altal ellatott feladatok sokrétliek, mivel a halézat még nem érte el
végleges mitkddési formajat.

Egyrészt gyakorlati, masrészt elméleti munkat is kell folytatni, amelyek a kovetkezok:

Az intézményekben ellatott gyermekek szamara minden alkalommal csoportos foglalkozas
mellett egyéni foglalkozasokat is tartanak, ahol fejlesztd feladatokat, gyakorlatokat is
végeznek.

Egyéni mozgés-, értelmi-, €s részképesség-fejlesztd programokat dolgoznak ki. Ezeket a
programokat = megismertetik, = megtanitjadk a  gyermekgondoz6  szakemberekkel,
pedagogusokkal és sziilokkel.

A programon kiviil folyamatos személyes és csoportos beszélgetéseket folytatnak mind az
integracios intézmény dolgozoival, mind a sziilokkel.

Amennyiben sziikség van rd, felveszik a kapcsolatot a helyi, illetve orszdgos
intézményekben dolgoz6 szakemberekkel.

A kozvetlen segitségnytjtas mellett biztositanak szakmai segédanyagokat az integracios
intézmény ¢€s a sziilok szamara.

Hazai és kiilfoldi szakirodalmat gylijtenek, tanulmanyoznak sajat munkajuk fejlesztése
érdekében.

A fejlesztd munkahoz sziikséges eszkdzoket elkészitik, illetve beszerzik.

A gyermek adatairol és fejlodésérdl adminisztraciot vezetnek.

Igyekeznek minél tobb helyen tanicsadést is beinditani. Ennek célja a még fel nem
kutatott mozgaskorlatozott gyermekek megkeresése, mozgas- ¢és egyéb feladatok kidolgozasa,
egyéni kezelés végzése, a sziilok tdjékoztatisa és végiil, ha jogaikrdl és lehetdségeikrdl
szlikséges, utogondozast is vallalnak.

Az OUSZSZ szakemberei 1992. novemberéig 55 mozgéskorlatozott gyermekkel
foglalkoztak rendszeresen, a tanacsadasokon pedig 21 gyermeknek és csalddjanak adtak és
adnak segitséget.

Az ellatott gyermekek legnagyobb része ICP.-s, ennek el6fordul tobb fajtaja is.
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A petyhtidt bénulast okoz6 korformak koziil a DMP és a spina bifida talalhaté meg.

A tandcsaddson kezeltek legnagyobb része szintén ICP-s. Tovabbi adatainkbol
megfigyelheté, hogy a gyermekekkel mar foglalkoztak-e az integracios intézménybe
keriilésiik eldtt is. Foként budapestick ¢s a Budapest kornyékiek vettek részt eldzdleg
fejlédésneurologiai, konduktiv pedagdgiai és gyogytorna foglalkozasokon.

A gyermekek mozgasallapota viszonylag jo, a legtobbjlik képes 6ndllo helyvaltoztatasra,
az Onkiszolgalasban nem kell sokat segiteni.

Sok gyereknek van tarsuld fogyatékossaga, foként latdszavar. Az integracios
intézményekbe jelenleg az enyhe sériilt mozgaskorlatozottak keriilnek. A targyi és személyi
feltételek biztositasaval a sulyosabban mozgassériilt gyermekek is beilleszthetok lennének az
épek kozosségeibe.

Az OUSZSZ tevékenysége jelenleg még kisérleti jellegli, ezért messzemend
kovetkeztetéseket még nem lehet levonni.

Ugy gondoljuk, ezt a feladatot hosszi tavon nem egy alapitvinynak kell megoldania.
Terviink, hogy a mar mikédd szolgdlat munkdjanak mindségét javitsuk, és modellérték
programot készitsiink, amelyet allami feladatként szeretnénk elfogadtatni.

Abrahamné Gyérok Margit
Lénartné Csillik Eniko
Pail Eva

Ujvari Erzsébet
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Mihely

BARLANGRAJZ

(Egy rendez6 balsejtelmei tervezett filmjének varhato sorsarol)

Nagy halom magnokazetta €s vaskos kotetnyi leirt interjuszéveg folott 1ilok borus
hangulatban, magammal is vitatkozva, kételkedve. Hogyan lehet ebbdl a nagyadag tomény
¢letbdl filmet csinalni? Olyan dokumentum-jatékfilmet, amely 6szintén, személyekre valo
tekintet nélkiil kivan szolni egy szerencsétlen sorst allami gondozott fia életérdl és
tragédiajarol. Az elején még nagyon redlisnak latszott az elképzelésem, hogy csak beszélnem
kell mindenkivel, aki kozrejatszott a fiu sorsdnak alakitdsdban, s az Osszegyllt gazdag
anyagb6l nem lesz gond elkésziteni a filmet. De hamar csalodnom kellett. A torténet
szerepldinek tilnyomd tobbsége mar nincs a régi helyén, az eredeti beosztdsdban, s ha
felkutathatok €s elérhetdk is, kevés kivétellel nem hajlandok nyilatkozni, de a megmaradottak
kozil is csak kevesen vallaljak, hogy a kamera eldtt megismételjék véleményiiket. JO résziik
megtagadja a szereplést, semmilyen formaban nem akar ko&zremiikodni, mdasok az
informdcioikat csak neviik emlitése nélkiil engedik felhaszndlni, tobben még igy sem, de
olyan is akad, aki telefonon megfenyeget, hogyha neve elhangzik a filmben, rajtam
kiméletleniil megtorolja.

Sokszor felteszem magamnak a kérdést: lehet-e ilyen koriilmények kozott dszinte filmet
késziteni, kideriilhet-e igy az igazsag? Es nem tudok egyértelmiien valaszolni.

Hényatott elééletti filmem torténete csaknem négy évvel ezeldtt kezdddott azon a napon,
amikor megddbbentd levelet kaptam allami gondozott gyerekekrdl szolo filmem egyik
szerepldjétol, Gyuritol:

,,T. Rendez6 Ur!

Nagyon nagy kéréssel fordulok Onhdz. Nem nagyon ismerem magat, de nagyon
szeretném, ha valaszolna levelemre. Hogy honnan ismerem? 1981-82-ben, vagy elébb
forgatta a Tessék engem elrabolni cimii filmjét a Bicskei lednyintézetben. En is ott voltam,
mint statiszta. — Mi van Godo, méar megint szokésben vagy? Ezt kérdeztem, mire O: — Te
hiilye, engem kiengedtek!...Es utdna berohantam az elsé kapu ald. Most mar biztosan
emlékszik ram? De ne haragudjon, hogy ennyi id6é utdn most irok!

Nagy bajban vagyok! 88. julius 12-én hatba szlrtak egy késsel, melytdl mozgassériilt
lettem egy életre! Csak tolokocsin tudok mozogni (kisebb tavon). Nagyobb tavot csak
TRABANT HYCOMATTAL tudnék megtenni, de még sajnos nincs, lehet, hogy nem is
tudok szerezni, mert nincs is rd pénzem. Nagyon szeretnék egy kocsit. Az a kérésem volna, ha
lehetséges, €és egy mod van r4, szerezzen nekem egy Szponzort (segitdt). Ha lehet. Sajnos igy
mozgassériiltként nagyon egyhangt az ¢letem.

De ha lenne egy TRABANT HYCOMATOM, lehetséges, hogy masképp zajlana az
életem!?

Legyen szives és vélaszoljon nekem minél hamarabb. A lehet6 legjobbat, ha lehet! Eldre
is kdszondm szépen,

Kiss Gyorgy Lajos”
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— Szegény gyerek, eddig se volt konnyli az élete — sohajt a feleségem, mikor leteszi a
levelet. — Pici korétdl allami gondozdsban, most meg ez a tragédia...

O is ismerte, hiszen munkatirsam volt a filmben, 6 foglalkozott a neveldotthonokbdl
kivéalogatott gyerekszereplokkel. A gyerekek mar alszanak, s mi éjfél utanig beszélgetiink
Gyurirdl. Felidézziik emlékeinket errdl a kedves kerek fejii, mokas arcu, 6rokké izgd-mozgod
tizenéves kis sracrol, akinek vildgoskék szeme mindig huncutul csillogott a dioptrids iliveg
mogiil, és percenként szalad fiiléig a szaja.

— Emlékszel Hajnalkara is?

— A ndévérére? Hogyne! Ott Bicskén, a forgatasnal taldlkoztak egymassal, mert a kislany
meg ¢pp abban az intézetben volt allami gondozasban.

— Hogy oriiltek egymasnak! Hajnalka két-harom évvel volt id6sebb, naponta tobbszor
odajott Gyurihoz, gondoskodott rdla, mint egy kis mama, meghatéan ragaszkodtak
egymashoz. A stab talan egy kicsivel jobban kényeztette 6ket, mint tobbieket...

— De nem sokaig tartott ez a boldogsag, mert Gyuri egyik naprol a masikra eltlint. Mi is
tortént vele? - eréltetem a memoriamat. — Beteg lett?

— Valami virusfert6zés. EI0bb a betegszobdban fekiidt, a ndvére ott is allandéan mellette
volt, aztan fel kellet kiildeni az intézetébe. Nem is johetett vissza.

— Es a ndvérét se lattuk tobbé... Szegény Gyuri, nem sziiletett szerencsés csillagzat
alatt...

— Mit valaszolsz a levelére?

— A boritékra két cimet irt, az otthonit és a mozgassériiltek intézetét, mert valdsziniileg
ott van még. Bemegyek hozza, megmondom neki, hogy a lehetdségeim szerint mindent
megteszek, tiirelmet kérek, s amint tudok mondani valamit, Gjra jelentkezem.

— Mit tervezel?

— Rendezd vagyok, mit tervezhetnék? Csakis egy filmet. Vele, rola, a szerencsétlen
emberek egyiittérzését, s arra késztessem Oket, hogy segitsenek! A film végso kicsengéseként
megfogalmazom a fit reményét, igaz ugyan, hogy az emberi gonoszsag lancolta egész életére
tolokocsihoz, de 0 mégis bizik az emberi josagban, amely remélhetden segit majd
elviselhetébbé tenni az 6 tonkrement életét.

— Es ha nem sikeriil? Ha nem lesz kézadakozas?

— Akkor majd a televizi6 mélyebbre nyul a zsebébe, s annyit fizet a fészerepért, hogy
Gyuri vehessen maganak egy hasznalt Hycomatot. Ezért nem dokumentumfilmet csinalok,
hanem dokumentum-jatékfilmet, hogy Gyuri ne csak riportalany legyen, hanem fészerepld,
aki szinészi feladatot fog megoldani, hiszen a vele készitett mélyinterji alapjan elére megirt
szerepet kell majd eljatszania.

— Csak sikertiljon.

A mozgassériiltek intézetében mar nem taldlom Gyurit. Hazaengedték, pontosabban:
hazakiildték. Nevel6tanarndje készségesen tajékoztat mindenrdl.

— Mennyi id6t toltott itt?

— Harom honapot. Ez alatt az id6 alatt igyekeztiink valamilyen munkara betanitani Ot.
Egy mozgéssériilt szdmara nagyon fontos, hogy megtaladlja azt a hasznos tevékenységet,
amelyet erdltetés nélkiil képes elvégezni. Vele hidba probalkoztunk, nem sikertilt.

— Az ligyesség hidnya, vagy az allapota miatt?

— Az utébbi miatt. Minden munkavégzéshez fel kell venni a megfeleld testhelyzetet, és
abban huzamosabb ideig meg kell tudni maradni. Erre 6, illetve a gerince képtelen volt. Pedig
nagyon igyekezett, nagyon akart, tigy iilt a tolokocsijaval a munkaasztalhoz, hogy a két

22 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1992/ 3-4



gt }Elsmﬁﬂw'ﬂ“rmj E?.‘h&.”“, Csalad, Gyermek, Ifjusag folyéirat
sEEE = CIMCLTEN VELTHSL .\;"| JULE ] Letélthet(’i cikkek

konyokére tamaszkodva tehermentesitse a gerincét, de hidba. Rovid id6 alatt annyira
megfajdult a hata, hogy le kellett fektetni, és jo ideig tartott, amig ismét képes folt feliilni.
Tiirelmesen probalkoztunk, mas-méas munkat adtunk neki, tekercselést, huzalvég-tisztitast,
egyebeket, de mindegyikkel kudarcot vallottunk. Végiil felhagytunk a kisérletezéssel, nem
gyotortiik tovabb. Kozoltiik vele, hogy egyelére sziineteltetjiik a betanitast, hazamehet, s ha
majd megerdsddik a hata, Gjra folytatjuk.

— Hogyan fogadta ezt?

—  Nem jol esett neki. Ugy fogta fel, s ezt meg is mondta, hogy mi kirtigtuk innen.

— Olyan jol érezte itt magat? Vagy 6 még nem akarta feladni?

— Ez is, az is. Az itteni korliilmények kedvezdbben az 6 szédmara, és mozogni is
szabadabban tud itt, mint a sziilei masodik emeleti sziikds szoba-konyhdjaban, ahol
negyedmagéval él.

— A sziileivel és a névérével?

— Apjaval, anyjaval és az occsével. Es nemcsak a lakas sziikos, hanem az anyagi
lehetdségek is.

— Ez mennyit jelent havonta?

— Haromezer-négyszaz forint rokkantsagi jaradékot.

—  Es a sziildk jovedelme?

— Mindkett6 nyugdijas, koriilbeliil ugyanennyit kapnak. Az dcese még allami gondozott,
szakmat tanul.

— A sériilése életveszélyt jelentett?

Majdnem belehalt, csak a gyors miitéti beavatkozds mentette meg az életét.
A kés csigolyat roncsolt?

—  Es teljes szélességben kettévagta a gerincvelét. Ennek az egyik kovetkezménye, hogy
képtelen vizelet- és széklettartasra, kezdetben pelenkéazni kellett, mint a kisbabakat. Es ez még
a kisebbik baj, hiszen kell¢ gyakorlattal ezt meg lehet oldani. Az a nagyobb tragédia, hogy a
sériilés a hatodik hati csigolyatdl lefelé teljes érzékkiesést okozott. Tehat melltdl lefelé...

— Nem érez semmit?

— Ha tiivel szurkaljak, azt sem.

— Ingert sem?

— Aztsem.

— Ez azt jelenti, hogy nemi ¢életre képtelen?

— Sajnos.

Gyurinak irok néhany sort, s elkezdem a hazalast a tervemmel. ElOszor a
foosztalyvezetomre vadaszom, akivel par nap mulva a szerencsés véletlen hoz 6ssze az utcan.
Mellészegddom, s a televizid két haza kozotti rovidtdvon igyekszem ,eladni” neki az
oOtletemet.

— Ezt a filmet maga az élet kinalja fel talcan, biin volna elszalasztani! Azzal indul, hogy
egy kerekfejli, szemiiveges, mokas kisfia egy vidam jelenetben mond néhany incselkedd
mondatot abban a gyerekfilmben, aztan elrohan. Snitt! Ugyanez a fia tiz évvel késébb, most
mar a valdsdgban, reményteleniil gubbaszt egy tolokocsiban! Mit tortént? A baratja
féltekenységbdl a hataba vagta a kést, megolni nem tudta, de egész életére nyomorékka tette.
Levelet ir a rendezdnek, hogy segitse 6t egy Hycomathoz jutni. Es a rendez6 el megy hozza, s
megigéri neki, hogy dokumentumfilmet készit rola, amellyel megszerzi neki azt az annyira
ahitott kocsit. Sorra jarja a miisorkészité miihelyeket, mindenhol azonos fogadtatas: pénz
nincs, irjon szinopszist, talan jovore... Szponzorokat keres, vallalatoknal kilincsel, mig végre
fondke jovoltabdl, ez te volnal természetesen, végre hozza kezdhet a munkahoz. A film
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elkésziil, a televizido bemutatja, €¢s megmozdul az orszag: a fit megkapja almai kocsijat, egy
hasznalt Hycomatot, és a benzinkutasok akcidja még az lizemanyagrol is gondoskodik. A
gyerek ragyog, a rendezd boldog, s a kritikdk megirjak rdla, hogy csinalt mar jobb filmet is...

Elhallgatok, reménykedve fiirkészem fonokom arcat, aki egy ideig szétlanul ballag
mellettem, majd megfontoltan bolint.

— Ezvaldban j6 otlet...

— Ugye?! - csapok ra mohon.

— De, amint mondad, mindenhol azonos a fogadtatis: pénz nincs, irj szinopszist, taldn
jovore...

Visszahullok a foldre.

— Azt mondod?

— Azt. A j6v6 még homadlyos, de a jelen mar biztos: az idén semmire sincs lehetdség.
Mindenesetre irj egy szinopszist. Aztan majd meglatjuk. Hatha...

Mulnak a hetek, a honapok, eredményteleniil. Mindenkinek ajanlgatom a témat, és
mindenkinek tetszik, de pénzt nem ad ra senki.

Kozben atiratom kazettara a régi gyerekfilmbdl Gyuri jelenetét, s a Kék fénybdl azt a
beszélgetést, melyben a fit toldokocsijaban iilve beszél az ellene elkovetett gyilkossagi
kisérletrdl.

— Ha nem esik nehezére, idézziik fel azt a juliusi napot - kéri téle a riporter.

Gyurinak lathatéan nehezére esik, de belekezd:

— Hat ... jalius 12-én volt... A baratndinek lakasan voltam, amikor felkeresett minket a
baratom, és 6 azzal az iiriiggyel jott, hogy szeretne velem beszélni, fontosat, négyszemkozt Es
akkor mondta 0, hogy vett egy kést, de hat Iényegében lopta... félig lopta, félig vette, és
mutatta, hogy ... széval, hogy az anyjat le akarja szurni. Akkor mondtam neki, hogy jol van,
tedd el, semmi k6zom hozza... Es akkor azt mondta, hogy... széval az agyon fekiidtem hason,
odaadtam neki a kést, és akkor mondta, hogy a Géza iizente, hogy ... és belém szurta a kést.
Azutan az tortént, hogy 6 elment, bejott a bardtndm a lakasba, mondtam, hogy belém szlrta a
kést, csinaljon valamit. O atment a szomszédba, atjott a szomszéd, elszoritotta a sebet, 0k meg
elmentek telefonalni a mentéknek, 5 perc malva ki is jottek... Ugy tudom, hogy nem fogok
labra 4allni, mert a gerincvel6t teljesen elvagta a kés, és hogy igy kell maradnom...szdéval, igy
maradok... Az az igazsag, hogy régebb ota mondta, hogy le fog szurni, de nem vettem
komolyan, mert mégiscsak a baratom, nem fogja megtenni. Meg hat Gigy gondoltam, hiilyeség
az egeész...

Ismét teltek a honapok, a hetek, mikor varatlanul felcsillant a remény. Megtudtam, hogy
az egyik musorkészité osztaly vezetdjét érdekli ez a miifaj, s ugy hirlik, még pénze is van
hozza. Rogton rajtaiitdttem. Elmeséltem a torténetet, s nagy meggy6z0 erdvel bizonygattam,
hogy ez az a film, amire 6 vagyik, mert ebben 6tvozddnek Ossze a legtermészetesebb modon a
két miifaj, a jatékfilm és a dokumentumfilm elemei.

— Igen... igen — bologatott egyetértden. — Epp jokor jelentkeztél, mert te vagy a masodik,
aki dokumentum-jatékfilmet akar csinalni. ird le két flekken az elképzeléseidet, és talan mar a
j6v6 héten meg tudom mondani nekem, hogy mi a helyzet. Ugy néz ki, hogy valosziniileg mér
Osszel el tudod kezdeni, ha 4&tmend produkcioként is, de elkezdheted a forgatast.

Ez olyan szép volt, hogy nem is lehetett igaz! De akkor még hittem benne. Boldogan
adtam le a szinopszist, €s indultam Gyurihoz, hogy megosszam vele a j6 hirt.

A terézvarosi oreg bérhaz masodik emeletén a 17. szamu lakasnal férfialsok, ingek, zoknik
szaradnak a napon a gang folott kifeszitett spargdkra teregetve, a konyhaajté félig nyitva,
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beliil a fal mellett, Iépésnyire a kiiszobtdl megviselt arcu hatvan tji asszony iildogél egy
sdmlin, magaba meriilve.

— Jo napot kivanok. Kiss Gyorgy

Lajost keresem.

Faradtam ram emeli a tekintetét.

— Nings itthon a fiam. Majd csak hat utan... Milyen iigyben?

— irt nekem egy levelet...

A Szetatdl tetszett jonni? - vag kdzbe megélénkiilve.
Kit6l1?
A Szegényeket Tamogato Alaptol, vagy valamelyik 0jsagtol?

— Nem, nem onnan. En vagyok az a rendezd, akinek a filmjében szerepelt 6 annak
idején.

— Jaigen... — emelkedik fel a samlir6l. — Tessék beljebb. Mindjart jon 0 is, tessék...

A kopottas konyhabol beljebb terel az Oreg butorzat udvari szobdba, s leiiltet egy
hasznalhato fotelbe.

—  Gyuri hol van most?

— Lement egy kicsit az utcara, segit a baratjanak. A Karcsi itt lakik a hazban, €s ujsagot
arul. Ilyenkor le szokott menni segiteni neki. Hogy mégis emberek kozott legyen, ne csak
mindig itt, a négy fal kozott.

— Gyuri hogyan tudja elviselni ezt az allapotot?

— Még most se... — elcsuklik a hangja —, most se tud belenyugodni...

— Az a fi0, aki meg akarta 6lni, a baratja volt?

— Az intézetben baratkoztak Gssze. Jobban mondva, az a gyerek akaszkodott ra, mert
Pesten teljesen jaratlan volt, a fiam vitte mindenhova. Hanyszor jott fel ide is, amikor Gyuri
kimends volt!... Aztan ez lett a vége...

— Gyuri hogyan kertilt intézetbe?

— Az a lakas nagyon kicsi volt és vizes, és én akkor jottem ki a kérhazbol a masik
gyerekkel.

— Ot hogy hivjak?

— Attila Zsolt.

— Van egy nOvére is, aki Bicskén...

— Igen, az a Hajni volt.

— Hanyan vannak testvérek?

— Hatan. Harom fit, harom lany.

— Egy hazassagbol?

— Dehogyis! Nekem ez a harmadik férjem. Az elsé hazassagbol harom, a masodikbol
egy, az négy, és ebbdl ez a ketto.

—  Gyuri mikor kertilt intézetbe?

— Hetvenben sziiletett... Attila hetvenkettében... Hetvenhdrom marcius, akkor keriilt
intézetbe.

— Alig haromévesen...

— A lakés egészségtelen volt, penészes. Olyan kis ablaka volt, hogy csak a felhdket
lehetett latni. Mert lent volt a pincében. Tizenharom Iépcsot kellett lefelé menni az udvarbdl...

— Attila érkezik, s a vendég lattan kissé meglepddve all meg az ajtdban. Anyja 6rommel
udvozli:

— Szia, hat megjottél?... Ez a kisebbik fiam.

A kolcsonds bemutatkozas utan csakhamar az a borzalmas nap kertil széba.
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— Ugy volt, hogy masnap, jilius 13-an mennek satorozni a Balatonra, a Csaladsegit6
Kozpont vitte volna el 8ket 10 napra. En mondtam is ne ki, hogy Gyurikam, ne menjél a
Mari¢khoz. Maradj itthon, mondom, itthon alusztok a Marival, és akkor holnap mentek
nyaralni. De 6 csak elment... — Mélyet sohajt. —Az volt egy ideg616!... Varjuk, hogy jon haza,

azt mondta, 4 oOrara itthon lesz, és ... — Elcsuklik a hangja. — Haromnegyed 3-kor mar jott egy
renddr... két rendérnd, ide hozzank, meg a baratndjének a kishtiga, és az mondta, hogy mi
tortént... — sirdsan suttogja — Nem hittem el... Mondtam, ez nem létezik, hiszen reggel még

itthon volt... Néha nagyon elkeseredik, hogy nem érdemes igy élni, egyszer mar le is akart
ugrani innen. Szerencsére nem sikertilt, észrevettem...

Nehéz csend van a szobaban. Attila bejon a konyhdbdl, leiil, 6 is hallgat. Végiil én térom
meg a csendet, amikor felallok.

— Megyek, megkeresem.

— Odakisérem — all fel Attila is.

— Kd6szondm, megtaldlom azt az Gijsagost. Hol is?

— Pontosan a Savoy el6tt.

A Savoy el6tt pontosan hdrom fiatal jsagos talalhato: kettd kis asztalr6l, a harmadik meg
a fal tovében leteritett satorlaprol arulja az Gjsagokat, de Gyuri sehol sincs. Tovabbmegyek,
elkanyarodva a Nyugati fel¢, hatha Gyuri mar hazaindult, arra, de ott sem latom 6t.

Visszaballagok a Savoy ¢lé, s a bar bejarata melletti standnal megpillantom a fiut, ott il a
kocsijdban. Gyuri csak akkor vesz észre, amikor megéllok eldtte. Nem szolok, csak
ramosolygok. O még nem ismert meg, s bizonytalanul mosolyog vissza ram.

— Azt hittem, mar hazamentél. Fejével a biifé fel¢ int

— Csak ide mentem be, a vécére.

— Rogton megismertelek. Az arcod, a nézésed szinte semmit se valtozott tiz év 6ta.

— Miota?

— Viszont én alaposan megvaltozhattam, ha te még most sem ismersz ram.

— Dehogynem ismerem meg... csak még nem tudom pontosan...

Idézem a régi szovegét a filmbol:

,»Mi az Godd? Megint szokésben vagy? — ,,Hiilye, engem kiengedtek.”
A fit kapcesol, s felragyogd arccal velem egyiitt folytatja:
,Kiengedtek, persze hogy kiengedtek! Es aztan hové, hova?”

Gyuri hangosan nevet

—  Es utana berohantam az elsd kapu ala. — A baratjahoz fordul. — Karcsi, itt a rendezd ur!
Hat eljott? Mégiscsak eljott! — Hirtelen elkomolyodva fordul vissza felém. — Akkor még
rohanni is tudtam...

— Amikor megkaptam a leveledet, azt valaszoltam, hogy amint tudok valamit mondani
neked, jelentkezem.

—  Es most tud mondani valamit? Valami jot?

— Remélem. Szeretsz itt ujsagot arulni?

— Igen, igy legalabb kint vagyok az utcan. Es érezhetem, hogy valamire még hasznalhat6
vagyok. Eleinte zavart, hogy annyian megbamulnak, olyan sajnalkozva, de mar megszoktam.

— Némi apropénzt is hoz a konyhara?

— Nem sokat, de a napi italomra futja. Ital nélkiil nem tudnam elviselni ezt... hogy igy
vagyok...

— Sokat gondolkoztam, hogy mivel tudnalak segiteni téged...

—  Mivel?
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— Azzal, hogy nyilvanossagra hozom a torténetedet. Egy olyan filmmel, amely dszintén
¢és nyiltan, szégyenkezés és szépitgetés nélkiil besz¢él az életedrdl, a helyzetedrdl. Ha sikertil
megrenditeniink az embereket, megnyerniink az egytittérzésiiket, akkor a tiéd a kocsi. Benne
vagy egy ilyen filmben?

— Benne! — lelkesedik a fia — Persze, hogy benne!

— A forgatas nagyon farasztd, kemény munka. Mered véllalni?

— Merem! Mikor kezdjiik?

— Az még egy kicsit odabb van. De lehet, hogy révidesen megtudom, mikor kezdhetjiik
el a forgatast. Akkor eljovok hozzad, és mindent megbeszéliink.

Gyuri hirtelen elérehajol, elkapja a kezemet, a hangja megremeg:

— Ha tudnd, hogy hany helyre, ki mindenkinek irtam! Egy fiokravalo, €s sehol semmi!
Egyediil csak maga akar segiteni!

Nagyot s6hajtok:

— Csak sikertiljon...

Gaal Albert
(Folytatasa kovetkezik)
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Tarsadalmi szervezetek, alapitvanyok életébdl

EMLEKSZEL MEG, MILYEN VOLT TINEDZSERNEK LENNI?
(A sziilok szerepe a megeldzésben)
EMLEKSZEL MEG, MI MINDENT AKARTAL KIPROBALNI?

Tinédzsernek lenni annyit jelent, mint mindent kiprobalni. A kisérletezés jelentheti uj
gondolatok, kitalalasat, 0j kapcsolatok kiépitését, a legijabb divatirdnyzat kovetését, sot, azt
is, hogy az ember egyszerlien megprobalja jobban csinalni a dolgait.

A Kkisérletezés legtobbszor szélesiti a latohatart: sokat igérd jovot sejtet és a soha véget
nem ¢éré személyes fejlodés lehetdségét villanja fol. Néha azonban a mindent kiprobalas
problémakba torkollik. Es ez az a pont, ahol a sziild emlékei sajat tinédzserlétérdl segitnek
felismerni a kiilonbséget a ,,j0” kisérletezések és azon probalkozasok kozott, melyek
zsékutcaba futnak.

A tapasztalat a legértékesebb dolog, amit egy 0j kihivas esetén hasznositani tudunk.

Szamodra a kihivast most a serdiild jogainak bdviilése jelenti, és tudnod kell, hogy egy
csomo ide ill6 tapasztalt rendelkezésedre all.

,Mire gondolsz?” — kérdezhetsz vissza — ,,Még sosem volt serdiilokort gyermekem.”

Tényleg nem volt.

De Te magad mar voltak egyszer serdiild. Meg van az az eldnydd, hogy vissza tudsz erre
gondolni, miel6tt tandcsot adsz, vagy korlatozashoz folyamodsz.

Az az ¢életszakasz, melyen most gyermeked atmegy, nem kiilonbozik lényegesen attol,
melyen Te magad is atmentél valaha. A szdmodra akkoriban bevalt tanacsok felidézése a
serdiilé értd tarsava tehetnek azokban a rendszerint bonyolult és allando meglepetésekkel
terhes napokban, melyek elé mindketten néztek.

Lényeges, hogy ne arra gondolj, ami rosszra fordulhat, hanem arra, hogy mi valhat jobba
akkor, ha a szeretett fiatal, akivel olyan sokat torddsz, megkapja mindazt a segitséget,
figyelmet, tdimogatast, ami Te megkaptal, vagy legalabbis szerettél volna megkapni.

UGYE EMLEKSZEL AZOKRA A KERDESEKRE, MELYEK AKKORIBAN
FOLMERULTEK BENNED?

A serdiild tele van kérdésekkel. Sajnos, ezeket azonban nem mindig teszi fol. Magatartasa
altalaban nem hiivos kdzombosségbol ered. A fiatalember sokszor olyan helyzetekbe és
cselekedetekbe sodrodik, melyekben bizonytalannak érzi ugyan magat, de tulzottan
Osszezavarodott ahhoz, hogy ezeket elkertilje.

Fontos ilyenkor a kommunikaci6 tjat nyitva hagyni. Ha csaladod fiatal tagja megszokta,
hogy olyan helyzetekrdl kérdezzen, melyek szamara attekinthetetlenek, és ha biztonsagosnak
érzi, hogy a legkiilonbozObb témadkat, gondolatokat megvitassa Veled, akkor koénnyebben
felszinre hoz olyan ,kiilonleges” témakat is, mint hogy pl. hogyan viszonyuljon a szexhez,
alkohol- és droghasznalathoz. Es itt kap a Te sajat tapasztalatod és széles 1atokorod nagy
szerepet.
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Jegyezd meg: mas dolog, batoritd kérdéseket foltenni, €s mas megfeleld valaszokat talalni,
vagy fontos informdciot nyudjtani. Legyen napra kész tuddsod arrdl, milyen hatasok érik
serdiil6 gyerekedet.

Néhany teriileten (kiillonosen a szex és drogok terén) lehet, hogy nem elég pusztin
emlékeidre timaszkodnod. Alkohol és drog tekintetében példaul sok minden megvaltozott. Uj
veszedelmekkel kell szembenézniink, és ezeket ij modon kell kezelniink.

A mai sziilok egy része a dohanyzas, az alkohol-, a marihuana- és hallucinogénfogyasztas
terén sajat ¢élménnyel rendelkezik. Nekik valosziniileg konnyebb ezekrdl a hangulatvaltoztatd
anyagokrol beszélgetniiik, mivel sajat tapasztalataikra timaszkodhatnak, illetve azokéira, akik
mas szereket is kiprobaltak. Nem okozhat nagy nehézséget arrol az allapotrol sem beszélgetni,
amikor kezd ,,bejonni a hatas”, noha a kivalto ok és az 6romszerzés modja egészen uj lehet a
szll6 szamdra. A tinédzser alkohol- és droghaszndlata az annyira vagyott magabiztossag ¢€s
hlivos nyugalom érzését biztositja szadmara.

- Ne felejtsd el, hogy gyermeked nagyon is térddik azzal, mit mondasz, vagy teszel,
még akkor is, ha ezen idonként nem tllzottan latszik.

- Igyekezz a gyermekedhez nyiltan és ¢szintén beszélni, ahelyett, hogy réla beszélnél.

- Mutass feleldsségteljes, az egészséget szem elott tartd viselkedést sajat alkohol- ¢€s
droghasznalatod soran.

- Beszéljétek meg a TV misoraiban, hirdetésekben, zenei darabokban, hirekben, vagy
tarsasagokban felbukkano témaékat, segits a gyereknek ezeket értékeim. Segitsd sajat
értékrendszered alapjan elkiiloniteni az értelmes, realis, fontos dolgokat.

- Biztasd a tinédzsert arra, hogy hangot adjon gondolatainak, nézeteinek. Sajat
értékrendszeriink tisztazasanak egyik utja ugyanis a masokkal zajlo eszmecsere.

- Ne felejtsd el: 100 szazalékos megoldéas nem létezik.

EMLEKSZEL MEG? TE IS ONALLOAN AKARTAD CSINALNI.

Emlékezz csak vissza, milyen Onbizalmat és Onallésagérzést adott, ha magad csinaltal
végig valamit! A serdiilonek sziiksége van a legélénkebb élményeket nyujtd, kdzvetlen
megelégedéssel szolgalo személyes felfedezésekre.

Ezt kijelenteni ugyan konnytl, de atélni nem. Elég megterheldé végignézned, amint az
annyira szeretett fiatalember hibds Utra téved, noha sajat tapasztalatodbol tudod, hogy a
hibakbdl lehet leginkabb tanulni. Amit pedig egyszer elsajatitottal, az a fejedben marad, €s
egy ¢leten keresztiil alakitja nézeteidet, szabalyozza magatartasodat. Ezért szoktasd magad a
gondolathoz, hogy inkdbb légy hallgatd, mintsem tanacsado. Légy kéznél, amikor a serdiild
besz¢lni akar arrdl, amit elrontott, és arr6l, hogy hogyan hozza rendbe legkozelebb.

Szbval, hogyan lehetsz egyszerre kizel és tavol? ime, néhany gondolat ehhez:

- Minél tobb dolgot csindljatok egyiitt, végy részt a tinédzser életében.

- Batoritsd a fliggetlenségre, és arra, hogy nyugodtan alljon a nem tal nehéz, de nem is
tul konnyt kihivasok elébe.

- Sarkalld arra, hogy aktiv szervezdje, ne csak passziv nézdje legyen.

- Keriild az aktiv beavatkozast, még akkor, ha ugy véled, Te mar mindent tudsz az illetd
dologrdl, amit csak lehet.

- Segitsd abban, hogy a jo és a rossz tapasztalatbol egyarant tanuljon.

EMLEKSZEL, MENNYERE TOREKEDTEL ARRA, HOGY EGY CSOPORT
BEFOGADJON?
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Ahogy a serdiil6 élettere a kiilvilag felé kitagul, hirtelen megszaporodnak az 6t ért hatdsok
¢és boviilnek valasztasi lehetdségei. Az Onallosag igénye és a személyiség fiiggetlenségének
vagya a sziilovel val6 ellenszegiiléshez és meggondolatlan dontésekhez vezethet.

Ha a helyében lennél, valdsziniileg Téged is szorongatnanak azok a problémak, melyeket
gyermeked csak ugy tud szembenézni, hogy alkoholt és mas drogokat hasznal.

Ahogy a serdiild egyre inkabb tudtodra adja, hogy élete barataival és kortarsaival zajlik,
ugy érezheted: teljesen kicsuszik a kezeid alol. Az az érzés azonban, hogy elveszited 6t, abbdl
a természetes valtozasbol ered, mely a gyermek feln6tté valasaval jar egyiitt. Mikdzben ez a
nehéz idészak zajlik, a sziild egyszersmind elégedetten veheti tudomasul, hogy akirdl eddig
gondoskodott, most képessé valt 6nallo €letvezetésre.

A tizenéves ¢letkor a sziil6tdl is rugalmas atalakulast igényel. A huszas évekhez kozeledve
az atalakulas sziikségessége méginkabb el6térbe keriil. Védé személybdl utmutatdéva kell
valnod. Az a cél, hogy tdmogasd mindazokat az élményeket és tapasztalatokat, melyek a fiatal
Onbizalmat, hatoképességét novelik, és szamdara igényt mutatnak. A serdiilonek el kell jutnia
oda, hogy sajat készségeire ¢és itéleteire tdimaszkodva rendezze be életét.

Ha visszagondolsz a Te tizenéves életedre, biztosan emlékszel, hogy egy 0j probléma,
vagy lehetdség milyen bejdsolhatatlanul, a lehetd legrosszabb idében jelentkezett.

Emlékezz vissza, min mentél keresztiill azokban a nehéz idOkben, és ha sikeriilt az
akadalyokon atkiizdve magad 0j készségeket tanulnod, mennyire megerds6dott az dnmagadba
vetett hited.

- Emlékezz csak vissza, milyen jo volt egy dolgot 6nmagad 6roméért 1étrehozni.

- Gondold at, hogy a dolgok megvitatisa mennyiben segitett Neked azokat tagabb
perspektivabol latni.

- Emlékezz vissza, hogy 1j kapcsolataid mennyi erét adtak és mennyire segitettek
megérteni a régebbieket

Az életben sok probléma (az alkohollal illetve egyéb drogokkal kapcsolatos is) elkeriilhetd
lenne, ha az egyén bizonyos készségeket elsajatitana. Es ebben tud a sziild segiteni, ahogyan
Te is tetted, vagy remélhetdleg megprobaltad. Emlékszel még?

EMLEKSZEL MEG, MENNYERE VAGYODTAL ARRA, HOGY BIZTOS
LEHESS EGY SZERETO SZEMELYBEN?

Vagy ahogy a dal mondja: ,,a szeretetben a legnehezebb az elengedni-tudas...”

Nem egyszerti feladat sziiléként tudomasul venned, hogy 1) érdekldodési korok,
tapasztalatok, ismer6sok mogott a hattérbe szorultal. Nem tul viddm dolog az sem, hogy
mikdzben még j6 néhany terved lenne, hatasod a serdiilére egyre csokken.

Ha ismét visszagondolsz sajat tinédzserkorodra, valéban ugy latod, hogy a sziil§ szerepe
veszit fontossagabol? Nem lehet, hogy csak masféle fontossagot nyer, mint korabban? Hiszen
az ismeretek, a tudas multban felgyiilemlett tartalékai alkotjak a jelen erdéforrasait és a jovo
perspektivait. Egyszer, régen, még a Te véleményed volt az egyetlen, amely szdmitott. Ma
mar ez csak egy a sok kozott. De még mindig jelentOs.

Gyermekeddel vald kapcsolatod alapjaban nem valtozik meg akkor sem, amikor betolti a
tizenharmadik évét. A kapcsolat kiilsd jegyei azonban véltoznak. A serdiild egyszerre csak
eltavolit magatol és kiteszi a ,,behajtani tilos” tablat. Nem érdekes, mindezidaig milyen jo volt
a kapcsolat koztetek, 1) ismeretségei szinte megkivanjak tdle, hogy Téged a régimodisag
szimbolumanak, esetleg ,,ellenségnek” tekintsen.
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Ez a bizalom ideje: hidd el, gyermeked még mindig szeret Téged, és romet akar Neked
szerezni 6nalloan meghozott dontéseivel.

A Te dolgod ebben az id6szakban az, hogy mindezek tudatdban légy. Véleményedet
besz¢éld meg vele, ha erre sziiksége vau, 4allj rendelkezésére, ragaszkodj értékrendszeredhez,
de szamits ra, hogy gyermeked megkérddjelezi azt. Légy szilard, de ne légy hajlithatatlan,
kovetelj, de ne 1égy ellenséges.

Ez az iddszak arra is alkalmas, hogy nyiltan beszélj mas sziilokkel tapasztalataitokrol, a
problémak kezelésének sikerességérdl, kudarcarol.

Gondolj csak vissza, milyen terhet jelenthettél néha Te is sziileid szamara, amikor egyre
tobbet és tobbet vartal toliik, mikozben egyre kevesebbet adtdl magadbol. Sokan késdbb
csodalkoztunk is tlirelmiikon és kitartd tamogatasukon.

EMLEKSZEL, MILYEN KEMENY DIO VOLTAL NEHA SZULEID SZAMARA?

Az id6 olyan gyorsan telt akkoriban €s szamodra annyira fontos volt mielébb sajat utadra
taldlnod. A legtobb tinédzserhez hasonldan, lehet, hogy Te is arra késztetted sziiléidet, hogy
sokkal keményebben biintessenek, mint amennyire ezt 0k akartdk. Vagy pedig elérted azt,
hogy mindenbe beletérédve igy gondolkodjanak: ,Nem értem, de mit tehetek. Hiszen
gyerek...!” Legtobben visszaemléksziink ugyanakkor arra is, mennyire sziikségiink volt
szlileink részvételére életiinkbe. Még ha nyiltan nem is vallottuk be soha, 6k jelentették
szamunkra a szilard értékrendszert, és a torédést. Pusztan azzal, hogy magunk mogott tudtuk
Oket, segitettek az 1) élményekben rejld pozitiv lehetdségeket folfedezni.

Idézd vissza mindezeket, és fogadd el, hogy most rajtad a sor, hogy hordozd a terheket,
elviseld az ellenszegiilést, a duzzogést, mely mogott szeretet rejtdzik, ami miatt végiil is
érdemes végigesinalni az egészet.

Eleted legnagyobb jutalmaval biztato kiizdelméhez alljon itt néhany megjegyzés:

- Tudnod kell, hogy a legtdbb tinédzser elégedett sziileivel valé kapcsolataval.

- Hidd el, hogy a serdiil6 még mindig csaladtagjairol és sziileirdl vesz példat. Kortarsai
csak a masodik helyen allnak.

- Szeretnélek emlékeztetni, hogy a legtobb sziilé bizton érzi, hogy akkor is képes
hatassal lenni gyermekére, amikor az mar levalt a csaladrol, és akkor is tudja 6t ellendrizni,
amikor mar kindtt a tizenéves korbol.

- Tisztaban kell lenned azzal, hogy a sziild alkohol- és drogfogyasztasa nagy hatassal
van gyermeke droghaszndlatéra.

Ezeket a batoritod tényeket évtizedeken keresztiil 6sszegytilt megfigyelésekbdl sziirtiik le,
melyek az AADAX (Alberta Allam Alkohol ¢és Drog Bizottsaga) tett sziildkkel és
tinédzserekkel a serdiild fliggetlenségérdl és kapcsolatairol folytatott beszélgetések sordn.

VESD ESZEDBE: A SEGITSEG KEZNEL VAN!
Manapsag a fiatalok — wjakkal tetézve — ugyanazokkal a problémdkkal és kihivasokkal
keriilnek szembe, mint kordbban Te. Tobb vita zajlik, de szerencsére tobb segitség is van

kéznél, hogy taljussunk problémainkon. Bar Te és gyermeket néha ugy érezhetitek, hogy a
helyzet kulcsa nincs a kezetekben: soha ne gondoljatok, hogy egyediil vagytok.
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Fehér Kereszt gyermekvédo alapitvany

Intézménylink a Heim P4l Korhaz Mentélhigiéniai Osztalyan miikddo alapitvanyt az 1885-
ben létrehozott Fehér Kereszt szervezet jogutodjaként jegyezték be a Fovarosi Birdsagon.
Eredeti céljat megdrizve az egészségiigyben kidolgozott és meghonosodott szakmai értékeket
¢s modszereket kivanjuk gyermekvédelmi célok szolgalataba allitani.

Egyik alapvetd feladatunknak tekintjik a csalddok gyermekmegtarté erejének
tamogatasat. A gyermekek sajat sziileik melletti ¢életk6zOosségének megdrzése ¢és a
neveldcsalddok pszichés egyensulyanak segitése egyarant szerepel terveink kozott.

Gyermek ideggondozoi profilunkat bovitettiik ily modon a gyermekvédelem irdnyéba.
Ambulanciankat egyre tobb allami gondozott gyereket neveld csalad kereste fel pszichés
tiinetekkel, komoly kapcsolati valsdgokkal, igen gyakran a gondozasi tevékenység
befejezésének kezdeményezésével. Ezek prevencidjara dolgoztuk ki eddig programjainkat:

Neveldcsaladokkal végzett szakmai konzultaciok anyagébol és a kiilfoldi szakirodalomra
tdmaszkodva dolgoztuk ki neveldsziiléségre felkészitd tanfolyamunk tematikéjat.

Atmeneti nevel6sziildségre vallalkozo csaladokbol szervezett készenléti csoportunk ez év
januarjatol mikodik. Krizishelyzetben 1évd sziildk gyermekeinek ideiglenes befogadasat
vallaljuk kizarélag azokban az esetekben, amikor viszonylag révid ideig (2-3 héttél max. 1
¢év) tartd kiils6 tamasszal megelézhetd az 4llami gondozas vagy a neveldotthoni elhelyezés. A
hozzatartozok kezdeményezésére hatosagi intézkedés nélkiil vallaljuk 0-12 éves gyermekek
befogado csaladokba kozvetitését, pl. betegség, baleset, kiilfoldi tartozkodas, stb. alatt.

Szolgaltatasunk szocialis helyzettdl fliggetlen.

Segitd csaladjaink csak meghatarozott idére fogadjak a gyermeket sajat otthonukba, és
biztositjak, hogy vérszerinti hozzatartozédival folyamatosan kapcsolatot tarthasson. A két
csalad egyiittmiikodését a Heim P4l Korhdaz Mentdlhigiéniai Centrumanak szakemberei
segitik.

Munkacsoportunkhoz tartoz6 segité csaladok modellértékii vallalkozéasa primer prevencios
célokat valdsit meg, mivel — a gyermek pszichés és szomatikus tiineteinek kialakulasa elott,
annak megeldzésére nyljt kozvetlen segitséget a nevelésben és gondozdsban atmenetileg
akadalyozott csaladoknak.

- a vérszerinti sziil6 gyermekmegtartd erejét segiti azokban az esetekben, ahol
egyértelmiien ideiglenes okok miatt nem képes a sziild gyermeke ellatasara.

Ezekben a csalddokban megelézhetd ¢és kihagyhatdé a hatdsadgi intézkedés és a
nevelSotthoni elhelyezés. Igy az eredeti csaladba visszavezetd ut kidolgozasa lehet mindkét
csalad kozos célja.

- kozvetett prevencids eredménynek tekinthetd, hogy a nevel6sziilok felkészitésére
tervezett sajat tematikank hatékonysagat a gyakorlatban is kiprobalhatjuk.

- programunk tapasztalatai az 1j Csaladvédelmi Torvény kidolgozasat is segithetik. A
torvénytervezetek minden eddigi valtozatdban megfogalmazddott az igény készenléti,
helyettesitd csaladok alkalmazasara. Definidlasat ¢és muikodésének jogi és szervezeti
szabalyozasat konnyithetne, ha a gyakorlatban mar létezne legalabb egy ilyen csoport. Eddigi
eredményeinket elsOsorban annak koOszonhetjiik, hogy sikeriilt megtalalnunk azokat a
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csaladokat, akik a segitd foglalkozasnak ezt a modjat élethivatasuknak tekintik. Elvi és
gyakorlati tdmogatdinktol is fiigg, hogy munkdnkat milyen f6ltételek mellett és meddig
folytathatjuk:

Cimiink: 1077 Bp., Rottenbiller u. 26.

Telefoniigyelet: 138-2888
dr. Révész Piroska
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Hirmozaik

Nemzetkozi Addiktologiai Konferencia

A Harmonia Szakositott Szociélis Otthon — az eldzetes tervek szerint — 1993. méjus 14-15-
én Nemzetk6zi Addiktologiai Konferencidt szervez Balatonlellén. A téma irant érdeklddok
egészségiigyi-, szocialis alapellatds, valamint szocidlpolitikai szekcidkban kapcsolédhatnak be
— hallgatoként és eldadoként — a konferencia munkajaba. A szervezdk marcius végére igérik,
hogy az érdekléddknek, jelentkezOknek végleges programot kiilldenek. A konferencia védnoki
tisztét Surjan Laszlo népjoléti miniszter ¢és Kotoréd Miklds, Bacs-Kiskun megye
kozgytilésének elndke vallalta.

A Gyermek tanulmanyok Alapitvanya 6sztondijasainak bemutatkozasa

A Gyermekérdekek Magyarorszagi Foruma, a Gyermektanulmanyok Alapitvanya és az Uj
Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag az 1913. madrcius 16-17-18-an megrendezett
Gyermektanulmanyi Kongresszus 80. évforduldjara emlékezve, a gyermektanulméanyozas 1j
lendiiletvételének eldsegitése érdekében megrendezték a Gyermektanulmanyi Kongresszust a
Varosmajori Gimndziumban 1993. marcius 18-4n. A kongresszus résztvevéi a
Gyermekérdekek Magyarorszagi Foruma és az Uj Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag
jelentkez6 tagjai, a Gyermektanulmanyok Alapitvanya kuratoriuménak tagjai, az alapitvany
Osztondijasai és mentorai, a referatumot tartd6 Osztondijasok tanarai, illetve kozvetlen
munkatarsai, a Gyermeki Jogok Magyar Nemzeti Bizottsaganak tagjai voltak.

Csaladsegitok I1. Orszagos Konferenciaja

A Magyar Csaladsegitok Orszagos Kamardja 1993. marcius 4/6. kdzott Siofokon tartotta
masodik orszdgos konferencidjat. A jelenlévok a szocidlis munka, a csalddsegités aktualis
problémait, eredményeit, munkamoddszereit 6t szekcioban tekintették at. A konferencia utolso
napjan pedig kerekasztal-beszélgetést rendeztek a parlamenti partok képviseldinek
részvételével.

Dan-magyar kapcsolatok

A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei dnkormanyzat és a Jugend-product Kft., a dan-magyar
kapcsolatok kelet-magyarorszagi tovabbfejlesztése érdekében kétnapos konferenciat tartott
1993. marcius 16-an Nyiregyh4dzan. Az angol nyelven, tolmdcs segitségével tartott eldadasok
keretében bemutattdk az AOF ¢és az EDU-CAT szervezetét, ismertették a Kozép- és Kelet-
Eurdpa megsegitésére iranyuld alapitvanyok, ezen beliil a mezdgazdasagi programok és a
PHARE program kinalta lehetoségeket. A kongresszus résztvevoinek lehetdsége volt kiilon
human, ¢és gazdasagi szférdban konzultaciokon részt venni.
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Tarsadalmi szervezetek, alapitvanyok életébdl

Ide mindenki 6nszantabol jon, mert valtoztatni akar az életén

Sokat, egyre tobbet hallunk a tdrsadalmi atalakulas kozepette rosszul jaro
embertarsainkrol, az allami szocialis gondoskodas zavarairdl és mindezek nyoman éledo civil
tarsadalmi kezdeményezésekrol. Keveset tudunk viszont hétkoznapjaikrol, keserveikrdl és
oromeikrol. Budapesten a XI. keriiletben, Kelenfoldon, a fekete 7-es autobusz végallomasandal,
a Bornemissza térrél nyilo Major utcaban miikodik a Soros Alapitvany dltal tamogatott
Fiatalok Onsegitd Egyesiilete. Az egy emeletes csalddi hdz - ma mar az egyesiilet tulajdona -
kapuja felett ezt tudatja a szerény tabla, am hamarosan kideriil, a tartalom megvaltozott. A
vdltozas okarol, kovetkezményeirdl, az egyesiilet klubjarol, atmeneti szallasarol, s kezdetrol és
a jovorol beszélgetiink az egyesiilet elnokével és mindenesével, Kiirti Evzsébet pedagogussal
és fo segitojével, dr. Barsony Janos jogadsszal.

A beszélgetés elott Toth Laszld szocialis munkas — aki a sokkal jobban jovedelmezdbb
faipari technikusi munkajat cserélte fel, erre a szerinte még emberibb hivatassal — megmutatja
a hazat. Az emeleten kettd, a foldszinten egy haloszoba, 6sszesen 14 fekhellyel, flirdészoba és
konyha fent is, lent is, klubszoba ¢és étkezd csak az alsé szinten. A gondnok —teoldgiat végzett,
de fel nem szentelt pap — elfoglal lakasként tovabbi egy szobat, és végiil tenyérnyi iroda, ahol
mindenkit meghallgatnak és segitenek. A hazhoz udvar tartozik, j6 idében pingpongozas €s
mas vidamsagok szinhelye. A falak frissen festve, az ajtd fehérre méazolva. Este 1évén 15-20
fiatal féri, egy-két n6é a klubszobdban tévét néz, vagy félrehuzddva bizalmasan beszélget. Az
emberek, akar az egész haz, dpoltak, rendezettek, a 1€égkdr meghitt, csaladias.

— Akkor latnd 6ket, mikor el6szor megjelennek itt, utobb gyakran még mi sem ismeriink
rajuk — jegyzi meg Toth Laszlo.

Kik ezek az emberek és hogyan keriilnek ide?

Kiirti E.: Fiatalemberek, akiket mai életiik miatt szégyell a hozzatartozojuk, ha egyaltalan
van. Olyan 20-25 éves fiatalok, akik tobbségében 18 éves korukig allami gondozottak voltak,
majd 2-3 év borton kovetkezett, ugyanis az allami nevelés megsziinése utan nem volt mas
valasztasuk, mint az utca, a Keleti vagy a Nyugati palyaudvar, az aluljard, végiil valamilyen
blincselekmény. Ide mindenki 6nszantabol jon, mert valtoztatni akar az életén. A cimet
egymasnak adjdk vagy egymadst behozzdk. Tudunk azonban olyanokrol viszont, akik nem
jutnak el az elhatdrozasig. De mit lehetne tenni azokkal, akik valamilyen buvodhelyen,
mondjuk feltorve egy lakast, csapatostul szipdéznak és egyikiik- masikuk mar esetleg
¢letveszélyes helyzetben van? Ment6t hidba hivunk, nem viszik sehova, az anonim
drogtelefonok csak nappal élnek, akkor s legfeljebb taniacsot adnak, és a renddrség sem
intézkedik. Itt minden csak akkor miikodik, ha tragédia torténik, a baj egy bizonyos szintje
alatt, ember, ne remélj segitséget. Azt is nagy nehezen deritettiik ki, hogy budapesti
rendérségnek van megelézési meg ifjasagvédelmi részlege, de hogy mit csinalnak, arrél
fogalmunk sincs, mert hidba kériink segitséget. Pontosabban sajnos a rendérok — legaldbbis
akikkel taladlkoztunk — csak azt tudjak elképzelni, hogy falhoz tett kézzel és szétterpesztett
labbal faggatjak Oket. Megint itt tartunk! Ma ismét értetlen rendérokkel taldlkozunk, és
nekiink nagyon fajo, hogy éppen az ifjusagvédo cimet viseld renddrokkel, akiknek egy része
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nem képesek felfogni; nalunk névtelenség van és bizonyos védettség, mert enélkiil nem
tudunk segiteni. Ha benniink sem bizhatnak ezek az emberek, akkor elfutnak tdliink is, €s
végképp a blindzés kovetkezik, ez pedig nem lehet a renddrség érdeke. Kérem szépen! Mi
tizennyolcszor megkiséreljiik, hogy segitsiink valakin, és huszadszor is nyitva all eldttiik az
ajtonk. Ezt egyszerlien nem lehet masképpen.

A rendorségnek, pedig a biinmegelozésre, az abban résztvevokkel valo egyiittmiikodésre
kotelezo szabalyzata van. Talan érdemes volna az onkormanyzati testiiletek segitségevel
beszamoltatni a rendorseg vezetoit, hogy milyen nehézségeik vannak. De, ha mar itt tartunk:
milyen rendorséget, milyen rendori egyiittmiikédést szeretnének?

Kiirti E.: Eldszor is szeretnénk egy allando renddrt, kolcsonds bizalommal segitenénk
egymast. Afféle ,mi renddriink” kellene, akit a segitettjeink el tudnanak fogadni, aki
megértené — ¢és ezt a felettesei jovahagynak —, hogy a renddrségi beidegzddések és normak itt
nem uralkodhatnak el. Egyszertien végig kellene gondolniuk, hogy micsoda haszon
szarmazhat ebbdl, kozbiztonsagnak ¢&s szerencsétlen sorsi embernek egyarant. Ha
megértenék, hogy a blin6zdk elfogasan kiviil van a renddrségnek iszonytan fontos feladata: itt
torténetesen az, hogy ezek az ideszorult emberek azt élhetnék meg, hogy a hatosag, a sajnos
annyira rettegett és gyllolt renddr, teljes polgarként, emberként kezeli dket. Eddig nem
talaltunk ilyent, pedig nagyon kellene renddrségi partner.

dr. Barsony Janos: Nagy sziikség volna egy beavatkoz6 teamre, az ilyen kall6do, kabitd
anyagokkal €16 csoportok kezelésére. El tudndm képzelni, hogy renddr €és pap is részt venne
ebben a szocidlis munkas mellett. Visszatérve az eredeti kérdésre, a hdzunk, napjainkban
csaladtalan ¢s hajléktalan fiatal felndtt férfiakat fogad be €és probaljuk segiteni sorsuk jobbra
forduldsat. Most mar 6t éve nem az eredeti célt szolgaljuk, a csaladjuktél menekiild
kornyékbeli fiatalkortak felkarolasat, de errdl Kiirti Erzsébet beszéljen inkabb.

Kirti E.: A 80-as évek elején a XI. keriileti nevelési tanacsaddoban dolgoztam
csalddgondozd pedagogusként, eldtte magyar és torténelem szakos tandrként tanitottam.
Akkoriban a nevelési tanadcsaddba az anyuka hozta a gyermeket tanulasi problémakkal vagy
pl. mert ¢éjszaka bepisilt. Nem akarom azt mondani, hogy ez e volna fontos, én mégsem
voltam valahogy megelégedve a munkammal. Ekkor a gyamhatosag szokatlan tigyfelet utalt
hozzank: egy 13 éves, stlyos testi sértés blincselekményét elkdvetett ciganyfitt, a Csoki-t.
Mikor el0szor bejott, mindenki megijedt, és is. Megjelent ugyanis egy koranal testileg
fejlettebb, teljesen kopasz, fiilbevalds fil, a csizmajan sarkantyu, a nadragszaron temérdek
biztositotl, trikdjan pedig halalfej rémisztett. Ilyen gyerek eddig nem volt a tanacsaddban.
Bizalmatlan volt, de azért elmondta, hogy az anyja stlyos beteg, az apja alkoholista. Olyasmit
talaltam mondani neki, hogy benned sok érzés van! Gunyosan elmosolyodott, megjegyezte,
hogy neki ilyen még soha senki nem mondott. Aztan elmesélte, hogy egy 18 tagu banddhoz
tartozik, egyikiiknek sincs rendes csaladja.

Elhataroztam, hogy az egész csapatot behivom a tandcsadoba. Mindenki rossz szemmel
nézte a dolgot; félelmet keltettek, nem erre valdo a tanacsadd, mondtak. Egyediil a férjem
segitett, zsiros kenyeret készitettiink nekik, prébaltunk beszélgetni a bajaikrol. Egyikiik
egyszer részegen jott be: oka volt ra, siirgds segitséget akart, allami gondozéasba szeretett
volna jutni, miel6tt a részeges apjat otthon meg6li. Botrany lett, fonokom a segitségkérdt
megszégyenitette, a csoport elriadt. Addigra mar mas bajok is lettek, a keriileti tanacselnok, a
partbizottsdg munkatarsai Oriiltnek neveztek, lehetetlenné valtam. Egyéni tragédia is ért,
legfobb tdmaszom, a férjem meghalt. Tokéletes valsagban voltam, 1986-ot irtunk. Varatlanul
segitség jott: egy baratunk 0sztonzésére Soros alapitvanyi pénzt palydztam meg. 30 ezer Ft-ot
kaptam, éppen karacsony el6tt. A csapatot akkor mas masfél éve nem lattam. Ertesitettem a
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,bandavezért”, aki Gsszeszedte a tobbieket és egy csodalatos karacsonyi iinnepet csinaltunk.
Termet béreltem, feny6fat allitottunk, mindenki személyes ajandékot kapott. A gyanakvas is
ujjaéledt koriilottem, hidba hivtam a hivatalok embereit, jojjenek, nézzék meg, mit csinalunk.
Nem értek rd. Nem ugy Sorosék. Szakértoket kiildtek, akik munkdkat nagyra értékelik. A
Soros rendszerint 2 éven at tamogat, minket mar hetedik éve partfogolnak.

Iddvel aztan az akkori Szocidlis és Egészségligyi Minisztérium adott pénzt, meg a févaros
(egyébként 6k most is adnak), igy tudtuk megvenni ezt a hazat. Mas segitség is jon: a festést a
Vizmiivek dolgozéi csinaltdk teljesen ingyen, sok butort kaptunk a Skalatol és idonként a
keriileti piacfeliigyeldség is megjelenik egy teherautonyi zoldségrakomannyal.

Van-e valamilyen feltélele annak, hogy a jelentkezot befogadjak?

dr. Barsony Janos: Bizonyos hazirendet be kell tartani. Tartsa tisztdn a kdrnyezetét,
becsililje meg a masik embert, az Ujonnan érkezdt segitse, amiben tudja, mondjuk
munkahelykeresésben. Ezért cserébe csalddias egyiittléthez jut. Mindenkivel hosszq,
személyes beszélgetéseket folytatunk, abban probaljuk segiteni, hogy megtaldlja a
szerencsétlen helyzetének okat, még ha az éppen & maga is. Ugy tekintjiik, mint aki éppen
rossz passzban van, nem elsdsorban a hibajat keressiik, hanem a kiutat, valami pozitiv dolgot,
amibe kapaszkodni lehet. Mindenkinek van ilyen pontja, szakma, csalad vagy valamilyen
hobby.

Oszinték az emberek ezeken a feltiré beszélgetéseken?

dr. Barsony Janos: Senkitdl sem kériink igazolvanyt, akéar alnéven is bekeriilhet valaki.
Minket nem érdekel, hogy valaki éppen borténbél jon, itt mindenki tiszta lappal kezd. Es nem
ellendrizziik a torténeteiket, ugyanis nincs ra sziikség, mert 6nként jonnek, és mi segiteni
akarunk, nincs értelme hazudni. A megoldas csak ra, az egyiittmiikodésére épiilhet, a
hazugsag egyszerlien tarthatatlan.

Miutan valaki felvettiink, szoéban megallapodunk. A mi gondoskoddsunk &atmeneti,
munkahelyhez és stabil elhelyezéshez adunk tdmogatast. Azzal kezdjiik, hogy fel6ltoztetjiik —
kapunk ruhat sok helyr6l, a legtobbet a maltaiaktol — és fodraszt és biztositunk. Munkahelyet
talalni, ma mar versenyképesnek kell lenni, fiatalok, tetterds benyomast kell kelteni. Ha valaki
rettenetesen félszeg vagy netan depresszios, elkisérjilk a munkanézébe, egyébként mindenki
maga jar a dolog utan. Reggel 8 6ra koriil a hdz bezar, és délutan 4 o6rakor lehet visszajonni.
Addig mindenki dolgozik vagy keresi a helyét. Ezt mar ellendrizziik, és szdmon kérjiik. Ha
elvesztek a személyes iratok, a Menhely Alapitvanyhoz kiildjiik dket, ott az iratok potlasanak
intézésére berendezkedtek.

Néha persze akad olyan, aki latszolag miikddik egyiitt a segitdjével, de egy igazi csavargod
szamara ez nem jO hely. A rendes tobbség egyszeriien kinézi innen az é16skddd hajlamot.

Valoban, most, hogy errol beszélgetiink, arra dobbenek ra, hogy az itt él6 emberek
valojaban idegenek voltak egymas szamara néhany héttel ezelott, most, pedig mint régi
baratok vagy csaladtagok élnek egyiitt.

dr. Barsony Janos: Ez a célunk, éppen ez a szolgalatunk lényege. Az egyes ember, mint
Pista, Laci vagy Karcsi fontos ember nekiink. Azzal adunk nekik onbizalmat, hogy érzik,
nekik is van esélylik a normalis életre.

Hogyan keriiltek ezek az emberek ilyen szélsoséges élethelyzetbe?

Kiirti Erzsébet: Emberi kapcsolataik ugy alakultak — és, hogy ebben ki a hibas vagy csak
szerencséje kinek nem volt, reménytelen kutatni —, hogy kivételesen erds embernek kellett
lenniiik, hogy kibirjak. De nagy eredményeink vannak. Gyonyori torténeteket tudunk
bemutatni, visszajaré baratainkrol, akik hazassdgi tanunak kérnek fel benniinket, vagy
gyermekeiket mutatjak biiszkén.
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dr. Barsony Janos: A hdz ¢életér6l még annyit, hogy itt csak férfiak alhatnak éjszaka. Ez
nem valami bigott felfogasbodl ered, hanem élettapasztalatbol. Egy ilyen kdzdsségben a nd
allando jelenléte fesziiltségforras lehet. Tovabba a ndk koziil 1ényegesen kevesebb hajléktalan
kertil ki, egy nd esetleg, maga elfoglal egy Otagyas szobat. Szerencsére a nék szdmara van
Budapesten egy kiilon otthon, ahova kiildhetjiik oket. A klubidoben, tehat délutan 4-tdl
alvésig természetesen vellink vannak Ok is. Embereink tobbsége szorgalmasan jarkal munka
utan, és végiil rendszerint talal is. Néhanyan koziiliik az aluljarok kornyékén leallnak koldulni,
ezt nem szeretjilk. Pénzhez egyébként nehezen jutnak, ugyanis mi készpénzt senkinek nem
adunk, segélyt pedig azért nem nagyon kapnak, mert nincs allando6 lakasuk.

Milyen a kapcsolatuk a birosaggal és bortonokkel?

dr. Barsony Janos: Veliik jol egyiitt tudunk dolgozni. A Biintetés-végrehajtas Orszagos
Parancsnoksagéval szerzddéslink van: kiildenek hozzank talajtalan szabadultakat, cserébe
segitik a bortonbe keriilt tagjainkkal a kapcsolattatast. Ha biinteteljaras indul egy hozzank
tartozoval szemben, a birosadgok igénylik és elfogadjak a jellemzésiinket. Ha mi arrdl vagyunk
meggy6zddve, hogy emberiink csak megbotlott és nem kell félni a visszaeséstol, kiallunk
mellette, és az itéletben ezt méltanyolni szoktak. Ha sziikséges, tligyvédet is fogadunk a
hatdsosabb védelemre.

Mi torténik, ha valamelyikiik nem képes elgyozni a szenvedélybetegségét?

Alkohol és kabitoszer nem johet szoba a hazban, bodult embert nem fogadunk be. Néha
kinban vagyunk, és nagyon féliink, mert més intézményrdl sem tudunk, igy az utcara kiildeni
valakit rettenetes érzés, de nekiink a tobbieket kell védeniink, mindenekeldtt az ilyenkor
elmaradhatatlan agressziv megnyilvanulasoktol. Aki mar koztiink él, annak igen erds a
motivacidja, hogy ne igyon, mert a hozzank tartozds szamukra hatalmas érték és ezt
elveszithetik. El6fordul, hogy valaki mégis megteszi, de ilyenkor inkdbb csondben van,
meghtzza magat. Ez ligyben sem vagyunk ostoban merevek, tudunk megértok lenni, egy
gyasz vagy szerelmi banat szerintlink elfogadhat6é indok, de hangsulyozom, ezek kivételes
események. Most mar orvosi segitséget is tudunk adni, munkatarsunk, Sebestyén Szilvia
pszichiater személyében.

Emberektol, emberek életérél van szo és ezért a mutatoszamokat firtatni taldan
visszataszito dolog, mégis szeretnéem megkérdezni: hany emberen segitenek évente?

dr. Barsony Janos: Az 1991-es év adatait tudjuk 0sszegezve: a nappali klubban naponta
atlagosan 57 ember tartdozkodott, szallast pedig 400 valahdny embernek adtunk. A hozzank
kertilt emberek 60%-anak a sorsat véglegesen megoldottuk. A masik hanyadbdl is nagyon
sokan, néhany honap elteltével ismét megjelentek €s jfent probat tettiink kdzosen. A 14 4gy
manapsag is majdnem mindig foglalt, a klubban pedig olykor 90 ember is tolong egyszerre.

Ekkora tomegben hogyan tartanak rendet, nem fordul-e el6 lopas példaul?

dr. Barsony Janos: Valoban adodik néha nehéz helyzet. Kisebb lopas is eléfordul
természetesen, nem is tudjuk kivédeni. Mindenkinek vigydznia kell a holmijara legaldbb a
tulajdonos gondossagaval, erre felhivjuk a figyelmiiket. Elmagyarazzuk, hogy ez nem a
szentek haza és, hogy masfeldl 6ridsi dolog a nyitottsdg meg a névtelenség, de ez sajnos azzal
jar, hogy akadhat, aki visszaél vele. Ezzel egyiitt is kevés az ilyen rendkiviili eseményiink. A
tomeg pedig barmekkora, az ismerkedd, a feltdir6 — de, mint emlitettiik mar, névtelenséget
megengedd — beszélgetésen mindenkinek at kell esnie. Azt, aki eldszor jon be hozzank, a
régiek észreveszik, és az iroddba irdnyitjak.

Milyen anyagi hozzajarulasra kotelesek a befogadottak?

Kiirti Erzsébet: Semmilyenre. Ezt néha a szemiinkre is vetik. Helyesebben munkat
mindenkitdl elfogadunk, de dnmagaért és a tobbiekért. Vagyis akinek van szakmaja, a haz
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kortl felajitasi munkakban részt vesz, takaritanak, kozosen vasarolnak be, és kdzosen féznek
reggelit és vacsorat.

Az egyesiilet haza csaladi otthonok sordban talalhato. Vannak-e konfliktusok a
szomszédokkal?

Kiirti Erzsébet: Voltak. Mikor megvettiik a héazat, a kornyékbelieck megrémiiltek,
tiltakoztak, alairdsokat gytijtottek. Ma mar ismerik az életiinket, megbékéltek, van, aki bejar
hozzank és tigy adunk-kériink kolesont, aprosagokat, mint barhol a szomszédok.

Mi a helyzet az egyesiilet eredeti céljaval, funkciojaval? Ma mar talan nincsenek
csellengo, csapatokba verodo és igy devialodo lakotelepi kamaszgyermekek, akinek jo lenne
Kiirti Erzsébet szeretete?

Kiirti Erzsébet: Lehet, hogy vannak, sot egészen biztos, de ez a probléma, vagyis a
huszonévesek hajléktalansdga és munkanélkiilisége most sokkal erdsebb és azt a masikat
egyszerlien kiszoritotta. Most is vannak bandakba ver6dott gyermekek és alighanem nagy baj
lesz az elhanyagolasukkal. Valakinek ezzel is foglalkoznia kellene, én, illetve mi most nem
tehetjiik. Ezek a fiatal emberek elesettebb helyzetben vannak; mig a lakotelepi gyermekeknek
még van valamilyen csaladjuk, ezeknek itt, az égvilagon senkijiik és semmijiik nincs!

Mit jelent a mitkodésiikben az egyesiileti forma?

Kiirti Erzsébet: Az egyesiilet tagjai azok a partfogoltjaink, akik vallaljak, hogy nem
csupan sajat sorsukkal torédnek. Ok részfeladatokat hajtanak végre, foglalkoznak a tarsaikkal,
segitenek a munkahelykeresésben, elviszik egymas sportolni és hasonlok. Aki nem egyesiileti
tag, az klubtag, nekik elég még s sajat bajuk.

Kiils6 emberek valaha voltak egyesiileti tagjaink, de valahogy kikoptak melldliink mara,
igy aztan az Onsegit0, onszervezo jelleg tokéletesen megvaldsul. Ez igy talan egyszeriibb, de
azért az igazi az volna, ha a tarsadalom mind tobb tagja felismerné: szerencsésebb sorsuként
valamilyen segitséget adni a hatranyba jutottnak nem csupan emberi kotelesség, hanem elemi
érdek is, hisz a mindent elveszité ember konnyen veszélyessé valhat.

Németh Zsolt
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Mihely

KAPOCS A PETOFI CSARNOKBAN
AHOGY EGY IFJUSAGSEGITO SZERVEZET ELINDULT

A Pet6fi Csarnok alapitasa 6ta kovetkezetesen, a tizenéves fiatalok szamdra a valaszthato
szabadidds lehetdséget jelentette és jelenti ma is, a kezdetektdl szamunkra szervez
szinvonalas programokat. A napjainkban folyamatosan valtoz6 1étviszonyok kdzepette sem
keriilte el intézmény figyelmét, hogy célkozonsége, a programokat latogato tizenéves fiatalok
léthelyzete az utdbbi idokben erdteljesen romlott. A Petéfi Csarnok mindebben semmiképpen
nem akart csupan kiilsé szemléld, kozombos maradni. Szerepet kivant vallalni és szervezeti
valaszt keresett az intézményt latogatd tinédzser kozonsége fokozddd problémainak
megelozése érdekében. Elhatarozésa révén marcius koézepén létrejott a Kapocs Ifjusagi
Onsegité Szolgalat.

Alapité gondolatok

a Kapocs Ifjisagi Onsegité Szolgalat kialakitasdhoz (Budapest, 1992. marcius)

A Pet6fi Csarnoknak évente félmillid — tobbségében tizenéves — latogatdja van. A fiatalok
(bar a hazba latszélag az éppen aktudlis program vonzasdra jonnek) igen gyakran olyan
visszatérd latogatok, akik a szamukra vonzo misor mellett az itt Varhato talalkozédsokat is
keresik. Sokuknak tobbé-kevésbé Osszeszokott tarsasdga is van, az itt eltdlthetd id6 pedig
tarsas helyzetté¢ valok szamukra. Ezen a koron beliil egy sziikebb réteg a hazon kiviil is keresi
azok tarsasagat (igaz, hogy eltéré rendszerességgel), akikkel a rendezvények alkalméval
talalkozik.

Ennek alapjan joggal allithatjuk, hogy az intézmény latogatdinak kialakult egy altalunk
nem ismert stirliségii tarsas rendszere, amelyben az informaciok cserélddnek ¢€s az idetartozok
egymas szamara referenciaszeméllyé valnak.

A Pet6fi Csarnokban megfordulo fiatalok ¢élethelyzetet az utdbbi évek sordn mind tobb
valds fenyegetést, egyre gyakrabban egzisztencidlis bizonytalansagot, sokuk esetében az
elemi 1étfeltételek hidnyat is hordozza. Eltartott statusa fiatalok sziilei valnak munkanélkiilive,
az altalanos iskolabdl kikeriild, gyakran még tankdteles koru gyerekek nem tanulnak tovabb,
mikdozben munkat - ha keresnek is - nem taldlnak. Megtanultdk mar a szakképesitést
szerzettek koziil sokan, hogy képzettségiik a munkaerdpiacon nem kelendd vagy egyenesen
értéktelennek szamit. Nem allitjuk, hogy ezek a tényezdk egyenesen az alkoholizélas és a
kabitoszer-fogyasztas felé¢ sodorjak a fiatalokat, de szerepilik letagadhatatlan az ifjukori
alkoholizmus ¢és drogfliggdség kialakuldsaban. Ugyanigy a fiatalkoruak biindzéséért sem
kizarolag a fenti veszélyeztetd tényezok okolhatok, de hatnak a fiatalkort biindzés terjedésére.

Ha ezek a deviancia-valtozok egyaltalan nem fordulndnak eld az intézmény latogatoi
korében és ,,csupan” a kozmegitélésben enyhébben kezelt neurotikus eredetii panaszok, a
tarstalansag, a munkateljesitménye €s az dromszerzésre-oromatélésre valo képtelenség jarna a
fiatalok fenyegetettségének nyomaban, ez is felsz6litd erejii feladathelyzetet jelent egy olyan
intézmény szamara, mint a Petéfi Csarnok. De hangsulyozzuk: itt sokkal sulyosabb gondokrol
van sz6 az évi 500.000 latogaté nem elhanyagolhatod részénél. Az irantuk viselt feleldsség
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felismerése vezetett arra az clhatdrozdasra, hogy az intézmenyen, illetve a Hoci-Nesze
Gyermek ¢és Ifjusagi Alapitvanyon beliil, 1étrej6jjon a Kapocs Ifjusagi Onsegitd Szolgalat.

A Kapocs Ifjiisagi Onsegité Szolgalat

1. Aktiv megismerd tevékenységgel képet kivan alkotni az intézménybe jarok
képzettségérol-képzetlenségérol, elhelyezkedési gondjaikbol adddo veszélyforrasokrol.

2. Ezek ismeretében fel kivanja kutatni a fiatalok szdmara elérheté munkalehetdségeket,
a gazdasagi ¢és tarsadalmi folyamatok figyelemmel kisérése, elemzése alapjan
palyaorientacios tevékenységet végez a fiatalok korében, illetdleg olyan képzési formakat
szervez, amelyek eredményeképpen a fiatalok esélyei ndvelheték a munkaerdpiacon.

3. Szervezi a fiatalok mentalhigiénés gondozasat, a raszorulok korében igyekszik
elésegiteni problémaik felismerését, tovabba egyengeti utjukat a gondozasra-segitésre
alkalmas szakemberekig. (A Petdfi Csarnok adta lehetdséggel természetes modon
kapcsolhatok 0ssze a fiatalok eképpen megjelend erdekei.)

4. A Kapocs Ifjusagi Onsegitd szolgalat tevékenységének megkezdésétdl igényli a
fiatalok aktiv egylttmiikodését, és feladatai soran ennek kialakuldsat 6sztonzi, épiteni kivan
ra. E felfogas alapjan ugy alapozza meg az ifjusaggondozd programokat, hogy azokban a
fiatalokat ne ,kiviilr6l” segitse. Az Onsegité Kor tevékenysége, illetdleg a kolcsonds
segitségadds révén arra torekszik, hogy az intézmény ifju latogatdi a civil tarsadalom
onszervezésre képes tagjai lehessenek.

5. A Kapocs Ifjusagi Onsegité Szolgalat tevékenységeinek hiteles dokumentaldsaval és
megismertetésével kovethetd modellt kivan nyudjtani mindazoknak az intézményeknek ¢és
szervezeteknek, amelyeket jelentds szamban latogatnak fiatalok. Kutatja és munkajaban
hasznositani kész az etéren masutt meglevo hazai és kiilfoldi tapasztalatokat.

1992-rdl roviden

1992 végéig a szervezet inditdsanak elsé idOszakara mindvégig a miikodtetés feltételei
voltak és lehetdve valt a tartalmi miikodés feltételeinek fokozatos kialakitasa.

Lezarult a tavasz végén inditott problémafeltard kutatas, amely a Kapocs tevékenységének
alapjat, hatterét hivatott megteremteni.

Elindultak a Kapocs Ifjusagi Onsegitd Kor elsd foglalkozésai.

Elkezdddott az ifjusagi foglalkoztatasi problémak megeldzése, illetdleg enyhitésére
inditott feladatok koziil a munkavallalashoz sziikséges informacidok gytijtése, tovabba a
Kapocs Didkvallalkozasi Csoport szervezése ¢és kialakitasa.

Onismereti tabor és dnkéntesek rovid felkészitd képzése zajlott a nyari hénapokban.

Tavasszal tanacskozast is kezdeményeztiink a fiatalok segitésére vallalkozo szervezetek
szamara, amely sajnos mérsékelt sikerrel zarult.

Drogmegel6zési programot is szerveztiink két alkalommal a Drogmegel6zési Tarcakozi
Bizottsaggal egyiitt fiatalok és szakemberek szamdra norvég vendégek tapasztalatainak
felhasznalasaval.

Egyiittm{ikddtiink a Budapest Onkorméanyzatok Kozépiskolai Szovetségével a fiatalok
nyari munkavallalasi feltételeinek javitasa érdekében az informécidszervezd és -szolgaltatd
feladatokban.

Kozremiikodtiink a Pet6fi Csarnok informacids tevékenységének megalapozasaban, az
informaciogyijto, -rogzitd, -rendszerezo és -szolgaltatd tevékenység kialakitdsaban.
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A Kapocs kiilon feladatban miikodott kozre a Liget SE-vel egy rekracios program (és
palyazat) elokészitésében, amely sajnos rajtunk kiviilallé okok miatt leallt.

Tehetséginformatikai allomas szerepet vallaltuk el egy orszagos rendszer tagjaként a
kiemelkedd képességli fiatalok tadmogatdsi lehetdségeinek bdvitése érdekében. Kapocs
tartalmi tevékenységét altalaban, létrejotte oOta a konkrét segitésre torekvés, az egyéni,
személyes tanacsadas jellemezte.

Folyamatosan valt ¢és valik ismertt¢é a Kapocs a célkdzonsége ¢és az ifjusagot
hivatésszerlien segitd szervezetek és szakemberek kozott. Mindezt ujsageikk, a szervezet
igényesen elkészitett arculata és propagandatevékenysége is segitette.

Kapocs Ifjusagi Onsegité Kor

1. A Kapocs Ifjusagi Onsegité Szolgalat gyakorlatilag két irAnybol épitkezik: egyrészt
onkéntes fiatalok szervezett és felkészitett csoportjabol, masrészt a Kapocs ifjusagsegitoket is
tamogato segitd, szolgaltato feladatokbol.

A Kapocs — benne az Onsegité Kor — létrejotte, milkodése egy folyamat, amelynek sikere
azon mulik, hogy mennyire sikeriil kiegyenstlyozott, zavartalan tamogatd kornyezetet
teremteni szamdra. A Kapocs tétje, hogy mennyire sikeriil kiegyensulyozott, zavartalan
tamogat6 kornyezetet teremteni szdmara. A Kapocs tétje, hogy mennyire valik személyessé,
keriil6k biztonsagérzetét, illetéleg mennyiben alakithatd ki az onkéntes feladatvallalokban (a
siker elfogadasara, konfliktusok elviselésére képes) konkrét feladattudat.

A Kapocs Onsegité Korének miikodésétdl végzo soron aligha véarhatd, hogy az egy eldre
részletesen megtervezett tematika szerint fog alakulni; a csoport, a Kapocs torténéseit dontden
a résztvevok sajat élményei, €lethelyzete, elhallgatasai fogjak alakitani. A csoport eseményei,
problémai mindig konkrét, a Kapocsban adand6 valaszt igényelnek, a kovetkeztetések, az
ifjisag makro-folyamataival val6é 0sszehasonlitas ugyanakkor a kisérd kutatds révén érhetdk
el.

2. Mikdzben a Kapocs szervezeti feltételei tovabb tisztultak és a segit-szolgaltato
feladatok szadmara elokészitd 1épések torténtek, a Kapocscsoport eseményei sajatosan,
mindezektdl fiiggetleniil alakulnak. Egészen biztos, hogy Onsegitd Korként a kapocs
szervezeti miikodésének, ha gy tetszik, tevékenységének csupan egy részét lesznek képesek
»lefedni”. A szervezet feladataiba ugyanakkor méas modon bekapcsolddhatnak, de a szervezeti
tevékenység meghatarozé eleme a Kapocs potencialis 6nsegito csoportja.

A Kapocs indulasa pillanatatol kezdve egy ,,intézményesitett személyes kapcsolat” volt a
vele kapcsolatba 1épok szamara. Az a hely, pontosabban alkalom, amikor valaki személyes
lehetett. Személyes, amikor figyelnek rd, meghallgatjdk, amikor elmondhatja (végre)
félelmeit, sérelmeit, amikor tervezhet, almodhat ,kovetkezmények,, nélkiil. Es jottek is
spontan, amikor megtudtak, hogy van ilyen. Es jottek kivancsian, hogy mi is ez, mi késziil a
Kapocs név alatt, aztan gyakran ez is csupan belépd volt a rég ahitott személyes szférak felé.
Mert a kezdetektdl a Kapocs nem volt abban vélogatds, hogy kiket fogad, kik johetnek
beszélgetni; mindenki, akinek volt, van, lesz igénye személyes iigyei végigbeszélésére,
nyugodtan vélaszthatja a Kapocsot.

Viltoz6 hullamokban, sokan jelentek meg a Kapocs kornyéken, tettek fel kérdést és
igyekeztek Osszemérni a kapott véalaszt sajat maguk feltételezéseivel. Ez id6 t4jt még a
kialakulatlan Kapocs nagyon sokféle lehetett, ahany felfogas csak van az embereket segitd és
Osszekotd tevékenységekrdl. Persze ez a szinte ,.barmi” nem egy koncepcidtlan szervezet
kovetkezményeiként jelent meg, hanem éppen ellenkezdleg. Mindebben az volt a
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,koncepcio”, hogy minden potencialis résztvevonek legyen oka, joga, modja az 6t szolgalod
lehetdségeket alakitani, hogy nélkiile vele ne torténjen semmi. Persze az se masodlagos, hogy
a Kapocs gyakorlatilag szivességi szervezet, eszkozei, lehetdségei €s pénze is adomanyokbol
tevddik 0ssze, €s minden adomanyoz6 alakitja is egy kicsit az egészet.

Az elején, amikor igen sokan kivancsiak voltak a Kapocsra, azt lehetett érezni, hogy
valami vardzsszert, ,,pirulat” kerestek, amirdl még nem tudtak, és amely majd orvosolja a
minduntalan keletkezd problémaikat. Amikor pedig megtudtak, ilyen ,,pirula” nincs €s nem is
lesz, amikor olyat hallottak, hogy 6k is kellenek ahhoz, hogy a dolog jo legyen, és a Kapocs
tevékenységet egylitt alakitjuk, akkor 6vatosak, szkeptikusak, bizonytalanok lettek. Ilyenkor
az akadalyokrdl beszéltek, hogy mitdl tobb mint kétséges az egész, hogy mitdl igér kudarcot.
A tapasztaltabbja — a Pet6fi Csarnokbdl is voltak partnerek — korabbi példakat is emlegetett,
hogy azok is abbamaradtak, hogy a Csarnokban ilyen dolgok igazabol nem miikddnek.

Erdemes arra kiilon is kitérni, hogy miket gondoltak els talalkozaskor a Kapocsrol. Volt,
aki elismerve azt, hogy a fiataloknak vannak, lehetnek problémadi, azt gondolta, alkalmas ¢és
célzott tanfolyamok kellenek (példaul délelétt), amelyek mintegy kiképeznék a fiatalokat a
problémaikbdl. Masok szerint egyszeriien el kell menni a koncertekre, rock klubokba, és a
kozonség — potencidlis célkdzonség — kozott forgoldodva kell hatni, ,terjeszteni” a Kapocs-
dolgokat. Taldlkoztam még profi szakemberek jol szervezett szolgaltatisanak gondolataval,
akiket ugymond kozel hozva a veszélyeztetett fiatalokhoz, komoly hatast lehetne elérni.
Jellegzetes felfogas volt a segélyakcios gondolat, amely szerint fontos idészakokban gylijtést
kellene szervezni pl. tankonyvekbdl, téli ruhakbol, amely igazi segitség lenne. Es akciok
kellenek a veszélyeztetd szerek meggétlasara pl. dohényzés, alkohol, drog stb. Nem egy
megkozelitésben a ,,gyors 1épések kényszere” munkalt, hogy a bajok siirgetok, hogy a feladat
minél tobb fiatalt kell, hogy érintsen, hogy lemaradunk valamirdl...

A beszélgetések — szerencsére a legtobbszor — nem maradtak azonnal abba, €s sok esetben
mar az elsé alkalommal eldj6tt mindaz a sziikséglet és varakozas, amire a Kapocs alakult.
Hiszen a beszélgetések arr6l tudositottak minduntalan, hogy a problémaikkal az emberek
nagyon egyediil vannak, talan bele is vannak szorulva, és nem latszanak ki beléle. Ugy
talaltak tobben, hogy a helyzetiik talan most méar mindig ilyen (olyan) marad, egyszertien
megvaltoztathatatlan, és 6k tulajdonképpen szerencsétlenek, bar egészen jol tartjdk magukat.
A Kapocsban viszont meghallgattak, megértették oket, és mint egy harmadik, egy kiils6 szem,
megmutattak, hogy problémaikkal egyiitt éppen akkor milyennek is latszanak, hogy is néznek
ki. Alkalmi, egyszer-egyszer latogatok esetén a Kapocs nem tobb, nem is lehet tobb ennél a
harmadik, kiilsé szem adta lehetdségnél.

Mikozben ezek az ismerkedd, egymast probalgatd személyes taldlkozasok valtakozo
intenzitassal folyamatosan torténtek és torténnek ma is, megjelentek azok is, akikhez a
Kapocsnak talan tobb koze lesz. Megjelentek a nyari felkészitd kurzusra, a problémafeltard
kutatds révén, telefonon, személyesen. A jellemzdjiik talan, hogy semmilyen kozvetleniil
tapasztalt esemény — még ha ez kedvez6tlen is — nem riasztotta el éket. Ok is szerették volna
megtudni, hogy mi is az a Kapocs. Csakhogy az érdeklddésiik mogott ott bujkalt egy
erételjesebb — nem feltétleniil tudatos — tobblet-kivancsisag, fokozottabb keresés, szilikségiik
volt valamire. Amikor 6sszel a Kapocs Ifjisagi Onsegitd Kor elindult, tulajdonképpen
elsOként azt vallalta, hogy éppen ennek a tobbletnek az egylittes feltarasara és hasznositasara
biztosit szervezett terepet. Minthogy ez nem egyszerli s nem egyszeri feladat, egy jo idére a
Kapocs derékhadaval az 6nismereti jellegii csoportfeladatoknal megalltunk.

3. Es ezt kovetéen mar csupan tervekrél, elképzelésekrdl beszélhetiink, a Kapocs Onsegité
Kor mintegy 20 fonyi garddjaval még az elején tartunk. Az biztosnak latszik mindenesetre,
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hogy a Kapocs életében — taldn az Onsegitd Kor els szakaszaként — egy sajatélmény jellegfi,
Onismereti csoportmunka megmarad. Ehhez, mint a segitd tevékenység alapjéhoz,
kapcsolodnak majd azok a tovabbi felkészitések, amelyekre a Kapocs segitd tevékenysége
épiilhet.

Egy 1d6 utan ugyanakkor a csoport tevékenysége szétvalik, és azok, akikben a masokon
segités attitlidje erdsebb, akik ugyanakkor stabilabb személyiségiik révén vallalni is tudjak a
tovabbi felkészitést, kiilon csoportokba keriilnek, ahol szervezett felkészitést kapnak Onként
vallalt feladataikra. Mindezeket kdvetden — reményeink szerint — részvételiikkel a felndtté
valé korosztalyok problémainak megel6zését szolgald ifjusagsegitd tevékenység alakulhat ki,
szervezhetd meg. (Meg kell jegyezni, hogy a Kapocson beliil ifjisagsegitd feladatokat
végezni felkészités nélkiil nem lehet.)

Nem volt még sz6 mindezidaig magukrol a korosztalyi problémakrdl, illetéleg az azokat
sokszorosara fokozo tarsadalmi problémdkrol. Nem beszéltink mindazokrol, amelyek
1étrejottét vagy kiszélesedését meg kellene eldzni, amelyekkel szemben a Kapocs szerepet
vallal. Vagyis a felndtté valdas mindenkit probara tevé — tulajdonképpen természetes —
problémairél ¢és azokhoz kapcsolodd, mindazokat gyakran eltorzitd, elnyomd vagy
irracionalisan kiélezd, felerdsité tobbletproblémakrol, mint példaul a munkanélkiiliség,
egzisztencialis gondok, drog, alkohol, AIDS, fiatalkori blindzés stb.

Azt hiszem, mindenkinek van valamiféle képe azokrél az tugynevezett ifjukori
problémakrol, az eldbbieknél talan joval konkrétabbakrdl is. Személyes ismeretek, sajat
benyomadsok, tapasztalatok révén valoszind, hogy el is tudjuk képzelni azokat. Természetesen
ilyenkor azokat a problémakat tudjuk felidézni, amelyekrdl valamilyen forrasbol tudunk, ami
szamunkra nyilvanval6. Ugy gondoljuk, hogy mindez vélemény megalkotasahoz elégséges,
de a fiatalok problémaira valaszolni késziild szervezet esetében kevés, ennél joval tobb kell.
Kontroll ala kell vetniink sajat tapasztalatainkat, és meg kell fogalmazni egymas szdmara
mindazokat a dolgokat, amik ebben a kérdésben evidensek, és amik alapjan a feladatainkat
végezhetjiik. Ugyanis — megitélésiink szerint — csupan ott érthetjiik félre egymast,
téveszthetjiik el a sziikséges eszkdzoket, ahol-amit evindensnek tartunk.

Onkéntes fiatalok megel6zd tevékenységére épitd ifjusagsegitd szervezet miikodése
szlikségszerlien korlatozott. Nem valthatja le, nem helyettesitheti az adott problémakkal
foglalkozni koteles, szakmai szervezeteket, intézményeket. Akkor se, ha azok nem eléggé
toltik be szerepiiket. Az altala betdltott szerep ugyanakkor sokszorosan fligg a fiatalkori
problémakkal hivatasszeriien foglalkoz6 szakmai szervezetek fogadokészségétdl, vagyis attol
fiigg, hogy ezen szervezetek felismerik-e azt, hogy ifjusagsegitd feladatokat végzd fiatalok
révén joval kozelebb juthatnak a problémékhoz, illetdleg segitségiikkel hamarabb ismerhetok
fel, talalhatok meg a krizissel, megoldatlan problémaval kiizd6 fiatalok.

Szab6 Andras
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Kualfoldi publikacidokbal
Kikeriilve és elhagyatva?

Az 1989. marcius 31-én zdrult évben 6070 fiatal keriilt ki a gondozasbol Nagy-
Britanniaban, betéltve a 18. évet. Tovabbi 5000 16 és 17 éves koraban hagyta el a gondozast.
Nem ismert, hogy mennyi hagyta el vonakodva, mennyinek volt csaladi tamogatasa, és hanyan
nem voltak készek az onallo felnott életre, és hanyan kaptak tovabbi tamogatadst a szocidlis
osztalyoktol. Mindegyik gondozasbol kikeriilo gyermeknek nyugtalan gyermekkora volt,
tanulasuk megszakadt, és fenndll a tovabbi tarsadalmi és érzelmi nehézségek kockdzata.
Ennek ellenére megkivanjak toliik, hogy onalloan éljenek olyan életkorban, amikor kortarsaik
nagy reésze még élvezi az otthoni biztonsagot és ellatast.

Az Orszagos Gyermekfejlodési Vizsgalat adatai feltarjak, hogy a fiataloknak csupan 16
szazaléka €l otthontdl tavol 18 éves korban, és ezeknek csak 0,5 szazaléka hagyta el otthonat
negativ okok miatt, példaul, tulzsufoltsag vagy surlodasok. A csaladi otthon elhagyasakor az
atlagéletkor 21,9 év a férfiaknal, 20 esztendd a ndéknél. Kritikusan kell megvizsgdlni a
fliggetlenség koncepcidjat ennél a korcsoportnal. A legtobb fiatalember szamara az otthon
elhagydsa nem egyetlen pillanat, hanem folyamat, fokozatos és visszafordithatd. Nagyrésziik
szamara elérhetetlen a teljes pénziigyi fiiggetlenség, és a teljes fliggetlenség a sziilok
személyiségétdl nem vart és nem vagyott cél. A gondozast elhagyok fiiggetlensége inkabb a
szocialis osztalyok szervezeti igényeit tlikrozi, mint a fiatalok fejlodési igényeit. Az
onallosulas egyre fiatalabb korban torténik.

Nagyon jelentOs a kutatasi érdeklédés a gondozasbdl kikeriild fiatalok tapasztalatai irant.
Néhany vizsgalat csak leird, és nem lép fel a reprezentativ felmérés igényével, de
Osszefoglalva 6ket, nagy foldrajzi teriiletet 6lelnek fel, és némelyikbe nagyszamu valaszado
szerepel. Stein ¢és Carey szisztematikusan feljegyezte a gondozasbol kikeriilt fiatalok
tapasztalatait két és fél éven keresztiil; eredményeik megerdsitik a korabbi megallapitasokat,
¢s jelentds ismeretanyagot adnak, amely lehetdvé teszi, hogy meglehetds bizonyossaggal irjuk
le azokat a problémakat, amelyek koré a gondozasbol kikeriilé fiatalok keriilnek. A fiatalok
személyes vallomasa ¢életiikr6l a gondozas alatti, elevenen illusztrdlja a kutatas
kovetkeztetéseit.

Munkanélkiiliség és alacsony tanulasi eredmények

A mintavételben szereplok tobb mint 80 szdzaléka volt munkanélkiili a kutatds végsé
szakaszaban. A kordbbi vizsgalatok megallapitdsai nem voltak ilyen sotétek; de a leglijabb
vizsgalatok, valamint a gondozasbdl valo kikeriilés €s a kutatds kozott eltelt egyre hosszabb
idészak utan egyre nagyobb a valdszinlisége annak, hogy a gondozéasbol kikeriiltek hosszu
tavii munkanélkiiliséggel néznek szembe. Szem eldtt tartva a fiatalok jelenlegi magas
munkanélkiiliségi szintjét, valamint a munkaltatok altal igényelt magasabb képzettségi szint
kovetkezményeit, elore jelezhetd, hogy a gondozasbol kikeriiléknek nehézségeik lesznek a
munkahelyekért folytatott versenyben, mivel tanulményaikat sokan abbahagytdk. A gondozast
hitelt érdemlden ,tanulast veszélyeztetonek™ tartjak. Egy 135 gondozasbol kikeriilét feloleld
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vizsgalat szerint 75 szazalékuknak nincs végzettsége, mig az iskolat elhagydk esetében ez
atlagosan 11 szazalék a vizsgalt onkormanyzatnal.

Hajléktalansag

A gondozédsban részesiilt fiatalok tul nagy szamban képviseltek az egyediilallo
hajléktalanok kozott. A Centerpont Soho legutobbi vizsgalatai azt mutatjak, hogy fennall a
kapcsolat a hajléktalansdg és az allami gondozasbol valo kikeriilés kozott. 1987-ben az &jjeli
szallasokon meghtzodd fiatalok 23 szazaléka gyermekotthonokban ¢€lt, de egy 1989-ben
megismételt vizsgalat ezt a szdmot mar 41 szdzaléknak jelezte. Azok a fiatalok is, akik nem
voltak hajléktalanok ténylegesen, tavol voltak az allandd elhelyezéstdl. Stein és Carey ugy
talalta, hogy ,.fiatalok életének legszembetiindbb jellemzdje a vizsgalat soran az volt, hogy
rengeteget koltdttek egyik cimrél a masikra”. A lakésiigyi osztalyoktol kapott valaszok a
hajléktalan fiatalokra vonatkozoan nagyon sotét képet mutatnak: a valaszold hatdsagok
csupan fele sorolta a gondozasbdl kikeriild, csaladi tAmogatas nélkiili fiatalokat a prioritast
kapott igénylok koézé. Tovabba van bizonyiték arra (bar moddszertani szempontbol
kritizalhato), hogy a londoni koldusok és himnemii prostitudltak nagy szazaléka volt allami
gondozasban.

A maganyossag és gyakorlati tulélés

A koltozések nagy része az egyediilallok szalldsdnak maganyossaga kdvetkezménye volt.
A vizsgalat els6 évének végén mindegyik fiatal el akarta hagyni az egyediilallok szallasat, a
kielégit6 fizikai szinvonal ellenére. A maganyossag ¢€s elszigeteltség még hangstlyozottabba
valt a munkanélkiiliek szdmara, akik nem tudtak sehova se menni. Az ellentét a maganyos élet
¢s a kozosségi €let kozott, foleg azoknal, akik korabban a bennlakasos ellatasban részesiiltek,
ahol egyediillétre vagy maganéletre alig volt lehetdség, tobb volt, mint amit néhany fiatal el
tudott viselni. Egy fiatal nd ezt irta: ,,Nehéznek taldltam, hogy magam éljek. Mivel allami
gondozasban ndttem fel, sok emberrel egylitt egy hdztartdsban, anélkiil, hogy valaha is
magam lettem volna, nagyon nehéz volt a sajat erdémbdl ¢€lni, és megtanulni szeretni a sajat
tarsasagomat.” Egy masik igy irta le tapasztalatait ,,Amikor bekdltoztem a lakdsomba, ritkan
mentem el otthonr6l. Gyengélkedni kezdtem és depresszidssa valtam... Meg is halhattam
volna, és nem tudta volna senki és nem is érdekelt volna senkit”

A pszicholdgiai tulélésért folytatott kiizdelem 0Osszekapcsolddott a mindennapi élet
gyakorlati nehézségeivel. A bennlakdsos ellatds kovetkezményeinek kutatdsa igyekezett
hangsulyozni nagyon sok fiatal tanult tehetetlenségét, akiknek életét az intézményi szervezet
kényszeritd ereje iranyitotta. 1986-ban a kdzosségi otthonok vizsgalata arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy sok nagyobb gyermeknek nem volt lehetdsége a f6zésre, ruhavasarlasra,
haztartasvezetésre, a magany ¢élvezésére vagy a pénz beosztisara. Minden tanulmany
hangsulyozza, hogy a pénzbeosztds gondot jelent, amelyet nyilvdnvaléan kiemel a
munkanélkiiliség €s a szegénység nagy incidencidja.

Felismerve a gondozas elhagyasdra valo felkészités fontossagat, szdmos Onkorményzat
nyitott Onallé képzési egységeket, amelyek hangsilyozzak a gyakorlati ismeretek
megszerzését. Az ilyen elhelyezés rovid ideig tart, és az igénybevétel feltétele bizonyos
érettségi szint elérése. Bar novelhetik a fiatalok gyakorlati kompetenciéjat, kritizaljak oket az
elhelyezés mobilitdsdnak folytatdsa miatt, ami daltaldban az ellatdas nem szivesen latott
jellemzdje, a leginkabb raszorulok kizarasa miatt. Fontos, hogy az 6nallé képzés koncepcidjat
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ne kiilonitsék el a szokdsos gondozastol, és ne hagyjak figyelmen kiviil a gondozasbdl vald
kikeriilés érdekében a felkészités pszicho-szocidlis tényezdit. (Pl: az identitds ndévekvd
érzékelése €s a kapcsolatteremtés €s - fenntartas képességének erdsitése.)

Faji problémak

A gondozasbdl kikeriilékre vard szamos hatrany mellett, a fiatal feketék a rasszizmus
kovetkeztében sokkal ellenségesebb kornyezettel néznek szembe. NéEhany tanulmény
erdteljesen érvelt amellett, hogy kiilon figyelmet forditsanak a gondozasbol kikeriil6 fekete
fiatalok igényeire. A megkérdezett fekete fiatalok gy irtdk le a gondozasra vonatkozd
tapasztalataikat, mint ami létrehozta azokat a problémakat, amelyekkel késébb meg kell
birkozniuk. ,,A gondozés gyakran legjobb esetben figyelmen kiviil hagyta sziniiket ¢és
kultarajukat, és késobb nehéz szamukra, hogy olyan dolgokat poétoljanak, amelyeket
természetes modon megtanultak volna, ha otthon €élnek.” Az ilyen hidnyokat nehezen potolja
a gondozas elhagyasara valo felkészités. Kevés a specialis torddés a gondozast elhagyd
feketék szdmara. A 33 londoni borough (kb. keriilet) koziil csak hatban volt specidlis
szolgéltatas, és ezek is nagyon szerények voltak. A legtobb tanulmany egyetért abban, hogy a
gondozasbdl valo kikeriilés problémaja elvalaszthatatlan magatol a gondozéstol. A fiatalok
gondozasbdl a felnottségbe torténd atmenetének mindsége fiigg a gondozas soran szerzett
tapasztalatainak mindségétol.

A gondozas iranyitas kutatasanak jelentésége

A fiatalok panaszkodnak, hogy senki sem magyarazta meg nekik a gondozasba vétel okait
vagy az elhelyezés gyakori valtoztatasat. Sértddottek, mert kizartak oket a kulcsfontossagu
dontésekbdl, amelyek jovdjiiket érintik, és a csaladi kapcsolatok elsorvadasat megengedték.
Ebben a vonatkozasban a fiatalok véleménye megerdsiti a kutatdsok megallapitasait a gyakran
elhanyagolt kapcsolatokat a gondozasban 1évd gyermek ¢és csaladjuk kozott. Ezek a tények
iranyitjak a szocialis munkasok figyelmét arra, hogy beavatkozas a fiatalok életébe kezdettol
fogva teljes mértékben vegye figyelembe a fiatalok igényét tdmogatds irant, a gondozasbol
valo kikertilés utani korban.

A gyermek ¢és fiatalok részvételének tdmogatdsa a jovojiiket illetd dontésekben lehetdvé
teszi szdmukra, hogy kialakitsik az identitas érzését, amely az egyén élettorténete
valtozésainak ismeretén alapszik, a jelentds egyéniséggel bird felndtteket, akikkel életiink
soran kapcsolatba keriiltek, és az események mogott meghuzodo okok ismeretét. A gondozasi
tapasztalataikra visszatekintd fiatalok kritikusak voltak hatteriikre vonatkozo tudatlansaguk
miatt, ami bizonytalansagot okozott naluk, annak erds érzete nélkiil, hogy kik 6k és miért
vannak ott, ahol vannak. A fiatalok, akik kikeriiltek a gondozasbol és visszanéztek ottani
tapasztalataikra, a szocidlis munkastol a kovetkezoket akarjak hallani, illetve a kovetkezd
tevékenységet igénylik toliik: a dontéshozatalban valo részvétel tamogatésa; a nyilvantartasok
megismerésének lehetévé tétele, hogy a fiatalok megismerjék multjukat, a tanulasi
eredmények tdmogatasa, az elhelyezés véltozasdnak csokkentése és megfeleld felkészitése a
gondozasbdl valo kikeriilésre.

A kutatas jelentésége a gondozas utani idore valé felkészitésre vonatkozéan
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A gondozasbol kikeriilo fiatalok elsédleges igénye az elhelyezési alternativak széles kore,
amely enged nekik némi valasztast, és egyéni koriilményeknek megfelelden vannak olyanok,
akik kozosen akarnak szallast, vannak, akik fiiggetlenek akarnak lenni. Vannak, akiknek
specialis igényeik lesznek, és tovabbi segitségre jogosultak az NHS /National Health Service
(Orszagos Egészségiigyi Szolgalat) és az 1990-es K6zosségi ellatasi torvény értelmében.

A megfeleld lakas, munkahely és jovedelem alapvetd igénye mellett, a kutatdk és
gondozasbdl kikeriilt fiatalok a kovetkezd javitdsokat inditvanyoztak, melyeket a Wanger
Bizottsag is meghatarozott a bennlakésos ellatasra vonatkozdan:

- a gondozasbol vald kikeriilés kevésbé kotelezo kora. Hasonléan a sziileikkel €16
fiatalokhoz, az otthon elhagyasdnak idejét az egyén készsége vagy a jobb alternativak léte
hatdrozza meg. Franciaorszdgban tobb mint 18 000 gondozasban részesiilt fiatal még
tamogatott elhelyezést kapott 18 éves kora utdn, 1986-ban, ez sokkal tobb, mint Nagy-
Britanniaban;

- lehetéségek a fiatalok szamdra a visszatérésre a gondozasba, tovabbi iddszakokra. A
visszatérés Ohajtasat a felnotté valas folyamata részének tekintsék, és ne s személyes kudarc
jelének;

- tamogatd szolgaltatasok a kozosségben, példaul a gondozas utani tdmogatd csoportok,
amelyeket altaldban egy iddsebb fiatalember vezet, aki mar kikeriilt a gondozasbol, valamint
lehetéségek arra, hogy beugorjanak a kdozpontba a szocialis jogokra vonatkozo tanacsért vagy
csak a tarsasagért;

- utdgondozasi koordinator kinevezése a szocidlis osztdlyokon a szocialis munkasok
képzésére ¢és tdjékoztatdsara, a gondozasbol vald kikeriilés politikdja kialakitdsara és az
er6forrasok kifejlesztésére a kozdsségben, példaul hozzajutds a lakasvalasztashoz vagy
tdmogato csoportokhoz.

A jog

Anglidban és Walesben az 1989-es gyermektorvény, fOleg a 24. része, torekszik a
problémak megoldéasara, amelyeket a kutatds tart fel, az onkormanyzatok hatalmanak és
kotelességeinek erdsitésével, segitve nem csupan a gondozasban €16 fiatalokat, hanem azokat
is, akik otthontdl tavol élnek. A 24. (1) rész eldirja a helyi hatdésagok szamara, hogy tanacsot
adjanak, segitsék és timogassdk a fiatalokat, eldsegitve jolétiikket a gondozasbodl vald kikertilés
utan. Ez a feladat magéban foglalja a fiatalok felkészitését a gondozas elhagyasara, és
legfontosabb szempontként segitséget ad a jolét megdérzéséhez a gondozasbodl vald kikeriilés
idépontjaban. Amint a fiatalok kikeriiltek a gondozasbodl, és ennek kovetkeztében nehéz
idoket €lnek at, és nincs senki, hogy tanacsot adjon nekik és segitse dket, amikor ezt igénylik,
az Onkormanyzat kotelessége tanacsot adni nekik és segiteni Oket 21 éves korukig. Ilyen
koriilmények kozott joga van anyagi tdmogatds nyujtasara is. Kivételes esetekben ez a
tamogatas készpénz is lehet. Tehat, amikor a gondozasbol kikeriilve — otthon és tdmogatas
nélkiil — megjelennek lakoteriiletiik szocidlis osztadlyan, az dnkorményzatnak mérlegelni kell
jogosultsagukat a segitségre. Lehet, hogy tandcsra és védelemre van sziikség, lehet, hogy
tamogatasra. A fiataloknak nem kell folyamodniuk ahhoz az Onkorményzathoz, amely
korabban ellatta 6ket. A korabban mas Onkormanyzatok tamogatasat élvezd fiatal mas
terliletre koltozés esetén, az elsdé dnkorméanyzatnak kell értesiteni a fiatal lakhelye szerinti 1j
onkormanyzatot.
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A helyi 6nkormanyzatoknak feladatuk tdjékoztatdt kiadni a nyujtott szolgaltatasokrol, és
Iépéseket tenni annak biztositdsara, hogy az érintettek tudomast szerezzenek ezekrdl a
szolgaltatasokrol. Ez a tajékoztatasi kotelezettség az utogondozasi szolgaltatasokra is kiterjed.

A 24.8). rész ismételten leszogezi a korabbi torvénynek azokat a felhatalmazésait,
amelyek lehet6vé teszik az Onkormdnyzatok szdmara a fiatalok oktatdsi vagy képzési
tdmogatasat, és lehetdveé teszi a tdmogatas folytatasat, amig a fiatal befejezi tanulményait,
még ha idésebb is 21 évesnél. Tovabbi jogi részletek megtalalhatok az Egészségligyi
Minisztérium végrehajtasi utasitdsaban és mas 6sszefoglalokban.

Skocidban az 1968-as Szociaiis Munkatorvény 24-26. részében szerepel az utégondozas.
A 24. rész a gyermektorvény 24(8). részéhez hasonld jogokat ad az Onkormanyzatnak a
gondozasbol kikeriilo fiatalok oktatdsa és képzése tamogatdsara. A 26. rész korlatozott
kotelességet r6 az Onkormanyzatra a gondozasbodl kikeriilt fiatalok tandccsal segitésére ¢€s
tamogatasara. Ezeket a részeket megvizsgalja a skot gyermekellatasi torvény feliilvizsgald
bizottsaga, amely pozitiv javaslatokat tesz a térvény megerdsitésére.

A fiataloknak nyujtott segélyek csokkentése

Az 10j torvény nagyon nehéz koriilmények kozott miikodik a gondozasbol kikertilt fiatalok
szamara. A jovedelemtamogatasok és mas segélyek csokkentése a fiatalok szdmara arra
iranyul, hogy 0sztondzzék a csaladokat, nagyobb feleldsséggel torddjenek fiatal felndtt
utodaikkal. Ugyanakkor azok, akiknek sziil6i kotelezettségilk van a gondozéasban 1évo
fiatalokkal szemben, vagyis az Oonkorményzatok, pénziigyi nehézségekkel és a korlatozott
eréforrasok irant versengd igénnyel néznek szembe. Ezért az utdgondozdsi koltségvetés
nagysdga az Onkormdnyzatok fiatalokkal szembeni kotelezettségeinek kielégitésére
valésziniileg nem elegendd, és ez a probléma mar nyilvanvald volt a régi torvény értelmében
kutatok szamadra is.

A kormany altal hangsulyozott csaladi €s sziildi kotelesség és az allamtol vald fliggés
helytelenitése paradoxonné valik, amikor a gondozasban 1évd gyermek ,,sziildje” az allam.
Ennek a paradoxonnak a megoldasa alapvetd fontossagu a gondozasbol kikeriild fiatalok
szdmara, vagy pedig Ok is egyre inkdbb olyan szegénységbe és elnyomott kdrnyezetbe
keriilnek majd, mint amilyentdl sziileik szenvedtek, olyan koriilmények kozé, amelyek
hozzajarultak sajat gondozasba keriilésiikhoz.

Péter M. Smith
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Mihely

KINEK IGERET, KINEK DELIBAB
A PETOFI CSARNOK LATOGATOI NEMZEDEKUKROL ES ONMAGUKROL

A Dib6si Szociologiai Kutato és Tanacsado Iroda 1992. julius-augusztus soran szocioldgiai
felvételt készitett a Pet6fi Csarnok programjainak latogatdoi korében. A munkét az
intézményben az 1992 marciusaban létrejott Kapocs Ifjisagi Onsegité Szolgalat megbizasabol
azzal a céllal végezte, hogy szondaértékii problémafeltarast készitsen arrdl, hogy:

1. milyennek latjdk a megkérdezettek sajat korosztalyuk helyzetét, rovidtava kilatasait,
milyen akadalyait érzékelik a feln6tté valas programjanak korosztalyuk korében.

2. Hogyan jellemzik generdcios tarsaikkal wvaldé kapcsolatrendszeriiket, mennyire
elégedettek ezekkel a kapcsolatokkal; vannak-e ismereteik a korosztalyukhoz tartozok
szdmara segitség nélkiil megoldhatatlannak tiind gondokrol, ill. arrél, hogy hol keresnek
segitséget ilyen helyzetekben, keresték-e mar dket ilyenkor tamogatésért.

3. Vannak-e sajat tapasztalataik 6nalléan megoldhatatlannak itélt helyzetekt6l, milyen
természetli gondokat lattak ilyennek, hol-kinél kerestek segitséget, mit is vartak attol, akihez
tamaszért fordultak.

4. Alkalmi latogatok-e a Petéfi Csarnokban, vagy visszatérk, akiknek esetleg az
idejarok egy részéhez valamilyen kotédésiik, ill. a programokhoz fliz6d6 preferencidik
vannak.

5. A kozonség ismeretében indokoltnak tartjadk-e a Kapocs létrejottét, milyennek itélik
sajat alkalmassagukat a Kapocs munkajaban val6 aktiv részvételre, ennek érdekében feladjak-
e a kérdoives interju altal garantalt inkognitojukat.

Kérdezdbiztosaink az eldzetes tervnek megfeleléen 400 latogatoval készitették el a 29
kérdésbol, személyi adatokbol és kiegészitd kérdésekbdl alld standard interjut. A terepmunka
soran a kérdezésre kivalasztott latogatok kedvezden reagéltak az interjukérésre, jo 1égkorii
beszélgetések soran, szivesen valaszoltak a kérdésekre. Megszakitott interjurdl senki sem
szamolt be, valaszmegtagadas viszonylag ritkan fordult el6, az is csak néhany kérdésnél.

A Kapocs munkdjdhoz nevét és cimét 62 személy adta meg az Oonkéntes kivalasztodast
szolgélo, harom kérdésbdl allo szelektald blokk utdn. Ezzel az alkalmassag onbesorolasat, a
segitbkészséget és végiil az inkognitorol vald lemondasa hajlandosagot firtattak. Igy sziirénket
eléggé erdsnek tarthatjuk ahhoz, hogy a 16 szdzaléknyi vallalkozordl elmondhassuk, 6k a
,mindenre elszantak”. Pontosabban: az interju idopontjaban annak tartottdk magukat.

Feltételezhetd, hogy a tényleges részvételre felkészitd egyiittlétek, majd a Kapocshoz
fordulok gondjaival val6 taldlkozas tovabbi szelekciot eredményeznek. Ha ennek nyoman a
leginkabb tiiréképes €s a legterhelhetdbb jelentkezdk véalnak a Kapocs elsé korének tagjaiva,
akkor munkénk mar informécion tuli eredménnyel is jart.

A Pet6fi Csarnok dolgozéi — az elsd kérdezési nap gyorsan feloldhatd zavarat leszamitva —
joindulatian kezelték kérdezdink ottlétét, és nem nehezitették feladatuk elvégzését.
Elképzeléseink szerint néhanyuk részt vehetett volna a kérdezésben, de végiil ezzel a
lehetdséggel egyikiik sem kivant élni.
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Nemek szerint: %
férfiak 55
ndk 45
Eletkor szerint:
14 éves korig 4
15-16 éves 24
17-18 éves 29
19-20 éves 18
21-22 éves 14
2324 éves T
25-26 éves 2
2728 éves 1
29 éves,

vagy iddsebb 1
Iskolai végzettség szerint:
befejezetlen dltaldnos

iskola 2
8 éltaldnos 46
szakiskola, 14
szakmunkdsképzo
kozépiskola 34
foiskola, egyetem 4
Gazdasagi aktivitis %
szerint:
aktiv 23

inaktiv (munkanélkili,
GYES, GYED) 12

eltartott (tanuld,
héztartisbeli) 65
Csaladi allapot szerint:
ndtlen, hajadon 95
hézas, élettirsdval él 4
elvilt 1

Tapasztalataink ismertetésekor 400 személy valaszaira tdmaszkodhatunk,

Osszetétele a fontosabb szociodemografiai valtozok szerint igy alakult:
A 47 inaktiv személy koziil 33 szdzalék olyan munkanélkiili, akinek volt mar munkaja, 65
szazalék munkanélkiili, amidta nem tanuld, 2 szadzalék GYES-GYED miatt nem dolgozott a

felvétel idején.

A 263 eltartott belsd ardnyai

igy alakultak:

altalanos iskolas

szakiskolds, szakmunkistanul6
kozépiskolds

egyetemi, foiskolai hallgat6
héztartasbeli

valaszhidny

5%
21%
46%
25%

1%

2%

akiknek

A kutatds szervezési feladatait Kémiives Agnes végezte, a gépi adatfeldolgozast Nagy

Kalman készitette SPSS programmal.
kozremiikodének ezaton mondok koszonetet.

Nekik ¢és

a munkamat
Kiilon kOszonet

Alapitvanyt, amely tdmogatasaval e kutatast lehetové tette.

Tablokép és esélylatolgatas
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A megkérdezettek sajat generaciojuk helyzetérdl kialakitott nézeteit konkrét
¢lethelyzetekhez, az ifjikor programjahoz, kotddd tennivalokhoz kapcesoltan, és altalanosabb
kozelitéssel egyarant igyekeztiink megismerni.

Az altalanossdgban mozgo6 kérdések a standard interju inditdsan, a beszélgetés palyara
tételén kiviil viszonylag kevés értelmezhetd eredményt hoztak. Tobbségiik (88 szazalék) ugy
latta, hogy az utdbbi évek eseményei befolyasoljak a fiatalok helyzetét. Nem ilyen
dominanciaval, de még mindig erés véleményegyezéssel (54 szazalék) azt mondtak, hogy a
fiatalok helyzete Magyarorszagon nem jobb, és nem is rosszabb, mint masoké. A két
meghatdrozo6 vélemény kozott elsdsorban az allaspontok homogenitasaban van eltérés.

Az elsO esetben a kérdezettek kiilonbozd csoportjai 1-2 szdzalékos eltéréssel hasonldéan
vélekednek. A nemek, életkor és gazdasagi aktivitas szerinti rétegzettség ezt az allaspontot
nem differenciélja.

Mas a helyzet a fiatalok és masok helyzetének Osszevetésével. A helyzetazonossagot
tételezd allaspont nemek szerint kissé eltér, a férfiak 51, a ndk 58 szazaléka vélekedik igy. Az
¢letkor mentén haladva ennél kisebb eltéréseket taldlunk, a gazdasagi aktivitas inkabb
megosztja az allaspontokat.

Az eltartottak moralis véleménye 58 szazalékot jelent, az allasban levok koziil 49 szdzalék
gondolkodik igy, mig a praktikusan munkanélkiiliekbdl all6 inaktiv csoport csupan 41
szazalékban véli, hogy a fiatalok helyzete Magyarorszagon olyan, mint masoké.

Gond-e a fiatalok kérében
(%, N=400)
Akadilyozza a felnotté vilast kézepes | stilyos
(%, N=viltoz6) a fiatalok
egy része may ::Jlne:n egy része ;:232:::
N% % szimdra szdmira
1. 397 50 nem lehet lakdshoz jutni 2 5 21 71
2. 394 60 az elhelyezkedésnek akadilyai vannak 7 9 32 50
3. 382 52 lakdssal, munkdval is bizonytalan a megélhetés 12 18 31 33
4. 392 50 o6nhibdjukon kivill munkanélkiilivé vilhatnak 10 11 34 41
5. 389 40 konfliktusos a szileikkel, felndtt csalddtagjaikkal valé 15 23 41 17
kapcsolatuk
6. 369 40 korlitolt a tovibbtanulis lehetGsége 19 17 35 20
7. 348 34 til sok alkoholt fogyasztanak 23 16 32 15
8. 368 33 kabitészereznek 24 10 40 16
9. 360 24 korlitozott az iskoldban tanultak hasznilhatésiga 19 25 21 21
10. 305 23 nem tudnak partnert tallni 33 15 20 6
11. 273 21 nehezen taldlnak bardtokat 29 15 16 5
12. 338 20 a csalddjukon kiviili felnottekkel konfliktusos a 36 25 15 8
kapcsolatuk
13. 341 19 nem ismerik jol a parkapcsolatban szilkséges magatartist 34 20 19 8
14. 333 14 npem ismerik j6l a parkapcsolatban fontos szexudlis 31 17 21 10
viselkedésmddot
15. 347 12 nem egészségesek, sokféle betegség fordul eld a fiatalok 37 19 18 9
korében
16. 367 9 hidnyos az edzettségiik, nem birjik a fizikai terhelést 34 19 19 10

A konkrétumok szintjén mar nem taldltunk ilyen homogén alldspontokat. 16 olyan
jelenségrol kértiik ki a véleményiiket, amelyekrdl sokan tgy vélik, hogy gyakori
eléfordulasuk gond a fiatalok szamara.
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Elsoként azt kértiik, hogy mérlegeljék, milyen stlyt problémanak tartjdk ezeket, és
nézetiik szerint milyen korben érintik a fiatalokat. Ezt kovetden annak az 6t probléménak a
kivalasztasat kértiik, amelyekrél ugy gondoljak, hogy a feln6tté valasnak, az 0Onalld
¢letkezdésnek a legnagyobb akadélyai sajat korosztadlyukban. Majd az igy kivalasztott ot
jelenségkort aszerint kellett megitélniiik, hogy mikorra varjak az érdemi javulést a fiatalok
szamara legstlyosabb problémakban.

A 16 problémat aszerint rendeztiik sorba, hogy akik barmilyen szintli és barmilyen
mértékli gondnak tartottdk ezeket, mennyire tekintik a felndtté valas akaddlyanak az adott
problémat. Rendezett sorunk bal oldalan ezt az adatot, jobb oldaldn a probléma sulyat,
kiterjedtségét jeloltiik. Igy parhuzamosan figyelemmel kovethetdk a kétféle megitélési mod
valaszai. A kettés szempontot azért tartom fontosnak, mert ez képezi az alapjat annak a
kivéalasztasnak, amellyel a 16 problémdbdl a legfontosabbnak itélt nyolcat a tovabbi
értelmezés szamara elkiilonitem. Ugyanis értelmetlennek tartom a kevéssé sulyos, vagy a
kevéssé elterjedt gondok kapcsan megismert valaszok tovabbi vizsgdlatat, hiszen elterelné a
figyelmet a valoban gondnak tartott jelenségek megitélésérdl.

A kérdéivben mérlegelésre ,felkinalt” skala az elemi létfeltételekrdl, a testi-lelki-
interperszonalis komfortig igen széles korét tartalmazta a fiatalok életét befolydsold
mozzanatoknak. A rendezett sort kettévalaszto kettds vonal azt jelzi, hogy a megkérdezettek
igen szigoruak itéleteikben. A felsorolt gondok sulyossagat €s kiterjedését, ill. a feln6tté valast
akadalyoz6 voltat konzisztens médon mérlegelték és mindkét szempont szerint hasonldéan
koncentralodnak a sulyosnak tartott problémak.

Az 1-4. helyre a lakassal-munkdval kapcsolatos gondokat soroltdk. A megkérdezetteknek
tobb mint kétharmada az ifjusdg salyos problémajanak tartja ezeket ¢és a
»problémaérzékenyek” legalabb 50 szazaléka a felndtté valds komoly akaddlyaként is emliti
mindegyiket.

Az 5-8. helyre keriilt gondokat a 400 fiatal 50-60 szdzalé¢ka kozotti aranyban tekintette
sulyosnak, de jellegzetesen inkabb a fiatalok egy része szamara. A vezetd helyeken talalt
problémakat sulyosnak tarté valaszadok forditva itéltek: a sulyos gondokrdl tobben allitottak,
hogy majdnem minden fiatal szdmara jelentds problémanak tekintik ezeket. A sor masodik
negyedében a sziilokkel — felndtt csaladtagokkal — vald konfliktusok, a tovabbtanulas
nehézségei €és az alkohol-, ill. kabitészer-fogyasztas szerepelnek. Akik ezeket — barmilyen
szinten — gondnak tartottdk, legalabb egyharmados aranyban a feln6tté valas akadalyanak is
tekintik. A két szempont itt is konzisztens valaszadasra utalé aranyokat eredményez.

A 9-16. helyre szorultak a gyakorlatban alkalmazhatd tanulnivalokkal, a kiilonb6zd
karakteri tarskapcsolati helyzetekkel és a testi egészséggel-terhelhetdséggel Osszefliggd
gondok.

Minden olyan vélasznal, amelyben valamit a feln6tté valas jelentds akadalyaként jeloltek
meg, azt is kérdeztiik, hogy lesz-¢ érdemi javulas, és mikorra varja ezt a valaszadé. gy ismét
egy korabbi valasz tartalma szabalyozta, hogy mit kérdeziink a fiatalok egésze szamara
gondnak tételezett jelenségekrol.

A valaszokat aszerint rendeztiik sorba, hogy a kérdezettek milyen aranyban varjak sajat
generacidjuk szaméra az érdemi javulast. Ahol kétféle problémardl is azonos aranyban
vélekedtek igy, ott elérébb soroltuk azt, amelyikr6l tobb fiatalt kellett kérdezniink. Igy a
rendezett sor egyben azt is mutatja, milyen jelenségekre tekintenek optimistdbban, ill.
borulatéan az iménti lista elsd felében szerepld nyolc, legstulyosabbnak itélt problémakorben.

A legsulyosabbnak itélt gondok kozott egyetlen olyat sem talaltunk, amelyrdl a
kérdezettek dominans valasz szerint ugy gondolkoznak, hogy generacidjuk szdmara érdemi
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javulast varnak. A gondok sorozatanak élén talalt legstilyosabb problémak koziil hdromban a
kovetkezd generacid szamdra varnak jelentds ardnyban érdemi javulast, és egy olyan
problémanal — a korlatozott tovabbtanuldsnal —, amelyet az elobbi sor 6. helyére tettek.

A fiatalokat stjté gondok koziil borulatobbak a lakashoz jutds, a felndtt csaladtagokkal
val6 kapcsolat, a drog és az alkohol esetében. Ezeknél 50 szazalék alatt marad azok arénya,
akik legalabb a kovetkezd generacio szamara érdemi javulasrol mernek gondolkozni.

A sziilokkel — felndtt csaladtagokkal — vald konfliktus kis hijdn programja ennek a
nemzedéknek, hiszen ¢életkorukbol adodoan a sziilokrél-csaladjukrol torténd levalas
gondjaival kell szembenéznilik. Az 6nallo életkezdés akadalyairol adott valaszaik tiikrében
nem meglepd, hogy ezt a levalast az amugy is jellemzdé megrazkodtatasokon feliil, tartdsan
konfliktusosnak latjak.

A lakasszerzés akadalyait hossztavon is megmaraddnak véli a kérdezettek jelentds része.
A munkanélkiiliséggel, tovabbtanulasi gondokkal, megélhetési bizonytalansaggal szembenézd
generaciodhoz tartozok — ha csak egy kissé is tajékozottak az ingatlanpiaci jelenségek kdrében
-, akkor joggal tekintenek sotéten lakasszerzési esélyeikre.

Ilyen hattéren az lenne a meglepd, ha érdemi javulast varnanak a kabitdszer-, ill. az
alkoholfogyasztas kapcsan. Az ezeket stlyosan itéld — aranylag sziikk korli — vélaszadoi
csoport nem sok esélyt lat érdemi javuldsra e téren. S6t, kifejezetten sotéten vélekednek
ezekrdl a gondokrol.

Lesz-e érdemi javulas a te korosztalyod,
vagy a kovetkezd genericié szimira? (%, N=viltozd)

érdemi javulds lesz szimukra [vélaszhidny,

N soericis sz | 715 | oem

197 munkanélkiilivé valhatnak 17 51 27 5

198 bizonytalan a megélhetés 15 54 25 | 8

199 korlétozott a tovabbtanulds 15 57 20 8
lehetdsége '

235 elhelyezkedési akadilyok 13 52 29 5

157 konfliktusos kapcsolat a 12 25 54 9

sziillokkel, felnott csalddtagokkal
284 nem lehet lakdshoz jutni 10 46 38
120 kdbitészerfogyasztds 8 30 54
118 alkoholizilds 8 28 56

o0 00 O

A sor 1-4. tagja, az ,optimistdbban” megitélt problémdak esetében a férfiak 4-15
szazalékkal magasabb aranyban latjak esélyesnek sajat generacidjuk kilatasait, mint a nék. Az
5-8. helyen sorolt — kevés joval kecsegtetd — problémakban egységesebb a megkérdezettek
véleménye, ill. elenyész6, 1-4 szazalékos a kiilonbség, mindeniitt a férfiakndl magasabb
aranyokkal.
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javuldst var a sajit
generdcidja szdmdéra
ffi né oOssze-
sen
munkanélkiilivé | 24 9 |17
véilhatnak -
bizonytalan a 17 | 12 | 15
megélhetés
korlatozott a 20 8 | 15
tovabbtanulds
lehetosége
az 15 11 13
elbelyezkedésnek
akadilyai vannak

Erdemes atfutni a sajat generacié szamara érdemi javulast tételezok aranyait a két nem
esetében elkiilonitve is.

Az allasszerzést megalapozd tovabbtanuldsban és az alldas megtartasdnak esélyeiben
érzékelt gondok enyhiilését sajat generacidjuk szamara szinte kilatastalannak tartjak az e
témarodl kérdezett n6k. Mondhatjuk, hogy vélekedéseikben férfidominancidji tarsadalmunk
képét vetitik sajat jovojiikbe.

A fiatalok problémair6l, azok sulyardl-elterjedtségérdl és a javulds kilatasairél megismert
valaszokat egyiitt szemlélve a pesties szolds jut eszembe: helyzet van. Felvételiink szonda-
értékili, ezért nem is vallalkozom latszat arnyalatok felmutatdsdra. Az igy attekintett kép is
figyelmeztetd erejii.

Nézziik — ebben a ,helyzettel megéldott” koérnyezetben —, tételeznek-e ifjusagi
érdekképviseletet, segitd szervezeteket A fiatalok érdekeit hitelesen képviseld szervezetek
1étezésérol 42 szazalék allitotta, hogy tud, 51 szazalék szerint nincsenek ilyenek. 6 szazalék
nem tudott, 1 szdzalék nem akart valaszolni. Amikor a 169 valaszadot arrol faggattuk, hogy
milyen hiteles érdekképviseleti szervezetre gondol, akkor 74 fiatal nem tudott megnevezni
egyetlen, 1étezdnek tételezett szervezetet sem. A valaszokat két szempont szerint is kodoltuk.
A politikai szervezeteket egyiitt kezelve, amikor is a tobbi szervezetet tipizaltuk, majd a
politikaiakat szétvalasztva és a nem partkarakteriieket egyiitt kodoltuk. Igy részletes
attekintést adhatunk arrél, mely szervezetekrél gondoljak, hogy hiteles ifjisagi érdekképviselt
hordozdi. Nézziik eldszor a nem politikai szervezetek emlitési aranyait:
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A hitelesnek tételezett, nem
politikai szervezetek emlitése

(%, N=169)
%
budapesti didkszervezetek 8
iskolai, vagy helyi didk- 4
és gyermek képviseletek
timogat6-scgitd 2
szervezetek, szolgdlatok
cserkészek-uttorok 2
orszdgos didkszervezetek 1
egyéb, besorolhatatlan 5
vélaszok
politikai szervezetek egyitt| 35
nem tud vilaszolni 43

Azt latjuk, hogy a viszonylag kevés valaszbol a politikai szervezetekre tobb jut, mint a
kifejezetten didk-, vagy gyermekszervezetekre. Emiatt valt fontossa a politikai szervezetek
elkiilonitett attekintése.

A hitelesnek tételezett
politikai szervezetek %
(%, N=169)
FIDESZ 34
SZDSZ 1
parlamenten kiviili politikai -
szervezet '
nem politikai szervezetek 22
egyutt
nem tud vilaszolni 43

Adataink arra mutatnak, hogy sem a kormanykoalicid, sem az ellenzék FIDESZ-en tuli
partjait nem tekintik az ifjasagi érdekek hiteles hordozoinak. Egyetlen szervezetben vélik
felfedezni a fiatalok képviseletét, ez pedig a FIDESZ. A nem politikai tarsuldsokr6l nem
felejthetjiik el, hogy a BOKSZ mar egy ideje a Petéfi Csarnokban miikddteti irodajat, és a
Kapocs is honapokkal a kérdezés elott alakult. Ezek jelenléte a hdzban viszonylag keveseknek
tlint fel, ami még a mi szonda-értékii felvételiink esetében is diagnosztikus értékii. Nagyon
konnyti Gigy jarni-kelni a Pet6fi Csarnokban, hogy még az ott elérhetd ifjusagi szervezet, ill.
szolgalat se valjék hiteles képzddményként ismertté a hazban megfordulok tobbsége szamara.

Persze ez nem csak a szervezeteken mulik, hiszen a fiatalok gondjaikkal-problémaikkal
inkabb ,,civil” személyekhez fordulnak, mint valamely szervezet képviseldihez. Ezért is
tartom fontosnak a Kapocs abbéli torekvését, hogy tevékenységét — a kortarsak bevonasaval —
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a kolcsonosségre épitse. Az induld helyzet jellemzéséhez mindenesetre hozzatartozik az a
szervezeti vakuum, melyet a megkérdezettek valaszai érzékeltettek.

A hiteles ifjusagi érdekképviseleti szervezetek 1étét tagadassal fogadd 203 személytol
megkérdeztiik, szerintiik 1-2 éven beliil lesznek-e ilyenek. Igen magas (22 szézalék) volt a
,hem tudom” valasszal a kérdés eldl kitérok aranya. Hatarozott tagadassal reagalt 33 szazalék,
¢s csak 45 szazalékban tételezték ezeknek a hiteles érdekképviseleti szervezeteknek a
kialakulasat a kovetkezo évekre. Azt kell mondanunk, hogy tendenciaszerien az imént leirt
szervezeti vakuumot vetitik a kézeljovobe.

A 203 személy elég jelentds sokasag ahhoz, hogy életkori csoportok szerint is attekintsiik
az optimista valaszok megoszlasat.

Lesznek hiteles ifjisagi
érdekképviseletek, %
életkor szerint (%, N=203)

16 éves korig 34
17-18 éves 52
19-20 éves 53
21-22 éves ' 44
2324 éves 41
24 évesnél idosebb 27

A tovabbtanulas-elhelyezkedés kérdésével szembekeriilok optimizmusat helyzetiik altal
diktalt reménykedésnek tekintem. Az & szdmukra lenne legfontosabb a hiteles
érdekképviselet. A fiatalabbak feltehetden kevésbé érzik ennek sziikségességét, az iddsebbek
pedig valoszintileg kidbrandité tapasztalataik mentén képzelik el a kozeli éveket.

A nehéz helyzetbe keriilt fiatalokat segité-timogatd szervezetek 1étével, ismeretével
Osszefiiggd kérdéseink hasonld eredményhez vezettek. A 400 kérdezett valaszai igy alakultak:

%
vannak 71
nincsenek 25
nem tudom 2
valaszhidny 2

Az ifjusagi célu szolgdlatok létezését tételezd tobbségi vélemény mogott massziv
tajékozatlansag huzodik meg. Amikor az interji a ,,Melyik szervezetre gondolsz?” kérdéssel
folytatodott — és erre az elézd kérdések alapjan mar mindenki szdmithatott! — elsoprd
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tobbségben (69 szazalék) ,,nem tudom” volt a valasz. Nem valaszolt 3 szazalék, és csupan 28
szazalék tudta megmondani, miféle segit-tdmogatd szervezetet ismer.

A 79 valodi tudassal rendelkezd személy valaszai markansan a drogambulancia és mas —
kabitoszeres fiatalokat segité — szervezet koré rendezddtek. Ilyen szolgdlatot 27 valaszban
emlitettek, 15 alkalommal tanacsado-szolgaltatd irodakat-szolgalatokat (kozottiik négy
emlitéssel a Kapocs is eléfordult). Végiil, dsszesen 37 emlitéssel, tipizdlhatatlan valtozatait
soroltak fel az ifjusagi és didkjoléti, telefoniigyeletes, médidkhoz kapcsolodo szervezeteknek,
mindegyikiiket 1-4 kozotti emlitéssel. Csak példaképp emelem ki, hogy az AIDS telefonrol a
DROPOUT-on at a Diakjoléti Bizottsagig tartd skalan szorodnak a ritkdn megnevezett
képzddmények. A negativ informacid is tdjékoztat, ezért tartom megemlitendének, hogy
egyetlen fiatal sem emlitett egyhdzi szervezésli, vagy tdmogatasu segitd szolgalatot, pedig
szinte minden magara valamit is ad6 egyh4z miikodtet-finansziroz ilyen szervezetet. De ezek
kiesnek a kérdezettek 14tokorébol, mint ahogy tobbségiik szamara teljességgel ismeretlenek a
1étezd szolgalatok-irodéak, segité-tamogatd szervezetek.

A létezésiiket cafold 100 fiatal kozil 21 szézalék nem tudott — nem akart allast foglalni
abban, hogy 1-2 éven beliil lesznek-e ilyen szervezetek. Nem varja ezek létrejottét 23
szazalék, mig 56 szazalék tigy véli: 1-2 éven beliil kialakulnak ezek a szolgalatok.

Az eddigieket ugy kell Osszegeznem, hogy a megkérdezettek a fiatalsdgot nehéz
helyzetben 1évonek tartjdk, amelyben hianyoznak a hiteles érdekképviselet szervezeti és a
bajba jutottakat segitd szolgalatok.

A sajit korosztdly meghatdrozasa, életkor szerint (%, N=400)

Eletkor (év) A sajit korosztidly életkor étlagai
14 év | 15-16 | 17-18 | 1920 | 21-25 | 26-30 | 30 év
alatt év &v év év év felett
14 évig 33 47
15-16 év 45 41
17-18 év 58 30
19-20 év | 50 33
21-22 év 21 76
23-24 év 86
25-26 év ‘ 80
27-28 év 80
1. tabla

A szomszéd rétje

A sajat korosztalyon beliill megismert nehéz helyzetekrdl, 6ndlloan megoldhatatlannak
latott gondokrol elmondott ismeretek megértéséhez elengedhetetlennek tartom két alapkérdés
tisztazasat. Elsdsként a ,sajat korosztily” jelentését, abban az értelemben, ahogyan ez a
megkérdezettek itéleteiben tiikrozodik. Ezt kovetden pedig a korosztalyukhoz tartozokkal
kiépitett kapcsolatok Iétét, ill. kiterjedtségét. Ha erre nem forditunk figyelmet, akkor
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bizonytalanok maradunk annak eldontésében, hogy kinek a KOREBOL SZARMAZNAK A
NEHEZ HELYZETEK MEGOLDASA-1rél szerzett tapasztalataik. Van-e egyaltalan olyan
kapcsolati rendszere a megkérdezetteknek, amelyben a segitség nélkiil megoldhatatlan
gondok esetében a tdmaszkeresés, ennek eredményessége megfigyelhetd. Esetleg kdvethetd
modellé is valik, de mindenképpen informativ ereji.

A megkérdezettek szdmara nem jelentett nehézséget annak eldontése, hogy milyen idések
azok, akiket korosztalyukhoz tartozonak tartanak. Mindossze négy személy akadt, aki nem
tudott, nem akart erre véalaszolni. A valaszmegoszlast a kérdezettek életkoraval egybevetve
attekinthetd, hogy merre ,,igazodnak™ a felvétellink sordn kivalasztott fiatalok kiilonb6z6 koru
csoportjai. Nem teljes tablazatot kozliink, hanem az egyes életkori csoportok jellegzetesen
strtis6do6 valaszait, mert igy plasztikusan kiugranak az igazodasi pontok.

A 400 személy koziil 348-an tekintik a sajat, vagy a kozvetleniil azt megel6zd, ill. kdvetd
¢letkori csoportot sajat generaciojuknak. Ez az Osszes valasz 87 szazaléka, ami feljogosit arra,
hogy a tablazatban csak a dominans-szubdominans valaszokat tiintessiik fel.

A cezuraval ott osztottuk ketté atlos elrendezésti adatainkat, ahol az életkorban eldre
haladva véget ér a megkérdezettek ,felfelé¢ igazodasa”. Huszéves korig a néhany évvel
idésebbeket is jelentds aranyban korosztalyi tarsaiknak tekintik. Ez feltételezhetéen magéval
hozza azt, hogy a viselkedésmddban, a konfliktuskezelésben atvesznek kovethetonek tartott
modelleket. De kés6bb azt is latni fogjuk, hogy a korosztaly kozeli személyeknek a nehéz
helyzetekben mekkora szerepet tulajdonitanak akkor, amikor tdmaszt, segitséget keresnek
gondjaik megoldasahoz.

Vannak-e sajit korosztilyodban olyanok, ... (%, N=400) igen
akiket baritaidnak tekintesz 97
akiket névrdl ismersz és taldlkoz4saitokat tervezitek, 96
megbeszélitek
akiket nérvol ismersz, de csak véletleniil szoktatok elegyedni 95
akiket 1atasbol, arcrdl ismersz, de nem szoktatok beszédbe 95
elegyedni '
akiktol nehéz helyzetben szivesen krész tanicsot 85
akikkel akdr ugy is beszélgethetsz, hogy nem ismered Oket névrol | 83
akikkel nincsenek titkaitok egymas elott 70

A 20-21 évesek korében — kizarolag itt! — a fiatalabb évjaratiakat is generacidjukhoz
sorolja a kérdezettek o6todrésze. Feltehetéen ezért, mert a ,,20 éves mar sosem lehetsz”
¢lménye, a felndtté valas kényszere aloli kibljas ebben a korosztdlyban még jelentds
késztetés. Ezzel az idsebbeknél mar nem talalkoztunk, valészintileg elfogadjak életkori
meghatarozottsagként az ebbdl adodo cselekvési kényszereket is.

A feltételes modra a korlatozott nagysagn felvétel miatt szoritkozom. fIgy is
valoszintisithetd, hogy amikor tarsaik nehéz helyzeteirdl beszélnek, akkor életkorukhoz
ennyire kozeli ismerdseik gondjait idézték fel, idevago tapasztalataikat mondték el.

A korosztalyukhoz tartozokkal kialakitott kapcsolataikat a kérddives felvétel korlataibol
adoddan nem vizsgaltuk a kapcsolat funkcioja fel6l szemlélve. Kozelitésmoédunkban az
ismeretségi kor felszinességétdl a kolcsonds bizalomig terjedd skéala egyszerlibben
attekinthetd indikatoraira kellett tamaszkodnunk. igy valasztottunk a ,,latasbol ismerem, de
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nem szoktunk beszédbe elegyedni” jellemzésiikt6l a ,,nincsenek titkaink egymas elott”
kijelentéssel leirhatoig hét, feltételezésiink szerint eltérd karakterii ismeretségi viszonyt.

Mindenkitdl azt kérdeztiikk, hogy vannak-e a korosztdlydhoz tartozd ismerdsei kozott
ilyenek, majd aki igen valaszt adott, att6l az adott karakter(i ismeretségek hozzavetdleges
szamat is kérdeztiik. A kapott valaszok a nyitott kérdések jellegzetes modjan erdsen
szorodtak, ezért a tipizalaskor a kapcsolatszdmot az 1-t6l a 200 feletti csoportig, 11
kategoriaban kodoltuk.

A hét eltér6 ismeretségi korrdl kapott valaszokat abban a sorrendben mutatjuk be, amilyen
aranyban a kérdezettek korében egyaltalan eléfordulnak ilyen viszonyok.

A sorozat négy elsO tagja esetében azt mondhatjuk, hogy a megkérdezetteknek az eltérd
karaktert ismeretségek mindegyikében kdzel azonosan magas aranyban vannak embereik.

Az 5-7. helyeken azokat a kapcsolatokat talaljuk, amelyben bizalomnak jelentds szerepe
van a kontaktusban. Ezekbdl kisebb ,készlettel” rendelkeznek a Pet6fi Csarnok kivalasztott
latogatoi, bar még ezekrdl is joval 50 szazalék felett mondtdk, hogy vannak ilyen ismerdseik
sajat korosztalyukban.

Nemek, ill. életkor szerint nem taldltunk szamottevd eltérést az ismeretségek legtobb
valtozatanak meglétében. Az ismeretlen beszélgetotarsak és a titokmentes ismeretség esetében
az ¢életkor sajatos kiilonbségekkel jar egyiitt, ezeket sziikséges bemutatnunk. (L: 2. tdblazat)

Vannak sajit korosztilyodban olyan ismerdseid, akikkel...,
életkor szerint (%, N=400)

Eletkor hcagkyﬁ;giy E;ﬁ::iééi?r;‘gj;él nincsenek titkaitok egymds elott
14 évig 67 87
15-16 éves 82 70
17-18 éves 79 75
19-20 éves 83 63
21-22 éves : 89 68
22 évesnél idGsebb 92 65

2. tablazat

Az ¢életkor szerint novekvd, ill. csokkend ardnyok azt mutatjak plasztikusan, hogy a
fiatalabbak ovatosabbak az ,ismeretlen ismerdsokkel”, és egyben sokkal batrabbak is a
,kivalasztott bizalmas” tekintetében, mint az idGsebb évjarati megkérdezettek. Ugy
gondolom, egyazon jelenség két oldalat jellemzi ez az ellentétes helyzet. A fiatalabbak
bizonytalanok sajat én-hataraik kijeldlésében és azok megtartdsdban. Egyidejiileg félnek is
kiadni magukat egy kevésbé ismert embernek, és batrak is a meghitt jo viszony apolasaban.
Az iddsebbek pedig kevéssé tartanak attol, hogy illetéktelennek is megmutatjdk magukat,
hiszen kialakultabb elképzelésiik ¢és nagyobb rutinjuk van az eddig és ne tovabb
mérlegelésében. Ezért tudnak batrak lenni a kevéssé ismert személyekkel, és ugyanezért
korlatozzék az Onfeledt titoknélkiiliséget hordozé kapcsolatokat. A Kapocs miikddésekor e
jelenség mindkét oldalaval szamolni kell. A fiatalabbaknal azzal, hogy egy id6 utan ,,zavarba
ejtéen” nyiltakka valnak, az idésebbek esetében pedig azzal, hogy inkabb jelzik, sejtetik a
szamukra nehezen kezelhetd helyzeteket.

A hét ismeretségi tipus mindegyikében attekintettiik azt, hogy hozzavet6legesen mekkora
korlinek tartjdk az odatartoz6 ismerdseik szamat a kérdezettek. Az errdl készitett tablazatban
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ismét a dominans, ¢és szubdominans aranyokat kozoljiik, mert ez jol jelzi a kapcsolati kdrok
kiterjedtségét. (1.: 3. tdblazat)

A hét kapcsolati kor jelentosebb ardnyi nagysdgai (%, N=viltoz6)

N |a kapcsolat koriilbeliil hiny személyt tekint idetartozénak
1| 2:3 | 45 | 6-10 [1120[21-30[31-40|41-50| 21~ | 101~ 201-
100 | 200 | tol
387 |- akit bardtjanak tekint 28 | 28
382 |- akit névrdl ismer lés tervezik 31 | 27
taldlkozasaikat
379 |- akit névrol ismer, e taldlkozdsaik i 30 | 22
véletlenek
378 |- akit 14tdsb6l ismer, de nem 15 | 18 15
beszélnek egymadssal
338 |- akitol nehéz helyzetben szivesen 46 | 25
kér tanicsot
332 |- akivel beszélgethet, bar névrol nem 24 | 18
ismeri
279 |- akivel nincsenek titkai 35 | 43
3. tablazat

A kapcsolati korok magas aranyban megjelolt csoportjai szinte sehol sem terjednek tul a
20 személyen. Egyetlen kivételt talaltunk. A 378 megkérdezett 15 szazaléka allitotta, hogy
51-100 kozott van az arcrol-latasbol ismert, de beszEéld viszonyba be nem vont ismerdsei
szama. A két leggyakrabban emlitett csoportot — a titoknélkiiliektdl eltekintve, ahol az eleve
lehetetlen, hiszen az egyetlennél kevesebb létezd ismeretség nem is lehetséges — minden mas
esetben alulrdl koveti a harmadik helyen emlegetett nagysagrend.

Adataink azt jelzik, hogy kordntsem igaz az oly gyakran emlitett sommas megallapitas,
miszerint a fiatalok kritikatlanul, barkivel baratkoznak, nem vélogatjdk meg ismerdseiket.
Emlékeztetdiil fel kell idéznem, hogy a 400 megkérdezett koziil 65 szazalék az eltartott, akik
3, azaz harom haztartasbeli személy kivételével tanulok. Oket egész iskolanyi, kozel azonos
koru fiatal veszi koriil nap-nap utan, de ettél kapcsolati koreik korantsem tdgulnak az
attekinthetetlenségig.

Inkébb hajlok arra, hogy a karakteres ismeretségi csoportokat sziiknek tekintsem, bar nem
tekinthetek el attol, hogy zarkozottabb emberek egy-két ismerdssel is egészen jol beérik.
Eppen emiatt tartom fontosnak, hogy megkérdezetteink mennyire mutatkoztak elégedettnek
ismeretségi koriik nagysagaval.

Az adott ismeretségi korbe tartozok szdmanak rogzitése utan azonnal kérdeztik az
elégedettséget, az alabbi mdodon:
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vannak, koriilbelil

ember és — — Oriilnél, ha
kevesebb ilyen
ismerdsod lenne
—ez €éppen elég

necked
— oriilnél, ha tobb
ilyen ismerdsod

lenne

Ha a kapcsolati kor nagysagahoz rendelnénk az elégedettség valaszait, akkor a két
kapcsolati kort hét kiilonallo, 44 cellas tablazattal kellene bemutatnunk. Ett6l a ,,mélytitéstol”
meg kell kimélni az olvasét, gondoltam, amikor ezeket a tdblazatokat értelmezve
attekintettem. A megoldast az kinalta, hogy az Osszes valaszban is szinte azonos az
elégedettség modalis (legnagyobb) valaszcsoportja a modalis nagysagu ismeretségi
csoporthoz tartozd legmarkansabb valaszcsoporttal. Ezért megengedhetonek tartom a
legjellegzetesebb valaszok bemutatdsat, hasonléan az el6zé tablazathoz. A modalis
ismeretségi kor terjedelmének és emlitési gyakorisaganak megjelolését mindeniitt az erre
vonatkoz6 modalis elégedettség koveti, de megadom az adott ismeretségi kor egészérdl kapott
elégedettség modusat is.

Igy a 4. tiblazaton ellendrizhetd lesz eljardsunk indokoltsaga, amit becsiiletszéra senkinek
sem kell elfogadnia.

A kapcsolati kor egészének nagysagaval szinte azonos modon elégedettek a
megkérdezettek, mint az egyes kapcsolatfajtak leggyakrabban el6fordulé nagysagaval. A
legtobbszor éppen  elégnek tekintették ismeretségi rendszeriik altalunk kérdezett
Osszeteviinek kiterjedését. A dominans savban (6-10 személy) modalisan tobb baratot
szeretnének, bar az 0Osszes valaszban kis eltéréssel az ,éppen elég” a legnagyobb
valaszcsoport. Olyan ismerdst, akivel tervezett modon taldlkoznak, az Osszes valaszado, és
kozottik a 6-10 emberre kiterjedd, domindns sadvhoz tartozok egyarant, jellemzdéen tobbet
tartananak elfogadhatonak.

Azt mondhatjuk, hogy az ismeretségi kor olyan Osszetevdinél akadtunk markans
elégedetlenségre, amelyek az altalunk kivalasztott szegmensek sorozatanak a szorosabb
kapcsolatot, az érzelmileg pozitiv kotddéseket is tartalmazd elemei. A kdlcsonds bizalom és
az egymasra utaltsig mozzanatait a titoknélkiiliséggel jellemezhetd kapcsolatnal tartjuk a
legerdsebbnek, ¢és a csak latasbol ismertek esetében szamolunk velik a legkevésbé. A
kozottiik hazhato iv kdzepétol felfelé talalunk markans elégedetlenséget, ami azt jelenti, hogy
az elkdtelezett kapcsolatok egy részébdl sokan tobbre vagynak, mint amivel pillanatnyilag
rendelkeznek.

Miféle érzékenysége van a megkérdezetteknek akkor, ha ebben a generacids kdrnyezetben
valakinek nehéz helyzete, kiils6 tamasz nélkiil megoldhatatlannak vélt gondja van? Ezt a
kérdeéskort kellett koriiljarnunk annak érdekében, hogy jellemezhessiik, mennyire fogékonyak
korosztalyos tarsaik problémai kapcsan azok a fiatalok, akik a Kapocs latoterébe keriilhetnek.
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Elégedettség a hét kapcsolati kor domindns sdvjiban a modilis vilaszcsoport kiemelésével

(%, N=viltoz6)

a kapcsolat

domindns siv és az
odatartoz6k szdma

domindns elégedettség
e sdvban

dominéns elégedettség
az 0sszes vilasz
alapjin

387

382

379

378

338
332

279

barat

névrol ismeri, tervezik a
taldlkozdsaikat

névrol ismeri, véletlenill szoktak
talilkozni

latasb6l ismeri, de nem
beszélnek egymadssal

szivesen kér tdle tanicsot
névrdl nem ismeri, de beszélget
vele

nincsenek titkaik

6-10 109
6-10 120
6-10 111
11-20 69

2-3 156
6-10 80

2-3 121

oriilne, ha tobb lenne
51%

oriilne, ha tobb lenne
58%

éppen elég 70%

éppen elég 58%

éppen elég 63%
éppen elég 53%

éppen elég 77%

éppen elég 49%
oriilne, ha tobb lenne
53%

éppen elég 62%
éppen elég 61%

éppen elég 60%
éppen elég 56%

éppen clég 74%

4. tablazat

A megkérdezettek 87 szazaléka ismer olyanokat sajat korosztalyabol, akik kordbban vagy
a kérdezés idején voltak nehéz helyzetben. A férfiak 85, a ndk 88 szazaléka ez. Az eltérés
nem szamottevd, mint ahogyan az életkor-csoportok 87-94 szazaléka kozotti valaszait sem
tekintettiik jelent6s kiilonbségnek.

Az ilyen helyzetektdl szerzett ismeretek tipikusan néhany esethez kdtddnek, ezt mutatja az
5. tablazat.

Hany nehéz helyzetbe keriilt kortdrsat ismeri, nemek szerint

(%, N=346)
i 1 2-3 4-5 6-10 11-20 21-30 ennél tobb | Gsszesen
férfiak 11 47 17 14 5 1 5 100
nok - - 8 50 22 12 4 | 3 100
Osszesen 10 49 19 13 4 | 4 100

5, tablazat

Az ilyen helyzetekrdl informaltaknak mintegy tizedrésze tud tiznél tobb esetrdl. Az
elsoprd tobbség valaszai azon a nagysagrenden beliil maradtak, amely a kapcsolati korok
legtdbbjében is a dominans savot jelentette. Nehezen is hihetnénk, hogy az ott leirt kiterjedésii
kapcsolatoknal tobb szalon értesiiltek volna tarsaik gondjairdl. A nemek kozott e kérdésben
sem lattunk emlitésre érdemes differenciat.

A megismert esetek alapjan az a képilink alakult ki, hogy tarsaiknak mintegy fele nem
tudja, hova forduljon kiilsé tamaszért. Adatsorunkbdl elhagyjuk a nemek szerinti
megkiilonboztetést, mert érdemi eltérést nem talaltunk.
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Tudjak, hogy hova,
kihez fordulhatnak (%, N=346)
megoldisi lehetoségért 41
informAacidért 42
ha kell pénzért 47
tanacsért 55

Az a kép alakult ki a megismert esetek nyoman a megkérdezettekben, hogy a megoldasi
lehetdségek ligyében erds tanicstalansag jellemzi generdciojukat, és informacidt sem tudnak
célzott modon szerezni. Valamivel jobb a helyzetiik, ha anyagi segitségforrast kell
felkutatniuk, bar ebben sem tilinnek talpraesettnek. Végiil a tandcskérésben 1épi tul a szerintiik
eligazodni képesek aranya az ismert esetek felét. A kép elemei kozotti eltérést elsd latasra
csak a fesziiltségharito ,,Milyen kar, hogy a libak megdoglottek, pedig van még néhany jo
tanacsom” olcso vicepoén felidézésével szemlélhetjiik. Komolyra forditva a szot, azt kell
¢észrevenniink, hogy a kortarsaikat dsszetett kapcsolatrendszer révén elég jol ismerdk fele ugy
latja, hogy a segitségre szorulok magukra maradnak, nem tudjék, kinél kereshetnek tadmaszt,
eligazodasi pontokat.

Abban a korben, akik szerint a nehéz helyzetekben 1évok tudjak, hol kell tadmaszt
keresniiik, azt is attekintettiik, hogy tapasztalataik szerint mennyire remélik a segitséget egyes
személyektol, ill. szervezetektdl a raszorulok. A mindkét Ilehetéséget megemlitok
eléfordulasat is figyelembe véve az alabbi aranyokat kaptuk:

Honnan remélnek segitséget (%, N=viltozs)

N személytol | szervezettdl | mindkét nem tudja $zemély/szerv
forrdsbol ezet arinya
informaci6ért 146 58 9 32 1 2.19:1
megoldisi lehetdségért 142 70 7 22 1 3,17:1
ba kell, pénzért 162 73 5 19 3 3,83:1
tandcsért 190 79 3 17 1 4,80:1
6. tablazat

A vart tamasz jellegétol fiiggetleniil elsdsorban személyeket keresnek a segitségre
szorulok. Apro kerekitésekkel ¢élve a valaszadok tapasztalatai szerint kétszer annyian
remélnek informaciot személyektdl, mint szervezetektdl, haromszor gyakrabban varjak toliik
a megoldasi lehetdségeket, négyszer esélyesebbnek tartjadk pénzszilke esetén a személyes
szélakat, és tanacsért 6tszor annyian keresnek meg személyeket, mint szervezeteket.

A kérdezettek latoterébe alig kertld ifjusdgi szolgalatok - segité szervezetek (ezt mar
kordbban bemutattuk) eltorpiilnek a fiatalok generdcids kornyezetében eléforduld gondok
esetében megkeresett tdimaszok kozott is. Valami halvany remény miatt az informaciokeresdk
még csak-csak bizalommal szinte kizarolag személyekhez fordulnak. Legalabbis ez a kép €l
kortarsaik tdmaszkeresd 1épéseirdl a megkérdezettekben.

Kozvetlenebb tapasztalattal is sokan rendelkeznek generacidjuk gondjairol, hiszen sokukat
kereste mar segitségért korosztalyuk egyik-masik tagja. Az ilyen helyzetek el6fordulasat
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attekinté 7. tablazatban aszerint rendeztik el a vart tdmasz tipusait, hogy milyen
gyakorisadggal fordultak elé a megkérdezettek korében ezek az esetek.

Korosztalyab6l fordultak mar hozza nehéz helyzetben 1évok azért, hogy ...
nemek szerint (%, N=400)

Ontsék a | megoldasi | tandcsot |informici6t| pénzzel
szivikket | lehetdséget| kérjen kérjenek | timogassa
ajanljon oket
férfiak 65 59 58 60 46
ndk 2 67 64 58 45
Osszesen 68 63 61 59 45

A harom leggyakoribb segitségaddsi mod esetében a ndk — tendenciaszeriien — kevéssel
tobb ilyen tapasztalatrol szamoltak be, mig a targyszeriibb informacidkérés, ill. a pénzbeli
segitségkérés eseteiben szinte azonos aranyokat kaptunk. A kis kiilonbségek itt is Ovatos
fogalmazasra intenek, de talan annyit feltételezhetiink, hogy az érzelmi odafordulés jeleit
nyilvanvalobban hordozo6 segitségek esetében a ndket gyakrabban megtalaljak kortarsaik. A
7-8 széazalékos eltérések alig haladjak meg a felvétel hibahatarat, ezért indokolt a feltételes
mod.

Az 0t segitségnyljtasi mod koziil legtobbszor a megkdnnyebbiilést, igéré meghallgatast
igényeltek, ezt kozel azonos gyakorisaggal kiilonféle verbalis tdmogatasi formak kovették,
végil a legritkdbban kérték a megkérdezettektdl az anyagi segitséget.

A csokkend aranyok ellenére is azt kell mondanunk, hogy a megkérdezettek erds 50
szazaléka keriilt olyan helyzetbe, amelyben sajat kompetencidjat is mérlegre tehette a

Milyen — visszajelzés értékli — tapasztalatokat szereztek, amikor kiilonboz6éféle segitséget
kellett (kellett volna) nyujtaniuk? Ennek eldontéséhez a tdmpontokat az adja, hogy mennyire
voltak képesek segiteni, mas kiviilallo segitséget ajanlani, ill. kitérni a tdmaszt keresd kérései
eldl. A valaszok néhany szdzalékos eltérései a férfiak ¢és a n6k megkiilonboztetését ez esetben
érdektelenné teszik. A 8. tdblazatot nem az el6fordulds gyakorisdga szerint szerkesztettiik,
hanem a sajat kompetenciara utalo valaszok aranyat figyelembe véve.

Mit tudott tenni, amikor... (%, N=viltoz6)

N tobbnyire valamiért nem tudott,

P . kitért a kérdés| nem akart

tudott segiteni [ médshoz kiildte eldl valaszolni
— meghallgatasra kértek 272 95 2 2 1
— tanicsot kértek 242 88 8 2 2
— informici6t kértek 236 77 18 1 4
— megoldisi lehetdséget kértek 251 71 21 6 2
— pénzt kértek 181 61 26 11 2

Kortarsaik megkeresései koziil olyankor érezték magukat igazan hatékonynak, amikor a
tamaszt keres6knek magas hofoku érzelmi odaforduldsra volt sziiksége. Amint a nehéz
helyzetbe keriilt tarsuk konkrétabb, targyszeriibb tdmaszt vart, mind gyakrabban kellett
tapasztalniuk, hogy erre bizony alkalmatlanok. Vagy félkésziiltségiik, vagy sajat
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informaltsaguk, vagy pénztarcajuk szabta meg a segitségnyujtas hatarait. Esetleg a szandékaik
is, de errdl nincsenek adataink, és feltételezéseket nem szivesen fogalmaznék meg.

Mindenesetre ugy csokken a sajat kompetenciajuk, ahogy a kért segitség a konnyen szallo
szavaktol a feleldsséget mindinkabb igényld tamaszvaltozatok felé tartott. Ezzel
parhuzamosan mind gyakrabban ajanlottak mast maguk helyett és bevallottan is eldkertiltek a
harito-kitérd reagalasok. Talan ezek utalnak a segitd szdndék hidnyéra, de itt is dvatos lennék,
mert a zavarba ejt0 kérdések eldl is gyakran szoktunk kitérni, még a segitd szandék mellett is.
Annyi biztosnak tlinik, hogy a megkeresettek dontd tobbsége hajland6 volt a j6 szora, és ezt
korantsem szabad kevésnek tartanunk. Mar csak azért sem, mert lattuk, ezt is igen sokszor
igénylik a megkérdezettektdl, és lassuk be, nem terem minden bokorban.

Diosi Pal
(folytatasa kovetkezik)
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Konyvespolc

KAUKAZUSI KRETAI,((")R,NEVEL('jK(")Z(")SSEG -EDUCOM
PALYAZAT 1990.

A kotet a Nevelokozosség — EDUCOM ¢és az ,,Alapitvany az orokbefogadd és
neveldsziilokért” kozos kiadasa €s a Nevel0k6zosség — EDUCOM palyazat jeligés anyagainak
felhasznalasaval késziilt. A tiz fejezetre osztott konyv, tiz jeligés anyagot dolgoz fel. A
fejezetcimeknek a bekiildott palydzatok jeligéit valasztottdk a kotet Osszeallitoi. Az egyik
ilyen jelige — amely a konyvben fejezetcim — a Kaukéazusi krétakor a 187 oldalas tanulmany
cimoldalara is felkeriilt Kaukazusi krétakor. E szimbolumot, azt hiszem, sokan ismerik. A
neveldanya ¢és a vérszerinti anya két oldalrol huzza a gyermeket, aki egy krétakorben all. A
biraknak azt kell eldontenitik, kinek itéljék a gyermeket. Nos, ahelyett, hogy a toérténet pontos,
ki tudja hanyadik leirasaba, s a tanulsigok elemzésébe belemeriilnénk, szomoruan kell
megallapitanunk, hogy hazdnkban sok-sok krétakor van, sok-sok gyerekkel, de a , ki legyen a
neveldsziil” - civodasnak szamos esetben nyoma sincs. Jo esetben a gyermek csak ,,anyai” -
neveldsziiloéi kezet tud szoritani, néha még azt sem.

Apam sziilei koran meghaltak. Kilencévesen teljesen arva lett, s néhany esztendeig allami
gondozasba vették a haszas években. Sohasem felejtem el a szomoru-fesziilt arcat amikor —
gyerekként — elvitt egy UllSi ut kornyéki szakmunkasképzd intézetbe, ahol régen 4rvahaz
volt, s megmutatta azt a szobat, ahol sokadmagaval lakott. Persze gyerekként fel sem fogtam,
mit is jelent a sziil6k hidnya, ez szdmomra elképzelhetetlen szituacid volt.

Talan éppen ezért minden tiszteletem azoké az embereké, akik vallalkoznak a neveldsziil61
szerepre. Magam is ismerek olyan csaladot, ahol egykeként vagy az édes testvérekkel a
befogadott gyermek ¢l boldogan.

Hadd kivankozzon ide egy idézet a konyvbol:

1987 aprilisatol dolgoztam a Gyermek- ¢és Ifjusagvédd Intézet pedagogus
munkatarsaként. (...) Egyszer egyik gyermekemmel a bemutatkozaskor kezet fogtam. Jol
szoritsd meg, mondtam neki. A masik fia, akit mar régebb 6ta ismertem, igy szolt: Jol fogd
meg, mert ez az egyetlen segitd kéz, amit megfoghatsz.”

A konyv konkrét esetek, kiizdelmek, sorsok sokasagat idézi. Azonban nemcsak emberi
problémakrol, a neveldsziilok aldozatvallalasarol, nevelési buktatokrol, hanem a gyermek és
ifjisdgvédelem 1idonként katasztrofalis allapotarél is olvashatunk. A jobb hijan
tlzoltomunkdra kényszeriild szak- és apparatusemberek soha nem sziind lelkiismeret-
furdaldsarol, vagy a sziszifuszi munkéban kiégett ,illetékesek” mar-mar kozombos
viselkedésérdl is hirt kapunk.

Egyébként a konyvet nyugodt szivvel ajanlom minden olyan feln6ttnek, pedagdégusnak,
aki gyermeket nevel, netan erre vallalkozni akar. Ugyancsak nem lenne haszontalan a
Kaukazusi krétakor fejezeteivel megismerkedniink az allamigazgatasi, Onkormanyzati
tisztségviseloknek. Azoknak, akik ugymond intézkedési, jogalkalmazasi (és jogalkotasi)
dontési helyzetben vannak.

Parbeszéd Kiado Budapest. 1992.
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SZENES ANDREA: IGEN-ELMENYEK ES TOPRENGESEK
CARL ROGERS SZEMELYKOZPONTU PSZICHOLOGIAJAROL.

Magam sem tudom jobban az olvasé kivancsisagat felkelteni a klienskézponta terapia
irant, mint ahogy a szerz6 Szenes Andrea bevezetdjében teszi: ,Mi a fene ez a
személykozpontii megkozelités™

Nos én kezdhetném néhany kdzmondassal, ilyenekkel, mint példaul: Segits magadon, az
Isten is megsegit, vagy mindenki a sajat szerencséjének kovacsa. Magyarul Carl Rogers azt
az Osi bolcsességet ismerte fel, hogy az egyén dnmaga szinte kimerithetetlen eréforrasokkal
rendelkezik. Amennyiben sikeriil raébreszteni az embert, hogy ne tatott szajjal varja a siilt
galambot, akkor az illetd egyénisége, viselkedése, reagaldsa a kornyezet valtozasaira
pozitivan valtozhat. Az egyén Oonmegvaldsitd képessége jelentds motivald erévé valhat a
terapiaban. Persze ehhez a terapeuta aktiv, belsd, egyiittérz6 gondolatai és verbalis
cselekvése sziikséges. Rogers igy fogalmazza: ,,Az empatia 6nmagaban gyogyité erd. A
terapia egyik legfontosabb aspektusa, mert felszabadit és megerdsit, s a legrémiiltebb klienst
is visszahozza az emberiségbe. Ha egy embert megértenek, akkor az az ember tartozik
valahova.”

Persze ez nem csak azt jelenti, hogy a paciens elkezd beszélni a divanyon, a terapeuta
meg mindenre bologat. Itt tobbrdl van sz6. Ahhoz, hogy be tudjunk 1épni a masik vilagaba,
elészor is el kell érniink, hogy a paciens kitdrulkozzon el6ttiink, magahoz engedjen
benniinket. Ez mar magaban sem egyszerii dolog. Ezt kovetéen mintegy be kell 1épni a
masik ember privat perceptualis vildgaba, egyiitt kell érezni, €lni a masik szorongasaival,
érzelmi kitoréseivel. Ez persze torvényszerien azzal jar, hogy félre kell tenniink sajat
éniinket, elditéleteinket, azonban barmikor képesnek kell lenniink visszalépni sajat éniinkbe.

Carl Rogers a személykOzpontu terapia apostola 1968-ban alapitotta az Egyesiilt
Allamokban a Személy Tanulméanyozasinak Kozpontjat (angol réviditése CSP), amely mar
hisz éve szinte mozgalomként 1étezik. A vilag szamos orszagabdl szarmazod szakemberek
ezreit képezte ki a személykdzponti megkdzelités modszertanara. Ezen ismereteket
elsajatitd szakemberek aztdn rendszeresen taldlkoznak, kapcsolatban maradnak egymassal.
Idonként forumokat szerveznek, amelyeken a konzulticid lehetdsége mellett, 8-10 fOs
csoportokban, a szakmai kapcsolatok fejlesztésén til a személyes kontaktusok elmélyitésére
is lehetdség van.

Rogers szerint a személyes tapasztalat a legfobb tekintély. O maga igy fogalmaz:
»Masok értékelése szamomra nem iranyado. Masok itélete, bar meg kell hallgatni és el kell
fogadni annak, ami, nekem nem lehet mértékado.”

Carl Rogers mozgalma a pszichologiai iskoldkra nagy hatassal volt, melyet tanitvanyai 0]
tapasztalatokkal kiegészitve allanddan fejlesztenek. Részlet a kdnyv epilogusabol: ,,Azt
mondtak, hogy Isten meghalt és lehet, hogy igy van. En azt hiszem azonban, hogy az az
Isten, aki meghalt, az a ketrecben 1évé Isten, az allatkerti Isten. (...) De a vad Isten, az az
Isten, akit intellektusunk ¢és akaratunk nem tudott foglyul ejteni — akit nem lehet
domesztikalni —, azaz ugyanolyan él6 és szabad, mint valaha. (...) Mindeniinket kdvetelheti,
amink csak van. Teljes, félelmetes, erdszakos valtozast kérhet. A pszicholdgia igazi
mélysége a vad Isten kutatasa.”

Kiadta a Relaxa Magyar Német Innovacios Kft. Budapest. 1991.
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KONZEY REKA ES NAGY ANDREA: ZOLDKOZNAPI KALAUZ.

A feleldtlen, a holnappal nem t6r6dé emberre szoktak mondani, hogy csak gy €l bele a
vilagba. Nos, kornyezetvédelmi szempontbol a magyar lakossag tulnyomo része sok esetben
ilyen feleldtlen allampolgar. Vajon hanyan tudjak, hogy hazdnkban az elmult szaz évben 53
allat- és hozzavetdleg 40 novényfaj tiint el? No nem azért, mert valamilyen kriminalis ok
miatt illegalitdsban vonultak, hanem azért, mert a civilizacio terjeszkedése elpusztitotta
¢letteriiket. Szennyezettek lettek foldjeink, a felhdkbdl savas esé esik, feliidiilés helyett
pusztitast hozva a novényzetre.

A fogyassz, vedd meg ¢és dobd el jelszava — legyen az folpack csomagolas, vagy rovid
¢letli fogyasztasi cikk — egyre nagyobb szeméthegyeket eredményeznek, amelyeknek a
modern — a majdnem az orokkévalosagnak szant — Keopsz piramisai ott meredeznek a
nagyvarosok hataraiban. E sajatos emlékmiivek mini véltozatai pedig elhagyott telkeken az
udiiléovezetek bekotoutjainak arokpartjain, néhany fa és bokor diszkrét takarasdban
lapulnak. Vajon tudja-e mindenki — amirdl egyébként még ma is sziikszavian, szégyenldsen
nyilatkozik a hatalom —, hogy 3000 telepiilésiinkon olyan nagy a viz nitrattartalma, hogy az
ottani lakossag zacskokban kapja az ivovizet?

Egyre tobb méreggel vessziik koriil magunkat. Persze nem gy, hogy a gyogyszertarak
harom kereszttel megjelolt szekrényeibdl vasarolunk néhany dekényit rendszeresen. A
fogyasztéi tarsadalom ,,alddsai” gondoskodnak err6l modszeresen. Példaul a kvarcorakban,
sétdlomagnokban, fényképezdgépekben haszndlatos elemek kadmiumot, 6lmot, higanyt,
nikkelt tartalmaznak. Kinek jutna eszébe ezeket a kimeriilt kis gombokat és rudakat
visszavinni valamelyik nagyobb fotosboltba? Inkabb megy a szemétbe, onnan meg a talajba,
onnan pedig, igaz csak néhany év mulva, a szervezetiinkbe. Hat szoval van mit tanulnunk,
nekiink felndtteknek is. Ha masért nem azért, hogy kornyezetbarat életmodra nevelhessiik a
felnovo generaciot.

A Z061ldkoznapi Kalauz hasznos olvasmany. Tele van rengeteg hasznos tanaccsal, otlettel
¢s olyan adattal, amelyen az ember elgondolkodik. Elgondolkodik, mint sziil6, mint
Persze a kornyezetbarat mozgalmak a fejlett iparral rendelkez6 orszagokban jéval nagyobb
hagyomanyokkal, és szakirodalommal rendelkeznek, mint nalunk. Erre utal a konyv néhany
olyan gondolata, intelme, amelynek elfogadasa nagyon konnyt lesz népes tomegek szamara.
Példaul a sorésdobozokat dsszefogd milanyagkarikédk lebomlési ideje 400 év. Kidobas el6tt
vagjuk 6ket kis darabokra... A lakds klimaberendezésének filterét rendszeresen tisztitani
sziikséges, s vigyazzunk arra, hogy a késziilék freontartalma nehogy szivarogjon valahol. Ne
vasaroljunk szaritogépet, ott a kert, a nap és a szél. A légkondicionalt gépkocsi tiz
szazalékkal tobb ilizemanyagot fogyaszt, mellesleg szintén jelen van a freon, amely ugyebar
ozonlyuk, borrak stb. Végezetiil egy idézet a konyvbol: Hazankban a haldlokok egynegyede
vezethetd vissza a kdrnyezetszennyezésre. Szakértdi becslések szerint évente a nemzeti
jovedelem egytizedének megfeleld értékli az a kar, amit a kornyezetszennyezés okozta
megbetegedések, az ivoviz és a levegd elszennyezddése, az erd6pusztulds, a mezdgazdasagi
karok, az épiiletek és a gépek korrdzidja jelent. Mit tehetek én? — kérdezed talan karodat
széttarva. A konyv erre valaszt ad.

Kiadta a Fold Napja Alapitvany. Budapest 1992.
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JOHN HOLT: ISKOLAI KUDARCOK.

Nevelésiigyben, helytél, idotél és korosztalytol fliggetleniill mindenkinek lehetnek
kudarcai. Az Iskolai kudarcok cimii konyv szerzdje — mint az az irasbol kideriil — az élet azon
teriiletét valasztotta, ahol nem laikus sziilok, hanem erre képzett emberi egyedek, azaz
pedagogusok birkdznak a gondjaikra bizott csemetékkel.

Idézet a bevezet6bol: ,,Annak ellenére, hogy nap mint nap gyerekek millidi és felndttek
ezrei vannak belekényszeritve tanar-didk kapcsolatba, nagyon keveset tudunk kettejiik
anyag all rendelkezésiinkre a tanuldselméletrdl €s az altalanos oktatdsi gyakorlatrol, de ezek
egyike sem szol arrol, hogy valojaban mi is torténik akkor, amikor az osztalyban a tanar
kérdést tesz fel a gyerekeknek.

Mit hall meg a gyerek, amikor felhivjak? Mit érez tulajdonképpen? Mit gondol? Mik az
elképzelései és kivansagai? Mivel probalkozik? Milyen szokasokat alakit ki? Igazabdl milyen
hatassal van a tanarokra? Valojaban mit gondol és érez és csindl a tanar, amikor a valaszra
var?”

Ki az okos didk az iskolaban? Sokan tudjuk, nem vagy nem csak azok, akik 6tosokkel
tarkitott bizonyitvanyt visznek haza év végén. A 15-20 éves érettségi taldlkozok mindenki
szamara j6 alkalmat adnak arra, hogy elmeditaljon az iskolarendszer és az oktatési szisztémak
mire valosagarol. Akkor, amikor az ember egyik szinte mindenbdl kitlind osztalytarsndjét
»szlirke” bérelszamoloként, kozepes eredménnyel végzett padtarsat pedig sikeres
vallalkozoként latja viszont. Abban a legtobb pedagogus egyetért, a gyerekek okosak,
igyesek, de ezt sokszor nagy rafinaltan titkoljak. Amennyiben élnek e jorészt veliik sziiletett
képességgel, sok esetben ezt a tanar ellen haszndljdk. A gyerek a tandr gesztusaibol,
hanghordozasabdl rajon, ha valami csapdahelyzet kovetkezik. A helyes valasz — marmint amit
a tanul6 ad, miutén felszolitottak felelni — egy kis mellébeszéléssel akkor is sikeres lehet, ha a
nebuldnak fogalma sincs a megoldas mikéntjér6l. Ehhez csupan egy kis szerencse kell, meg
egy lehetdleg nem pdkerarc pedagogus, akirdl ,,olvasni” lehet.

A konyv szemléletes példak tucatjain keresztiil mutatja be azon szituacidkat, amikor a
pedagogust eltéritik eredeti szdndékatdl, s néha ugy jarnak til az eszén, hogy a tanar azt észre
sem veszi. A tanulok nagy része az iskoldban nem probléma-, hanem valaszcentrikus.
Egyszoval a valaszt kell valahogy kitaldlni, s nem a megolddson gondolkodni. A technikak
nagyon valtozatosak és kifinomultak. A kisebbek sirdsra gorbiil6 szajjal, kikerekitett szemmel
még ki tudjdk csalogatni a helyes valaszt a tanarbol. A nagyobbak azon ,,agyalnak”, hogy
hasonlé tipusu kérdésre mi volt a helyes valasz? Ezt a modszert még parositani lehet azzal,
hogy a tanul6 elkezd akarmirdl sebesen besz€lni, s kdzben figyeli a pedagdgus arcét, hatha
egy sz0, egy mondatrész ,célba talal” s megkonnyiti, ravezeti a helyes valasz
megfogalmazasat.

No persze a pedagdgusok sem angyalok. Akad, aki hatalmas kdrmondatokban besz¢l, mert
imadja hallgatni sajat hangjat. Hogy aztdin a nebuldk, egy-egy ki tudja hanyadik
mellékmondat utan mar képtelenek emlékezni a minden bizonnyal magvas gondolatsor
elejére, az mar nem érdekes.

A konyv egyébként az amerikai iskoldk tapasztalatait irja le. A magyar iskolakban
masképpen van ez. Legalabbis a kudarcokat illetden. Talan megérjiikk, hogy a magyar
pedagogus ilyen témaju konyvét valahol Koloradé allamban adjak majd ki. Elvégre az okos
ember masok hib4jabol tanul.
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Gondolat. Budapest 1991.

RUDAS JANOS: DELFI OROKOSEL ’ ,
ONISMERETI CSOPORTOK: ELMELET, MODSZER,
GYAKORLATOK.

Gnothi szeauton, azaz ismerd meg Onmagadat. A hires delfi josda felirata sokat
elgondolkoztat, hiszen oda akkor azért jartak az emberek, hogy jovojliket tudakoljak. A maig
is érvényes iizenet azt az 6si felismerést fogalmazza meg, hogy jovonket, életiinket csak akkor
tudjuk megismerni és iranyitani, ha jol ismerjiilk 6nmagunkat.

Tulajdonképpen Onismeretre mindenkinek sziiksége van, s6t a megismerés a kivancsisag
vagya is ott munkal az emberekben. Raadasul l1éteznek olyan szakmak, amelyek miiveldinek
kifejezetten kivanatos, hogy ismerjék Onmaguk lelki ¢és fizikai tulajdonsdgait. Olyan
esetekben, ahol a munkavallalo nem egy géppel, szerkezettel dolgozik, hanem egy masik
emberrel keriil kapcsolatba, enyhén szélva hatrany a kell6 Onismeret hidnya. S nem kell
mindjart diplomés, magas tarsadalmi presztizsi foglalkozasra gondolni. A posta,
kereskedelem, az {ligyfélszolgalat dolgozoi feladatukat allandd személyi kolcsonhatas
eroterében kell ellatniuk. S nem szabad megfeledkezniink a csaladi és privat élet helyszineirdl
sem.

,Ha egy idegen egy pillanatra beles egy Onismereti csoport munkajanak helyszinére, vagy
egy ott késziilt fényképet megtekint, statikusan, mozdulatlansagaban ragadja meg az
embereknek ezt az egyiittesét.

Lat valakit, aki sir, egy masikat, aki dithos és egy harmadikat, aki okosan magyaraz.
Legkozelebb a sir6t nevetni, a diihdset unatkozni, a magyarazdt erdsen figyelni latja.
Eszrevesz kolcsondsen vagy egyoldalian egymasra vetett pillantdsokat, osszenevetéseket,
reagalasokat egymas szavaira. Maskor hosszu, fesziiltséggel teli csendet tapasztal.”

Az Onismeret fejlesztésének napjainkban — amikor sokan palyat valtoztatnak, valami ujba
fognak, hol lehetdség, hol kényszer okan — nagy jelentdsége van.

A konyv sz6l az Onismereti csoportot vezetd személy munkdjardl, technikairdl, azok
alkalmazasarol. A strukturalt gyakorlatok — miifa; és téma szerinti bontdsban — széles
példatarat adja Rudas Janos konyve.

Gondolat. Budapest. 1990.
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Torvényhozas el6tt

A magyar gyerekvédelem, a szakemberek és nem utolsosorban az érintett gyermekek
sorsdat alapvetéen befolydsolja a késziilo és remélhetoleg mielobb elfogadasra keriilo uj
szabdlyozas. Ehhez a munkahoz lapunk azzal is szeretne hozzajarulni, hogy a hozzdank érkezo
véleményeknek, biralatoknak, javaslatoknak helyt adunk.

A rovatban kézélt irdasok, csakugy, mint a lap tobbi részében megjelentek, nem egyeznek
meg feltétleniil a szerkesztoség allaspontjaval, de fontosnak tartjuk, hogy minél tobbreétii
megkozelitésbol, szemszogbdl, teriiletrdl kapjanak a torvényt elokészitok reflexiokat.

A szerkesztoség

Néhany reflexio a gyermekvédelem rendszerének atalakitasi tervére

Nemrég jelent meg e folydiratban annak a — tdg ivli, 0j gondolatokat kozvetitd, friss
levegdt arasztd6 — koncepcionak a részleges ismertetése, amelyet a Népjoléti Minisztérium
készitett a gyermekvédelem rendszerének atalakitdsardl. Abbol a célbdl is, hogy még a
térvényhozas elétt — szakemberek és laikusok korébél — tovabbi reflexiokat szerezzen.'

Haladatlan dolog - megszodlalonak és a cimzetteknek egyarant, ha egy tervezetrdl csupan —
mégoly b6 — részletei alapjan lehet véleményt formalni. Hiszen a koncepcio egésze bdségesen
tartalmazhatja azokat a problémakat és teriileteket, amelyeket az olvaso esetleg hianyol. (Mint
példaul az oktatasi intézményekben, dvoddban, iskolaban folyd gyermekvédelem.) A siirt
védo-, oltalmazd haldzat, amit a gyermekek, a kiskortiak koré kivan fonni a tervezet, azt
sejteti, hogy készitéi gondoltak az oktatasi intézmények altalanos ¢és specialis
gyermekvédelmi teenddire is.

Egyiittes csalad és gyermekvédelem

Evidencianak tlinhet — 4m a valdsagban évtizedeken at nem volt az —, hogy a csalad- és a
gyermekvédelem nem szakadhat el egymadstol. Ezért is Orvendetes, hogy a tervezet a
gyermekvédelem eloéfeltételének a csaladi élet biztonsagdnak megteremtését tekinti, hogy a
»gyermekjolétet €s a gyermekvédelmet is a csaladpolitika elvei és értékei mentén kell
megkozeliteni.™ Elénk vetiti a csalad idealis képét (de nem a max weberi idealtipus
értelmében), azt az értékrendet, amely megerésiteni kivan a feladatmegosztas révén is. Az
utobbi a paternalista 4llami gyamkodds s beavatkozas helyett nagykortsitja a csalddokat —
ezek szabadon donthetnek arrdl, hogy milyen felkinalt lehetoségeket, eszkozoket kivannak
igénybe venni —, egyben hangstlyozza a csalad felelosségét a gyermekek jolétének
megteremtésében.

A fejlesztési célkitlizések masik fontos szdla a joléti és szocidlpolitikai szemléletet
kapcsolja Ossze. Elismeri a szocidlpolitika ¢s csaladpolitika szerves 0Osszefonodasanak

! Részletek a gyermekvédelem rendszerének atalakulasarél a Népjoléti Minisztériumban késziilt koncepciokbol.
Csalad, gyermek, ifjusag. 92. 1-2 szdm, 1-17 o. A tovabbiakban: Tervezet.

2Lm. 7.0.
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szlikségességét, a szocidlpolitika tagasabb felfogadsaban rokonszenvesen kiemeli — a dologi,
pénzbeli tamogatisokon til — a humdan ellatdsok és szolgaltatdsok megszervezésének
fontossagat.

A koncepcio egyik legnagyobb érdeme a rendszerelméleti koherencia, egy olyan
intézményrendszer fogaskerekeinek kimunkéldsa, amelybe szervesen kapcsolddhatnak be a
kiilonb6z6 tarsadalmi szervezeteken, az egyhdzakon, a nem kormanyzati szervek csoportjain,
a civil szervezddések, tarsulasok intézményein, egyesiiletein kiviil is a maganszemélyek. Szép
s jo gondolat a tarsadalmasitas elvének kiszélesitése a maganszféra mozgositdsaval. Az allam
nem haritja el a csalad- és gyermekvédelemért viselt felelosséget, hanem azzal latja el a
feladatat, hogy a ,maga jogi és pénziigyi eszkozeivel tamogatja™az ennek érdekében
létrejovo kiilonféle szervezeteket.

A felvillantott nemzetkozi kitekintés vildgosan megfogalmazza, hogy a Gyermekek Jogai
ENSZ Egyezményhez vald csatlakozds siirgeti a nemzetkdzi szerzédés és a hazai
jogszabalyok Osszhangjanak megteremtését, azon garancidknak a kimunkalasat, melyek
biztositjak az elvek és értékek valora valtasat.

Megvalosithatosag és garanciak

A nemzetkozi példak kozil azokat emeli ki — Ausztria, NSZK, Egyesiilt Kirdlysag,
Kanada —, amelyek nagyobb hatdssal voltak a koncepcidra, egyes elemeik hazai
adaptalhatdsaga révén.

E néhany idézett példa azt tdmasztja szintén ald, hogy mar e joléti allamok (alapjainak)
megteremtése €s miikodése utan legalabb egy évtizedet vett igénybe a jogszabalyalkotasi, a
torvény-eldkészitési munka.

S itt érdemes egy pillanatra megallnunk, hangot adni egy pillanatra annak az
aggodalomnak, hogy egy igen rovid el6készitd szakasz utan, éppen a napjainkban meg lehet-e
alkotni egy hosszabb periddusra szold csalad- és gyermekvédelmi torvényeket? Avagy
célszerlibb lenne-e — a kdvetendd perspektivikus célértékeket és feladatokat felvallalva — egy,
az atmeneti korszak atmeneti torvénykezésére 6sszpontositani a figyelmet, az anyagi és egyéb
er6forrasokat?

Nem tudok e kérdésekre egyértelmii valaszt adni. Mert az biztos, hogy a csalad- és
gyermekvédelemben mindenképp siirgdsen 1épni kell. Uj alapokra helyezni az ezzel
Osszefiiggd szisztémat, ahogy ez a tervezet tovabbi fejezeteinél még egyértelmiibbé valik. De
az is biztos, hogy foloslegesen felvallalt csapda egy olyan térvénykezés, amelynek
megvalosithatdsaga egyes elemeiben kétséges, illetve amely nem nyujt kelld garanciat a
megvalositasra.

Ezzel kapcsolatban harom - egymassal tarsul6 - problémanyalabot emlitenék.

1. Ahogy ezt a tervezet ,,Ertékmegérzé valsagkezelés” cimii alfejezete is mutatja, a volt
szocialista orszagokban lezajlé 4talakulasi folyamatok nyomdn a ,,gazdasagi krizishelyzet
kévetkezményeként sulyos szocialis problémak jelentkeznek.”™ (Novekvd szegénység, a
tomeges méreti munkanélkiiliség, a szervezett bindzés megjelenése, a demokracia
eredményeinek fenyegetése stb.) Ez arra int, hogy olyan koriilményeket kell teremteni,
amelyek kozepette egyre kevésbé sériiljenek a humén eréforrasok, hiszen ,.ezek a jovo

*Lm. 8.0.
*1Lm. 9.0.
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kibontakozasanak zalogat képezik™. (A gyermek, az ifjusag vonatkozasaban ez a jovo-féltés,
jovoorientaltsag kivaltképp egyértelmil.) Az 6haj, a szandék, barmily jambor, jora torekvo is
légyen, nem azonos még — az optimista elorejelzések fényében sem — a realitassal. Persze, épp
ilyen nehéz, szdmos valsagelemet tartalmazé idészakban kiilondsen fontos — az értékmegdrzo
valsagkezelés szempontjabdl is — az adekvat szocialis, csalad- gyermekvédelem. De kétséges,
hogy egy kiélezetten atmeneti periddus sajatos valsagkezelése kozepette hasznos-e — proba,
ellendrzés stb. nélkiil — tavlatibb torvényeket alkotni.

2. Ide tartozik annak a gondos felmérése is, hogy mire képes — és mire nem — a
szocialpolitika, a szocialpolitikai gondoskodas, amely soha nem szakadhat el a tényleges
gazdasagi, tarsadalmi folyamatoktol. Ha jol emlékszem — s ugy vélem, igen —1989/90-ben sok
sz6 esett arrdl, hogy melyik szocidlpolitikai joléti modell — a skandindv, az osztrak, a német —
all a legkdzelebb hozzank, melyik a legrokonszenvesebb. Aztdn e vitdk — érthetden, a
valdsaggal vald szembesiilés kovetkeztében is — elhalkultak. Mert elébb sziikséges a joléti
allam gazdasagi-tarsadalmi alapjait lerakni, s csak azutan érdemes a fejeket torni a konkrét
modell jellegén. Vagyis a fenti sorrend nem felcserélheto.

3. Teljesen rendben 1évd, hogy egy torvénytervezet, koncepcié valamilyen jelenség,
fogalom idealtipusabol indul ki, s ehhez kivanja kozeliteni a valdosagot. Ha mar a tervezetben
a csalad szocioldgiai értelmezése is szoba keriilt, akkor szinte elkeriilhetetlen annak a jelzése,
hogy a valdsadgban a ,legjobb” csaladok is csak megkozelitik ezt a célként bemutatott,
tételezett idedltipust. A csaladi kozosségek nemcsak az Osszetartozds megéléséhez, a masik
személyiségének elfogadasahoz ¢€s tiszteletben tartdsdhoz jarulnak hozza, hanem egyben
szamos — kisebb s nagyobb — konfliktus természetes terepei is.° A korszeri csalad- s
gyermekvédelemnek pedig éppen e konfliktusok kezelésének huménus mintaihoz kell(ene)
hozzéjérulnia.

Ellatasok - uj fogalmak

A tervezet gondosan szamba veszi a régebbi (pl. gyermekétkeztetés, hazi segitségnyjtas,
csaladsegités stb.) és 1j (pl. gyermekek atmeneti elhelyezését szolgalé gondozohazak) ellatasi
formakat. Mikozben fejlesztésiik lehetdségeit elemzi — gy, hogy ezek az dnkormanyzatok
feladatava valjanak, mintegy lefedve a teljes terliletet —, kevés figyelmet fordit a mar
napjainkban is észlelhetd negativ jelenségekre. (Mint egyre kevesebb sziild tudja megfizetni a
draguld gyermekétkeztetést, a gyermekek otthoni taplaldsa is sok kivanni val6ét hagy maga
utan stb.)

Erdemes és sziikséges is Gjragondolni, hogy milyen ellatasi, juttatasi formak jarjanak
allampolgéri jogon, melyeknél kivdnatos figyelembe venni a tényleges szocidlis helyzet
(raszorultsag) szerinti prioritisokat. Ugy tiinik, hogy a jelenben — és a kozeljovSben — csak
akkor lehet a tamogatdsokat hatékonyabba tenni, ha ezekben a leginkdbb raszorultak
részesiilnének. Bizonnyal az is szaporitja a gondokat, hogy az dnkormanyzatokat a szocialis
elosztasban felkésziiletleniil érte e ndvekvd Onallésag. De nem hiszem, hogy a csékkend
allami beavatkozas miatt sirnanak, panaszkodnanak. Azért viszont mar inkabb, hogy
zavarosak s sziikosek az anyagi er6forrasaik.

Ilyen viszonyok kozott viszont kétséges, hogy meg tudnak-e felelni a mennyiségileg és
foként mindségileg emelkedd szinvonalt, komplex ellatasi kotelezettségeiknek.

5
L.m. 9.0.
6 Cseh - Szombathy Laszl6: A hazastarsi szociologiaja, Budapest 1985.
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Kitlinének tartom, hogy a tervezet szandékaban szét kivanja valasztani a — korabban
reménytelentiil egybegabalyodott — ellatasi és hatdsagi funkciokat.

Ennek érdekében (is) vezeti be a gyermekjoléti ellatasnak, védelemnek és a
gyermekvédelmi gondoskodasnak a megkiilonboztetését. A legaltaldnosabb szint a
gyermekjoléti ellatas, amelynek egyik legfébb célja — s ezt én jobban hangsulyoznam — a
bajok megeldzése, a prevencio a csalddok épségének megdrzése érdekében.

A tervezet a gyermekjoléti ellatasokat funkciojuk szerint harom csoportba sorolja:’

1. tamogato

2. megeldzo és

3. védo ellatasokba.

A tamogatd ellatasokért természetesen az Onkormdanyzat a felelés. E tevékenységbe
bevonhat tarsadalmi szervezeteket, egyhdzakat, maganvallalkozasokat stb. is. A tdmogatd
ellatasok korébe tartozik a csaladgondozas, a napkdzbeni elhelyezés, a hazi segitségnyujtas,
egészség- €s munkaiigyi ellatds, a varandosagi, pedagogia, pszicholdgiai tanacsadds, a
segélyezés stb. Meglehetdsen szertedgazo és komoly szakértelmet kivanoé feladatok.

Valamelyest 0sszezavarodik a kép a tdmogato ellatasokon beliil a specidlis jellegieknél,
mint amilyen pl. a terdpias, mentalhigiénés gyogypedagogiai stb. ellatas, kivalt, ha ide
soroljuk gyermekek atmeneti gondozasat, neveldcsaladi elhelyezési formait is. Mert amig az
altalanos joléti ellatas szintjén alkalmasint biztositani lehet az 6nkéntesség elvét, az ellatd és
az ellatott kozti kooperaciot, ez mar nem ilyen egyértelmii a fent emlitett specialis
ellatdsoknal, amelyek mar beutaldshoz kotddnek. A beutalds - mondja a tervezet - még nem
jelent hatosagi beavatkozast, ,hiszen tobbségben a helyi Onkormanyzati testiilet korzeti
gyermekjoléti szolgalat adja ki.”® A legjobbat feltételezve, azt, hogy a speciélis beutalds a
csalad, a gyermek érdekét szolgalja, az efféle eljaras azonban mar erdteljesebb beavatkozas a
csalad életébe, esetleg tiltakozast, ellenallast valthat ki. Persze, még ekkor is torekedni kell az
Onkéntesség, az egyiittmiikodés eldnyének belattatasara, de ha ez nem megy, akkor két
lehetéség marad. Lemondunk a beutalasrél (amit nem tehetiink meg gondos eljards esetén)
vagy eléirjuk az igénybevételét. Ezzel azonban — akarva-akaratlanul — mar atléptiink a
hatdsagi kényszerintézkedések korébe.

A megel6zd ellatdsok ,,a gyermeket veszélyeztetd koriilmények felderitésére és a
veszélyek elharitisara vonatkoznak.” Mint mar jeleztem, a megelézésnek a legaltalanosabb
gyermekjoléti szint biztositasanal lenne a helye, masfelél szamomra nem valt vildgossa, hogy
mit jelent itt a veszélyek elharitasa. Természetes, hogy az allam hatosagi intézkedésekkel
beavatkozhat véddellatasokkal a kiskort érdekében (példaul a csaladi erészak elleni védelem,
partfogdi utdgondozés, antiszocidlis viselkedés modositdsa stb.), ezek azonban mar olyan
védo ellatasok, amelyeket a veszélyeztetett helyzet indokol.

A gyermekvédelmi gondoskodas védelembe vételt, gyermekvédelmi gyamséagot és
6rokbefogadast jelent.'

Mind a védelembe vétel, mind a gyermekvédelmi gyamsdg ,,4j jogintézmény, a
gyermekvédelmi gondoskodas kézponti eleme.”"!

" Tervezet, i.m. 11 .o.

$ I.m. Il.o.
°TLm. 11-12.0.
0 1m. 12.0
Hm. 12.0.
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A védelembe vétel a veszélyhelyzet esetében a korabbi védd- évo intézkedések helyébe
1ép, immaron tartés allami kotelezettségvallalast jelent, az onkorményzat részére pedig —
masokkal egyiitt végezhetd — kotelezo eljarast.

A kordbbi gyermekvédelemnek az egyik legneuralgikusabb pontja a veszélyeztetett
helyzet felszamolasa volt. Gyengének ¢€s hatastalannak bizonyult a helyzet felderitése, a
hatésag valoban a veszélyeztetetteknek csupan a toredékéhez jutott el. A formalis
figyelmeztetések, eljarasok pedig csekély eredménnyel jartak, hidnyoztak is ehhez a
megfeleld eszkozok.

A védelembe vétel a kiskort csaladban torténd nevelését kivanja eldsegiteni, oly modon,
hogy a szocidlis segitd szakember kozbeiktatasaval kotelezi a sziilét és a gyermeket a
szocialis munkassal valdé kapcsolat felvételére. A hatésdg a szociadlis munkds javaslatara
kotelezden eldirhat egyes szolgaltatdsok (egészségligyi, oktatdsi stb.) igénybevételét, illetve
meghatarozott joléti ellatdsban részesitheti a csaladot.

A multban a hatoésag — s erre a tervezet felhivja a figyelmet — ,.egyszerre gyakorolt

hatosagi és human segit6 feladatokat”.'> Ugy tiinik, ez a kett6sség jelen van az (ij rendszerben
is, mivel a védelembe vételnél a javallott human szolgaltatdsokat kotelezd igénybe venni,
tovabba a hivatal megtilthatja a gyermek fejlodését akadalyozo magatartasokat.
A gyermekvédelmi gydmsag megfelel a korabbi allami gondozasba vételnek, intézményi
elhelyezésnek, felfiiggeszti a szililé torvényes jogait. A felallitandd gyamhivatal (visszatérek
még rd) veszi gyamsagba a kiskorut, s rendeli el annak a neveldotthonban vagy az ezzel
kapcsolatban 4all6 neveldsziilonél valod elhelyezését. A gyermekvédelmi gyam (lehet
neveldotthon igazgatdja, alkalmazottja, a hagyomanyos ¢és a hivatdsos neveldsziild)
sz¢leskorli, de nagyon helyesen, gondosan szabalyozott jogokkal rendelkezik.

Egységesnek tervezik az ideiglenes hatalyu elhelyezést, amely torténhet a kiillonéldé masik
szlilonél, a nevelésre alkalmas harmadik személynél, neveldsziilonél, igy - remélik -
minimadlisra csokkenthetd az intézeti (gyermekotthoni) elhelyezés.

Orvendetes, hogy eltiinik az stigmatizalo ,,4gés” (allami gondozott) elnevezés, az intézeti
gyamsagot felvaltja a gyermekvédelmi gyamsag (4tmeneti €s tartds). Az is érthetd, hogy a
gyamhatosag fogalmat — amelyhez az érintettek korében annyi sok rossz, traumatikus élmény
is tapad — a gyamhivatal valtja fel. Abban mar nem vagyok bizonyos, hogy e distinkcidt az
érdekeltek is méltanyoljak. Kétségtelen, a hivatal sz valamivel kellemesebben cseng, mint a
hat6sagé, a hozzd vald viszonyt azonban majd a tartalmi tevékenysége szabja meg. Az
egységesitett neveldotthon fogalma helyett viszont az egységes gyermekotthon nevet
ajanlandm. Talan erre idOvel jobban raall a gyermekek szdja, mint a neveldotthonra, amelyet
mindenki csak — pejorativ értelemben — intézetként emlegetett.

Néhany sz6 a nevel6sziil6krol, az 6rokbefogadasrol

1945 elétt a csaladbol kihullott, kiszakadt gyermekek nagy tobbsége neveldsziilokhoz
keriilt, csak kis szdmban éltek — foként egyhdzi — intézményekben. 1945 utan — kivalt az 50-es
évektol kezdve — az aranyok megfordultak: a csaladtalan, a rossz csaladi koriilmények kozt
€16 kiskoruak zommel intézményekbe, neveldotthonokba kertiltek, s drasztikusan leépitették a
neveldsziiléi halozatot. Ebben lehet, hogy szerepet jatszhattak a két vilaghaboru kozti s eldtti
rossz tapasztalatok is — a ,,kiadott” lelencgyerekek sanyaru, kiszolgaltatott helyzete —, ahogy
azt Moricz Zsigmond Arvacskédjanak vagy Jozsef Attila sorsa példazta.

21m. 12.0.
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M¢ég valosziniibb azonban, hogy a centralizalt biirokratikus diktatara ,,izlésvilaganak”, a
mitoszanak ez az ,,erds kézben” tartott forma felelt meg a leginkabb.

Mintegy husz évvel ezel6tt rdmutattam az intézeti nevelés torzulasaira, s szorgalmaztam a
nevel6sziiléi halozat felujitasat.”> (Nem sok sikerrel.) A gondolat tehat tavolrél sem idegen
télem. Most mégis jozan meggondolasra, mérsékletre intenék, latvan, hogy nem kevesen —
foként azért, mert mas, mint régebben volt — a neveldsziiléi szisztéma mellett kardoskodnak,
¢s a legszivesebben felszdmolnanak minden allami (6nkormanyzati) gyermekotthont. Ez t6bb
okbdl is nagy hiba lenne. A leginkabb azért, mivel ezeknek egy részére valtozatlanul nagy
szlikség van. Persze, nem a tomeges, rossz elhelyezést ny1jtd allami monstrumokra — amelyek
mar targyi létfeltételeik miatt is neurotizald hatastiak voltak — de az olyan, foként kis,
csaladdias kornyezetli gyermekotthonokra, amelyek megadhatjak az ,,otthonossag” érzését, a
kisgyermekek szamara is sziikséges maganszférat, privacyt. (Egy kuckonyi biztos helyet, ahol
kedvére jatszhat, elhelyezheti a sajat jatékait, konyveit.) Kiilonosen sziikség van
gyermekotthonokra, ha a kiskoru fizikailag vagy (€s) szellemileg karosodott. A karosodas
jellegétdl és mértékétdl fiiggden ugyan a karosodottak egy része is otthont taldlhat a
neveldsziiloknél, ha azok biztositjak rehabilitacidjanak feltételeit.

Egy jo neveldsziildi garda kiépitése hosszu évekbe telik. Nem vitatom a neveldsziiloi
teenddre valo felkészitési ,,gyorstalpald™ tanfolyamainak hasznat, de nem is tekintem ezeket
tartdos megoldasnak. A csaladbol kiszakadt vagy kiszakitott gyermek olyan mély traumakon
esik at, amelyeknek olddsa nemcsak szeretet, hanem sok-sok személyes torddést is igényel.

Koztudott, hogy a régi neveldotthonok egyike-masika (gyanitom: tobbsége) futészalagon
gyartotta az emberi nyomorusagot, raadasul igen dragén. A tervezet érdekes elgondolésa,
hogy magat a neveldotthont probélja anyagilag érdekeltté tenni a kiskort neveldsziilokhoz
valo kihelyezésében. (A gyermekotthoni és az olcsobb neveldsziildi gondozas kozti kiilonbség
naluk marad.) Lehet, hogy bevalik e modszer, lehet hogy nem, mivel a gyermekotthonok egy
bizonyos ponton tul mar ellenérdekeltséglick: akkor sem fogjak felszdmolni magukat, ha
torténetesen a gyermek gondozasa, nevelése masképp is megoldhat6 lenne.

Szivesen olvastam volna tobbet az 6rokbefogadasrol. Annal is inkdbb, mert — valamind
divatjelenségként — a kézgondolkozasban mitoszok is szovddnek ennek az tidvosségérol.

Pedig korantsem olyan magatdl értetddoen problématlan megoldas, ahogy ezt egyre
tobben feltiintetik, elfeledkezve arrdl, hogy a valdsdgos helyzetre valo radobbenés — altaldban
a kora kamaszkorban, az én- és Onazonossag keresésének lazas iddszakaban — komoly
toréseket, zavarokat is okozhat. Elfogadva a tervezet arra vonatkozd indokait, hogy a
gyamhivatali teendék java nalunk a kozigazgatas (s nem a birdsag) feladatkorébe tartozik,
jegyezném meg, hogy én a dontés stilya, jorészt visszafordithatatlansdga (nehéz
visszafordithatésaga) miatt az Orokbefogadasnal még akkor is visszatérnek a birdsagi
eljarashoz, ha a birdsagok tobbsége altalaban elfogadja a gyamiigyi hivatal javaslatait. (Es
tulterheltsége miatt lassan intézi az ilyen ligyeket.)

A megyei és a fOvarosi szocidlis és gyamhivatal felallitasanak terve megalapozottnak
tlinik, foként, ha ezek funkciondlisan mikodnek és nem valnak a biirokracia Onszaporitd
erejének aldozataivd — amire mindig nagy a kisértés —, vizfejekkeé.

13 Han4k Katalin: Tarsadalom és gyermekvédelem, Akadémia Kiado, Budapest, 1987
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A kozrebocsatott koncepciot dicséri, hogy nemcsak teriiletileg fogja at a
gyermekvédelmet, hanem feldleli ennek a szertedgazd teenddit, beleértve a volt gondozottak
onallo ¢életkezdési esélyeinek tamogatasat is.

Mire ezek a gyermekvédelmi intézmények tgy mitkddnek, ahogy (és amire, aminek az
érdekében) kigondoltak dket, amig 1étrejon ehhez a szakemberek gardaja — zomiikk még csak
most tanulja vagy a jovOben fogja tanulni példdul a szocidlis munkas feladatkorét — mig
kialakul a human szolgaltatdsok lancolata, halozata, a tervezett készitdi is tudjak, ez esetleges
évtizedekbe telik.

Valahol el kell kezdeni. Csak azt érdemes 0jolag megfontolni, hogy van-e ehhez eré —
pénz, paripa, fegyver — ma és a kozeli jovoben.

Hanak Katalin
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Torvényhozas el6tt

Nem lehet rivalizalas kérdése a hazai gyermekvédelem!

A gyermekek és csaladok védelme csak keveset javult Magyarorszagon az elmult években.
Pedig okkal vdrhattuk volna az egyeduralmi rendszer osszeomlasatol a tarsadalom
alapkozosségeének, a csaladnak, mint intezménynek a felértékelodését. Azt, hogy megszilardul,
és javul a kiilso és belso artalmakkal szembeni védettsége. Aligha volt elhamarkodott és
alaptalan remény, hogy uj felépitésii intézményrendszer, és uj, tarsadalmi egyetértésre épiilo
torvenyi keret szabdlyozza majd a csalad és a gyermekek védelmét. Az uj torvényi
szabalyozastol azt vartuk volna, hogy megnoveli a biztonsagat annak, hogy kiskoru gyermek
ne keriilhessen emberhez méltatlan kériilmények kozé, ne lehessen része hdtranyos
megkiilonboztetésben, artalmas bandsmodban. Az eltelt két év azonban nem volt elegendo
ahhoz, hogy fordulat kovetkezzen be a gyermekvédelemben és a csaladvédelemben. Szamos
egyeéni és kozosségi kezdeményezés indult el, sok folytatodott, de még nem bontakoztak ki a
hazai gyermek- és csaladvédelem fejlodésének jovobeni utiranyai.

Korabban is jelen voltak azok a felismerések, amelyek targyilagos elemzésre épiilve
keresték a védelem és ellatds hatékonyabb formait, és amelyek kiilonbozé részletességgel
igyekeztek megreformalni a korabbi gyakorlatot. Annak megfeleléen, hogy a gyakorlatnak
éppen mely oldaléra, tényezdjére helyezték a hangsulyt. A szocidlis ellatdsra, a pszichologiai
vizsgalodasra, az egészségiigyi tevékenységre, vagy a nevelés oldalara. Ezek egy része
tdmogatasra lelt, de csak azok, amelyek nem érintették a struktira, a megmerevedett szerkezet
Iényegét. Nem torekedtek til nagy fordulatot végrehajtani abban a gyermek- €s csaladvédelmi
rendszerben, amely az allam egyeduralmat biztositotta a fenntartdsban, az ellenérzésben, a
mindsitésben, vagyis majd minden alapvetd kérdésben, €s amely nem hagyott beleszolast a
szlik ,,szakmai koron kiviili” tényezoknek a haladas irdnyat megilletddi. A tarsadalom széles
rétegeit érintd feladatok megoldasaban elképzelhetetlen volt masfajta részvétel, mint amely
alaveti magat az akkori allami ellendrzésnek, és tiszteletben tartja az ideoldgiai indittatast
normakat. A kezdeményezések jelentds része rovid probalkozas utdn visszapattant az
értetlenség falarol, vagy nem keriilt bele a tAmogatott vagy tlirt szdndékok sziikre szabott
keretébe. Ez a keret jol egyiitt tudott formalddni egy ,,szakmai lobby” érdekeit képviseld
allasponttal. Mintha a szakma hangja véletlenszerlien egybecsengett volna a hatalom
hangjaval, és alig probalta keresztezni azt.

A szabad valasztdsokat kovetd honapokban rovid idon beliil érzékelhetd volt, hogy a
tarsadalom szocialis problémainak megoldéasa, vagy a megoldas halogatasa a vetélkedésben
résztvevOk szédmara alapvetden politikai kérdés. Amennyire érdekeltnek bizonyult a
kormanykoalici6 a hatarozott, mielébbi rendezésben, ugyanugy megjelent az ellenzések
érdekeltsége abban, hogy ne legyen kozoktatasi vagy gyermekvédelmi torvénye az orszagnak
addig, amig 6k nincsenek kormanyzati pozicioban.

Feltehetdleg abbdl a szerepszemléletbdl ered ez a torekvés, amely csak a kormanyzatot
igyekszik ,hatalomban levonek” bedllitani egy olyan demokraciaban, ahol a hatalom
megosztottsdga mar bekdvetkezett.

80 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1992/ 3-4



emmm= CSALAD, GYERMEK, |FI0SAG

. e Viesrires Faawse U Csalad, Gyermek, Ifjusag folydirat
= iEpELTEN KOTHASIND EGYESOLET y jusag ‘oly

Letolthetd cikkek

Ezekben a hetekben egyszerre tobb csalad- és gyermekvédelmi koncepcié is megjelent.
Ezek kiilonféle szakmai ¢és kiilonféle tarsadalomszemléleti alapra ¢épitkeznek, ¢és
természetiikbdl eredden a gyermekvédelem intézményi szerkezetérdl, feladatkorérdl,
miikodési rendjérdl, terjedelmérdl, a gyermekvédelemben illetékesek korérdl, tehat majd
minden fontos kérdésrdl eltéré megoldasi javaslatot tartalmaznak. Talan kozos jellemzdjiik
az, hogy kevés ponton engednek érintkezési feliiletet a tobbivel, a mésikkal, és tobbségiik a
gyermekvédelmet a szocialis ellatd rendszerbe tartozd feladatnak tekinti. Az egymassal
nehezen konvergalhato koncepciok kiillonbozdsége néhany sarkalatos tételre épiil.

1. A gyermekvédelmet kizardlagos allami feladatnak tekinti az egyik, amelynek
ellatisban nem enged meg egyenrangi és egyenld eséllyel miikddd partnereket. Ezzel
ellentétes az a szemlélet, amely a gyermekvédelem ellatd rendszerét olyan szolgaltatasnak
tartja, amelyben minden tényezének helyet kell biztositani, és egyenld miikddési ¢€s
tamogatottsagi esélyt kell teremteni kozottiik.

2. Egyfeldl tapasztalhato egy elképzelés arra, hogy a gyermekvédelemnek a veszély-
illetve krizishelyzetbe keriilt csaladok, és gyermekek védelmét kell ellatnia, masfeldl ugy
értelmezhetd a kovetelmény, hogy a veszély- és krizishelyzetek, kialakuldsat kellene
elsdsorban megeldzni, és csak emellett, vagy ezzel egyenld mértékben kell a mar kialakult
allapot megsziintetésére torekedni.

3. Aggodalom fogalmaz6édik meg az egyik oldalon arra, hogy a gyermekvédelem
intézményi rendszerének 4talakitdsa egzisztencidlis okbol ellenérdekeltté teszi az abban
foglalkoztatottakat, mig a masok oldalon gy vélhetd, hogy az érintettek is egy jobbitasban
érdekeltek, és a szaktudasukra, tapasztalataikra kiilonds mértékben lesz sziikség a jovoben, az
intézményi szerkezet atalakuldsa esetében.

4. Mig az egyik elképzelés fedezethidny miatt véli megoldhatatlannak a szerkezet
atalakitasat, a masik ugy gondolja, hogy megoldhatd lenne, hiszen a gyermekvédelemben
eddig is rosszul hasznosultak a kozpénzek, és ha nem kdvetkezik be az atalakitas, akkor egy
gyenge hatékonysaggal miikodo intézményrendszert stabilizalunk.

5. Hangsulyt kap az a nézet, mely szerint a gyermek nevelésére nem csak a csalad
alkalmas, hanem sikerrel alkalmazhatok mar kikisérletezett csaladpotldo megoldasok,
modszerek is. Ezzel ellentétben fogalmazdédik meg az a vélemény, hogy ilyen megoldédsok ¢s
modszerek nincsenek, csak valdjaban soha be nem igazolodott kisérletek voltak a csaladpotld
intézeti nevelésre.

6. Egyik oldalon szerepld érv, hogy a gyermekvédelem ,,szakmai” kérdés, a megoldasa
szakmai feladat. Mig a masik oldalon kiemelik, hogy a gyermekvédelem tarsadalmi feladata
nem oldhatd meg eredményesen a tarsadalom kozgondolkoddsanak, magatartasanak az
atalakuldsa nélkiil, és ebben az atalakitasban nem csupan a gyermekvédelmi szakembereknek
¢s intézményeknek, hanem mindannyiunknak megvan a feleldssége és feladata.

Annyiban szeretnék hozzaszolni a gyermekvédelem jovojét formalo, remélhetdleg szélesre
bontakoz6 tarsadalmi vitahoz, és az intézményi szerkezet €s torvényi szabalyozas kérdéséhez,
amennyiben a gyermekvédelmet a gyermek neveltetése oldalarél kozelitjik meg. Ugy
gondolom, hogy a gyermek fejlodése szempontjabol annak a gyermekvédelemnek van értelme
¢s létjogosultsaga egy célszerlien szervezddd tarsadalomban, a humén értékekre épiild
tarsadalomban, amely Ilétrehozza, ¢és tartdsan biztositia a gyermek fejlodésének,
neveltetésének feltételeit. A neveltetés és nevelkedés feltételei pedig nem korlatozodnak
dolgokra, anyagiakra. Bar kétségtelen, hogy a létnek és a nevelkedésnek vannak bizonyos
dologi minimumai, amelyek alatt karosodik az egészség, veszélybe keriil az élet, mégis
hibasnak gondolom azt a szemléletet, amely a gyermek védelmét akkor tartja koziigynek
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csupan, amikor ilyen jellegli hidnyossagok jelennek meg a feltételek kozott. Gyengeségiink,
¢és érzéketlenségiink jele lenne, ha a neveltetés egyéb feltételeit alulértékeljiik az egészséges
testi ¢s lelki fejlodés folyamataban.

Ezeknek a feltételeknek a sordban elsdként emliteném a csaladban nevelkedést. Akar
alapvetd gyermeki jogként is megfogalmazhatonak tarthatnank, hiszen a csaladi életre,
kiegyensulyozott, boldog életre csaladon kiviil szerzett tapasztalatok alapjan nem lehet
eredményesen nevelni. Ezt " megitélésem szerint " csak lelkiismeretiink elaltatasaként
kérddjelezhetnénk meg. Barmit elkdvethetiink annak érdekében, hogy a gyermek a csalad
¢letének egyes elemeit, helyzeteit megismerje, alkalmanként taldlkozzon a csaldd életét
jellemzd helyzetekkel, maganak a csaladnak a tartés és folyamatos személyiségformald
szerepét nem potoltuk még ezzel. Nagyon hasznos lenne pontos adatokat szerezniink arrol,
hogy a gydmhatdsagi intézkedések sordn milyen ardnyban taldlkozunk csalddon kiviil, vagy
csonka csalddban nevelkedett, esetleg rendezetlen csaladi koriilmények kozott felnott
sziilokkel! Errdl egyeldre nem késziilnek kimutatasok.

Sajnalatos tényként kell elfogadnunk, hogy a csaladok nagy szdmban bomlanak fel,
anélkiil, hogy beletorédnénk ebbe. Konkrét adatokkal igazolhatd, hogy a hdzassagok
felbomlasanak gyakorisagaban szerepet jatszik a mély vallasossagtdl athatott egyhazi
hazassagkotések visszaszorulasa is. Példaként emlithetd Eurdpa déli és északi részeinek eltérd
tapasztalata.

Ugyanakkor Magyarorszagon a tarsadalom védoé-6vo rendszere ma még tétlen és kevéssé
érzékeny a felbomlo, vagy mar felbomlott csalddok, csaladtagok gondjai irdnt, amig a
krizishelyzet, illetve allapot be nem kovetkezik. Holott a fejlettebb eurdpai orszagokban mar
jol mikddo intézményes segitségnytjtd rendszerek alakultak ki, amelyek modell értékiiek
lehetnek szdmunkra. Ezen rendszerek érzékenyen regisztraljak a veszély kozeledtét, még a
bekovetkezését megel6zden. Példaul azzal, hogy a valokereset benyujtasaval egyiddben
bekapcsolddik a csalad varhaté problémdinak a megoldasaba a csaladvédd, a tanacsadd
szolgalat, amely nemcsak tanaccsal, hanem készségfejleszté foglalkozasokkal ¢és a segités,
tdmogatds megszervezésével, sokoldalu védelem Osszehangolasaval igyekszik felvértezni a
varhato6 1j, megoldasra var6 helyzet legy6zésére a csalad minden tagjat. Hol talal segitségre
ma nalunk egy anya, egy gyermek, vagy apa, ha a csalad felbomlasanak veszélye kozeleg?
Esetleg és jabban, talan valamilyen érdekszovetségben, ha budapesti, vagy nagyvarosban él.
De segitd, felkészitd és tamogatd gondoskodasrol nem lehet beszélni, mert mar a regisztralas
szakaszaban, az elsé sziikséges 1épésben elvész a segitség esélye. Ugyanis ez a szakasz
esetleges, vagy teljesen hidnyzik a rendszerbdl.

Most tekintsiink el azoktdol a blinés hanyagsagbol elkovetett veszélyeztetésektol,
amelyeket intézmények kovetnek el kiskoruakkal szemben a kozonylikkel, avagy
alkalmatlansagukkal. De a pedagogusok tobbsége nem részesiil gyermekvédelmi
felkészitésben a képzés soran. A felsGoktatds autondmiaja arra jogositja fel a felsGoktatasi
pedagogusképz6 intézményeket, hogy oktatoik érdeklddési koreit oktassak, ne a kozoktatas és
a gyermekvédelem altal sziikségeltetett ismereteket, és képességeket kozvetitsék. A
kozoktatasi intézményekben a gyermekvédelem feladata csupan a tiszteletreméltd
kivételekben valdsul meg komplex modon. Tobbségében az anyagi raszorultsag, a szocialis
tamogatasra vald jogosultsag jelzésére, a gyamhatosagi intézkedés igénylésére ¢&s
nyilvantartasok vezetésére terjed ki. De sokkal tobbre nem is terjedhet. A pedagogusnak, ha
koran felismerné a gyermek felé¢ kozeledd veszélyt, vagy veszélyeztetettséget, akkor sem
lenne — esetleg a nagyobb véarosokban — reménye arra, hogy segitd tényezdkre taldljon a
veszEély megelézésében vagy eredményes elharitasaban. Olyan hatékony segitségre, amely

82 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1992/ 3-4



emmm= CSALAD, GYERMEK, |FI0SAG

. e Viesrires Faawse U Csalad, Gyermek, Ifjusag folydirat
= iEpELTEN KOTHASIND EGYESOLET y jusag ‘oly

Letolthetd cikkek

képes lesz elharitani a gyermekeket fenyegetd, vagy sujto veszélyeket. A telepiilések elsdfoka
gyamhatosagi feladatat altalaban szakképzetlen emberek latjak el, akiknek gyakran az
életkora és élettapasztalat is kevés a szorult élethelyzetek tartos feloldasdhoz. figy torténhet
meg, hogy a segitségadasban az anyagi tdmogatas all az elsé helyen. Joggal feltételezhetd,
hogy a masfajta segitségadas sziikségének felismerése is hidnyzik, hiszen biztositadsara
évtizedek alatt alig tortént valami. Arrdl sincsen megbizhaté adatunk, hogy a kiilonféle
segitségadasbol mennyi az, amit az igényjogosult, a raszorult kezdeményezett, hanem a
gyamhatosag, a nevelési, vagy egészségiigyi intézmény. A jovo tervezésénél ezt is érdemes
lenne szamba venni.

A nevel6dotthonok, és bentlakédsos intézmények sziikségét senki nem kérddjelezi meg. Azt
azonban igen, hogy ilyen mértékben lenne sziikség rajuk, amilyen mértékben
Magyarorszagon szerephez jutnak. Sajat tapasztalatbdl is elmondhatom, hogy a neveldotthon
soha nem tud olyan odaadassal, olyan eredményességgel fellépni valamennyi neveltje
érdekében, mint amilyen mértékben erre egy csaldd képes. Nagyon megtévesztd egy néhany
jo példabol altalanositani, amikor sulyos mulasztdsok érik a neveldotthonokban és
intézményekben nevelkedd gyermekeket. Olyanok is, amelyeknek egyetlen eseti eléfordulasa
is elegendd kellene, legyen ahhoz, hogy elfordulasuk lehetdségét is megakadalyozzuk.
Amikor el6fordulhat, hogy egy termekben folyik a ,tanitds”, agyszéleken kuporgatva a
gyermekeket. Amikor sotét maganzarkdba zarva biintethetnek gyermekeket, szigorubban,
mint a visszaesd blindzdket, figyelmen kiviil hagyva annak személyiségrombol6 hatasat. Csak
azért, mert a képzetlen neveldknek nincsen mas ,,fegyelmezd eszkoz a keziikben”. Amikor
eléfordulhat, hogy biintény aldozata segitséget kér az 6vo nénijétdl, és az 6voda a gyermeket
kezelteti éveken keresztiil, anélkiil, hogy barmit tenni a kisgyermeket sujtd szexudlis
blincselekmény ellen. Ez — megitélésem szerint — aligha fordulna eld megfelelden
kivalogatott, felkészitett, timogatott és ellendrzott neveld csalddokban.

Nem arro6l van sz6, hogy néhany riaszt6 és stlyos kovetkezményekkel jard6 mulasztasbol
kellene altalanositani a bentlakdsos intézmények munkdjat. Hanem arrél, hogy sok
joszandéku és tisztességesen, a gyermekeket szeretettel neveld pedagdgus munkdja sem lehet
eléggé hatékony.

Ugyanakkor ma még mesterségesen alacsony szintre szoritjak a neveld sziilok munkéjanak
a megbecstilését, és lehetetleniil kemény kovetelményekkel riasztjak el azokat a hazasparokat
is a feladattol, akik szdmara vonzova tehetd lenne a gyermeknevelés vallalasa. Ha minden
csaladban, neveldsziilonél nevelt gyermek utan ugyanazt a dijazast kapnak a nevel6sziilok,
amit a neveldotthonok megkapnak, akkor lehetne azt mondani, hogy igazi megmérettetés
torténik, valodi versenyhelyzetben mitkddik jobban az egyik, vagy a masik intézmény. Ilyen
feltételek mellett akar 2-3 gyermek nevelésével is féallasban foglalkoztathatok a
nevel6sziilok, és valoszintisithetd, hogy sokkal tobb, arra valoban alkalmas hazaspar figyelme
fordulna egy tarsadalmilag rendkiviil jelentds feladat felé. De ma még az elismertség inkabb
riasztd, mintsem vonzo.

Mindig és mindenben akadnak kivételek, ez természetes. Most nem réluk sz6lunk! De azt
gondoljuk, hogy ma annak az igazolasa torténik, hogy a nevelGsziiléi feladatra csak
kontraszelektalt, szocidlisan raszoruld réteg, és jo szdndékt megszallottak vallalkoznak. Ha
nem a nevel6otthonokban elhelyezettekre forditott koltségek harmadaval-negyedével
finanszirozndk a neveldsziiloknél elhelyezettek ellatasat, akkor — véleményem szerint —
rovidesen kideriilne a nehezebben elhelyezhetokrdl is, hogy akad a feladatra sikerrel
vallalkoz6 héazaspar, csaldd. Ha nem is minden esetben, de a fejlédésmenetében
visszamaradottak jelentds részének csalddban jutna hely az emberi élet megtanulasara.
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Es akkor, ha a tomegtijékoztatasban a gyermeknevelés nem elsGsorban az anyagi
csOdbemenetel vallalasat jelképezné.

Gyakran felvetett érv a nevel6otthonok mellett, hogy a neveldsziilok nehezen valogathatok
ki, nincsen eldzetes biztositék a jelentkezdk alkalmassdgara. Ez igaz, mint ahogy egyetlen
csalad alkalmassagara sincsen biztositék, még sem vonjuk kétségbe eldre a gyermeknevelésiik
képességét. Hiszen a tobbség végiil mégiscsak évezredek ota eredményesen teljesiti ezt a
feladatot. A csaladi nevelés nem tartozik a szakképzettséghez kotott elfoglaltsagok kozé. De
nem azért, mert ez olyan alacsonyrendii tevékenység, ami nem tanulhatd. Hanem azért, mert a
csaladban nevelked6 ember sajat neveltetése sordn a tapasztaltok, és készségek sokasagat
gyljti O0ssze a csaladi nevelés értékeir6l, hagyomanyairol, ¢és ezeket tovabb is
hagyomdnyozza. Voltaképpen ez a csaladi életre nevelés természetes menete. Ez az oka
annak, hogy a csaladi ¢életre valod felkészités a csaladban valosulhat meg elsdsorban.

Az MDF Pedagogus Kollégiumanak gyermekvédelmi munkacsoportja a hazai
gyermekvédelem kérdéseir6l kidolgozta javaslatait. Ezek a javaslatok egy olyan
gyermekvédelmi szabalyozast és intézményi szerkezetvaltast szorgalmaznak, amely az
elézéekben felvetett kérdésekre is hatarozott valaszt ad. E szerint a jogi szabalyozasnak ¢és az
intézményrendszernek ki kell terjednie a megeldzést segité-tamogatd, és a kriziskezelo-
utégondozo feladatra egyarant.

Fontosnak tartjuk annak hangsulyozasat, hogy sokkal stilyosabb tarsadalmi valsagjelenség
a hazai gyermekvédelem, semhogy azok gondjara lehetne bizni a megoldas keresetét, akik
évtizedeken keresztiil jol kutatgattdk. Anélkiil, mint lathatjuk, hogy ez érzékelhetd
eredményhez vezetett volna.

Ugy gondoljuk, hogy egyetlen tényezd, a hatdsag, a ,.szakma” és a civil szféra sem lenne
egyediil illet¢kes a gyermekvédelem feladatainak megolddsaban, és nem telepedhet ra a tobbi
tényezo tevékenységére. Az egyenld esélyek és az egyenld feleldsség kellene érvényesiiljon a
tényezOk ¢és résztvevok kozott. A gyermekvédelemben teljesitett szolgalat hatékonysaga lehet
az egyetlen mérce a tdmogatottsdg megitélésében. A nem allami és nem Onkormanyzati
kezdeményezésli és miikodtetésti ellatd intézmények valodi esélyegyenldségben kellene
megméressenek. Ez a valodi versenyhelyzet aldasosan hatna vissza magéra a gyermekvédelmi
szolgéalatra.

Mar a kozoktatasban is beigazolodott, hogy elterelhetd a kiilonb6zo tényezok
felelosségének szerepérél a figyelem. Példaul az Onkorményzatok a korményzatra
mutogatnak, amikor a fenntartéi joguk fenntartoi kotelezettséggel parosul. Ez a jelenség
fokozott veszélyt jelent a gyermekvédelemben, hiszen mire tisztazhatd egy adott esetben a
felelosség €s kotelezettség kérdése, az adott gyermeket vagy csalddot sijtand a védelem
hianya.

Ez is oka annak, hogy nagy jelentOséget tulajdonitunk a tarsadalmi kontroll kiépiilésének.
Ha ez a telepiiléseken és a megyékben, vagy régiokban nem jon létre, nem alakulnak ki erre
alkalmas Onszervezddésii szervezetek, csoportok, akkor az Onkormanyzatok nem lehetnek
képesek megfelelden eldkészitett dontéseket hozni gyermekvédelmi kérdésekben, és massal
nem poétolhatd huzoerét nélkiilozne a hazai gyermekvédelem.

Fontosnak tarjuk, hogy a csalddokra ne lehessen datharitani az 4&llam, vagy az
onkormanyzatok mulasztasaibol fakado felelsséget.

A csaldd tarsadalmi szerepének felértékelddése ¢és feleldsségének megnovekedése
bizonyara rovidesen elkezd6d6é folyamat. De nem harithaté 4t minden felel6sség a csalddokra
a gyermekek neveltetésével kapcsolatban sem. Ugyanakkor elvarhatonak és
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megkovetelhetdnek tartjuk az egyiittmikodést a tamogatott, segitségben részesitett csaladok
¢s a tamogato kozott, és a segitség elfogadasaval jaro kotelezettségek betartasat.

Mint oly sok tevékenységiinkben, a csaldd- és gyermekvédelemben is szervezetlenek
vagyunk. Gyakran nem tudja az egyik segitd tényezd, hogy mit tett a masik, vagy mit nem tud
magara vallalni. Nem tudja az egyik fél, hogy milyen vizsgalatokat végzett, és milyen
eredményre jutott egy masik. Koltséges, és bonyolult eljardsokat ismétliink meg, olykor a
tamogatasra szorul6t is mar-mar zaklatva.

Ugy gondoljuk, hogy a gyermekvédelem még a kozoktatdshoz viszonyitva is
tarsadalmilag ,,rentabilis” agazat, ha ezt a kérdést egyaltalan lehet gazdasagossagi oldalrol
mindsiteni. Beigazolddott minden esetben, hogy tobbszords gondot és aldozatot okoz a
kisiklott életli fiatal megmentése, betegségének kezelése, a szociokulturalis és pszichés
hatranyok tovabborokitése, az egészséges, erds csalddok hidnya, mint amekkora tehertételt
egy sokkal hatékonyabban mikodd hazai gyermekvédelem kialakitasa és miikodtetése
jelentene.

Ugy gondoljuk, hogy nem szakmai érdekszovetségek kozotti vetélkedés és egymas
ellenében szervezddd csoportosulasok kozotti rivalizalds kellene eldontse a magyar
gyermekvédelem jovojét, fejlodésének iranyat. Hanem elsdsorban a gyermekek érdeke.

Eppen ezért arra kériink minden kollégat, minden érintett fohatdsagot és elhivatott
gyermekvédot, az egyhazakat €s karitativ szervezeteket, hogy vegyék ki résziiket a torvényt
elékészitd vitabol, minél tobbféle gyermekvédd programot és javaslatot dolgozzanak ki.
Hozzanak létre gyermekvédd feladatot ellatd intézményeket és tarsadalmi szervezeteket.
Kérjik az Onkormanyzatokat, hogy minél nagyobb szdmban foglalkoztassanak
csaladpedagogusokat, szakképzettséggel, eloképzettséggel rendelkezé munkatarsakat, akik
¢lettapasztalatukkal is segiteni tudjak a raszoruldkat

Javasoljuk a pedagoégusképzé intézményeknek, hogy lehetéleg minden végzo pedagogust
készitsenek fel csaladpedagogiai és gyermekvédelmi feladatok ellatasra, hogy az intézmények
napi neveldomunkdjaban jelentkezd nagyszamu problémat felismerjék, azonositani ¢&s
megoldani tudjdk. Tudjanak tandcsot, segitséget adni a sziildknek, a kollégaiknak,
bekapcsolddhassanak a telepiilések csalad- és gyermekvédd szolgalatdnak munkédjaba,
szakmai felkésziiltséggel tudjak segiteni a gyermekvédelemben is szolgalatot véallald
tarsadalmi szervezddéseket, egyhazakat.

Kiilon is szdélnunk kell az egyhdzak szerepérél, a nevelésben, a gyermek- ¢és
csaladvédelemben teljesithetd hivatasukrol. Nem tudjuk elképzelni a hazai gyermek- ¢€s
csalddvédelem jovojét az egyhazak kozremiitkodése és mitkddeési feltételeik 1ényeges javitasa
nélkiil. Ugy gondoljuk, hogy ez az egyik olyan feladat, amiben az egyhazak nagy szolgalatot
tehetnek a nemzetnek, ha legalabb olyan tAmogatasban részesiilnek a feladatellatdsban, mint a
tobbi tényez6. Ezért nagy kart szenvedne a tarsadalom, ha hatranyos megkiilonboztetést kapna
az egyhazi gyermek- és csalddvédelem, akar Onkormdanyzati, akar az 4llami, vagy mas
fenntartasi szolgalattal szemben. E feladat teljesitésében nagyok az adoéssdgaink, és
megoldani eddig sem volt képes a tarsadalom az egyhazi szolgalat korlatozaséaval.

Dobo Attila
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Szakmenedzser-képzési kisérlet a gyermek- és ifjusagvédelemben

A gyermek-és ifjusagvédelemre forditott koltségek novelésének iddszeriiségét, a
szakteriilet fontossagat senki sem vitatja, mégis idézheto a stilszerti kzhely: mostohagyermek
ez a szakteriilet. Az mar egy masik gond, hogy viszonylag jelentds raforditdsok sem
tilkkr6zOdnek aranyaiknak megfeleléen. Gondoljunk csak az intézmények helyzetére, a
korszertsitések modozataira, az in. innovaciora stb.

A kétségteleniil ¢észlehetd valtozdsok ellenére az intézményes gyermekvédelem
meglehetdsen zart meredt. Ennek lehetséges egyik oka az is lehet, hogy a szakteriilet a nagy
ellatd rendszerekhez (oktatds, egészségligy stb.) képest kicsi. Ezzel is szokas magyarazni,
hogy ezen a teriileten nagy késéssel indult meg a szakemberképzés, beleértve a kiegészitd
képzéseket is. Ez utébbiak még a korabbiakhoz képest is csokkentek a megyei pedagdgiai
intézetek hatterébe szorulasaval, a szaktanacsadas visszafejlesztésével.

A fentebb vazoltak tiikrében talan nem kell kiilonosebben indokolni specialis
vallalkozdsunkat, amely gyermek- és ifjusagvédelmi szakmenedzser-képzést tlizott ki céljaul.

Az OKKER Oktatasi iroda altal inditott Gyermek- és ifjisdgvédelmi szakmenedzser-
képzo tanfolyam az altalanos gyermekotthonokban, egészségiigyi, gyogypedagogiai €s egyéb
specialis neveld, tanacsadd és csaladsegitd intézetekben dolgozd vezetdk, helyettesek és
egy¢eb iranyitdé dolgozok vezetOképzését és tovabbképzését szolgalja. Programunk szakteriilet
specifikus: alkalmazkodik a gyermek- ¢és ifjisagvédelem sajatossagaihoz. Nagymértékben
figyelembe vettiik azt is, hogy ez a szakteriilet kiilonleges személyiségtulajdonsdgokat
igényel, melyek kiteljesedéséhez nem elegendd a ratermettség, de az atlagosndl nagyobb
sziikség van a képességek fejlesztésére ¢€s karbantartasara, az ismeretek folyamatos
megujitasara és — hasonldéan mas menedzser-teriiletekhez — a tarsadalmi, gazdasagi, szakmai,
jogi valtozasok kovetésére.

A képzés harom kiemelt célja:

- segiteni az érintett vezetdk alkalmazkodasat a megvaltozott koriilményhez;

- segiteni az intézményi munka belsé megujitdsat szakmai, gazdasagi jogalkalmazoi és
szervezeti téren;

- biztositani a korszerii vezetdi ismereteket és hatékony technikakat.

A kurzus négy nagy témakort dolgoz fol:

1. A tarsadalmi makro-, politikai-, €s szocidlis viszonyai.

2. Vezetdi ismeretek €s technikék, személyiségfejlesztd tréning.

3. A gyermek- és ifjusdgvédelem megujitdsanak kérdései, ezzel kapcsolatos szakmai
ismeretek.

4. Uzemeltetési, jogi, munkaiigyi és gazdilkodasi ismeretek, intézménymenedzselési
technikak.

A gyors és aktiv alkalmazkodas képességének fejlesztése érdekében a képzés tematikaja a
makro-folyamatok elemzésétdl jut el a mikro-folyamatok vizsgalatdig. Ez azt jelenti, hogy
amikorra a résztvevok eljutnak a sziiken vett szakmai problémaik targyalasahoz, addigra mar
képesek intézményi szerepiik hatarainak, befolyasi lehetdségeik és az ebbdl fakadd hatékony
viselkedési formak meghatarozasara.
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Természetesen a képzés a személyiségfejlesztésen til hozzajarul a résztvevok szakmai
tovabbképzéséhez is. Ennek illusztralasaul szolgaljanak az egyes témakdrok vazlatai.

Példank az 1992. oktoberében indult tanfolyam tematikdjabol vald. Természetesen a
tematikat folyamatosan ,,karban tartjuk".

A mai magyar politikai tagoltsag cimii témakor a honi politikai struktira elemzését adta a
hatalmi agak targyaldséval, az un. rendszervaltas elemzésével.

A partok, ideologidk és a modern tarsadalom cimii témakor a modern tdrsadalomma valas
nyugati utjat, az ideoldgidk szerepét a demokratikus tarsadalmakban, azok szocialis
Osszefliggéseit mutatta be.

A helyi Onkormanyzatok cimii téma a (tObbségiikben intézményeket is fonntarto)
onkorményzatok eredettorténetét kdvette nyomon, kitérve az dnkormanyzat és a hatalmi dgak
viszonyara, az Onkormdanyzati torvényre, a milkddés diszfunkciondlis elemeire, az
érdekmegjelenités problémaira, a regiondlis szocidlis és foglalkoztatasi valsagokra is.

A rendszervaltas és a tarsadalom cimii témakor a tarsadalmi ujratermelddés oldalarol
kozelitette meg az un. rendszervaltast. A téma f6 vonala a szocializmusbol a kapitalizmusba
valdé atmenet és a folyamat kapcsan az Ujratermelddésben folmeriilt problémak voltak. Itt
keriilt emlitésre az elsé és masodik gazdasdg szerepe a honi fejlddésben, a fejlodés ¢és a
fejlettség, az intézményi valsag és a hazai polgarosodas is.

Kiilon téma volt a hazai tulajdonviszonyok és a privatizacioi, az inflacid, a nemzetkozi
adossagkezelés, a koltségvetési hidny, a nemzetkozi integracio feltételei és lehetdségei stb. A
nonprofit szféra elemzése kozel hozott a gyermekvédelmi szisztémahoz is. A modern
tarsadalmak egyik kiterjedt és fontos intézményrendszerérol, az alapitvanyokrol is szd volt.
Fontos volt az iskolarendszer és a gazdasdg kapcsolatrendszerének boncolgatisa is. Az
iskolarendszer problémai, az oktatdsi torvény koriili vitdk, a halmozottan hatranyos
helyzetliek esélyei izgalmas kérdéseknek bizonyultak.

A tarsadalmi atalakulds, a szocidlpolitika és a gyermekvédelem problémai fontos
ismereteket helyezett G megvilagitasba. A legfrissebb kutatasi eredményeket felhasznalva
foglalkozott az egyik témakor a tarsadalmi deviancidkkal, a munkanélkiiliséggel és annak
ifjsagi vonatkozésaival is. Logikus sorba rendezddtek az elszegényedés, a munkanélkiiliség,
a halmozottan hatranyos helyzet, a tarsadalmi rétegek marginalizalodasa és az ezekhez jarulod
devians magatartasformak, mint a blin6zés, drogfogyasztas vagy éppen az dngyilkossag.

A hatékony vezetés elengedhetetlen feltételei a decentralni képes kommunikécio, a
vezetési ismeretek €s technikdk, ezért a képzés tartalmazott személyiségfejlesztd tréning-
elemeket is.

Talan nem tlinik protokoll-listanak az eléadok bemutatdsa! igy Boros Laszlo (ELTE),
Gazso Ferenc (BKE), Hiively Istvan (KLTE), Horvath Lasz16 (Iparmiivészeti Foéiskola), Klein
Sandor (JPTE), Banfalvi Istvan (Fraternit¢ Rt), Harsanyi Laszlo (Gazdasagkutatd Intézet),
Laki Laszl6 (Politikai Tudomanyok Intézete).

A vazolt képzés masodik etapja haromszor 6tnapos bentlakdsos intenziv szakaszbdl, ehhez
kapcsolodd haromnapos ausztriai tovabbképzeésbol és természetesen 6nallo tanulasbol all. A
masodik etap 6 témai:

1. A hazai gyermek- és ifjusdgvédelem reformjanak tarsadalompolitikai Osszefiiggései
(elképzelések és dilemmak).

2. A népjoléti kormanyzat reformtorekvései a gyermek- és ifjusagvédelem teriiletén a
késziild gyermek-¢és ifjusdgvédelmi torvény tiikrében.

3. A gyermek- ¢és ifjisagvédelem nemzetkdzi jogi €s alkotmanyos alapjai.
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4. Csaladvédelem és gyermekvédelem szociologiai €s jogi megkozelitésben. A csaladjogi
szabalyozas mas allamok jogrendszerében. A csaladsegitd jogszabalyok valtozasa, a szocialis
torvény ismertetése.

5. Az allam, a telepiilési dnkorméanyzatok kotelezden elldtando csaladvédelmi feladatai
¢s megvaldsulasuk lehetséges modozatai. A gyermek- és ifjusdgvédelemmel foglalkozo
intézmények szakmai normativai, az ellendrzés ¢és a feliigyelet kérdése az A4llami,
onkormanyzati és az egyéb szféraban.

6. A hazai gyermek- ¢és ifjusdgvédelemben hasznosithat6 kiilfoldi mintak és tapasztaltok.

7. Nevelési-képzési reformkisérletek Magyarorszagon.

8. A gyermek- ¢és fiatalkortakra vonatkozd jogszabalyok valtozasai. A biintetdjogi
szankciok mell6zésének kérdése. A fiatalkoruak partfogo feliigyeletének 0j rendszere.

9. A gyermek- ¢és ifjisagvédelem szakmai-tudomanyos megalapozas, a szakértelem és
kutatas jelenléte, a szakmai érdekvédelem és - képviselet problémaja, kiilonos tekintettel a
laikus részvétel novekedésére a szaktertileten.

10. Dilemmak és elképzelések a gyermek- és ifjusagvédelem reformjara a nagyvarosban.

Novak Istvan
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»VAR-LAK” CSOPORTTERAPIAS SEGITSEGNYUJTAS
KISKAMASZOK SZAMARA"

Terapids munkank soran gyakran talalkoztunk olyan kiskamaszokkal, kiket ,,baj van vele”,
»Kibirhatatlan”, a ,,csalad szornyi” cimkékkel a kornyékbeli iskolak pedagdgusai kiildtek a
nevelési tandcsadoba. Tobbszor eléfordult, hogy a gydmhatdsag ,,mellékbiintetésként” rétta ki
rajuk a nevelési tandcsadoban vald megjelenést. Az elfoglalt, sokszor szocidlis, életvezetési
nehézségekkel kiiszkddd sziilok is gyakran fordultak hozzank segitségért. Ezek alapjan
felmeriilt benniink, hogy az iskoldbol kimarado, kallodo, csavargd, az iskola, a csalad, a
tarsadalom altal elfogadott kozosségek megtartd erején kiviil esé gyerekek szamara klubszerti
talalkozohelyet szervezziink.

A serdiild feladatai Vikar (1980) szerint harom nagy teriileten jelentkeznek: a szexualis
fejlodés, az érzelmi élet, illetve a targykapcsolatok, valamint a tarsadalmi beilleszkedés
szféraiban. Hogy a serdiild6 miképp birkozik meg a fejléddés altal rarott feladatokkal, attol
fligg, milyen volt az egyéni korelézménye, a gyerekkori fejlddése milyen pszichodinamikai
allomasokon keresztiil zajlott, illetve hogy a serdiild csaladjanak milyen a szerkezete.
Héaromféle tipikus csaladszerkezetet irt le, melyek feleldssé tehetok a serdiildkorban
megnyilvanul6 pszichés tiinetekért: a valas, a sziilé haldla, vagy egyéb miatt szétesett csalad;
a rejtetten szétesett csalad, amikor a csalddtagok formalisan egyiitt élnek, érzelmileg azonban
kiilonvalva; és az izolalt csalad, mely alig tart fenn kapcsolatot a kiilvilaggal. Ezeknek a
csaladoknak kozos jellemzdje, hogy nem tudnak megfeleld érzelmi tdmaszt nyujtani
gyermekiik fejlédési feladatainak megoldasahoz.

Mi egy olyan csoportbazist kivantunk megteremteni, amely a fent leirt csaladszerkezettel
rendelkezd kamaszoknak, bakfisoknak és sziileiknek adhat tdmaszt.* A problémakezelés
kozosségi modjait tervezziik megteremteni a meghallgatds, a szolidaritds, a segités
formajaban. Elképzelésiink szerint parhuzamosan inditottunk volna a gyerekek sziileinek egy
sziildcsoportot is, a kamaszokat neveld sziilok problémainak megbeszélésére. Természetesen
a kolesonds titoktartds betartdsdval. Ezt az elképzelésiinket kiskamaszaink ismételten
visszautasitottak. A kérésiiket elfogadtuk, bizva abban, hogy a kés6bbiek folyaman talalunk
majd egy olyan megoldast, amely feloldja ezt a problémat. Elképzelhetd, hogy moddositani
kell eredeti kiindulépontunkat és folyamatos sziilécsoport helyett, idészakonkénti csoportos
Osszejoveteleket kell majd szervezniink.

,Var-lak” csoportunk Osszlétszama 24 f6 (7 lany és 17 fi)). A csoport nyitott, 1991
szeptemberében inditottuk, és azota folyamatosan miikodik. Hetente egyszer kétoras csoport
Osszejoveteleket tartunk. Ha a csoportfolyamatok 0gy kivanjak, tematikus elemeket is
felhasznalunk: alkalmazunk szituacids jatékokat, en-counter és pszichodrama elemeket,
kozosségi jatékokat.

A gyerekek életkora 13-t6l 17 évig terjed. Talnyomorészt altalanos iskoldsok, harman
szakmunkasképzdbe jarnak, 2 fit magantanuld. A csaladok tobbségében az anya egyediil

4 Az Orszagos Tarsadalombiztositasi Féigazgatosag 1991-ben kiirt mentalhigiénés palyazatan nyert sszeg altal
finanszirozott csoportterapias iilések
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neveli a kiskamaszt, néhany esetben az anya és aktualis partnere, de kibdviil a csalad
esetenként a felndtt testvér csaladjaval is. A 24 csalad koziil csak kettd nevezhetd teljesnek.

Az anyak tobb mint 25 szdzaléka a valas kovetkeztében egzisztencidlisan lecstiszott. A
csalddok férfi tagjai (apak, neveldapak, élettdrsak) tilnyomorészt szak- segéd- és betanitott
munkasok. A csalddok tobb mint felénél jelentkezik iddélegesen vagy tartésan a
munkanélkiilség. A gyerekek a nem veliik €16 elvalt sziilovel, (egy kivételével) fesziiltségteli
viszonyban vannak, vagy egyaltalan nem tartjak a kapcsolatot.

A csoporttagok tanulmanyi eredménye altaldban nem tiikrozi értelmi képességeiket,
messze valddi szinvonaluk alatt teljesitenek. Kivételt képez néhany lany, és az egyik
szakmunkastanul6 fiu. Ez a fit mindent megtesz a miihelyben a féndkének, akar szamara
megaldzd megbizatasokat is végrehajt, mert nagyon atéli, hogy a szama megszerzése az
egyetlen lehetdsége, hogy ,.feljebb keriilhessen”, hogy mieldbb 6nalld lehessen. Ettdl reméli,
hogy igy anyjanak és 6ccsének tdmaszt adhat majd, sokkal inkédbb, mint a gyakran valtozo,
megbizhatatlan élettarsak.

Tehat, egy kiscsoportot hoztunk Iétre, kiskamaszokbol, pszichologus, csaladgondozd par
vezetésével. Egy olyan tavlati céllal, hogy a csoport szervezddés megfeleld szintjén 0j tagok
befogadasara legyen alkalmas. A csoport képes legyen ugy miikodni, hogy folyamatosan
elenged és bebocsat gyerekeket. De a csoport folyamatosan miikodik, az ujaknak atadva
mindazt, amit az elédok kidolgoztak (csoportnormak, szokédsok, szolidaritas, a
problémakezelés 11j modjai). Nekik mar lesz kozvetlen tudasuk arrdl, hogy mit jelent a csoport
megtart6 ereje és hogy a stigmak mennyire nehezitik a kapcsolat felvételt. Csoportunk tagjai
folyamatosan hoztak krizishelyzetben 1évd tarsakat, osztalytarsi, haveri, jatéktermi
ismeretségbdl. SOt egy alkalommal egy intézetbdl szokésben 1évo ,,haver’-t az aktualis iilésen
itattak, etettek, nyugtattak meg.

A foglalkozasok kerete a tedzas volt, keksszel, jeles napokon egyéb finomsagokkal, ami
sok mindenben segitett. ,,Belépés csak teaivoknak™ — felhivas logott az ajton, (ez a gyerekek
oOtlete volt) a csoportfoglalkozasok idején -, ez adta azt az intimitast, ami hozzasegitett ahhoz,
hogy néhany orara a hivatalos intézményen beliil egymasra figyeld baratok lettiink. A tedzas
keretei meggyorsitottak a csoport ritusainak kialakuldsat. Minden alkalommal masvalaki volt
a héazigazda. Tapasztalataink szerint ezek a gyerekek igen kevés szeretetteljes gondoskodast
kaptak sziileiktol. A gondoskodas keretei is kialakulatlanok, esetlegesek, sietdsen elnagyoltak.
igy az altalunk bevezetett ,etetés” kielégitetlen érzelmi mohdsagukat is szolgélta.

Egymas megismerése tobb 1épcsdben tortént. Elet- és lakaskoriilményeiket nem csak
szoban, hanem az iilés alatt készitett tdblaszer(i rajzban is demonstraltdk. Ezen keresztiil a
csaladi kapcsolatrendszerbe is bepillantast engedtek tarsaiknak. A hasonlé sorsok
megismerése enyhitette az ,,ez csak velem térténhet meg” szorongato érzését.

A realis helyzettel vald szembesiilés utan a vagyfantazidk uraltdk el a csoportot. A
vagyott, idedlis sziil6képek litkoztek a zord tényekkel. Kiilonb6zd pszichodrama elemek
felhasznalasaval bemutattak, megjelenitették konfliktusaikat. Sziilokapcsolataikban az egyik
konyorog és taktikus, a mésik fél, nem bizik abban, hogy igaza lehet. Az egyik lany ,,bog”, ha
valamit el akar érni, miizokogast produkal. Van, aki diihbdl kibabral a sziileivel, mas zsarol,
megszokik. Van, akinek igen keserves, mert sziilje meg sem hallgatja. Szeretnének tobbet
megengedo fiatal sziilét, apat is a csaladba, megengedd szeretetet.

A csoport folyamdn jelentds témava valok a sziilék parkapcsolata. Rendkiviil erds
érzelmeket mozgosit a gyerekekben. Normatartds €s normaszegés, vagy és megvalosulas
fesziiltségét ¢élik at, valtogatva felndtt és a gyermek nézdpontjat. Felerdsodtek a tragér
kifejezések, a csonkitasra utald beszédfordulatok. A csoport nehezen kezeli az indulatait,
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kezdetét vette a csoport-ellendllds, amely a csoportkeretek szétzilalasaban a regressziv
rivalizacioban mutatkozott meg. Nem kis erdfeszitéstinkbe keriilt ujbol és tjbol meghatarozni
a csoportkereteket. Ugy tiint, mintha a nagy érzelmek elsodortdk volna a kimunkalt
csoportszokasokat, szabalyokat, viszonyokat. Azonban a ,,viharzds”-t kdvetd Gjra indulasban
nagyobb intimitast és egymas iranti kozeledést tapasztaltunk. Baratsagok kezdtek kialakulni.
Pérosaval, illetve kisebb csoportokba szervezddtek az {ilés eldtt. Ezzel egyiitt ndtt a
kompromisszumra valo készség és igény. Uj tagokat hoztak, akiket mar 6k avattak be a
csoport titkaiba, és 6k mondtak el a szabdlyokat, mar mint evidenciét.

Uj lanyok megjelenése a csoportban, a szexualis témak elStérbe keriilését eredményezte.
Elmény volt szamukra egy biztonsagos kozegben a szexualitasrol beszélni, gyakran annak
sz€lsdségeirdl. Csak a viharos nevetés, a groteszk megnyilvanuldsok utaltak a téma mogotti
szorongasokra.

Miutan megbirkoztunk ezzel a szakasszal, anélkiil, hogy visszautasitottuk volna az
idonkénti nyersességet, a fesziiltségek feldolgozdsaval az intimitds egy ujabb szintjére
jutottunk el. Az egyik nehezen elviselhetd, tiirelmiinket probara tevd, durvan bohdckodé fia
spontan vallomasa szerint: ,,aki kicsi és gyenge, annak sokat kell hiilyéskednie, hogy a
gyengesége ne latszodjék meg.”

Ebben a szakaszban észrevettiik, hogy az evés mar nem olyan fontos szamukra, szinte
beleszédiilnek egymas és maguk mélységeibe. Ebben a fazisban fordult elé eldszor, hogy a
csoport tagjai egymast megvartak, mieldtt elmentek.

Majd sorra keriiltek az ¢€let nagy kérdései: a parvalasztas, a felndtt 1ét, a sziilészerep, az
erkolcs problémai, az emberi értékek megfogalmazasa (talviladg, hit, halal stb). Az egymadsra
hangolddas nem volt zavartalan. Az egyik tobbet akart elmondani magaro6l, a masiknak ez
megerdltetd, sok volt. Spontdn szabalyozni probaltak, hogy mit és milyen mélyen szabadjon
elmondani a csoportban. Ekkor védettség és a titoktartas megerdsodott. Mar a csoporton kiviil
is taldlkoztak. K6zos kiilsd programokat szerveztek. Az iilésekre egyiitt jottek, kdlesondztek
egymasnak konyveket, lemezeket, ruhadarabokat, eddig féltve Orzott sajat verseket is
felolvastak egymadsnak. Feltlinik az egymasért valo feleldsség. Az egyik gyerek, Jancsi
lopasba sodrodik, aggddnak érte, tanacsokat adnak, egyiitt latolgatjak a kovetkezményeket. A
csoport feleldsséggel, higgadtan ad visszajelzést. Jancsinak barmennyire is nehezére esik,
elfogadja a csoport értékelését a helyzetrol.

Két szép szerelmet is megéltiink ebben az idOben, ami lagyabbé szelidebbé varazsolta a
gyerekeket, egyiitt érzéen oltalmaztak a parokat. A torékeny szerelem azonban megsériilt, a
lany egy masik fiut csabitott el. Az elhagyott fiu kiilseje megvaltozik, ,,maffi6z6” 6lt6zékben
jon, férfiassdga hangsulyozasaként. A szerelmi krizis lezajlasa utan ez a fii valik a csoporton
beliili férfiidealla. A tobbiek utanozzak 6ltozkddésében — (az egyik hasfelmetszd Jack-ként,
csoportos hajndvesztéssel, farmerbemetszéssel). Mindenki ra akar hasonlitani, 6 az aki koré
az uniformizécio kikristalyosodik. Az 6ltozkddésében szimbolikusan megjelend egységet a
verbalis megfogalmazas is koveti, ,,mi azért vagyunk egyiitt, hogy tdmogassuk egymast”.
Kiegyensulyozottabba valnak a csoportbéli szerepek.

Egy ujabb komoly erdproba elé keriil a csoport. Az egyik fiu beszél ongyilkossagi
gondolatairdl, az ¢élet értelmetlenségét fejtegeti.

A csoport egy tilést ennek a témanak szentel.

Komoly problémaként jelentek meg — a két ipari tanulé gondjain keresztil — az
egzisztencialis kérdések. (Egzisztenciateremtés, lakas, munkalehetdség.) A konformizmus és
a nihilizmus Gsszecsap. A jovotol vald félelemmel, bizonytalansaggal, vald szembesiilés
atvezet a hatalom, kiszolgaltatottsag kérdéskorérdl vald beszélgetésbe. A jovotol valo
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szorongasra a ,boérfejiiek” ideologidjaval kinal fololdast nekik. Oriasi  értékbéli
Osszetartozas, a k6zos blin és a titok misztikus erét kozvetitett szamukra. Az irasunkban
feldolgozott egy év alatt ez a téma Ujbol és 0jbdl eldkeriilt. Kb. egy év kézdés munka
eredményeként ez a téma differencialddott, tobb pontjan iitkdzott a realitassal, s ennek
koszonhetden egy valosagosabb kép alakult ki benniik a ,,bérfejiek” mozgalmérol. Mar nem
széditette Oket el az Gsszetartozas, erd, kozos bén, a tdmadva védekezés elsodrd fantdzidja,
mert a csoport lehetdséget adott ahhoz, hogy a szerepek folcserélésével a ,.koron kiviil”, a
kiszolgaltatott helyzetével is legyen erejiikk azonosulni.

A visszajelzés eldsegitése érdekében kdzos megegyezéssel videofelvételeket készitettiink.
Ezeket a felvétel utdn rogton visszanéztiik, megbeszEltiik. Kiviilrdl latni magukat nagy
¢lmény volt. Humorral, vagy precizen analizdlva, nem vallalva 6nmagat, vagy csodalkozva
»lehetetlen” viselkedésiikon, nézték a visszajatszasokat. Egyre gyakoribba valt az egymast
facilitalo értelmezés. Egy ijabb nehéz téma keriilt eld, az alkohollal és a kabitdszerrel valo
probalkozasaikrol szamoltak be. A szenvedéssel vald iitkdzés, az ahhoz vald viszony:
elfogadast, illetve elkeriilés. Mi okoz szenvedést szamunkra? Elsésorban az elhagyas, a
szeretethiany, a csaladi kapcsolatok zavara, anyagi nehézségek, az intézményekkel
kapcsolatos negativ élmények (iskola, gydmiigy stb).

1992 nyar elején befejeztiik a kiskamaszok szamadra tartott csoportterapias iilések elsd
részét. (Errdl a korszakrol irunk jelen tanulmanyunkban.)

A csoporthelyzet fogddzkodot jelentett a kiskamaszok szdmara, a megértésre,
feldolgozasra, ujragondolasra, a helyes ardanyok megtaldldsira, ¢és a viselkedés
megvaltoztatasanak lehetoségeire is.

A gyerekek mertek szabadon beszélni kinzé gondolataikrél, csalddi kapcsolataik
szégyenletes  konfliktusairol.  Vallaltdk  érzelmeik  ambivalencidjat. Teret adtak
kesertiségiiknek, diihiiknek, fergeteges jokedviiknek. Nyiltan érzékeltették az allandoan
visszatérd, olykor groteszkbe forduld szexudlis fantazidik mindent elsdprd és atfogalmazo
erejét. Kozvetitették félelmeiket, szorongésaikat, korunk nyugtalan, zlirzavaros,
értékbizonytalan id6szakara reakcioként. Megtanultak egymasra figyelni, és ezen keresztiil
onmagukat jobban érteni.

A csoportterapias iilések egy id6re beépiiltek a kiskamaszok nevelésébe. Utmutatast adtak
e valsagokkal teli korszak ttvesztdiben.

Nehézséget jelentett a terapeutdk szamdara, a nagy csoportellendllasok, negativisztikus
akciok, olykor tettlegességgé fokozodod agressziok kezelése, a szexudlis impulzusok
szocializalatlan megjelenésének moderalasa. Néha mar alig reméltiik, hogy a csoportkereteket
majdnem szétfeszitd indulatokkal banni tudunk. Tapasztalatunk mégis az lett, hogy a csoport
a nagy valsagokat, viharzasokat fel tudta dolgozni. A gyerekeknek is élménye tdmadt arrdl,
hogy képesek csoportszinten is nagy nehézségeket megoldani, és ez a csoportmiikodésben
mindségi valtozast eredményezett. A problémakezelés szdmunkra j megkdzelitési modjait
egyre inkdbb magukénak érezték, és visszajelzéseik szerint a csoporton kiviili életiikben is
igyekeztek ezeket alkalmazni.

Zala Maria
Csupor Zsuzsa
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