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Mihely

KAPOCS A PETOFI CSARNOKBAN
AHOGY EGY IFJUSAGSEGITO SZERVEZET ELINDULT

A Pet6fi Csarnok alapitasa 6ta kovetkezetesen, a tizenéves fiatalok szamdra a valaszthato
szabadidds lehetdséget jelentette és jelenti ma is, a kezdetektdl szamunkra szervez
szinvonalas programokat. A napjainkban folyamatosan valtoz6 1étviszonyok kdzepette sem
keriilte el intézmény figyelmét, hogy célkozonsége, a programokat latogato tizenéves fiatalok
léthelyzete az utdbbi idokben erdteljesen romlott. A Petéfi Csarnok mindebben semmiképpen
nem akart csupan kiilsé szemléld, kozombos maradni. Szerepet kivant vallalni és szervezeti
valaszt keresett az intézményt latogatd tinédzser kozonsége fokozddd problémainak
megelozése érdekében. Elhatarozésa révén marcius koézepén létrejott a Kapocs Ifjusagi
Onsegité Szolgalat.

Alapité gondolatok

a Kapocs Ifjisagi Onsegité Szolgalat kialakitasdhoz (Budapest, 1992. marcius)

A Pet6fi Csarnoknak évente félmillid — tobbségében tizenéves — latogatdja van. A fiatalok
(bar a hazba latszélag az éppen aktudlis program vonzasdra jonnek) igen gyakran olyan
visszatérd latogatok, akik a szamukra vonzo misor mellett az itt Varhato talalkozédsokat is
keresik. Sokuknak tobbé-kevésbé Osszeszokott tarsasdga is van, az itt eltdlthetd id6 pedig
tarsas helyzetté¢ valok szamukra. Ezen a koron beliil egy sziikebb réteg a hazon kiviil is keresi
azok tarsasagat (igaz, hogy eltéré rendszerességgel), akikkel a rendezvények alkalméval
talalkozik.

Ennek alapjan joggal allithatjuk, hogy az intézmény latogatdinak kialakult egy altalunk
nem ismert stirliségii tarsas rendszere, amelyben az informaciok cserélddnek ¢€s az idetartozok
egymas szamara referenciaszeméllyé valnak.

A Pet6fi Csarnokban megfordulo fiatalok ¢élethelyzetet az utdbbi évek sordn mind tobb
valds fenyegetést, egyre gyakrabban egzisztencidlis bizonytalansagot, sokuk esetében az
elemi 1étfeltételek hidnyat is hordozza. Eltartott statusa fiatalok sziilei valnak munkanélkiilive,
az altalanos iskolabdl kikeriild, gyakran még tankdteles koru gyerekek nem tanulnak tovabb,
mikdozben munkat - ha keresnek is - nem taldlnak. Megtanultdk mar a szakképesitést
szerzettek koziil sokan, hogy képzettségiik a munkaerdpiacon nem kelendd vagy egyenesen
értéktelennek szamit. Nem allitjuk, hogy ezek a tényezdk egyenesen az alkoholizélas és a
kabitoszer-fogyasztas felé¢ sodorjak a fiatalokat, de szerepilik letagadhatatlan az ifjukori
alkoholizmus ¢és drogfliggdség kialakuldsaban. Ugyanigy a fiatalkoruak biindzéséért sem
kizarolag a fenti veszélyeztetd tényezok okolhatok, de hatnak a fiatalkort biindzés terjedésére.

Ha ezek a deviancia-valtozok egyaltalan nem fordulndnak eld az intézmény latogatoi
korében és ,,csupan” a kozmegitélésben enyhébben kezelt neurotikus eredetii panaszok, a
tarstalansag, a munkateljesitménye €s az dromszerzésre-oromatélésre valo képtelenség jarna a
fiatalok fenyegetettségének nyomaban, ez is felsz6litd erejii feladathelyzetet jelent egy olyan
intézmény szamara, mint a Petéfi Csarnok. De hangsulyozzuk: itt sokkal sulyosabb gondokrol
van sz6 az évi 500.000 latogaté nem elhanyagolhatod részénél. Az irantuk viselt feleldsség
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felismerése vezetett arra az clhatdrozdasra, hogy az intézmenyen, illetve a Hoci-Nesze
Gyermek ¢és Ifjusagi Alapitvanyon beliil, 1étrej6jjon a Kapocs Ifjusagi Onsegitd Szolgalat.

A Kapocs Ifjiisagi Onsegité Szolgalat

1. Aktiv megismerd tevékenységgel képet kivan alkotni az intézménybe jarok
képzettségérol-képzetlenségérol, elhelyezkedési gondjaikbol adddo veszélyforrasokrol.

2. Ezek ismeretében fel kivanja kutatni a fiatalok szdmara elérheté munkalehetdségeket,
a gazdasagi ¢és tarsadalmi folyamatok figyelemmel kisérése, elemzése alapjan
palyaorientacios tevékenységet végez a fiatalok korében, illetdleg olyan képzési formakat
szervez, amelyek eredményeképpen a fiatalok esélyei ndvelheték a munkaerdpiacon.

3. Szervezi a fiatalok mentalhigiénés gondozasat, a raszorulok korében igyekszik
elésegiteni problémaik felismerését, tovabba egyengeti utjukat a gondozasra-segitésre
alkalmas szakemberekig. (A Petdfi Csarnok adta lehetdséggel természetes modon
kapcsolhatok 0ssze a fiatalok eképpen megjelend erdekei.)

4. A Kapocs Ifjusagi Onsegitd szolgalat tevékenységének megkezdésétdl igényli a
fiatalok aktiv egylttmiikodését, és feladatai soran ennek kialakuldsat 6sztonzi, épiteni kivan
ra. E felfogas alapjan ugy alapozza meg az ifjusaggondozd programokat, hogy azokban a
fiatalokat ne ,kiviilr6l” segitse. Az Onsegité Kor tevékenysége, illetdleg a kolcsonds
segitségadds révén arra torekszik, hogy az intézmény ifju latogatdi a civil tarsadalom
onszervezésre képes tagjai lehessenek.

5. A Kapocs Ifjusagi Onsegité Szolgalat tevékenységeinek hiteles dokumentaldsaval és
megismertetésével kovethetd modellt kivan nyudjtani mindazoknak az intézményeknek ¢és
szervezeteknek, amelyeket jelentds szamban latogatnak fiatalok. Kutatja és munkajaban
hasznositani kész az etéren masutt meglevo hazai és kiilfoldi tapasztalatokat.

1992-rdl roviden

1992 végéig a szervezet inditdsanak elsé idOszakara mindvégig a miikodtetés feltételei
voltak és lehetdve valt a tartalmi miikodés feltételeinek fokozatos kialakitasa.

Lezarult a tavasz végén inditott problémafeltard kutatas, amely a Kapocs tevékenységének
alapjat, hatterét hivatott megteremteni.

Elindultak a Kapocs Ifjusagi Onsegitd Kor elsd foglalkozésai.

Elkezdddott az ifjusagi foglalkoztatasi problémak megeldzése, illetdleg enyhitésére
inditott feladatok koziil a munkavallalashoz sziikséges informacidok gytijtése, tovabba a
Kapocs Didkvallalkozasi Csoport szervezése ¢és kialakitasa.

Onismereti tabor és dnkéntesek rovid felkészitd képzése zajlott a nyari hénapokban.

Tavasszal tanacskozast is kezdeményeztiink a fiatalok segitésére vallalkozo szervezetek
szamara, amely sajnos mérsékelt sikerrel zarult.

Drogmegel6zési programot is szerveztiink két alkalommal a Drogmegel6zési Tarcakozi
Bizottsaggal egyiitt fiatalok és szakemberek szamdra norvég vendégek tapasztalatainak
felhasznalasaval.

Egyiittm{ikddtiink a Budapest Onkorméanyzatok Kozépiskolai Szovetségével a fiatalok
nyari munkavallalasi feltételeinek javitasa érdekében az informécidszervezd és -szolgaltatd
feladatokban.

Kozremiikodtiink a Pet6fi Csarnok informacids tevékenységének megalapozasaban, az
informaciogyijto, -rogzitd, -rendszerezo és -szolgaltatd tevékenység kialakitdsaban.
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A Kapocs kiilon feladatban miikodott kozre a Liget SE-vel egy rekracios program (és
palyazat) elokészitésében, amely sajnos rajtunk kiviilallé okok miatt leallt.

Tehetséginformatikai allomas szerepet vallaltuk el egy orszagos rendszer tagjaként a
kiemelkedd képességli fiatalok tadmogatdsi lehetdségeinek bdvitése érdekében. Kapocs
tartalmi tevékenységét altalaban, létrejotte oOta a konkrét segitésre torekvés, az egyéni,
személyes tanacsadas jellemezte.

Folyamatosan valt ¢és valik ismertt¢é a Kapocs a célkdzonsége ¢és az ifjusagot
hivatésszerlien segitd szervezetek és szakemberek kozott. Mindezt ujsageikk, a szervezet
igényesen elkészitett arculata és propagandatevékenysége is segitette.

Kapocs Ifjusagi Onsegité Kor

1. A Kapocs Ifjusagi Onsegité Szolgalat gyakorlatilag két irAnybol épitkezik: egyrészt
onkéntes fiatalok szervezett és felkészitett csoportjabol, masrészt a Kapocs ifjusagsegitoket is
tamogato segitd, szolgaltato feladatokbol.

A Kapocs — benne az Onsegité Kor — létrejotte, milkodése egy folyamat, amelynek sikere
azon mulik, hogy mennyire sikeriil kiegyenstlyozott, zavartalan tamogatd kornyezetet
teremteni szamdra. A Kapocs tétje, hogy mennyire sikeriil kiegyensulyozott, zavartalan
tamogat6 kornyezetet teremteni szdmara. A Kapocs tétje, hogy mennyire valik személyessé,
keriil6k biztonsagérzetét, illetéleg mennyiben alakithatd ki az onkéntes feladatvallalokban (a
siker elfogadasara, konfliktusok elviselésére képes) konkrét feladattudat.

A Kapocs Onsegité Korének miikodésétdl végzo soron aligha véarhatd, hogy az egy eldre
részletesen megtervezett tematika szerint fog alakulni; a csoport, a Kapocs torténéseit dontden
a résztvevok sajat élményei, €lethelyzete, elhallgatasai fogjak alakitani. A csoport eseményei,
problémai mindig konkrét, a Kapocsban adand6 valaszt igényelnek, a kovetkeztetések, az
ifjisag makro-folyamataival val6é 0sszehasonlitas ugyanakkor a kisérd kutatds révén érhetdk
el.

2. Mikdzben a Kapocs szervezeti feltételei tovabb tisztultak és a segit-szolgaltato
feladatok szadmara elokészitd 1épések torténtek, a Kapocscsoport eseményei sajatosan,
mindezektdl fiiggetleniil alakulnak. Egészen biztos, hogy Onsegitd Korként a kapocs
szervezeti miikodésének, ha gy tetszik, tevékenységének csupan egy részét lesznek képesek
»lefedni”. A szervezet feladataiba ugyanakkor méas modon bekapcsolddhatnak, de a szervezeti
tevékenység meghatarozé eleme a Kapocs potencialis 6nsegito csoportja.

A Kapocs indulasa pillanatatol kezdve egy ,,intézményesitett személyes kapcsolat” volt a
vele kapcsolatba 1épok szamara. Az a hely, pontosabban alkalom, amikor valaki személyes
lehetett. Személyes, amikor figyelnek rd, meghallgatjdk, amikor elmondhatja (végre)
félelmeit, sérelmeit, amikor tervezhet, almodhat ,kovetkezmények,, nélkiil. Es jottek is
spontan, amikor megtudtak, hogy van ilyen. Es jottek kivancsian, hogy mi is ez, mi késziil a
Kapocs név alatt, aztan gyakran ez is csupan belépd volt a rég ahitott személyes szférak felé.
Mert a kezdetektdl a Kapocs nem volt abban vélogatds, hogy kiket fogad, kik johetnek
beszélgetni; mindenki, akinek volt, van, lesz igénye személyes iigyei végigbeszélésére,
nyugodtan vélaszthatja a Kapocsot.

Viltoz6 hullamokban, sokan jelentek meg a Kapocs kornyéken, tettek fel kérdést és
igyekeztek Osszemérni a kapott véalaszt sajat maguk feltételezéseivel. Ez id6 t4jt még a
kialakulatlan Kapocs nagyon sokféle lehetett, ahany felfogas csak van az embereket segitd és
Osszekotd tevékenységekrdl. Persze ez a szinte ,.barmi” nem egy koncepcidtlan szervezet
kovetkezményeiként jelent meg, hanem éppen ellenkezdleg. Mindebben az volt a
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,koncepcio”, hogy minden potencialis résztvevonek legyen oka, joga, modja az 6t szolgalod
lehetdségeket alakitani, hogy nélkiile vele ne torténjen semmi. Persze az se masodlagos, hogy
a Kapocs gyakorlatilag szivességi szervezet, eszkozei, lehetdségei €s pénze is adomanyokbol
tevddik 0ssze, €s minden adomanyoz6 alakitja is egy kicsit az egészet.

Az elején, amikor igen sokan kivancsiak voltak a Kapocsra, azt lehetett érezni, hogy
valami vardzsszert, ,,pirulat” kerestek, amirdl még nem tudtak, és amely majd orvosolja a
minduntalan keletkezd problémaikat. Amikor pedig megtudtak, ilyen ,,pirula” nincs €s nem is
lesz, amikor olyat hallottak, hogy 6k is kellenek ahhoz, hogy a dolog jo legyen, és a Kapocs
tevékenységet egylitt alakitjuk, akkor 6vatosak, szkeptikusak, bizonytalanok lettek. Ilyenkor
az akadalyokrdl beszéltek, hogy mitdl tobb mint kétséges az egész, hogy mitdl igér kudarcot.
A tapasztaltabbja — a Pet6fi Csarnokbdl is voltak partnerek — korabbi példakat is emlegetett,
hogy azok is abbamaradtak, hogy a Csarnokban ilyen dolgok igazabol nem miikddnek.

Erdemes arra kiilon is kitérni, hogy miket gondoltak els talalkozaskor a Kapocsrol. Volt,
aki elismerve azt, hogy a fiataloknak vannak, lehetnek problémadi, azt gondolta, alkalmas ¢és
célzott tanfolyamok kellenek (példaul délelétt), amelyek mintegy kiképeznék a fiatalokat a
problémaikbdl. Masok szerint egyszeriien el kell menni a koncertekre, rock klubokba, és a
kozonség — potencidlis célkdzonség — kozott forgoldodva kell hatni, ,terjeszteni” a Kapocs-
dolgokat. Taldlkoztam még profi szakemberek jol szervezett szolgaltatisanak gondolataval,
akiket ugymond kozel hozva a veszélyeztetett fiatalokhoz, komoly hatast lehetne elérni.
Jellegzetes felfogas volt a segélyakcios gondolat, amely szerint fontos idészakokban gylijtést
kellene szervezni pl. tankonyvekbdl, téli ruhakbol, amely igazi segitség lenne. Es akciok
kellenek a veszélyeztetd szerek meggétlasara pl. dohényzés, alkohol, drog stb. Nem egy
megkozelitésben a ,,gyors 1épések kényszere” munkalt, hogy a bajok siirgetok, hogy a feladat
minél tobb fiatalt kell, hogy érintsen, hogy lemaradunk valamirdl...

A beszélgetések — szerencsére a legtobbszor — nem maradtak azonnal abba, €s sok esetben
mar az elsé alkalommal eldj6tt mindaz a sziikséglet és varakozas, amire a Kapocs alakult.
Hiszen a beszélgetések arr6l tudositottak minduntalan, hogy a problémaikkal az emberek
nagyon egyediil vannak, talan bele is vannak szorulva, és nem latszanak ki beléle. Ugy
talaltak tobben, hogy a helyzetiik talan most méar mindig ilyen (olyan) marad, egyszertien
megvaltoztathatatlan, és 6k tulajdonképpen szerencsétlenek, bar egészen jol tartjdk magukat.
A Kapocsban viszont meghallgattak, megértették oket, és mint egy harmadik, egy kiils6 szem,
megmutattak, hogy problémaikkal egyiitt éppen akkor milyennek is latszanak, hogy is néznek
ki. Alkalmi, egyszer-egyszer latogatok esetén a Kapocs nem tobb, nem is lehet tobb ennél a
harmadik, kiilsé szem adta lehetdségnél.

Mikozben ezek az ismerkedd, egymast probalgatd személyes taldlkozasok valtakozo
intenzitassal folyamatosan torténtek és torténnek ma is, megjelentek azok is, akikhez a
Kapocsnak talan tobb koze lesz. Megjelentek a nyari felkészitd kurzusra, a problémafeltard
kutatds révén, telefonon, személyesen. A jellemzdjiik talan, hogy semmilyen kozvetleniil
tapasztalt esemény — még ha ez kedvez6tlen is — nem riasztotta el éket. Ok is szerették volna
megtudni, hogy mi is az a Kapocs. Csakhogy az érdeklddésiik mogott ott bujkalt egy
erételjesebb — nem feltétleniil tudatos — tobblet-kivancsisag, fokozottabb keresés, szilikségiik
volt valamire. Amikor 6sszel a Kapocs Ifjisagi Onsegitd Kor elindult, tulajdonképpen
elsOként azt vallalta, hogy éppen ennek a tobbletnek az egylittes feltarasara és hasznositasara
biztosit szervezett terepet. Minthogy ez nem egyszerli s nem egyszeri feladat, egy jo idére a
Kapocs derékhadaval az 6nismereti jellegii csoportfeladatoknal megalltunk.

3. Es ezt kovetéen mar csupan tervekrél, elképzelésekrdl beszélhetiink, a Kapocs Onsegité
Kor mintegy 20 fonyi garddjaval még az elején tartunk. Az biztosnak latszik mindenesetre,
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hogy a Kapocs életében — taldn az Onsegitd Kor els szakaszaként — egy sajatélmény jellegfi,
Onismereti csoportmunka megmarad. Ehhez, mint a segitd tevékenység alapjéhoz,
kapcsolodnak majd azok a tovabbi felkészitések, amelyekre a Kapocs segitd tevékenysége
épiilhet.

Egy 1d6 utan ugyanakkor a csoport tevékenysége szétvalik, és azok, akikben a masokon
segités attitlidje erdsebb, akik ugyanakkor stabilabb személyiségiik révén vallalni is tudjak a
tovabbi felkészitést, kiilon csoportokba keriilnek, ahol szervezett felkészitést kapnak Onként
vallalt feladataikra. Mindezeket kdvetden — reményeink szerint — részvételiikkel a felndtté
valé korosztalyok problémainak megel6zését szolgald ifjusagsegitd tevékenység alakulhat ki,
szervezhetd meg. (Meg kell jegyezni, hogy a Kapocson beliil ifjisagsegitd feladatokat
végezni felkészités nélkiil nem lehet.)

Nem volt még sz6 mindezidaig magukrol a korosztalyi problémakrdl, illetéleg az azokat
sokszorosara fokozo tarsadalmi problémdkrol. Nem beszéltink mindazokrol, amelyek
1étrejottét vagy kiszélesedését meg kellene eldzni, amelyekkel szemben a Kapocs szerepet
vallal. Vagyis a felndtté valdas mindenkit probara tevé — tulajdonképpen természetes —
problémairél ¢és azokhoz kapcsolodd, mindazokat gyakran eltorzitd, elnyomd vagy
irracionalisan kiélezd, felerdsité tobbletproblémakrol, mint példaul a munkanélkiiliség,
egzisztencialis gondok, drog, alkohol, AIDS, fiatalkori blindzés stb.

Azt hiszem, mindenkinek van valamiféle képe azokrél az tugynevezett ifjukori
problémakrol, az eldbbieknél talan joval konkrétabbakrdl is. Személyes ismeretek, sajat
benyomadsok, tapasztalatok révén valoszind, hogy el is tudjuk képzelni azokat. Természetesen
ilyenkor azokat a problémakat tudjuk felidézni, amelyekrdl valamilyen forrasbol tudunk, ami
szamunkra nyilvanval6. Ugy gondoljuk, hogy mindez vélemény megalkotasahoz elégséges,
de a fiatalok problémaira valaszolni késziild szervezet esetében kevés, ennél joval tobb kell.
Kontroll ala kell vetniink sajat tapasztalatainkat, és meg kell fogalmazni egymas szdmara
mindazokat a dolgokat, amik ebben a kérdésben evidensek, és amik alapjan a feladatainkat
végezhetjiik. Ugyanis — megitélésiink szerint — csupan ott érthetjiik félre egymast,
téveszthetjiik el a sziikséges eszkdzoket, ahol-amit evindensnek tartunk.

Onkéntes fiatalok megel6zd tevékenységére épitd ifjusagsegitd szervezet miikodése
szlikségszerlien korlatozott. Nem valthatja le, nem helyettesitheti az adott problémakkal
foglalkozni koteles, szakmai szervezeteket, intézményeket. Akkor se, ha azok nem eléggé
toltik be szerepiiket. Az altala betdltott szerep ugyanakkor sokszorosan fligg a fiatalkori
problémakkal hivatasszeriien foglalkoz6 szakmai szervezetek fogadokészségétdl, vagyis attol
fiigg, hogy ezen szervezetek felismerik-e azt, hogy ifjusagsegitd feladatokat végzd fiatalok
révén joval kozelebb juthatnak a problémékhoz, illetdleg segitségiikkel hamarabb ismerhetok
fel, talalhatok meg a krizissel, megoldatlan problémaval kiizd6 fiatalok.

Szab6 Andras
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