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Kualfoldi publikacidokbal
Kikeriilve és elhagyatva?

Az 1989. marcius 31-én zdrult évben 6070 fiatal keriilt ki a gondozasbol Nagy-
Britanniaban, betéltve a 18. évet. Tovabbi 5000 16 és 17 éves koraban hagyta el a gondozast.
Nem ismert, hogy mennyi hagyta el vonakodva, mennyinek volt csaladi tamogatasa, és hanyan
nem voltak készek az onallo felnott életre, és hanyan kaptak tovabbi tamogatadst a szocidlis
osztalyoktol. Mindegyik gondozasbol kikeriilo gyermeknek nyugtalan gyermekkora volt,
tanulasuk megszakadt, és fenndll a tovabbi tarsadalmi és érzelmi nehézségek kockdzata.
Ennek ellenére megkivanjak toliik, hogy onalloan éljenek olyan életkorban, amikor kortarsaik
nagy reésze még élvezi az otthoni biztonsagot és ellatast.

Az Orszagos Gyermekfejlodési Vizsgalat adatai feltarjak, hogy a fiataloknak csupan 16
szazaléka €l otthontdl tavol 18 éves korban, és ezeknek csak 0,5 szazaléka hagyta el otthonat
negativ okok miatt, példaul, tulzsufoltsag vagy surlodasok. A csaladi otthon elhagyasakor az
atlagéletkor 21,9 év a férfiaknal, 20 esztendd a ndéknél. Kritikusan kell megvizsgdlni a
fliggetlenség koncepcidjat ennél a korcsoportnal. A legtobb fiatalember szamara az otthon
elhagydsa nem egyetlen pillanat, hanem folyamat, fokozatos és visszafordithatd. Nagyrésziik
szamara elérhetetlen a teljes pénziigyi fiiggetlenség, és a teljes fliggetlenség a sziilok
személyiségétdl nem vart és nem vagyott cél. A gondozast elhagyok fiiggetlensége inkabb a
szocialis osztalyok szervezeti igényeit tlikrozi, mint a fiatalok fejlodési igényeit. Az
onallosulas egyre fiatalabb korban torténik.

Nagyon jelentOs a kutatasi érdeklédés a gondozasbdl kikeriild fiatalok tapasztalatai irant.
Néhany vizsgalat csak leird, és nem lép fel a reprezentativ felmérés igényével, de
Osszefoglalva 6ket, nagy foldrajzi teriiletet 6lelnek fel, és némelyikbe nagyszamu valaszado
szerepel. Stein ¢és Carey szisztematikusan feljegyezte a gondozasbol kikeriilt fiatalok
tapasztalatait két és fél éven keresztiil; eredményeik megerdsitik a korabbi megallapitasokat,
¢s jelentds ismeretanyagot adnak, amely lehetdvé teszi, hogy meglehetds bizonyossaggal irjuk
le azokat a problémakat, amelyek koré a gondozasbol kikeriilé fiatalok keriilnek. A fiatalok
személyes vallomasa ¢életiikr6l a gondozas alatti, elevenen illusztrdlja a kutatas
kovetkeztetéseit.

Munkanélkiiliség és alacsony tanulasi eredmények

A mintavételben szereplok tobb mint 80 szdzaléka volt munkanélkiili a kutatds végsé
szakaszaban. A kordbbi vizsgalatok megallapitdsai nem voltak ilyen sotétek; de a leglijabb
vizsgalatok, valamint a gondozasbdl valo kikeriilés €s a kutatds kozott eltelt egyre hosszabb
idészak utan egyre nagyobb a valdszinlisége annak, hogy a gondozéasbol kikeriiltek hosszu
tavii munkanélkiiliséggel néznek szembe. Szem eldtt tartva a fiatalok jelenlegi magas
munkanélkiiliségi szintjét, valamint a munkaltatok altal igényelt magasabb képzettségi szint
kovetkezményeit, elore jelezhetd, hogy a gondozasbol kikeriiléknek nehézségeik lesznek a
munkahelyekért folytatott versenyben, mivel tanulményaikat sokan abbahagytdk. A gondozast
hitelt érdemlden ,tanulast veszélyeztetonek™ tartjak. Egy 135 gondozasbol kikeriilét feloleld
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vizsgalat szerint 75 szazalékuknak nincs végzettsége, mig az iskolat elhagydk esetében ez
atlagosan 11 szazalék a vizsgalt onkormanyzatnal.

Hajléktalansag

A gondozédsban részesiilt fiatalok tul nagy szamban képviseltek az egyediilallo
hajléktalanok kozott. A Centerpont Soho legutobbi vizsgalatai azt mutatjak, hogy fennall a
kapcsolat a hajléktalansdg és az allami gondozasbol valo kikeriilés kozott. 1987-ben az &jjeli
szallasokon meghtzodd fiatalok 23 szazaléka gyermekotthonokban ¢€lt, de egy 1989-ben
megismételt vizsgalat ezt a szdmot mar 41 szdzaléknak jelezte. Azok a fiatalok is, akik nem
voltak hajléktalanok ténylegesen, tavol voltak az allandd elhelyezéstdl. Stein és Carey ugy
talalta, hogy ,.fiatalok életének legszembetiindbb jellemzdje a vizsgalat soran az volt, hogy
rengeteget koltdttek egyik cimrél a masikra”. A lakésiigyi osztalyoktol kapott valaszok a
hajléktalan fiatalokra vonatkozoan nagyon sotét képet mutatnak: a valaszold hatdsagok
csupan fele sorolta a gondozasbdl kikeriild, csaladi tAmogatas nélkiili fiatalokat a prioritast
kapott igénylok koézé. Tovabba van bizonyiték arra (bar moddszertani szempontbol
kritizalhato), hogy a londoni koldusok és himnemii prostitudltak nagy szazaléka volt allami
gondozasban.

A maganyossag és gyakorlati tulélés

A koltozések nagy része az egyediilallok szalldsdnak maganyossaga kdvetkezménye volt.
A vizsgalat els6 évének végén mindegyik fiatal el akarta hagyni az egyediilallok szallasat, a
kielégit6 fizikai szinvonal ellenére. A maganyossag ¢€s elszigeteltség még hangstlyozottabba
valt a munkanélkiiliek szdmara, akik nem tudtak sehova se menni. Az ellentét a maganyos élet
¢s a kozosségi €let kozott, foleg azoknal, akik korabban a bennlakasos ellatasban részesiiltek,
ahol egyediillétre vagy maganéletre alig volt lehetdség, tobb volt, mint amit néhany fiatal el
tudott viselni. Egy fiatal nd ezt irta: ,,Nehéznek taldltam, hogy magam éljek. Mivel allami
gondozasban ndttem fel, sok emberrel egylitt egy hdztartdsban, anélkiil, hogy valaha is
magam lettem volna, nagyon nehéz volt a sajat erdémbdl ¢€lni, és megtanulni szeretni a sajat
tarsasagomat.” Egy masik igy irta le tapasztalatait ,,Amikor bekdltoztem a lakdsomba, ritkan
mentem el otthonr6l. Gyengélkedni kezdtem és depresszidssa valtam... Meg is halhattam
volna, és nem tudta volna senki és nem is érdekelt volna senkit”

A pszicholdgiai tulélésért folytatott kiizdelem 0Osszekapcsolddott a mindennapi élet
gyakorlati nehézségeivel. A bennlakdsos ellatds kovetkezményeinek kutatdsa igyekezett
hangsulyozni nagyon sok fiatal tanult tehetetlenségét, akiknek életét az intézményi szervezet
kényszeritd ereje iranyitotta. 1986-ban a kdzosségi otthonok vizsgalata arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy sok nagyobb gyermeknek nem volt lehetdsége a f6zésre, ruhavasarlasra,
haztartasvezetésre, a magany ¢élvezésére vagy a pénz beosztisara. Minden tanulmany
hangsulyozza, hogy a pénzbeosztds gondot jelent, amelyet nyilvdnvaléan kiemel a
munkanélkiiliség €s a szegénység nagy incidencidja.

Felismerve a gondozas elhagyasdra valo felkészités fontossagat, szdmos Onkorményzat
nyitott Onallé képzési egységeket, amelyek hangsilyozzak a gyakorlati ismeretek
megszerzését. Az ilyen elhelyezés rovid ideig tart, és az igénybevétel feltétele bizonyos
érettségi szint elérése. Bar novelhetik a fiatalok gyakorlati kompetenciéjat, kritizaljak oket az
elhelyezés mobilitdsdnak folytatdsa miatt, ami daltaldban az ellatdas nem szivesen latott
jellemzdje, a leginkabb raszorulok kizarasa miatt. Fontos, hogy az 6nallé képzés koncepcidjat
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ne kiilonitsék el a szokdsos gondozastol, és ne hagyjak figyelmen kiviil a gondozasbdl vald
kikeriilés érdekében a felkészités pszicho-szocidlis tényezdit. (Pl: az identitds ndévekvd
érzékelése €s a kapcsolatteremtés €s - fenntartas képességének erdsitése.)

Faji problémak

A gondozasbdl kikeriilékre vard szamos hatrany mellett, a fiatal feketék a rasszizmus
kovetkeztében sokkal ellenségesebb kornyezettel néznek szembe. NéEhany tanulmény
erdteljesen érvelt amellett, hogy kiilon figyelmet forditsanak a gondozasbol kikeriil6 fekete
fiatalok igényeire. A megkérdezett fekete fiatalok gy irtdk le a gondozasra vonatkozd
tapasztalataikat, mint ami létrehozta azokat a problémakat, amelyekkel késébb meg kell
birkozniuk. ,,A gondozés gyakran legjobb esetben figyelmen kiviil hagyta sziniiket ¢és
kultarajukat, és késobb nehéz szamukra, hogy olyan dolgokat poétoljanak, amelyeket
természetes modon megtanultak volna, ha otthon €élnek.” Az ilyen hidnyokat nehezen potolja
a gondozas elhagyasara valo felkészités. Kevés a specialis torddés a gondozast elhagyd
feketék szdmara. A 33 londoni borough (kb. keriilet) koziil csak hatban volt specidlis
szolgéltatas, és ezek is nagyon szerények voltak. A legtobb tanulmany egyetért abban, hogy a
gondozasbdl valo kikeriilés problémaja elvalaszthatatlan magatol a gondozéstol. A fiatalok
gondozasbdl a felnottségbe torténd atmenetének mindsége fiigg a gondozas soran szerzett
tapasztalatainak mindségétol.

A gondozas iranyitas kutatasanak jelentésége

A fiatalok panaszkodnak, hogy senki sem magyarazta meg nekik a gondozasba vétel okait
vagy az elhelyezés gyakori valtoztatasat. Sértddottek, mert kizartak oket a kulcsfontossagu
dontésekbdl, amelyek jovdjiiket érintik, és a csaladi kapcsolatok elsorvadasat megengedték.
Ebben a vonatkozasban a fiatalok véleménye megerdsiti a kutatdsok megallapitasait a gyakran
elhanyagolt kapcsolatokat a gondozasban 1évd gyermek ¢és csaladjuk kozott. Ezek a tények
iranyitjak a szocialis munkasok figyelmét arra, hogy beavatkozas a fiatalok életébe kezdettol
fogva teljes mértékben vegye figyelembe a fiatalok igényét tdmogatds irant, a gondozasbol
valo kikertilés utani korban.

A gyermek ¢és fiatalok részvételének tdmogatdsa a jovojiiket illetd dontésekben lehetdvé
teszi szdmukra, hogy kialakitsik az identitas érzését, amely az egyén élettorténete
valtozésainak ismeretén alapszik, a jelentds egyéniséggel bird felndtteket, akikkel életiink
soran kapcsolatba keriiltek, és az események mogott meghuzodo okok ismeretét. A gondozasi
tapasztalataikra visszatekintd fiatalok kritikusak voltak hatteriikre vonatkozo tudatlansaguk
miatt, ami bizonytalansagot okozott naluk, annak erds érzete nélkiil, hogy kik 6k és miért
vannak ott, ahol vannak. A fiatalok, akik kikeriiltek a gondozasbol és visszanéztek ottani
tapasztalataikra, a szocidlis munkastol a kovetkezoket akarjak hallani, illetve a kovetkezd
tevékenységet igénylik toliik: a dontéshozatalban valo részvétel tamogatésa; a nyilvantartasok
megismerésének lehetévé tétele, hogy a fiatalok megismerjék multjukat, a tanulasi
eredmények tdmogatasa, az elhelyezés véltozasdnak csokkentése és megfeleld felkészitése a
gondozasbdl valo kikeriilésre.

A kutatas jelentésége a gondozas utani idore valé felkészitésre vonatkozéan
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A gondozasbol kikeriilo fiatalok elsédleges igénye az elhelyezési alternativak széles kore,
amely enged nekik némi valasztast, és egyéni koriilményeknek megfelelden vannak olyanok,
akik kozosen akarnak szallast, vannak, akik fiiggetlenek akarnak lenni. Vannak, akiknek
specialis igényeik lesznek, és tovabbi segitségre jogosultak az NHS /National Health Service
(Orszagos Egészségiigyi Szolgalat) és az 1990-es K6zosségi ellatasi torvény értelmében.

A megfeleld lakas, munkahely és jovedelem alapvetd igénye mellett, a kutatdk és
gondozasbdl kikeriilt fiatalok a kovetkezd javitdsokat inditvanyoztak, melyeket a Wanger
Bizottsag is meghatarozott a bennlakésos ellatasra vonatkozdan:

- a gondozasbol vald kikeriilés kevésbé kotelezo kora. Hasonléan a sziileikkel €16
fiatalokhoz, az otthon elhagyasdnak idejét az egyén készsége vagy a jobb alternativak léte
hatdrozza meg. Franciaorszdgban tobb mint 18 000 gondozasban részesiilt fiatal még
tamogatott elhelyezést kapott 18 éves kora utdn, 1986-ban, ez sokkal tobb, mint Nagy-
Britanniaban;

- lehetéségek a fiatalok szamdra a visszatérésre a gondozasba, tovabbi iddszakokra. A
visszatérés Ohajtasat a felnotté valas folyamata részének tekintsék, és ne s személyes kudarc
jelének;

- tamogatd szolgaltatasok a kozosségben, példaul a gondozas utani tdmogatd csoportok,
amelyeket altaldban egy iddsebb fiatalember vezet, aki mar kikeriilt a gondozasbol, valamint
lehetéségek arra, hogy beugorjanak a kdozpontba a szocialis jogokra vonatkozo tanacsért vagy
csak a tarsasagért;

- utdgondozasi koordinator kinevezése a szocidlis osztdlyokon a szocialis munkasok
képzésére ¢és tdjékoztatdsara, a gondozasbol vald kikeriilés politikdja kialakitdsara és az
er6forrasok kifejlesztésére a kozdsségben, példaul hozzajutds a lakasvalasztashoz vagy
tdmogato csoportokhoz.

A jog

Anglidban és Walesben az 1989-es gyermektorvény, fOleg a 24. része, torekszik a
problémak megoldéasara, amelyeket a kutatds tart fel, az onkormanyzatok hatalmanak és
kotelességeinek erdsitésével, segitve nem csupan a gondozasban €16 fiatalokat, hanem azokat
is, akik otthontdl tavol élnek. A 24. (1) rész eldirja a helyi hatdésagok szamara, hogy tanacsot
adjanak, segitsék és timogassdk a fiatalokat, eldsegitve jolétiikket a gondozasbodl vald kikertilés
utan. Ez a feladat magéban foglalja a fiatalok felkészitését a gondozas elhagyasara, és
legfontosabb szempontként segitséget ad a jolét megdérzéséhez a gondozasbodl vald kikeriilés
idépontjaban. Amint a fiatalok kikeriiltek a gondozasbodl, és ennek kovetkeztében nehéz
idoket €lnek at, és nincs senki, hogy tanacsot adjon nekik és segitse dket, amikor ezt igénylik,
az Onkormanyzat kotelessége tanacsot adni nekik és segiteni Oket 21 éves korukig. Ilyen
koriilmények kozott joga van anyagi tdmogatds nyujtasara is. Kivételes esetekben ez a
tamogatas készpénz is lehet. Tehat, amikor a gondozasbol kikeriilve — otthon és tdmogatas
nélkiil — megjelennek lakoteriiletiik szocidlis osztadlyan, az dnkorményzatnak mérlegelni kell
jogosultsagukat a segitségre. Lehet, hogy tandcsra és védelemre van sziikség, lehet, hogy
tamogatasra. A fiataloknak nem kell folyamodniuk ahhoz az Onkorményzathoz, amely
korabban ellatta 6ket. A korabban mas Onkormanyzatok tamogatasat élvezd fiatal mas
terliletre koltozés esetén, az elsdé dnkorméanyzatnak kell értesiteni a fiatal lakhelye szerinti 1j
onkormanyzatot.
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A helyi 6nkormanyzatoknak feladatuk tdjékoztatdt kiadni a nyujtott szolgaltatasokrol, és
Iépéseket tenni annak biztositdsara, hogy az érintettek tudomast szerezzenek ezekrdl a
szolgaltatasokrol. Ez a tajékoztatasi kotelezettség az utogondozasi szolgaltatasokra is kiterjed.

A 24.8). rész ismételten leszogezi a korabbi torvénynek azokat a felhatalmazésait,
amelyek lehet6vé teszik az Onkormdnyzatok szdmara a fiatalok oktatdsi vagy képzési
tdmogatasat, és lehetdveé teszi a tdmogatas folytatasat, amig a fiatal befejezi tanulményait,
még ha idésebb is 21 évesnél. Tovabbi jogi részletek megtalalhatok az Egészségligyi
Minisztérium végrehajtasi utasitdsaban és mas 6sszefoglalokban.

Skocidban az 1968-as Szociaiis Munkatorvény 24-26. részében szerepel az utégondozas.
A 24. rész a gyermektorvény 24(8). részéhez hasonld jogokat ad az Onkormanyzatnak a
gondozasbol kikeriilo fiatalok oktatdsa és képzése tamogatdsara. A 26. rész korlatozott
kotelességet r6 az Onkormanyzatra a gondozasbodl kikeriilt fiatalok tandccsal segitésére ¢€s
tamogatasara. Ezeket a részeket megvizsgalja a skot gyermekellatasi torvény feliilvizsgald
bizottsaga, amely pozitiv javaslatokat tesz a térvény megerdsitésére.

A fiataloknak nyujtott segélyek csokkentése

Az 10j torvény nagyon nehéz koriilmények kozott miikodik a gondozasbol kikertilt fiatalok
szamara. A jovedelemtamogatasok és mas segélyek csokkentése a fiatalok szdmara arra
iranyul, hogy 0sztondzzék a csaladokat, nagyobb feleldsséggel torddjenek fiatal felndtt
utodaikkal. Ugyanakkor azok, akiknek sziil6i kotelezettségilk van a gondozéasban 1évo
fiatalokkal szemben, vagyis az Oonkorményzatok, pénziigyi nehézségekkel és a korlatozott
eréforrasok irant versengd igénnyel néznek szembe. Ezért az utdgondozdsi koltségvetés
nagysdga az Onkormdnyzatok fiatalokkal szembeni kotelezettségeinek kielégitésére
valésziniileg nem elegendd, és ez a probléma mar nyilvanvald volt a régi torvény értelmében
kutatok szamadra is.

A kormany altal hangsulyozott csaladi €s sziildi kotelesség és az allamtol vald fliggés
helytelenitése paradoxonné valik, amikor a gondozasban 1évd gyermek ,,sziildje” az allam.
Ennek a paradoxonnak a megoldasa alapvetd fontossagu a gondozasbol kikeriild fiatalok
szdmara, vagy pedig Ok is egyre inkdbb olyan szegénységbe és elnyomott kdrnyezetbe
keriilnek majd, mint amilyentdl sziileik szenvedtek, olyan koriilmények kozé, amelyek
hozzajarultak sajat gondozasba keriilésiikhoz.

Péter M. Smith
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