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Könyvespolc 
 

Dr. Szamosi Tamás: Elsősegélynyújtás gyermekeinknek 
 
Ezt a könyvet gyermekorvos szerzője a szülőknek szánja, és nemcsak nekik, hanem a 

pedagógusoknak és mindenki másnak is, akinek gondjaira hosszabb-rövidebb időre 
gyermeket bíznak. Azt mondja el, mit kell tenniük, ha valamilyen baleset fordul elő vagy a 
csecsemő, a gyermek váratlanul megbetegszik. Ha ilyenkor helyesen cselekszenek, 
csökkenthetik az orvos munkáját, sőt esetleg életet is menthetnek. Eligazítást ad abban, hogy 
egy-egy tünetet, káros jelenséget hogyan értékeljenek, mikor és hogyan kell haladéktalanul 
orvos, esetleg a mentők segítségét kérniük, mikor várhatnak ezzel. 

A könyv használata igen egyszerű, mert – a szokásostól eltérően – nem betegségek, hanem 
a laikusok által is észlelt tünetek szerint csoportosítja a tudnivalókat. 

 
(Medicina Könyvkiadó Rt. Budapest, 1993.) 
 


