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Esettanulmany

Ilona végre megtalalta otthonat

Ilona 1988. 6ta van a kecskeméti csaladsegité gondozasiban. En 1990. decemberében
talalkoztam vele, amikor a csaladsegitohoz keriiltem dolgozni. Pedagdgus vagyok, s mivel
[lonanak elsésorban gyermeknevelési, életvezetési problémai vannak, hozzam iranyitottak.

Ilonarol a teljes kép csak hossza 1d6 multan alakult ki bennem, bar anamnézisét még az
elsd taladlkozasunk el6tt attanulmanyoztam.

A feljegyzésekbdl roviden elsdsorban az tiint ki, hogy Ilona anyagi tdimogatast is kapott a
gyamhatdsagtol, majd a csaladsegitotol — albérleti hozzéjarulds, bevasarlasok stb. formajaban.

,Azért vagyunk a vilagon, hogy valahol otthon legyiink benne” — irja Tamési Aron. Ilona
igazan kereste az otthonat.

Hét gyermekes parasztcsaladba sziiletett. Edesanyjat koran elvesztette, édesapja nem
torodott veliik. Kisgyermekként rokonokndl voltak elhelyezve, késébb azonban intézetbe
vitték dket. Fiatal lanyként visszakeriilt sziildfalujaba.

Tapasztalatlansaga, felkésziiletlensége az ¢€letre, egyik bajbol a masikba sodorta.

Ilona szereteteire, biztonsagra vagyott. De a férfiakkal valé kapcsolatai csalddast okoztak,
mert tudatlansagat hasznaltak ki. Ot gyermeke négy apatdl van, s ezért-kénnyen kimondjak
rola a tobbszoros elditéletet is tartalmazo véleményt.

O mindenkiben a biztonsagot nytjto férfit kereste, de ezek a kapcsolatok csak felszinesek
voltak, sajnos majdnem mindig teherbeeséssel végzddtek. (Teherbeesésén nem csodalkozom,
hiszen magasan kvalifikalt csaladokban is tabuként kezelik a szexualitassal Osszefiiggd
témakat. Ilona allami gondozott volt: ugyan ki készitette volna fel erre!?)

Albérletbdl albérletbe vandorolt.

1987-ben keriilt Kecskemétre hdrom gyermekeével.

Egyik lanya nevel6sziilokhoz keriilt. Két kislanya atmenetileg intézetbe volt elhelyezve,
lakéaskoriilményei miatt. Kezdetben Ilona nem tudott elhelyezkedni, mert terhes lett attdl a
férfitol, aki befogadta lakasdba lanyaival egylitt. A csaladsegito segitett allast talalni, és ez a
munkaviszony a sziilésig tartott.

Az 0jsziilott fingyermekét oda sem adtak, egyenesen allami gondozasba keriilt.

1991. februarjdban megsziilte 6todik gyermekét, ugyanettdl az apatol. Ezzel szinte
egyidében a gyamhatosag segitségével hozzajutott egy két szoba dsszkomfortos bérlakashoz.

Otodik gyermekét (Monikat) sem adtik haza, mert a védénd az el6z8 albérleti
koriilményeit irta le a gyamhatosaghoz elkiildott kornyezettanulmanyaban. A sziilés utan
Ilona lassan berendezkedett a lakasban.

Elsé taldlkozdsunk a csalddsegitdben tortént. Anyagi probléméval jelentkezett. A
bemutatkozas utan bementiink az interju szobaba. Ilona torékeny alkati, tekintete kérd6 vagy
inkdbb kétségbeesett. Melinda nevii gyermeke is vele volt. Ilona tele volt fesziiltséggel,
személyiségére a félelem, a visszahuzodas a jellemzd. A rola szerzett eldzetes informaciok
alapjan szamitottam erre. Hellyel kindltam Oket. A fesziiltség oldasaként megdicsértem a
kislany ruhajat, érdeklédtem a hogylétiik irant. Szemét lesiitve, halkan vélaszolt.
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Anyagi problémaja az volt, hogy a 400 forintos villanyszamlajat nem tudja kifizetni.
Ebben segitettem neki. Kozben érdeklddtem hogyan varja a babajat, megvannak-e mar a
legsziikségesebb holmik az 0jsziilott fogadasara? ,, Mar csak a cumisiiveg hianyzik” — mondta
szerényen.

A sziilésig hatralevd idoben még tobbszor felkeresett, én is meglatogattam néhanyszor
otthonédban. Terhességét gond nélkiil viselte. A védéndvel azonban nem sikertilt taldlkoznom
ezid6 alatt. Csak telefonon kozolte, hogy nem javasolja Ilonanak hazaadni a babat.

Ervek, ellenérvek. Az eredmény valtozatlan: a szilletendd gyermek allami gondozasba fog
kertilni.

A sziiléssel szinte egyiddben kapta meg Ilona a lakaskiutalast. S mivel a koriilményein
Iényegesen valtoztatott ez a tény, nagyon dvatosan kértem a gyamhatésagot, hogy engedjék
haza Ilona csecsemdjét. Merev elzark6zés volt a valasz, még csak meg sem indokoltdk, annak
ellenére, hogy felajanlottam a maximalis segitségemet — ha kell, hetente tobbszor is
meglatogatom — a kezdeti iddszakra is €és a késObbiekben is. Sajnos ez sem vezetett
eredményre.

Kozben Ilona bekoltdzott a bérlakdsaba. Oromét nem tudta tagadni, de csak kérdésemre
mondta el érzéseit. Titkon remélte, hogy a gyermekét nemsokara itthon lathatja. Ebben az
idészakban is gyakran taldlkoztunk. Kezdeti szorongasa lassan oldddott, megkeresett az
igyeleti iddmben. Mar sokkal batrabban fejezte ki magat, sokat beszélt. Mivel a gyamhatosag
atmenetileg helyezte gondozasba a gyermekét, Ilondnak bizonyitania kellett, hogy a
megvaltozott kdriilmények kozott helyt tud allni a gyermeknevelésben.

Meg kell jegyezni, hogy a hatdsag ebben az iddszakban sem volt tulzottan segitségére. A
kijelolt hivatasos partfogo 1 év alatt egyszer latogatta meg. Nagyobbik, 13 éves lanya kisegitd
iskolaba jar, csak hétvégén jon haza (ugyanabban a vdrosban van az otthon és az iskola is), a
gyamhatosag rendelte igy.

Melinda 7 éves ovodas. Az dvondjével felvettem a kapcsolatot. Nagyon sokszor €s sokat
beszéltem vele Ilonardl és a lanyarl. Ugy érzem, hogy mar annyira megismertem Ilonat,
hogy képesnek tartottam a pici baba nevelésére is. Ebben a véleményemben megerdsitett
Melinda 6vondje, aki régebben ismerte Ilonat, mint én.

Ilona megkapta a hatdrozatot, hogy gyermekét véglegesen intézetben helyezik el. Az
irasos értesitést megeldzte egy beidézés a gyamhatosagra, ahol — nem tulzok — Ilonat szinte
kényszeritden rabeszélve hoztdk meg a dontést. Ehhez néhany dolgot szeretnék megjegyezni:

A gyamhatdsag a hatdrozatanak az indoklasédban a védoéndnek azt a kdrnyezettanulmanyat
vette figyelembe, amely még az albérletben késziilt. A megvaltozott pozitiv koriilményeket
nem vették figyelembe. Tudomasuk volt arrol, hogy Ilona a csaladsegitével kapcsolatban
van-hiszen 6k kiildték hozzank — de a véleményiinkre nem voltak kivancsiak. Ugyszintén
kihagytak a dontéshozatal eldtt az 6vond véleményét, aki tobb éven keresztiill naponta
talalkozott Ilonaval és gyermekével. Latta a fejlddését, iskolaérettségét megerdsitette a
Nevelési Tanacsado véleménye is, miszerint Melinda, akit szintén Ilona nevel, iskolaérett lett!

Nagyon vissza kellett fognom magam, hogy indulataimat legy6zzem, de megnyugodni
nem tudtam.

A csoporttal megbeszélve elhataroztam, hogy felvallalom a harcot, és az
EDESANYJAHOZ hozom gyermekét.

Az irasban kapott 1. foku hatarozatot megfellebbeztem Ilona nevében— tudtak, hogy a
levelet én irtam, és nem Ilona. A gydmhatosag reakcioja a harag volt, hogy mit képzelek én?
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Oket feliilbiralni? Természetesen ezt nem szemembe mondtik, de a tudomasomra jutott a
reagalasuk.

Ekkor javasoltam, hogy probaljunk 6sszehozni egy ,.talalkozot” az 0sszes csaladgondozo,
valamint a szociélpolitikai és gyamiigyi csoport kdzott.

A beszélgetés megtortént, de a tiiske benniilk maradt. Nem ez volt a célunk. Szerettiik
volna megértetni veliik, hogy mi nem az 6 munkdjukat biraljuk, hanem segiteni szeretnénk, ¢s
ebben a konkrét esetben is a gyermek érdekét tartottuk szem elott.

Természetesen a birdsag masodfokon is helybenhagyta az els6éfokl dontést. Ez a dontés is
a mar meglevo ,,aktak™ alapjan sziiletett. Sem Gjabb kornyezettanulmany, sem koriiltekintobb
vizsgalat, amely a gyermekjogait szolgalna, nem tortént.

Ezeket a kegyetlen ,akta-dontéseket” nagyon nehéz higgadtan elviselni. Tovabb
harcoltam, mikozben kapcsolatunk Ilondval egyre értékesebb lett. Ilona nagyon pozitiv
iranyba valtozott. Megismerkedett egy komoly fiatalemberrel, aki vallalta Ilonat és
gyermekeit. Ugy tiint, hogy ez a kapcsolat tartés lesz, ebben probalom én is erésitem.

Fontos momentumnak tartom ebben az iddszakban, hogy Ilondval megbeszéltiik,
védekezni fog a teherbeesés ellen. Még nem éreztem elég erdsnek 6t ahhoz, hogy egyediil
keresse fel az orvost. Elkisértem a koérhazba, ahol megvartam, mig megtorténik a sziikséges
beavatkozés. Ekkor éreztem eldszor igazan, hogy Ilona a kiszolgéltatottsagdban mennyire
igényli a kozelségemet. Mint a gyermek az anyjahoz (majdnem egyiddsek vagyunk) szeretne
hozzadm bljni és sirni, megosztani velem félelmét. Akkor lattam elészor sirni.

El6zetes megbeszélés alapjan megkerestem a Megyei Csecsemodotthon foigazgaténdjét.
Kértem a segitségét és a véleményét Ilona iligyében. Véleménye nem volt egyértelmd.
Elmondta, hogy nem tartja Ilonat alkalmasnak a gyermeknevelésre. Ugy érezte, hogy Ilona
nem volt mindig dszinte, nem kozeledett a gyerekhez, ritkdn latogatta.

Elmondtam, hogy én az ellenkezdjét tapasztalom, Ilona rendszeresen latogatja gyermekét,
¢s azért ,nem kozeledik”, mert nem adjdk a kezébe a sajat gyermekét. Azt is elmondtam,
hogy Ilona allami gondozott volt, vajon ki tanitotta volna meg, hogy mit jelent nének,
anyanak lenni?! Most, a rendezett koriilményei kozt kellene megadni az esélyt arra, hogy
bizonyitson. Azt hiszem, ebben a pillanatban megdobbent a féorvosnd, €és egy Kkicsit
elgondolkodott ezen. A valasza halk és bizonytalan volt. — Valdban, ez igaz! —Es akkor??—
kérdeztem...

De ez a beszélgetés sem jart eredménnyel, de talan néhdny gondolat megfordult a
féorvosnd fejében is.

Vartam néhany honapot. Beszéltem a jogaszunkkal is, kértem a tanacsat. Azt javasolta,
hogy ujak levelet a gyamhatdsagra. Segitett a megfogalmazasaban.

Kozben ITlonaval folyamatosan tartottam a kapcsolatot. Ereztem, hogy 6t most nagyon
erdsiteni kell. Mindig félve kérdezte, hogy van-e esélye arra, hogy visszakapja a gyermekét.
Lattam az arcan, hogy faj a szive, hisz minden vasarnap latogatta a kicsit és még csak meg
sem Olelhette. Mindig megkérdeztem, milyen volt a taldlkozas. Elmesélte, hogy milyen
ruhdban volt, hogy hol taldlkozott vele, vittek neki mindig valamit, mar mosolyog, ki van
szijazva, mert kotottebb a csipdje stb.

Ezek a beszélgetések egyre inkabb erdsitették bennem a meggy6zddést, hogy a gyereknek
minél eldbb az anyja mellett a helye.

Es ekkor megirtam azt a bizonyos levelet.

Semmi kiilénds nem volt benne. Csupan nagyon egyszeriien, emberien leirtam hogy én, a
csalddgondozdja mit tapasztalok mar honapok ota Ilonéval kapcsolatban.

59 Csalad, Gyermek, Ifjisag 1993/6



gt }Elsmﬁﬂw'ﬂ“rmj E?.‘h&.”“, Csalad, Gyermek, Ifjusag folyéirat
sEEE = CIMCLTEN VELTHSL .\;"| JULE ] Letélthet(’i cikkek

Kértem, hogy a megvaltozott koriilményeire vald tekintettel, és a gyermek jogait is
figyelembe véve helyezzék az édesanyjahoz a gyermeket. Ekozben vigyaznom kellett arra,
hogy Ilondnak nehogy ujabb csaldodést okozzon az esetleges nemleges valasz.

Mindnyajan optimistdk voltunk és biztunk a gyamhatésag ,szivében”. Es a csoda
megtortént! Megsziiletett a pozitiv dontés, amelyrdl irasban értesitették Ilonat.
Eredményeképpen Ilona 1992. februar 20-4n magahoz vehette és megdlelhette sajat
gyermekét!

Nem volt sziikség jabb informaciokra. [lonat azdta meg sem latogattak. Most nem jott a
védond sem — pedig ,,hivatalbol” is segiteni, tanacsot kéne adni a kismamanak —, s a hatosag
szigorll szeme sem pdasztazott végig a lakason, hogy van-e kisadgy, hofehérek-e a pelenkdk
stb.! Ki érti ezt?

De ez most mar teljesen mindegy, a kozos 6romiink a lényeg. Ilona boldogan j6tt mutatni
a levelet, hogy mikor hozhatja haza gyermekét, hogy mennyire varja ezt a napot, a percet,
hogy végre megdlelhesse 6t. Szinte ,,repiilt” a boldogsagtol.

Amikor el6szor taldlkoztam veliikk otthon a csaladban, nem tudtam tovabb eltitkolni a
konnyeim. De ezek mar 6romkonnyek voltak.

A kicsit megkésett elsé sziiletésnapi gyertya fényében mindegyikiik szeme ragyogott a
régen vart és ki nem mondott boldogsagtol.

A kérdések egész sora vetddik fel bennem és a csoportomban is, hiszen velem egyiitt
izgultak Ilonéért.

Miért kellett egy évig vajudni a sziilés utan az anyanak, hogy megkaphassa gyermekét?!
Mennyi kesertiséget, kudarcot kellett anyaként is atélnie Ilonénak, hiszen gyermekként mar
atélt sok ilyet!?

S a gyermektdl is elvették egy éves kordig a visszahozhatatlan, potolhatatlan egytittlétek
melegségét!

Ez a tény mindkét személyiségben olyan pszichés kdrokat okozott, amelyek a késébbi
¢letiiket megnehezitik.

Ez egy félelmetes korforgés — allami gondozott ,,termeli Gjra” sajat magat.

Tortént mindez 1992-ben egy magyarorszagi nagyvarosban.

Epilégus

Még néhany prozainak ting ,,adat” Ilona csaladjarol.

Elettarsa egy hasonl6 koru elvalt férfi. A Megyei Korhazban dolgozik, a mosodéban. Tlona
otthon van GYES-en Mbonikdval. Aniké nevii leanyat kikértilk a ,részben” allami
gondozasbdl, igy mindennap hazajar a csaladba. Pedagogusai eldszor ellenezték, de utdna azt
tapasztaltak, hogy Anikd, miota hazajar, sokkal 6nallobb, batrabb.

Melinda nevii kislanyat az altalanos iskolabol kisegitd iskoldba tanacsoltdk. A Nevelési
Tanécsad6 ugyanis kislétszamu osztalyba javasolta gyenge fizikuma miatt, de ilyen osztaly
nem volt az iskoldjaban, és arra nem volt mdd, hogy vele egy ,.kicsit” tobbet foglalkozzanak.
Nem sikeriilt meggy6zndm Melinda pedagogusat, hogy ez a gyereknek a késdbbiekben
milyen hétranyt jelent.

Monika o0rok mosolygd, kiegyensulyozott gyerek, aki az édesanyja karjaban érzi a
legjobban magat.

Ilona ¢és élettarsa tervezgetnek. Szeretnének megeskiidni és kertes hazba koltozni, ,,ott
jobb lenne a gyerekeknek” — mondja az élettars, aki a nevére szeretné venni a hdrom leanyt.

fgy élnek 6k egyiitt Gten — mint egy ,,atlagos” magyar csalad.

Balint Jozsefné
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