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VI. évfolyam, 5.szam

J6 lenne, ha a sziil6k tudndk, hogy a gyermekkori drogfogyasztas gyokereit hol kell
keresni — irja a Téjékoztaté a gyermekérdekek Magyarorszagi Forumanak tevékenységérol
oktoberi szdma.

Dr. Gerevich Jozsef, a Nemzeti Egészségvédelmi Intézet drogmegeldzési modszertani
kozpontjanak és ambulancidjanak vezetdje és kutatdecsoportja szazhetven, kabitdszertdl fiiggd
paciens élettorténetét vizsgalta abbol a célbol, hogy drogfogyasztasuk fejlodési utjait feltarjak,
s ezeknek alapjan javaslatot tegyenek a megel6zés tamadaspontjaira.

A szamitogépes statisztikai programmal feldolgozott adatokbol harom fejlédési ut
korvonalazddott. Az elsdnek olyan csalddi kornyezet a kiinduldépontja, amelyben a sziilok
rossz, vagy felboml6 hazassaga és agressziv magatartasa meghatarozo. A gyermekkoran kertil
bolcsédébe €s Ovodaba, ahol nem érzi jol magat, s ezért elszokik, menekiil onnan. Egészségi
allapotat illetéen sokat lazas, gyenge és elesett. Az iskoldban baj van a teljesitményével, nem
véletlen, hogy keriili az iskolat. A felnéttektdl elszigetelddik, koran kezdi keresni a
kortarscsoportokkal valo kapcsolatot. A sziileivel felszines és rossz a viszonya, s végiil is eljut
a drogokig. Amikor kezelni kezdik, a motivacidja erds, és a gyodgyitojaval jo kapcsolatot
alakit ki.

A masodik ¢és a harmadik fejlédési Gt hasonlit egymashoz. A masodiknak a
szenvedélyproblémakkal (alkoholizmussal, dohanyzassal és drogfogyasztassal) kiizd6 csalad,
mig a harmadik a pszichoszomatikus betegségekkel terhelt csaladi kornyezet az alapja. A
cseperedd gyermeknek mindkét esetben koran egészségiligyi problémai vannak. A sziiletése
nem zavartalan (id6 eldtt jon a viladgra, vagy sziilési szovédmény stjtja), sokszor kap fert6zo
betegséget, huzamos ideig all korhazi kezelés alatt, sokszor kezelik tartosan gyogyszerekkel.
Mindezekhez gyermekkori viselkedési zavarok, korai dohanyzas, alkoholfogyasztas ¢és
,,8Zipuzas” tarsulnak.(...)
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