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Letolthetd cikkek

Az olvasdhoz

Miért éppen errol...

Aktualis téma-e a szexualis visszaélés, bantalmazas?

Még j6 sz6 sincsen ra magyarul — hiszen az abtizus sz6t6l joggal idegenkednek sokan —, az
ismertté valo esetek szama viszonylag alacsony; mikozben annyi megoldasra, feldolgozasra
vard téma van, miért készitettink hat tematikus szdmot err6l a periférikusnak latszo
kérdésrol?

Mikozben az ismertté vald esetek szama nalunk is viszonylag alacsony, azt is tudnunk
kell, hogy a szakirodalom szerint még azokban az orszdgokban is csak a jéghegy csucsa
latszik, ahol évtizede nagy nyilvanossagot kapott e kérdés, €s beszélnek, irnak réla, tanitjak a
szakembereket ¢és laikusokat az elkertilés, feldolgozas mikéntjére.

Magyarorszagon a szexualitasrdl is kevés szd esik, tobb évtizedes vita folyik a gyerekek
»csaladi életre nevelésérdl”, ,,szexudlis felvilagositasarol”, az iskola, csalad feleldsségérol.
Keverednek a fogalmak szerelem, szexus, érzelmek, szabadsdg, szabadossag, hazassag és
hazassagon kiviili kapcsolatok, valas, homoszexualitas kortil.

Noha sokféle oldalrél éri vad a rengeteg reklamot, erotikus filmet, a porndt, prostiticiot,
az emberek kiilonb6z6 csoportjai hol a tilzottnak vélt nyiltsaggal és ,,erkolcstelenséggel”, hol
a még mindig nem eléggé nyiltnak és tabumentesnek tartott nyilvanossaggal elégedetlenek,
mégsem indultak el azok a folyamatok, amelyeket a vilag nyugati felén az allampolgari
ontudatosodas  és  érdekérvényesitési  torekvések, a  hatvanas-hetvenes  évek
erdszakellenessége, a nOmozgalmak és nem utolsésorban a Iélektannak, a humanisztikus
pszichologianak az elmult évtizedekben végbement latvanyos népszertisodése ¢és elterjedése
okozott. Ezzel nem akarnank azt allitani, hogy a priidéria, tudatlansdg és az erészakra is
csabitd pornografia egyiittélése a felvilagosult, egészséges €letorommel nem jellemzo a vilag
fejlettnek nevezett részén, de a tdjékoztatds, a megelézés és védelem lehetdsége joval
sz¢lesebb, éppen a nyilvanossag erejénél fogva, nem is beszélve az oktatasba szervesen
beépiilt lehetdségekrdl, amelyekhez minden segitd-szakmdju ember hozzafér. Nalunk ennek
hidnydban még nehezebb beszélni egy olyan jelenségrél, amely azokat a kérdéseket és
vonzatait is Ohatalanul felveti, amelyek nem tartoznak szorosan a tdrgyhoz. Ezért is
dontottiink ugy, hogy megkiséreliink kaput nyitni, és ez elindithat egy olyan folyamatot,
amelyben felmeriilhetnek és tisztdzodhatnak kérdések, elkeriilhetévé valnak tragédiak, és
segitséget nyujthatunk szakembereknek és laikusoknak egyarant, hogy gondolkozzanak
ezekrdl a kérdésekrdl, és ha taldlkoznak veliik, ne legyenek tanacstalanok. Jo lenne tudni,
hogy mit gondolnak olvasdink, mit tapasztalnak sajat kornyezetiikben, és milyen lehetdségeit
ismerik a segitségnyujtasnak, hovd fordulnak. Ez anndl is fontosabb, mert az &ltalunk
feldolgozott sajtéanyagokban sehol sem talaltunk még csak utalast sem arra, hogy mit tegyen
az, aki maga is sértettje, vagy valamiképpen ismerdje lesz gyermekek ellen elkdvetetett
szexualis visszaéléseknek.

(A szerkesztok)
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A ,,szexualis abUzus™ kifejezést az angol nyelvbdl (sexual abuse) vette dat a szakirodalom.
Mig a ,,szexualis” jelz6t mindenki elfogadja, az ,,abuzus” szo koriil gyakori a vita. Abuzus
alatt azt ertjiik, ha valakit (vagy valamit) kihasznalnak, rossz, helytelen célokra haszndlnak
fel, jogtalanul sajatitanak ki. A magyar nyelvben is nagy a megtorpands, hiszen a
,kihasznalas” arnyalatainak érzékeltetésére sem dall rendelkezéstinkre tul sok kifejezés.

Hasznalatosak még a ,,szexudlis bantalmazas”, a , szexualis visszaélés”, , szexudlis
kizsakmanyolas” vagy ,,szexualis erdszak”.

Miért tobb a ,,5zexudlis ablzus” kifejezés, mint az elébb emlitettek? Mert az abiizus
gvakran jar egyiitt az eroszakkal, de éppoly sokszor elofordul, hogy erdszaknak nyoma sincs.
A ,, bantalmazas” nem fedi az olyan eseteket, amelyekben nem a testi fenyités eszkozét
hasznaltak, sokkal inkabb a megfélemlitést, zsarolast alkalmaztak. Ugyanigy, a , ,nemi
eroszak” kifejezés sziikiti a kort, mert — ahogy a ,,martir gyermek” kifejezéssel sem illethetiink
minden bantalmazott gyermeket — nem minden szexualis visszaélés jar lathato, bizonyithato
eroszakkal.
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