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Hirek, események

Oktataspolitikai tanacskozas

Dr. Demszky Gébor fOpolgarmester védnokségével harmadszor keriilt megrendezésre
1993. december 8-an a févarosi oktataspolitikai tanacskozas.

A déleldtti programban eldszor. Kalman Attila allamtitkar beszElt a késziill6 NAT-rol és
annak jelent0ségérol.

Masodik eléadoként Dr. Marschall Miklos fopolgarmester-helyettes célként jeldlte meg a
tandcskozds szamara annak megtargyalasat, hogyan ¢érintették az iskola vilagat, az
intézményes gyermek- ¢és ifjisagnevelést a rendszervaltas Ota zajlo folyamatok, a torvényi
szabalyozasok valtozasai, a tarsadalmi kdrnyezet alakulasa.

A foépolgarmester helyettes problémaként emlitette az éves koltségvetési torvény, a
fovaros elégtelen hataskorét a kozoktatas budapesti atalakitasaban.

Kiemelte a fovaros gyermek- és ifjusagvédelmi koncepcidjanak elfogadasat, és annak
folyamatos megvaldsulasat.

A délelottot Saska Géza, az Oktatasi Bizottsag elndke kritikus hangvételti beszdmoloja
zarta.

Kérdést intézett az oktatasi kormanyzathoz: ,miért terjesztett be és fogadtatott el olyan
torvényt, amelynek teljesithetetlensége elbtte is nyilvanvald volt”. ,Erthetetlen,—mondta
Saska Géza, — miért csak az oktatas valtozo koltségeit allja az orszag koltségvetése, amikor az
allamnak garantalnia kell a kozoktatds elemi feltételeit, tobbek kozott, pl. az
esélyegyenldséget.

A struktira szétzilaldsa utdn megfeleld Nemzeti Alaptanterv €és orszagos képzési jegyzék
nélkiil tevékenységiink aligha lehet tobb karmentésnél. Szerencse, hogy ez a tisztességesen
dolgozo iskolaigazgatok és tisztességesen dolgozd pedagogusok kezében van™.

A délutan folyaman hét szekcidoban folyt a munka, attekintve a kozoktatds szamos
teriiletét, problémajat, igy pl. a szakképzés helyzetét, a specidlis oktatds 0 feladatait, a
kozalkalmazotti torvény kovetkezményeit.

Tobb mint szaz f6 vett részt az 5. (a gyermek- és ifjisagvédelmi) szekcid munkéjaban,
melynek f6 témaja az iskolai gyermekvédelem jelentdsége, helyzete, feladata volt. Az
yjrainduld gyermekvédelmi feleldsi, koordinatori rendszerrél hangzottak el hozzéaszélasok.
Elsdsorban a teriileten tevékenyked6k mondtak el tapasztalataikat. Tobb javaslat hangzott el
egyfelél a struktira kialakitdsarol, melynek fontos eleme az iranyitas kérdése: hova
tartozzanak a tevékenykeddk (iskoldhoz, keriileti kabinethez stb.), masfel6l a statusok
biztositasarol, a belépok képzésérél. Valamennyien egyetértettek abban, hogy a prevenciora
kell helyezniink a hangsulyt.

A hozzasz610k tobbsége elmondta, hogy a szocidlis torvény €s a kdzoktatasi torvény nem
valtotta be a hozzd flizétt reményeket, ugyanakkor sokat varnak a gyermekvédelmi térvény
megjelenésétol.

A tandcskozast Saska Géza rovid dsszefoglaldja zarta, melynek keretében a résztvevok a
Kozoktatasi Minisztériumhoz irott felhivast fogadtak el az oktatasnevelést akadalyozé
szabalyozokrol.
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Barati hangulatu esti fogaddson Dr. Marschall Mikloés fopolgarmester-helyettes és Saska
Géza az Oktatasi Bizottsag elndke a kivalo munkat végzd, illetve nyugdijba vonuld
igazgatoknak, pedagdgusoknak koszonte meg munkéjukat. Kitiintetések, elismerd oklevelek,
emlékérmek, pénzjutalmak atadasaval. Gaspar Karoly
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Pszichologusok a gyermekekért

1993. december 10-én jubileumi konferencidt tartottak a fOvarosban a nevelési
tandcsadoi haldzat 1étrejottének 25. évforduloja alkalméabol. A pszicholégusi munkat az
1970-es évek elejétdl a csaladdgondozok munkdja egészitette ki a gyermekorvosi, fejlesztd
pedagdgusi, logopédusi munkakordk mellett, melyek folyamatosan €s kiilonb6zd 1étszamban
keriiltek bevezetésre mind a févaros, mind az orszdg varosaiban szervezddott nevelési
tandcsadokban. Jelenleg a Pedagogiai Szakszolgalat intézményeként 1atjak el a gyerekeket
¢s a csaladjukat segitd mentalhigiénés, fejlesztd, gondozéi munkajukat is a nevelési
tanacsadok.

A konferencia plenaris iilésén neves szakemberek tartottak eldadast: dr. Tunkl Laszl6, dr.
Ranschburg Jend, dr. Vekerdy Tamas és a vezetd szaktanacsadok. Dr. Horanyi Gyorgyné, a
Fovarosi Pedagogiai Intézet nyugalmazott vezetd szaktanacsaddja utalt a csaladpedagogia és
a csaladgondozas viszonyara is, amely az egyik szekcid kdzponti témaja is volt.

Szomortan szoltak a konferencian arr6l, hogy a nemrég elfogadott kozoktatasi
torvényben a nevelési tandcsadok fontos munkdjat csak mint ,,pedagogiai szakszolgalat”-ot
tartjdk szdmon. A nevelési tandcsadok munkéjanak tartalmi megfogalmazasaban nem is
szerepel a ,,pszichologia” kifejezés, a torvény nem fogalmazza meg — ¢és feltehetéen nem is
ismeri fel eléggé — a gondozas, terdpia, megeldzés fontossagat, csak a rehabilitacids jellegét
emeli ki.

A négy szekcidban szdmos eldadds hangzott el a nevelési tandcsaddkban folyo
pszichoterapia lehetdségeirdl, a differencialtan alkalmazott mddszerekrdl, a fejleszté munka
fontossdgarol, a pedagogiai csaladgondozas folyamatair6l, a szakmaban egyre nagyobb
szerephez jut6 szocialis munkésok képzésérol, a nevelési tanacsadok uj torekvéseirdl.

K. J.
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Az egészségnevelés lehetoségei az iskolaban

Nemzetkozi Konferencia Debrecenben,
1993. oktober 29-30.

A konferenciat Debrecen Szabad Kiralyi Varossa alakulasanak 300. évfordulojan rendezte
a Debreceni Akadémiai Bizottsdg és a Hajdu-Bihar megyei korhaz Drogambulanciaja tobb
szdz meghivott résztvevovel, 58 eldre jelzett eldaddval (koziiliik néhanyan, elsdsorban
kiilfoldiek, sajnos, nem tudtak eljonni).

Monspart Sarolta a NEVI egészségnevelési team vezetdje nemzetkdzi kitekintést nytjtott
az egészségnevelés helyzetérdl, az elfogadott ¢és mikodd programokrol, az
egészségpolitikarol. Osszehasonlitotta ilyen szempontbol a magyar koriilményeket az eurdpai
szinvonallal, felfogassal és igényekkel, megfogalmazta a szélesebb — kozdsségi, iskolai és
csaladi — feladatokat. Szoba kertiiltek az egészségnevelés leggyengébb pontjai, a testnevelés
elhanyagolt helyzete, taplalkozasi problémak, a szenvedélybetegség veszélyei ¢&s
részletesebben az iskolai, nevelési programok sulypontjai.

Sue Mariott angol kozépiskolai tandr a csaladi egészségnevelésrdl, az angol iskolai
egészségprogramokrol, az egészséges életmod megfogalmazasardl, ennek gyakorlasarol és
sajat gyermekeinek egészségnevelésével kapcsolatos tapasztalatairol beszélt. Ugy tiint, hogy
az angol nevelés és oktatds egész¢bdl nem hidnyoznak a konzervativ elemek. Emellett ott is
stjtja a csalddokat a gépzene és televizio karos hatasa; jelentds a félelem az AIDS-tdl,
kabitoszertdl (jelentésebb, mint nalunk) — ott is kevés a sziilok ideje gyermekeikre: ezért
nagyobb gondot forditanak az Onallésagra nevelésre, jobban el6készitenek az egyéni
dontéshozatalokra. Az egészségnevelés legfobb feladatai koz¢ tartozik a felnétt élethez vald
edzés. A részletesen elemzett iskolai egészségnevelési-oktatdsi programok kozott talalhatunk
néhany ésszerii egyetemes diszciplinat, amelyet nevezhetnénk életviteli ismereteknek. Ez az
allampolgérra nevelés, szakképzésre vald eldkészités, valasztasi képesség kialakitdsa mellett
magaban foglalja a kozlekedésre, tajékozottsagra vald fokozatos €s egyetemes elokészitést is.

Szoéba keriiltek olyan ismeretek és fogalmak is, melyek a mi iskoldinkéhoz és
programjainkéhoz hasonlé utat mutatnak — az ajanlott moédszer és eszkdztar azonban a
bemutatott angol modellen gazdagabb, szinesebb, s mindenben sokrétiibb, ugy tlinik, joval
szorosabb a kapcsolata a tarsadalmi élettel. Sokrétlien bizonyitotta az eldadas, hogy az
egészségi programok (iskolai, kozdsségi és csaladi) erésen politikafiiggdek. Fiiggvényei a
szocial-, egészség- ¢és pénzigyi politikdnak. Dr. Makara Gyorgy eldadasaban
megismerkedhettiink az ,,ametiszt” névvel (mondhatnank varazsszoval) jelzett, Popper Péter
vezetésével irt, szerkesztett, ma mar tobb mint 30 kazettat tartalmazo, szinte teljes
egészségnevelési programmal.

Sziiloket, pedagogusokat és magat a serdiilét, az ifjisagot leginkabb érdekld, hallatlanul
izgalmas, sokszor szivszoritd, nyomasztd témak juthatnak hozzank és nyerhetnek megoldast
relaxacios utakon.

Mindez talan gyorsabban, kdnnyebben ¢és hihetdbben jut el hozzank a kazettdkon at, mint
a hosszu, ellentmondasosan szerkesztett tankonyvekkel, tantervekkel. Emberséges hangon,
diszkréten, humanusan szo6lnak hozzank az élet legfontosabb dolgair6l — komoly segitséget
kapunk legnagyobb valsdgproblémainkban — mi mindnyajan — fiatalok és felnéttek,
egészségesek €s betegek —, vidamak és szomoruak.
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A konferencia mdasodok részét képezd szekcioiiléseken a debreceni kérhazak és
drogambulancia munkatarsai, ifjisagi védondk és tanacsadok, iskolai pedagogusok, egyetemi
oktatok, orvostanhallgatok, hivatalos egészségneveldk, testnevelok, a DADA programot
képviseld renddrtisztek, gyermekorvosok, dnkormanyzati tisztségviselok, lelkészek, apacak,
pszicholdgusok, konyvtarosok, jogaoktatok stb. Debrecen, Szeged, Gyodr, Pécs, nagyobb
létszamt  képviselete mellett kisvarosok, vidéki korhdzak is képviselték magukat.
Hatéarozottan korvonalazodott a vidéki mihelyek aktivitdsa, egyre hangstlyosabb
tevékenysége.

Az elbadasok tematikajaban szerepeltek iskolai egészségnevelési programok, altaldnos
egészségvédelmi stratégidk, drog- ¢és alkohol-megelézés és valsagkezelési koncepciok,
gyakorlatok, az ifjusagi tanacsadas és védondi munka nehézségei, eredményes testnevelési
tapasztalatok, az AIDS prevencid, dohanyzast csokkentd programok, egészségvédelmi
alapitvanyok tapasztalatosszegzései, csaladsegitd human szolgalatok erdfeszitései, fogorvosi,
testnevelési tervek és gyakorlatok. Tobben valasztottdk a taplalkozasi anomalidk, rossz
készségek ¢és szokasok birdlatat témaként. A kiallitdson korszerl taplalkozéasi modelleket is
allitottak orvosok, fogorvosok.

A szekcidk témaibol csak néhanyat emlitenék, amelyek jdonsagszamba veheték a mai
egészségnevelési gyakorlatban. Ilyen volt a DADA program, amelyet amerikai tanfolyamokat
végzett fiatal rendOrtisztek mutattak be. Orom, hogy ilyesmire véllalkozik a magyar
renddrség, kiilonosen akkor, ha jelenlegi magatartasat, tdjékozottsagat és torekvéseit a 80-as
évek elso felének ,,szemléletzavaraval” vetjiik Gssze.

Szintén az ifjisagi drogfogyasztas és egyéb szenvedélybetegségek megeldzése volt a
témaja Hegediis Eva gy6ri védénd és Szabo Gabor budapesti szocialis munkas eldadasanak.

Szilasi Zoltan hajdubdszorményi adventista lelkész eldaddsa az adventista egyhaznak a
szenvedélybetegekért kifejtett tevékenységérdl szolt. Egy kisegyhdz kapcsolatrendszerén és
tapasztalatain at rendkiviil érdekesen kozelitette meg a konferencia egyik f6 témajat, a
kapcsolattartast az iskolaval, az adventista és nem adventista sziilokkel, a veszélyeztetett €s
érintett sziilok korében.

A CHEF alapitvanyrol és programjair6l a legatfogobb és legismeretgazdagabb eldadas Dr.
Dévai Margit pszichologusé, a CHEF-alapitvany titkardé volt. Az amerikai-magyar
alapitvanynak az ovodatdél a gimndziumig, minden életkorra jol kidolgozott prevencios
tankonyvrendszere, kézikdnyvsorozata van, amelyet az iskolak kitlinéen felhasznalhatnak.

A program az egész személyiség fejlesztésére épit, amikor az egészséges ¢letmodra nevel.
A személyiségfejlesztésbe ¢épiti be a drog ¢és alkohol megeldzd programot is. —
Problémahelyzetek pozitiv megoldasara készit fel, a helyes valaszok, dontések meghozatalara.
— Kiemelt gondot fordit a korunk kériilményeihez legjobban igazodé EN-kép kialakitasara.
Abszolut korszerli ismereteket nyljt — maga a program és a tankdnyvek is jol strukturaltak.
Eréssége az, ami az eddigi programokbdl hianyzott: az Onismereti elem, a
személyiségfejlesztés és a biztos stresszkezelés egylittese.

Fontos eseményként rogziil, reméljiik, a 93-as eseménynaptarban a debreceni konferencia.
Minket, résztvevoket, ujfent meggydztek az eléadok munkéjuk fontossagarol.

Mikus Gyula
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