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Latlelet

Aki egyet is megbotrankoztat
e kicsinyek koziil... (Mt 18,6)

Veszélyeztetett gyermekek

Beszélgetés dr. Csendes Laszlo ifjusagvédelemmel foglalkozo renddrornaggyal és
Pragai Eva gyermekpszicholégussal

Az utdbbi években az USA-ban és Nyugat-Europaban szinte ,,slagertéma” lett a sajtoban a
gyermekekkel szembeni szexudlis visszaélés. A német gyermekvédelmi liga (Deutscher
Kinderschutzbund) 1991 jaliusaban nagy erejli felvilagositd kampanyba fogott. A kiilonbdzo
sajtotermékekben sorozatosan megjelend cikkek, interjik, pszichologusi tandcsok, privat
¢lményfeltarasok célja az volt, hogy fényt deritsenek a csaladon beliil lappangd, legtobbszor
soha le nem leplezddd szexualis kapcsolatokra, melyeknek sértettjei a gyerekek. Az
aldozatoknak konkrét és lelki tdmaszt nyujtd onsegélyezd csoportok alakultak (Wildwasser,
Grundwasser, Zartbitter), ¢és ezek megfeleld, erre a feladatra specialisan kiképzett
munkatarsak segitségével széles korti feltdir6 munkat végeznek ott is, ahol a szexualis
visszaélés csupan gyanithatd. Az Eltern c. sziiloknek sz6l6 magazin rendszeresen kozol
tajékoztatd és tandcsado jellegli cikkeket errél a témarol. Gyerekeknek és sziileiknek,
neveldiknek kozos olvasasra, nézegetésre vagy beszélgetésre alkalmat add kiadvanyok és
képeskonyvek is megjelentek, ezek segitségével kdonnyebb a csaladon, intézményeken beliili
Oszinte érzelmi és szexualis nevelés.

Mari¢ Winn Gyerekek gyermekkor nélkiil c. konyvében azt allitja, hogy Amerikdban a
sziiloknek sajat gyerekeikkel folytatott szexualis érintkezése ,,egyre tobb irodalmi és
miivészeti alkotas targya lett” és ennek hatdsara ,,a vérfert6z0 kapcsolatok tarsadalmi és
kulturélis megitélése sokkal elnézobbé valt, és sok csaladban a vérfertdzés, az elhallgatasbol
kilépve, valdsdgos és vitatott témava valt”. Magyarorszagon, bar daltaldban megfeleld
szexualis szabadsag, sOt szabadossag érezhetd a mindennapi gondolkodasban, és az
iskolakban is folyik bizonyos felvildgositdé munka, a gyermekek ellen elkdvetetett szexudlis
cselekedetekrdl mai napig sem késziilt megfeleld felmérés, a téma sem tdjékoztatd, sem
megeldz0 jelleggel nem kertilt a nyilvanossag elé.

Az ORFK Bilnmegeldzési Osztalyan dr. Csendes Laszlo Ornaggyal beszélgetiink e
témarol;

— Németorszagban kb. évente 13000 gyerekkel szemben kévetnek el Szexudlis visszaélést,
legalabbis ennyire deriil fény, a latens eseteket azonban 300000-re becsiilik. Mit mutatnak a
magyarorszagi adatok?

— Gyermek- és fiatalkoruak ellen elkdvetett blincselekmény miatt 1992-ben 6sszesen
9137 esetben inditottunk eljarast, ebbdl 2370 gyermekkoru (14 év alatti), 6767 fiatalkoru volt;
ezek koziil 58 gyermekkoru és 147 fiatalkort esetében allapitottunk meg erészakos kdzostilést
— mondja Csendes Laszl6 6rnagy —ez azonban nem jelenti azt, hogy valéban ,,csak™ ennyiszer
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fordult el6 gyermek- és fiatalkortak sérelmezése. Nincs kiilon nyilvantartdsunk a sérelmezés
fajtaja szerint, tehat a fenti adat tartalmazza a szexudlis blintényeket is. Mivel gyerekekrdl van
sz0, legtobbszor nem 6k maguk tesznek feljelentést, €s valdsziniileg oridsi a latencia.

— Hogyan keriil mégis a rendorseg elé egy-egy eset, ha a gyerekek félelembol,
szégyenbol vagy tandacstalansagbol hallgatnak, nem mernek szolni a torténtekrol?

— Mintegy 20-25 %-ban a sziil6 bantalmazza gyerekét, ilyenkor el6bb-utobb feltlinik az
iskolaban, 6vodaban, szomszédban, hogy a gyerek teste rendszeresen tele van kék-zold
foltokkal, véralafutdsokkal, és nem tud hihetd magyarazatot adni keletkezésiikre. Nemegyszer
elszokik az otthoni attrocitasok eldl, és valosaggal ,,szerencséje” van, ha rendori szerv talal ra,
igy lehetdsége nyilik, hogy a megfeleld helyen sirja ki magéat. Sokszor a nagyobb, esetleg a
csaladbol mar kikeriilt testvér tesz feljelentést.

—  Kik az elkovetoi a szexudalis inditéku biintényeknek? Valoban félteni kell gyerekeinket a
,,cukrosbacsiktol?”

— Javarészt beteg emberekrdl van sz6, akik egyértelmiien pszichitriai esetek, sokuk
visszaesd, vagy éppen ideiglenesen szabadlabon, kimenén levé. Nem ritka azonban, amikor
kivancsiskodo, tilzott nemi érettségli, mar valamilyen fokon aberralt, agresszidval taltoltott
fiatal vagy fiatalok csoportosan tdmadnak kortarsaikra. Ezek kdvetkezménye erdszakos
kozosiilés, szemérem elleni erdszak, természet elleni fajtalansdg vagy megrontds biintette. A
bilintetd torvénykonyv kiilon fejezetben taglalja ezen kategoériaba tartozé biinds
cselekményeket.

A kérdés masodik felére valaszolva: a ma ,,cukrosbacsijai” mar nem édességgel, hanem
kiilonb6z6 mesékkel csabitanak. Specidlis terepiik az iskoldk, neveldotthonok, jatszoterek
kornyéke, tehat ahol megfigyelhetik késobbi aldozatukat. Biztosra mennek, akar tobb napon
keresztiil is kovetik a kiszemelt kislanyt vagy fiut, tdjékozodnak, hogy egyediil van-e, amikor
hazaér, kifiirkészik, milyen idépontban ¢€és merre jar nagy rendszerességgel. Adandd
alkalommal mellécsapodnak, beszélgetést kezdeményeznek, naivitdsara, hiszékenységére
épitik mondandojukat. Kihalt kozteriiletre vagy lakasra csaljak, de az is el6fordul, hogy sajat
lak4saban tdmadnak az otthon egyediil levd kiskortra. Leginkdbb a tiz év koriili kislanyok a
veszélyeztetettek, ha lakotertilettdl tavol esd, kiilvarosi részen, kiserdon, néptelen utcakon kell
keresztiilmenniiik. Bar siirlin lakott, mégsem teljesen biztonsdgos a lakdtelep sem. Az itt
lakok életformdja nagyrészt hasonlo, reggel és este jonnek-mennek az emberek munkabol,
vasarlasbol. Napkdzben azonban, amikor a gyerekek az iskoldbdl hazatérnek, altaldban nincs
otthon senki, és a nyolc-tizemeletes hazak 1épcs6hazaban, liftjében, tarolohelyiségében hiaba
kiabal a gyerek. Ezek potencidlisan veszélyes helyek.

—  Tulajdonképpen milyen cselekmények tartoznak a rendorség kompetencidajaba? Csak
eroszakos cselekmény megtorténte utan tehet feljelentést a sertett, illetve a sziilok, vagy akkor
is, amikor zaklatason, probalkozason tulmenden nem kovetkezett be egyéb?

— A biintet6jogrol szdlva fontos hangsulyozni, hogy a mar felsorolt biincselekmények a
természet elleni fajtalansag kivételével maganinditvanyra biintetenddk, kivéve, ha azokkal
Osszefiiggden mas, nem maganinditvdnyra biintetendd biincselekményt is elkdvetnek.
Példaként, ha a szexudlis tamadéast mas személy elleni vagy vagyon elleni delictum kiséri.
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Ezeknél a cselekményeknél pontosan arrdl van sz, hogy a sérelmezett, illetve kiskora esetén
annak torvényes képviseldje jogosult eldonteni, hogy kivanja-e a biintetd eljaras meginditasat
vagy sem. Gyermekintézményekben rosszul értelmezett szakmai, intézményi onvédelembdl,
¢s sajnos sokszor informécio hidnya miatt is leleplezetleniil maradhatnak ilyen cselekmények.
Pedig éppen azokat az otthonokat és neveldket védené meg az alaptalan gyanusitastol, akik jol
¢s tisztességgel végzik munkajukat, ha kideriilne ott, ahol megtorténik.

Sziikségesnek érzem még megemliteni a vérfertdzés blintettét, amikor egyenesagi rokon
kozosiil vagy fajtalankodik, és a szeméremsértés vétségét, amelynek elkdvetdi korébe foként a
,mutogatd bacsik” tartoznak. Az iskolak, kollégiumok, parkok, kirandulohelyek kdérnyékén
felbukkand, magukat nemi vagyuk kielégitése végett szeméremsérté modon mutogatod
emberek cselekménye tehat nem csupan ,,zavar6”, de iildézendo is.

—  Mit tehetnek a sziilok, pedagogusok a gyermekek védelmeére?

— Nem lehet altalanos szabalyt megfogalmazni, az esetek megitélése nagyban fiigg a
felkészitéstdl, de figyelembe kell venni a tavolsagot, forgalmat, iddpontot stb. Amilyen
fontos, hogy a kozlekedési szabalyokat ismerjék a gyerekek, ugyanoly art fontos lenne, hogy
tudjak, hogyan kell elhdritani egy gyanusan kozeled6t, kellemetlenkedét. A zsufolt
kozlekedési eszkdzokon dorgolédzo, tapogatd, parkokban feltarulkozd emberekkel szemben
megfeleld hatdrozottsaggal fellépve €s a veszélyes szituaciok elkeriilésével meg lehet elézni a
bajt. Az egyediill kozleked6é gyerekek menjenek lehetdleg forgalmas féutvonalon vagy
csoportosan, ne alljanak szoba idegenekkel, akkor sem, ha az a sziildkre hivatkozik (,,Apukad
azt mondta, ma én kisérjelek haza...”), ne szélljanak be a liftbe nem ottlakoval. Ha az iskola
koriil rendszeresen 6lalkodé alak tiinik fel, szdéljanak a pedagdégusoknak. Amennyiben az
utcan észreveszi a gyerek, hogy koveti valaki, ne menjen haza az iires lakasba, hanem térjen
be egy forgalmas {izletbe, egy iskolatarsahoz... stb. A sziilknek, neveléknek kell
végiggondolniuk, milyen veszélyes helyzet adodhat, és ha ezt elére megbeszélik, kialakithatd
a helyes védekezd, megel6z0 magatartds. Fogalmaztam egy ,Nyilt levelet™ az 6todik
osztalyosokhoz, amelyet megjelentetett a Biinmegeldzési Osztaly ifjusdgvédelmi osztalya,
amely kozvetlen hangon figyelmezteti a gyerekeket az esetleges veszélyekre, illetve ismerteti
a rendorség ifjisagvédelmi munkajat. Az osztalyfonoki orak soran remélhetdleg eljut ez a kis
fiizetminden cimzetthez.

— Ugy tinik, a szexudlis jellegii biintények sértettjei javarészt lanyok. Mennyire
megalapozott az a vad, hogy homoszexudalis férfiak kiskoru fivkat csabitanak el?

— Donté tobbségben lanyok a kiszemelt aldozatok a kellemetlenkedd szélongatastol,
tapogat6zastol kezdve a brutalis erdszakig. Nyilvanos férfi illemhelyeken valoban eléfordul,
hogy a fiatalabb fitkat megszdlitjak, ajanlatot tesznek tobbé-kevésbé durva stilusban. Ilyen
helyzetekben a megfeleld hatarozott elutasitds eredményre vezet; er6szakos cselekményeket
altalaban aberralt, agressziv személyek kovetnek el. Kiskoru fiitk mas okbol kényszeriilnek
homo- vagy heteroszexualis prostiticiora. Allami gondozasbol, ziillott csaladbél, javitd-
neveldintézetbol kikeriilve a 1étbizonytalansagtol menekiilnek ilyen megalazé kapcsolatokba.
Mivel nincs talaj a ldbuk alatt, se lakdsuk, se megélhetési forrasuk nincs, testiiket bocsatjak
aruba. A férfiprostiticio terjedében van.
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— Ha idegen személy kozeledik a gyerek felé, megfeleld viselkedéssel esetleg elkeriilheto
a nagyobb baj. A megtortént biintény utan is, a sziilok testi-lelki tdmasza révén az ido
begyogyitia a sebeket. Mi a sorsuk azonban azoknak a gyerekeknek, akikkel szemben éppen
hozzajuk kozel allok (ismerds, szomszéd, vagy akar csaladtag) kovetnek el szexudlis
visszaélést? Nemetorszagi adatok szerint az elkovetoknek tobb mint fele az apa, mostohaapa,
tovabbi 30-40 % a tavolabbi rokon és csak mintegy 6 % a gyerek szamara teljesen idegen
személy.

— A csaladon beliil elkovetett visszaélés ritkan keriil a renddrség tudomaséara. A gyerek
elmesélheti otthon, hogy megtadmadta 6t egy bdacsi a liftben, de csak dszinte, nyilt szellemil
csaladban tudja elmondani, hogy mi is tortént. Ahol a szexualitds tabu, nem lehet ilyesmirdl
besz€lni, nyilvdn nem is merik neviikon nevezni a dolgokat. Mégis ki szokott deriilni, ha
azonnal nem is veszik észre a sziilok a gyerek zilalt kinézetén, ruhdjan, a gyerek 6 maga
mondja el legfeljebb néhany napi hallgatds utan. Sajnos eléfordul, hogy a sziilok
alszemérembdl nem tesznek feljelentést a rendOrségen, €s ezzel tovabbi lehetdséget adnak az
el kovetonek hasonl6 cselekedetekre.

Ha az apa, nevel6apa, fivér, nagybacsi vagy mas rokon a szexualis kihasznalo, a gyerek
nem tud kihez fordulni segitségért, hiszen éppen onnan éri bantas, ahol biztonsagban kellene
lennie. Sokszor sz6l az anyanak, de az nem hiszi el, vagy nem akar tudomast venni rola, mert
maga is kiszolgaltatott helyzetben van, vagy ugy gondolja, a ,,csaldd érdekében” ennek nem
szabad kitudoédnia. Ha fizikai bantalmazéssal tarsul a szexudlis visszaélés, lehet, hogy a testi
sérelmek nyoman reagdl a kdrnyezet (0voda, iskola, szomszéd), feljelentést tesznek a sziilok
ellen a rossz bandsmod miatt, az elleplezés vagya azonban ezen a teriileten olyan erds, hogy
még igy sem biztos a leleplezddés. Leginkabb véletleniil ejt el a gyerek az otthoni
eseményekrol arulkodd megjegyzést, pl. az 6vodaban elmondhatja, a babakkal eljatszhatja,
mit csinal a papa a ndvérével. Ilyenkor szintén a kiviilallé kdérnyezetnek kell a megfeleld
1épéseket megtenni.

A csaladon beliili, akar néhanyszor megtortént, akar éveken keresztiil folyd szexudlis
visszaélés az ¢élet valamely szakaszaban lelki problémat okozhat, mas tiinetek kapcsan esetleg
évekkel késdbb a pszichologusnal tarul fel, hogy milyen gyermekkori hatdsok allnak a
hattérben.

Milyen tiinetek arulkodnak arrol, hogy a gyereket karos szexualis elmenyek érték, ¢s mi a
teendd ilyenkor? Altalaban senki nem gondol arra, hogy ilyen az 6 csaladjaban eléfordulhat.
A beszélgetést Pragai Eva gyermekpszicholdgussal folytatjuk:

— Aki lanyat, unokdjat, unokahugat, vagy mas rokonsagi fokon all6, vagy nevelésre
rabizott gyereket szexudlis kapcsolatra bir ra, altaldban nem erdszakkal teszi, tehat kiilso testi
jelek nincsenek. Mivel fenyegetéssel, igérgetéssel, a szégyenérzet felkeltésével hallgatasra
kényszeriti a gyereket, vildgosan megfogalmazott formaban nem fognak panaszkodni, mar
csak azért sem, mert sok esetben nem is tudjak igazabodl, mi torténik veliik. Az anya a legtobb
esetben annyira gyanutlan, hogy az elejtett szavakat, utaldsokat nem érti meg, nem jol
értelmezi azokat a jelzéseket, amiket a gyerek segélykérés gyanant kiild. Egészen mas
problémak miatt fordulnak hozzank, de ezek a tiinetek — sok mas egyéb mellett — utalhatnak
arra is, hogy a csaladban a gyerekkel szemben valaki részérdl szexudlis visszaélés tortént
vagy rendszeresen folyik. Kisgyerekek visszaesnek a szobatisztasdgban, hasfajasrol
panaszkodnak, pszichoszomatikus betegségek, boérbetegségek  jelentkezhetnek,
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étvagytalansaguk akar a teljes koplalasig fokozodhat, és ha mégis esznek, rogton kiadjak
magukbol az ételt. Visszatérnek mar elhagyott szokasok, pl. ujjszopds, altalanos regresszio
latszik rajtuk. Iskolaskoruaknal tanulmanyi visszaesés, sulycsokkenés, dadogas, koromragas
utalhat a lelki egyensuly kibillenésére. Fiatalkoruak karos szenvedélyekbe menekiilhetnek,
alkohol-, drog- ¢és gyogyszerfiiggéség alakulhat ki, megszoknek otthonrdl vagy
ongyilkossagot kisérelnek meg. Barmilyen kort a gyerek, a kedélyallapotaban, fizikai és lelki
habitusaban fellépd hirtelen, drasztikus valtozasra fel kell figyelni. A szexualisan kihasznalt
gyerekek sokszor rettegnek a sotétben, jatékokkal, kisebb butorokkal elbarikddozzdk magukat
¢jszakara, vagy ruhastol fekszenek agyba, igy remélvén megmenekiilni az apa, neveld
esetleges ¢jszakai latogatasatol. Ettdl valo félelmiikben nem mernek elaludni, és ezért dllando
faradtsag gyotri oket. Feltiind lehet, ha egy bizonyos személlyel semmiképpen nem akar
egyediil maradni a gyerek, vagy esetleg furcsa megjegyzéseket tesz (,,Félix bacsi mindig ugy
megfog”).

— Hogy lehet az, hogy az-anya, nevelok jelenlétében ilyesmi folyhat egy csaladban,
gvermekintézményben? A fenti jelek elég kirivoak, észre kell vennie a kornyezetnek. Milyen
reakciora lehet szamitani?

— Az anya szerepe valdban fontos. Altalaban az & tavollétében adédik az elsé alkalom,
kérhazban van, elutazott, tulzottan elfoglalt stb. Nem teljes csalddokban az elvalt férj, annak
rokonai szintén az anya nélkiil talalkoznak a gyerekkel. A felsorolt szignalokat ugyan veszik
az anyék, de nem értelmezik helyesen. Ok csupéan azt észlelik, hogy a tanulméanyi eredmények
romlottak, ,.elviselhetetlen”, agressziv, visszahuizodo lett gyerekiik, és erre reagalnak. Sokszor
nem bizalomteli az otthoni hangulat és nincs madd arra, hogy nyiltan segitséget lehessen kérni
az anyatol. Kétségbeejto lelkiallapotukban néha sz¢lsdséges tiineteket produkalnak a gyerekek
(hajkitépés, oOnmarcangolds, 4llandé kényszeres mosakodas), ilyenkor keriilnek a
pszicholdgushoz. Igen nehéz helyzetbe keriil az anya is, ha végiil tudomasara jut a csaladon
beliili szexudlis visszaélés. Ha férje az elkovetd, a gyereket el kell valasztani tdle, mert
biztonsaga csak igy garantalhatd. Ez azonban a csaldd széthulldsat eredményezi, ami anyagi
nehézségekkel is jarhat. Némileg kdnnyebb a helyzet, ha mar elvalt férjrél vagy tavolabbi
rokonrdl van sz6. A kozvélemény Magyarorszagon mélyen elitéli és gyermekgyaldzasnak
bélyegzi az ilyen eseteket, nem csoda, ha a csaldd, beleértve az anyat is, mindenaron
igyekszik eltitkolni.

— Feltételezheto, hogy minden férfi potencialis elkoveté lehet, és a gyermekekkel
szembeni szexudlis visszaélés minden csaladban elofordulhat, vagy az ilyen férfiak nemisége a
normalistol eltér?

— Nincs olyan tarsadalmi réteg, ahol jellemzden gyakrabban fordulna elé az ilyesmi.
Ezek a csaladok sokszor a kiilvilagtol izolaltan élnek akar ténylegesen, pl. tanyan, akér
szocialis értelemben. A személyek és a generaciok kozotti hatarok elmosodottak, az egyes
csalddtagoknak nincs tiszteletben tartott magénszférajuk, érzéseiket kolcsdondsen
visszautasitjdk és a problémakat elfojtjak. Az apa despotaként telepszik a csaladra, ¢és
kiilondsen a gyerekek jogfosztottak. A felndtt-gyerek kozotti szexualis kapcsolatnak szinte
soha nem szexualis, hanem hatalmi inditéka van. Az élet egyéb teriiletén oly szolgdlatkész,
csendes férfi a gyereken, mintegy neki aldrendelt személyen nem szexudlis, hanem uralmi
vagyait akarja kiélni, sok esetben gyerekkoraban hasonlé modon elszenvedett sériiléseit
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kompenzalni. Egészséges, nyilt szellemli csaladokban, ahol egymas személyiségét
kolesondsen tiszteletben tartjdk, nem slrlisddnek Ossze olyan mélyen rejld, tudatalatti
indulatok, amelyek vérfert6z6 kapcsolatba torkollnanak.

— Hogyan alakithato ki ilyen szellem a csaladban, intézményben? Ha hdrom
generaciora tekintiink vissza, a gyerekek és sziileik testileg-lelkileg egyre kozelebb keriiltek
egymadshoz, ma madr sok csaladban Magyarorszagon is megengedett a meztelenség, kozos
fiirdés stb. Javara valik ez a sziilonevelo-gyermek kapcsolatnak, vagy a tulzott kozelség
inkabb alkalmat ad a visszaélésre?

— Nem lehet kiviilré6l meghatdrozott normat allitani a sziildk elé. Ha nekik természetes a
meztelenség, nem kell gondolkodniuk azon, vajon filirddjenek-e egyiitt gyerekeikkel,
oltozkodhetnek-, vetkdzhetnek-e eldttiik. Forditva is igaz, kér lenne felszabadult ruhatlansagot
erbltetni ott, ahol a sziil6 ezt szigort intim szférajanak érzi. A hangsuly azon van, hogy
érzéseiknek, bedllitottsaguknak megfeleléen viselkedjenek. Ha beszélnek érzéseikrdl, ezzel
példat adnak a gyerekeknek, hogy adott esetben Ok is eldallhassanak problémaikkal. Fontos,
hogy szavakat talaljanak testi-lelki folyamatokra, dolgokra. A kicsik és a nagyobbak is
igénylik a szeretet megnyilvanulasok testi formait, 6lelés, simogatas, agyba bujas, birkdzas
stb. Nem lehet hatart vonni, mi megengedett, mi nem. Alapvetden leszogezhetd, hogy
ezeknek a testi kapcsolatoknak a gyerekek igényeit kell kielégiteniiik és nem a sziild
csalodésat, maganyossagat, szeretetéhségét hivatottak csillapitani.

A sziiloknek, neveldnek el kell fogadniuk, hogy gyerekiik érzelmi szempontbdl is 6nalld
Iény, és joga van visszautasitani a testi kdzeledést, amikor éppen nem kivanja. Ez lehet, hogy
rosszul esik, s6t iddsebb rokonok elétt kényelmetlen a sziild szdmara hizdédozo, baratsagtalan
gyereke, de ha megmarad a vélasztasi lehetdsége, hogy kit koszont puszival és kit nem, ezzel
maris egy olyan képességet gyakorolhatott, amire késobb sziiksége lesz. Meg kell tanulnia
donteni, hogy akarja-e vagy sem az adott mértéki testi kozelséget, s ha nem, szabadjon ennek
megfeleld viselkedéssel (akar elutasitassal is) reagalnia. Fontos, hogy érzéseire hallgatva
tudjon nemet mondani, és nem kell engednie, hogy olyasmi torténjen vele, ami neki nem
kellemes. A bator, hatarozott gyerekek ritkdbban esnek aldozatul, mert meg tudjdk védeni
privat szférajukat. Sajnos, altalaban éppen ellenkezdleg hat az otthoni nevelés. Elismerésben a
csendes, szofogado, illedelmes gyerekek részesiilnek, akik szépen felelnek, ha kérdezik oket
¢s kedvesek a még oly ritkdn latott tadvoli rokonokhoz is. igy a sziilok arra tanitjak meg Oket,
hogy gytrjék le idegenkedésiiket, hogyan tegyenek meg akaratukkal ellentétes dolgokat, ami
ezen a terlileten igencsak sulyos kdvetkezménnyel jarhat. Végiil akkor is engednek a sziil6i
fens6bbségnek, amikor az helyzetével visszaél és onzd érdekeit kényszeriti rajuk. Nemet
mondani sokszor nehéz, ezt meg kell tanitani-tanulni.

Hadd alljon itt végezetiil egy rovid idézet Lene Mayer-Skumanz: Palkéval tortént c.
konyvébdl, példazvan, hogyan lehet tapintatosan elfogadni a gyerek kiilonallo, egyedi
testiségét.

, Palko szereti dédmamadjat, csak a sziiletésnapjaért nem rajong. Erre az alkalomra
ugyanis harom orszagbol jonnek vendégek és mindenki meg szeretné puszilni a dédunokat.

, Adj egy puszit Palko!” — ,, Egy rendes cuppanosak keérek!” — ,, Piszi-puszi!”

Palkot osszepusziljak, és neki is meg kell puszilnia a néniket, nagynéniket, és
nagynagyneniket, sot egynémely nagybdacsit is. Minden néni masképp illatozik, sot még illatos
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bacsik is akadnak. Az iinnepi sokadalomban Mariann, az unokahuga siet Palko segitségere,
apro, zsufa, mézszoke haju kislany.

., Engem nem kell megpuszilnod” — mondja Palkonak.

., Pedig téged szivesen” —feleli Palko.

Végre odafurakszik a dédihez. Felkoszonti egy sziiletésnapjara rajzolt képpel, arcon
csokolja. Ebben nincs semmi rossz, a dedi rancosalma-arcat szereti Palko.

, Palko” — sugja a fiilébe a dédmamdaja — ,,a fiirdoszobaban balra, a vendégeknek kitett
toriilkozok rakasaban...”

Palko megértette. Bemegy a fiirdoszobaba. A mosdokagylo elott ott all Mariann, csopp
rozsaszin kéztorlo a markaban. Nagy igyekezettel dorgoli arcat, mar egészen kipirosodott a
bore.

Palko egy kék toriilkozot vesz eld, odatartjia a vizsugar ala, kinyomkodja és ledorgoli a
csokokat az arcarol.

,Ah ,,, sohajtja.

Mariann neveti. ,, Mindet eltiintetted?

,, Mindet.”

., Akkor van hely az enyém szamara’ — mondja Mariann. ,,Adjak egyet? ,,

,,Adj” — mondja Palko.

Folagaskodik és Palko bal orcajara nyomja szajat. Az ajka egyszerre hiivos és meleg, és
semmilyen szaga sincs, csak egy kis kert-illata.”

Balanyi Klara
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