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Hirek, események

A segitok segitése

A Helyi Tarsadalom Fejlesztéséért Alapitvany (Budapest), regiondlis kérdéseket felvetd
konferenciasorozatot szervezett a Csalad Eve alkalmabol az UNICEF Magyar Nemzeti
Bizottsaganak tamogatasaval.

Az elsé konferenciat, a Csaladsegitok a gyermekekért és a helyi kozosségekert januar 20-
23. kozott tartottak Pécsett a Janus Pannonius Tudomanyegyetem Szocidlpolitikai Tanszéke
¢s a Tamasz Alapitvany (Pécs) kozremiikodésével. A sorozat februar 11-12. Szolnokon, ezt
kovetéen pedig Miskolcon, marcius 21-22-én, a Keleti végeken cimii konferenciaval
folytatodott. E két utobbi, a szocialis valsdggal kiillondsen stjtott régioban a rendezvények
forumot, tapasztalatcsere lehetdséget biztositottak az intézményekben, tarsadalmi és egyhazi
szervezetekben dolgozé szakemberek ¢€s laikus segitok szadmara egyarant.

Dr. Kecskeméti Edit, az UNICEF Magyar Nemzeti Bizottsaganak igazgatoja a Gyermeki
jogok Magyarorszagon cimii eldadasaban az ENSZ altal 1989-ben elfogadott gyermekek
jogairol szold egyezményt ismertette, és beszélt az ezzel kapcsolatos magyar helyzetrél. Az
Orszaggyiilés 1992-ben ratifikdlta az egyezményt, &m a hazai joggyakorlatban még nem
érvényesiilnek ezek az alapvetd jogok. Ennek az alapvetd gondolatnak a jegyében zajlottak a
regiondlis konferencidk munkaélatai.

Szolnokon, az az alapgondolat keriilt a rendezvény fokuszdba, hogy a helyi megoldasok, a
csalad kornyezetében meglévd kapaszkodok hogyan segithetnek; milyen stratégidkat,
cselekvési formakat tud kiépiteni, sziikség esetén bevetni a csalad, hogy ne lehessen talajt
vesztett, kiszolgaltatott a gyors valtozadsok miatt.

Kiilonds hangsulyt kaptak a konferencian vitatott gondolatok. Nevezetesen, hogy mire is
kell felkésziilniiik a csaladoknak, mi az, amin enyhithet egy segitd, amikor a segit6-
kapcsolatban talalkozik a csaladokkal/gyermekekkel? Tudnak-e, s ha igen, hogyan, 6v6/védd
kezet nytjtani a gondokkal kiiszkodé gyermeknek? Vannak-e jogi eszkozeink, s garanciak,
amelyek a gyermekek jolétét szolgaljak?

A megoldasok kozott az elsd helyre keriilt a prevenciés munka, a korilményekhez,
valtozdsokhoz valé gyors alkalmazkodds, az Onerd épitése, a segité-kapcsolatban
mikodoképes technikdk, a kriziselharitdo lehetéségek, koltségkimélé megoldasok, a napi
csaladi terheket mérsékld taktikak birtokaba juttatni a hozzank forduld csalddokat.

Természetesen a segitd szakembernek is sziiksége van segitségre. Ez a szolnoki
konferencia azon célbol is szervezddott, hogy lehetdség legyen a szocidlis szféraban dolgozok
talalkozéasara, arra, hogy kozosen tudjanak fellépni a segités érdekében. Erre azért is van
sziikség, mert a csaldd gondjai megemelkedtek (munkanélkiiliség, aremelkedések,
elszegényedés, mentalis zavarok stb.), ugyanakkor a segitok szdma nem. A konferencia arra is
szolgalt, hogy magukroél, a szakma sorsarol is szot valthattak a résztvevok.

Helyszlike miatt csak felvillantjuk azokat a gondolatokat, megoldasi modokat, amelyeket
megszivlelendc’inek tartottak a résztvevok.

Igy:

— az egymas tamogatésa (szomszéd csaladok),

— kis kozosségek, kordk, civil szervezddések 1étrejdtte, ill. megerdsodése,
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— lakoételepeken egymas segitésére anyak Onszervezddése otthonteremtéd klubok
keretében,

— amagara hagyottak érdekében segitd teamek szervezése (kiilonb6z6 szakemberekbdl),

— a szakemberek rendszeres konzultacidja, tovabbképzése.

A konferencia mithelymunkai k6zott megkiilonboztetett érdeklddés kisérte azt, amelyben a
kisebbséghez tartozo csaladokkal vald torédésrol, foglalkozasrol valtottak szot az érdeklodok.
Ujszerti dolgokrél is hallhattunk. A szolnoki Csaladi Misszi6 A magyarorszagi nemzeti és
etnikai kisebbségekért Alapitvany tdmogatasaval jott 1étre 1993-ban a varos azon részén, ahol
lakételepi koriilmények kézott magyar csalddokkal egyiitt cigdny szarmazasu csalddok élnek.
A Csaladi Misszi6 csaladias jelleggel, egy csaladi hazban, helyi szolgaltatasokra szervezddott.
A csaladoknak nem kell nagy tavolsdgot megtennilik. Lakokdrzetiikben juthatnak hozza az
iigyes-bajos dolgaik intézéséhez sziikséges informaciokhoz, helybeni iigyintézéshez.
Onmaguk szervezik kornyezetikk szépitését. Itt milkkodik a SABACH hagyomany6rzé
gyermek- és ifjusagi egyiittes. A Csalddi Misszid bazisintézményként fog miikodni, s
folyamatos fejlesztéssel bdviteni szeretné funkciodit: ruhabank, élelmiszerbank, szolgéltatd
egység, klubok 1étrehozasaval.

Ugyancsak itt  szerveznek  korrekcids  programokat,  kreativ-készségfejlesztd
gyermekfoglalkozasokat, csaladi mihelybeszélgetéseket, az 6si szakmak felelevenitését és
tovabbvitelét.

Megemlitésre méltod az a kezdeményezeEs is, hogy a hazigazda intézményben bevezették a
kétnyelvii ligyfélszolgalatot, a kisebbséghez tartoz6 csaladok mindségibb ellatasa érdekében.

A szolnoki regionalis konferencia a harom ilyen jellegi megmozdulds olyan kozépsod
allomasa volt, amely arra hivta fel a figyelmet, hogy van kitt. Van, ha felkésziilt a szocialis
rendszer, s az abban dolgozd a kihivdsokra. Tovabba arra, hogy a csalddok erejét abban
erdsitse: nincsenek egyediil. A szocidlis segitd szakma emberei rendelkezésiikre 4llnak abban,
hogy egyiittmiikodve legyenek képesek megtalalni ezt a kiutat...

A VAR Egyesiilet a Keleti Végeken cimmel mar harmadik éve rendez Miskolcon szocilis
konferenciat. A Keleti Végeken elnevezés jol tiikkrozi a szervezok alapvetd torekvését, hogy
ez a program a keleti régié szakembereihez sz6l, és elsdsorban a régid sajatos problémadival
foglalkozik. Az a keleti orszagrész keriil tehat itt a kozéppontba, amely a 90-es években egyre
nyilvanvalobban leszakad, tdvolodik az orszag fejlettebb régioitdl, ahol a munkanélkiiliség, a
szegénység nagysagat, aranyat, valamint a testi és lelki egészségi allapotanak romlésat jelzo
mutatok messze meghaladjék az orszagos atlagot.

A Konferencia programjahoz kapcsoldoddan keriilt megrendezésre még a csaladsegitok
regionalis taldlkozoja, illetve a Bodi Laszl6 Mar nem tudom hdnyadik szazadot iissiik cimtl, a
sajokazai cigany nemzetiségli emberek életét bemutato fotokiallitas.

A Konferencidn szamos érdekfeszitd eldadads hangzott el.

Kende Hanna, pszichologus arrol beszélt, hogyan ¢lik meg a gyerekek a csalad
felbomléasat, a valast, milyen sulyos onértékelési problémaékat eredményez ez a helyzet,
hogyan jelenik meg mindez a gyermek fantaziavilagaban. Beszélt arrol is, hogyan lehet a
terdpia sordn a valdsi arvak tulérzékenységét pozitiv erdvé alakitani, az onértékelés javitasa
céljabol felhasznalni.

Gere Ilona, szociologus a munkanélkiiliséggel foglalkozé friss kutatdsok tapasztalatai
alapjan ismertette a térségiinkre vonatkozd szomoru tényeket, a lehangol6 adatokat. Elemezte
a munkanélkiiliség szempontjabol leginkabb veszélyeztetett népességcsoportok helyzetét és
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kilatasait, beszélt a munkanélkiiliség ¢és kiemelten a tartds munkanélkiiliség
hatdsmechanizmusarol.

Zam Maria, szociologus KSH adatok alapjan elemezte a gyermekes csaladok szocialis
helyzetének folyamatos romlasat a 90-es évek sordn. Az eldadasban kitért arra, milyen
szocialpolitikai stratégiakkal kezelhetnék az Onkormanyzatok eredményesebben az egyre
sulyosbod6 szocidlis valsaghelyzetet.

Mezei Istvan a szocidlpolitika és a helyi hatalom erdviszonyat vizsgalta;, az
onkorményzatok teriiletén foly6 érdekharcok politikai erdterében a szocialpolitika az évek
soran teljesen a perifériara szorult. Az onkormanyzatoknak altalaban nincs szocialpolitikai
stratégidja, igy érdekharcok pillanatnyi eréviszonya hatdrozza meg a dontéseket.

Farkas Attila 6sszefoglalta, miben hozott ujat a szocialis térvény, és milyen feladatokkal
terhelte meg a helyi 6nkorményzatokat.

Az elbadd felvazolta azt is, szerinte milyen irdnyban célszerti fejleszteni a helyi
szocialpolitikat. Eszerint fontos lenne, hogy kozeledjenek, egymaésra épiiljenek a személyes
szolgaltatasok €s az anyagi tdmogatasok, az ellatas polgarra orientalt legyen és el is érje a
polgarokat. Célszerli lenne, hogy épitsenek a tamogatottak aktivitasara is, €s az onkormanyzat
merjen tamaszkodni a civil és egyhdzi szervezetekre is a szolgaltatasok, ellatasok
megszervezésében. Ugyszintén egyre fontosabb lesz az nkormanyzat aktiv szerepvallalasa a
munkanélkiiliség kezelésében (foglalkoztatasi programok).

Harsanyi Lészl6 beszélt a non-profit szféra magyarorszagi kialakulasarol, melynek
eredményeként ma kb. 20 ezer bejegyzett civilszervezet mikddik az orszagban.

Szolt az eldadd a szocidlis teriiletén miikodd szervezetek sajatos problémairdl,
hatranyair6l is. Ebben a szféraban altaldban kicsik, gyengék a civilszervezetek, ez
Osszefiiggésben van azzal, hogy mas szférakhoz képest késébb alakultak meg, tékeszegények,
kevesebb a tdmogatasi forrasuk és csak minimalis miikodési bevételre szamithatnak.

Torok Ivan, pszichologus A segitdék segitése cimii eldadasdban a segitd szakemberek
sajatos problémairdl, a segitdé szakma nehézségeirdl, kiilonos veszélyeir6l beszélt. A
professzionalis segités olyan pszichés megterheléssel jar, ami hosszi tdvon sulyosan
veszélyezteti a segitd személyiségét, ha az nem részesiil megfelelé védelemben és foleg ha
nem kellden felkésziilt erre a hivatdsra. Az alapprobléma az, hogy egy olyan 0j szakmardl van
sz6, a-melyben kevés felkésziilt szakember van, ezért a szocidlis teriileten dolgozok
napjainkban megkiilonboztetett figyelmet érdemelnek.

A Keleti Végeken Szocialis Konferencia o6tlete és a korabbi években valé megrendezése a
VAR Egyesiilet nevéhez fiiz3dik.

A VAR, a Szocialis és Menthalhigiénés Szakemberek Egyesiilete 1990-t61 miikodik
Miskolcon, tagjai szocialis, egészségligyi és oktatasi teriileten dolgozo6 fiatal szakemberek.

Az Egyesiilet f0 céljai: a mentalhigiénés és pszicholdgiai kultura terjesztése, a szocialis
érzékenység fejlesztése a segitd szakmdkban ¢és a prevencids jellegli programok
kezdeményezése, tiamogatasa.

Az Egyesiilet fobb tevékenységi teriiletei az elmult években a szocialis képzésekre, az
iskolai mentdlhigiénés programok szervezésére és a szocialis és mentalhigiénés szakemberek
Osszefogasanak erdsitésére iranyult.

A program a vartnal is nagyobb szdmu koézonséget vonzott, tobb mint 300 résztvevdje volt
a Konferencianak, nagyrészt a keleti régié megy¢€ibdl (Borsod-Abauj-Zemplén megye, Hajdu-
Bihar megye, Szabolcs-Szatmar-Bereg megye). Osszesen mintegy 40 telepiilésrél tobb mint
100 kiilonbozd szervezettdl jotték a csalddsegités, az idosgondozas, a gyermekvédelem, a
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szocidlis adminisztracio teriiletein dolgozé szakemberek, a non-profit jellegii civil és egyhazi
szervezetek munkatarsai, oktatasi és egészségligyi szervezetek szakemberei.

Ez a nagy érdeklodés azt bizonyitotta, hogy a szocidlis ellatds teriiletén dolgozo
szakemberek, a laikus segitok igyekeznek megfelelni annak az driasi kihivasnak, amit e térség
stlyos szocialis valsaga jelent szamukra. Hisz 6k azok, akik munkajuk soran nap, mint nap
talalkoznak a szegénységi lejtore keriilt csalddokkal, stilyos emberi tragédidkkal, a szétesd
csaladok problémaival, a reménytelenség, a kilatastalansdg miatt a deviancidk zsakutcajaban
botladozok tomegeivel. A feleldsen gondolkodd segit6k nem tehetnek madst, mint hogy
felvallaljak a problémak kezelését azzal a felkésziiltséggel, amivel rendelkeznek, olyan
szervezeti hattérrel, amelyek ott helyben adottak, és kozben megkisérlik azt, ami szinte a
lehetetlennel hataros: fejleszteni, képezni magukat, munka melletti tanuldssal(ha indul
valamilyen levelezd képzés egyaltalan, természetesen az is valahol az orszdg masik felében),
javitgatjak-foltozgatjak az jra és Gjra lyukasnak bizonyul6 szocialis halot, keresik, kutatjak a
lehetséges uj forrasokat.

A résztvevok nagy szdma és szervezeti sokszinlisége igazolta azt a feltevésiinket, hogy a
helyi problémék megkdzelitésénél a regiondlis Osszefogas, a tarsintézményekben, a
szakmankkal hataros teriileten dolgozé kollegékkal vald egytittmiikodés, kozos gondolkodas,
a szélesebb szakmai nyilvanossadg erejének felhasznalasa felbecsiilhetetlen eréforrdsa a
szocialis munkanak.

Hrotké Laszlo
Varga Tamas
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