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Esettanulmany

irjal, gyere, vigyazz magadra

1987 augusztusaban 26 tizenot éves fiubol allo csoport nevelését kaptam feladatul. Koztiik
volt Istvan is. Igen rovid id6 alatt kideriilt, hogy az amugy is elég nehezen kezelhetd
csoportbol Istvannal még tébbet kell foglalkozni, mint a tobbivel.

Istvan 1972 szeptemberében sziiletett, 1978 juliusdban a kovetkezd indoklassal vették
allami gondozasba:

»A gydmhatdsagot az ...-i kozségi tanacs azzal kereste meg, hogy a j. r. kap. értesitése
alapjan — miszerint 1978. jan. Istvant édesapja tettleg bantalmazta, aki ennek kdvetkeztében 8
napon tul gyogyulo sériilést szenvedett, korhazi apolasra szorult. A gyermek ezek utdan az
apanal nem maradhat, az anya koriilményei nem teszik lehetve a gyermek gondozasat, s a
nevelése sem biztositott. Ezért a gyamhatosag elrendeli a gyermek allami gondozésba
vételét.”

Istvan személyi anyagaban a fent idézett hatarozat mellett csupan harom also tagozatos
iskolai rovid jellemzést kaptam kézhez. Probaltam a kollégaktol informéciot kapni a hianyzo
négy évrol. Az eredmény siralmas volt. Akkor gy éreztem, hogy teljesen reménytelen
véllalkozasba kezdek.

Istvan rendkiviil vékony, igen gyenge fizikumli gyermek volt. Mar az els¢ napokban
feltlint, késObb az orvosi vizsgalat is alatdmasztotta, hogy problémak vannak a hallasaval.
Felnottekkel egyaltalan, gyerekekkel igen nehezen teremtett Istvan kapcsolatot. Az elsd
idoében, ha széltunk hozza, akkor a valasz maximum ez volt: he. Aztan megtort a jég.
Szeptemberben én kisértem be az iskolaba és a kollégiumba Pestre. Az osztalytarsai véletlentil
az édesanyjanak néztek, s én reflexszerien nem cafoltam meg. A hazafelé uton mar
kezdeményezett beszélgetést. Nagyon Oriiltem ennek.

Egész hétvégén a nyomomban jart, és beszeélt. Aztan hétfon bekoltozott a kollégiumba,
ahonnan csak hétvégén johetett volna haza. De mar a harmadik nap megjelent, mondvan,
hogy nem megy tobbé vissza. Ekkor mindenkit korbe jartam, aki illetékes volt az ligyben, és
megszereztem az engedélyt, hogy itthonrdl jarhasson iskoldba.

Nem telt el Gjabb hét, és Istvan azzal jott haza, hogy 6t elraboltadk. Ezt nem igazan
értettem, és kértem, hogy mondjon el mindent részletesen. Akkor elmesélte, hogy egy kocsi
megallt mellette, belokték 6t a hatsé iilésre, elvitték valahova, ott 6sszevagdostak, és kilokték
a kocsibdl. A mesét alatdmasztva megmutatta a kezét, ami valoban 6ssze volt vagdosva —
hogy pontosabban fogalmazzak, szabalyos rendben kb. fél cm-ként be volt karistolva a keze.
Az egész nem hangzott tal valdszinlinek, de nem mertem vallalni a feleldsséget azért, ha
tévednék, igy elvittem inkabb orvoshoz teljes kivizsgalasra. A vizsgalat az én elképzelésemet
tamasztotta ald. Ekkor éreztem, hogy itt sokkal mélyebben van a probléma, ezért a
pszichologustol kértem segitséget. Igen am, de Istvdn nem volt hajlando szoba allni a
pszicholdgussal. Teljesen tanacstalan voltam. Kozben az iskolabol is jottek a jelzések egyre
striibben, hogy Istvan sem a gyakorlatra, sem az elméleti 6rdkra nem jar. Itthonrél minden
reggel elment, de oda nem érkezett meg. Minden beszélgetés hidbavalonak bizonyult. Végiil
oktober végén az iskolabol kizartak. Ekkor ujbol elmentiink pélyaalkalmassagi vizsgélatra,
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ahol kidertilt, hogy szinte semmilyen szakmara nem alkalmas, s amire mégis, az a tanulmanyi
eredménye miatt nem jon Ossze. gy jutottunk el a padloburkold szakmahoz, amit
Pilisvorosvaron oktattak.

Elmentiink, felvették. Innen még rovidebb idon beliil szokdtt meg. Ekkor mar maga
mondta ki, hogy ne vigyem sehova, mert ugysem marad ott. Kisérleteztiink még kiilonb6z6
tanfolyamokkal, de hidba. A siker teljesen mas téren ért minket. Elkezdett mesélni magarol. S
mig a hivatalos papirok csak a tényekre utaltak, az elmesélésébdl az is kideriilt, hogy ezeket
hogyan élte meg, és milyen érzésekkel viseltetik a sziilei irant. En probaltam rabeszélni, hogy
vegyiik fel a sziileivel a kapcsolatot, mert ennyi év elteltével sok minden valtozhatott. Mivel a
pontos cimet nem tudtuk, igy az dnkormdnyzathoz fordultunk segitségért.

S a hivatal valaszolt! De nem volt benne sok 6romiink. Ko6zolték veliink, hogy az anya
évek oOta halott, a gyermek nem tudott rdla, az apa elko6ltozott, a nagymamat meg ne
haborgassuk, mert idés asszony. Nem igazan értettem a levél hangvételét, mert vilagosan
leirtam, hogy nem anyagi segitséget, hanem érzelmi tdmaszt szeretnék a gyermeknek a
rokonsagtol kapni.

Napokig gondolkoztam, hogy mit tegyek. Megmutassam a levelet Istvannak, vagy
hallgassak rola. De lattam, hogy nagyon varja a valaszt, ezért ugy dontdttem, hogy elmondom
a tartalmat és megprobalom elvenni a mondanivalonak az élét. Azt hiszem, nem tettem
rosszul.

A kilatastalan iskolakeresés utdn munkaba allt. De ezzel sem volt szerencsénk. Ha sikertilt
elhelyezkednie, akkor a cég biztos, hogy csédbe ment, 6sszevontak... Pedig dolgozni szeretett.
Az emberekkel is egyre inkabb tudott kapcsolatot teremteni. Némelyik munkatarsi kapcsolata
a munkahely megsziinte utdn is megmaradt. Az egész gyermek kezdett atalakulni. A
tisztalkodasért, takaritdsért mar nem kellett kozelharcot folytatni, sokkal ritkdbban kellett
figyelmeztetni, hogy elmulasztotta.

Kezdett beilleszkedni a kortarsai kozé. Mar kereste a vele egyiddsek tarsasagat. Az elsd
idészakban, ha tarsasagra vagyott, csak a nala joval fiatalabbak kozott érezte magat jol. A
Jatékai is igen furcsak voltak. Szerette magat megkotoztetni, és onnan 6nerdébdl kiszabadulni.
Mintha ezzel probalta volna kompenzalni azt, hogy mas dolgokban segitségre szorul, képtelen
a kiszabott feladatainak megfelelni. Aztan, mikor egyre tobbszor sikerélményt ért el a sajat
erejébdl, megsziintek ezek a jatékok. Erdekes volt azt is megfigyelni, hogy a csoport hogyan
viszonyult hozza. Az elsé két évben legyintettek ra. Nem szerettek vele lenni, mert 4polatlan
volt, és olyan mas, mint 6k. Semmi nem érdekelte, ami altalaban sajat korosztalyat. Sem a
zene, sem a lanyok, sem a sport. Aztan lassan kezdett megvaltozni koriilotte a 1égkdr. Mar
elfogadtdk a véleményét, amit egyre striibben hallatott. A lakasotthon megalakulasa utan
kovetkezett be a gyokeres valtozas a személyiségében. Ekkor mar elmult 18 éves, de én ugy
éreztem, hogy még legalabb két évre lenne sziikség, hogy kiforrjon, s nehezebb helyzetben ne
veszitse el a talajt a laba alol. Masfél évig még nalunk maradhatott, szerencsére. Ekkor egy
ABC-ben dolgozott, ahol fizetést kapott. A fizetésnapokon az elsd utja mindig hozzam
vezetett. Kialakult kozottink egy jaték': a fizetését letette az asztalra. En megszamoltam,
utana kezdtiik a szétosztasat. Félretettlik, ami bérletre, étkezésre kellett, majd elmondta, hogy
mit szeretne vasarolni és mennyiért. Megbeszéltiik, hogy mennyit tesz takarékba. Ezeken a
dolgokon alkudoztunk, de inkébb csak a jaték kedvéért. Ez a jaték szeptembert6l decemberig
tartott. Akkor azonban hidba vartam, nem jott a fizetésével. Par nap elteltével rakérdeztem,
hogy ebben a héonapban nem kapott fizetést? Felhdborodva kozolte velem, hogy kapott, de
elkoltotte.
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En ekkor gy éreztem, hogy romba délt minden eddig elért eredményem. Megkérdeztem,
szabad-e tudnom, hogy mire?! Valasz: a szeretteimnek vettem kardcsonyra ajandékot. Nem
akarom részletezni, nagyon gyorsan visszakoztam, de nem mertem megkérdezni, kik a
szerettei.

Karacsonykor kideriilt. A kollégaim és én. Talan nem kéne bevallanom, de sirtam, mint
egy gyerek, és nem tudtam, hogy hogyan is kell szépen elfogadni az ilyen ajandékot. Az
¢letemben még ilyen zavarban nem voltam. Az ajandék nem keriilt kevés forintjaba, s ennek a
sokszorosa volt az értéke, hogy egy olyan gyerektdl kaptam, akinek nincs semmije és soha
nem adott még senkinek. Szdval bennem teljes volt az érzelmi zlirzavar. A sok aprd kozdelem
az ¢letéért egyébkeént is kozelebb hozta hozzdm 6t, mint a tobbieket, de ezzel a kardcsonnyal
olyat adott, amit az életemben nem fogok -elfelejteni. Sokszor hangzik el vadként a
gyerekeinkrdl, hogy sem adni, sem kapni nem tudnak. Ezek utan azt hiszem, hogy nem kell
indokolnom, hogy miért nem hiszem, hogy ez igy igaz.

A tobbiekre is gyakorolt hatdst ez a jelenet, mert a kdvetkezd kardcsony el6tt 0k kérték,
hogy ne csak mi vegyiink ajandékot nekik, hanem 0Ok is egymasnak. (Nagyon jopofa dolgok
sziilettek.)

Az iinnepek utdn megint kudarc kovetkezett, az ABC-t 6sszevontak egy masik iizlettel, s
mivel Istvdn nem rendelkezett képesitéssel, ismét munkanélkiili lett. A segélyt ugyan kapta,
de figyelte a hirdetéseket, munkahelyet keresett. A nem €ppen eldnyos kiilseje miatt, képesités
nélkiil egyik kudarc a masik utan érte. A gyermekvaros belsd munkat ajanlott neki, de nem
sok 0rome volt benne, mert a logosokkal keriilt egy brigadba, s az elbiralas is azonos volt.
Tudtam, hogy ha nem sikeriil valtoztatni, akkor lassan az elért eredmények semissé valnak.
De a szerencse megint nem hagyott el minket. Az elmult évben a gyamiigyi csoportot
felkereste egy férfi, aki olyan gyermeket keresett, akit érdekelnek az allatok és szereti a foldet.
Neki segitségre van sziiksége, cserébe lakast, teljes ellatasat és a teljesitmény aranyaban pénzt
fizetne a gyermeknek. Istvanra gondoltunk. Egyords beszélgetés utan azzal tavozott, hogy
gondolkodjon rajta a gyermek, hamarosan jelentkezik a valaszért. Az ajt6 még be sem
csukodott szinte utdna, mikor Istvan kijelentette, hogy dontott, megy. Probaltam rabeszélni,
gondolja végig, mert igen kemény munka var ott ra. Istvan viszont azzal érvelt, hogy lesz hol
laknia, mit ennie és lesz munkdja. Napokkal késdbb hozzatette, hogy lehet, hogy még csaladja
is lesz. Akkor jbol megkérdeztem, hogy mit szolna, ha a sajat csaladjat probalnank
megkeresni. Nem mondott se igent, se nemet. Igy nagyon meglepédtem, mikor hétfén kozolte
velem, hogy a hétvégén kirandultak az egyik csoporttarsaval és megnézték a hazat kiviilrél,
amiben a nagymama lakik. Megbesz¢éltiik, hogy a kovetkezd hétvégén egyiitt megyliink el, de
ez nem sikertlt Istvan befogaddja jelentkezett, hogy ha a gyerek dontott, vinné is!

Mit mondjak, nem éreztem igazan boldognak magam, tul gyorsan jott, nem készitettiik fel
magunkat lelkileg. fgy csak topogtunk mind a ketten, a hatarozottsag szobrat nem rolunk
mintaztak volna.

Az ilyenkor szokésos idétlen mondatok hangzottak csak el, irjal, gyere, vigydzz magadra...
Mig Istvan csomagolt, mi beszélgettiink. Elmeséltem, hogy mit terveztiink a hétvégére.
Felajanlotta, hogy 6k majd végigjarjak a rokonsagot. Es valoban végigjartak. A nagyi nagy
szeretettel fogadta a gyereket. Es kideriilt, hogy a mama 6t férfité] 6t gyermeket sziilt. Istvan a
kozéps6. Soha senki nem beszElt neki arrdl, hogy nem egyediili gyermek, az anyagaban sem
volt erre vonatkoz6 utalds. Sikeriilt az 6t testvér nevét megtudni, mi megprobaltuk hivatalos,
uton a cimeket kideriteni. Istvan nagyon Oriilt, hogy nincs egyediil. Folytattdk a csalad
felkutatasat. Nagyon nehezen akadtak az apa nyomdra. Szeretnék idézni Istvan levelébdl,
amely beszamol a torténésekrol... ,,Elsonek apamat kerestiik fel, de nem Volt otthon, igy
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elmentiink az dceséhez. Tole részletes beszamoldt kaptunk apam akkori tettérdl. Persze arrol
is hallottunk, hogy azdta mit csinalt, de az sem a jo ttra térés volt.

Most harag van a két testvér kozott. Egyébként a nagybatydm udvariasan fogadott
benniinket, oriilt, hogy Ujra 1at. Kaptunk tdliik ételt, italt, jo tandcsot, egyszoval mindent.
Apam ennek az ellentéte volt. Megismert ugyan, de beinvitalni mar nem volt hajlandé. igy hat
hivas nélkiil mentiink be, egy id6 utan a fonokomet hellyel kinalta, engem viszont nem. Igy én
allva maradtam. A kérdéseinkre ugyan valaszolt, de tagadta, hogy barmi kdze is lenne a
bekeriilésemhez. Mivel anydm mdr meghalt, igy nyugodtan rdkenhetett mindent. Mi persze
adtuk a tudatlant és hallgattuk a meséjét. Apam azt mondta, hogy artatlanul iilt négy évet. En
ekkor nagy késztetést éreztem rd, hogy jol pofan vagjam, de még idében letettem réla. Majd
legkozelebb...” Szoval igy zajlott le a talalkozas Istvan el6adasaban.

Késdbb szoban is kiértékeltiik a tapasztalatait. Az apardl alkotott véleménye koriilbeliil
megfelelt az elképzeléseinek, de a nagybacsi, nagynéni joval feliillmulta azt. Most az tartja
izgalomban, hogy taldlkozni fog a testvéreivel, s vajon milyen lesz ez a talalkozas.

A helyzete nagyon érdekesen alakult annal a csaladnal. Ott lakik egy teljesen szeparalt
lakrészben, veliik étkezik, de nem fizetést kap, hanem a megtermelt haszonbdl részesedik.
Most példaul jogositvanyt szerez, aztan kap sajat hasznalatra egy autdt is. Mindent
megvesznek neki, amire sziiksége van. Domsdd és Tatabanya korbejardsara, a rokonok,
testvérek felderitésére harom napot szenteltek. Ez az- ember nem csak a féndke, munkaaddja
lett, hanem a baratja is a feleségével, aki lengyel szdrmazast és szinte semmit nem beszél
magyarul. Vele nehezebben teremt kapcsolatot. A lengyel konyhat sem tudja megszokni.

Utolag bemerem mar vallani, hogy nagyon féltem attdl, hogy innen is megszokik Istvan.
Adddnak ugyan problémai, de zomében egyediil is meg tud veliik birk6ézni. S amit nem tud
megemészteni, azt vagy megirja levélben, vagy jon, és mindent megtirgyalunk. Az
elszakadasa Fortol még nem teljes. Bar igen messze van Fot Bajatol, mindig megoldottak,
hogy a gyermek eljohessen.

Tudom, hogy az elveszett otthont potolni nem tudtuk, de sikeriilt egy uj, stabil életformat
felkinalni. Talan ez sem kevés.

Trunk Eva
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