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Parbeszéd

Ki mondja meg, hol a hatar?

Gyogypedagdgusként dolgozom egy kisvaros kisegitd iskoldjaban — szeretném tovabbra is
ezt a megszokott elnevezést hasznalni, noha remélem, nem csak kisegitiink — ahol 110 gyerek,
18 pedagoégus és 2 gyermekfeliigyeld tolti napjait. Az épiilet régi, kevés a hely,
sziikségmegoldasokkal probalkozunk, de nincs tornaterem, sOt hasznalhat6 udvar sem. Az
osztalyok baratsagosak, az ott tanitok személyiségét, gondossagat is mutatja. En az also
tagozatban tanitok, ¢és gyermekvédelmi felelosként is dolgozom.

A mas iskoldkban tanitokkal sokszor vetjiik Ossze munkénkat ¢és a gyerekeket.
Bizonyosnak latszik, hogy a ndlunk tanulok nagyrészt szocio-kulturalis hatranyaik miatt
keriilnek a kisegitd iskolaba. Igy persze kérdéses, hogy mennyiben felkésziilt és felvértezett
egy gyogypedagogus e sajatos problémak megoldasara. A gyerekek nagyon szerény, és az
iskolai munka szempontjabol inadekvat tudassal érkeznek, emellett fel kell vallalnunk szinte
valamennyi csaladi problémajukat is. A hozzank jarok 90%-a ciganygyerek, ez specialis
ismereteket, készségeket feltételez, amire azonban csak a sajat gyakorlatunk, szorgalmunk
tanithat meg, hiszen ezt sem a képzésben, sem a tovabbképzéseken nem tanitjak ismereteim
szerint.

Szerencsés vagyok, mert olyan testiiletben dolgozom, amelyik — feltehetéen az alacsony
létszamnak is betudhatdéan — komoly segitséget jelent. Kevés a személyi valtozas,
Osszeszoktunk. Megszokott forma az Onkéntesen felajanlott segités, akar helyettesités, akar
hazakisérés, ligyintézés a feladat. Az Gjonnan jovok, fiatalok sem érzik magényosnak
magukat, mert melléjiik allunk azonnal. Csaladias hangulata Osszejoveteleken, beszélgetés
kézben Kkitlinik, mennyire ismerjiik és elismerjiik egymds erényeit, tapasztalatdit. Még a
rosszizli kozalkalmazotti torvény alkalmazasa koriili vitdk sem rontottdk meg lelki
védelmiinket. A massadghoz, a fogyatékossaghoz, a ciganysag problémaihoz ugyan nagyon
kiilonbozéen viszonyulunk, csakigy, mint az oktatdsi, nevelési feladatok szintjéhez és
modszertandhoz, eltérd mértékli a segiteni akaras, és mas a feleldsség meghatarozas,
identitasérzés, mégis minden nap tanulhatunk egymastol, megosztjuk a gondjainkat. Nem
nagy karrier gyogypedagogusnak lenni, de az elhivatottsdg, a segiteni akards felemeli az
értékét. En a munkahelyi kozosségben megtalalom a lelki egyenstlyomat, Gjra és tjra hitemet
a munkam eredményességében. Nem hagynak elfaradni. Tarsadalmi egyesiiletek tagjaként is
sokat teszek és kapok, ismereteket, emberi kapcsolatokat.

Osszevont osztalyban, 2 -3. osztalyosokat tanitok, 12 gyerek jar a csoportba. Sok az
osztalyismétld, mindegyik gyerek élete mar kissé kicsorbult sorsvonal, rengeteg kudarccal.
Ketten tanitunk iskolaotthonos rendszerben, és 1-2 hénap alatt kozdsségé szervezddott az
osztaly eréfeszitéseink nyoman. Oszinte, bizalmas a kapcsolatunk. Ebben a sok beszélgetés és
szituacids jaték segit. A gyerekek hittanra jarnak, noha sziileik nem jartak, kozdsen
iinnepeljiik meg a karacsonyt és a sziilinapokat is. Tanitjuk, mutatjuk, hogy mi a szép, mi a
szépség értéke, mi a jO, mi a josag értéke, milyen a rend, a tisztasag, miért fontos, milyen
melegitd érzés szeretni egymadst és a sziiloket. Aktivan védjiik a kornyezetet, természetet,
sokat jarunk az erddbe sétalni, ez nagyszerti, sokoldalu pedagdgiai, mentalhigiénés eszkdz. A
gyerekek apoljak az osztaly sok-sok viragat, €s szivesen ajandékoznak is beldle, kérésre.
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Etetik a madarakat, nagy pontossaggal. Elitélik a goromba viselkedést, és f0 szabalyként
megtanultak, hogy nem szabad hazudni.

Ismerem a csalddokat, eljarok hozzajuk. ,,Van olyan gyerek, aki a sziilok életmodjanak
kiszolgéltatva labilis idegrendszerli, rettegd, kiszdmithatatlan, de szereti osztdlytarsait ¢&s
hozzam is kotédik, ez megnyugtatja és szivesen tanul. Vele kiilon is foglalkozom,
mosakodésarol és ruhanemiivel vald ellatasrol is gondoskodom. Bizom benne, hogy ez a kis
békesziget, amit az osztalykozdsség jelent, késobbi életében is erdt ad majd.

Fontosnak tartom, hogy a jo felndtt-gyerek kapcsolatot megdrizziik akkor is, mikor a
gyerekek kikeriilnek az osztalyombol. Ha jonnek hozzam, a késébbiekben is nyujtom a kezem
¢s segitek, €s ezt tudjak.

Gyermekvédelmi feleldsként életkdzeiben latom a ciganytelepen lakok borzalmas
koriilményeit, sokszor csodalom, hogy a gyerekek naponta ardnylag tiszta ruhdban, pontosan
el tudnak jonni az iskoldba. Az ott lako gyerekek élnek a legnehezebb koriilmények kozott.
Nemcsak segéllyel, ruhaval, de tdjékoztatassal, konzultacidval is segiteni kell a sziildket, hogy
mik a kiszabadulas esélyei, lehetdségei a nyomasztoé kornyezetbdl. Valamivel jobb helyzetiiek
azok a csalddok, akik mar a varosban laknak, nem telepszeriien. Igyekeznek is méasnak lenni,
de a munkanélkiiliség, a szakképzetlenség és a mintdk hianya szinte lehetetlenné teszi ezt. A
csaladi potlék a f6 megélhetési forrasuk. Sok jo eszli, okos gyerek van, aki szivesen tanulna
tovabb, de ezt ez az iskolatipus és a lakokdrnyezet majdhogynem kizarja. Igyekszem a
tobbletigény kialakitdsdban, felkeltem az érdeklddést és kinalok életforma alternativakat,
hogy ne elégedjenck meg az adott életvitellel, hogy vagyjanak tobbre, jobbra — de ezt a
képességet is meg kell tanulni legtdbbjiiknek, csakiugy, mint a kiizdeni tudést, kitartast. A
megszerzett bizalmat meg kell tudni tartani, és ez sokszor emberfeletti feladat, mivel az esetek
jelentds részében nem lehet, nem tudok annyi és olyan szintli segitséget nyujtani, ami
Iényeges ¢letforma valtozast, javulast jelentene. Ehhez nincsenek eszkdzeim és energiam sem
az Osszes gyerek vonatkozdsadban. Kérdés, hogy meddig és miben az én feladatom, az iskola
feladata ez, illetve, hogy kikkel és hogyan lehetne, kellene egyiittmiikddni €s milyen
jogositvanyokkal. Most harom csalad gondjainak megoldésaban veszek részt aktivabban.

Az alabbi esettanulmannyal szeretnék egyrészt bemutatni egy szamomra is sokféle
dilemmat felvetd helyzetet, masrészt ezen keresztiil megfogalmazni kérdéseket.

A csalad, amelyben Veronika €I, elindult a kiemelkedés utjan, mert el tudtak koltdzni a
teleprél, a varosban 2 szobas komfortos lakasban élnek, ahol udvar is van. Az apa 50 éves
munkanélkiili, 4 osztalyt végzett, korabban szemetesként dolgozott. Az anya 6 osztalyt
végzett, fehér borli, nem ciganyos kiilseji, csodalatos, dus fekete hajat derékig éré coptban
hordta. A gyerekek ezt a csodalatos hajat 6rokolték téle. Hat gyerekiik van, a legkisebbek 10
évesek, ikrek.

Osztalyomba a 12 éves Veronika jart, a két kisebb a szemben 1évd osztalyba, eggyel alatta.
Sokszor atjartak ndovériikkhoz, mindig vidamak, kedvesek, tisztdk és szépen fésiiltek voltak.
Egy masik iskoldba jaré ndvériikkel egyiitt mind a négyen az iskola legjobb tanul6i voltak,
minden versenyen, iinnepélyen szerepeltek.

1991 06szén a két kicsi és Veronika egymdés szavaba vagva mesélte egy nap, hogy
¢desanyjuk megbetegedett és korhazba kell mennie. Nagyon sirtak, és nem is aludtak el6zo
éjszaka. Tovabbra is rendesen jartak iskolaba, de attol kezdve tobbnyire én fésiiltem Sket. Es
mindig Osszebujtak. Hoztak allandoan a hireket a korhazbol, miszerint az anyanak leukémiaja
van, meg fog halni. Mas alkalommal, pedig, hogy nem leukémiéja, hanem ,,multiplex-e” van.
Hihetetlen orvosi szokincsre tettek szert rovid id6 alatt, és allanddan sirtak, kialvatlanok
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voltak. Folyton biztatast vartak télem, hogy az édesanyjuk gyogyithatd, nem hal meg. Ha
ranéztem az osztalyban Veronikdra, Ggy éreztem tennem kell valamit, az egyiittérzés, sajnalat
kevés. Nem tudtam azonban, hogy miben és hogyan segithetnék.

Egy nap az édesanya iizent, hogy szeretné, ha meglatogatnam dket. Nem kértek az érzelmi
tamaszon kiviil semmit, de nyilvanvaldé volt, hogy a betegség kovetkeztében szadmtalan
probléma adodik a jovoben. Szivesebben osztottdk meg fajdalmukat velem,” mint a
szomszédokkal, akik igy is féltek; hogy fertdz az anya, vagy a rokonsaggal, akik sokat jartak
oda, és mar sirattdk a beteget, mintha meghalt volna. A korhazi zarojelentés nem volt
egyértelmii, tovabbi vizsgalatokat irt el6. Megallapodtunk abban, hogy felkeresem Oket, de
nem tudtam magam sem, mi lesz a dolgom, és mennyire folyhatok bele a gondok
megoldasaba.

Februarban 3 hoénapra korhdzba keriilt az anya, addig az orvos rendszeresen latogatta,
gyogyszereket kapott, de kisebb kezeléseket leszamitva otthon volt. A kemoterapids kezelés
hatasara elhullt a haja, fajtak a csontjai, a gyerekek vigasztalhatatlanok voltak, mert a megyei
kérhaz messze volt, nem tudtdk az édesanyjukat latogatni. Egyre rosszabb hirek jottek a
koérhazbol, ugy éreztem, tennem kellene valamit.

Az apa kezdett beletorodni a helyzetbe, magat is sajnalta, tobbszor taldltam ittasan,
banatéra hivatkozott, a gyerekek elnézdek és megértdek voltak vele. A rokonsag sokszor volt
latogatoban, sirattdk az anyat. A gyerekek gubbasztottak, sokszor ordkig se szoltak,
szivszorito leveleket irtak a kérhazba. Rendszeresen latogattam a csaladot, az apa egyre tobb
targyat adott el, kellett a pénz, addssagba is keveredett. Elintéztem, hogy a gyerekek ingyenes
étkezést kapjanak az iskoldban, a Maltaiaktol szereztiink cipdt nekik, kérvényt irtunk
rendkiviili segélyért, betegapolasi dij folyodsitasért. Odafigyeltem az apa bevasarlasaira, de
persze nem elszamoltatdsképpen. Husvétkor siiteményt siitottem a csalddnak, és hétfon az
iinnepre elvittem a kislanyokat a sajat csaliddomhoz, haza. Az ikrek sziiletésnapjara tortat
készitettem gyertyakkal, nagyon oriiltek, amikor elvittem hozzdjuk. Ha elhanyagoltak voltak,
megflirdettem Oket, hajat mostunk. A gyerekek nagy bizalommal és reményekkel bujtak
hozzam, mar nem tanar néninek hivtak, hanem Klari néninek. A tavaszi sziinetben
igéretemnek megfelelden elvittem Veronikat a megyei kérhazba, hogy lathassa az édesanyjat.
M¢ég soha nem utazott vonaton, nagyon izgatott volt, egész ¢jjel nem aludt és mar hajnalban
az ajtonk el6tt ilt. Megfiirddve, szép ruhaban, megfésiilve érkezett, 2 honapja nem latta mar
az anyukajat. Indulasig is segitett nekem a konyhdban, j6 volt 1atni, milyen ligyesen mozog,
jol alkalmazkodik az ismeretlen kdrnyezetben is,

A vonaton ¢és a villamoson is rendkiviil izgatott volt, ¢élvezte az utazast, de mar
tiirelmetlentil varta a latogatast. Felnott modjara dédelgette az édesanyjat, akinek a haja mar
Ujra néni kezdett, a kislany biztatta, hogy ez a gyogyuléds jele. Az édesanya elmesélte,
mennyire maganyos a gyerekei, csaladja nélkiil, és hogy a mellette fekvd fiatalasszony
né¢hdny napja Ongyilkos lett, pedig a férje minden nap jart hozzd, a kivanséagait leste.
,Ugyanaz volt a betegsége, mint nekem, és tudta, hogy meg fog halni” — mondta az anya, ¢s
hozzatette, nagyon igyekszik gydgyulni, bizni, mert a csalddnak sziiksége van ra.

Tovabbra is tartottam a kapcsolatot a csaladdal. A kiilsé szemléloknek, barataimnak és a
csalddomnak is kezdett elege lenni ebbdl az intenziv kapcsolatbol, ugy érezték, teljesen
¢letem részévé valt Veronika csaladja. A mentalhigiénés képzésen ahova jartam, egy
esetmegbeszéld foglalkozason elmeséltem a csoportnak a problémamat. Azt is elmondtam,
felvetddott bennem, mit tehetek, ha az anya meghdl, mit kell és mit lehet vallalni?
Orokbefogadas is felmeriilt, de kérdés, amig két gyerekem is a mi jovedelmiinkbél éI, ha nem
is veliink, megtehetem-e, és jo-¢ ez, megoldas-e a csaladnak?
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A csoport nagyon sokat segitett azzal, hogy lehetové tette, hogy kiilsé szemmel is
lathassam a kérdéseimet, cselekedeteimet. Ramutattak, hogy én, segitd és nem csaladtag
vagyok, vannak sajat erdtartalékaik, csaladtagjaik, példaul a nagyobb gyerekek, nem szabad
sajat szerepemet tuldimenziondlni. Sajat csaladomban feleségként, anyaként sikeres vagyok,
¢s vannak feladataim. Nem kapcsolhatom be egy masik csalad tagjait is, de persze fontos
dolgom van a segitségnytjtasban. Ez a szupervizid nagyon sokat segitett, mert kartarsaim
nevetségesnek talaltdk erdfeszitéseimet, a csalddom érthetden mas szempontokat mérlegelt.
Meg kellett taldlnom a segitségnyujtas sziikséges és elégséges modjat és hatarait.

A tanév végére hazajott az anya, az évzarén is ott volt; a gyerekek szerepeltek,
konyvjutalmat kaptak. Az édesanya gyodgyszereket szed €s bizakodik.

Szeptemberben ismét korhaz, kezelések, vércsere. Az egyik kicsi beteg, a masik nem jar
iskolaba, Veronika mar masik osztdlyba jar, dacos a tanitd nénivel, visszajar beszélgetni,
igényli a figyelmemet, szeretetemet. Hétvégeken meglatogattam a csaladot, a nagylany
hazakoltozott, férjével, az idokozben megsziiletett kisbabédval egyiitt, 6 gondoskodik az egész
csaladrol. A fiatal férj is munkanélkiili, a nagyfiu is, az apa is. A férfiak is segitenek valamit a
haztartasban. Az anya leveleiben panaszolja, mennyire hidnyoznak neki mindannyian.

Kapcsolatom a csaladdal nem szakadt meg, de atalakult. Meger6sodtek,
Osszekapaszkodnak, és Veronika a csalad egyik erdssége.

En Ggy érzem, sokat tanultam, megértettem a hatdraimat, a segités kereteit. Eddig is
éreztem, megnyugtatd, megerdsitd személyem a csalad szdmara és tovabbra is szamithatnak
ram. A legfontosabb, hogy ez a csalad a tragédia ellenére is felszinen tudott maradni, van
erejilk a 1épcson felfelé menni. A gyerekékben mar kialakult egy erds akarat az igényes ¢élet
irant és cselekedni is tudnak, igyekeznek. Még nagyon sok tamaszra lesz sziikségiik, hogy
ebben a nehéz és sokszor kilatastalan helyzetben is tanuljanak, kiizdjenek, reméljenek. Ebben
a kiizdelemben is mellettiik kell allnom.

Kérdés azonban szamomra az, vajon nem esetleges-e, egyedi-e ez az eset? Kinek mi a
feladata, a szerepe ilyenkor? Az iskola és mas intézmények, szakemberek tudjék-e, mi a
dolguk, és ki segit ennek felismerésében, az ismeretek megszerzésében? Nekem szerencsém
van, hiszen a kisvarosban, ahol élek kapcsolatom van intézményekkel, emberekkel, dolgozom
a csaladsegitben is, hospitalnak a féiskolasok nalam, tovabbképzéseken veszek részt, bar ez
anyagilag lassan ellehetetlenit. Nem hiszem, hogy jobb, vagy tobb vagyok masnal, csak azon
gondolkodom egyre tobbet, hogy vajon van-e kialakult szervezete e segitségnek, jol
gazdalkodunk-e az ismeretekkel, energiaval, pénzzel? Es mi lesz azokkal, akik nem talalnak
ilyenfajta segitséget?

Josvai Zoltanné
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