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Letoltheto cikkek

irta: Frank Tibor
KOTEKEDOK ES ALDOZATOK

Az ember tarsas lény, magatartasdnak kialakulasa ¢s formdldsa emberi k6zosségben valdsul meg.
Ezek a tarsas kapcsolatok sajatosan alakulnak a bortonben, mint totalis intézményben.

Bentlakoi hosszabb- rovidebb idore ,,én-idegen” koriilmények kozott vannak:

+ tarsadalomtol elzart, szabadsdgmegvonas miatt,

» az ¢letrend szigortian szabalyozott,

* az egyén minden alapvetd szilikségletének kielégitését egy csoport tartja a kezében és
szabalyozza,

» aszabalyok mindenkire egyforman érvényesek.

Konnyen beldthato, hogy mindezek végsdsorban az uniformizaldédas folyamatat erdsitik amely, az
ingerszegény kornyezet, a személyes autondomia és biztonsag megvonasa mellett, valamint a
heteroszexualis kapcsolatok hianydban a bentlakdé onrendelkezési joganak elvesztését eredményezi.
Kovetkezésképp a kiilonféle javaktol és szolgéltatdsoktol vald megfosztottsag kiséretében kialakul az
»elitélt szubkultira”, a maga formalis és informalis rendszerével, ala- €és folérendeltségi viszonyaival,
aminek fenntartdsdhoz elengedhetetlen az agressziv késztetettség érvényesiilése. Ilyen értelemben a
borton egy agressziven telitett hely, amely azonban prébalja akadalyozni a bentlakok agressziv
késztetettségeinek kiélését. A keletkezett fesziiltség nem csak az elitélteket érinti, hanem erdsen hat a
személyzetre is, akik visszacsatolva a kapott impulzusokat egy magasabb agressziv késztetettséget
indukélnak a bentlakok korében. Mindezek kdvetkezményeként végbemegy egy lassii mortalizacios
folyamat, az elitélt elveszti egyediségét, vazara esik szét személyisége, ,,moralis pusztuldson” megy
keresztiil (Goffman).

Ennek felvdzolasat azért tartom fontosnak, hogy latni lehessen, milyenné valik a személyiség a
bortonben, és kikb6l lesznek a kotekedok és az aldozatok.

A bortonbe szocializacids hianyokkal keriilnek be a fogvatartottak. A szocializaci6 fokai nagy
mértékben eltérnek egymastol. Vannak olyan elitéltek, akik olyan szubkulturabodl keriilnek be, ahol az
agresszid mint preferalt viselkedési forma jelenik meg (agressziv viselkedésével éri el céljait). Ha egy
altalanos személyiségképet akarunk adni a kriminalis személyiségrol, akkor roviden a kovetkezdket
vazolhatjuk: 1.a bortonnek is van egy szubkulturija, amelyben az erdszak egy ,.értékmérd
magatartds”,2. az agressziv viselkedéssel a hierarchidban magasabbra lehet jutni, tobb mindent lehet
elérni. A hierarchidban elfoglalt hely fiigg a blincselekménytdl, személyiségtol, értelmi képességtol,
agressziv késztetettségtol, kommunikécios képességtdl és nem utolsd sorban a fizikalis megjelenéstdl,
tajékozottsagtol, a korabbi adaptalddastol (visszaesd-e) vagy a tamogato kiils6 kapcesolatoktol.

A KOTEKEDOK ES ALDOZATOK BORTONON BELULI VIZSGALATA

A fiatalkoruak intézetében 34 fore terjedt ki a vizsgalat (17 6 kotekedore és ezek aldozataira).

Alanyainkat a kdvetkez6 modon vélasztottuk ki:

Kotekedok: akiket tarsaik annak nyilvanitottak; agressziv fegyelmi vétségeket kovettek el.

Aldozatok: akik az agressziv magatartast elszenvedték, akiket bantalmaztak, zaklattak, sértegettek.

Mindannyian bortonfokozatiuak, kriminalis személyiségek.

Vizsgalatunk modszereként az agresszidkutatasban ismert Buss-Durkee kérddivet alkalmaztuk.
Ennek alapjan az agressziot 8 skala mentén vizsgalva elemeztiik, az alabbi tablazat adatai szerint:
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Skéla Kotekedék Aldozatok
I. Tettlegesség 7.4 34
II. K&zvetlen agresszio 5,9 3,9
III. Ingerlékenység 6,6 3.8
IV. Negativizmus 4,1 1,7
V Sértédottség 3,8 2,8
VI. Gyanakvas 5,5 3,6
VII. Verbalitas 6,7 5,9
VIII. Blingsség 3,8 43

A teszt mutatdi szerint a kotekedok szignifikdnsan agresszivabbak, az agressziv telitettséget
egyértelmiien bizonyitjdk. A kotekeddk negativisztikus bedllitottsagiiak, konnyen megsértddnek,
sérelmeiket agresszio utjan probaljak érvényesiteni. Gyanakvobbak, de nem érzik magukat annyira
blindsnek, mint dldozataik. Empatias készségiik fejletlenebb.

A szubjektiv kozérzet és a szorongds méréséhez a Zung-tesztet alkalmazva megallapithatd, hogy a
kotekedok magas agresszivitast és alacsony szorongasszintet (22,5%) jeleznek, mikozben az aldozatok
alacsony agresszivitast és magas szorongasszintet (50,1%) mutatnak.

A kotekedok alulkontrollaltak, szorongasszintjiilk nem képes gatld hatast kifejteni az agressziora
0sztonzo szituacidkban, de szubjektiv kdzérzetiik jobb a bortonben mint tarsaik esetében.

Az aldozatoknal pszichoszomatikus betegségek jelentkeztek a bortonszituacio hatasara:

Tiinetek Kotekedok Aldozatok
Fejfajas 25% 60%
Székrekedés 16% 35%
Etvagytalansag 20% 56%

Keérdestinkre valaszolva a kéteked6k 40%-a, mig az aldozatok 90%-a a munkaban latja clete celjat.
Erdekes képet mutat a két csoport fegyelmi helyzetének alakulédsa:

Fegyelemsértések Kotekeddk Aldozatok
Elitelt tars bantalmazasa 6 0
Verekedés 5 1
Fajtalansag 3 0
Utasitas megtagadasa 2 0
Rongalas 1 7
Szandékos egészségrontas 2 4
Zarkarend megsértése 1 6
Osszesen: 20 18

Osszegezve vizsgalatunk eredményeit lathatjuk, hogy a bevezetSben targyalt agressziv tendenciat a
kotekedok kifejezésre juttatjdk. Bizonyitott tény tovabba, hogy a kotekedék ¢és 4aldozatok
személyiségvondsaik alapjan egymastol elkiilonithetdk. A vazolt vizsgalat alkalmas a kdtekeddk
kiszlirésére. A feltart személyiségjegyek megismerése igen fontos, mivel ezek ismeretében keriilhet
sor a személyiségkorrekciora. Az aldozatokra tobb figyelmet kell forditani. Ez azt jelentené, hogy a
kotekedoket el kell kiiloniteni az aldozatoktol. Ugyanakkor a szakirodalmi és gyakorlati adatok is azt
bizonyitjak, hogy az adldozatok kozdssége kitermeli az agresszidt illetve a kotekeddket.
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A vizsgélat az eléfelvetéseket bizonyitotta. A nevelés, kezelés gyakorlati tapasztalatai és a levont
kovetkeztetések segitik a fogvatartottak személyiségkorrekciojat. Fontos adalék, hogy az agresszorok
is képesek altruista viselkedést tantsitani. Ez személyiségiik pozitiv magva, amire épitve a nevelés,
kezelés jo prognodzissal lehet.
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