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SIKERES A HET EVE MUKODO PSZICHOLOGUSI HALOZAT A XIII. KERULETBEN

A képviseldtestiilet tajékoztatot hallgatott meg és fogadott el a keriileti pszichologusi halozat
tevékenységérdl. Megallapitotta, hogy az 1992-ben létrehozott orszagos szinten is ujdonsagnak
szamité mentalhigiénés csoport miikodésével a XIII. keriileti gyermek, a szililok és a pedagdgusok
egyarant gazdagodtak. A pszichologus-csoport szerves részévé valt a keriilet oktatdsi-nevelési
intézményhaldzatanak, jol és eredményesen dolgozott. Az eldterjesztés a hét év eredményeit és
nehézségeit egyarant bemutatja.

Az 1992-ben a XIII. keriileti Onkorményzat 4ltal — akkor -egyediilalléan 1étrehozott pszicholdgiai
csoport integraltan keriilt a Pedagogiai Kabinet szervezetébe. Létrehozasanak célja az 6vodak és
altalanos iskoldk pszichologusokkd! vald ellatdsa volt, akik az adott intézmény nevelési-oktatasi
feladatainak segitését, a pszicholdgiai kultira terjesztését, a gyermek-és pedagdguskozosségek
mentalhigiénéjének jobbitasat végzik, és az egyéni gondok megoldasaban is aktivan kozremiikodnek.
A jelenleg 14 f6s csoport a keriilet 15 6vodajaban, 6sszes (15) altalanos iskoldjaban és idészakonként
gimnaziumaiban végzi az 6voda- €s iskolapszicholdgusi tevékenységet.

A keriilet pedagogusai szamara nemcsak egy-egy iskola pszichologusa, hanem a
pszichologuscsoport egyiittesen nytjt tobbféle szolgiltatast, igy pl. az altaluk kidolgozott BOBE-
program (Bizalom, Orém, Biztonsag, Egészség) keretében sokféle toviabbképzési lehetdség koziil
valaszthattak a keriilet 6vondi, tanarai. Emellett Magyarorszagon eldszor kezdték el az altalanos
iskoldban széles korben alkalmazni a hierarchikus szociometriat.

A mentélhigiénés csoport tagjai aktivan részt vesznek a szakmai kozéletben, tobben publikacids
tevékenységet fejtenek ki, egyetemi eldadok illetve gyakorlatvezetok. Egyik kollégam vezetdségi tag
az Iskolapszichologusok Egyesiiletében, mig van aki a Pszichodrama Egyesiilet vezetdségi tagja,
magam vezetO pszichologus vagyok, tagja a Magyar Pszicholdgiai Téarsasag Etikai Bizottsaganak.

A keriileti intézményvezetok megitélése szerint a pszichologusok munkdjdnak egyik
eredményességi mutatdja az, hogy a pedagogus kolléga hidnyolja a pszichologust, amikor pl.
munkahely-valtoztatast miatt egy ideig nincs kolléga az 6voddban vagy az iskoldban. A sziil6k
gondolkodasmodja is jelentdsen valtozott, azaz nem tekintik tragédidnak — mint esetleg korabban —
azt, ha gyermekiik vagy sajat problémajuk miatt szakemberekhez kell fordulniuk.

Tovabbi eredmény, hogy immar minden 6voda, altalanos iskola és néhany gimnazium is igényli a
pszichologus munkajat. Idékozben az ellatandd teriilet és feladat is lényegesen tobb lett, az
intézményekben toltott id6 esetenként kevésnek tlinik, ezért fontos az alakulaskor deklaralt alapelvek
megerdsitése, azaz az 6voda- és iskolapszichologus 6 feladata: a pedagodgiai munka segitése, a
prevencid €s a mentalhigiénés tevékenység.

A csoport fennalldsa oOta tobb ezer gyerekkel és tobb szdz sziilével, pedagogussal kertilt
kapcsolatba. Az intézményekben a pszichologusokat elfogadtak, bizalommal fordulnak hozzajuk,
egyre inkabb az iskolai élet szerves részévé valtak, illetve valnak. Bar tudomdasunk szerint azota
Budapest tobb keriiletében foglalkoznak ilyen halézat 1étrehozéasaval, illetve van, ahol mar meg is
valositottdk, de ilyen létszdmmal és pedagdgiai szolgaltatd intézményhez csatoltan ez ma is
egyediilallo.
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