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BEMUTATJUK

UT A JOVOBE

Kisujszallason, egy alfoldi kisvaros gyermekotthonaban dolgozom 10 éve. Az otthon egy tobbszordsen
Osszevont, tobbfunkciods intézmény része.

1. Eltérd tantervii altalanos iskola és egy hozzatartozé didkotthon, ahol egyiitt élnek a kollégista értelmi
fogyatékos gyermekek ¢€s az 4llami gondozottak.

2. Egy gyermekotthon, ahol 16-18 év kozotti nehezen nevelhetd, tobbnyire tobb iskolai kudarc utan
magantanulova lett fiatalok élnek.

3. Es része az a gyermekotthon, amelyrél most irok, teljesen fiiggetleniil mitkodik szakmailag a tobbi
egységtol, csupan gazdasagi fiizid kototte Oket dssze.

A gyermekotthonunk egy nagy multra visszatekintd, régi, kozel 100 éves épiiletben mitkddott, ahol
korabban 90-100 6-18 év kozotti gyerek élt. Idovel csokkent a 1étszam, korszeriisodott az otthon, de a
nagy homogén csoportok, hatalmas haloszobdk, a teljes kiszolgalo rendszer maradt. Ilyen allapotban keriilt
sor 1991-ben a szomszédos kisegito iskolaval és gyermekotthonnal valé 6sszevonasra. Ekkor 60 gyermek
¢lt itt, ¢életkoruk 4-20 év kozotti. Kezdetben csak lanyok keriiltek beutaldsra, azért is volt sokaig Teleki
Blanka Leanynevelé Otthon a neve. 1992-t6l a tarsadalmi valtozasok, az Osszevonas, de az otthonba
beutalt gyerekek kora, neme miatt is a koedukécio kialakitasa volt az els6 1épésiink. Ekdzben a fogyatékos
hogy egyre tobb iddsebb, serdiilokort fiatal érkezett hozzank. Koziiliikk sok neveldsziil6tdl keriilt be. A
gyerekek allapota is egyre rosszabbnak tlint, gyakran sériilt, személyiségzavaros, pszichés tiineteket
mutatd fiatalnak kellett megfeleld elhelyezést, nevelést, oktatast, teljes korti ellatast biztositani. Ezeknek a
gyermekeknek a mindennapi felkészitése is komoly pedagdgiai munkanak bizonyult, melyet még tovabb
nehezitett a kialakult, esetenként rogziilt tanulasi kudarc. Igy a részfunkciés zavarok, koncentracios
problémak, hianyos alapismeretek, alacsony logikai készség, gyenge megtartd emlékezet, és sorolhatnam
még. Mindezek komoly szakmai kihivast jelentettek szamunkra.

Ezeket a feladatokat kis kozosségre épiild, kis létszdmu lakasotthon hdlozat kialakitasaval akartuk
megvalositani. Itt a csaladot hasznaltuk modellként. Olyan szoros koteléket szerettiink volna gyermekeink
kozott kialakitani, amely a lehetd legjobban hasonlit egy csalddéhoz.

A kitlizott célt csak kozdsen, az ezzel a feladattal jard pluszmunkat vallalé fiatal, ambicidzus neveldkkel
lehetett megvalositani. A tapasztalt, nagy tudasu nyugdijas pedagdgusok helyére fiatal, tovabbtanulést
vallal6 gyermekcentrikus neveldket alkalmazhattunk. Az 6 személyiségiik garancia volt arra, hogy
céljaink megvaldsulhassanak. Egy egyiittmiikodni tudd, faradhatatlan kis k6zdsség inditotta el a valtozast.
A lelkesedésen kiviil a szakmai tudds tovabbfejlesztése érdekében a hét pedagogus koziil 6t a masodik
diploma megszerzését kezdte el, egy pedig az alapdiplomat.

A cél kivitelezéséhez tampontokat fogalmaztunk meg:

- A gyermeket lehetéleg ne vandoroltassuk a csoportok kdzott. A prognosztizalhatd gondozasi id6 alatt az
allandosagot kell megtervezni a gyermek életében, kiilondsen az 6t gondozo személy tekintetében.

- A gyermeket kozvetleniil érintd ligyben a gyermek életkora és képességei figyelembe vételével be kell
vonni, a véleményét meg kell hallgatni.
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- A testvéreket, ha csak specidlis érdekiik nem szdl ellene, kizardlag egyiitt lehet elhelyezni, ehhez az
igényhez kell igazitani, megtalalni a megfeleld elhelyezési format.

- Ep és értelmi fogyatékos gyermekekbol allo testvérek esetén az integralt elhelyezési lehetéséget fel
kell kutatni.

BEMUTATIJUK

A fenti gondolatokon kiviil meghataroztuk 6nmagunknak az alabbiak kiemelt fontossagat:

A gyermekek életében a kornyezetvaltozads traumatikus élmény. A korabbi targyvesztések, frusztraciok
komoly nehézséget okozhatnak ideérkezés utan a beilleszkedéskor.

A vérszerinti csaladdal a kapcsolattartasra fokozottan figyelni kell. Ez az elsé szocializacios kozeg a
gyerekek életében, és tovabbra is meghataroz6 marad. Ha ez a kozeg blintetésnek ¢lte meg a gyermek
elhelyezését, akkor a csalad ¢és a gyermek is ellenségesen fog viselkedni veliink. Ennek feloldasaval kell
kezdeni a beérkezett gyerekekkel vald foglalkozast, és az ellenségességet segitd kapcsolatta kell alakitani.
Az elsddleges prevencid csddje utdn a szekunder prevencid a tovabbi sériilések megakadalyozéasara
iranyul. A biztonsdg megtartdsa mellett a gyereket biztositani kell arrdl, hogy az eldrejutas, hazajutas
es¢lye megvan.

A kikeriil6 gyerekek hazasegitésére fokozottabban kell dsszpontositani. Ez intenziv elokészitést igényel.
Ha erre nincs méd az 6nallo életkezdésbe, akkor a napi segitség addsa a mi feladatunk marad. Itt
alkalmazni kell a mar emlitett intenziv utdégondozast és az eseti utégondozast. Ez volt a feladata a
specialisan szocidlpedagdgusunknak.

UJ SZEMPONTOK A HETKOZNAPOKBAN

Az el6zd évek tapasztalatai alapjan rajottiink, hogy megadhatunk gyermekeinknek mindent, jo ellatast,
sz€p ruhat (ami mostandban igaz), szorakozast, mégis elégedetlenek, valami hianyzik az életiikbol.
Feliiletesen biralva halatlanoknak tekinthetjiik dOket, pedig ez nem igaz. Csupdn potolnunk kellene a
melegséget, meghittséget. Ha ezt nem tessziik, képtelenek lesznek a tarsadalom szamdra hasznos,
onmaguknak fontos csaladi életre.

Az uniformizalt élet nem alkalmas az egészséges gyermekek személyiség sziikségleteinek kielégitésére.
Mindezek miatt gyermekkdzpontubban kell gondolkodnunk. Semmi nem lehet az j rendszerben, ami nem
a gyermekekért van. Rengeteg régi, oncélu koviiletet kellett megsziintetniink.

A minta, a modell csakis a csaldd lehet, a csalad, az elsédleges szocializacio kozege.

Tehat lakasotthonokat, csalddi hazakat kellett kialakitani vagy vasérolni, ahol a gyermekek nevelését
szerettiik volna csaladszerti formaban megoldani.

1995-ben a Népjoléti Minisztériumba adtunk be palyazatot a régi épiilet atalakitasara, de nem nyertiink.
Elkeseredésiinkon taltéve magunkat ujbol nekirugaszkodtunk, de mar csaladi hazak vésarlasara adtuk be
ujabb palyazatunkat.

- A megyénkben volt mar pozitiv példa a csalddi hdzas rendszer miikddésére, gyakorlatara. A szolnoki
intézmény igazgatoi és munkatarsaik segitsége, tobbszori tapasztalatcsere lehetdsége, melyet még az idén
is igénybe vettiink, sok tévuttdl szabaditott meg benniinket.

48 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/1



emmm = CSALAD, GYERMEK, IFI0SAG . L ..
=mm = e TeN KOZHASING EGYESULE Csalad, Gyermek, Ifjusag folycirat

Letolthetd cikkek

- Masik nagy segitségiink a Megyei Onkorményzat volt. Anyagi segitséget adott a palyazat dnrészéhez. J6
volt, hogy mindig szamithattunk rajuk, hogy veliink egyiitt 6k is akarjak a rendszer atalakitasat, és igy a
gyermekek életének konnyebbé tételét.

- Harmadik nagy segitség a Népjoléti Minisztérium, késébb a Szocidlis és Csaladiigyi Minisztérium
Gyermekvédelmi Féosztalya, annak is a vezetéje, Gaspar Karoly ur volt. O személyesen is megtisztelt
benniinket és szakmai tandcsokkal latott el.

A felsoroltak segitségével két 1épcsdben sikeriilt megvalositani a programunkat. 1997-ben nyertiink 2
csaladi hazra pénzt a Népjoléti Minisztérium palyazata, és 1998-ban a masik 3 csaladi hazra.

Kozben 1997. évi XXXI. gyermekvédelemrdl és a gyami igazgatasrél megjelent az 0j torvény, amely
iranytlinkké valt az utolsé két évben.

Szakmailag az utols6 2 évben az alabbi Ujitasokat vezettiik be a régi épiiletben élve:

- Testvéreket egyiitt tartva 4 fos, vegyes, maximum 12 f8s csoportokat alakitottunk ki.

BEMUTATJUK

- Megalakitottuk a csoportokban dolgozo 5 fos teameket, melynek iranyitdja a lakasotthon vezetdje. A
tagok egymast valasztottak, a csoportban 1év6 gyermekek meghivasa alapjan.

- Kidolgoztuk a lakasotthonban dolgozok ) munkakori leirasat.

- Bevezettiik az 6nall6 gazdalkodast, amely alapjan vacsorajukat ondlloan fézték a gyerekek, maguk
gazdalkodtak mindenben, a haz rezsikoltségét kivéve.

- Alkalmas csaladi hazakat kutattunk fel varosunkban.

- Esetmegbeszélé teammegbeszéléseken igyekeztiink a csoportokat segiteni.

- Tapasztalatcserékre jartunk az emlitett Szolnokon kiviil Fels6petényben, Tiszakiirton, Pécsen.

- Kiégés elleni tréninget, szuperviziot vettiink igénybe.

- Pélyazatokat irtunk a gyerekek 6nallo életre vald felkészitdé programjahoz, kézos bucsutaborozéashoz
Magyarhertelendre, ahova személyiségfejlesztést is beloptunk. Szakkdnyvekre, szépirodalmi konyvekre
irtunk palyazatot. igy hazanként 60.000,- Ft értékii konyvet tudtunk vésarolni.

- Nagy cégekkel vettiik fel a kapcsolatot, segitséget keresve, amit kaptunk is. Igy a Szerencsejaték Rt-t6l,
az ELEKTROLUX-tol és a Polgari Banktol.

- A gyerekek sem voltak tétlenek. Orszagos balesetmegeldzési versenyen II. helyezettek lettek, igy
megnyerték év eleji irdszeriiket és 200.000,- Ft-ot.

- Németorszagi patronalonk segitségével gyermekeink rajzaibol a bonni magyar kiilképviseleten kiallitast
rendezett a német-magyar barati tirsasag. A képek eladdsabol jelentds Gsszeghez jutottunk, amelybdl
automata mosogépeket vasaroltunk a hazakba.

- A mezétari TUR-TRANS nemzetkozi szallitocég alapitvanyt hozott tétre szamunkra 100.000,- Ft-os
kezddtokével, amit 6k adomdnyoztak. Ezen kiviil minden ilinnepen gazdag élelmiszer adomannyal
segitettek szebbé tenni az innepeket. Kikoltozéskor butorzattal, textiliaval leptek meg benniinket.

- Kollégainkkal két alkalommal rendeztiink nagyszabasu, 400 fos kerti partit az intézet udvaran. Tettiik ezt
azért, hogy varosunk lakoit becsalogassuk hozzank, akartuk, hogy ismerjenek meg benniinket, érezz¢ék jol
veliink magukat. Minket is meglepett a nagy érdeklddés, a rengeteg segitség, amit a helyi és kornyékbeli
vallalkozoktol, intézményektdl, maganemberektdl kaptunk.
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- A parti bevételével gyarapitottuk alapitvanyunkat, melynek teljes bevételét a hazak berendezésére koltot-
tiink el.

- Jo volt latni, hogy Kisujszallas varos vezet6i, lakosai elfogadtdk gyermekeinket, ezzel esélyt adva
szdmukra az integraciora és az esélyegyenldségre.

- Olyan kollégakkal valdsulhatott meg a kikoltozés, akik vallaltdk a k6zos munkat.
A program bevezetésétol, kiprobalasatol az aldbbi valtozdsokat vartuk és varjuk a jovdben is:
- A tomegbdl, a tulzsufoltsagb6l adodoé konfliktusok csokkenését. A gyerekek nyugodtabba,
kiegyensulyozottabba valasat.
- Kolcsonos, egyénre szabott bensdséges bizalomra €piild értékkozvetitést. Mind tobb praktikus ismeret
atadasat.
- Onall6 életre valo felkészitést, vagy fokozottabb és eredményesebb csaladi viszonyok rendezését.
- A nevelOknél a partneri, kollegélis munkatarsi viszony kialakulasat a piramishierarchia helyett.

- Neveldi szabadsagot €s onallosagot a kozdsen kidolgozott koncepcioval dsszhangban.

- A lakasotthon abszolut 6nallosagat. A csaladmodellhez legjobban hasonlité mindennapok biztositasat a
gyermekeknek.

A kikoltozés 1999. szeptember 5-én volt. Egyszerre koltdztek ki a csoportok. A héazakat a felndtt- és
gyermekcsapat egyiittesen beadott palyazata alapjan osztottuk el. A csoportok d6nmaguk rendezték be a

BEMUTATJUK

lakohazakat a gyerekekkel, sajat izlésiik szerint részben Onkormanyzati, részben alapitvanyi pénzbdl és
adomanyokbol.

Rendkiviili jelentéséget tulajdonitok annak, hogy a gyermek szép otthonban nevelkedhet.

»A belsd berendezés derlis, harmonikus, esztétikus hatasa is megnyugtatdan ¢és fejlesztéen hat a
gyermekre, és vildgos, hogy jobban szeret otthon lenni ilyen helyen, mint sivar, nem esztétikus, hidnyosan
felszerelt borton- vagy kaszarnyajellegii intézetben” — irta Gyorgy Julia.

Ezt szem el6tt tartva sikeriilt a csaladi hazakat igazi otthonna varazsolnunk. Igy a bekoltozott gyermekek
¢lhetik kiegyensulyozott gyermeki életiiket, a kornyezet egyben kotelezi is Oket. Elvarja a mas,
megbecsiilo, értékeld hozzaallast. Ennek az elsd jelzéseit mar észleljiik is:

,» Leremtsiink egy olyan vilagot, ahol j6 és érdemes €lni, ahol tudunk egyitt €lni kicsik és nagyok, zsidok
¢s ciganyok, magyarok és romdnok, azok is, akiknek masképp all a szemiik, vagy netdn masképp
gondolkodnak.

Egy olyan vilagot, ahol el lehet vonulni, és ahol egyiitt lehet lenni, ahol senki sem idegen, de mindenki
lehet mas.

Teremtsiink. Egyiitt, mi, mindny4jan.”

Vighné Karolyi Katalin
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