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irta: Nickl Gabriella

»CSAK EGY ESELYT KEREK UJRA”,
AZAZ D. ERZSEBET VARANDOS KISMAMA ESETE

T. Varos gyamhivataldnak telefonon vald jelzésére (1999.10.20.) a Csaladsegitd ¢€s
Gyermekjoléti Szolgalat 1999. oktober végén felvette a kapcsolatot D. Erzsébet terhes
kismamaval, aki élettarsi kapcsolatban ¢l Gaborral.

Az édesanya azzal kereste meg a varosi gyamhivatalt, hogy Viktoria nevii gyermekét
szeretné sajat haztartasdban gondozni. A kislanyt egy masik véaros gyamhivatala 1999
novemberében atmeneti nevelésbe vette, és jelenleg a k-i gyermekotthonban ¢l. A
gyermekotthon csalddgondozojanak tdjékoztatdsa alapjan a gyermek egészséges, egyre
nyitottabb a kozosség felé.

Az édesanya telefonon tartotta gyermekével a kapcsolatot, aki feldl azota rendszeresen
érdeklddik, csomagot kiild, illetve lehetdsége szerint személyesen latogatja. Megfogalmazott
célja, hogy mihamarabb csaladjaba visszakeriiljon a gyerek. A csalddgondozoval egyeztetve
a kapcsolattartés lehetdségeit (levél, csomag, személyes megkeresés, telefon) szamba vették.

1999. februar ota L. Gaborral ¢l, akivel kiegyensulyozott élettarsi kapcsolata van.
Elettarsa tudomasul vette, és beleegyezett abba, hogy az el6z3 kapcsolatabodl szarmazo
kisgyerek visszakeriiljon hozzajuk.

D. Erzsébet jelenleg varandos az emlitett élettarstol, kozos gyermekiiket aprilis végére
varjak.

A csalad jovedelme minddssze L Gébor rokkantnyugdija. Ezt egészitették ki
szezonjellegli alkalmi munkaval.

A lakas, amelyben élnek, L. Gébor és volt felesége kozos tulajdondban van fele-fele
aranyban. Az 0 altaluk lakott rész 1 szoba-konyha, melyhez f6zofiilke és fiirdészoba
tartozik. A szoba berendezése megfeleld, az alapvetd butorzattal rendelkeznek, faval
fiitenek. A lakas gondozottsaga, tisztasdga megfeleld.

A hazhoz kis udvar tartozik, ahol lenne mit tenni a hasznalhatdsag érdekében.

Egy korabbi kapcsolatabol szdrmazé kislanya, Bea 7 éves, és az anyai nagymamanal
nevelkedik csalddba fogadassal. Az édesanya dsszel latogatta meg elsé osztalyos gyermekét.

Viktoria a k-1 gyermekotthonban €l atmeneti nevelésben, 6t 2 éves koraig nevelte.

Az 1995-ben sziiletett Krisztianrél lemondott, 6t orokbe adtak.

Istvan, aki 6 éves, az apanal nevelkedik.

1998 decemberében sziilte 5. gyerekét, akit az Alpha Szovetség kozremiikodésével
nyiltan 6rokbeadott.

Az atmeneti nevelés megsziintetése érdekében — mivel az anyaval kordbban nem volt
kapcsolata a csaladsegité kozpontnak — sziikségesnek tartottam az eldzetesen Ot ismerd
szakemberek megkeresését. Az exploracid ¢és adatgyijtés soran megkerestem a védondt, a
gyamhivatalt, a gyermekjoléti szolgalatot, a rendOrséget.

A kovetkezoket lehetett megtudni:

A védono tajékoztatasa szerint Viktoriat allandé noszogatas mellett vitte tanacsadasra,
folyamatosan figyelemmel kellett kisérni a gyermek fejlodését. Az alapvetd gondozasi,
nevelési feladatokat ellatta, azonban eléfordult, hogy a nagymama feliigyeletére hagyta a
gyermeket. FelelOtlennek itélte meg a védond az anya gyermekéhez vald hozzaallasat.
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A s-1 gyamhivatala elmondasa szerint az édesanya ellen a kalocsai birdsagon kiskoru
veszélyeztetése ligyében per van folyamatban, Krisztidn esetében, akirdl a sziildi feliigyeleti
jogokat megvontak az anyatol.

A rendbrség tajékoztatasa szerint FErzsébet ellen orszagos kordzést adtak ki,
gyanusitottként keresik csoportos betoréses lopds miatt. Erzsébet a csaladgondozo
kozremiikddésével a renddrségen jelentkezett, elérhetd lakcimét bejelentette. Telefonon
egyeztettek, hogy mikor menjen be a renddrségre.

Megkerestem a Gyermekotthon vezetdjét és a csaladgondozot, akik eldzetesen is
ismerték az édesanyat. Rendkiviil elitéléen nyilatkoztak az édesanya nevelési attitiidjérdl, a
féorvos-nd alkalmatlannak véli a gyermeke nevelésére.

A szerz6déskotés és gondozasi-nevelési tervet kozosen fogalmaztuk meg a rovid tavu
c¢lokat meghataroztuk.

Az atmeneti nevelés megsziintetését Viktéria esetében egyelére nem javaslom. A
kapcsolattartds megerdsodését sziikségesnek tartom az édesanya €s gyermeke kozott, annak
figyelemmel kisérése fontos. Erzsébetet a renddrség eldzetes letartdztatasba helyezte
Kalocsan, ahonnan januar végén kiengedték. A birdsagi targyalds sordn a csaladgondozot
tanuként beidézték, ahol elsdsorban az édesanyaval valo egyiittmiikodésrél kérdezte a
birdsag. A csaladgondozas rendkiviil rovid ideje folyt, igy tartalmi valaszokat nem &llt
moédjaban adni. A kdlcsonds egyiittmiikodés az eltelt két honap alatt folyamatos volt,
Erzsébet a csalddgondozotol és a helyi gydmhivataltol egy esélyt kért annak bizonyitasara,
hogy megfeleld anya és tars.

Az eldzetesben t6ltott idO rendkiviill megviselte a terhes kismamat, élettarsa mindent
elkdvetett, hogy szabadlabra helyeztesse Erzsikét, fogadott ligyvédjiik segitségével. A vad
Erzsi ellen kiskorti veszélyeztetése volt. Az 1997. évi Gyermekvédelmi Torvény szerint a
kiskoruak ellen elkovetett testi bantalmazas rendkiviil szigoruan biintetendd. A bortdnben
eltoltott egy honap alatt is rendszeresen tartotta a kapcsolatot az édesanya Viktdridval
telefonon, levélben.

A szabadldbra helyezés megtortént, a terhes kismama 10 honap felfiiggesztett
bortonbiintetést kapott a terhességére, illetve varhato sziilésére tekintettel.

A csalddlatogatasok €s a személyes megkeresések alkalmaval kdzdsen meghataroztuk a
rovidtava célokat, azaz a csecsemOvel kapcsolatos teenddket, az élettarsaval a
feladatmegosztést, a hazimunkat és gyermeknevelést illetden. A csalddgondozo téjékoztatta
a sziilést koveto ellatdsokrol, annak igénylési modjarol.

Viktoria atmeneti nevelése megsziinik, mert figyelembe véve a koriilményeket, a Tatan
¢l6 anyai nagymama csalddba fogadassal gyamma kinevezhetd, igy a gyermek csaladi
korben testvére mellett nevelkedhet tovabb. Az anya rendszeres kapcsolattartdsa a két
gyermekkel a csaladi kornyezetben jol megvaldsithato.
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Forditotta: Szombathelyi Szilvia

EROSZAK A CSALADBAN: AKCIOTERV A 21. SZAZADBAN
NICOSIA - CIPRUS, 2000. NOVEMBER 26-30.

Mi, az ,,Er6szak a csaladban: akcioterv a 21. szazadra” cimii nemzetkdzi konferencia
résztvevoi, felismertiik, hogy a csaladon beliill megnyilvanuld erdszak minden tarsadalmi
csoportba ¢s kultiraba tartozé csaladot érintd globalis probléma.

- A csaladon beliili erészak az aldozatok-akik leggyakrabban ndk és gyermekek —
emberi jogainak megsértése;

- A csaladon beliili erészak artalmas az egyénre, a kozosségre és a tarsadalomra,
kedvezétlentil hat az orszag szocidlis, gazdasagi és politikai fejlodésére;

- Barmiféle Iényeges valtoztatds ezen a globalis helyzeten olyan multidiszciplinalis és
atfogd keretben képzelhetdé el, amely kapcsolatot alakit ki a kormanyzati és a civil
szervezetek kozott egyiittmiikddve a nemzetkdzi, a kormanykézi €és a regionalis
szervezetekkel.

Egy olyan akcioterv kidolgozasat javasoljuk, amely figyelembe veszi a kovetkezoket:

Sziikségesnek tartjuk olyan kozoktatasi kampany inditasat, amely a csalddon beliili
erdszak minden formajaval szemben nagyobb tudatossdgot és megértést eredményez;
érvényesiil a zérd tolerancia elve a fizikai, a szexudlis, a pszichologiai, a szocidlis és a
gazdasagi bantalmazasokkal szemben.

Sziikségesnek tartjuk a human ellatds valamennyi teriiletén (egészségiigyi, oktatési,
szocialis szolgéltatads, jogi, végrehajtoi és torvénykezési rendszerben) a szakemberek és
onkéntesek képzését, tovabbképzését.

Sziikségesnek tartjuk a csaladon beliili er6szak aldozatai szamara a védelem biztositasat
lehetdvé tevd jogi reformok megalkotasat, illetve bevezetésiiket, dsszhangban a meglévd
nemzetkdzi ajanlasokkal (Egyezmény A N&k Elleni Diszkriminacié Osszes Formajanak
Megsziintetéséért (CEDAW), a Bécsi Emberjogi Konferencia Akcioprogramja és
Deklaracioja (38. paragrafus, 2. bekezdés) €s az ehhez kapcsolodd protokoll, Gyermekjogi
Egyezmény) annak érdekében, hogy a csaladok és a jog is védelmet nyujthasson.

Sziikségesnek tartjuk a csaladon beliili erdszak altal érintett aldozatok, elkovetok és
gyermekek szamara konnyen elérhetd, kulturdlisan érzékeny, koordindlt szolgaltatasok,
ellatdsok megteremtését.

Sziikségesnek tartjuk az iskoldk és a kozosségek minden korosztalyu gyermeke szamara
olyan elsddleges prevencioés programok kidolgozasat, amely a csalddon beliili erdszak
megsziintetésére €s az egészséges kapcsolat kialakitasara, valamint a nemek egyenldségének
tdmogatasara iranyul.

Sziikségesnek tartjuk tovabba olyan kutatasok elinditasat, amelyek a férfi-n6i nem
kérdéskorét kiilonds érzékenységgel kezelik; a csaladon beliili erdszak elterjedtségérdl szolo
informaciok kozzétételét; a kapcsolddod programok, politikai intézkedések értékelését. 1

Sziikségesnek tartjuk egy nemzetkdzi haldzat kialakitasat a csaladon beliili erdszak
Osszes aspektusarol, a tapasztalatok, stratégidk megosztasanak tadmogatdsat, valamint az
egyes orszagok elért eredményeinek ismertetését a kovetkezo, 2003-as konferencian.

Konferencia Nemzetk6zi Bizottsaga és Titkarsaga
Ciprusi Egyetem

34 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 6



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

irta: Gérczei lldikod
ESETTANULMANY

HELYZETELEMZES

Cs. csaladdal a Gyermekjoléti Szolgalatban végzett csaladgondozoi tevékenységem
soran keriiltem kapcsolatba. Az Osszetett veszélyeztetd tényezOk miatt a gyermekek
védelembe vételre keriiltek. Csaladgondozasomat az Onkéntességen alapuld csalddsegitOs
csaladgondozas eldzte meg.

Z. varos kilteriiletén laknak k6zo6s udvarra nyilo, lepusztult 6nkorményzati bérlakasban,
32 m2-en. Egy szoba-konyha, komfort nélkiili élettérben harman élnek. A lakas szegényesen
berendezett, a butorok elhasznalodtak, a higiénia kifogasolhato.

Az apa: Cs. 42 éves, nem dolgozik sehol, munkahelye megsziinését kovetden kimeritette
a munkanélkiili jaradék lehetdségét. Az 6t koriilvevo kiilvilaggal passziv. Korabbi intenziv
alkoholfogyasztasa miatt silyos majkarosodasa van, ezért gyakran keriil korhazba.

A gyerekek: M. 9 éves kislany és L. 7,5 éves fia. Hazassagban sziilettek. A sziilok 2,5
évvel ezel6tt elvaltak. A birosag a gyerekeket az apanal helyezte el. Az anya eseti
kapcsolatot tart a gyerekekkel. Az apa kapcsolattartast segitd tevékenysége példaértékii. Az
anya gyermekellato szerepében nem funkcionalhat a késébbiekben sem.

M. ¢és L. egy belvarosi altalanos iskolaba jar. M. zarkozott, koranal nagyobb lelki terhet
cipel. Tarsai szeretik, tanitondje segité szandékkal fordul felé. Ertelmi képessége atlagos.

L. kis létszamu osztalyba jar, osztalyismétld. Hiperaktiv, nehezen ,.kezelhetd” az iskolai
tandrakon. Apjahoz valo érzelmi kotddése erds. Kapcsolatteremtésben aktiv.

Az apa az iskolaval nem tart kapcsolatot. Az apa korlatozasa miatt a gyerekek az iskola
¢s az osztalykozosség rendezvényeirdl sorra elmaradnak.

A csalad rendszeres havi bevételét a csaladi potlek €s az emelt 6sszegli gyermekvédelmi
tdmogatds, valamint az dllam altal megeldlegezett gyermektartasdij képezi.

Az apa egészségi allapota fliggvényében vallal alkalmi munkat, gépkocsivezetést a
megrendeld  kocsijaval, szezondlis konnyl  fizikai munkat (gyiimolcsszedés,
gyogynoveénygyljtés). Napi megélhetési gonddal kiiszkddnek. Kézmii-dijtartozasuk nincs. A
rokoni kapcsolatok anyai 4gon nem ismertek.

Cs. nyugdijas apja alkoholizal6 élettarssal ¢l kozos haztartasban a csalad kozelében. Cs.
két testvére ismert. A csaladok kapcsolata felszines, csak az aktualis problémak megoldasara
korlatozodik.

Lakokornyezettel nincs €16 kapcsolata a csaladnak. A héaziorvos elismerden sz6l az apa
gyermekeit ellato torekvéseirdl. Az apa haziorvosa a csalad problémainak kozeli ismerdje.

A HELYZETELEMZESBOL ADODO CELOK (A) ES MEGOLDASI
KISERLETEK (B) A CSALADGONDOZAS SORAN

Rovidtavon:

a) Az apa rendszeres legélis jovedelemhez juttatdsa sziikséges a csalad életmindségének
javitasa érdekében.

b) Egészségi allapotabol adodoan rokkantnyugdij igénylése lehetséges a meglévo
feltételrendszerben. Igénybenytjtas a NYUFI-hoz. Elbiralo orvosi bizottsaghoz az eldirt 1d6
el6tt bejutottunk, ugyanis az idékdzben korhazba keriild Cs. eziranyu vizsgalati eredményeit
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— kozbenjarasomra — elfogadta a nyugdijfolydsitd. Hat héten beliil megjott a hatarozat a 6
hoénapra visszamenden megallapitott ellatasrol.

a) Az apa kapcsolatfelvétele a gyerekek iskoldjaval, az iskoldban dolgozé kapcsolodo
szakemberek elfogado kozelitése a zarkozott apahoz.

b) Az osztalyfonokok fogadoodrajat — eldzetesen kétoldalu egyeztetés utdn — kdzdsen
vettiik igénybe az apéaval. A kdlcsonds bemutatkozds utdn a legsilirgetébb problémak
megoldasara kerestiink valaszt. L. esetében magatartdszavara miatt nevelési tanacsado
vizsgalatat kéri az iskola, az apa hozzajaruldsaval. M. esetében szemészeti szakvizsgalat
sziikségessége mertilt fel. Mindkét esetben felajanlottam segitségemet a lebonyolitdshoz. Az
apa egyediil a szemészeti vizsgalati id6pont kérését fogadta el télem.

A tanicsadoi szakvélemény megérkezését kovetden az iskoldban most mar az
osztalyfonokok egyidejli jelenlétével team-lehetoséget kértem.

Az apa és osztalyfonokok — valamint koordinatori szerepemben én — egyiitt beszéltiik
meg a gyerekekkel kapcsolatos kozos teenddket.

A kovetkezd sziiloi értekezletre az apa egyediil ment el. Az anydk napi miisoron a
gyerekek szereplésének én voltam ,tanuja”. A tanév végi kozos kirandulason a gyerekek
részt vettek. Az apaval kozosen atbeszélt feladatok kivitelezéséhez az apa a tovabbiakban
nem kért segitséget tlem, hanem 6nalloan oldotta meg azokat.

Hosszl tavon:

a) Az apa korhazi kezeldorvosa elmondta nekem, hogy sajnalatos moédon nagyon
eldrehaladott allapoti Cs. betegsége. A majzsugor szovOdményei miatt rovid ideje van az
¢letben. Cs. otthoni gyogykezelése mellett idonként megszegte az alkoholfogyasztasi
tilalmat, ezt az 6 elmondasabdl tudom. Betegségtudata erdsen fejlett. Gyermekei nevelése
soran érvényesitette M. gondoskodo szerepét L. folott az idosebb testvér jogan.

Csaladgondozasom alatt masodik esetben bekovetkezett Cs. korhdzi apolasa idején a
gyerekeket Cs. batyjanak csaladjanal sikeriilt elhelyeznem egy kozeli telepiilésen, ahonnan a
gyerekek bejarnak iskoldjukba.

b) Sziikségét latom, hogy hosszabb tavon tervezzem a gyerekek sorsrendezését a
bizalmasan megszerzett orvosi informaciok birtokaban. Vérszerinti kapcsolatokat kerestem.

Csaladbafogadast készitettem el6 a gyerekek szdmara.

Ezeket a feladatokat a védelembe vétel kapcsan sziikségszerlien elkészitett egyéni
gondozasi nevelési tervben fogalmaztam meg, annak elvarasai alapjan.

A fentieken kiviil a menet kozben megoldésra var6 feladatok kapcsén vettem igénybe a
hattérintézmények ¢€s karitativ szervezetek lehetséges segitségét.

ADALEK AZ ELOZMENYEKHEZ

A nyari sziinid6 kapcsolattartasanak iirligyén Cs. junius 10-én Onkéntesen keresett fel
szolgalatunkban. Legels6 onkéntes megkeresése volt. A legutolsd is. Sokat és szivesen
besz¢lt. Elmondta, hogy M. latdsa a folyamatos kezelés soran javult az utolso
kontrollvizsgalat szerint. L. osztalyismétld lesz, kis 1étszamu osztalyban kezdi a kdvetkezd
tanévet. A gyerekek kirdnduldsarol mesélt hosszasan, maskor is elengedi dket- mondta.

Besz¢lt a nyari tervekrdl, hogy a gyerekeket anyjukhoz viszi tobb napon keresztiil, de az
¢jszakakat mindig otthon toltik majd.

Mondta, hogy a kovetkezd tanév tankonyveinek arat befizette, megnyugodva kozolte,
hogy semmi tartozasuk nincs.

Kérdezés nélkiil beszElt az életérol.

36 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 6



i IEISEA‘ML[: E";:EE.F:EE;AEJEE,’!"EQ[.M Csalad, Gyermek, Ifjiisag folyGirat
smmmn oot S YU Letdltheté cikkek

A legkozelebbi csaladlatogatdsom idejét junius 28-dban hataroztuk meg. Elkdszond
kézfogaskor egy pillanatra elhitettem magammal, hogy most mar minden rendben lesz.
Szerettem volna hinni, hogy fel tudja nevelni gyermekeit.

EPILOGUS (1)

Cigany kisebbséghez tartoz6 gyerekek életmodtaboraban tevékenykedtem junius 20-26-
ig. 22-én reggel kollégandim telefonon értesitettek Cs. halalarol. A csaladdal kapcsolatos
tennivalokat adminisztraciéimbol kiolvastak.

EPILOGUS (2.)

M. és L. félarvak. Csaladba fogadasuk a tervek szerint megtortént. Az iskolaban, az Uj
csaladban — gy tiinik — j6] megvannak, mindenki szereti és segiti Sket. En is. Még jobban,
mint barmikor.
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irta; Sarik Eszter

GONDOLATOK A FERENCZI GYORGY NEVELOINTEZETI
NAPOKROL

2000. november 22-én ¢és 23-an Rakospalota adott otthont a Ferenczi Gyorgy
Neveldintézeti Napoknak. A tudomanyos konferencidkat — az esetek tobbségében — jellemzd
visszafogott stilusra és a nem ritkdn el6forduld6 monoténidra szamitottam, amikor
nekiindultam a novemberi reggelnek. Az altalaban mar 9 6ra 30 tajékaban eldkeriild ,,hektd”
kavékra vagy a ,,mar csak fél ora ¢és ebéd” tipusu Onszuggesszidra azonban nem volt
sziikség. De nemcsak nekem nem, hiszen a sziinetekben folytatott beszélgetésekbdl kideriilt,
hogy a résztvevok egységesen arra a megallapitasra jutottak, hogy az eldadasok tartalmasak,
szinvonalasok voltak. Nagy hiba lett volna otthon maradni, vagy az itt toltott orakat
konnyedebb szérakozéassal felcserélni! Mert valdban fénylizés manapsag kihagyni egy -
lelkes csapat altal — mind kiilcsinben, mind tartalmilag igényesen létrehozott programot.

A kerekasztal-beszélgetéstol — mely szociologust, szocidlpolitikust, intézetigazgatot €s
ligyészt liltetett egy asztalhoz — a kissé ellentmonddsos, am emociondlisan nagy vihart
kavard zardel6adasig; a fiatalkortiak beilleszkedési €s munkaerd-piaci esélyeirdl. Az
elhangzottak egy néhany gondolatmagvat minden bizonnyal elvetettek a jelenlévok agyaban.
Szamolva ,,az ujsziilottnek minden poén 10j” effektussal is, vannak kérdések, melyeket
végiggondolasra, — s6t néhdny, e targykorben illetékes embernek — szamvetésre is
érdemesnek taldltam. Koztiik azt a problémat, melyet Laki Laszlo ecsetelt egy Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyében késziilt, regiondlis felmérés kapcsan: Azt tudniillik, hogy ,.a
regisztralt munkanélkiilieck szama meg sem kozeliti a munkaval nem rendelkezék valos
l1étszamat, s a komoly tarsadalmi problémak hatterében sem a regisztralt munkanélkiiliek
,bazisa” all, hanem az un. inaktivak népes tdbora, melybe a rokkantnyugdijasként vagy
haztartasbeliként nyilvantartottak is beletartoznak. Valdjdban az, hogy a munkahellyel és —
valodi: Ossztarsadalmi szinten is megbecsiilt -munkaval nem rendelkezok ,,nagy bugyraban”
mennyien kénytelenek a homlokukon viselni a munkanélkiili bélyeget; minddssze a
statisztikdknak és az azokat kozmetikazoknak fontos! A valds és aggasztd dilemma az, hogy
hové folyik el az a human energia, mely nincsen lekotve munkaerdként! (Ertve ezalatt a
fizikai és pszichés energidkat is, melyeket a ,,dologtalansag” és ,,sziikségtelenség-érzés”
allapota naprol-napra felfal.)

Az inaktivitds kérdése Haga Antonia szavaiban is a fenti értelmezésben jelent meg. 12
roma ndvel folytatott mentalhigiénés tréningjérdl tartott beszdmoloja raébresztett arra, hogy
a napjainkban egyre népszeriibbé vald 16zung, mely szerint ,,az idedlis csalddban az anya
otthon, a fakanal mellett teheti teljessé¢ a csalad boldogsagat” — mennyire rétegspecifikus.
Végignézve a fiatalkori bilinelkovetok csaladi hatterén, szdmos esetben jelenik meg a
gyanusitott édesanyjanak foglalkozdsaként a haztartdsbeli kategéria. A ,,polgari”
Magyarorszag haztartasbelijei azonban — sajnalatos modon — korantsem a férfiakkal
rivalizald, karriertarsadalombol kivonuld, onkéntes foallasu anyak sokasagat jelentik.
Korunk ,,HTB”-je még egy sokszorosan kényszersziilte allapot kdvetkezeiében marad otthon
csaladjaval, amelyhez a tagabb tarsadalmi viszonyokon tdl, a regionalis nehézségek és
gyakran a tradiciondlis kisk6zOsségek nyomaszté hagyomdnyai ugyaniugy hozzéjarulnak,
mint az egyén iskoldzatlansdga. Ez a passziv ndszerep korantsem deviancia-gatlo, sot
gyakran jelent egyet a tehetetlenséggel. Az effajta immobilitastol a fiatalok olyannyira
o0dzkodnak, hogy akar a bilinelkdvetés aran is, tavol akarnak keriilni ettél a mintatol.
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(Félreértések elkeriilése végett, nem ebben latom a biindzés okat, de Osszefiiggést vélek
felfedezni a két tényezo kozt.)

Az Gn. nékérdés ezen falak kozt kiilon értelmet nyert. Az ittlaké nék, lanyok — vagy
ahogyan azt Aczél Anna megfogalmazta — a gyakran, orommel, Ujra jatszadozo
»gyermeklanyok”, ezen makrotarsadalmi ¢és mikrokornyezeti hatranyokat tobbszoros
teherként cipelik a hatukon. A Rdakospalotin ¢l6 lanyok élete szinte ,lekottdzza” a ndi
sorsokban jellegzetesen eldforduld kudarclehetdségeket. A blinelkdvetés, a leanyanyasag, ,,a
szabadultam, de nincsen hovd mennem” tragédiaival kiizdék lakohelye, gyakran végsé
menedéke ez az intézmény.

A kétnapos talalkozé azonban korantsem a pesszimista on-sajnalattdl volt hangos: sokkal
inkdbb az eléremutaté gondolkodasrol, az egylittgondolkodas és cselekvés sziikségességérol
szo0lt. Mig az els6 nap a devians és veszélyeztetett fiatalok esélyeinek latolgatasat helyezte a
kdzéppontba, addig november 23. mar az intézményes — kivaltképpen a biintetdjogi reakciok
— targyalasanak jegyében telt, Frech Agnes biintetSbiro és Lévay Miklos segitségével.

Nemcsak téméajaban, de stilusaban is formabontd volt Csernus Imre pszichiater expozéja.
A blinelkovetés és a biinelkovetdkkel vald foglalkozas a jelenlévok korében egy ismert
vilagot jelent. Tudjuk, mert hozzaszoktunk, hogy a blinelkdvetd husvér ember, latjuk — ha
¢letmddja nem is — de vagyvilaga vagy az altala vagyott vildg nem sokban kiilonbozik a
miénktol, toreksziink botlasanak megértésére; és ki-ki a téle telheté modon €s eszkozokkel —
a kriminalitas utjara tévedot — igyekszik a helyes ttra terelni.

A drogosok mindennapjaira és kezelésére azonban kevéssé van ralatasunk. A Biintetd
torvénykonyv idevonatkozé passzusairdl tudjuk, hogy nem szolgélhatnak megoldasul
azoknak, akik egy szenvedélybetegség stlyos rémével kiizdenek; tisztdban vagyunk azzal,
hogy a kezelésiik jellegében teljesen kiilonbozik a biinelkovetdk kezelésére Iétezd
eszk6zoktol, és a témakor vitatdsakor egy madsfajta gondolkoddsmodra kell atallnunk.
Kiilonosen azért, mert nem biintetésrél, nem egy allami szankcid elszenvedésérdl, hanem
egy Onkéntesen igénybevett kezelésrol beszEéliink — de a tudasunk (legalabbis az enyém) -
ezen nem sokkal mutat tal.

Hogy megtudtunk-e ennél tobbet a drogprobléma kezelésérdl Csernus Imre
performanszabol? Bizonytalan vagyok a valaszban. Megerdsodtem abban a hitemben, hogy
a ,,segits magadon. Isten is megsegit” elve kivald6an mikddik, megtudhattam, hogy ez az elv
a drogosok vilagadban fokozottan igaz, halhattam — ,,a sajat flilemmel egy pszichiater
szajabol” -, amivel mar eléggé régota tisztdban vagyok (és amivel egyébként mélységesen
egyetértek), hogy az onismeret kiemelkedden fontos. Hogy erényeink és 6nnén korlataink
ismerete nélkiil ,,mozdulni” sem lehet, vagy ha mégis, ez a mozgés lefelé mutat. Tény, hogy
a kabitdszeres ¢lete nem kimondottan a felfelé ivelésrdl szol, és ha a drogos elindul ezen a
lejtén, az onismeret hianyanak tékestlya a ,,pokol” fel¢ htizza.2

A pszichiater feladata eszerint az, hogy felnyissa a beteg szemét a sajat személyiségérol!
Akinél ez az ébredés kelld akarattal parosul, azon lehet segiteni, a tobbieken nem. Rendben.
A tétel eddig logikus és raciondlis, nehezen lehet rajta ,,fogéast” taldlni. A logikéatlansag
abban a rendszerhez tarsuld kozosség jellegében rejlik, mely az eléadd vezetése alatt
miikodik. Létezik egy kozosség, egy hely (,a HELY”), mely a drogtdl szabadultak
,jutalomkozossége”. A kozOsség szabadon donthet arrol, hogy — amennyiben valaki
kisértésbe esett, €s akar enyhébb kabitészerhez ,,nyult” — az illetét benntartjdk a csapatban,
felfiiggesztik a csoporttagsagdban, vagy kiejtik abbol. Azt nem értem, hogy ilyen
sz€lséséges individualizmus hogyan parosulhat egy hihetetleniil erds (mar-mar szektoid)
kozosségiséggel! Ahol a kozosségi érdek olyan szinten megeldzi az egyén érdekét, hogy az
donthet ,,bennmaradasrol”, ,felfliggesztésrol” vagy a rendszerbdl valo kiesésrdl. Ott, ahol a
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tét nem kisebb, mint a drogtdl szabadulni vagy a rabjanak maradni. A ,jatszma” vége az
erdsek kozosségének megalakulasa. A gyengének nincsen maradésa.

A VILAG ERROL SZOL, DE A SEGITES IS?!

Az eredményességet nem vitatom, és tulajdonképpen — ha jobban magunkba néziink-
megallapithatjuk, hogy egy segitérendszer sem mutat fel feltétleniil jobb eredményeket —
legfeljebb nem beszéliink a rendszerbdl kikeriiltek cstifos aranyarol. Egy biztos, hogy ez a
hozzaallas, keménység ¢€s ,,szoros kozosségi uralom” egy olyan kozosségben sem lenne
megengedhetd, ahova a bekeriilésrél nem az egyén dont, hanem kiilsé akarat hatdsara valik
annak részévé. Ezt a fajta csoportkohéziot még egyéni dontés esetén sem tartom azonban
vesz€lytelennek. A torténelem mar j6 néhany izben igazolta, hogy ,karizmatikus” vezetdk
hatasa alatt tomoriilt csoportok — kiilondsen ilyen instabil emberekbdl allé csoportosulasok -
irdnyitojuk vezényszavara szamos meggondolatlan tett elkovetésére képesek. (Nem kivanom
azt sugallni, hogy ez a csoport kozelrdl veszélyeztetett — csak €s kizardlag az elmondottak
alapjan mondok véleményt -, de a szervezeti jellegben veszélyek rejlenek.)

Egy biztos, hogy a kérdést tovabbgondoltam, mert muszaj volt tovabbgondolni. Es ezzel
— nyilvanvaldéan — nem vagyok egyediil.

Nem véletleniil hagytam gondolatsorom végére Aczél Anna ¢és Szarka Attila
eldadasainak felvillantasat. A Ferenczi Gyorgy Neveldintézeti Napok tulajdonképpeni
hazigazdai nemcsak az altaluk elmondottakkal, de eldadasaik hogyanjaval is azt a
hitelességet testesitették, amelyrdl az 0 épiilet atadasa. Kadar Kata eléaddsa ¢és a lanyok
lelkes stirgés-forgasa szolt.

Hogy ezek a lanyok (vagy Aszddon a fiuk) mennyit tudnak magukkal vinni abbol, amit e
falak kozott elsajatitottak, ha kilépnek a kapun, a farkastorvények ko6z¢? Még nem tudni. Es
ennek megismerése ugy tlinik — sajnalatos moédon — még varat magara. Mindenképpen
reméljik azonban, hogy kelld6 Onismerettel és hiteles segitségnyujtas élményével
gazdagodva talan sikeriil allva maradni az élet buktatdi kozott is. Mint ahogyan azt is, hogy
mod lesz a kozeli jovoben kdvetéses vizsgalatok elvégzésére, annak érdekében, hogy tobbet
tudjunk arrél, mi, milyen eredményességgel miikodik, illetve mi és hogyan rontja vagy
erdsiti az itt elérteket.

Koszonjiik, Rékospalota!

40 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 6



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

irta: Molnar Laszlo

GYORSJELENTES A GYERMEKSZEGENYSEGROL
MAGYARORSZAGON ES ROMANIABAN

A Szocialis Szakmai Szovetség kiadvanya a Pillanatképek sorozat 01 kotete.

A szerzék és a szerkeszték, Darvas Agnes és Tausz Katalin statisztikai adatok és
szociografikus interjuk felhasznalasdval hiteles képet adnak a kozép-kelet-eurdpai
gyermekszegénységrdl. A tarsadalmi tényeket, tendencidkat leird és magyardzo, lényegében
0sszekoto szovegrészek foglaljak egységbe a konyv szerkezetét.

A rendszervaltozds nagy veszteseinek és kiszolgaltatottjainak, a gyermekeknek a
helyzetét harom tematikus fejezetben ismerjiik meg.

A gyermekszegénység tényei fejezetben kemény adatokkal és ,.kemény” konkluzidkkal
talalkozunk: Ezek az elmult évtized jelentds vizsgalataibol meritenek. (Andorka R.-Spéder
Zs. 1992-1995.) (TARKI, KSH).

NEHANY DRAMAI MEGALLAPITAS

A 18 éven aluli népesség mintegy fele a legszegényebb jovedelmi tizedekbe tartozik
Magyarorszagon.

»A gyermekszam novekedésével meredeken emelkedik a szegénység kockazata;

- a harom- ¢és tobbgyermekes csaladok, valamint az egyediilalld sziilés csaladok
kiilonosen veszélyeztetettek;

- az uj gyermek sziiletésének jelentds szerepe van a csalad szegénnyé valdsaban és e
helyzet viszonylag tartos fennmaraddséaban;

- a szegénységbdl vald kikeriilésre a gyermekek esélye kisebb, mint az aktiv
¢letkoruaké.”

Egy masik megallapitasbol:

- 1992 és 1996 kozott a gyermekek helyzete romlott, tobb gyermek lett szegény;

- ez fokozottan érvényes a 7 éven aluli gyermekekre;

- a gazdasagi nehézségek ¢és a sziil szocialis ellatorendszer a gyermekeket jobban
érinti, mint a népesség mas csoportjait;

- a sokgyermekes ¢s az egyediilalld sziilds csalddban felnové gyermekek
veszélyeztetettsége nagyobb;

- a munkdval nem rendelkezé hazasparok ¢s az egyediilallo sziil6k héaztartdsaban é16
gyermekek veszélyeztetettsége nagyobb;

- az egykeresds haztartasokban a munkajovedelem nem elégséges a szegénység
elkeriiléséhez, a szegénység a népességnek ebben a csoportjaban nd;

- a mintaban szerepld gyermekek 44 szazaléka volt a vizsgalt idészak valamelyik vagy
tobb évében szegény;

- a gyermekek 10 szazaléka a vizsgalt idészak alatt szinte folyamatosan (4-szer, 5-szor
szegény) szegénységben ¢élt;

- a tartds szegénység elsésorban a sokgyermekes haztartdsokban nevelkedd
gyermekeket érinti, valamint az egyediilallo sziilok héztartasaban ¢loket és azokat a
haztartasokat, ahol a sziil6k egyikének sincs munkéja;

- a gyermekek jovedelmi helyzete szorosan Osszefiigg a munkaerd-piaci folyamatok
valtozasaval.” (Galasi P. -Nagy Gy., 2000.)
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Romanidban a gyermeknépesség tobb mint fele €1 a csaladok legszegényebb 30%-ban. Itt
a rendszervaltozast megel6zé iddszakban is markansan jelen volt a szegénység, igy mara
Iényegesen nehezebben kezelhetd helyzet alakult ki, a gyermekek egészét sulyosan karositd
hatasok is tomegesen jelentkeznek.

»- az anyagi okok miatt elhagyott gyermek szamanak ndvekedése;

- akis sulyt ujsziilottek szdmanak novekedése;

- néhany szegénységhez kotddo betegség (tbe, fertdzo betegségek) terjedése;

- megkésett fizikai fejlddés a nem megfeleld taplalkozéas és egészségiigyi allapot
kovetkeztében,;

- a fejlédéshez sziikséges feltételek hidnya: szegényes, egészségtelen és talzsufolt
lakasok;

- a taplalkozas elégtelensége: vitaminhidnyos €s egészségtelen étrend (egy 1994-es
kutatds soran a gyermekes csalddok 27,5 szézaléka szamolt be arrdl, hogy szdmukra a
megfeleld taplalkozas biztositasa jelenti a legnagyobb nehézséget);

- aziskolalatogatashoz sziikséges alapvet6 feltételek hianya...”

A védve és védteleniil fejezetben a szegénység rizikoit a

pszichoszocidlis fejlédés szempontjabol ismerhetjiik meg, korszakok-ovoda -el6tti,
ovodaskor, iskolaskor (6-16 év) osztva a gyermekkort.

Magyarorszagon a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek (1997-ben 25%) esetében az az
aggaszto, hogy magas koziilik a 20 évnél fiatalabb, egyediilallo és altaldban semmilyen
tdmaszra nem szamithato anydk aranya. A tul fiatal anyak gyermekei testi, lelki és értelmi
fejlodéseikben is tobbszorosen veszélyeztetettek.

,Romanidban a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek esetében 12-szeres az esélye
annak, hogy a gyermek nem sajat csaladjaban fog felnévekedni....”

»Magyarorszagon az 1997-ben sziiletett gyermekek 8,4 szazaléka, Romaniaban 9,2
szazaléka jott vilagra 2500 gramm alatti stllyal.”

Magyarorszagi védénok tapasztalatai szerint a pdtolhatatlan anyatejes taplalas mellett
szerencsésebb volna, ha a korszerli készitmények pusztan csak kiegészitd tapszerként
szerepelnének, azonban a rossz szocialis koriilmények kozott élok ezeket nem tudjak
megfizetni.

A lakhatas, az 6vodaztatas, iskolaztatds bemutatdsa sordn is napnal vildgosabban latszik,
hogy a leszakadt tdrsadalmi helyzetiiek gyermekei 1ényegesen rosszabb mindségii ellatashoz
jutnak — ha egyaltalan hozzajutnak -, és lemaradasuk a korosztalyuk atlagdhoz mérten
novekszik.

»- a lakaseladasokkal kapcsolatos visszaélések, csalddok kikoltoztetése a lakasukbol
zavaros ligyek, visszaélések vagy részben objektiv okok miatt (példaul dijhatralék);

- a kikoltoztetett csaladok szamadra nincs alternativa, s ez ndveli az utcan é16k amugy
is veszélyes mértékben novekvd szamat;

- az egyediilalld hajléktalanok (foképp gyermekek és idosek) szamanak ndvekedése a
nagyvarosokban;

- a krizisellatds megoldatlansaga, elsésorban az atmeneti lakaslehetéségek hianya
miatt.”

nLaki Laszld és Békés Zoltan 497 olyan csalad korében végzett vizsgalatot, akik
rendszeres gyermekvédelmi tdmogatasban részesiiltek.” A vizsgalt csaladok fele (49%)
jelezte, hogy gyakran vagy allanddéan gondot jelent szamukra, hogy hust vegyenek
(Tiszaburan ez 72%). Tobb mint haromoétddiikben (62%) gyakran vagy éallandéan gondot
okoz, hogy a tiizel6t, és kozel kétharmadukban (64%), hogy a sziikséges Oszi-téli ruhat és
cip6t megvegyek.”

42 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 6



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

A harmadik fejezet a csaladi ellatasok cimet kapta. Jol attekinthetd tablazatok mutatjak
be az egyes ellatasokat, a jogosultsag kritériumait, az ellatas fobb jellemzdit. A Vilagbank
egy szakértéi csoportja a térség orszagainak az itt felsorolt és kevéssé megszivielt
utasitasokat tette, szocidlpolitikdjuk atalakitasahoz.

.- az ellatasok torténeti tradicioi;

- acsaladi ellatasok nem szamolhatok fel anélkiil, hogy az

atmenet koltségeit ne a csalddokra haritanak;

- az adott gazdasagi korilmények kozott a csaladi juttatdsok felszamoldsa erds
politikai ellenélldssal talalkozhat, vagy a demokratikus intézményrendszerbdl valod
kiabrandulashoz vezethet;

- a csaladi ellatdsok a nehéz idOkben stabilizaljdk az ellatasban részesiilok

fogyasztasat;

- a gyermekek nem varhatnak jobb idokre a fizikai novekedésiikkel és képességeik
kifejlesztésével;

- a jovedelem-fenntartdé programok hianya — személyes szinten — visszafordithatatlan
folyamatt4 valhat;

-a csaladi juttatdsok-az artdmogatasoktol €s sok természetbeni juttatastol eltérden,
koltségeik adokulcsra gyakorolt hatasatol eltekintve- nem okoznak jelentds torzuldsokat;

- az atmenet soran — torténeti okok, a szegénység enyhitése, a jovedelmek fenntartasa
¢s a koOzOsségi valasztds miatt — célszerli fenntartani a csaladi juttatdsok relative magas
szintjét;

- bar a tarsadalom kész arra, hogy a gazdasagi ndvekedés meginduldsaval a magasabb
bérekbdl nagyobb részt vallaljon a gyermeknevelés koltségeibdl, az inga valdsziniileg
sohasem fog a csaladi juttatdsok teljes megsziintetése felé kilengeni. A horizontalis
méltanyossagot, ugy tlnik, a kozép- és kelet-eurdpai orszagok tobbségében fontosnak
tartjak.” (1995.)

(Persze tudjuk jol, hogy ezzel ellentétes vilagbanki ajanlasokat is kaptunk.)

E fejezetben a csaladdokra és a gyermekekre iranyuld ellatdsok elértéktelenedését,
hatékonysagukat, hatdsossagukat mélyrehatdan elemzik a szerzok.

Lathatéan nem volt explicit cél a konyv egészét tekintve a két orszdg Osszehasonlitdsa,
de az olvasd 6hatatlanul megteszi ezt.

A magyarorszagi helyzetet ilyen taldloan igy jellemzik a szerzok:

»A gyermekes csalddokat, illetve a gyermekeket érintéen egy évtizede két folyamat
zajlik parhuzamosan a szocialpolitikdban. Egyrészt a csalddi autonomia irdnti elkotelezettség
jelentds kiterjedése, masrészt a szocialpolitikaban betoltott allami szerepvallalas folyamatos
csokkenése tapasztalhatd. Ugy is fogalmazhatnank: mikozben nétt a gyermekes csaladok
szabadsaga abban, hogyan neveljék gyermekeiket, milyen iskolat véalasszanak a szdmukra,
hova jarjanak orvoshoz stb., akdzben csokkent a csaladpolitikai ellatdsok altal az 1970-
1980-as években garantalt szocialis biztonsag.”

,»Végiil is paradox a helyzet: mikdzben nd az autondémia, ugyanakkor a tarsadalom
bizonyos rétegeinél csokken az autonomia érvényesitésének lehetdsége.”

A csaladok tdmogatasanak uj formai még nem keriilhettek ebbe a fejezetbe. Ezeket
szintén az olvasd maga teszi mellé s probalja értékelni a gyermekszegénység viszonylataban.

Tobben ezt aszerint (is) teszik, hogy vajon alanyai-e a timogatdsoknak a szegénységben
¢l6 csaladok, a tamogatasok a szegénység megelozését vagy fennmaradasat szolgaljak-e
jobban.

A konyv, bar a gyorsjelentés cimet viseli, olvasojanak maradand6 élményt ad.
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Az irdk elsésorban a politikai dontéshozoknak szantdk a konyvet. Reméljik eljut
hozzéjuk s benniik is ,,elhuz6d6” hatast fog kivaltani.

(A kotet beszerezhetd: Szocialis Szakmai Szovetség, 1094 Budapest, Liliom u. 8.)
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irta: Szuha Brigitta

HOGYAN HASZNOSITHATO A CSALADI VIDEOTRENING A
CSALADGONDOZO MUNKAJABAN?

,EZEK IS Ml VAGYUNK....”

1999 novemberében megismertem a csaladi videotréning modszerét. Szakmai
munkavégzésemben sokat segitett a technika elsajatitasa. Tartalmasabbnak, hatékonyabbnak
érzem a csalddgondozés folyamatat, a munkéban érzett kompetenciam is nott segitségével.
Ez természetesen nem jelenti azt, hogy ez az egyetlen lidvozitd moédszer, de kétségkiviil
valtozatosabb és nem utolsod sorban tisztabb munkakereteket tesz lehetové a csaladgondozéd
szamara.

A modszer segitségével képi valosagot nyujthatok a szereploknek, egyféle bizonyitékot
arra, hogy a csalad és annak tagjai milyen eréforrdsokkal rendelkeznek, mire lehet épiteni,
illetve észrevehetdvé valik, hogy hol kell javitani, korrigélni.

A technika alapvetdéen az emberi kommunikaciot helyezi eldtérbe. Rovid filmeket
vesziink fel, problémas helyzetben. Ezeket megadott szempontok alapjan elemezziik, majd
visszajelezziik a csaladnak.

Hitvallasunk, hogy sok-sok csalddi konfliktus, évekre visszavezethetd mindig ismétlédo
problémak (€letvezetési képtelenség, parkapcsolati nehézségek) gyokere tobbek kozott a
nem megfeleld kommunikdcioban keresendd. Hissziik, hogy javithato, tanithato és
tanulhato a kommunikacids tudésa és képessége minden embernek.

Verbalis ¢és nonverbalis érintkezéseink, interpretacidink mind-mind hatnak
kapcsolatainkra, javitjdk, vagy éppen rontjak azokat. Mi alakitjuk meglévd ismereteinkkel,
tudatosan vagy tudattalanul.

Hogyan lehet javitani csalddgondozés keretén beliil a videdtréning modszerével egy
csalad gyermeknevelési attitiidjén, kozvetve pedig csaladi életén?

Ezt mutatom be a To6th csaladdal folytatott videés munkdmon keresztiil.

Janos és Marika tobb mint tiz éve élnek egyiitt. Kozos gyermekiik nincs, Marika kisfiat,
a nyolc éves Zsoltit nevelik egyiitt. Egyiittélésiik nagyon problémas, mind Janos és Marika,
Janos és Zsolti, illetve Marika és Zsolti kapcsolata kiilon-kiilon is. BO tiz éves kozos
¢letiikben talan egy oldal is kevés lenne, hogy felsoroljam mi mindenen mentek keresztiil.

Torténetiik ismeretében ¢s eddig megszerzett videds ismereteim birtokaban biztos
vagyok abban, hogy kapcsolataik mindsége és sikeressége vagy sikertelensége, tobbek
kozott gyenge kommunikécids tudasuk eredménye. Mindketten korlatozott koddal birnak.
Kovetkezetlen nevelési attitid az érzelmeik korlatozott kifejezése, stresszhelyzetekre
agressziv reakcio jellemzi 6ket. Marikanal enyhe értelmi defektus is jelen van, ami neheziti
Janossal ¢és Zsolttal torténd kommunikaldsat. Fontos még, hogy Zsolti hiperaktiv,
figyelemzavaros, ez megsokszorozza a csaladi veszekedések szamat, hiszen a hiperaktivitas
komoly pszichologiai és pedagogiai ismereteket kivan meg még egy szakembertdl is, nem
még egy egyszeru sziilotol.

Mindemellett alkoholizmussal, elhanyagoltsaggal talalkozhatunk, ha a csalad dossziéjat
lapozgatjuk. Oket nevezziik sokproblémds csalddnat.

Két éve krizishelyzet allt eld, amikor a gondok olyan mértékiire ndttek, hogy Zsoltit ki
akartak emelni a csaladbol. Akkor ezt sikeriilt megakadalyozni, és motivalni a csaladot a
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valtoztatasra, Zsolti megtartasa érdekében. Lasst, kiizdelmes munka, sokszor harc volt ez,
¢s harc ma is a negativ berdgziilések ellen, mind a csaladnak, mind a csaladgondozonak.

Fél éve, a csaladi videotréninget megismerve ugy éreztiik a csaladgondozdval, hogy ezt a
csaladot lencsevégre kell kapni, mert ez is erdsitheti elszantsagukat.

fgy filmezem idestova fél éve a Toth csaladot.

Janos batortalanul fogadta az oOtletet, Marika viszont nagyon lelkes volt. Végiilis
mindketten beleegyeztek az elsé film elkészitésébe. Hozott problémaként azt jelolték meg,
hogy nem birnak Zsoltival, roviden Osszefoglalva a kisfii a hiperaktivitds tiineteit
produkalta. Fokozza a nehézségeket az is, hogy az iskoldban nagyon agressziv ¢s durva,
felesel, felkel oran, szaladgal, felmészik az osztdlyban a fiitéscsére, okollel veri azt,
magozik, hangosan beszél, és nem lehet munkara szoritani. Ellentmondasossa teszi a
helyzetet, hogy egyébként segitOkész és udvarias, minden nehéz és faradtsagos munkat
elvégez. Tanulmanyai sokkal rosszabbak, mint képességei szerint lehetséges.

Az elsé filmfelvételre télen kertilt sor. Felkésziilten, lelkesen tekertem ki kerékparommal
a varos utolsd utcdjaba. Vittem nekik egy tarsasjatékot, gondoltam, inkabb legyen kéznél
egy, mint hogy ne tudjanak mit csindlni hirtelen. A jaték igy utolag atgondolva, nem a
legszerencsésebb valasztas volt.

Mindharman az asztal f6l¢ hajoltak, ami nem baj egyébként, viszont az & esetiikben
meggatolta a minimalis kommunikacié Ilehetdségét is. Tarsasjaték ide vagy oda,
szempontrendszerem alapjan vizsgalva a latvany magéért beszélt. Megszamlalhatoan
Osszesen két szemkontaktus-kezdeményezést vettem €szre, testi érintkezést egyaltalan nem
lattam a csaladtagok kozott. Janost aktivnak mindsitettem, mivel sokat beszél, probalja
iranyitani Zsoltit. Kérdezgette, ugy éreztem, figyel ra. Marika kevesebbet szolt, de azért 6 is
besz¢élt Zsoltihoz. Janos és Marika egymads felé taldn kétszer jeleztek, akkor is negativ
toltettel. Fontos, hogy egyaltalan nem néztek egymasra. Zsolti életkoranak megfeleléen
hangos beszéddel kovette tevékenységét, de nem nevezném két- vagy tobbszemélyes
kommunikécionak ,beszélgetésiiket”. Visszajelzéseket, megnevezéseket egyaltalan nem
talaltam a felvételen. Pozitiv igenlést, szobeli vagy testi megerdsitést szintén nem fedeztem
fel.

Sejtettem, hogy mindezeknek hijan vannak. Kiindulépontnak szupervizorom
segitségével az alapok megtanitasat tliztiik ki célul.

Ez a csalad ugynevezett kontraindikalt csalad a mi videds szemszdgiinkbdl, mivel az
alkohollal kiizd6 csaladtag kizard tényezd Ilehet a sikeres csaladi videotréning
szempontjabol. Nagyon nehéz olyan csaladdal dolgozni, akik nem tudnak onkontrollt
gyakorolni, hamar elvesztik a motivaciojukat, ¢s mindig visszaesnek ugyanabba a hibaba.
Ebben az esetben az ivés jrakezdése, Zsolti elhanyagoldsa e mddszer sikerességének gatlo
tényezdje lehet. Mégis ugy dontottiink, hogy megprobaljuk. Marika enyhe sériiltsége
sziikségessé tette azt, hogy rengeteg képet, pillanatot mutassak be egy-egy visszajelzés
alkalmaval.

llyenkor a felvételen fellelheté pozitivumokra koncentrdlunk, megmutatjuk, milyen jo
pillanatok voltak akkor, ott, vagy éppen azt, mit lehetett volna masképpen csinalni.

Erezhetd volt, hogy a csaladnak nincs napirendje. Nincs strukturalva a napjuk, hiszen a
jatékhelyzet idegensége megmutatta azt is, hogy ez a csalad nem szokott kozdsen jatszani.
Kértem Janost és Marikat, készitsék el napirendjiiket. Ez kés6bb komoly gondokat okozott,
kirobbantott néhany elnyelt fesziiltséget, sérelmet. Talalkozasunk majd' kétoras volt, €s
nagyon tartalmas. Megbesz¢ltiik, hogy mit csindltak jol (beszéd, vezetés, figyelem Zsoltira),
¢és azt, mit lehetett volna masképpen, példaul keresni egymads tekintetét, tobbet kérdezni,
parbeszédbe kezdeni, megnevezni stb.
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Végiil végiggondoltuk, mi hidnyzik a filmrdl, és persze az életiikbdl. igy a sok dicséret, a
pozitiv visszajelzések, egymas felé fordulas.

Egy-egy ilyen talalkozas utdn a csaldd a megbeszélteket igyekszik gyakorolni,
megprobal odafigyelni a mésikra és magara. A kovetkez6 filmen remélhetdleg érezhetd lesz
az a pici valtozas, ami kdzos célunkka valt: odafigyelni, ranézni a masikra. Ez nagyon nehéz
lehet a szomort kozds mult utan, viszont mivel egy légtérben toltik napjaikat, meg kell
probalniuk emberi modon, napi veszekedések nélkiil, higgadtabban €lni. Zsoltinak nagyon
tetszett a filmezés, bar a csaldd nem {ilt le vele megbeszélni, miért is megyek hozzajuk, és
filmezem Oket. Késobb én beszélgettem vele errdl, és mutattam neki is a filmekbdl
részleteket.

A kovetkezd alkalommal fényképeket nézegettek. Kozosen valasztottunk helyzetet, bar
én jeleztem, hogy olyan alkalom kellene, ahol végig modjuk nyilik aktiv kommunikaciora.

Az egész helyzet mas képet mutatott, mint kordbban. Korben iiltek, mindenki jol latott
mindenkit. Ez latszolag spontan alakult igy. Janos és Marika azonos ardnyban beszéltek
Zsoltihoz, aki sokkal aktivabb, felszabadultabb volt. Volt egy-egy vicces momentum, amit
megfelelden, felvallalva kezeltek. Legfeltindbb Marika pozitiv jelzéseinek megjelenése
volt. Tobb szobeli dicséret, igenlés hangzott el. Ennek nagyon oriilltem. Ereztem ugyanis,
hogy értelmezésembdl az volt a legnagyobb hatdssal Marikara, mennyire nem dicséri meg
Zsoltit.

A visszajelzést ez alkalommal felvettem. Azért, hogy magamat is kontrollalni tudjam, és
pOkerarca leutdnozhatatlannak tlinik. De én azt is latom, hogy Janossal nagyon jol lehet
dolgozni. Sok érzés, gondolat lakozik benne, és sok banat, fesziiltség, ami talan sosem jonne
ki beldle, ha nem latta volna magat, hogyan miikodik mint apa, mint férfi. Nehezen fejezik
ki magukat, de anndl jobb gondolatok jellemzik beszélgetéseinket.

Kovetkez6 alkalommal kdzdsen rajzoltak. Mindenki a maga rajzat ,,alkotta”, de figyeltek
egymasra. Tobbszor megnevezték, mit csindlnak éppen, és megegyeztek, hogy mindenkiét
megnézik, ha befejezték. A felvételen egyaltaldn nem latszik Zsolton, hogy hiperaktiv.
Vissza is jeleztem nekik, milyen jo latni, hogy vannak helyzetek, amikor nem mutat
hiperaktiv tiineteket. (Otthon egyébként egyszer sem lattam a tiineteket.)

Ez alkalommal jelezték, hogy Zsoltival az iskolaban nagy gondok vannak.

Beszélgetésiinkbdl kideriilt, nem foglalkoznak Zsolti iskolai dolgaival, senki nem
kérdezi meg, mi tortént aznap, milyen jegyet kapott, milyen allapotban vannak konyvei,
fiizetei. Ebbdl kiindulva kovetkezd alkalommal olyan helyzetet vettem fel, amikor iskolai
dolgokkal foglalkoznak. igy példaul rendbe teszik a taskajat, és kineveznek egy polcot, hogy
azon taroljak a konyveket, flizeteket. Janos elvallalta, hogy ellendrzi Zsolti iskolai feladatait,
nap mint nap. Nagy munka volt, s nem is konfliktusmentes.

Mi torténik akkor, amikor egy ilyen krizisponthoz ériink?

Leginkabb azt éreztem nehézségnek, hogy mindketten elértek egy bizonyos szintet, és
nem lépiink tovabb. Ekkor teenddm az volt, hogy megbeszéljem velik, hogy érzik ok!
Vigyazni kell, nehogy abba a hibaba essek, hogy sajat itéletembdl indulok ki. Sokat
besz¢ltiink arrél, van-e értelme szerintiikk tovabb filmezni, hogy érzik, valtoztatott-e
¢letiikon, adott- e pozitiv erét a javitashoz? Valaszuk az volt, hogy filmezziink, mert jo
dolog. Bar Marika gy érezte, csak 6 javit, Jdnoson nem érzi az akaratot. Ez megint tobb
oras beszélgetéshez vezetett. Janos nem tagadta, hogy nehéz szamara a valtoztatas. Marika
viszont a régi sérelmeket nem tudja feledni.
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A napirend hianya, illetve annak megbeszélése nagy konfliktust okozott. Ez volt az az
alkalom, amikor kirobbant, hogy Janos nem csindl semmit, felesége szerint. Ez
csaladgondozoként érintett, terapias beszélgetésbe kezdtiink.

Azt hiszem, az ilyen mélységii beszélgetés dnmagaban is eredményként konyvelhetd el.
Hiszen minden probalkozasuk, hogy tisztazzak kapcsolatukat, kudarcba, veszekedésbe, vagy
éppen verekedésbe fulladt. Kiils6 segitséggel ugyan, de végre beszélgettek.

A fentebb emlitett film kapcsdn megmutatkozott Marika fogékonysaga. Egy harmas
beszélgetésben Janos nem hagyta Zsoltit sz6hoz jutni. Marika kérte 6t, hogy elébb hallgassa
meg, mit szeretne a gyerek mondani, aztdn folytassa mondanivalojat. Ez példazza
szdmomra, hogy Marika megérezte, mir6l van sz6, mik a kommunikacié alapjai. Ez egy
magasabb szintre 1épést jelez, mert ez a reakcid feltételez egyféle tudatossagot.
Beszélgetéseinkben mar nem csak a kommunikacio6 alapjair6l lehet szo, hanem arrél is, mit,
hogyan mondunk. Szabalyalkalmazast jelez, figyelmet, tudatossagot. Janos jot akart, csak tal
erdszakosan tette, nem figyelt Zsoltira. Tehat neki még erdteljesebb képi segitséggel is kell,
hogy tudatositsam a kommunikacié szabalyait. Azt is eredményként értelmezem, hogy
Marika felvéllalt és kezelt egy ilyen konfliktushelyzetet. Erdekes, hogy éppen 6 teremtett
egy ilyen helyzetet, kordbban nehézkes kommunikacioja ellenére.

Kozben felvettem a kapcsolatot az iskolaval is. Megbeszéltem Zsolti osztalyfonokével,
hogy miben tudok neki segiteni, hogy sikeresebb lehessen Zsolti, és az osztaly. Elkezdtiik az
iskolai tréninget is.

CSALADI VIDEOTRENING ES CSALADGONDOZOI MUNKA

A képi valdsag hitelt ad / adhat korabbi szavainknak, amelyekkel a csalddot ,,jobb ttra
szerettiik volna tériteni”. Nem bizonyiték, hogy ,,na most lathatjdk magukat, én eddig is
mondtam!” A videdtréninget nem ,,lefiilelésre” hasznéljuk.

A csaladban erdteljesebben tudatosithatok az életvezetési, gyermeknevelési tanacsok.
Tartésan rogzithetok pozitiv példak. A csalddtagokkal egyénileg tudunk foglalkozni, hiszen
mindenki kiilon szerepld, és mindenki sorra keriil. El0szor aktivalasra, majd korrigalasra
nyilik médunk..

Nem csak kommunikacids kényszereket fejlesztve hasznosithatd, hanem kozelebb
keriilhetiink a gondozott csalddhoz, mint rendszerszerli kisk6zdsséghez is. Komplex
rendszerként lathatjuk a csalddot. Akikkel videdztam, nyitottabbakka valtak, bizalmasabban
tekintettek rdm. Nem csoda, hiszen beengedtek intimszférajukba, csaladi életiikbe és én
ezzel ¢€ltem érdekiikben, de nem éltem vissza, és az O aktivitdsukra, egylittmiikodésiikre
¢épitettem..

Uj latasmodot ad, szélesiti tudasunkat. Bar az ember rovidesen mindenkire ,,videds”
szemmel néz. Természetesen egy 1d6 utdn ez helyrezokken. Megtanuljuk, mikor
hasznalhatd, mikor nem. Szerintem minden csalad hasznara valhat, ha ilyen szemmel nézi
meg a sajat filmjét.

A modszer ereje a pozitiv latasmodban van, hogy végre egyszer azt is észre vesszik, mit
csindl a masik ember jol, és ezt el is ismerjiikk szavakkal. Ez azért jdonsig, mivel
Magyarorszagon tradicionalisan negativ beallitottsaguak vagyunk, mindig csak a rosszat
vessziik észre. Hiszen a jo, a helyes dolgok, tevékenységek természetesek. Azért nem jar
dicséret.

De ezek szerint mégis sziikséges.

Es nem csak a gyerekeknek.

Mikor Marika és Janos masodik filmjét nézte, azt mondtak:
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,Hat ezek is mi vagyunk! Ilyenek is tudunk lenni. Mindig igy kellene!”

Nekem ennyi elég ahhoz, hogy tovabb alkalmazzam ezt a modszert, az arra alkalmas
csaladok segitése érdekében. Ez az eset még tovabb tart, tehat nincs lezdrva. Még sok
minden torténhet, de bizom abban, hogy a tréning végeztével egy sikeres torténetet
mondhatok ,,magaménak”.
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irta: Ivanyi Gyoérgyné — Széke Erzsébet

HOGY AZ ISKOLAZTATASI TAMOGATAS ,HABORITATLAN”
MARADJON

ELOZMENYEK

A telepiilésen talalhato altalanos iskoldk mindegyike adott az elmult tanév folyaman
olyan jelzést a gyermekjoléti szolgalat felé, hogy jo néhany cigany etnikumhoz tartozd
tanul6 hianyzésa elérte a kritikus hatart, s kérték a szolgalatot, hogy tegye meg a sziikséges
intézkedéseket.

Elkezdtiik hat az okok vizsgélatat, tobbszori latogatas alkalmaval felmértiik és elemeztiik
a csalddok helyzetét. Ezen alkalmakkor féleg az okozott nehézséget, hogy nem cigany
emberként cigadny csaladok problémain akartunk segiteni. A megkeresett csaladok azzal
érveltek az iskolaba jaras ellen, hogy bizonyos koron tul a lanyok, lehet hogy nem fejezik be
a nyolc osztalyt, am otthon, a gyakorlatban, t6bb hasznos dolgot sajatithatnak el, ami
feltétlentil sziikséges szamukra a feleségi, anyai teenddk ellatasahoz. Az pedig, hogy a
cigany lanyok 14-15 évesen mar ,férjhez mennek”, természetes! Mit is akarhatunk mi
ilyenkor a tanulas fontossagarol valo elmélkedésiinkkel?

Mégis feszitett az érzés, valamit tenni kell! A tudatformalést valahogyan el kell kezdeni!
Ebbdl kiindulva sziiletett az az Gtletem, hogy a munkéra olyan roma szarmazasu segitdt
kérjek fel, aki pozitiv példaként szolgalhatna a szoban forgd csalddok, ill. gyermekek
szamara.

A munka szervezési szakaszaban hipotézisként a kovetkezoket fogalmaztuk meg:

- egy roma szdrmazdsu személy kozeledését, segitését a roma csalddok konnyebben
fogadjak el, s talan az egyiittmiikodésre is nagyobb készséget mutatnak,

- az altalam felkért személy sikeres tanulmanyai, egyéb eredményei inkdbb kindlnak
motivacios lehetdséget a roma gyerekek szamara, mint barmely mas kiilsé személy
legékesebb szolama, a témat illetden.

A segitd munka ilyen formajat kisérleti jelleglinek tekintettem, mert tudom, hogy a
szemléletvaltas egy hosszadalmasabb segitd folyamat eredménye lehet, s a hatas is nehezen
mérhetd, hiszen tartalmasabb kapcsolat csak ugy alakulhat ki, ha a felek hosszabb ideje
ismerik egymast.

A SEGITO MUNKA FOLYAMATA

A vizsgalat lefolyasat illeten, a kovetkezo 1épéseket hataroztam meg:
- afeladat pontos korvonalazasa,

a megfeleld segitd kivalasztasa, felkérése,

a csaladok felkeresése,

tapasztalatok megbesz¢lése, eredmények 0sszegzése €s értékelése,

- esetleges tovabbi teend6k meghatarozasa, egyeztetése.

Elgondolasom szerint a felkért személy, a szoban forgd csaladokat személyesen kell
hogy felkeresse, s meg kell probalnia veliik olyan kapcsolatba keriilni, hogy sajat céljait,
megvaldsult elképzeléseit eléjiik tarsassa, bemutatva ezzel a mindenkiben szunnyad6 akarat
¢s erd hatékonysagat!
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A segit6 kivalasztasanal két dontd tényezd szerepelt:

Elsdként, hogy legyen az illetd roma szdrmazédsi, masodszor, a tarsadalomba vald
sikeres beilleszkedése €s roma emberként vald érvényesiilése révén tudjon kdvetendd
példaként szolgalni masok szdmara. (Volt is ismeretségi koromben egy ilyen életutat jard
ember, aki roma szarmazasu, 24 éves fiatal, német nyelvtanari diplomaval rendelkezik, s
jelenleg is tanul az ELTE-BTK-n német kiegészitd bolcsész szakon.)

A csaladok latogatasa: A csaladokkal vald személyes talalkozast megeldzden a Segitd
tanulmanyozta a gyermekjoléti szolgalat birtokdban 1évé anyagokat. Ezaltal egy elsddleges
képet kapott a gyermekekrdl, csaladi allapotukrdl €s problémaikrol. Csak ezt kovetden kertilt
sor a latogatasokra.

A megkeresések alkalmaval egy csalad sem utasitotta el a téma taglaldsat, nem
hangoztattdk olyan harciasan az iskolalatogatds ellen felhozhaté érveiket, hanem
érdeklodéssel figyelték a kedves, szimpatikus latogatot. (Volt aki abban gondolkodott, hogy
jo lenne ez a lany az egyik fidnak!)

Persze tobben igyekeztek szebbnek, ill. jobbnak feltiintetni gyermekiik igazolatlan
hidanyzasainak az okat, de olyan is akadt, aki tervezgetni kezdett!

NEHANY ALTALANOS REAKCIO

A csalad szeretné, ha gyermekiik befejezné a 8. osztidlyt és tovabb is tanulna!
Tulajdonképpen tigyes kezii a gyermek, szeret autot szerelni, s a tobbiek szerint is ért hozza.
Oriiltek, hogy az iskoldban sincs vele magatartisi probléma. Sokat segit az otthoni
munkaban, ennek ellenére mégis javitott tobb tantargybol is a 2. félév soran. Tervbe is
vették a 8. osztaly befejezését, ill. a tovabbtanulast.

(A fia értelmes, tehetséges, nyugodt gyermek, akinek vannak vagyai, elképzelései,
nagyjabodl tisztdban is van a dolgok kdvetkezményeivel, de til nagy nyomadst gyakorol rd a
csaladja. Beteg sziilei szamara sziikséges a fiu otthoni aktiv munkédja, tdmogatasa, mivel
leanygyermekeik semmiféle segitséget nem tudnak nyujtani nekik. Nem végezték el a 8
altalanost, elhelyezkedni nem tudnak.)

A masik megkeresett csaldd jol szitualt, a beszélgetés folyamdn maximalis
egylttmiikddést tanusitott. Lanyuk tobb hénappal ezeldtt ,,férjhez ment”, igy vele nem keriilt
sor talalkozasra, mert Uj lakhelye Budapesten van. A csalad azt igérte, szorgalmazzék, hogy
a kislany magantanuldként fejezze be a 8. osztalyt, hiszen a tobbi testvére is tovabbtanult.

A kovetkezd csaladban a sziilokkel és a gyermekekkel is az a probléma, hogy nem
egészségesek, az érintett kislany is kisegitd iskoldba jarna. A beszélgetés soran azt
nyilatkoztak a sziilok, szeretnék, ha lanyuk tanulna. Ez ellentmond a gyakorlatnak, mert
mégsem jaratjak. Nehéz anyagi és szocialis koriilményeikre, illetve a gyermek betegségére
hivatkoznak, pedig a kiils6 koriilmények jelentds anyagi jolétet mutatnak.

Egy wjabb helyen az édesanya egyediil neveli 6t gyermekét. Tobbszori latogatas ellenére
sem sikeriilt a gyermekkel kapcsolatba 1épni, mert édesanyjaval egyiitt tavol volt. (A
rendorségi jelentések szerint tobb eljaras folyik a fia ellen, lopas miatt.)

A latogatés tapasztalatainak 0sszegzése a felkért segitd véleménye szerint:

,»A sziilok elmondasuk alapjan kivétel nélkiil szeretnék, ha gyermekiik kijarna az iskolat,
s6t tovabb is tanulna. Néhany esetben ez nem egészen fedi a valosagot. Ugy vélem ennek
tobb oka is lehet, mert egyrészt fakadhat bizalomhidnybdl, hisz etnikai kisebbségként
naponta kell a tobbségi tarsadalom eléitéleteivel konfrontdlodniuk, a megbélyegzettségiikbol
adodo hatranyokat elviselnilik. Szamos szocial- és kisebbségpszicholdgiai ill. pedagogiai
vizsgalat kimutatta, hogy a hatranyos megkiilonboztetettség erds frusztraciohoz vezethet,
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minek kovetkeztében az egyén ¢és a kozosség viszonya sulyosan karosodik,
bizalmatlansdguk nd azokkal szemben is, akik ugyanolyan szdrmazastak, vagy hasonlo
helyzetiiek, a kompromisszumokra vald készségiik csokken — mintegy védekezo reakcioként
ragaszkodnak a hatérokhoz.

Masrészt jollehet szeretnék, ha gyermekiik elvégezné az iskolat, de kiilsé és belsd
koriilmények akadéalyozzédk ebben. Példaul anyagi nehézségek vagy sérelmeik az iskola
feldl, szégyenérzet a nehéz kortiilmények miatt stb.

Meégis alapvetéen abbdl az allaspontbdl célszerli kiindulni, hogy a sziilé akarja, és
mindent meg is tesz azért, hogy gyermeke iskolazott, diplomaval rendelkez6 ember legyen.
A fent felsoroltakon kiviil egyéb csaladi (pl. valas, haldleset), vagy a kulturdlis
kiilonbségekbdl szarmazo problémak megakadalyoztak ill. megakadalyozzak Oket abban,
hogy gyermekiiket tanittassék. El6fordulhat, hogy sajat negativ tapasztalataikat erdsitik meg
a gyermekiikben a tanulds értelmetlenségét illetden. Ebben az esetben meg akarjak 6t
kimélni a sebektdl, igy sokkal inkdbb mutatnak nekik az életben maraddshoz mas utakat.

J6 néhany gyermeknél nem lathattam a kitorés csirait — szomort, hogy e nélkiil nem
megy! -, mert a belsd indittatdsok nem tudnak szarba szokkenni, ha nincs a csalddban
egyetlen kovetendd minta sem. Marpedig tudjuk az ide vonatkoz6 tudomanyos kutatdsokbol,
hogy mind az elsddleges, mind a masodlagos szocializacios folyamat soran sziiksége van a
gyereknek mintdkra, modellekre, amelyek kozvetitik szamara a kovetendd érték- és
normarendszereket. Ezek nélkiil fé16, hogy a személyiség nem tud megfelelden fejlédni. A
kezdeti elszantsag sajnos sok esetben elapad, €s az egyén kzombdossé valik sajat sorsa irant.

Tobb csaladnal sajnos nem nyilt alkalom arra, hogy a sajat életemrdl beszéljek. Részint
azért, mert nem taldltam otthon a gyermeket, s a beszélgetés igy rovid ideig tartott, részint
azért, mert a csalad nem mutatott 6szinte érdeklodést ezen téma irant.

Szamomra is érdekes megtapasztalas volt az, hogy nem minden esetben lattadk bennem az
embert, hanem hivatali személynek tekintettek. Volt, ahol tudtam arrdl is beszélni, hogy ki
milyen szarmazasu, s ki hogyan ¢éli ezt meg. Az utobbi eset okai, véleményem szerint a mar
megnevezett tényezOkben keresenddk. Bizonyosan pozitivan véltozna a helyzet, ha a
rendszeres kapcsolatfenntartasra lehetdség volna!

Osszefoglalva a kisérleti kutatds eredményeit, megallapithatom, hogy azokra a szoban
forgd roma csalddokra, ahol beszamolhattam sajat tapasztalataimrol, kiizdelmeimrol,
valamilyen hatdssal biztosan voltam, mert lattattam, hogy nem reménytelen a harc, megéri
vallalni a nehezebb utat.”

Tovabbi teenddként fogalmazhattuk meg a csalddokkal és gyerekekkel vald kapcsolat
fenntartasat, elmélyitését, mert csak igy varhatjuk, hogy gondolkoddsmodjukban valtozas
torténjék, s tal tudjanak 1épni a személyes sérelmek szintjén.
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irta: Herczog Maria
AZ ISKOLAZTATASI TAMOGATAS TAPASZTALATAIROL?

E tanulményban azt vizsgéltuk, hogy milyen eredményeket hozott az iskolaztatasi
tdmogatas bevezetése, segitett-e azoknak a céloknak az elérésében, amelyeket a kormanyzat
tizott ki, annak érdekében, hogy minél tobb gyerek tegyen eleget tankotelezettségének €s
mennyire voltak hatékonyak azok az intézkedések, amelyeket ennek érdekében a
korményzat bevezetett. Azt is vizsgaltuk, hogy mennyiben jelenthetett ez segitséget a
csaladoknak, azoknak a gyermekeknek, akik rendszeresen és gyakran igazolatlanul
hidnyoznak az iskolabol, illetve nem tesznek eleget a tankotelezettségnek. A rendelkezésre
allo adatok alapjan vizsgaltuk, hogy hogyan reagalt a helyi ellatorendszer és a hivatal, mit
tudtak vagy akartak tenni a csaladok.

Osszességében megallapithato volt, hogy a gyerekek iskolaba jarasa és kiilondsen ennek
eredményessége semmiképpen sem ¢érhetd el az alanyi jogon jar6 tamogatas
felhasznaldsdnak esetleges ellendrzésével, illetve szélsdséges esetben a gyereknek a
csaladbol valo kiemelésével. Ugyancsak nem biztosithaté ilyen médon, hogy a szakemberek
¢s intézmények a torvényekben és szakmai szabalyokban is jol megfogalmazott modon
miuikddjenek egylitt a gyerekek érdekeinek minél sikeresebb képviseletében és jolétének
biztositasaért. Az iskoldztatdsi tdmogatds bevezetésének tapasztalatai hangsulyosan
aldhtizzak a sziikséges szakmai egylittmiikodések mielobbi kialakitasat, a csaladok és a
gyermekek érzékeny, szakszerli, sokoldalu ¢és egyéni gondozasanak jelentdségét, ¢és
megmutatjak, hogy dnmagaban a jogi szabalyozas nem lehet eredményes, ha nem jar egyiitt
olyan lehetdségek biztositdsaval, amelyek az alapproblémat és nem a jelenséget célozzak.

AZ ISKOLAZTATASI TAMOGATAS BEVEZETESENEK KORULMENYEI

A csaladok tdmogatdsardl szolo 1998. évi LXXXIV. jogszabaly 1999. janudri
hatalybalépését megelézéen az OEP a Megyei Egészségbiztositdsi Pénztarak
csaladtdmogatési ellatasokkal foglalkozd vezetdi, illetve az ellendrzési szakteriilet vezetdi
részére szakmai tovabbképzést szervezett. Ennek célja a munkatarsaknak a jogszabaly
valtozasabol adodo feladatokra torténd felkészitése, valamint az iskolaztatasi tamogatés
iranti jogosultsag megallapitasara vonatkozo egységes gyakorlat kialakitasa.

Az iskolédztatdsi tAmogatas megéllapitdsdhoz sziikséges nyomtatvany legyartatasardl és
az oktatasi intézményekbe torténd eljuttatasarol az OEP a Megyei Egészségbiztositasi
Pénztarak tjan gondoskodott.

Az iskoldk tajékoztatasa a teriiletileg illetékes Megyei Egészségbiztositasi Pénztarak
feladata volt. A pénztarak e feladatuk ellatdsdhoz igénybe vették a telepiilési jegyzdk és a
TAKISZ-ok segitségét.

A nem Onkormanyzati fenntartast iskolakkal a pénztarak ellendrzési osztalyai vették fel
a kapcsolatot és juttattak el hozzajuk a sziikséges nyomtatvanyokat.

A vizsgalat a Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium felkérésére késziilt, vezetGje Pataky Zsuzsanna volt. A vizsgalatban az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar
munkatarsai: Pincési Janosné és Gulyas Janos, a Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet munkatarsai: Asboth Katalin, Czinege Gyorgyi, Csepeli Marianna, Papp
Krisztina, Palfi Andrea, Toth Zsuzsa vettek részt.
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Az 1j csaladtamogatasi formardl, annak igazoltatasi modjarol az érintettek az OEP altal
kiadott MTI kozlemény és a Megyei Egészségbiztositasi Pénztarak részérdl adott folyamatos
tajékoztatok alapjan a helyi sajto, radid és TV utjan szerezhettek tudomast. Valoszintileg a
nyari sziinidonek is betudhat6, hogy az iskoldk nem egyforman teljesitették az igazolés
kiadasaval kapcsolatos feladataikat, hiszen ebbdl adddott, hogy tobb tizezer gyermekrdl nem
érkezett be igazolas.

A megyei gyamhivatalok a telepiilési onkormanyzatok jegyzéivel, az Orszagos
Csalad- és Gyermekvédelmi Intézet a modszertani gyermekjoléti szolgalatokkal
ismertették a torvénybdol fakadé feladatokat.

Az iskolaztatasi tamogatasra vonatkozé modszertani levelet a Szocialis és
Csaladiigyi Minisztérium és az Oktatasi Minisztérium kozosen adta ki. A modszertani
levél fél évvel az intézkedés bevezetése utan jelent meg (Kozlony szam és lasd kiilon),
igy a gyermekjoléti szolgalatoknak nem volt médjuk felkésziilni és idében egyeztetni a
telepiiléseken a sziikséges teendoket. Az adminisztracios és jelzési problémak egy része
ebbdl adodhatott.

Az 1999-2000-es tanévben a KSH adatai alapjan 1.223.257 tankoteles koru gyermek
volt. 1999. szeptember 30-ig az igényelbiral6 szervekhez be kellett nydjtani az oktatasi
intézmények altal Kkiallitott, a tankotelezettség teljesitésérol szolo, illetve a tanuloi
jogviszony igazolasat bizonyit6 nyomtatvanyt. Ezeket az igazolasokat a sziiloknek kell
visszakiildeniiik, bar volt, ahol az iskola — életszeriien — ezt magara vallalta. Akikrdl
nem érkezett be idében az igazolas, nevelési ellatas cimén tovabbra is kaptak a csaladi
potlékot, de felszolitottak ket az igazolas potlasara.

A FELMERESROL

Az OEP vizsgalat kiterjedt annak kérddives vizsgalatdra, hogy hdnyan nem kiildték
vissza az igazolasokat telepiilésenként, ennek milyen okai voltak, illetve a pdtlasok
érdekében ki mit tett vagy nem tett, illetve arra, hogy a gyermekek hogyan teljesitik
tankotelezettségiliket. Az eldirt hataridéig 143.899 igazolas nem érkezett vissza, ami 88,2%-
os teljesitést jelent. Tovabbi 79.204 gyerekrdl érkezett igazolas, 55.695 sziild felszolitasat
kovetéen, majd kés6bb tujabb 38.154-en tettek eleget kotelezettségiiknek. A jegyzok
értesitését kovetden tovabbi 3460 igazolds érkezett be, ezzel 22.901-re (1,9%), csokkent a
hianyz6 igazolasok szama Az OEP 1999. oktoberében 1.397.644 gyermek utan folyodsitott
iskolaztatasi tamogatdst, mert a 20 évesnél fiatalabb, kozoktatasi intézménybejard fiatal
részére is jar a tAmogatas.

Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztdr négy megyében (Békés, Gydr-Sopron,
Somogy, Szabolcs-Szatmar-Bereg) a kérddivek kitdltésén tal olyan kimutatast is készitett,
amely tartalmazza azon gyerekek nevét és személyazonositd adatait, akiknél az iskoldztatasi
tamogatast igényl0 személy nem nyujtotta be az igazolast a tanuldi jogviszony fennallasarol.
Ezt a listat adtak at a Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet részére, igy 1856 gyermek
esetében részletes vizsgalatra kertilt sor.

Békés, Gydr-Moson-Sopron, Somogy és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében annak
felmérésére nyilt lehetdség, hogy az adott telepiiléseken jegyzoik, illetve a gyermekjoléti
szolgélatok a térvénynek megfelelden, milyen intézkedések torténtek, és

- ez milyen hatassal volt az adott gyermek tankdtelezettségének teljesitésére.

- a telepiiléseken mi tortént, hogyan érvényesiil a térvény, a bevezetés utani

iddszakban.

54 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 6



«mmm s (SALAD, GYERMEK, [FI0SAG

R P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
m e KEWETEN KOZHASIND EGYESOLE y ) =49 Oy

Letoltheto cikkek

A felmérés kerdoives modszerrel késziilt.

A jegyzOk munkdjat két kérddiv méri:

1. Az egyik kérdéiven a telepiilés jegyzdje azokrdl a — sajat hataskorében megtett-
intézkedésekrdl szdmol be, amit azokért a gyermekekért tett, akikrél az OEP azt jelezte,
hogy nem rendelkeznek iskolalatogatasi igazoléssal.

2. A masik kérddiv telepiilési szinten azokat az intézkedéseket méri, hogy mi torténik
azokkal a gyermekekkel, akik legalabb tiz 6rat hidnyoznak igazolatlanul, mert a torvény
értelmében az iskola koteles errdl a jegyzot értesiteni.

A gyermekjoléti szolgalatok altal ellatott feladatokat két kérddiv mérte:

1.Az egyik kérd6iven az OEP-tdl a jegyzOhoz eljuttatott névsor alapjan vizsgaltuk a
gyermekjoléti szolgdlat altal megtett intézkedéseket és azok eredményességét, adott
gyermekre vonatkoztatva.

2. A masik kérdoiv telepiilési szinten mérte, hogy a gyermekjoléti szolgélat a térvény
bevezetése utan, a tanulok igazolatlan hidnyzdsa esetén hogyan segitette el a
tankotelezettség teljesitését.

A megfogalmazott kérdések arra iranyultak, hogy melyek az iskolaztatasi
tamogatas bevezetésével kapcsolatos tapasztalatok, de legalabbis jelzik a telepiiléseken
folyo gyermekvédelmi szakmai munka egyes elemeinek szinvonalat, valamint azt is,
hogy milyen mértékben sikeriilt kialakitani az egyes intézmények Kkozotti
egyiittmiikodést — onkormanyzat, iskola, gyermekjoléti szolgalat -, és mennyire
hatarolédnak el, illetve fogalmazodtak meg a kompetenciak, felelosségi és tevékenységi
korok. Ennek azért van kiemelkedo jelentésége, mert a csaladok és gyermekek védelme
és tamogatasa csak akkor lehet sikeres, ha az 6ket segité intézmények és szakemberek
birtokaban vannak a sziikséges ismereteknek, egyiittmiikodési lehetéségeknek, ha
ismerik a torvény altal biztositott jogaikat, kotelezettségiiket, a megfelelé feltételek
biztositottak miikodésiikhoz, a csaladok, gyermekek tamogatasahoz.

A bevezetés modjarol irtak alapjan nyilvanvalo, hogy a kiilonféle segité szakemberek —
pedagdgusok, szocidlis munkasok, Onkorményzati dolgozdk- szakmai felkészitést nem
kaptak arra a feladatra, aminek értelmében azokat a csaladokat, ahol a gyerekek iskoldba
jarasa ¢és ottani eredményessége problémas, milyen modszerekkel lehet segiteni e helyzet
megvaltoztatasaban. Ahhoz sem kaptak segitséget, hogy a sziikséges egylittmiikodési
stratégidkat, a szakmai hatdrokat meghatarozzak, elvalasszak az egyéni, csaladi és
intézményi, illetve rendszerproblémakat egymastol, és adott esetben helyi rovidebb és
hosszabb tavu terveket, értékelési, mérési programot dolgozzanak ki. Az is egyértelmiinek
latszik, hogy éppen azok a csalddok nem tudtak az 0j ellatasi forma bevezetésérdl és az
ahhoz sziikséges nyomtatvanyok kitoltésének ¢&s visszakiildésének modjarol, akik a
leginkdbb érintettek, mert Ok azok, akik vélelmezhetéen a legkevésbé hallgatjak,
vonatkoztatjdk magukra az ilyen természetli kdzleményeket és hiradasokat, illetve tudnak
vagy akarnak eleget tenni az ezekbdl fakadd kotelezettségeknek, és mérik fel azok
elmaradasanak kovetkezményeit.
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BEERKEZETT KERDOIVEK OSSZESITO TABLAZATA

Békés Gy6r-Moson-S. Somogy Szabolcs- Osszesen
Szatmar-B.

Telepiilések szama 75 175 244 128 722
Gyermekjoléti szolqalatok szama 64 104 110 176 454
Gyermekjoléti szolgalattol érkezett telepiilésre 57 172 201 226 656
vonatkozé kérdéiv
Gyermekjoléti szolgalattol érkezett adott 430 466 154 825
tanulora vonatkozo kérddivek

A JEGYZOK ES A GYERMEKJOLETI SZOLGALATOK INTEZKEDESEI

Az Orszagos Egészségbiztositdsi Pénztar a jegyzoktdl érkezett értesitések alapjan
értékelte a kérddivekre kapott valaszokat, illetve a jegyzoktdl kapott informaciokat, és azt
talalta, hogy a beérkezett adatokat tobbek kozott az is befolyésolta, hogy tobbféle okbol nem
keriilt sor a tankdtelezettség teljesitésére, azok esetében, akikrdl elvileg kellett volna
iskolalatogatasi igazoldsnak érkeznie. Nyilvdnvaldo adminisztracidos gondok mellett itt
elsdsorban azokrol van szo, ahol a gyermek még nem iskolaérett, 6vodaba jar, kora ellenére,
a csalad kiilfoldon ¢€l, a gyermek felmentést kapott a tankotelezettség alol, a csalad
ismeretlen helyen tartozkodik, a gyermek élettarsi kapcsolatot 1étesitett vagy hazassagot
kotott, illetve gyermeket sziilt, ezért nem jar iskolaba.

Kis telepiiléseken eloforduld probléma, hogy hidba folytatnd tovabb a
gyermektanulmanyait, az iskola tdvol esik lakohelyétdl, a sziilok anyagi okokbol nem tudjak
az utazasok koltségét fedezni.

A jegyzOktdl kapott tajékoztatds arra is ramutat, hogy az iskoldk egyre inkabb felmentést
adnak a ,,problémas gyermekek” részére az iskola latogatasa alol. Ezek a gyermekek
tanulmanyaikat magantanuloként folytathatjak.

A beérkezett jegyzOi értesitésekbdl az is megallapithatd, hogy az érintett csalddok
szocialis helyzetére valo tekintettel az dnkormanyzatok jegyzdi is csak elenyészd szamban
kezdeményeztek szabalysértési eljarast ezekben az tigyekben.

A tankoteles korti gyermekek szamat Osszevetve az igazolatlan hidnyzasokrol adott
adatokkal, kitlinik, hogy esetleges halmozo6dasok is eléfordulhatnak — ezek nem sziirhetdk ki
az adatlapok alapjan. Békés megyében a tankoteles kortiak 1,2%-a, illetve az érintett
teleptiléseken €16 gyerekek 1,6%-a érintett, Gyor-Sopron-Moson megyében 0,8%-a, illetve
1,1 %-a, Somogy megyében 0,9%-a és 1%-a, Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében pedig
3,2%, illetve figyelembe véve a téves adatot is, 1,8% -ra vonatkozik.

Az igazi problémat ezen tilmenden az jelenti, hogy a sok napot mulasztott tanulok
szamanal nagyobb azoknak a gyerekeknek az aranya, akik az altalanos iskolat nem fejezik
be idében ¢és sikeresen, illetve nem tanulnak tovabb, nem fejezik be kdzépfoku
tanulmanyaikat, de ezt nem mérhette ez a vizsgdlat, és nem mutatja ki az igazolasi
kotelezettség sem.

Békés megyében az esetek kevesebb, mint felében, 45,5%-ban (284 eset) jelzett a jegyzd
a gyermekjoléti szolgalatnak, Szabolcs-Szatmar-Bereg megye esetében ugyancsak alacsony
a szam, ahol a jegyzOkhoz érkezett 1705 jelzés eredményeképpen csak 1020 esetben tortént
megkeresés, de valamennyi megye estén kevésnek mondhato 59,8%, a megkeresések szdma.
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Szakmailag semmiképpen sem elfogadhatd, és a gyermekvédelmi torvény egyik
legfontosabb elemének figyelmen kiviil hagyésat jelzi, hogy a telepiilések csak nagyon
elenyészd esetben tartottak intézménykozi megbeszélést a jelzett esetekben. Osszesen 220
az ott élo gyerekek iskolaztatasanak jobb megoldéasa érdekében.

A tankotelezettséggel Osszefiiggésben az esetek 1,75%-aban (221) keriilt sor védelembe
vételre. Ez mutatja, hogy ezekrol a gyerekekrdl korabban az iskola feltehetéen nem jelzett a
gyermekjoléti szolgalatnak, ugyanis nehezen képzelhetd el, hogy ezekben az esetekben
ujonnan felmeriilt probléma miatt keriilt sor a sok igazolatlan hianyzésra.

Magas ¢s aggodalomra okot add a tankdtelezettséggel kapcsolatos eljaras soran
magantanulova valtak szama (392), ez az esetek 22%-a. Jelzi, hogy némely iskoldk meg
akarnak szabadulni a problémas gyerekektdl, és ez a ,,technika” vészes gyorsasaggal terjed.

Kozismert, hogy az iskolai hianyzasok ¢és sikertelenségek mogott gyakran csaladi
diszfunkcio, betegség, deviancia hizodik, ilyenkor sem teheti meg az iskola, hogy elengedi
a gyerek kezét, és a nyilvanvaléan megoldatlan élethelyzetekkel kiizdd csaladra
hagyatkozik. Ezt akkor sem fogadhatjuk el, ha bizonyosan sok ¢és gyakran megoldhatatlan
gondot jelent az osztalyban tanuld tobbi gyerek és az ott tanitdé pedagdgus szamara a
problémds, magatartdsi, tanulasi zavarokkal kiizdé gyerek. Ilyen esetekben az intenziv
csaladgondozas, segitségnyujtas, specialis pedagogiai programok, illetve mas szakemberek
bevonasa lehet a megoldas. Nem fogadhato el, hogy nem biztositottak a feltételek, mert ezt a
kifogast a sziil6tdl sem fogadja el senki, még akkor sem, ha ugyanolyan eszkoztelen és
es¢lytelen, mint adott esetben a segitd szakember €s intézménye.

Megallapithat6, hogy az érintett csalddok szocidlis helyzetére valo tekintettel az
onkormanyzatok jegyzdi is csak elenyészd szamban kezdeményeztek szabalysértési eljarast
ezekben az ligyekben.

Mindossze 12 esetben éltek a vagyonkezeldi jog korldtozasanak eszkdzével, ami jol jelzi,
hogy ennek az intézkedésnek nem, és nem is lehet az az eredménye, hogy a gyerekek ne
hidnyozzanak igazolatlanul az iskoldabdl. Ennél a tanulasi eredményesség premizélasa, a
sikeres iskolai teljesitmény jutalmazasa, az iskola és a tanulas vonzova tétele sokkal inkabb
0sztonzd lehet, és jobban is illik a pozitiv megkozelitést és jobb Onértékelést tdmogatod
szakmapolitikai elképzelésekhez .

A jegyzOktdl beérkezett, 1881 adott tanuldkra vonatkozd Osszesitett adatsorokbol
kitlinik, hogy az esetek jelentds szamaban, 41,25%-aban (776) a jegyz0 nem kereste meg a
gyermekjoléti szolgalatot a nevelési problémak megolddsa érdekében, noha ez térvényi
kotelezettsége.

Ugyancsak nagyon magas, 43,7%-ban nem tajékoztatta a szolgalat a tankotelezettség
elomozditasa céljabdl a jegyzot. A megyék kozotti eltérések jelentdsek. Békés megyében
30%, mig Gydr-Sopron megyében és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében 50%, Somogy
megyében majd 75% ez az arany. Tapasztalatok alapjan feltételezhetd, hogy olyan
teleptilések esetében hianyzik a tdjékoztatds és megkeresés, ahol tarsuldsba illetve
részmunkaidében latjak el a gyermekjoléti szolgalatok feladataikat, esetleg nincs is szolgalat
(adataink szerint ez 17 telepiilés a vizsgalt megyékben).

A gyermekjoléti szolgalatok a jegyzoknél lényegesen alacsonyabb szamban éltek a
védelembe vételre vonatkozd jelzéssel, ami azt jelzi, hogy biztak sajat szakmai
lehetéségeikben és az iskola, valamint a gyermek és a csalad egytittmtikodésében.

Eseti gondnok kijeldlésére mindossze egy esetben keriilt sor, ami ismét alatdmasztja,
hogy nem tartjak a telepiilési szakemberek hatékony megoldasnak az elszdmoltatast és a
pénzkezelés elvonasat.
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A fenticket bizonyitjak az adott telepiiléseken miikodé gyermekjoléti szolgalatokra
vonatkoz6 adatok is. Az Osszesen 656 telepiilésen minddssze 16 6nallé gyermekjoléti
szolgalat miikddik, és 105 esetben dolgoznak mas intézményen beliill. Onalld
csalddgondozdt részallasban alkalmaznak 233 telepiilésen, és 0Osszesen 55 esetben
alkalmaznak 6nallé csaladgondozot foallasban. Ha megyénkénti bontasban nézziik, még
jjesztébb képet kapunk, hiszen a 226 érintett szabolcsi telepiilés egyikén sincs 6nalld
szolgalat, ¢és 109 telepiilés esetében csak részallasi csaladgondozd van, tehat még
egyszemélyes gyermekjoléti szolgalat sem mitkddik. A tarsuldsban miikodok esetén sok
kistelepiilés alkalmaz egy, jo esetben tobb szakembert, de itt a kozlekedési, képzettségbeli €s
mas nehézségeket figyelembe véve, alig van esély érdemi segitség nyujtdsdra. Ha ezt
Osszevetjiik a gondozott csaladok (10 815) és a gondozott gyerekek (22 305) szamaval,
akkor az is latszik, hogy a térvényben el6irtnal joval magasabb szdmu csaladot és gyermeket
segitenek a sokszor szakmailag sem kellden felkészitett kollegak, akiknek — mint azt mas
felmérésekbdl tudjuk — az alapvetd targyi eszkozeik is hidnyoznak az érdemi
munkavégzéshez. igy nem csodalhato, ha a tdjékoztatds, jelzés és egylittmiikodés egyik
iranyban sem milkodik kielégitden. Egy madasik metszetben elemezve e szamokat, azt
talaljuk, hogy Békés megye 57 telepiilésén 6 6nalld, 27 mas intézményen beliil mikddo és
tarsulasos gyermekjoléti szolgalata alig gondoz tobb gyermeket, mint Somogy megye 3
0nallo, 16 mas intézményen beliil miikodo viszont 100 tarsulasos és a békési 6-tal szemben
47 részallasu csaladgondozoja.

A gyermekjoléti szolgalatok és az iskola egylittmiikddését jogszabaly irja eld, és
nyilvanvalo, hogy a jogalkotd kifejezett szandéka volt, hogy az iskoldztatasi tdmogatas
bevezetésével ez a kapcsolat formalizalt és tartalmas egyiittmiikdést jelentsen, ami segiti a
gyerekek sikeres iskolai tanulmanyait, nevelését, tovabbtanuldsidt és hosszabb tavon
beilleszkedésiiket, munkavallalasukat is. Ehhez képest az iskoldk atlagosan 21,5 ora
igazolatlan hidnyzés utan fordultak segitségért a gyermekjoléti szolgdlatokhoz, és ezt is csak
az Osszes eset 73 %-aban. Kiugréan magas — 33 6ra — volt ez a szam Békésben, ami azzal is
Osszefligghet, hogy 168 tanuld esetében a gyermekjoléti szolgalatot csak a jegyzd kereste
meg, az iskola nem jelzett.

Ugyancsak magasnak tlinik ez a szam abban a tekintetben, hogy a 311 érintett tanulo
koziil 114 esetében mar folyt csaladgondozas, igy a gyermekjoléti szolgalatnak feltehetéen
volt korabbi kapcsolata az iskoldval. Ha azt az aranyt nézziik, hogy az iskolai hidnyzésok
jelzése és a korabban mar gondozasba vett gyerekek szdma hogyan aranylik, akkor azt
lathatjuk, hogy Gyd6r-Moson-Sopron megyében esik & legkdzelebb az iskolai hidnyzas és
egyéb veszélyeztetettség, itt ugyanis a jelzett 119 tankoteles koru koziil 80 esetében mar
kordbban is sor keriilt csalddgondozasra. Ez a szdm a legkisebb ardnyu Békés megyében
volt, a masik két megyében kozel 50%-os.

Az iskoldk nagyon kis mértékben tekintik feladatuknak a sokat és igazolatlanul hidnyzo
tanulok esetében a gyermekvédelmi tevékenységet. A gyamhivatalok megallapitasaibol is
kitlinik, hogy a legtobb iskoldban csak formalis a gyermekvédelmi feleldsi feladat ellatasa,
¢s tobbnyire nem gyermekvédelmi szakember végzi e munkat. Nyilvan ennek is
kovetkezménye, hogy Osszesen 187 esetben tortént csaladlatogatas, ami kevesebb, mint az
esetek 10%-a, és Osszesen 4 esetben fordult el az 1373 jelzett {igyben, hogy az iskola
tanulmanyi segitséget nyujtott volna, a kérddivek tanusdga szerint. Ez a szadm
fenntartasokkal kezelendd, de megerdsiti annak fontossagat, hogy sziikséges lenne feltarni,
hogy az iskola miért nem tudja és/-vagy akarja a nevelési, gyermekvédelmi feladatok ra esd
részét elvégezni. Osszesen 151 esetben jeleztek mas intézmény felé, ami azt is mutatja, hogy
nem csak 0k maguk nem latjak el ezt a feladatot, de vagy nem tudjék, vagy nem akarjak a
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csaladot, a gyereket mas intézmény, szakemberek fel¢ irdnyitani. Ez torvénysértd, és
etikailag, szakmailag megkérddjelezheto.

Az ¢érintett gyerekek iskolainak kevesebb, mint felében dolgozik gyermekvédelmi
felelés, 812-en, akik kozil 750 pedagdégus ¢€s mindossze 5 szocidlis munkds, 12
szocialpedagogus.

Ez a tény sem menti azonban a kordbban ismertetett adatot, miszerint §sszesen 4 esetben
kezdeményeztek tanulményi segitséget, mint ahogyan azt sem, hogy az iskoldk kevesebb,
mint az érintett tanulok egynegyede esetében (402) mutattak egylittmiikodési készséget.

A jegyzOk Osszesen 189 esetben kaptak iskolai megkeresést, ezek tilnyomo tobbsége —
132 eset — iskolai hianyzas volt.

Az iskolai értesitések tobb mint felében — 783 esetben — a gyermekjoléti szolgalat
kordbban nem gondozta a csaladot, ez azt is jelenthette, hogy felhivtdk a figyelmet a
problémakra, és csak remélhetjiik, hogy a fennmarad6 esetek legalabb egy részében volt
rendszeres kapcsolat az intézmények kozott. Ugyanakkor feltlind, hogy anyagi tdmogatast
ezzel Osszefiiggésben csak 2 Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei iskola kezdeményezett. Ez
azért is érdekes, mert a gyamhivatali jelzések és sajat tapasztalataink is arra utalnak, hogy
gyakran a gyerekek iskolai hianyzasanak hatterében sulyos anyagi gondok htizédnak meg. A
kozlekedési koltségek, tanszerbeszerzési nehézségek, illetve megfeleld ruhazat hianya,
lakhatasi gondok sok esetben okoznak gondot.

Nem deriilt ki semmiféle olyan kezdeményezés, segitési forma, amely a tovabbtanulast,
felzarkoztatast, hianyok potlasat, vagy specialis sziikségletek kielégitését célozna. Ez még
abban az esetben is nehezen elfogadhatd, ha hasonldan a gyermekjoléti szolgalatokhoz, az
iskolak is gyakran nehézségekbe iitkoznek alapfeladataik teljesitésekor, megfelelden képzett
¢s elégséges szamu pedagogus €s mas segitd valamint targyi feltételek hidnyaban.

A jegyz0i megkeresések szamat tekintve, ahol az iskola nem jelzett a hianyzasrol, ott a
rendkiviil magas szdm (730) jelzi, hogy a gyermekjoléti szolgalatok és az iskola kozotti
kommunikécio erételjesen akadozik. Ez kiillondsen aggasztdé annak fényében, hogy mint
korabban jeleztiik, az iskoldkban nem, vagy alig miikodnek a gyermekvédelmi feleldsok, és
elvétve talalunk. kozottiik képzett szocialis szakembert, pszichologust, mentalhigiénikust.

Az adatok tantsaga szerint az esetek tobbségében, 1190 esetben elégséges volt a sziilo,
gyermek figyelmét felhivni a tankotelezettségre, és nem keriilt sor tovabbi beavatkozasra.
Ugyanakkor fontos szerepe lenne az iskolanak abban, hogy ne legyen sziikség ilyesféle
figyelemfelhivasra, illetve sokkal inkdbb vonja be a sziilét, a csaladot a tanulassal,
neveléssel Osszefliggd feladatokba, tartsanak rendszeresen kapcsolatot, jelezzen a helyi
segitoknek és a csaladnak, ha probléma adodik, ne pedig formalis felszolitds képezze a
kapcsolatot.

A gyermekjoléti szolgalatok 3198 esetben keresték fel a csaladokat a felmertilt probléma
esetében. Az adatok alapjdn nem hatdrozhatdé meg, hogy ez hany csaladot érintett, és
atlagosan hany latogatasrol van szo6, de azt jelzi, hogy a gyermekjoléti szolgalatok fontos
feladatuknak tekintették a csaladdal valo kozvetlen kapcsolat tartasat.

Az esetek kevesebb, mint 10%-aban nem tudtak csak felvenni a kapcsolatot a csaladdal —
¢és csak ezek 15%-a, Osszesen 30 csalad nem volt egylittm{ikodo -, mig a sziildk az esetek
tulnyomo tobbségében egylittmiikodok voltak. Ez ismét tobb dolgot jelez. Egyfeldl biztosan
problémat okoz, hogy az iskoldk a munkafeltételek nehezedése és szerepiik mas forméaban
valé megfogalmazéasa miatt sokkal kevésbé vannak kozvetlen kapcsolatban, mint korabban.
Ugyanakkor biztosak lehetiink abban, hogy a csaldddal vald intenziv egylittmi{ikodés mar
rovid tavon is csOkkentené az iskolai fesziiltségeket, a tanulok iskolalatogatési, tanulasi,
magatartdsi nehézségeit, és eldsegitené a sikeresebb iskolai karriert és tovabbmenetelt.
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Egyidejlileg azt is latjuk, hogy a gyermekjoléti szolgalatok igyekeznek megfelelni
kotelezettségeiknek ¢és vallalni a csalddok gondozasat, a gyerekek segitését. Kérdéses
azonban, hogy célszerli e 0sszemosni a szocidlis, mentalhigiénés, iskolai problémakat akkor
is, amikor ezek egylittmikodés keretében, s6t nemegyszer Ondlldan is kezelhetdk.
Masképpen fogalmazva felmertiil, hogy olyankor is a gyermekjoléti szolgalatokra harulnak
feladatok, amikor azt mas ellatok- egészségiigy, oktatds stb. — kellene, hogy végezzék.
Ilyenkor is fontos, hogy a gyermekjoléti szolgalat tudjon a torténtekrdl és a sziikséges
Osszehangolést, esetmegbeszElést megszervezze, segitse, de soha nem lesz mdd arra, hogy a
szolgalatok minden feladattal maguk kiizdjenek meg. Feladatuk els6sorban a koordinécio és
a legoptimalisabb szakemberhez, intézményhez vald diszpécselés, a jelzés, feltards és
utankovetés, a lakossag, intézmények, Onkormanyzat altalanos tijékoztatasa a lehetséges
segitségi formdkrol, tamogatasokrdl és azok elérhetdségérdl, eredményességérdl. Nem
vallalhatja at tehat az intézmények és szolgaltatdsok, szakemberek munkajat. Ehhez sehol
nem adottak a feltételek, de nem is lenne célszerli és gazdasidgos. Az a tény, hogy a
gyermekjoléti szolgalatok felveszik a kapcsolatot a csaladdal, tisztazzak a probléma okat és
a sziikséges segitséget, még nem oldja meg a gondokat sok esetben. Sziikséges a tobbi segitd
¢s szolgaltatd intézmény, igy az iskola aktiv kozremuiikodése is.

A 961 jelzett eset, amikor a gyermekjoléti szolgalat kdzbelépésére megsziint a hidnyzas,
azt jelzi, hogy érdemes, és lehet hatékony segitséget nytjtani. Az iskoldk a gyermekjoléti
szolgélatok megkeresésére 1421 esetben mutattak hajlandosagot, mig 6k alig kevesebb
esetben — 1373 esetben -jeleztek a gyermekjoléti szolgalatnak, de csak joval a hivatalosan
megallapitott 10 6ras hidnyzés utan.

A gyermekjoléti szolgalatok 713 esetben kezdtek gondozast, és 507 esetben e nélkiil is
megoldédott a probléma, ami némileg ellentmond a fenti adatoknak. Osszesen 257 esetben
jelezték, hogy nem volt eredményes a gyermekjoléti szolgalat kozbenjarasa az iskolai
hianyzasok megsziintetése érdekében, 411 esetben pedig csokkent a hianyzas mértéke. 387
esetben kérte az iskola a gyermekjoléti szolgalat ismételt beavatkozasat.

A hidnyzasok okait vizsgalo kérdésre magas szamban kaptunk olyan valaszt, amely arra
utal, hogy a hidnyzasok egy jelentOs részében az oktatassal, iskoladval Osszefliggd okok
allnak, nem pedig sziiléi, gyermeki mulasztas. 134 esetben iskolai kudarcok, iskolai
konfliktusok, 109 esetben tobbszords osztalyismétlés, 17 esetben pedig az a tény, hogy nem
biztositott a telepiilésen a gyerek sziikségleteinek megfeleld oktatasi forma. A 125 esetben,
amikor a tanuld devidns magatartdsa szerepel, nem tudhatjuk, hogy pontosan milyen
magatartasi, ¢letvitelbeli gondrol van sz6, de feltételezhetden itt a tankoteles korosztaly felsd
hatardhoz kozelitd fiatalokrol van szd. Ugyancsak ez feltételezhetd abban az 59 esetben,
amikor hazassagkotés, élettarsi kapcsolat illetve gyermeksziilés miatt nem jar iskolédba a
tankdteles koru fiatal.

Az okok kozott szerepel nagy esetszdmmal a megélhetési nehézség és a sziilok
elhanyagolé magatartasa, csaladi konfliktus, illetve a kiskor otthoni munkavégzése.
Ezekben az esetekben, amelyek nyilvanvaldéan a jelezettnél joval nagyobb szdmban
fordulnak eld, nincs esély arra, hogy teljesen kikiiszobolhetok legyenek. Ez azonban nem
jelenti azt, hogy nem kell minden lehetséges eszkozzel csokkenteni ezek szamat és
sulyossagat.

A vizsgélatba bekeriilt gyerekek életkora azt jelzi, hogy a problémdk a 10 évesnél
iddsebbek esetén kezdddnek. Ennek tobbféle oka van. Az egyik az iskolai sikertelenség, az
évismétlés, esetleg tobbszordsen is, ami azt is jelzi, hogy az els¢ években nem tudott az
iskola a gyerek szamara megfeleld programot nyujtani és segiteni 6t hatranyai behozéasaban,
illetve az elmaradast megakadalyozni. Ugyanakkor ez az életkor, amikor a kiskamasz kor
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okan is elkezdédhetnek azok a személyiségfejlodési, magatartasi problémak, amelyekre az
iskolak tobbségének — és a sziiléknek — nincs adekvat kezelési technikdja. Az atlagos
¢letkorban természetesen benne van a mar az iskolakotelezettség felsé hataran 1évo, 14
évesnél iddsebb, az altalanos iskolat befejezett, de kdzépfoku tanintézetbe be nem kertilt,
vagy azt otthagyo6 fiatal €s a mar az als6 tagozatban sokat elmaradé vagy iskoldba nem jar6
gyermek is

Az érintett tanulok nemek szerinti megoszlasa kiegyenlitett, itt semmiféle specialis
kérdés nem mertil fel.

Nagyon jellemzOé adatnak tekintheté viszont, hogy az igazolatlanul mulasztod
iskolaskortiak koziil 1186 gyermek (63%) jart 6vodaba, vagyis elméletileg mod lett volna
azoknak a szokasoknak a kialakitasara, amelyek a sikeres iskoldztatdshoz sziikségesek, az
esetleges lemaradasok potlasara, sziikséges logopédiai, gyogypedagogiai, pszichologiai
vizsgalatokra, fejlesztésekre. Azért csak elméletileg, mert feltehet6, hogy az érintett
telepiilések nagy részén nincs ilyen lehetdség, program és szakember. Masrészt nagyon
magasnak tlinik az 6vodaba nem jart 37%, Osszevetve az orszagos adatokkal. Jelenleg
iskolat kezdett 6 évesek 97,6%-at, 3-5 évesek 87,3%-at irattak be 6vodaba (KSH 2000).

A fenti gondolatmenetet erdsiti az a tény, hogy az érintett gyerekeknek csak kevesebb,
mint egy harmada (28,7%-a) jar az életkoranak megfeleld osztalyba, vagyis évismétlok,
tobbszords  évismétlok, ¢és feltehetéen sulyos tanuldsi, magatartasi, életvezetési
nehézségekkel kiizdenek. Biztosak vagyunk abban, hogy az iskoldk tobbsége nincs abban a
helyzetben, hogy kiils6 szakemberek segitségét vegye igénybe, 6 maga pedig ezekre a
feladatokra kevéssé felkésziilt. Ezt a vélekedésiinket az is alatamasztja, hogy specidlis
osztalyba mindossze a gyerekek 5%-a jar, specidlis iskoldba pedig ennél is kevesebb, 3%.
Az adatok alapjan tehat az igazolatlanul hidnyz6 tanulok tobbségének nincs sziiksége, vagy
nem all rendelkezésére specialis tantervii osztaly, iskola.

A tanulok szdrmazdsira vonatkozd kérdést — hasonldéan valamennyi kérdéshez — csak
fenntartasokkal kezelhetjiik, de igy is fontos adathoz jutottunk. A jelzett 595 roma
szarmazasu tanulo a teljes gyermekcsoport 31,7%-a. Ez az ardny messze magasabb, mint a
roma gyerekek szama a teljes gyermekpopuldcidoban — erre is csak becslések vannak
természetesen — de tekintetbe véve a megyék eltérd roma lakossag szamat és Szabolcs
megye feliilreprezentaltsagat, meg kell allapitanunk, hogy ez a szdm nem kiugréan magas.
Kiilonosen igaz ez, ha a roma gyerekek tovabbtanulasi esélyeit, kozépfoku tanintézetekben
val6 jelenlétét nézziik. Rajuk, aranyait tekintve 1ényegesen nagyobb szamban jellemezé a be
nem fejezett 8 osztaly, illetve a tankotelezettségi kor elérése eldtti iskolai kimaradés. Ezt
tekintve meg kell allapitani, hogy az egyharmados ardny azt jelzi, hogy egyaltalin nem
tipikusan roma problémaval van dolgunk. A valaszok 31,5%-ban nincs adat, tehiat nem
jelezték, vagy nem ismerték a gyerek etnikai hovatartozasat..

Ha a sziilok iskolai végzettségét, munkalehetdségeit és jovedelmi viszonyait tekintjiik,
tovabb er6sodik az a meggy6zodésiink, hogy az igazolatlan hidnyzasokkal jellemzett
probléma teriilet jol ismert, de természetesen 0sszetett kérdéseket vet fel.

Az apak 17,4%-a, mig az anyak 25,3%-a nem végezte el az altalanos iskola 8 osztalyat,
ugyanakkor 42 fels6foku végzettségili apa és 39 fels6foku végzettségli anya van az 1126 apa
és 1186 anya kozott, valamint 7,3% az érettségizett apak, 10,1 % az érettségizett anyak
aranya. Ha visszatekintiink az egylittmiikodo sziilok magas szamara, az is kitlinik, hogy nem
a segitség elfogadasanak hianya jellemzi ezeket a csaladokat, hanem tobbféle, 0sszetett ok
vezet az iskolai problémakhoz. Jol mutatja ezt a foglalkoztatasi adat, amely szerint a sziilék
koziil az apak 62,4%-a, mig az anyak 74,5%-a munkanélkiili. Nem tudhaté ugyanis, hogy a
munkanélkiiliség ok vagy kovetkezmény, hogy az ebbdl fakad6 problémaék kivaltoi-e vagy
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eredményei-e az iskolai problémdknak. A megvizsgélt csalddok 4/5-ének van rendszeres
jovedelme a magas munkanélkiiliségi ardny ellenére, de az adatlapok alapjan joggal
feltételezhetjiik, hogy a kitoltést végzok jovedelemnek tekintették a csaladi potlékot,
iskolaztatasi tAmogatast, rendszeres gyermeknevelési tdmogatast és mas segélyeket is. Erre
abbol is kovetkeztetiink, hogy a megadott, egy fore esé jovedelmek semmiképpen sem
szarmazhatnak az ezek nélkiil szdmitott j6vedelembdl.

Az iskolai hianyzasokat megel6zden az érintett gyerekek kozel 20%-aval volt kapcsolata
a gyermekjoléti szolgalatoknak. Ezek koziil 196 esetben (53,3%) jelentkezett magatartasi,
nevelési probléma, beilleszkedési nehézség. Magas volt az ligyintézés, anyagi jellegli
probléma és a tandcsadasok szdma is, jelezve, hogy ezekben a csalddokban is a gyerek
hianyzésa a csaladi problémak, megoldatlan élethelyzetek tiinete.

A sziiléi elhanyagolds, bantalmazas az esetek 13,6%-aban jelentkezett. Arra
kovetkeztethetlink ezekbdl az adatokbol, hogy a csaladok tilnyomo tobbsége egyediil nem
tud valamely- itt nem értékelhetd ok miatt- megbirkozni a gyereknevelés gondjaival, ehhez
segitségre van sziiksége. Vélelmezniink kell tehat, hogy a csaladok jelentds részének
sziiksége lenne olyan segitségre, amelyek sziil6i, neveldi készségeiket és dket magukat is
megerdsitenék. Nem varhato el a sziiloktol, hogy ,0sztondsen” vagy az otthon,
kornyezetiikben latott mintdk alapjan megfeleljenek a veliikk szemben tdmasztott -egyébként
gyorsan valtozo — elvaradsoknak. A gyerekeknek és sziiloknek is sz616 iskolai programoktol a
szllok iskoldjaig sokféle forma és lehetdség adodik.

Az iskolai jelzések szama joval alacsonyabb volt a gyermekjoléti szolgalatok felé-mint
ezt korabban is irtuk-, itt is a magatartési, beilleszkedési, teljesitményproblémak vezetnek az
iskolai hianyzasok mellett. Nagyon alacsonynak latszik az elhanyagolas, bantalmazas (6),
egészségiigyi problémak (14) és a szenvedélybetegség (2) jelzése. Ez ismét azt mutatja,
hogy az iskola vagy nem tud jelzési kotelezettségérol, vagy nem akar jelezni, illetve nincsen
kinek jeleznie. Ez természetesen nem ugyanazt jelenti, igy ennek tovabbi vizsgalata komoly
haszonnal jarna.

A jegyz6i megkeresés alapjan végzett gyermekjoléti tevékenység azt jelzi, hogy
leggyakrabban a sziilokkel, legkevésbé pedig az iskolaval folytattak megbeszélést a
teendOkrdl. Nem derithetd ki, hogy ez kinek a szdndékai és aktivitdsa vagy éppen haritdsa
miatt alakult igy, de tény, hogy a sziilokkel vald taldlkozasok szama haromszorosa az
iskolakkal tortént talalkozasoknak, és a gyerekekkel is 2,5-szer tobbet talalkoztak a szolgélat
munkatarsai. A jegyz6i megkereséseket kdvetd talalkozasok esetében is kdzel 500 tigyben
elégséges volt a figyelmet felhivni az iskolaladtogatasi kotelezettségre, és 658 esetben volt a
szil6 egylittmikodo.

A gyermekjoléti szolgalatok munkdjanak hatékonysagat jelzi, hogy a jegyzoi
megkereséskor 943 esetben mar tudtak arr6l, hogy a csaladok miért nem juttattdk vissza az
igazolasokat az OEP-nek. Tulnyomo tobbségben sziildi mulasztds volt az ok az esetek
felében — de nem ismert a vizsgalat adatai alapjan, hogy ennek pontosan mi volt a hatterében
-, itt figyelmetlenségtdl a bélyeghez hidnyzo pénz és a feladat meg nem értéséig sok minden
lehet.

Adminisztracios problémak az esetek egynegyedében voltak okai a késedelemnek, és
nem ismert tovabbi 30%. Feltételezhetéen az egyéb kategdriaba azok az esetek keriiltek,
ahol a felszolitasra, ha késedelmesen is, de visszakiildte a sziild az igazolast. A fenti
adatokat Osszevetve kitlinik, hogy a jegyzOi megkeresésre indult gyermekjoléti szolgalati
tevékenység egy jelentds része arra kellett, hogy a kiilonféle praktikus okokbol el nem
kiildott igazolasok potlasra keriiljenek. Ez ismét azt jelzi, hogy elséként is a mindenkori
igazolasok kitdltésének, tovabbitasanak modjat kell minden érintett szdmara atlathato és
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elvégezhetdé modon megszervezni, ugyanakkor az igy megtakaritott energidk a valoban
problémds gyerekek gondozasara fordithatok. A gyermekjoléti szolgdlatok altal
kezdeményezett intézkedések a jegyzoi megkeresést kovetden nagyon sikeresek voltak (25.
tabla 32. kérdés), 516 esetben volt mérhetd eredménye e kdzbelépésnek, és csak az esetek
30%-aban volt eredménytelen.

A gyamhivatalok nagyon kis szdmban kezdeményeztek barmiféle beavatkozast, eseti
gondnokot egy esetben sem jeloltek ki, kornyezettanulmany elkészitését kezdeményezték 45
esetben, eseti elszamolast 9 esetben, és mérhetéen 40 esetben fellépésiik eredményes volt.
Pozitivnak értékelhetok ezek a szamok, mert a gyermekvédelmi torvény szellemiségének és
betlijének megfeleléen a problémékat ott kell kezelni, ahol azok keletkeznek, és a
decentralizalt ellatds éppen azt célozza, hogy a helyi ellatd- és intézményrendszer adjon
tamogatast, vizsgaljon és intézkedjen. A gyamhivatalnak csak olyan esetekben kell
kozbelépnie, ha a helyi lehetdségek kimeriiltek, vagy mar meghaladjak az ott dolgozok
kompetencidjat.

A gyermekjoléti szolgalatok Osszesen 289 esetben kezdeményezték a tankotelezettség
elmulasztasaval Osszefiiggésben a gyermekek védelembe vételét, ami az esetek alig tobb,
mint 15%-at jelenti. A védelembe vettek koziil 118 esetben megsziint a hianyzas. A
sikertelenségek koziil kiemelkedik a sziilok egylittmiikddésének hidnya, 59 esetben, illetve a
gyermek egyiittmikddésének hidnya, 43 esetben. Ezek még orszagos méretekre vetitve is
olyan alacsony szamok, amelyek egy idedlisan miikodd rendszer esetében is elfogadhatok,
hiszen mindig lesznek olyan csaladok és gyerekek, akik valamilyen okbdl nem tudnak, vagy
nem akarnak eleget tenni a kiilonféle kotelezettségeiknek. Osszesen 27 esetben
kezdeményezték a csaladbol vald kiemelést, ami indokoltsdg esetén is nagyon alacsony
szam, ¢és azt mutatja, hogy a helyi ellatdsban dolgozoék nem élnek ennek a drasztikus
eszkoznek az alkalmazasaval, csak feltehetden megalapozott esetekben. Ezt egyértelmiien a
gyermekvédelmi rendszer atalakuldsanak eredménye.

Az érintett gyerekek 10%-anak esetében keriilt sor arra, hogy a gyamhivatal az
iskolaztatasi tdmogatas felhasznaldsanak ellendrzését kezdeményezze kdrnyezettanulmany
készitésével, ami adott esetben lehetéséget nyujt a csaladgondozas megkezdéséhez, a
problémak feltdrdsdhoz, a csaladdal valo egyiittmiikodés kialakitdsahoz.

36 esetben jelolték ki eseti gondnoknak a gyermekjoléti szolgalat munkatarsat, vagyis az
iskolaztatasi tamogatas felhasznalasarol ¢ dont. EbbOl 21 esetben jelzik, hogy ennek
hatasara csokkentek a hianyzésok.

Ahhoz, hogy minél tobb gyerek tegyen sikeresen eleget a tankotelezettségnek, végezzen
eredményesen legalabb kozépiskolat, Magyarorszdgon nagyon sokféle feltétele van. Ezek
koziil kiemelhetd az iskoldk vonzova ¢és eredményessé tétele. E kutatas alapjan is
meggy6zOdésiink, hogy a csalddok és a gyerekek meggy6zheték az iskola és a tanulas,
képzés fontossagardl, ha az iskola elfogadja és szolgalja az oda jaro gyerekek és csaladok
sziikségleteit, ha az a fontos, hogy eredményesek legyenek az ott eltoltott évek, €s mindenki
— szakember, gyerek, sziild — biztonsdgban és jol érezze magat az iskolai évek alatt. Ehhez
nagy segitséget tudnak nyujtani azok az egyéb szolgaltatasok, szervezetek, amelyek
segitenek az iskolai teljesitményt befolydsolo, de mas természetii problémak megoldasaban,
illetve olyan szakemberek, akik iskolan beliil és kiviil timogatjak a szakemberek munkajat,
a gyerekek jo onértékelésének, onbecsiilésének alakitasat.

Nem harithat6 a feleldsség ugy a sziilokre, ha nem kapnak megfeleld segitséget ahhoz,
hogy értsék ¢és elfogadjdk az iskola és a tanulds fontossagat, ha nem érzik, hogy ket és
gyerekeiket is tdmogatja az iskola és a szakember, ha a gyerekek kiilonféle csoportjai
kirekesztddnek a kdzosségbdl, szarmazasuk, életkoruk, szocialis helyzetiik, fogyatékossaguk
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vagy barmi mas ok miatt. A sziil6 és a gyerek reakcidja az el nem fogado iskolara,
kozosségre az, hogy nem teljesiti az iskolalatogatasi kotelezettséget. Ha tényleg fontos, hogy
ott legyenek, részt vegyenek, akkor mindannyiunknak el kell azon gondolkodni, hogy
mindent megteszilink-e ezért, és jol csinaljuk-e?
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irta: Bede Néra
KVAZI ,,HASITASOS” HELYZETEK

BEVEZETES

A pszichoanalitikus irodalom egyik leginkabb korbejart s ebbdl adoddan szamos
elméletet és vitat elindito kérdése a hasitdas. Mind a szocialis, mind az Onpercepcids
fejlodésben kulcsfontossaggal bir, igy az identitas kialakulasaban is alapvetd. A modern
fejlédéselmélet szerint az észlelés a kellemes-kellemetlen, jo-rossz dimenzidé mentén kezd el
fejlodni, s ennek kovetkeztében a kora gyermekkori percepcid emocionalisan erdsen
szinezett. Mivel a sziiletés utdn még nincs én- és targyallandosag, az élmények egymastol
elszigetelt torténések. A hasitds kiemelt jellemzoként szerepel a borderline-patoldgia
kapcsan is. A betegeknek nincsen idéélményiik, a személyiségnek nincs folytonossaga.
Ennek kovetkezeiében a kornyezetet sem képesek egységesnek €s allandonak érzékelni, igy
egyazon személyrdl egymastol teljesen fiiggetlen képek élnek.

Dolgozatomban a hasitassal mint analdg élethelyzettel foglalkozom: olyan gyermekek
anyaképével, akiket nem vér szerinti anyjuk nevel fel. Ezt a parhuzamot azért vetem fel,
mert ezekben a helyzetekben valdoban két anya van, s szétvalik a gondozo €s a biologiai anya
személye. Fontosnak tartom hangstlyozni, hogy ez nem jelenti azt, hogy ezen szituacidoban
résztvevok barmelyike patoldgids mechanizmusokkal rendelkezne.

Amellett fogok érvelni, hogy az egységes anyakép kialakuldsdban rendkiviil fontos
szerepe van, hogy a gyermek ismerje €s amennyiben lehetdség van ra, tartsa a vér szerinti
anyaval a kapcsolatot. Miként kora gyermekkorban a paranoid-szkizoid pozicié fokozatos
feladasat a depressziv pozicio koveti, ahol mar kialakul az én és a targy fogalma, éppugy
lehet megrazo, depressziv a vér szerinti anya megismerése ¢és elfogadasa. Ennek ellenére a
gyermeknek mégis érdeke stabil identitdsanak kialakitdsa szempontjabdl, hogy megismerje
szorongésai, esetenként dlmai, vagyai trgyat, az anyjat, hiszen igy kialakulhat kozottiik egy
viszony. Ekkor a vagyak és szorongasok targyra taldlnak, és érzelmekké, fogalmakka
alakulnak.

PSZICHOANALITIKUS ELMELETEK: M. KLEIN ES M. MAHLER

Klein fejlddéselméletében a korai személyiségalakulast két, egymadsra €piilé szakaszban
képzeli el: a paranoid-szkizoid és a depressziv periodusban. A paranoid-szkizoid poziciot az
¢let elsd felévére helyezi. Jellemzdjének tartja, hogy a csecsemd énje sziiletésétdl kezdve ki
van téve a velesziiletett halaloszton destruktiv fenyegetésének. Ha az én szembesiil ezzel,
szorongas alakul ki, melynek megoldésa, hogy az agressziv impulzust lehasitja, és egy kiils6
targyra projektalja. Az én széthasad, és azt a részét, amely fenyegeti Ot, az elsddleges
targyba, az anyamellbe projektalja.

Ezzel parhuzamosan a libido egy része is kivetiil, a maradék pedig arra szolgal, hogy
kapcsolat 1étesiiljon az eszményi targgyal, az anyamellel. Az elsédleges targy igy két részre
hasad: az idedlisra, jora és az 1ildozdre, rosszra. A fantazia Osszeolvad a valosaggal, s igy
megerdsodik. A csecsemo kielégiilése ekkor nemcsak arra szolgal, hogy vagyait kiszolgalja,
hanem arra is, hogy az anya szeretete, a j6 anya, megfékezze az ildoz6t. A csecsemd célja,
hogy magaban tartsa az eszményi targyat és énjébdl kiviil rekessze az 1ildoz6t. A paranoid-
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szkizoid pozicid vezetd szorongasa tehat az, hogy az 1ildozé targy bejut az énbe, és
megsemmisiti azt €s szeretete targyat.

A hasitdas mechanizmusanak alland6 jellemvondsa, hogy szorongédsos helyzetben
er6sodik a hasitas ill. a kivetités és bevetités. A csecsemd arra torekszik, hogy a jo és a rossz
targyat minél messzebb tartsa egymastol €s sajat énjétdl. A targyaknak az éntél valo
tavolsaga az én allapotatdl fiigg, igy gyorsan ingadozik: az {ild6z6 és a védelmezd targy
egyszer beliil érzékelhetd, maskor kiviil. A végsé cél pedig, hogy az én uralma ala hajtsa
mindkettdt, biztonsagérzetének kialakitasa érdekében.

Klein elméletében a korai személyiségfejlodés kovetkezo 1épése a kivetitéses azonosulds,
melynek soran az én részei és belsd targyai hasitodnak szét és vetitddnek ki valamely kiilsd
targyra. Ezek a folyamatok egyarant iranyulhatnak a jo és a rossz targyakra. Funkcidjuk
tobbféle lehet: a jo részek kivetiilnek, hogy elkeriiljék a szétvalasztast, vagy hogy
biztonsagba keriiljenek a belsé rossz dolgok eldl, a rossz énrészek pedig kiilsové valhatnak,
hogy elpusztitsanak egy fenyegetd kiilsd targyat.

A kivetités azonosulas fejlodés-1¢lektani értéke abban rejlik, hogy elsé formaja az
empatidnak, ill. a szimbolumképzés legkoraibb szakaszanak is tekinthetjiik. Ebbél adéddan a
paranoid-szkizoid pozicioban a hasitas nemcsak elharité mechanizmusnak mindsiil, hanem a
fejlodés fontos 1épcsdfokanak is.

A paranoid-szkizoid pozicié fokozatos feladasat a depressziv pozicid kdveti, ahol mar
egységes az én ¢és a targy érzékelése. Ennek feltétele, hogy a csecsemd jo élményei
tulsulyban legyenek a rosszakkal szemben. A korai énben ekkor az a hit keletkezhet, hogy a
jo targyak uralkodnak a rosszak felett, s igy sajat életdosztone is folényben van a
halalosztonével szemben.

Minél tobbet azonosit az én az eszményi targgyal, annal er@sebbé valik, és ezaltal képes
lesz toleralni sajat agressziv impulzusait. A széthasadt részek igy fokozatosan kozelednek
egymas felé, majd felkésziil arra, hogy integralja ezeket, és megszervezze dnmagat.

A kovetkezokben M. Mahler elméletét fogom attekinteni. ,,Jelentds eltérés mutatkozik
azonban a két pszichoanalitikus elmélet kozott a tekintetben, hogy (i) mely fejlodési
fazisban vélik felfedezni a patologikus funkcid eredetét, és hogy (ii) milyen viselkedéses
jelenségeket értelmeznek a csecsemdnél ugy, mint a védekezéses hasitas és a projekcio
eredeti manifesztacioit.” (Gergely, 1993. p. 122.)

Az énfejlddés Mahler szerint egy strukturalizdcios folyamat, melynek célja az én- és
targyreprezentacio kialakuldsa. Ez a folyamat egyszerre jelenti az én és nem én kognitiv
elkiiloniilését, ill. az anya internalizacidja révén az autonomia kialakuldsat. Ezt a szakaszt
(szeparacio-individualizacid) két el6zo fejlodési szint elézi meg: a normal autisztikus és a
normal szimbiotikus.

A normdl autisztikus szakaszban Mabhler szerint az Ujsziilott nem tesz madst, mint
intrauterin életét folytatja. Ezt a szakaszt az élet els6 honapjara helyezi. Jellemzdjének tartja,
hogy a csecsemdt egy ,autisztikus burok™ veszi koriil, mely ingergatként mikdodik a
kiilvildggal szemben. A csecsemd ebben a szakaszban hallucinatoros vagyteljesitést, teljes
kielégiiltséget ¢l meg. Mahler ezen fejlédési szintje Freud ,,primer narcizmus” elsd
szakaszanak felel meg, melyben a kiilvilagrél semmilyen reprezentaciéval nem rendelkezik.

Mahler elméletében a masodik honaptol kezdddik a sziikségletkielégitd targy homalyos
vazlata. Az anya katexise a sziikséglet nyomasa alatt jon 1étre, azaz a csecsemd elkezdi
érzékelni, hogy sziikségleteit egy résztargy alakitja ki. ,,A sziikséglet lassan vaggya valik,
késdbb specifikus targykotelekkeé.” (Kulesar, 1992. p.41.)

Ekkor még az anya-gyermek relacio nem kiiloniil el, &m megjelenik az ingerek jo és
rossz, kellemes és kellemetlen elkiilonitése. Gergely (1993) hivja fel a figyelmet arra, hogy
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Mahler elméletében — Kleinnel szemben — nem tekinti... ,,az élmények e korai, affektiv
mindségek szerinti kategorizacidjat védekezéses hasitds eredményének, noha gy gondolja,
hogy az ¢élmények e korai szervezddési modja adja a késébbi hasitdsi mechanizmus elsd,
kvazi-ontogenetikus vazlatat.” (Gergely, 1975, 1993 p. 123.) Ebben az életszakaszban az
élmények szervezésének egyetlen szervezd elve az Oromelv, s innen szarmazik a
benyomasok jo és rossz dimenzié mentén torténd besorolasa.

Kleinnel ellentétben Mahler sokkal késdbbre teszi az elharité hasitds kialakulasat.
Megjelenése a szeparacid utolso alfazisahoz keriil: az jra kozeledéshez (két szakasza: 15-
18, ill. 18-24 honapos korig). Mahler elméletében ezt tekinthetjiik a legkidolgozottabb
résznek: abbdl indul ki, hogy mig az el6zd két alfazisban megtorténik a gyermek
»pszichologiai megsziiletése”, ebben a fazisban valik stabilld az én autonémidja. Ennek
mechanizmusa az anyaval val6 viselkedés és a viszonyulas ambivalencidjanak kialakulasa.
A gyermek vagy arnyékként kdveti, vagy elutasitja magatol anyjat. Ez tulajdonképpen nem
mas, mint a szeparaciotdl €s az individualizaciotol valo félelem, ill. ezek megnyilvanulésai.

Ennek értelmében az anya ketts jelentéssel bir: targya a vagynak a szimbiozis
visszaallitasara, és targya az elnyeletést okoz6 személyre irdnyul6 szorongasnak. A gyermek
az anyat és a targyi vilagot a jo-rossz dimenzié mentén tagolja.

A kovetkezd részben megkisérlem felvdzolni a bevezetOben mar emlitett analdg
,hasitasi” helyzetet, mind a vér szerinti, mind a neveldéanya, és foként a gyermek
szemszOgeébdl vizsgalva. Azt fogom vizsgalni, hogy milyen parhuzamok jelennek meg a
gyermekkori hasitas és a nevelt gyermekek anyaképének alakulésa kozott.

KI KICSODA

A fentiekben vazolt elméleti bevezetd utan nem nehéz elképzelniink, milyen
nehézségeket okozhat egy gyermek életében, ha korai szakaszban elszakad anyjatol. Az
elszakadas mind az 6nmagarél, mind pedig a kiilvilagrol alkotott kép kialakitasaban gatolja.
Ennek kovetkeztében identitdsa, €és a vilagaban valo tdjékozodasa sériil. A pszichoanalitikus
elméletek értelmében természetesen egyaltalan nem lényegtelen szempont, hogy ez mikor
kovetkezik be, ill. hogy az anya személyét mikor és milyen szerepben veszi 4t az ,,4j
anyuka”, azaz a gondoz6. A személyiségfejlodés szempontjabdl kiillonbozo esélyekkel indul
az, aki ilyenkor 0j hdzastars, mint az, aki 6rokbefogadd sziild vagy neveldsziild vagy egy
gyermekotthon gondozojahoz keriil. Dolgozatomban azonban az el-valdsi trauma
(targyvesztés) €és a vér szerinti anyaval vald kapcsolat megdrzése, ill. meg nem Orzése
relevans, igya tovabbiakban nem foglalkozom ezen lényeges kiilonbséggel.

Az anya elvesztése utdn a gyermek erds gyaszreakciot ¢l meg. Ebben a krizishelyzetben
jelenik meg az 0j gondozd, akit ekkor még joggal nem tekinthet anyanak, de egy olyan
menedéknek, amelyben mind egzisztencialis, mind pedig érzelmi biztonsagra lel. A gyermek
¢s gondozodja kozotti szeretetkapcsolat sokkal lassabban és nehezebben alakul ki, mint
barmely anya-gyermek kapcsolat, annak ellenére, hogy a gyermek kapaszkodik a vele
foglalkozo és sziikségleteit kielégité felndttbe. Ennek leggyakoribb tiinete, hogy az ilyen
gyerekek fokozottan igényik a testi kontaktust gondozdjukkal, ugyanakkor az utcan sétalva
barmely idegen kezét megfogva el is hagyjak 6t. Ennek oka az dsbizalom elvesztése, amely
az anyaval egyiitt tdvozott ¢€letiikbdl. (Taldn e jelenet viselkedésszintli gyakorisaga is az
elhagyast ismétli Gjra €s Gjra.)

A folyamatos, rendszeres €s szeretetteljes gondoskodds nyoman néhany év alatt kialakul
egy Uj — az anya-gyerek kapcsolattal azonban nem azonos — szeretetkapcsolat a gyermek ¢€s
neveldje kozott. A korabbi targyvesztés fajdalma csokken, a gyermek énjének lehetdsége
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nyilik libidéjat és ezzel parhuzamosan agressziojat is egy 0j targy felé forditani. Ez az
id6szak, amikor a gondozok megnyugodnak a gyermek ugrasszerli fejlodését latva.
Ugyanigy a gyermek is megnyugszik az 6t ért sikerélmények és ezek megerdsitése miatt, és
egyre biztosabbnak ¢érzi magit mind a tdgabb, mind pedig a szlikebb szocialis
kornyezetében. Kapcsolatuk alakulasaban altalaban ezekben a pillanatokban jelenik meg a
gondozd anyava vald 4talakulasa, amelyet mindketten szorgalmaznak. A gyermek azért,
mert vagy nem tudja, hogy nem a gondozo6 a vér szerinti anya, vagy abbol a vagybdl, hogy
»mindenkinek van egy anyukdja, nekem legy¢l te”. A helyzet mindkettdjiiknek igen csdbito:
az uj anyuka végre katartikus visszajelzéshez jut (immaron) gyermekétdl, a gyermek pedig
végleg elfojthatja korabbi traumadjat, ill. levetheti a tdrsadalmi stigmait is (pl.: intézetisnek
val6 csufolés).

Ezen kérdéshez szorosan illeszkedik a tarsadalom altal okozott retraumatizacio fogalma
is: ezen gyermekek tarsadalmi megitélése sok elditélettel bir. A tarsadalom elutasitasa
megismétli a kordbbi anyai elutasitast, nyomatékositva azt. A kozosségekbe vald el- és
befogadasuk (ez elsésorban az iskolara és a munkavallalasi lehet6ségekre vonatkozik)
nemcsak szdmukra elutasitdé és elditéletes: egész csaladdjukat érinti, s a neveld éppugy
motivalt ennek megsziintetésére — ami néhany esetben aktiv, de altalaban passziv — a vér
szerinti anya létezésének, motivacidjanak és érzelmeinek elutasitdsdn keresztiil torténik.
Mind az egyéni traumak, mind a tarsadalom okozta (re)traumatizacié arra készteti oket,
hogy hallgassanak.

A hallgatasnak azonban ara van. A pszichoanalizis narrativ megkdzelitése szerint az
identitas életlink torténetének Ujra és Ujra atszerkesztett elbeszélése. Erikson (1959, 1963)
identitasfejlodés-elmélete nyolc szakaszra bontja az emberi fejlodést. Minden szakasznak
megvannak a sajatos belsd, ill. a szocidlis kornyezettel megvivando kiilsé konfliktusai,
amelyek normalis esetben nem megkeriilhetdek. A fejlédés soran a szocialis és pszichikus
mindségek egymasba fonodva haladnak, ¢és az egyes szakaszok konfliktusainak
megoldasaval 0j szinten strukturdlodnak. Erikson szamara az identitds az egyes
¢letszakaszoknak azt az ujjaszervezddését jelenti, amely Osszekoti a személy multjat a
jelennel és a jovovel. Az elméletbél kovetkezik, hogy a multat a jovo fényében
folyamatosan Ujraszerkesztjiik, és szinte 6nként adddik az elbesz¢lés metaforaja: az identitas
nem mas, mint egy Ujra és ujra szerkesztett elbesz¢lés.

Ha ebben az értelemben kozelitjik meg a gyermek és neveldje hallgatisat, azt
tapasztaljuk, hogy az elbeszélések épitdelemei hidnyoznak. A hianyos ismeret a multrél egy
bizonytalan, koheranciaval kevéssé rendelkezd narrativa felépitését teszik lehetdvé, ami nem
mas, mint szorongasokkal, idedlokkal teli, bizonytalan identitas.

,»Ha azonban a medikalis modellel ellentétben a tiineteket nem végeredménynek, hanem
kiindulépontnak fogjuk fel, akkor lehetévé valik egy olyan narrativ modell kidolgozasa,
melyben a ,.tlinet”, az élettdrténeti valsag egy (olyan) dialogus keretei kozott torténetté
szervezOdik...” (Ehmann, Erés, 1997, p. 98.)

Szamos gyermekvédelmi tapasztalat mutatja meg ennek jelentdségét. A gyermek, aki
nem ismeri vér szerinti sziileit, tiineteket produkal: nehezen kezelhet6 az iskoldban,
agressziv, neurotikus és pszichotikus viselkedést produkal.

Ennek példaja egy rovid esettanulmany: Kriszti nyolc év utan keriilt vissza a TEGYESZ
(GYIVI) Atmeneti Otthonaba, mert neveldsziilei szamukra — a szakemberek 4ltal borderline
tiineteknek megfeleld — kezelhetetlen viselkedést tapasztaltak. A kislany érdemben képtelen
volt a kommunikaciéra, azonban komoly nehézségeket okozott barmely személyrdl valo
levalasa. A tapasztalatok azt mutattdk, hogy nincs énképe, sem jovoképe, a multrol, a vér
szerinti anyarol pedig csak az az informaci6 allt rendelkezésére, hogy elmebeteg. Akikkel
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Kriszti beszélgetett, arrol szamoltak be, hogy taldlkozasuk utan a kislany napokig keresi,
koveti Oket. Kriszti természetesen nem akart gyermekotthonba keriilni, igy intenziven
érdeklodott neveldsziilei irant, €s tandcsadojat arra kérte, keresse fel vér szerinti sziileit
befogaddsa reményében.

A szakemberek (a pszichiater, a pszichologus, az atmeneti otthon neveldje és a
csalddgondozd) harom megbeszélést tartottak a kislany tovabbi elhelyezésérdl. Ezen
megbeszélések alkalmaval fogalmazdodott meg, hogy Krisztinek azon vagyat is teljesiteni
kell, hogy taldlkozzon a vér szerinti anyjaval. Miutan ez megtortént, egy gyermekotthonba
keriilt, mert neveldsziilei nem merték vallalni tovabbi nevelését. A kislany intellektusa azota
ugrasszeriien emelkedett, viselkedése normalizalodott. Véleményem szerint ennek oka, hogy
talalkozott az anyaval, és konfrontalodott a szorongassal €s a realitdssal. Természetesen
sokkal jobb megoldas lett volna, ha neveldsziileihez keriilhet vissza, de ekkorra mar a
neveldsziilok teljesen lemondtak réla.

Ha a magieri megkozelitésbdl vizsgaljuk a jelenséget, itt nem tortént mas, mint a vagy
targgya valasa. A kislany taladlkozott vagyai targyaval (kialakult a masik én), s ennek
nyoman feladta szorongésait, kialakitott egy redlis targyképet, melyet értékelni lehet, akirdl
mesélni lehet.

A vér szerinti kapcsolattartas hidnya még egy vesz€lyt rejt magaban. Az elédzdekben szd
volt arrdl, hogy alakul ki a gyermek és gondozdja kozott egy olyan szeretettelje, tamogatod
kapcsolat, amelyben a gondoz6 fogalma akar az anya szerepét is atveheti. A kapcsolat
fejlodését azonban, a prepubertas fejlodési szakasztol a gyermek szamtalan, a gondozo altal
megmagyarazhatatlannak vélt viselkedési probléma neheziti. A gyermek olyan tlineteket
produkal (csavargas, lopas, hazudozas stb.) melyekkel a gondozo6 csak nagyon nehezen kiizd
meg. [lyenkor a gyermekben sajat nevelésének kudarcat latja, majd fokozatosan kialakit egy
téves elharitd6 mechanizmust ez ellen. A gyermekben rejlo — a tarsadalom altal, ill. sajat
maga altal elfogadott — értékeket a nevelés hatdsanak tulajdonitja, mig a problémas
viselkedés eredetét az ,,0roklédésnek”. Olyan tulajdonsagokkal ruhdzza fel — a szamara
ismeretlen — vér szerinti anyat, amik megmagyardzzak a gyermek devians viselkedését.

Ez a folyamat a gyermek lelkiismeretét is konnyiti: nem 6 a rossz, vér szerinti sziilei
azok, akiktdl ezt ,,0rokolte”. Ezzel parhuzamosan megerdsodik a ,,rossz” anya fogalma is, és
a gyermek sajat deficitjeit, kudarcait kivetiti az ismeretlen anyara. A szorongas feloldasa
azonban nem ilyen egyszerii. Helyébe 1ép egy madsik, az ismeretlentdl vald félelem: a ,,mit
orokolt még” szorongds, mint ezt a fenti eset is jelezte.

Gyakran el6fordul, hogy a gondozé a projekcid ellenére sem tudja elfogadni, toleralni a
gyermek viselkedését. Ilyenkor a gyermek ismét ,,hasitani” kényszeriil, de ezuttal a gondoz6
lesz a ,rossz” anya, mig a vér szerinti az idealizalt targy, aki 6t biztosan sokkal inkdbb
megértené. Ezekben az esetekben a gyermek gyakran megszokik otthonrol, a nevel§jétol, és
felkutatja a vér szerinti csaladjat. A taldlkozas egyszerre heroikus és teljesen kiabrandito,
elébb-utobb azonban a gyermek hazatér, mert megismeri és elfogadja helyzetét és
koriilményeit.

A pszichoanalitikus elméletek értelmében ezek a mechanizmusok azért johetnek létre,
mert a gyermekben nem alakult ki az anya fogalmanak éllandéséga. Ilyen esetekben a
gyermek csak az anyai szerepeket ismeri, de a targyallandosag kialakitdsdhoz tapasztalatra
van szliksége. Amennyiben ez kialakul, képessé¢ valik a fogalmak és a szerepek
elkiilonitésére, s korai traumaja feldolgozasara ill. élettorténetébe vald beépitésére. Ezen
szituacidkat természetesen nem tekinthetjiik hasitdsok szovevényének, hisz az elharitd
mechanizmusok a projekcié fogalmat jelenitik meg. Ennek ellenére mégis kialakul a
gyermekben az anya fogalmara vonatkozo kettds elképzelés, amely analdog a hasités
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mechanizmuséaval. Fenti érvelésem értelmében ez a helyzet csak ugy oldhato fel, ha a
torténet mindharom szerepldje ismeri és elfogadja egymast.
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Irta:

MIT LAT A KAMERA?
(SZUBJEKTIY ELMENYEK EGY OBJEKTIV MODSZERROL)
ESETTANULMANY

L.

Racionalis ember 1évén nem hiszek a ,.csodamodszerekben”. igy volt ez a csaladi
videdtréninggel is, amikor 1999 novemberében a bevezetd hdrom napos kurzuson
megismerkedtem a modszerrel. Az ezt kovetd honapokban azonban lelkesen vetettem
magam bele a videokameraval valo kisérletezésbe. Munkdm sordn egyre inkabb
megbizonyosodtam a technika hatékonysagarol, csaladkézpontiisagardl, elemi erejérol.

Rovid esettanulmdnyomban az eddigi tanul6idészak soran felmeriild kérdéseimet,
kétségeimet irom le. FO szempontom, hogy milyen tavlatokat nyit meg a kameraval vald
munka, ¢s melyek a korlatai; melyek voltak azok a pontok, amelyeken keresztiil a video6zast,
az ujfajta latdismodot megtanultam. Mindezeket elsé videdtréninges esetemen végigvezetve
szeretném bemutatni.

I1.

G. Tibivel, a vékony testalkatd, barna haji-szemii, mosolygds, bdjos kisfitval
Csaladsegito Szolgalatunk pszicholégusanal taldlkoztam. A négy és fél éves gyermeket
anyukdja magatartaszavarokkal hozta pszichés tanacsadasra, ahol kideriilt, hogy hiperaktiv.
Ugy éreztem, hogy adottak azok az elsédleges feltételek, amelyek hidnya — tanulméanyaim
szerint — meghitsithatja a videdtréninges munkat. Anya ¢és fia anyagilag és érzelmileg
kiegyensulyozott, rendezett életet élt kétszemélyes csaladjukban. Osszetartozasuk rendkiviil
szorosnak tlint, annak pozitiv és negativ velejaroival egyarant. Tibi magatartasi problémai,
az anya jelzése, miszerint nehezen boldogul a kisfill nevelésével — a csaladi videdtréning
iskolapéldajanak latszott, amely szamomra is megfelelt a modszer gyakorlasdhoz.

A pszichologus szakemberrel valo egyeztetés utan (hiszen elengedhetetlen a kiilonb6z6
segitd funkciok egyiittmiikodése) az anyukénak, Evanak ajanlottam az altalam tanult 4j
modszert, a csaladi videotréninget. Elmagyaraztam, hogy a médszer lényege a
kommunikacié elemzése, ezen keresztiil alakithatja a gyermek magatartasat. Eva 6rommel
fogadta javaslatomat, hiszen minden eszkozt igénybe vett a gyerek fejlesztésére.
Megegyezést, szerzédést kotottiink. MegbeszEltikk az elsé idOpontot, amikor kimehetek
hozzajuk felvételt késziteni.

A pszicholdgiai tandcsadasra varva sokszor taldlkoztunk, kordbban beszélgettiink mar,
ismertem torténetiiket, gondjaikat. Vajon ez a kapcsolat nem jelent elfogultsagot? Ugy
latom, inkdbb konnyitette a munkét, hiszen nagyobb bizalommal engedtek belépni
otthonukba, belelatni életiikbe, beavatkozni gondjaikba.

Az els¢ felvétel alkalméval egy tiz-tizenét perces jatékszitudciot vettem fel. Meleg,
,1dilli” hangulat bontakozott ki eléttem. A felvételt kovetd elemzés, mikroanalizis soran a
kommunikacids alapelemeknek csaknem mindegyike lathaté volt a filmen:

Az anya rahangolédott a gyerekre. Figyelmét mar a testhelyzet is kifejezte: egymas
mellett lilve a f61don 6nfeledten jatszottak.

Tibi (kora ¢€s hiperaktivitasa okan) rengeteget kezdeményezett, besz¢élt, jatékokat hozott.
Eva ezeket sorra fogadta.
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Sok volt a megnevezés, az anya megnevezte a jatékszereket, a tevékenységeket, a Tibi
altal kifejezett érzéseket, szdndékokat.

Jo volt kommunikaciojuk egyenstlya, anya ¢és fia valtottak egymast, kialakitottak a
Kort”.

Eva sokszor megerésitette, dicsérte Tibit a jatékban. Igenlése mind verbélisan, mind
nonverbalisan megnyilvéanult.

Szamos 0sszenézés, szemkontaktus, bizalmas érintés jellemezte jatékukat.

Az anyuka atvette a gyerek tevékenységének sebességét, beszéd- és cselekvési tempoja
valdban egy kisgyermekhez alkalmazkodott.

Az elso felvétel megtekintéséig azonban sajnos elég sok id6 (tobb mint egy honap) telt el
a karacsonyi iinnepek kozbejotte miatt. Pedig az idealis az lenne, ha a csalad és a videotréner
hetente talalkoznénak felvétel készitése és visszanézése céljabol valtakozva. (A kezdd
videotréner munkajat az is lassitja, hogy filmjeit kb. masfél-két évig havonta egy
alkalommal, szupervizi6é mellett dolgozhatja csak fel. Ebben a tempdban a videotréning nem
érheti el eredeti céljat, hogy intenziv és rovid ideji legyen...)

Végiil a visszajelzésre Csaladsegitd Szolgalatunknal keriilt sor, mivel a csaladnak nincs
videodja (bar a kivanatos az, hogy a visszanézés is a csaladd otthondban torténjen). Tovabbi
,zavard tényezé” volt a gyerek jelenléte, aki miatt Eva nem tudott eléggé a filmre
koncentralni. Azért sikeriilt lebonyolitani a film visszanézését és az azt kovetd beszélgetést.

Célom az elsd felvétellel a helyzet felmérése mellett elsdsorban az anya megerdsitése,
biztatasa volt. A feltart pozitiv kommunikécios elemeket elmagyaraztam és pontrél pontra
megmutattam Evéanak, igy mint meglévé eréforrasokat hasznaltam kommunikécios
készségeik javitasara.

Tapasztalt szupervizoromnak azonban a sok-sok pozitivum mellett mér az elsd filmen
feltlint a negativ minta: Eva nem iranyitja megfeleléen Tibit. Beavatkozasi tervem tehat
erre irdnyult: a késébbickben a vezetés képességét kell erdsiteni Eva nevelésében.

Mindezek mellett a szupervizidkon tapasztalt videdtrénerektdél hasznos tanacsokat
kaptam a visszanézések szervezésére is. Pl. amellett, hogy korrigdlom az anya viselkedését,
aktivizaljam is 6t; ellendrizzem, hogy megértette-e mondandomat; tegyek fel neki gyakran
kérdéseket a filmen latottakkal kapcsolatban; tlizziink ki kdzosen célt a végén stb.

Széba jott az is, hogy hogyan kell viselkednem videétrénerként. Hiszen Tibi, aki
orokmozgo, baratsagos gyerek, €s amuigy is ismert mar a Csaladsegitd Szolgalattol,
rendszeresen odaszaladt, szolt hozzam filmezés kozben. Hogyan reagéljak ezekre, hogy
kezdeményezéseit ne hagyjam valasz nélkiil, de kozben az 6 szokasos élethelyzetiikbe se
avatkozzak be? Ilyen és ehhez hasonld kérdések foglalkoztattak az elsd felvételeket
kovetden.

Ezutan egy olyan esemény tortént, amely dilemmat okozott szamomra; Ggy éreztem,
hogy abba kell hagynom a videdzast a G. csaladban. A bevezetd kurzuson holland oktatonk
ot blokkot jelolt meg, amelyet a csaladban at kell tekinteni: 1. az alapkommunikécio mellett
2. a csalad mindennapi életvezetése 3. a gyermek fejlédése 4. a sziildk kapcsolata és S. a
szocidlis kdrnyezetben valdo miikodésiik, kapcsolataik. Amennyiben ezek koziil valamelyik
rosszul miikddik, elsdként ennek javitdsara kell figyelmet forditani. Hiszen e problémak
megléte elvonja a csalad figyelmét a kommunikacios elvek alkalmazéasarol, a videdtréning
ez esetben nem miikodik hatékonyan. Amikor a modszert javasoltam az anyanak, a csalad
koriilményei kiegyensulyozottak voltak. Eva egyediil, sziilei segitségével nevelte ugyan
gyermekét, de meleg, rendezett csalddi életnek lehettem tantja.

Hamarosan azonban olyan birdi végzés sziiletett, ami szerint az apa, aki évekkel ezelott
elhagyta élettarsat és gyermekét, kéthetente néhdny ordra taldlkozhat Tibivel. Ezek a
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lathatasok a Gyermekjoléti Szolgalat kapcsolatiigyelete keretében valosultak meg. Ez még
nem lenne kizadrd tényezd a videodtréninghez, sét az apa ¢és gyermeke kommunikacioja 0j
terepet jelenthetett volna kameram szamara. Csakhogy a lathatdsok nem zajlottak sikeresen.
Hogy miért? A taldlkozésokat allandd vita, veszekedés, a mult felhanytorgatasa kisérte a
sziil6k részérdl. Eva szemmel lathatoan fesziilt idegallapotba keriilt, a kisfint is felzaklatta,
hogy ujra taldlkozik csaknem két éve nem latott édesapjaval. Ilyen koriilmények kozott
kontraindikaltnak, ellenjavalltnak éreztem a filmezést. Rédadasul én is tantja voltam az
eseményeknek, hiszen mint alkalmanként sorra keriild ,segit6”, jelen voltam néhany
szombati lathatdson. (Ez nem igazan joO megoldds, de a szakemberhidany radkényszeritette
intézménylinket.)

A felmeriil6 nehézségek miatt a kapcsolatiigyeleti koordinator szervezésével a
kapcsolatiigyeleti ligyeletesek team-iilést tartottak. Az esetmeghbeszélésbol videotréneri
munkamat az érintette, hogy fontosnak tartottuk mindannyiunk szerepének tisztdzasat. A
szerepzavar kérdése valoban foglalkoztatott, szupervizorom tanacsat is kértem. Szerencsére
sikeriilt Evaval tisztazni, mikor milyen szerepemben vagyok jelen, mikor mit tehetek. S6t az
esetmegbeszélés soran U tartalommal sikeriilt megtolteni az Evaval és Tibivel vald
munkamat. Terveink roviden: Evat a csaladi videotréninggel kell megerSsitenem anyai
szerepében, emellett az apa terdpids kezelésben részesiilne. Igy talan enyhiilnek
konfliktusaik. A problémak megoldadsa utan a kapcsolatiigyeleti lathatdsok valéban kezdtek
simabban menni a G. csaladban, igy a videdtréninget is sikertilt Ujrakezdenem.

Az ezt kovetd két felvételen az iranyitas kérdése kertilt tehat eld. Hogyan is vezeti az
anya a hiperaktiv kisfiit? Tudjuk, hogy a vezetés optimalis szintjének megtaldldsa egy
atlagos gyermek esetében is nehéz. Egy hiperaktiv gyereknél pedig kiilonosen fontos, hogy a
szll6 se tul sok, se tal kevés kontrollt ne gyakoroljon folotte.

2. A masodik filmen Tibi evett. Ez nala kiilondsen problémas helyzet; nehezen evo,
nem joO étvagyu gyerek. Szandékosan valasztottam ezt a kiélezett szituaciot, amikor a mama
viselkedésére, vezetd funkcidjaban valdo megfelelésére fény deriilhet; kértem, hogy egy ilyen
helyzetet vehessek filmre. Sejtésem beigazolodott, ismét az irdnyitds hianya volt lathatd a
filmen: Eva keservesen, hosszasan diktalt bele a kisfiiba néhany kanal levest.

Emellett szupervizorom mas pontokra is ravilagitott. ElsOsorban az autondémia
kérdésére. Tibi négy és fél évesen ehetne egyediil. J6 dolog, ha a fontos szabalyok betartasa
mellett olyan apré kérdésekben hogy pl. mikor, mit eszik — 6nalléan donthet egy gyerek.
fgy alakulhat ki felelésségérzete, dontési képessége stb.

3. A kovetkezd, harmadik film egy eldre el nem tervezett helyzetet 6rokit meg.
Erkezésemkor Tibi délutani almat aludta, hamarosan folébredt, és spontan tevékenységiiket
vettem filmre. Itt maximalisan lathato volt, hogy a kommunikaciét Tibi, és nem anyukaja
uralja. ,,Bemutatta” a hiperaktivitas szinte minden tiinetét: rohangalt, kiabalt, hamar elunta
a tevékenységeket, ekkor 1) és 1j jatékokba kezdett, akaratoskodott stb.

A felvételen lathaté volt, hogy mennyire fontos egy-egy helyzet koriilményeinek
megteremtése. A sziilének mindig strukturalnia kell a helyzetet, legyen mindig terve a
tevékenységekrél, és azt mondja is el a gyereknek (megnevezés). Evaéknal, ahogy a legtobb
mai csaladban, folyamatosan szdl a televizid. Csakhogy ez neheziti Tibi amugy is problémas

Mindkét film utan tehat az iranyitas fontossagat emeltem ki Evanak a visszanézésekkor.
(Amellett, hogy a gyerek Tligyességét, kettejik szép, szoros kapcsolatat tovabbra is
dicsértem.) Kiemeltem és megmutattam a fent emlitett pontokat, ,,hazi feladatként” adtam
fel Tibi vezetésének gyakorlasat.
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Az eddigi harom felvétel utdn egy hosszabb elemzoé-értékelé beszélgetésre keritettem
sort Evaval. Ez idénként (négy-6t alkalom utan) mindenképpen javallott, a célokat, a
haladast, a csalad igényeit megbeszélni. Ez alkalommal \igy éreztem, elsésorban Eva
motivacioirol kell beszélni. Akarja-e folytatni a csaladi videodtréninget? Lat-e valtozast?
Elfogadja-¢ a javaslataimat? Ugy éreztem, nem elég motivalt a valtoztatas irdnyaba. Talan
azzal, hogy nem 0 kérte a segitséget, hanem én ajanlottam a csaladi videotréninget, vagyis
kiviilrdl jott az igény, sériilt az onkéntesség elve, és ezért nem elég elkotelezett...

Fontos volt Gjra elismételni a modszer 1ényegét. Tapasztalatom, hogy a sziilék sokszor
nehezen értik meg, mire is szolgdl a csaladi videdtréning: nem ,,amatdr filmfelvételek”,
emlékek készitése a csaladrol, hanem egyfajta terdpids forma, ahol az ¢ munkdjukra van
sziikség. A csaladi problémakat a videotréner nem oldhatja meg, hanem csak eszkozt adhat a
szilo kezébe ezek enyhitésére. Nem helyette, csak vele egyiitt dolgozhat a sziil6-gyermek
kommunikacid javitdsan. Szerencsére azonban az Evaval valo beszélgetés megnyugtatott,
tisztaztuk kozos céljainkat, tennivaldinkat.

4. A negyedik, legutobbi filmen mar lemérheté némi valtozas. Harom olyan pontot
talaltam, ahol Eva hatarozottan vezeti Tibi tevékenységét, pl. kedvesen, de hatarozottan
megkéri, hogy tegyen helyére egy targyat. Kicsi, aprd6 pontok ezek, de arra mégis
elegenddek, hogy Eva lassa a fejlodést, és ez hajtsa a tovabbi valtozas irdnyaba.

A csaladi videdtréninget a G. csaladban atmenetileg le kell zarnom a nyari sziinidd
kozbejotte miatt. Amennyiben a két honapi kihagyés utan tovabb folytatjuk, azt hiszem, két
téren lehet tovabb dolgoznom, hogy az elért eredményeket Kiterjesszilk a tagabb
kornyezetre:

- a csalad tobbi tagjat: a nagysziiléket és Eva baratjat bevonni a munkéba;

Tibit az 6vodaban is lefilmezni, hiszen fontos lehet megnézni, hogyan viselkedik
kozosségben. Ez az 6 életében egyébként is problémas terep, mivel gyakori betegeskedése
miatt ritkdn, rendszerteleniil jar oviba. (A videds interakcidos tanacsadas nemcsak
csaladban, hanem gyermeknevelési intézményekben: bolcsédékben, 6vodakban,
iskolakban, neveldotthonokban is alkalmazhatd.)

Mindez csak az én elképzelésem a jovore nézve. Természetesen a csalad igényén mulik,
hogy hogyan folytatdédik a kézos munka. Amennyiben 6k elégedettek az eredménnyel, a
tréninget befejezziik és csak néhany honap mulva, utankdvetés céljabol taldlkozunk. Ha
azonban 1U1j problémadkat jeleznek, ezekre reagalva kell a tovabbiakat alakitanom.

1.

Remélem, hogy az eddig eltelt honapok soran sikeriilt az anya bizonytalansagat
eloszlatnom, a gyermeknevelés folotti kompetenciaérzését ndvelnem. Igyekeztem
megerdsiteni abban a hitében, hogy képes sajat erejébol megoldani a problémakat.

Es mit tanultam én ebbél az esetb6l?

Természetesen elsdsorban a videétechnika hasznalatit és a csalddi videotréning
modszerének a Iényegét.

Szamos dolgot tudtam meg a hiperaktivitasrél ¢s annak kezelésérdl. Ez kiilonosen azért
fontos, mert Csaladsegité Szolgalatunknal nem mindennap felmeriild probléma ez a
magatartdszavar, sokkal inkdbb a specidlisan gyermekekkel foglalkozo ellatd szervek
(nevelési tanacsadok, iskolak-ovodak stb.) teriiletéhez tartozik.

A modszer ujfajta latasmédot adott. Egyfeldl pozitiv szemléletet alakitott ki bennem,
hiszen a video6tréningben elengedhetetlen a pozitivumok észlelése és visszajelzése. Masrészt
az objektivitas is fontos. A kamera meglatja azt, ami folott az emberi szem elsiklik.
Lattatja, kézzelfoghatova és megérthetdvé teszi a torténéseket.
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Mindezeken til megismertem a csalad, a szeretet erejét, a megértés és elfogadas
fontossagat, a masokra valo odafigyelés 6romét. Sajat magamra nézve is kovetkeztetéseket
vonhattam le, hogy milyen fontos a kifejez, odafigyeld, erészakmentes kommunikécio!
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irta: Kovacs Eszter

,,O-SZIN-TE”
HA EGY SZOBRASZ A TANARUNK

Fiatalok szadzai tapasztalhatjdk meg, hogy milyen egy rajzora akkor, ha azt egy
miivészember vezényli le. Lelkes Mark budapesti szobraszmiivész (miivészi diplomas rajz-
¢és vizualis nevelés tanar) létrehozott egy szin- €s kombinacios készségeket fejlesztd jatékot,
amelyet a vizualis nevelésben szeretne meghonositani. Annak érdekében, hogy az altalanos
¢és kozépiskolas fiatalok elsd kézbdl kapjak az informacidkat, instrukcidkat és Gtleteket, az
otletgazda minden megye 1-1 iskoldjaba ellatogat, és ott probatanitast vallal.

A BIZANC névre hallgatd jaték apré méretli, pacolt és viaszkezelt fakockakbol all,
kizarolag kornyezetbarat anyagok felhasznalasaval késziilt. A bizanci és romai mozaikrakd
mesterek technikdjat eleveniti fel. Célja, hogy a hét szin és azok szdmtalan arnyalatai
segitségével az alkotd képet hozzon létre. A jaték fontos szerepet tolthet be egy gyermek
személyiségfejlodésében, kombinacios készségének, kreativitdsanak ¢és szinlatdsanak
fejlesztésében. Szdmos felmérésbdl és a mindennapok tapasztalataibdl ismerjiik a vizudlis
kompetencia siralmas helyzetét Magyarorszagon. A kozoktatds keretein beliil olyan 0j utakat
¢s lehetdségeket keresiink, amelyekkel valtoztatni lehet a vizudlis kultira jelenlegi allapotan.
Amikor rajz-, vizudlis fejlesztésrol beszéliink, az elemi érzésekbdl, szinekbdl és formakbol
kiindul6 élménykodzpontua fejlesztésre gondolunk- altalanos iskolatol a kamaszkorig.

A févarosi Benedek Elek Ovodaban és Altalanos Iskolaban tett latogatas adta az otletet,
hogy a jatékot az orszdg mas intézményeiben is bemutassdk. Csécsi Barnabastol, a specialis
tantervii, bemenet-szabalyozott iskola igazgatdjatdl megtudhattuk, hogy a jatékot a fejlesztd
pedagogusok minden olyan gyermeknél hasznaljak, akiknél részképesség fejlesztés, kognitiv
készségfejlesztés, grafomotoros készség ¢és finommotorika fejlesztés sziikséges. A
szaktanarok a fejlesztd foglalkozasokon kiviil, a jatékot a tanitasi 6rdkon — miivészetek és
technika -valamint tandran kiviili tevékenység alkalmaval (egyéni szabadidds elfoglaltsag,
napkozi...) is hasznaljak.

A Vas Megyei Pedagogiai Intézet szervezésében, december kozepén Lelkes Mark
Szombathelyre latogatott. A Baratsag Uti 6vodaban elsé alkalommal probalta ki a kockak
alkalmazasat ovodai korosztalyndl. A rendhagy6 foglalkozasnak nagy sikere volt a
nagycsoportos gyerekek ¢és 6vondik korében egyarant. Délutdn a Dési Hubert Istvan
Altalanos Iskolaban folytatodott a bemutatoorak sora. Mivel a jaték nem szokvanyos
abrazolas-technikai eszk6zok felhasznalasaval serkentette a tanuldkat és felkészitbiket,
ezaltal eldsegitette az élménykdzpontu vizudlis fejlesztést. A fakockakkal torténd kreativ
1d6toltés folyaméan tobbet fejlodhet a didkok kombinécids készsége, szin- €s formalatasa,
mint a hagyomanyos, 45 perces tanorai keretek kozott, tehat egyarant élményhez juthatnak a
(,»...semmibdl vildgokat™) jo képességlieck és azok, akik bizonyos vizudlis hatranyokkal
kiizdenek. Ezért segiti a Vas Megyei Pedagogiai Intézet az alkotok és a Pheidias Bt. altal
meghirdetett palyazatot. — tudtuk meg dr. Szabo Laszlotol, a Vas Megyei Pedagdgiai Intézet
igazgatdjatol. A palyazaton (legfeljebb harom, egyenként maximum 70x50 cm-es
palyamunkaval) részt vehet minden altalanos- és kozépiskolai tanuld. Palyéazati kiiréds
minden megyei pedagdgiai intézetben megtalalhatd. (Bekiildései hataridé: 2001. januar 22.)
A beérkezett munkdkat Gttagi szakmai zsliri biralja el. Korcsoportonként elsd, masodik,
harmadik helyet hirdetnek, de a helyezések a palyazatot meghirdetd szervek jovahagyasaval
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megoszthatok és tobbszorozhetok. A nyertes alkotasokbdl februarban kiallitast szerveznek a
Csodék Palotajaban.
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irta: Darvas Agnes
SZERINTEM: CSALADSEGITES ES GYERMEKJOLET

Laszl6 Judit cikkének a gyermekjoléti szolgéalatokra vonatkozd része csupan vitara
késztetne, a csaladsegitd szolgéalatokrol irtak azonban felhdboritanak és elszomoritanak.
Felhdboritanak, mert néhany mondattal, szakmai indokok nélkiil sziintet meg, ir le egy
meghatdroz6 szocialis intézményt, a csalddsegitd szolgalatot, és elszomoritanak, mert
mindezt egy szakember, egy tarsintézmény munkatarsa teszi.

Alapvetd kérdés, hogy miért gondolja a szerzé gy, hogy csaladsegité szolgalatokra
nincs sziikség. Ugy latja talan, hogy ma mar mindenki jolétben él, nincs szegénység,
munkanélkiiliség, mindenki gond nélkiil tudja biztositani megélhetése alapvetd
sziikségleteit, nincsenek csaladi vagy egyéni problémak, amelyekben szakmai tdmogatast
igényelnének az emberek? Vagy ugy latja, hogy bar ezek valtozatlanul léteznek, a
csaladsegit6 szolgalat nem tud hatékony segitséget biztositani.

A cikk tovabbi része az utobbi vélaszt valdsziniisiti, hiszen a szerzé a gyermekjoléti
munka eszkozhianyos helyzetén is oly modon kivan segiteni, hogy szabadidds kdzpontta
alakitja a szolgalatokat. Ez a megoldds a gyermekek helyzetének ismeretében — a
gyermekszegénység alakulasa, a gyermekbantalmazas hallgatolagos eltiirése, a csaladjukbol
kiemelt gyermekek nevelésének helyzete, az iskolai lemorzsolddasok, az iskolai problémak
magantanuloi statussal vald ,kezelésének™ terjedése stb. — szakmailag mindenképpen
vitathato.

A csaladsegitd szolgalatok tevékenysége, feladatkore is lényegesen megvaltozott az
elmult masfél évtized alatt, hiszen valtozott a koriilottiik 1évo vilag is, és szerencsére szamos
Uj szocialis szolgaltatas kezdte meg mikodését, koztiik a gyermekjoléti szolgalatok is. Tobb
kérdés, mint példaul a segélyezés altalanos alapelvei, a hatdosagi jelleglhi tevékenységek
megjelenése a szolgaltatds keretében, a munkanélkiili ellatdisok modositasdnak
kovetkezményei, jelentds szakmai vitdkhoz is vezettek. Ebbe a sorba tartozik a
gyermekjoléti szolgaltatasok kialakulasakor kibontakozd ,.egyiitt vagy kiilon” szakmai
parbeszéd is, melyben Laszl6 Judit megallapitdsaval ellentétben nem csupéan ,,az elméleti
szakemberek elemzO, de gyakorlatban kevéssé vagy egyaltalan nem alkalmazhato
eszmefuttatdsra” keriilt sor, hanem gyakorlo szakemberek iitkoztették véleményiiket (lasd a
Halo 1997-es, 1998-as szamait).

Mindenesetre tény, hogy az 1999-ben miikddd 558 csaladsegitd szolgalat koziil 533
gyermekjoléti szolgaltatast is végzett, az 1601 gyermekjoléti szolgalatbol pedig 359
miikodott 6nallod, mas szervezethez nem kapcsolddo intézményként (Tajékoztatd a csalad-,
gyermek- ¢és ifjusagvédelemrdl — 1999, SZCSM 2000). Ugy gondolom, hogy ez a vita igy
ma aktudlisabb mint volt, hiszen ma mar tényleges szakmai tapasztalatok alapjan
fogalmazhatoak Gjra a pro és kontra érvek az ,,egyiitt vagy kiilon” kérdésérol.

Lasz16 Judit cikke alapjan azonban 6hatatlanul az fogalmazddik meg az olvasdban, hogy
itt nem szakmai kérdésekrél, hanem a tarsintézmények érdekellentéteinek
megnyilvanuldsarol van szd. Mintha a gyermekjoléti szolgalatok 1éte csupan a csaladsegitd
szolgalatok ellenében lenne megvalosithatd. Ugy gondolom, hogy ehelyett sokkal inkabb az
egylittmiikdés lehetséges formdin és azok fejlesztésén, valamint az adott feltételeket
megkérddjelezd, radikalisabb szocialis munka lehetéségein kellene gondolkodni, és nem
kellene leirni egy, az emberek sziikségleteit megjelenitd és a szocidlis szakma identitasat is
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meghatarozé intézményt. Es kozben azt sem kellene elfelejteni, hogy mindkét intézmény
alapvetd célja az emberek (0-t6l 120 évig) jolétének ¢€s jollétének segitése és ndvelése.
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