
Giiriig Ilona Oriikbefogad6s cimtl novellAi6nak
' ekv6delmi k6rd6seilogr es g"yerml

r rr6sz6
A kitl6nbdz6 korok irodalmi alkotosai hfien tiikrdzik

a tdrsadalomban iI6 erktilcsi 6s jogi normd.kat. Az

ft6k, kiilt6k mfiveiben lcpten-nyomon talalkozunk

jogi esetekkel. Oj sorozatunkban egy-egy irodalmi m6

bemutatosdval az a cilom, hogy dsszehasonlltsam a

korabeli is a mai jogintdzminyeket.

Tdbb gyermek 6s fiatalkorrl elkijvetdre vonatkoz6 felvetds
erhet6 tetten pl. Csiith G6za elbeszdl€seiben. Az emberi
jogokkal kapcsolatos k6rd€sek pedig F. Kafka:
',,Fegyencgyarmaton" cimfi novelldia alapjiin is megviilaszol-
hatoak. Elkiivet6 vagy ildozat Oscar. Wilde Salomdja?
Bfincis-e Toldi Mikl6s is Agnes asszony?

A fiatal Toldi Mikl6s titrt€nete kaizismert. A brinossEg€v-
el kapcsolatos k€rddsek is ilyen egy6rtelmfiek? Ha ma
bir6srig el€ ellitanek Arany h6s€t, milyen szempontok
szerint itdlkezn€nek felette? Hogyan min6stilne az dltala
elktivetett brincselekm€ny? Milyen biinter€st kapna? A
k€rd6sekre a v6lasz a m[ alapj6n is megadhat6. Arany ugya
nis mindent leirt 6s feldolgozott, amely a cselekm6ny
min6sit€se €s a biintetes kiszabdsa szemponri6b6l l6nyeges
lehet. A k6rd6s mer csak, biintis-e Toldi Mikl6s.

Arany finos mds mrlveiben is l€pten-nyomon
tal6lkozunk jogi esetekkel. Itt van pdldriul a nagyk6riisi bal-
lad6k katztil az ,,Agnes asszony", amely megtiirt€nt t€nyeken
alapul. A kcilt6 egy geszti esetet dolgoz fel ebben a mtv6ben.
Arany gyakran taliilkozott azzal a szdtlan parasztasszonnyal,
aki reggelt6l-estig a patakban mosott. Felfigyelt 16, 6rdek-
l6diitt utena, s balladiinak dolgozta fel az akkori
kiizv6lem6nyt is foglalkoztat6 szerelmi h6.romsziigel.

,,Sztirnyrl a brin, terhes a viid", mivel a t6nyallas szerint
Agnes asszony szeret6i6vel egyiitt megiilte f6rj6t. Mdgsem a
pozitiv jog srijt le re, nem az ember eltal alkotott jogszabdly

alkalmaz6i, a bolcs birrik it6lkeznek felette, hanem a brin 6s
bfinh6dds bibliai szigoriinak megfelel6en az erkiilcsi nor-
miik mondj6k ki a v6gs6 ,,verdict"€t. A bfintett bomlaszt6
hatSsara Agnes asszony meg6riilt, fgy ,,a btilcs titryenysz6k"
ddnt€se: ,,Eredl haza, szegbny asszony! / Mosd feh6rre moc-
skos lepled: / Eredj haza, isten adion / Er6t ahhoz 6s kegyel-
met."

A h6tkiiznapi emberek szdm6ra a jog vil6ga gyakran
nehezen 6rthet6 szabelyok ftveszt6iekdnt jelenik meg. Ez6n
szeretndm a fontosabb togi k6rddseket - cikkr6l<ikkre -

ismen 6s kev6sbd ismert alkotiisokon keresztiil bemutatni.
Az elemz6skor term6szetesen hfi maradok a kivelasztott
muvek iogi tdnya[asiihoz.
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,,Allestalan pinc6r iiriikbeadnd h6rom6ves, e86szs€ges
le6nygyermek6t tri isal6dhoz, csek6ly v69kiel6git6s6rt.
Krusp€r utca 8, lll. 29." E sorokkal kezdi elbesz6l6s€t
Kpsztolinyi feles€ge, Harmos llona, kdzismertebb ir6i
6lnev6n Giircig Ilona. A novella a Nyugat r935/ro. sz6miiban
jelent meg. A m[ segits6gdvel egyr6szt betekint6st nye ink
a gyermektelen Barabiis csaliid h6tkdznapi 6letdbe, mesr€szt
viszont megismerltik a harmincas ivek tirokbefogad6si
el j6riisiinak sa j6ros szab6lyait.

,,Barab6sn6 az 6 an hangosan olvasta a vasernapi
reggeli itsdg aprdhirdetds6t. Mellette a mrisik dgyban a f6rie
m6r j6 ideje 6bren volt, de iibr6ndjaiba meriilve toviibb
mimelte az alv6st,..Az asszony tudta, hogy fdrje nem aludt.
6 is gyakran menekiilt igy az ijriimtelen val6srig el6l. -

Hallod? Egy illiistalan pincdr iirdkbeadna a hdromdves
kislenyiit - ismetelte az asszony, sai6t szavaival a hirdet6st.
- N6zziik meg. J6? - Megndzhetiiik 6ppen, -mondta az ura
kelletlentil. Mer unta a sok ellentmondest ebben a kdrd6s-
ben...? kitrin6en megvolt gyermek ndlkiil is." Ennek ellen6re
- mint ahogy a novella m6sodik fel€b5l kideriil -, 6ppen a
fdrfi volt az, aki megszerette a kiblanyt, Ibolykdt. Barabis
volt, aki siirgette az drdkbefogadiist. Feles6ge nem tudott

kiizel kertilni a gyermekhez, ezdrt meghetrelt. Barab5sn€

,,,.,a vacsor6nil na8yon iinnep6lyes volt. Minduntalan mon-
dani akart valamit, de elnyelte. V6giil is nagynehezen kib<ik-
te, hogy 5 kezd filni ett6l az ijraikbefogaddst6l 6s nem
brinn6, ha vissza lehetne csin6lni. Ez a pinc6rn6ps6g neki
sehogysem tetszik. Raffinelt banda 6s a kisliiny is mer pont
olyan raffiniiltnak letszik, mint az apla. Barabiis magiib6l
kikelve kiab6lt, hogy ne csin6lion bel6le senki bolondot.
Eddig nem hagyta 6t 6lni a gyerek6rt, most meg egyszerre
neki nem kell. fs hogy most mar nem lehet visszat6ncolni.
Es hogy Emma romlott, ha egy h6rom6ves gyermekrdl
felt6telezi, hogy az romlott." A f6rfi ugyanakkor igaziin
megszerette a kisliny. M6r az elsd talelkozaskor kideriilt,
hogy 6k ketten, 6s csak 6k ketten, iisszetartoznak. ,,A kisldny
a mell6hez szoritott babival kcizvetleniil Barabiis sz6ke el6tt
iillt s most hirtelentil a f6rfi dl6hez tdmaszkodott. Ezzel a
mozdulattal krisziinte meg Barabiisnak az Emmet6l kapott
babdt. A meleg gyermeki test egy pillanatra andalit6
6rz6seket keltett Barab6sban. Szerette volna iilbe kapni ezt a
tUnddri kislenyt 6s elrohanni vele, vinni haza m6ris. Nem
moccant, nehogy megtbrie a varAzst...A kishnyt mdg egyre
szoritotta magehoz. Ebben a pillanatban mAr...hitte, hogy ez
a kisliiny az dv6 volt mindig, kezdett6l fogva." A vardzs nem
sziillt tova, <iriikre megmaradt, ,,M6snap Barab6s, amikor
kiiittt a hivatalb6l. a Belv6roson ment hazafel€. Ttibb izben
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azon kapta mag6t raita, hogy gyermekruha-, gyermekci
vagy j6t6kosbolt el6tt ecsorog s maga sem tudia, hogy mit is
n6z voltakdpp€n. M6skor legfeliebb az6rt iillt meg, hogy egy
nyakkend6t szemiigyre vegyen, vagy saj6tmaget a
ttikitrablakban." Minden gondolata Ibolyka katriil forgott. Az
<ir<ikbefogad6ssal kapcsolatban is mindent 6 int6zett,
egyediil 6 l6togatta a kisliny, feles6g6t kirekesztette min-
denb6l. A vita est6j6n ,,Emma csak nezre az urlt.Ilyen izga-
tottnak mdg nem letta. Ett6l mdg jobban elkeseredett.
Tisztdn 6rezte, hogy most mdr az ura a cselekvd f6l ebben az
iigyben, hogy most mdr d az, akinek a gyerek kell, min-
den6ron, m€g a b6ke 6rdn is. Tehetetlen volt ezzel a nagy
kivrinsriggal szemben." A novella legv6g6n, a tiirt6net utols6
napien ,,rigy robbant be ez a fiatal 6let a homiilyos lakiisba,
mint valami f6nyes-6les, arany napsuger. Emma lehunyta
el6tte a szem6t. A kisliiny pogany beilal vette birtokaba az
eg6sz hdzat, nj aptdt, aki mdris engedelmes, boldog szol-
gAiaul szegridott-.-Emma.:-nem tudott r6sztvenni ebben a
jdtikban...v€giil is ingeriiltt€ valt ds minduntalan beldjtik
kdtdtt. Rosszkedvfl volt. Folyton rendre intette f6ri6t €s a
gyermeket. Ezzel azonban csak m6g inkebb cinkosokkd tette
6ket. Ellenfeleiv6."

Az elbeszdl6s tiirt6net6nek eddig id6zett rdszei a novella
mondanival6ja szempontji ib6l mindenk6ppen jelent6s
t6nyeket ir le, t6mank szempontiab6l viszonr nem relevdns.

{Az ap16hirdet6st kiv6ve.) Az i irt ikbefogad6si eljd16ssal
kapcsolatos szabiilyok nem a fabul6b6l a mes6b6l, vagyis
a kiitritt motivumokbdl -, hanem a ,,sziizsd" b6l - szabad
motivumoli rendszer6bdl ' bukkannak el6.

Barabiisdk Krusp€r utcai els6 16togat6suk alkalmiival

,,egyetlen megiegyz6s, egyetlen kdrdds sem hangzott el, de
kdlcs6ndsen tudtek, hogy mir6l van sz6 6s eg6sz magatarte-
sukkal, aprri mozdulataikkal mi4r val6srigos alkudoz6s indult
meg kdzdrtiik."

A szavak nem voltak szavak ttibb6, csupiiLn gondolatok. A
p6r perces ndmasagban a tdrt€nds fonala beltilr6l szatvddattt.
A kimondatlan szavak silya megdiibbenti az olvas6t.

,,' Ide ndzzenek az urak, micsoda gyiinyiini kisliny ez. -

Es milyen okos, hogy tud kclsztjnni. - Sz6p kis viligban
6liink. - El6bb majd megndzzi.ik, hova adjuk. - Csak p€nzt
liissunk min6l el5bb, p6nzt liissunk. - L6versenyre akarok
menni. - Csak nyern€k a l6versenyen, dehogy adn6m oda. -

Kellett a fen6nek nekem ez az tit gyerek. - Az apAm is itt van,
munka ndlkiil, meg a feles6gem <iccse, iill6stalan borb6ly. -

Vigydk m6r, vigy6k innen ezt a kislenlt. - Ingyen is
odaadom, kaizolte n6man a pincer. - Csak vigy6k. -

L6verseny - gondolta Emma €s Barab6s is. Meg ezt: - Nagy
felel6ss€g egy gyereket drdkbe fogadni. - Kiildniisen lenyt. -

Ki tudia, mi lesz bel6le? Aztiin 6lnek a sziilei is. - Es miir
hdrom6ves elmrilt. - Emldkezni fog apj6ra-anyj6ra. - Ki
tudja milyen rossz osztdnijket hoz magiival ilyen
ktirnyezetb6l. - Es vajjon nem foBnak zsarolni a sziil6k?"

Srilyos gondolatok nema kdntdsben. A k€s6bbi zsarol6s
lehet6s6git6l olyannfra megrettent Barabiis, hogy biir

megszeliditett form5ban, de sz6ban is hangot adott dzen
aggodalmrinak. "De k6rem, ldtogatni nem lehet a gyereket,
amennyiben...- mondta befeiezetleniil... - Kiildnben is sok
mindent meg kell m6g besz6lni, el kell int€zni. Az iigyv6d-
del, az drvaszdkkel. Nem olyan egyszerri ez a dolog."

Az rir<ikbefogadrisi eljiiriis meginditiisa el6tt a novella
szerz6je 6rz6keltetni akarja a procedira bonyolultsdg6t.
Pedig, ha tisszehasonlitjuk az akkori elj6r6st a maival, meg-
ddbbeniink, s felki6ltva k€rdeziink: ,,Nem olyan egy-szerff ez
a dolog?!" Elndnek a XXl. szinad elel6n, vagy a XX. szdzad
v€g€n! Ujs6gban aprdhirdet6s? Ma ez elkipzelhetetlen, szeren-
cs6re. Az eli6ras menete is j6val bonyolultabb 6s hosszabb.

Amennyiben a figyelmes olvasd dsszeadia a novella
tiirteniseinek napiait, ri8y lithatja, hogy lbolyka <ircikbefo-
gad6sa - ha az els6 l6togat6s napjiit nem veszi figyeiembe -

mindiissze 12 napot vett ig6nybe. Maga az elj6r6s sem volt
bonyolult.

Meg aznap, ,,eb6dutdn Barab6s, amikor a feles6ge aludt,
ftilsz6litotta iigyvdd bariitjiit a lakiisiin 6s hosszan tdrgyalt
vele err6l az ijgyr6l.' Mesnap, szinten ,,eb6dut6n hosszan
tiirgyalt az iigyw6ddel. Mindent rdszletesen megbeszdlt vele.
Az iigyv€d biztositotta, hogy miutdn semmif6le akad6ly
nincs, ha a felek az 6rvasz€k el6tt egyiittesen megjelennek,
k6t h6ten beltl ny€lbeiithetik az eg6sz iigyet. Majd 6
megsiirgeti az igazsiigiigyi tandcsndl, ahovii j6viihagy6s
v6gen kti ldik az iratokat." A kdvetkez6 nap, vagyis,,har'
madnap reggel6n Barabds nem ment be a hivataliiba.
Fogadott egy nagy gipkocsit, etment a Krusp6r-utceba, fdl
pakolta a Ledninszky-h6zasp6rt tbolyk6val egytitt, azten
visszament a feles6g6drt. Az iigyv6d mdr v6rta 6ket az
iirvaszdken. On iegyzSkiinyvet vettek fel az <iriikbefogadiis
16l. Erzelmes szavak hangzottak el, nemes, emberbardti
szivekr6l...lbolyk6t is megk6rdezt6k, akarja-e apukdl6nak
Barabds Tibor urat, anyrkiijiinak Barab6s Tibornd, Gavera
Emrniit. lbolyka erre a k€rd6sre azt felelte, hogy van neki
egy sz6p nagy babiija meg mack6ja is ds babakocsija is. Egy
nagysegos rindl kapta...Az iiwasz6k kapuidban elkaiszarntek
egymiist6l. Ibolykiit Ledninszky6k vitt€k haza, mert Barabes
tgy ddntdtt, - az [gyvdd tanecsara - hogy amig a fels6bb
hat6s6g j6vri nem hagyja az iirtikbefogad5s tdny6t, a gyer
rnek csak maradjon a sziilein6l. Hdtha valamely oknril fogva
fi.istbemegy az egisz, akkor legaliibb nem sz6rmazhat bel6le
semmif6le bonyodalom."

A novella nem sz6l arr6l, hogy a fels6bb hat6siig hogyan
ddntOtt. Az elbeszdl6s befejezS r6sze m€gis egydrtelmden
mutatja, hogy helybenhagy6 hatdrozat sziiletett. Az Awahlz
el6tti eliariis uteni ,,tizedik napon egy 6rrival k6s6bben liitt
az eb6dhez, mint m6skor (Barabiis), €s kdzenfogva mag6val
hozta Ibolykiit is."

r .  Bz  i i i 6KBEr0cRDds Jocr  szRB6ry0zdsn
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Az drdkbefogad6s rendeltet6se a tiirtdnelem folyamiin
tiibbszitr viiltozott. f ogi szab6lyoi5s6nak gyiikerei csakrigy,
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mint a legtttbb jogint€zmdny6, a r6mai jogb6l ered. Az iiriik-
'befogad6s 

l6nyeg6ben a patria potestas l€trehozatal6nak
mestersdges (tia volt. A iogintdzm€ny 16treii i tteben
val6szinfleg nagy szerepe volt a nemzets6gek 6s a vagyonos
csal6df6k kitziitt dfl6 harcnak. Ennek oka nagyon is 6rhet6.
Amennfben ugyanis a csal6df6 mint iirdkhagy6 gyermek-
telen volt, akkor hal6la uten a vagyonet a nemzets6g
itriikiilte. Ezt a szabdlyt az drijkbe adiissal igyekeztek
kiliitszani. Ez viszont sertette a gens drdekeit.

Az iiriikbefogadiis kdt 6si faitaia: az arrogatio 6s az adop-
tio. Az elSbbi az ttniogir, az ut6bbi pedig a hatalom alatti
szemely iirtikbefotad6siit jelentette.

Az errogatio eset6ben is mds volt az eliaras a csaszersdg
el6tt 6s alatt. A kdztarsasiig idei6n, amig a comitiek, azaz a
n€pgyfil€sek mrikitdtek, az eliares elSttiik folyt. Ebb6l is
kovetkezik, hogy csak riniogu szem6ll't, vagyis fegyverfor-
gatesra kepes fdrfit lehetett drdkbefogadni. 6t is csak akkor,
ha a comitia calata el6tt az iircikbefogad6 el6adta, hogy
kordniil vagy betegs6gdn6l fogva nem k6pes mdr gyermeket
nemzeni. A szavazds eredrn6nydt5l fiiggden jittt l6tre az
iirrikbefogad6s. A csaszarseg idei6n mer nem m0k<idtek a
comitirik, igy az arrogatio cseszeri rescriptummal ment
v6gbe. Az <ir<ikbefogadhat6 szem6lyek k<;re pedig bdviilt a
n6kkel 6s a serdiiletlenekkel.

Az adoptio a hatalomalatti szem€ly ortikbefogad6s6t

ielenti. Kdt latsz6lagos iigylet el6zte me& a szinlelt elades 6s
a szinlelt per. A pert az drdkbefogad6 inditotta a pater famil-
ias ellen. Ez ut6bbi - mint alperes - nem v6dekezett, igy a
praetor az <iriikbefogad6nak it6lte meg a gyermeket (az
alperes fiiit vagy Linyrit). Tovdbbi feltdtelt jelentett, hogy az
tiratkbefoBad6 dn jogri r6mai rillampolg6r legyen, 6s legal6bb
r8 6wel legyen id6sebb az tircikbefogadottniil. Az adoptio
k6r fait6iet kiilitnbitztett€k meg: telies drdkbefogadas (adop-
tio plena) 6s nem teljes orokbefogad6s (adoptio minus
plena). Az el6bbi eset6ben apal hatalom is keletkezett,
felt6tve, hogy az iiriikbefogad6 az ordkbefogadott felmen6je
volt. A nem teljes adoptio csak <irokl6si iogot jelentett.

Az adoptio emlitett kCt faitaja a titrt6nelem folyamdn
vdltoz6sokon ment keresztiil, 6s jelent€se megveltozott. A
modern jogrendszerekben a teljes tiriikbefogadris esetdben
az iiraikbefogadott nemcsak az tiriikbefogad6val, hanem
annak rokonaival is rokoni viszonyba keriil. A nem telies
vagy egyszeni rircikbefogadiis eset6ben viszont a rokoni
kapcsolat csak az drdkbefogadd is az iiriikbe adott kitziitt

i6n l6tre.
Magyarorsz6gon is titbbf6le c6lja volt az drdkbefogadris

nak. Egyrdszt vagyoni-tirdkl€si iellegt jogintezm6nykdnt

mfikitdittt, m6srdszt viszont rlj csal6di kapcsolatok meg-
szerzls1re is hivatott volt. A hazai logfejl6d6s tanulmenyo-
z6sakor szembetfn6, hogy a XIX. sz6zad v€Bdig a iogin-
t6zmdny f6leg ortikf€si ielleget iiltott. Az 1877.6viXX. tv., az
rin. Gyamtiirvdny viszont mer kimondta, hogy az atyai
hatalom 6ltaliiban 6tsz6ll az tiriikbefogad6ra.

r953-ig, a Csjt. hatrilybal6p6s€ig megengedett volt a

nagykortak kdzijtti airtikbefogades is. Ezt szerz6d6s hozta
l6tre, amelyet katzokiratba kellett foglalni. Nem csupiin iiriik-
l6si, vagyis vagyoni c6lra ir6nlrulhatott. Fontos lehetett az
iir6kbefogad6 6llampol|6rsdgiinak, csaliidi nev6nek,
c(m6nek a megszerzise is.

KiskortuI eset6ben is szerz6d6ssel idtt l6tre a jogviszony,

de azzal a kiiliinbs6ggel, hogy az ilyen okirat gyemhat6s6Bi

i6vihagydsra szorult. Tovribbi felt6telt jelentett az igazsegiigy-
miniszter meger6sit6se:

M6s iillamokhoz hasonl6an, haziink is ismene az adoptio
k6t faitaiat. Az adoptio plena, a telies drtikbefogadris
esetdben n6lunk is Stszalltak a sziil6i jogok. Az adoptio
minus plena, a nem teljes iiriikbefogadris l6tre)aittekor vi-
szont a sziil6i feliigyeleti jog a v6r szerinti sziil6kn6l maradt.

Erdekesen alakult a XX. sziizad els6 fel6ben a jogi gyakor-
Iat. Elvileg mindket adoptio ismert volt, a h6tkdznapok
vil6griban vis'zont csak a teljes <ircikbefogades mfikddijtt.
Ennek az oka abban kereshet6, hogy a gyiimhat6siig csak
azokat a szerz6ddseket hag)'ta j6ve, amelyek alapjrin a sznl6i
feliigyeleti log is 6tsze[t. A Gydmtiirv6ny c6ljait szem el6tt
tartva, minden esetben vizsgdltdk, hogy fenn6ll-e az rij csal6-
di kapcsolat megteremtdsdnek szdnd6ka.

r953-t6l megszfint a szerz6ddssel l6trehozhat6 <iriikbefa
gadiisi jogiigylet. A Csjt. mar az iiriikbefogadds engede-
lyez6s6t szabiilyozta. Az elsddleges c6l a kiskoni szdmdra
biztositott csaliidi krirnyezet ldtrehozasa volt. Bar a Csit.
kezdetben nem adott arra lehetds6get, hogy az iiriikbefo-
gadott 6s az ,,rij" csal6d kiizdtt telies rokoni kapcsolat
l6tesiillitn, ezt a hienyt azonban egy pdrhuzamos jogszabiily
p6tolta. A Csjt. vel ugyanis egyszerre l6pett hat6lyba az
anyakiinyvekrdl sz6l5 rg5z. ivi XIX. sz. tdrvdnyereid ren'
delet, amely kimondta, hogy ellenkez6 k6relem hiiinydban
- a kiskorri sziilet6s6t lilra kell szabiilyozr,i.Ez a szab6lyoz6s
a teljes rokoni kapcsolat megteremt6s6re utal.

A iogfejl6d6s krtverkez6 dllom6sa a Ptk. hatAlybal6pdse
€s a Csjt. m6dositdsa (r95o. ivi 12. sz. tvr.) volt. A Ptk,
szerint az atrdkbefogadott 0gy itrdkatl, mint az airaikhagy6
v€rszerinti lesz6rmazdia. A m6dositotr Csit. pedig 16trehozta
a telies rokoni kapcsolatot: a kiskorri rokoni kapcsolatba
keriilt az circikbe d6 csalddjival is. (A korribbi joggyakor

latban az anyakiinlvl beiegyzes ezr mitu lehetdvd tette.)
A hatiilyos szabiiLlyok 6rtelmdben itriikbefogad6 nagykoru

6s teliesen cselekv6k6pes szem6ly lehet. Olyan, aki alkalmas
az driikbe fogadni kivAnt gyermek nevel6sdre. Az tiriikbefoga-
dott csak kiskorrl lehet. Oriikbefogad6k hiizast6rsak is lehet
nek. A k<iziis dr6kbefogadds m6s esete nem megen8edett.

A mai szabdlyok 6rtelmeben az iirtikbefogad6s mindig
telies, vagyis sziiLl6i feliiLgyeleti iogot, valamint gyermeki

logrill6st eredm6nyez. A v6rszerinti sz0l6 feliigyeleti joga

megszrinik. Az tirtikbefogadott gyermek az [j csal6dban a
v6rszerinti gyermekkel azonos csal6di €s ttrdkl6si iogot
szefez.

Az tirdkbefogad6s fenn6ll6sa alatt rij iiriikbefogadds nem

iiihet l6tre. Ez al6l term6szetesen kiv6telt ielent, ha az dr<ik-
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bclogaclo hizastalsa fbgadja i i rokbe a kiskorirt  lz nenr
azonos a hdzastr irsi  i i rokbefog-adissal. Ekkor rrgyanrs az r 'r j
I r i i zas t6 rs  f ogad la  c j r c j kbc  h i i zas t i i r s i nak  ko rAb l r i
ht izassagdbol szi l lc lctt  g-yermeket

M('gkri l( tnbi iztet i ink t i tkos cs nyi l t  br irkbclogacl ist.  Az
el i ibbi esetdberr a varszcrint i  ( ts az,, l i j "  szi i l ( ik ncm lsmeriL
( 'gy| lr i i l i t ,  mig az rrtr ihbini i l  igerr A gyint]rat6sag sentrni lyt 'n
esettx,n senl adlrat felvi l igo:i tast az orokbclogado szenti
lycvcl kapcsolal lr ,rn Sal i i tos csctc a t i tkos ()rokbefoga(l is

nnk, nnrikor az ercdetr szl i l i i  Li fejezetten i lycrr cclbol ntontl
le a gyernrekdr6l.  n t i tkossig ( ' l l ( ' rcrc a kiskoninak alapvetr ' i
c r r bc r i  ; oga ,  hogy  rncg i smcr  j c  n  sz i r nazAs ; t  Az  r99 r .  ev i
lX lV  t v  h i r de t t e  k i  a  t l e r l r e l  j ( r g . t i 16 l  sz i r L i  Ncw  Yo rkban
a l i r r t  egyez I t l c r y t  A  j ogsTah i i l y  sze r i n t  n r i n r l cnk inek  1og . r
vir lr ,  l rogy ismcrjc szi irmazis: i t ,  vdrszerint i  szi i lei t  ds csal i id
j ; l t  Az Alkotnrirrybirr lsig is Ioglalkozott n lamival,  ( is

kirncrndta, hogy a szirmazils ntcgismeras6ltez vald jog az
cnrb('r i  mdltosigb(; l  folyo jog. A zoo3. jarruarban hati lyba
lal)tetett 2oo2 evi lX. tv A gycrrrckck v(lclmdrdl 6s ir
gyi irrrLigyi igazgnli isrol s7.61(t ry97. trvi  XXXI tv
modosit; isdr6l is kimondja, Irogy a gyerrnckr:ck joga van
sz;irrrrazdsa, varszerint i  csal i i ( l j  mcgrsmcrasehez 6s a
vc rs r cnn t r  csa l i i ( l  be leegyezese  me l l e t t  a  kapcso la t
tart i ishoz Ezen t ir l rnen6en, szirnos pszichologiai szakiro
dakrnr is foglakozik e k6rddsscl.

M O I N I K : :

Ma Magyarorsziigon az driikbefogadis len szerz6d6ssel,
hanenr hatr'rs;igi hatirozdttal j inr ldtrc (l lr ir mrndig a lclek
k€relnterc irt lul, sohascrn hivatalbol ) A tdrv6ny r6szletesen
'zaba l rou  z . r  . r  g r , rmh. r t ,n , rg  " l la ra .a t .  A I t r r l . r r ro .  e l l t , r ro r , ,  e . i
jogosultsirggal ruhizza lel az Allanr c sTcrvet. E7 pedig
sz6leskdr i i  l latosagi iogoknr, i l lerve leladatokat jelerrt. Az
drrikbclogadiis elt itt i  elj i ir i is l6rryegeben az alkalrnassig
kdrddsdneL ek ldn teserc  l r i va to t t .  A  l ( 'g lon tosabb fc l le re l
annak a vizsg;i lata, lrogy az rirokbefogadds a gyerrrek
rlrdek6ben ii l l  er Sohaserrr szabad ellelctlkcznirnk alrol, hogy
a gyenr)cknek elsrisorban az az (ixl.kc, hogy varszerinti
csalAdblr) nri jr in lel. Orokbefogadiisrrlk (sak akkor lehet
helye, ha a sTulei erre alkalrnatlanok, v.gy ncm ki'pcsck Az
zil lan egyil lcglontosabb lolaclata, hogy els<isorban.r rehdz
hclyzctbc kcli i l t csal:ir loklt tdnlogassa. A Inar enll itctt ir i

logszab,ly uooz. evi lX. tv is czl t i imasztja ali i , amikor
kimondja, hogy,,a gycnrcknek joga van a testi, ertelmi,
irzclmj ds crkdlcsi fejkid6sdt, eg6szseges felnevelkccldsdt cs
jd l6 td t  b rz tos i to  sa j i i t  csa l i ld r  kdrnyczeteben t ( i r t6n( j
nevelkcdcshcz "

r995 rita az drdkbefogadSshoz sziiksigcs a 14 alclavet
be to l to t t  f ia ta lkor i  hozz i i ; im l isa  A r4  6ven a lu l iak
esetebcn n gycrmeket akkor kell meglrallgatni, ha nregfclelri
i tel6k6pess6ggel rerrdelkezik. lermdszctcscn sziiksdges a
v6rszerinti szii ld belccgyczise is. Ett6l csak kiv6teleserr, a
tdrviny i i l tal l i lsorolt esetektren t"tr", 

"t,.Ut,r,".t. *,r, onr,o

isko16s korbon:
fc lndt tkofbon:
tcrhess5g idcj6n:
sroptotds idcjdnt

100-  !  B0 n ikrogronn/nop
150 mikrogromn/nop
175 nikrogromn./nop
200 nikroe ronn./nop

Utol6riiik-e Eur6pet a iodhiAny felszitmolAs6ban?
Hazdnkban ro emberbdl 8 j6dhidnyosan tdpldlkozik 6s 6hal6ban nem vagyunk tisztd.ban a j6dhidny
kdvetkezminyeivel sem. Az i99o es ivek ki)zepdn az iv1viz j6dtartalmdra vonatkoz6 vizsgdlatok megmutat-
tdk, hogy a 32oo magyar telepales ktiziil csak 84 lak6i fogyasztottak megfelel1 j6dtartalmi vizet.
A golyva el1fordulasdnak gyakorisaga pedig hdrom kiv|tel|vel (Bdcs-Kiskun, Csongrdd, Vas), minden
megydben meghaladja a nemzetkiizileg elfogod.ott 5%)-os ardnyt.

t  SzERVEzET[ iT ' rK Jr iDsu UKsfGIrTr
Szervezetiinknek nagyon kev6s j6dra van sziiksdge, de

fontos, hogy napi rendszeress€ggel hozz6jussunk a sziik
s6ges mennyis€ghez. Ktildnbdzd dlerkorban kiilijnbttz6 az
ember i6dsziiksdglete.

Ma a WHO, az UNICEF €s a Nemzetkiizi J6dbizoftsdg
szakemberei szerint az aliibbi napi j6dbevitel az optimilis:

csacaatr6korbon: a0-50 nikrogronD./nqp
c3lcrrn6-6vodd3 korbon: 7O-1Oo oikrogrorDr/nop

r  R J6DHId i lYOs I i I .TRPOT KdVETKII i l ( t {YEI
A magzat feildd6se soran, az els6 h6napban, a szcivetek

differencii lkjdiisi inak idej6n a legfontosabb az anya
megfelel6 i6delldtottsaga. Uiabb kutat6sok _szerint az
ilyenkor megl6vS enyhe j6dhiiiny kcivetkezt6ben 1er 5 pont-
tal csiikkenhet a sziiletend6 gyermek IQ ia.

A terhess6g misodik harmadriban adott i6dp6tl6s iavit a
magzat ideg-, immun is csontsziivet fell6d6s6ben, de telje
sen nem ii l l i t la helyre az elsS harmadban elmaradtakat,

J6dhi5ny esetdn gyakrabban fordul el6 spontan vetdl6s,
magasabb az rijsziildttkori haleloziis.

Az enyh6n vagy m6rs6kelten j6dhirinyos gyermekekben

7'8 6ves korukra alakul ki a gollva, m6rhet6 a szellemi 6s
niiveked€si elmarad6s, halldskiirosodiis, n6 a fert6zd
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