
Gyermekv6delem es csaladtimogat6s?
Afenti cimmel jelent meg Nigel Parton professzor szerkesztdsiben egy kivali kdnyv
Anglidban, melynek alcime: feszi.iltsigek, ellentmonddsok is lehetdsdgek. Ezek j6l

iellemezhetnik a magyarorszdgi helyzetet is, mint ahogy a kbnyvben megfogalma-
zottak is nagyon sok tekintetben hasonl6ak a mi probl€mdinkhoz.

I R kOnyu bevezet6j6ben igy ir a kiad6 a brit

helyzetr6l: A gyermekv6delem 6s a csaliidtemo-

gal6s az egyik legfontosabb szociAlis iigy, 6s

folyamatos vita folyik arr6l, hogy hogyan lehet a

gyermekvddelmet integrdlni a kdzpolitikak, a

gyakorlat alapj;in, €s harmoniz6lni a csal6d'

t;imogat6sokkal 6s a szdles 6rtelemben vett

gyermekj6ldttel. ' Parton professzor szavai is

mintha a magyar helyzetet id6zndk, amikor arr6l

ir, hogy a leginkiibb feszit6 6rz6s az, hogy miel6tt

egy vil;igos alternativa megleremtddne, a r6gi

struktirrak 6s politikek dsszeomlanak, akir k6r-

hfziigyr6l, iskolA16l, vagy tdrsadalombiztosi-

t6sr6l van sz6. A zaklatotts6g €s a zavarts6g a leg-

inkiibb 6ltal;inos benyomds ezeken a teriileteken.

Sokaknak az az 6lz6se, hogy m6r mindent meg-
pr6biiltak 6s kudarcot vallottak, ds senkinek sincs
vildgos k6pe arr6l, hogy mit kellene tenni egy
sikeresebb jiiv6 €rdekeben. Ehhez a zavarodott

helyzethez ott is er6teliesen hozzijirLrlt a

misodik vilSgh;iboni 6ta ki6piilt, de m6ra
komoly gondokkal krizd6 iiltaliinos 6s minrlenki

szimira garantalt oktatasi 6s egdszs6giigyi rend-

szer viti ja, a privatiz6ci6 lehet6s6ge 6s vesz6lyei,

az es6lyegyenl6s6g vagy kozelis6g elveszt6s6nek
r6me, a hat6konys6gr6l, sziiks6ges €s el6gs€ges
m6rt6kfi ell6t6sokr6l foly6 vita.

A gyermekv6delem helye 6s szerepe gyakran
felmertil ezekben a vitakban, 6s sokan v6lik 6gy
- mint ahogy n6lunk is -, hogy a gyermekvd-
delem nem m6s, mint a szociSlisan riszorul6k

tamogat6sdval megoldhat6, els6sorban p6nziigyi

ellAtissal lefedhetai teriilet, ahol a tArsadalmi kire

kesztettsig mdrt6k6nek csdkkent6se, vagy meg
sziintetese automatikusan megoldia a probld

miikat. Csakhogy ott is, itt is tudomiisul kell

venni, hogy dnmagiban a szocidlis helyzet javi

ti isa, a pdnzheli ell6r6sok el6rhet6v6 tdtele 6s

bizonyos szolgiiltat6sok biztositasa csak a gon-

dok egy r6sz6n segit.

Yonnok 6s l isznek o lyon spec i r i l i s  ter i i -

le te i  o  gycrckck v6delm6nck,  omelyek
nen els6sorbon oz onyogi helyzcttel,  t6r-
sodolmi pozici6vol fUggenek i issze.

Olyan hirl rem6ny ez, mint az <itven 6wel ez-
el6tti gondolkodAsban az a l6tel, miszerint a Pert
6s az iillam majd megoldja a gondokat, 6s a tribbi
egy€ni hiba. Mdra mintha az a kdpzet lenne az
uralkod6, hogy biztositani kell(ene) a sziiks€ges
p6nzbeni tamogatesokat 6s bizonyos szolgriltatd-
sokat, €s akkor az emberek maguk is meg tudjrik
oldani a felmeriilt neh6z helyzeteket. F615, hogy
ez nagyon leegyszerrisit6 6s kevdss6 sikeres meg-
kozelit€s, kolcintisen, hogy azok az alapvet6 el-
letasok €s szolg6ltatisok, int6zminyek sem bizto-
sitottak, amelyek azokat el tudniik lilLtni, akik miir
tudjdk, hogy hol lehet segits6get k6rni 6s kapni,
6s mernek, akarnak ilyen temogatest elfogadni,
egyiiltaliin felismerik sajAt sziiks6gleteiket 6s el
tudjdk fogadni a felaiAnlott, vagy ig6nybe vehet6
elletasokat.

Sojnr i lotos mridon o hotr i lyos jogszobr i -

lyoknok csok egy szf ik szelet6t  s iker i j l
o l ko lmoun i  6s  o  j ogosu l t s6goknok  6 rv6ny t
sze rezn i ,  ez6 r t  n r i r  oz  i s  csok  cso l f o
r i l om,  hogy  l ego l r i bb  oz  megvo l6su l j on ,
omit  o t i i rvdnyek eldirnqk.

Itt is felmeriilhetnek persze drtelmez6si prob-

l6mik, de az alapvet6 gondot az jelenti, hogy mig

az egyes emberre a tdrvinyek biintetes terhe mel'

lett kotelezdek, addig ezt az int6zm€nyekr6l, 6n-

kormAnyzatok16l ds a mindenkori korm6nyokr6l

nem mondhatjuk el. Biztosak vagyrnk abban,

hogy azt a sziil6t, aki az onkorminyzatok 6s kor-

minyzatok szinvonalin 16tnd el a gyerek6t, bizto-

sitana a szdmdra sziiks6ges elliit6sokat sulyos

bintalmazds ds elhanyagol6s nriatt biirmely

bir6s5g joggal it6lnd el, 6s nem szimitara eny-

hit6 kdriilm6nynek a neh6z anyagi helfzet, a ter-

gy 6s szemdlyi feltetelek hiiinya. Megrendit6,

hogy mikrizben a sziil6ktSl, 6s a csal6dt6l elvir-

hat6nak tekintik a hat6sdgok a gyerek optimelis

felneve16s6hez sziiks6ges ismereteket, kdsz-

s6geket, for16sokat es felt€telek biztosireset,

ug'yanezt nem v6ry6k el az 6ltaluk mfkddtetett,

finanszirozott, ellen6rzcitt int6zm6nyekt6l, szol-

gelatoktdl, szakemberekt6l, €s tdbbnyire saj6t

magukt6l sem.
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Ezek a gondolatok sokszor meglbgalma-

z6dnak a kiildnfdle fajdalmas 6s sirlyos kirokat

okoz6 anomdliiik l6ttin, meg olyankor is, amikor
a gyermekv6delmet nem ismer6, de ismeretlenUl

sem 6rt6kel6 elm6leti szakemberek els6sorban a
probl6mek bagatelliz6lAsdval pr6briljik megre-

form6lni a zavaros 6s neh6z iigazati helyzetet, de
ki.ilonrisen 6lesen vet6dritt fel ez a k6rdis a gye-
rekek pszichiitriai kezel€s6vel tisszefiigg6 k6rde-

seket elemz6 kitrin6 tanulm6ny olvastakor. Meg-

rendit6 6s szimptomatikus k6pet festenek azok a

szakemberek, akik p6ldamutat6 m6don vala-

mennyi sz6ba jrihet6 szakteriilet kepvisel6inek,
valamint az 6rintettek aktiv 16szvdtel6vel

v6gezt6k el e szimunkban olvashat6 vizsg6la-

tukat. Mikozben szivszor(t6nak taldltam a gyer-
mekpszichidtriai ell i ites gondjait, 6szint6n irigy-

lem a szakteriiletet, hogy e6y ilyen m6lysigri 6s
szinvonalu elemz6s k6sz[lhetett az ott foly6

munker6l. Nincs k6ts6gem afel6l, hogy sokan 6s

sok oldalr6l vitathatlik a leirtakat, srilyozhatii ik

m6sk6nt a tapasztalatokat, 6rt6kelhetik elt6r6en

a sai6t munkeiukat, de a legf6bb dolog m€giscsak

az, hogy van egy ilyen tanulm6ny, amely felter,

elemez, 6rt6kel 6s k6rdez, javaslatokat tesz. Biirha
lenne ilyen m6lys6grl 6s szinvonalf vizsgdlati

anyag a gyermekj6l6ti szolgriltatrisokr6l, csalid-
segit6sr6l, g'yermekotthoni ell i itasr6l, nevel6

szril6i hdl6zatr6l 6s fenntart6ikr6l.

A gyermeki jogok 6rv6nyesiil6s6r6l a gyer
mekpszichi6trii lban nem lehetnek il l irzi6ink,

hiszen az eg6szs6ges 6s ,,probl6mamentes" gye
rekek logainak 6w6nyesiil6se is nagyon hi6nyos,

ugyanakkor a gyermekv6delemben dolgoz6knak
is fel kell figyelniUk azokra a szakmit krizelr6l is

6rint6 vonatkoz6sokra, amelyek ebben a tanul-
mdnyban csak 6rint6legesen, de egyiiltaliban
nem melldkesen szerepelnek. Van n6hiny kiilci-
nrisen elgondolkoztat6 6s elemzisre 6rdemes
adat. Ilyen peldiul az, hogy a gyermekpszichidt-

riai osztilyokon rnegfordul6k 6oY"-a az int6zme

nyes gondoskodisban 6l6k kdziil keriiLl ki, elsG

sorban gyermekotthonokb6l. Itt k6tfele feltdtele-

z6ssel €lhetOnk: vagy az6.rt, mert ott jobban oda-

figyelnek a kor6bban srilyosan traumatizal6don

gyerekekre 6s fiatalokra, vagy - mint a salt6taj6-
koztat6n hallottam - a26ft, mert az otthonok
nem toler;iLljAk ezeket a gyereket,6s be tudjrik
utaltatni 6ket, szemben a csalddokkal, akik vagy

el sem jutnak a megfelel5 szakemberhez, vagy
hely 6s helyi elldtds hidnyban nem is rem6nyked-

hetnek az elhelyez6sben. Megrendit6 volt a sajt6-
tai6koztat6 abban a tekintetben is, hogy a kiv6l6
el6k6szit6s, a Pszichiiitriai Erdekvddelmi F6rum
minden aktivit6sa ellen6re mindtissze hirom
riis6gi16 volt kivdncsi erre a tanulm6nyra, amely
pedig legalibb olyan botrdnyos adatokat 6s ered-
m6nyeket mutat, mint biirmely korrupci6s vagy
politikai term6szet( iigy, vagy valamely tele-
vizi6s ,,sztir" fell6p6se. Ha eljottek volna, hall-
hattiik volna p€ldiul azt az adatot is, hogy van-
nak megy€k, ahol egydltal6ban nincsen gyer-
mekpszichidter 6s ahogyan mi is naponta
tapasztaljuk a Byermekv6delem gyakorlatdban -

pszichol6gust 6s ment6lhigi€n6s szakembert is
csak elv6tve lehet tal6lni.

Ha figyelembe vesszrik, hogy ez nem elsS-
sorban anyagi kerd6s, 6s m6g ha a forr6sok ren-
delkez6sre illndnak rs, sokat kellene azon dolgoz-
nunk, hogy a potencr6lis kliensek szimdra elfo-
gadhatd 6s valasztott legyen a gyermekek
v6delm6t szolgdl6 ell6tiiLsok sz6les sk6l6ja.

Mindenek. l6t t  tudnunk kel lene, hogy rni
oz omire szi iksag von, mi mf ik i td ik,
honnon veszt ink ehhez elk i i t r lczct t  6s j r5 l

f  e lk6szi i l t  szokembereket,  6s hogyon
scgi thet i ink o kt iz i issdgeknck 6s o csold-
doknok obbdn, hogy okt ivon vegyenck
r6szt  o sojdt  6 let i ik  o loki t r isr ibon,
tudjonok 6s mcr jenck segi ts6get k6rni  6s
cl fogodni .

Csak rem6lhetliik, hogy a krizeli jtiv6ben sok
olyan tanulmiiny, felmdr6s, 6rt6kelds, elemz6s
k6sziil mald, amely megalapozhat ja a kdldnfdle
hatdrtertiletek risszehango16s6t, a gyermekv6-
delem helyzetdnek €s hely6nek a mainil bizton-
srigosabb meghatiroz6s6t, 6s taldn nem ut6pisz-
tikus vdgy egy olyan definici6, vagy definici6 sor
megalkot6sa sem, amely minden 6rintett szdmdra
megnyugtat6 6s elfogadhat6 mtidon hat6rozza
meg, hogy mi tartozik ide 6s mi nem. Arr6l azon-
ban addig sem szabadna megfeledkezni, hogy a
gyermekv6delem tamogatasra szorul6k nagyon
v6dtelenek, 6s azok akik a seglts6giikre kellene
hogy siessenek, maguk is egyre komolyabb gon-
dokkal kiizdenek, €s nemegyszer jelent6s segit-
s6gre szorulninak.

Hertzog Mdria
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