 Gyermekvédelem és csaladtamogatas?

A fenti cimmel jelent meg Nigel Parton professzor szerkesztésében egy kivalé konyv
Anglidban, melynek alcime: fesziltségek, ellentmonddsok és lehetéségek. Ezek jol
jellemezhetnék a magyarorszdgi helyzetet is, mint ahogy a kényvben megfogalma-
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zottak is nagyon sok tekintetben hasonléak a mi problémdinkhoz.

B A konyv bevezet§jében igy ir a kiadé a brit
helyzetr6l: A gyermekvédelem és a csaladtamo-
gatds az egyik legfontusabb szocialis ugy, és
folyamatos vita folyik arrél, hogy hogyan lehet a
gyermekvédelmet integralni a koézpolitikdk, a
gyakorlat alapjan, és harmonizalni a csalad-
tamogatasokkal és a széles értelemben vett
gyermekjoléttel.” Parton professzor szavai is
mintha a magyar helyzetel idéznék, amikor arrél
ir, hogy a leginkabb feszité érzés az, hogy mielstt
egy vilagos alternativa megteremtddne, a régi
struktarak ¢s politikak osszeomlanak, akar kor-
hazugyrél, iskolarél, vagy tarsadalombiztosi-
tasrol van szo. A zaklatottsag és a zavartsag a leg-
inkabb altalinos benyomas ezeken a teriileteken.
Sokaknak az az érzése, hogy mar mindent meg-
probaltak és kudarcot vallottak, és senkinek sincs

vildgos képe arrol, hogy mit kellene tenni egy |

sikeresebb jov6 érdekében. Ehhez a zavarodott
helyzethez ott is erdteljesen hozzajarult a
masodik vilaghdbora ota kiépiilt, de mara
komoly gondokkal kiizdé ditaldnos és mindenki
szdmara garantalt oktatasi és egészségiigyi rend-
szer vitaja, a privatizacié lehetdsége és veszélyei,

az esélyepgyenldség vagy kozeliség elvesztésének '

réme, a hatékonysagrol, szitkséges és elégséges
meértékii ellatasokrol folyo vita.

A gyermekvédelem helye és szerepe gyakran
felmeriil ezekben a vitakban, és sokan vélik agy
-~ mint ahogy nalunk is -, hogy a gyermekvé-
delem nem mas, mint a szocidlisan raszoruldk
tamogatasaval megoldhato, elsésorban pénziigyi
ellatassal lefedhetd teriilet, ahol a tarsadalmi kire-
kesztettség mértékének csokkentése, vagy meg-
sziintetése automatikusan megoldja a problé-
mdkat. Csakhogy ott is, itt is tudomasul kell
venni, hogy énmagéban a szocialis helyzet javi-
tasa, a pénzbeli ellatasok elérhetsvé tétele és
bizonyos szolgaltatasok biztositdsa csak a gon-
dok egy részén segit.

Yannok és lesznek olyan specidlis terii-
letei a gyerekek védelmének, amelyek
nem elsdsorban az anyagi helyzettel, tdr-
sadalmi pozicioval filggenek 6ssze.
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Olyan hit remény ez, mint az étven évvel ez-
el6tti gondolkodasban az a 1étel, miszerint a Part
és az allam majd megoldja a gondokat, és a tobbi
egyéni hiba. Mara mintha az a képzet lenne az
uralkodé, hogy biztositani kell(ene) a sziikséges
pénzbeni tdmogatasokat és bizonyos szolgaltata-
sokat, és akkor az emberek maguk is meg tudjik
oldani a felmeriilt nehéz helyzeteket. Félg, hogy
ez nagyon leegyszerisit6 és kevéssé sikeres meg-
kdzelités, killdndsen, hogy azok az alapveté el-
litasok és szolgaltatasok, intézmények sem bizto-
sitottak, amelyek azokat el tudnak latni, akik mar
tudjak, hogy hol lehet segitséget kérni és kapni,
és mernek, akarnak ilyen tamogatast elfogadni,
egydltalan felismerik sajit szitkségleteiket és el
tudjak fogadni a felajanlott, vagy igénybe vehetd
ellatasokat.

sajnélatos médon a hatalyos jogszaba- l
lyoknok csak egy sziik szeletét sikeriil
alkalmazni és a jogosultsdgoknak érvényt
szerezni, ezért mdr az is csak csalfa

dlom, hogy legalabb az megvalssuljon, |
omit a térvények eldirnak.

Itt is felmeriilhetnek persze értelmezési prob-
1émdk, de az alapvetd gondot az jelenti, hogy mig
az egyes emberre a torvények biintetés terhe mel-
lett kételezGek, addig ezt az intézményekrdl, on-
kormanyzatokrdél és a mindenkori kormanyokrol
nem mondhatjuk el Biztosak vagyunk abban,
hogy azt a sziildt, aki az 6nkormanyzatok és kor-
manyzatok szinvonalan lamna el a gyerekét, bizto-
sitana a szamara sziikséges ellatasokat salyos
bantalmazas és elhanyagolas miatt barmely
bir6sag joggal itélné el, és nem szamitana eny-
hité kériilménynek a nehéz anyagi helyzet, a tar-
gyi és személyi feltételek hidnya. Megrendits,
hogy mikézben a sziil6ktél, és a csaladtdl elvar-
haténak tekintik a hatosagok a gyerek optimalis
felneveléséhez szikséges ismereteket, kész-
ségeket, forrasokat és feltételek biztositasat,
ugyanezt nem varjak el az altaluk mudkddtetett,
finanszirozott, ellendrzott intézményektdl, szol-
galatoktol, szakemberektol, és tobbnyire sajat
maguktél sem.



Ezek a gondolatok sokszar megfogalma-
zodnak a kiilonféle fajdalmas és silyos karokat
okozd anomaliak lattdn, meg olyankor is, amikor
a gyermekvédelmet nem ismerd, de ismeretlentl
sem értékeld elméleti szakemberek elsésorban a
problémék bagatellizalasdval probdljak megre-
formalni a zavaros és nehéz agazati helyzetet, de
kilonosen élesen vet6dott fel ez a kérdes a gye-
rekek pszichiatriai kezelésével osszefiiggo kérdé-
seket elemz6 kitiiné tanulmény olvastakor. Meg-
rendité és szimptomatikus képet festenek azok a
szakemberek, akik példamutaté modon vala-
mennyi szoba johetd szakteriilet képvisel6inek,
valamint az érintettek aktiv részvéielével
végezték el e szamunkban olvashato vizsgala-
tukat. Mikozben szivszoritonak talltam a gyer-
mekpszichiatriai ellatas gondjait, 6szintén irigy-
lem a szakteriiletet, hogy egy ilyen mélységi és
szinvonalu elemzés készulhetett az ott folyd
munkarol. Nincs kétségem afel6l, hogy sokan és
sok oldalrél vitathatjak a leirtakat, salyozhatjak
masként a tapasztalatokat, értékelhetik eltérden
a sajat munkdjukat, de a legfobb dolog mégiscsak
az, hogy van egy ilyen tanulmany, amely feltar,
elemez, értékel és kérdez, javaslatokat tesz. Barha
lenne ilyen meélységi és szinvonala vizsgalati
anyag a gyermekijoléti szolgaltatasokrél, csalad-
segitésrél, gyermekotthoni ellatasrél, nevels-
szuil6i halozatrol és fenntartaikrol.

A gyermeki jogok érvényesiilésérsl a gyer-
mekpszichiatridban nem lehetnek illuziéink,
hiszen az egészséges és ,problémamentes” gye-
rekek jogainak érvényesiilése is nagyon hianyos,
ugyanakkor a gyermekvédelemben dolgozoknak
is fel kell figyelnitik azokra a szakmat kézelrdl is
érinté vonatkozéasokra, amelyek ebben a tanul-
manyban csak érintSlegesen, de egyaltaldban
nem mellékesen szerepelnek. Van néhany kils-
nésen elgondolkoztaté és elemzésre érdemes
adat. Ilyen példaul az, hogy a gyermekpszichiat-
riai osztalyokon megfordulok 60%-a az intézmé-
nyes gondoskodasban élék kéziil keriil ki, elss-
sorban gyermekotthonokbdl. Itt kétféle feltétele-
zéssel élhetiink: vagy azért, mert ott jobban oda-
figvelnek a korabban silyosan traumatizalédott
gyerekekre és fiatalokra, vagy — mint a sajt6tajé-
koztaton hallottam - azért, mert az otthonok
nem tolerdljdk ezeket a gyereket, és be tudjak
utaltatni dket, szemben a csaladokkal, akik vagy
el sem jutnak a megfelelé szakemberhez, vagy
hely és helyi ellatas hianyban nem is reményked-

hetnek az elhelyezéshen. Megrendito volt a sajtg-
tajékoztato abban a tekintetben is, hogy a kivals
elékészités, a Pszichiatriai Erdekvédelmi Forum
minden aktivitasa ellenére mindossze harom
njsagird volt kivancsi erre a tanulmanyra, amely
pedig legalabb olyan botranyos adatokat és ered-
ményeket mutat, mint barmely korrupciés vagy
politikai természetG ligy, vagy valamely tele-
vizios ,sztar" fellépése. Ha eljbttek volna, hall-
hattak volna példaul azt az adatot is, hogy van-
nak megyék, ahol egydltalaban nincsen gyer-
mekpszichiater és - ahogyan mi is naponta
tapasztaljuk a gyermekvédelem gyakorlataban -
pszicholégust és mentalhigiénés szakembert is
csak elvétve lehet talalni.

Ha figyelembe vesszik, hogy ez nem elsd-
sorban anyagi kérdés, és még ha a forrsok ren-
delkezésre dllnanak 1s, sokat kellene azon dolgoz-
nunk, hogy a potencidlis kliensek szamdara elfo-
gadhato és valasztott legyen a gyermekek
védelmét szolgald ellatasok széles skalaja.

Mindenekeldtt tudnunk kellene, hogy mi
az amire sziikség van, mi mikadik,
honnan vesziink ehhez elkételezett és jol
felkésziilt szakembereket, és hogyan
segithetiink a kozésségeknek és a csald-
doknak abban, hogy aktivan vegyenek
részt a sajit élettk alakitdsdban,
tudjanak és merjenek segitséget kérni és
elfogadni.

Csak remélhetjiik, hogy a kozeli jévGben sok
olyan tanulmany, felmérés, ériékelés, elemazés
késziil majd, amely megalapozhatja a kilonféle
hatérteriiletek dsszehangolasat, a gyermekvé-
delem helyzetének és helyének a mainal bizton-
sagosabb meghatarozasat, és talan nem utépisz-
tikus vagy egy olyan definicid, vagy definicié sor
megalkotasa sem, amely minden érintett szamara
megnyugtaté és elfogadhaté modon hatarozza
meg, hogy mi tartozik ide és mi nem. Arrol azon-
ban addig sem szabadna megfeledkezni, hogy a
gyermekvédelem timogatasra szorulék nagyon
védtelenek, és azok akik a segitségiikre kellene
hogy siessenek, maguk is egyre komolyabb gon-
dokkal kiizdenek, és nemegyszer jelentds segit-
ségre szorulndnak.

Herczog Méria
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