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irta: Csaponé Hegyi Erzsébet
KULCS VAGY ZAR

Egy kisfit — nevezziik Lacinak — vergddik, nem talal megértd és segiteni tudo emberre.
Pedig lehet, hogy a megoldas kulcsa a kezlinkben van, csak nem talaljuk hozza a megfeleld
zérat!?

Laci 1991 nyaran sziiletett, ekkor édesanyja 32 éves volt, édesapja 30. A terhesség ¢€s
szililés normal lefolyast és komplikaciomentes volt. Az édesanyanak az el6z6 hazassagabol
sziiletett 4 gyermeke intézetben nevelkedett. Az édesapanak ez az els6 hazassaga ¢és elso
gyermeke. A sziilok elég szigoruan probaltak nevelni gyermekiiket, és sokszor testi fenyitést
alkalmaztak. Mivel az apa rokkantnyugdijas, €s az anyanak sincs mindig jovedelme, a csalad
elég szlikos napokat is megélt.

Az igazi probléma az dvoddban deriilt ki. Laci agressziv volt tarsaival, tragar szavakat
hasznalt, kopkodott, rugdosott, az ebédet nem tudta nyugodtan elfogyasztani. Az 6v6 néni
tehetetleniil allt a gonddal szemben, ilyen gyerekkel még nem talalkozott.

1993-ban vették észre, hogy a kisfiu latasaval valami gond van, szemiiveget kapott, amit
évente 3-szor kellett pdtolni, mert eltort vagy elveszett. Az 6vodabol nem kapott a sziild
informaciot azzal kapcsolatban, hogy hova fordulhatna segitségért. Lehet, hogy az 6vo néni
sem ismerte fel Laci magatartdszavarat, €s ha nem ismerte fel, kezelni és toleralni sem tudta.
A sziil6k pedig azon a véleményen voltak, hogy eleven a gyerek.

,Ha nem fogadtam szot, apam levette a nadragszijat, és megmutatta a Magyarok Istenét!
Felndttem, és ember lett beldlem, én is igy teszek.” Elszomoritd és elgondolkodtatd az
apanak ez a felfogasa és viselkedése a gyermekével szemben.

Elérkezett az iskoldba Laci. A pedagdgusok mar az elsd konfliktus utan lattdk, hogy itt
csak szakember segithet. Megprobaltak a sziilokkel felvenni a kapcsolatot, de mindig akadt
kifogés amiért nem jelentkeztek az iskolaban. Ha mégis sikeriilt az osztalyfénoknek beszélni
az utcan az apaval, akkor az apa teljesen elutasité volt.

Az én gyerekem nem hiilye! Nagyon sokszor elhangzott ez a kijelentés, ami persze teljes
mértékben fedte a valosagot. 1998 6szén sikertilt a gyermek ideggondozoban elvégezni egy
vizsgalatot, ahol figyelemzavart diagnosztizaltak. 1999 elején mar a gyermek ideggondozo
¢s az altalanos iskola is kezdeményezte az ujabb vizsgdlatot. A Tanulasi Képességet
Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsdg ,,in. mas fogyatékossdgot” aktivitds és
figyelemzavart Osszegzett. Specidlis nevelést javasoltak kisebb Iétszdml osztalyban,
fejlesztd pedagogiai megsegités mellett. Az iskolaban sem anyagilag, sem szakmailag nem
tudtak a feladatot felvallalni, rdadésul a sziilok sem voltak egyiittmiikodéek. Komoly kihivas
volt a pedagogusok szdmara az is, hogy egy masik gyermeken is felfedezni vélték a
magatartaszavar jeleit, aki torténetesen Laci osztalytarsa volt. Ebben a kozdsségben oOrat
tartani szinte képtelenség volt. Csak a fegyelmezésre és a gyerekek testi épségének a
megdvasara volt id6 és energia. A két problémas gyermek egymast tallicitalva szitkozodott,
verekedett, kopkodott, rohangalt a tanteremben 6ran. A sziinetben tanusitott magatartasuk
ezek utan elképzelhetd.

Igazan veszélyessé akkor valt a helyzet, amikor Laci vago- és szlroeszkozoket vitt az
iskoldba, €s hasznalni is akarta is azokat. A szlinetben egy tanar allanddan fogta a kezét,
tandran pedig bezartdk az ajtot, mivel tobbszor kiszokott az iskolabol.

Laci ¢lelmes gyermek hirében allt, és megtalalta a szamara legjobb lehetOséget a
szokésre €s a rendbontasra.
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Nagyon érdekelte Lacit, hogy miként miikodik a szennyvizszippantd autd és milyen
mély az emésztdgodor. Ha tanorarol kikéredzkedett a we-re, akkor kinyitotta az Osszes
csapot ¢s eldrasztotta vizzel a mosdot. Ha a tanité néni nem j6 jeggyel jutalmazta a hianyzo
hazi feladatat, akkor repiilt a vonalzo a tanar feje felé.

A sziilodk nem vettek részt sziil6i értekezleten, a nagymamat kildték el az
osztalyfonokhoz, de érdembeli megallapodas és a gyermek viselkedésében javulds nem
tortént.

1999 oktoberében keriilt Laci a gyermekjoléti szolgélathoz.

Megprobaltam felvenni a sziilokkel a kapcsolatot, ami eldszor nem sikeriilt.

Elmentem az iskoldba és megnéztem, hogyan viselkedik a gyermek. Teljesen atlagos
kiilsejti, és az elsd percben atlagos magaviseletii kisfiunak talaltam.

Mintha vardzsszonak engedelmeskedett volna, egyszerre csak felpattant a helyérdl, és
korbe-korbe szaladgalt a tanteremben. A java csak ezutdn kovetkezett; szaladgalas kozben
torka szakadtdbol orditott, ha valaki kozeledett feléje, annak nekiment és rugta, harapta,
utotte, kopkodte.

A tanité néninek nem kis energidjaba keriilt lefékezni a gyereket, és az 6rat megtartani.
Lacitol féltek a gyerekek és féltek a tandrok is. Felkerestem a csaladot, és megprobaltam
fényt deriteni a gyermek reakcidjdra, a tiinetek okdra. Hosszasan elbeszélgettem a sziilokkel,
de igazan nem nyiltak meg eldttem. Azt érzékeltették, hogy nagyon-nagyon szeretik Lacit,
¢s szerintiik csak eleven a gyerek, nincs kiilondsebb baja. Az apa hevesen tiltakozott az
ellen, hogy a kozeli bentlakdsos specidlis intézményben tanuljon tovabb a gyermek.
Elmondasa szerint a fiat bolondnak tituldljak, és ennek megfelelden kezelik az iskoldban. A
szakvélemény persze ezt cafolta, de ez kevés a sziiloknek, és a gyerek magatartasaért a
neveldket teszik feleldssé. Otthon rendesen viselkedik, szofogadd, segitokész gyerek, a
pedago6gusok feladata, hogy neveljék a fiat.

A véleményemet — miszerint a sziilének is kell nevelni a gyermeket — teljesen elvetették,
a fizikai sziikségleteket éppen elég kielégiteni. A gyermekkel alig tudtam beszélni, apuka
mindig kikiildte, nehogy hallja, amit beszéliink. A nagymama is hibas a sziil§ szerint, mert
nem lehet rabizni Lacit. Folyton veszekednek, Lacit lekopi a nagyit, erre a nagymama
sepriivel veri el a gyereket, és kdzben szidja a felmendivel egyiitt. A nagymama t6bbszor allt
neuroldgiai korhazi kezelés alatt, és jelenleg is marokszamra szedi a gyogyszert. Elképeszto
mondatok hangzottak el, szinte kabultan jéttem el a csaladtol.

Az év végére az iskolaigazgatd sziildi értekezletet hivott Ossze, aminek témaja Laci
magaviselete volt.

Legalabb 15 felhaborodott sziilovel talaltam szemben magam. A haragjukat teljesen
megértettem ¢és minden empatidm az Ovék volt, de nem nézhettem tétleniil, hogy
,lincshangulat” alakuljon ki. Ugyanis kovetelték a felhaborodott sziilék, hogy Lacit rassa at
masik iskoldba az anyuka — csak anyuka jelent meg -, mert ha nem, akkor masnapt6l nem
engedik gyermekeiket iskoldba. Az igazgatét felszolitottak a valasztasra; vagy Laci, vagy a
tobbi tanulo.

Azt is kijelentették, ha Laci bantja a gyermekiiket, a sziilok fogjak megverni 6t.

A krizis tetdzott, €s elérkezett az ideje, hogy hatdrozottan és ellenvetést nem tiiré hangon
megvédjem a gyermeket. T4jékoztattam a megjelenteket, hogy azzal semmit sem oldunk
meg, ha megverik a kisfiat. Nevetséges és elfogadhatatlan, illetve torvénybe iitk6zd a
felnéttek gyermekkel szembeni Onbirdskodasa. Megkértem Laci anyukéjat, hogy masnap
keressen fel, és kozosen kérjliink idépontot a gyermekneuroldgidra. A tobbi sziil6tdl és
neveldtol toleranciat és egylittmitkddést kértem.
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Elenium tablettat kellett szedni a gyereknek- a januari vizsgalat utasitasa szerint -, de a
tiinetek alig valtoztak. Februdrban méar Andaxin tablettat kapott, marciusban betdrte egy
tarsa fejét vasdarabbal. A sértett kisfii édesanyja latleletet kért, és feljelentette Laci sziileit.
Az osztalytarsak sziilei felkeresték az iskola igazgatojat és a kozség jegyzdjét, ahol
kijelentették, hogy nem engedik gyermekeiket iskoldba, amig Laci is idejar.
Esetmegbesz¢lést tartottunk, amin részt vett mind a két sziild, az igazgatd, az
igazgatohelyettes, az osztalyfonok, a szolgalat vezetdje €s a szolgalat csaladgondozojaként
én is.

Kemény ,csata” volt, legalabb 2 orat beszélgettiink, hol emelt hangnemben hol
visszafogottan, és a végén mégis ugy éreztik a sziilok kivételével, hogy nem jutottunk
elébbre.

Az édesapa elmondta, hogy az & gyerekének is betorték a fejét, lehet hogy csak
védekezett Laci. Szerinte nem foglalkoznak eleget a fidval. Az igazgatohelyettes elmondta,
hogy Laci nagyon agressziv, mar nem csak tarsaira, hanem dnmagara is veszélyes, mivel a
gyerek sajat fején jégtablat tort Ossze. Az osztalyfonok kijelentette, hogy Laci 6ran
egyaltalan nem dolgozik, ceruzdja hegyét akarattal kitori, nehogy irnia kelljen. Az igazgato
szerint ideggondozoba kellene vinni a gyermeket, mert komoly probléméak vannak, s
ultimatummal fordultak a tobbi sziildk hozza. Az anyuka szerint a kezeldorvos nem
tajékoztatta a gyermek allapotardl a sziildket, igy 6k nem tettek semmit a tovabbiakban.
Megkértem a sziil6ket, hogy kisérjék el reggelente a gyermeket az iskolaba, illetve jojjenek
érte délutan, és akkor minden nap megbeszélhetik a problémakat a nevelokkel. Raadasul
allando feliigyelet alatt lenne a kisfit, ami testi épségét is Ovna. Az apa kijelentette, hogy
nem tudja vallalni a feliigyeletet, mivel dolgoznia kell. Az anya véllalta a feliigyeletet addig,
amig el nem helyezkedik j munkahelyre. Az iskola vallalta, hogy megoldjdk a gyermek
id6leges kiemelését az osztalybol, és a rendelkezésre all6 kereteken tul is fejlesztik Lacit heti
10 oradban a tanév végéig. Ajanlottam a sziildnek, hogy a Nevelési Tandcsadoval felvessziik
a kapcsolatot, ¢s idépontot kériink a mieldbbi vizsgalathoz.

Azt gondoltuk, hogy megoldottunk egy problémat és egy gyermek sorsat. De tul szép
lenne, hogy igaz is legyen. Annak ellenére, hogy Laci gyonyorien dolgozott, jegyeit
kijavitotta, és magatartasa is javult, csak id6leges volt a megoldas.

Eljott a nyar, és vele a nyari sziinet. Laci sokat volt egyediil. Bizonyitani nem tudtam,
hogy senki sincs otthon, mivel nem engedett be a kisfit mondvén, hogy alszik anyukdja,
mert ¢jszakas. Az apa nem volt otthon, egyediil mentem csalddot latogatni, igy tanim sem
lett volna. A szomszédok pedig nem latnak és nem hallanak, még beszélni sem tudnak. Vagy
az udvaron, vagy az utcan jatszott nyakaban a lakaskulccsal. A Nevelési Tanacsadéba nem
tudtak idépontot adni, mivel nem volt szakemberiik, felmondas miatt.

Elkezd6dott a kovetkezd tanév és vele Laci kélvariaja. Mar szeptemberben Gjra kérte az
iskola a szakvéleményt, mert ahogy visszakeriilt a kdzosségbe elolrdl kezdddtek a bajok.
Oktéberben megtortént a vizsgalat és a kdvetkezd volt az Osszegzés és javasolt intézkedés:
»A gyermek ép értelmii. Tanulmany eredményeinek hatterében iskolai képességek kevert
zavara all /dyslexia, dysgraphia, dyscalculia). A korabban diagnosztizalt hyperkinetikus
magatartds, maktivitas- és figyelemzavar tiinetei mar alig tapasztalhatéak. Tanulmanyait
adott oktato-neveld kornyezetben folytassa egyéni pedagogiai megsegités mellett. A
gyermek problémajat az osztilyk6zosségbdl vald kiemelése tovabb mélyitené, wjabb
pszichés traumdhoz vezetne.” Tulajdonképpen semmi Ujat nem tudtunk meg a
szakvéleménybdl, pedig ettdl a vizsgalattdl sokat vartunk.

A gyermek hanykolddott tovabb, sem az iskola kdzossége, sem a sziilok nem birtdk a
megterhelést.
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A hoénap végén az apa atiratta Lacit a szomszéd kozség iskoldjaba, ahova 6rommel
felvették a gyereket. Fejleszté pedagdgus osztilydba keriilt, ahol nem volt eleinte gond.
Ugyanis Laci a keresztsziileinél lakott, hogy ne kelljen naponta autdébusszal atjarnia. A
leckéje kész volt, tanult rendesen, jol beilleszkedett. 3 hét utan a keresztsziilok hazavitték a
gyereket, mivel nem tudtak vallalni a feleldsséget tovabb a kisfiu tetteiért. Hazudott, lopott,
nem fogadott szot, karomkodott. Az igazgato jelezte a sorozatos problémékat, és felvette a
kapcsolatot a Nevelési Tanacsadoval. Ujabb szakérti vélemény késziilt, aminek az
eredménye szinte ugyanaz, mint az eldzd két véleményé. Heti rendszerességgel kell
fejleszteni a figyelem és akarati funkciokat. Az osztalyfénok napi feljegyzései elképesztdek
a gyermek magatartasat illetden. A devians viselkedése 6nmagdra is veszélyes, mindig van
nala szurd-vagé eszkoz, amivel tarsait bantja. A tanarnd egy véletlen folytan meglatta, hogy
Laci egy osztalytarsa nemi szervét tartotta a szdjaban — elbujva egy tlires teremben a padok
mogott — népitanc-ora ideje alatt.

Besz¢ltliink a gyermeket kezeld pszicholdgussal, aki szerint ezek a tiinetek nem adnak
okot az ijedtségre, ha tovabbra is jar a kezelésre a kisfiu.

Az apaval tudattuk a tandrnd feljegyzéseit, latszolag megijedt, kés6bb hamis vadaknak
tekintette az egészet.

Az iskola kezdeményezte Laci visszahatdsat a lakohely szerinti altalanos iskoldba, mivel
a részleges magantanul6i foglalkoztatast megoldotta, de a napi 2 ora eltelte utan nem tudja
biztositani a gyermekfeliigyeletét az autobusz indulasaig.

Az apa nem akarta, hogy gyermeke Ujra ebbe a kozosségbe keriiljon, de azt sem volt
hajland6 vallalni, hogy Lacit kiséri a buszon az iskoldba és onnan haza, vagy hogy masik
iskolat keressen a fidnak.

A gyermek viselkedése nem tette lehetdvé, hogy egyediil utazzon, mégsem kisérte egyik
sziil6 sem.

2001. februar 19-én Lacit védelembe vettiik, majdnem 3 hodnapot vett igénybe a
sziikséges iratok, véleményezések beszerzése. Kozségiink jegyzdje az oktatasi eléado ¢€s a
helyi iskola igazgatdja kérésére az Orszagos Tanuldsi Képességet Vizsgaldo Szakértdi és
Rehabilitaciés Bizottsag elétt van a kérelem egy ujabb vizsgalatra. Csak reménykedni
tudunk, hogy szamunkra és Laci szdmara megnyugtatdé megoldas sziiletik.

Tudom, hogy egy gyermek sorsa van a kezilinkben, €s ez a tudat teszi oly nehézzé és
széppé a feladatot. Hiszen, ha megoldast taladlunk, és j6 a megoldés, akkor nyugodt 1¢lekkel
nyugtazhatnank.

Félé hogy nem taldljuk meg a j6 megoldast! Nagyon sok Osszetevdje van ennek a
feladatnak:

- aszlléknek harmonikus csaladi ¢életet kellene kialakitani, ami eddig nem sikertilt

- odaaddan nevelni gyermekiiket nagyon sok szeretettel és megértéssel, ami talan
kompenzalna a hidnyz6 anya-gyermek kapcsolatot

- a szllének nem személyes sértésnek €s ragalomnak kell tekinteni a Gyermekjoléti
Szolgélat munkajat és a pedagdgusok jelzéseit

- a gyermekvédelmi torvényben az ilyen esetekre nincs elegendd és kézzel foghato
szabalyozas, a sziild tudatlansaga, hanyagsaga ¢és szégyenkezése miatt tehetetlenek vagyunk

- a szakértoknek nem egy intézetben kellene a gyermeket megvizsgalni, hanem a
gyermek sajat kornyezetében, ¢és akkor a rejtett, illetve a még felszinre nem tord
rendellenességeket is ki lehetne sziirni. A szakértd bizottsdgnak batrabban kellene leirni az
Osszegzést s javaslatot a gyermek kezelésével €s fejlesztésével kapcesolatban, még akkor is,
ha a szakértd bizottsagnak kell finanszirozni a tovabbi fejlesztést
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- a Kormanynak, az Oktatasi Minisztériumnak észre kellene venni, hogy egyre tobb
un. més fogyatékossaggal kiizd gyermek és sziildje viv elkeseredett harcot a gydgyulasért.
Olyan intézményeket kell létrehozni, ahol hatékonyan lehet a nevelést és a fejlesztést
végezni. Ehhez a megfeleld pedagdgusok elhivatottsiga is sziikséges ¢és folyamatos
tovabbkeépzésiik is alapkdvetelmény

- az Aaltaldnos iskoldknak fel kellene késziilni, hogy egyre tobb Lacihoz hasonlo
tanulojuk lesz, és ha nem szakemberként nyulnak a gyerekekhez, akkor az iskolai évek
pokolla valhatnak mindenkinek

- minden valtoztatas és fejlesztés anyagi terheket ro az allamra, az nkormanyzatokra,
az iskoléakra, a sziilokre

- nem utolsd a sorban a prevencio szerepe!

Sziiléi szerepre valo felkészités az iskolakban, egyes tarsadalmi rétegekben joi
kortilhatérolt teriileteken intenziv propaganda a szemléletvaltashoz.

Szamvetést kell csindlnunk!

A felndvekvo generacid sorsa €s a miénk is a kezlinkben van. Vallaljuk-e a felel6sséget
az elhibazott vagy késon megtett 1épésért?

Az esettanulmanyban felvetett problémardl olvashatnak Gadoros Julia A
magatartaszavar kezelésérdl cimi cikkében (a szerk.).
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