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Az UNICEF az ECPAT kezdeményezése alapjan tarsrendezoként vett részt 2001.
decemberében a Yokohamaban masodik alkalommal megrendezett vilagkonferencian,
amely a gyermekek szexualis kizsakmanyolasaval foglalkozott. A konferencia témaja
elsodlegesen a  Kkereskedelmi célu  kizsakmanyoldas, 1igy a  prostiticio,
gyermekkereskedelem, pornografia volt, de a résztvevok ismét megallapitottak, hogy a
bantalmazas, igy a szexualis kizsakmanyolas kiilonféle formai nem valaszthatok el
egymastol. Alabbi irasaink azért keriiltek be az UNICEF specialis szamaba, mert a
gyermekeket képviselo vilagszervezet hangsulyosan kiall a gyerek életét megkeserito és
kiszolgaltatottsagat végsokig fokozo formaja is. (a szerk.)

Pedofilnak nevezziik azokat az embereket, akik a serdiilokort még el nem ért gyermekek
nézegetése, €rintése ¢s kiilonbozd szexudlis cselekményre késztetése vagy kényszeritése
nyoman keriilnek szexualis izgalomba. A gyermek, azaz az 4ldozat oldalardl a pedofilia a
szexualis abuzust jelenti, az éretlen vagy serdiild gyermek olyan szexualis szituacidba keriil,
amelybe tudatosan beleegyezni nem képes, és amely megszegi a csaladi szerepek szocialis
tabuit. A pedofilia része a gyermekbantalmazasnak, lehet fizikai, szexualis vagy érzelmi
erészak. Ezek szandékosan eldidézett erészakos cselekedeteknek szamitanak.

- A fizikai erdszak sériiléssel jard, szenvedést okozo cselekedetek sorozata,
er6folénybol adodo egyenldtlen hare.

- A szexualis er6szak a szexudlis szintérre athelyezddott visszaélési cselekedet, amely
kapcsolat, illetve fizikai kontaktus nélkiili is lehet, példaul, pornograf filmek, képek
nézeésétdl kezdve az érintésen, simogatason, csokolgatason at a behatoldsig vagy az oralis-
analis érintkezésig.

- A szexudlis célzati érzelmi erészak a gyermek érzelmi fejlédést gatolo cselekedet:
idetartozik a gyermek Onbecsiilésének becsmérlése, a sorozatos megalaztatas, valamint a
szeretet megvonasanak kiilonbozo formai is. Izolalja a gyermeket, aki igy a megfélemlités
eszkozével érzelmileg is zsarolhatdva valik.

A szexualis erdszakra jellemz0 a beleegyezés hianya. A gyermek életkoratol fiiggden, a
cél elérése érdekében el0szor manipulalhatjak a gyermeket. Ez az ,,udvarlasi” szakasz arra
kell az elkovetének, hogy kiismerje aldozatat, mit szeret, mit6l fél, igy az ismeretek
birtokdban késobb raveheti vagy kényszeritheti 6t a szexudlis kapcsolatra. Mindenképpen
aszimmetrikus kapcsolatrél van sz, amelynek alapja, hogy a felnétt kihasznalja 4dldozatat a
tapasztalat, a kor és az er6folény segitségével kifejezetten szexualis célra.

A gyermek érzései az elkdvetd irdnt ambivalensek lehetnek. A szexualis erdszakot el is
utasithatjak (hiszen kellemetlen, faj stb.), de a megkiilonboztetett figyelem, a vagyott
ajandékok, a ritka szeretetmegnyilvanuldsok miatt a szeretett felnétt (akar a szild is)
nehezen elitélhetéveé valik a gyermek szamara.

Az elkovetd szinte minden esetben ,.titkossag” megtartasara kényszeriti a gyereket, hol
fenyegetéssel, hol zsaroléssal.
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Felmérések szerint a pedofilok aldozatainak 22%-a hét év alatti és 40%-uk 7-12 év
kozotti'.

A pedofilokat aszerint is csoportosithatjuk, hogy kizarélag gyerekek irant éreznek
szexudlis vonzddast, ezek az exkluziv tipusu pedofilok, mig a gyermekek ¢és felndttek irant
egyarant vonzdédokat nonexkluzivnak nevezi a szakirodalom.

A gyermekeket szexudlisan molesztalo, bantalmazo altalaban felnétt férfi, de nem ritka a
ndi elkovetd, mivel azonban a pedofilia mar serdiilékorban kezdddik, az elkdvetd lehet akar
18 év alatti is.

A pedofil személyiség kialakuldsaban nagy szerepet jatszik a sajat gyermekkori szexualis
bantalmazas atélése.'® FelnSttkorban e cselekedetek oka lehet az éretlen személyiség, a
gyengén fejlett szocialis és szexualis készségek, a szorongds, a félelem a szokésos szexualis
kapcsolattol, a mell6zottség, sikertelenség érzése, szerepmodell-hidny, vagy alacsony
onértékelés, esetleg a gyermekkorban gyokerezo irredlis sziiloi elvarasok.

Az elkovetok jelentds része dontden a csaladbol vagy a kdzeli rokonsagbol keriil ki, ami
nagyon megneheziti az esetek felderitését.

Egy amerikai felmérés szerint minden 6todik nét gyermekkoraban felndttel torténd
szexualis kapcsolatra kényszeritettek.'® Legtobbjiikon apjuk vagy nevelSapjuk kovette el az
er6szakot. A kutatdsok szerint minden hét felnétt férfi koziil legalabb egy volt
gyermekkoraban szexualis aldozat.”

Ferenczi Sandor 1932-ben megjelent tanulmanyaban errél igy ir:*'

,»Mindenekelott igazolodott az a gyanum, hogy a traumdnak, kiilonosképpen a szexualis
traumanak mint betegségkelto tényezonek jelentoségeét nem lehet elegge hangsulyozni. Még
tekintélyes, puritan szellemtol athatott csaladok gyermekei is gyakrabban esnek
megeroszakolas aldozataul, mint ahogy eddig gondoltuk. Vagy maguk a sziilok azok, akik
kielégiiletlenségiiknek ilyen koros modon keresik potlasat, vagy kiilonbozo bizalmi
személyek, mint példaul rokonok (nagybacsik, nagynénik, nagysziilok), hazitanitok vagy
szolgaszemélyzet azok, akik visszaélnek a gyermek tudatlansagaval és artatlansagaval. Mar
meg sem lepodtem tehat, amikor nemrég egy emberszereto lelkiiletii pedagogus keresett fel
és kétségbeesetten kozolte velem, hogy mar otodik — magasabb korokben levo — csaladban
kellett felfedeznie, hogy a nevelonok 9-11 éves fiukkal szabalyos hdzaséletet élnek. [...] Egy
felnott és egy gyvermek szereti egymast: a gyermekben kialakul az a jatékos fantazia, hogy a
felnottel az anyaszerepet jatssza. E jaték olthet erotikus formakat is, rendszerint azonban
végig a gyengédség szintjen marad. Nem igy azonban a koros hajlamu felnott esetében,
kiilonosen akkor, ha valamilyen egyéb szerencsétlenség vagy részegito anyag élvezete miatt
egyensulyukban és onfegyelmiikben zavar dll be. A gyerek jatékait oOsszetévesztik egy
szexualisan érett személy vagyaival, és kovetkezményekre valo tekintet nélkiil szexudalis
cselekmeényre ragadtatiak magukat. [...]A gyerekek testileg is és normalisan is tehetetlennek

1
7 J. W. Mohr — R. E. Turner — M. B. Jerry: Pedophilia and exhibitionism. University of Toronto, Toronto, 1964

:2 D. Howitt: Pornography and the pedophile: Is it crimonogenic? British Journal of Medical Psychology, 68 (1) 1995, pp. 15-27.
R.M. Uoyd : Negotiating child sexual abuse: The international character of investigative practice. Social problems, 39 (2) 1992, pp. 109-124.

2
0 R.M. Uoyd : Negotiating child sexual abuse: The international character of investigative practice. Social problems, 39 (2) 1992, pp. 109-124.

2 Sandor Ferenczi: Sprachverwirrung zwischen den Erwachsenen und dem Kind; Die Sprache der Zartlichkeit und der Leidenschaft. Schriften zur Psychoanalyse. Bd. 1.
S. Fischer Verlag, Frankfurt aM., 1970, S. 303-313. Magyarul In: Buda Béla (szerk.): A pszichoanalizis és modern iranyzatai. Gondolat, Budapest, 1972, 215-226. o.
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érzik magukat, személyiségiik még kevesbé szilardult meg, hogy akarcsak gondolatban is
tiltakozni tudnanak, a felnottek tulereje és tekintélye nemava teszi oket, szinte az esziiktol
fosztia meg oket. Mégis ugyanaz a szorongds, amikor eléri a tetépontjat, automatikusan arra
kényszeriti oket, hogy tamadojuk akaratanak alavessék magukat, kitalaljak és kovessék
annak minden kivansagat, hogy magukrol megfeledkezve a tamadoval azonosuljanak.”

Ezek az emberek szégyenletes titokként Orzik a gyermekkori szexualis zaklatast, amit
senkivel sem tudnak megosztani. Megrontott, megaldzott, megerdszakolt gyermekek a
»szenvedés fojtott terrorjat” viselik magukban. Negativ onkép alakul ki benniik, a szégyen, a
bilintudat, a harag komplexusa traumatikus lelki allapotot idéz eld.

Egy ,taléld” naplojaban igy emlékezik vissza a gyermekkoraban megesett szexudlis
erészakra:* |, Lelki szememmel tijra meg tijra a szexudlis zaklatds képeit lattam, mintha egy
filmet kellett volna végignéznem, amely mindegyre ezzel a kérdéssel szembesit: Valoban
olyan rossz volt, hogy szabad volt elmondanom? Vagy annak a férfinak volt igaza, aki utana
tobbszor is ezt mondta: »Ez csak egy kis szorakozas volt, teljesen rendjén valo dolog«.
Szinte meghasonlottam a sajat emlékeim és a férfiaktol hallott bagatellizalo megjegyzések
miatt. Az Oriilethez kozel mar csak egy kivansagom volt, hogy meghalhassak, és orokre
nyugalmam legyen. Végiil a pszichidtriara keriiltem a halalvagyam folytan, és amiatt, hogy
képtelen voltam boldogulni a hétkoznapi életben. Olykor olyan érzésem tamadt, hogy egyre
mélyebbre zuhanok... bele a feneketlen mélységbe... és senki se tud felfogni a zuhanasban!”

Fiaaldozatok

Nemcsak a koztudatban, de a kriminologiai, orvosi, szociologiai szakirodalomban is a
pedofilia férfielkdvetokhoz ¢és foként leanygyermek daldozathoz tarsul. Bar a kutatok
hatalmas latenciat tulajdonitanak a ndi pedofil elkdvetésnek, mégis sokkal ritkdbban,
mondhatni, alig kertil felszinre a ndk altal megrontott gyermek kérdése.

Néhany példa a it aldozatok esetirdl:

Az egyik kisegitd iskoldban, ahol alland6 €s heti bentlakd enyhe és kdzépstlyos értelmi
sériiltek tanulnak, a fiuk halohelyiségei a régi, patinas fouri kastély adottsdga miatt
oriastermekben vannak, igy a fiuk 14-15 dgyas szobakban vegyesen alszanak. Az elrendezés
a kor szerinti keveredést is jelenti: 7-20 évesekig és az értelmi sériilés mértékét tekintve is
vegyesen laknak. A hazajaré gyerekek kozott akad olyan, aki szexualis bantalmazas dldozata
lett. Ilyen Norbi, aki az egyik diihkitorésénél, a benne fesziilé agressziot kikiabalva, {ivoltve
mesélte a gydgypedagogusnak, hogy az apja megerdszakolta. Majd Norbi letépte ruhdjat, és
orditva mondta: jo volt. Az intézetben azdta rendszeresen ,.egyiitt van” a fiukkal. Norbi
egész csalddja krimindlis. Az apa gy utdlta a nagyobbik fiut, hogy megkéselte, mig a
kisebbiket, Norbit nem engedte be a hazba. igy keriilt allami gondoskodasba. A sziilok
rendszeresen a gyerekek el6tt éltek szexudlis életet, Norbinak nemcsak ezt kellett végigélnie,
de a tobbi csaladtag késelését is.

A gyerekeket, minél kisebbek, anndl inkabb a csalad, a baratok, kozeli ismerdsok veszik
koriil. Ismereteink szerint az 4dldozatta valt gyerekek legnagyobb része ismeri az elkdvetot.

z Sabine Kunz: Naplofeljegyzések. Ethos, 2001/3., 34-38. o.
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Ha a csalad tagjai koziil kertilnek ki, incesztusos jellegli, vagyis vérfertéz6 molesztalasrol,
szexualis bantalmazasrol beszélhetiink. Ez a bantalmazasok 15-30%-4ban fordul el6.

Akos esete

A csaladbol kiemelték Akost, mert nem volt biztositva a nevelése. A kriminalis csalad
feje sulyos alkoholista, az anya megfélemlitett, kiszolgaltatott és 6 is alkoholista, de nem
egyltt alkoholizalnak, csak egyiitt agresszivak, és bantalmazzak gyermekeiket. A kisebb
gyermeket, Akost anyja eladja apjanak, szexualis szolgaltatasra, hogy legyen pénze
alkoholra. Csak akkor deriil ez ki, amikor Akos az intézetben ugyanezt csinilja a
kisebbekkel.

Ma Magyarorszagon a bentlakasos intézetek neveldgarddja nem felkésziilt a kiskoru
szexudlis bantalmazok ¢és bantalmazottak problémdjanak szakszeri megoldasara. A
szexualis visszaélések este torténnek, amikor kevés neveldtanar van szolgdlatban. Gazdasagi
megfontolasbdl esetleg szakképzetlen gondozd latja el az ¢éjszakds feladatokat, akik
ugyszintén nem a legképzettebbek e témaban, bar mindent tudnak, latnak, tapasztalnak.
Sokszor az intézmény vezetdje nem tud, mi tobb, nem is akar tudni az éjszakai torténésekrol.
Nincs megfeleld segitség, az aldozatok védtelenek, az elkovetokkel egyiitt ¢élnek.
Ugyanakkor az elkdvetOknek is segitségre lenne sziikségiik, hiszen még kiskortiak. Gyakran
a nevel6tanarok mindenrdl tudnak, cinkosok, mert cinikussa valtak, vagy 6k is fenyegetett
helyzetbe keriilnek, egzisztencidjukat féltik és félnek a feleldsségre vonastol.

Egyre tobb felndttkori stilyos depressziorol deriil ki, hogy gyermekkori vérfert6zésbol
szarmaz6 trauma az alapja, szégyenérzésbol és blintudatbol alakult ki a betegség. A
szexudlis daldozatok egy ¢életen 4t hordozzdk magukban a szégyenletes titkot, a
megalazottsagot, a blintudatot, a zavaros érzések kavarodasabol sosem keriil ki pozitiv
énkép. A sziilokrol, a felndttekrdl alkotott modell is zavarossa valik, a mentalis egészséget
befolyasolja, a felnéttkorban alakuld tarskapcsolatok is zavart szenvednek, neurotikussa
valnak.

A megerdszakolt lanyok gyakran aktiv promiszkuitdsba menekiilnek (irodalmi példa erre
Alberto Moravia Egy asszony meg a lanya cimii konyve), tobbnyire soha 4t nem ¢élt
orgazmussal, parkapcsolati probléméaval. Késébb az anyai szerep is sériil. Felmérések szerint
a prostitudltak 80%-a gyermekkordban szexudlis er8szak aldozata volt. Egy ,tulélé” igy
emlékszik vissza az er0szakos események idejére: ,,Eddig azzal az elképzeléssel éltem, hogy
testem mit sem ér, én is értéktelen vagyok, és nekem mar egyaltalan nem drthat semmi.
Barmi torténjen is, teljesen mindegy. Ezért csak kevéssé vagy egyaltalan nem torodtem
onmagammal. Sot, szabalyosan oromomet leltem benne, ha kinoztam magam, vagy drtottam

onmagamnak. Most megtanultam a klinikan, hogy fel kell hagynom azzal, hogy onmagam
ellen élek. **

Noi elkovetok

Gyakran eléfordulhat, hogy a csalad felndtt né tagjai kovetnek el abuzust a kiskort
fiukkal szemben.

Janos joképti, sikeres kereskedd, nincs még negyven éves, nds, és van egy kilencéves
lanya. Janost, aki egyediili gyermek, az anyja szexualisan zaklatta. Nagy fajdalmat okozott
neki, amikor kideriilt, hogy anyja nemcsak kotétiivel el akarta hajtani, hanem négy- vagy

B P. H. Gebhard et al.: Sex offenders: An analysis of types. New York, Harper and Row, 1965

24
Sabine Kunz: i. m.
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Otéves koraig, részben tisztdlkodas iirligyén (ez esetenként egy oOraig is eltarthatott), vagy
hogy ,,megvizsgalja”, vajon a ,,farkincéja fejlett-e mar”, szexualisan ingerelte. Sokaig csak a
vagy, a félelem, diih és biintudat diffuz keverékét érezte az erds anyaval szemben, aki Ot a
,.gyenge &s elég nem férfias” apa rivalisanak alkotta meg.”

A Kék Vonal Gyermek- és Ifjusagi Telefonszolgalat® keretében 2001. januar 1-jétél
november 14-ig 8700 hivasbol 8051 esetben tortént konzultdcio. A hivasokat kiilonb6zo
problémak ardnyai szerint osztalyozva csak azokat ragadtuk ki, amelyek e témaban fontosak:

Probléma Hivasszam Szizalékos
érték (%)
Szexualitas 872 8,11
Szexualis visszaélés 216 2,01
Er6szak a csaladban 35 0,33
Fizikai bantalmazas 24 0,22

- Az unokadccsének meghalt az anyukédja par hete. Apuka 1j élettarsa folyton el akarja
csabitani a hivot.

- A fiu a neveldanyjaval €l, aki szexualisan zaklatja.

- Az apuka baratnéje mezteleniil maszkal elétte, ez 6t zavarja.

- A vele egy hazban laké 33 éves né szexualisan zaklatja, és a férj rajtakapta Oket.
Szégyelli magat.

- Arrol panaszkodik, hogy a kozépiskolaban szexudlisan zaklatja 6t egy tanarnd.

- Az iskolai orvos asszisztense (22 éves) elcsabitotta. Szeretné otthagyni, de nem
tudja, hogyan kellene.

- Hogyan tudné elhoditani a 23 éves fizika-torténelem tanarndjét?

- Négy ¢évvel ezelott szexualis kapcsolatba keriilt a nagynénjével, és azota is
lelkiismeret-furdalasa van emiatt.

- A tandra molesztalja, eddig négyszer tortént meg.

- Szexuadlis kapcsolata volt az anyjaval.

- Az anya szexualisan ingerli 9 és 12 éves fiait.

- Lefekiidt a tanaraval.

- Szerelmes a tandrndjébe, aki osztalykirdndulason elcsébitotta.

Megerdszakolta a tanarndje. Sziilei nincsenek, nagysziilei nem szolnak bele. Azt

mondjak hogy az 6 dolga.

- Le kell fekiidnie a tanarndjével €s annak lanyéval, de 6 nem akar, a tanarnd zsarolja.

- Lefekiidt a matektanarndjével.

- Viszonya van a szomszédasszonnyal, aki 40 éves.

- 33 éves orokbefogadd anyja egyre direktebb mddon szexualis tigyekbe keveredik
vele. Van egy 13 éves orokbefogadott lany is, azt a férj ,,hasznalja”.

- 34 ¢éves nd szexualisan zaklatja.

- Nevel6sziiloknél €1, ahol a 26 éves n6 folyton le akar vele fekiidni.

- Az anya a hivo, aki arrél panaszkodik, hogy fia kb. harom hdnapja ,,kikezdett” vele,
tapogatja, maszturbaléast kezd az anya el6tt, €s kéri, hogy nézze végig.

- Csabi fobérldje hat honapja szexualisan visszaél vele. Csabi analfabéta.

- Edesanyam zaklat engem. Nem jelenthetem fel.

- Szeretkezett az édesanyjaval (tizenéves).

Joachim Gneist: Szeretd gyiilolség. A borderline-szindréma. Korunk egyik pszichodramaja Budapest, Europa Kiado, 1999, 155. o.
Koszonet a Kék Vonal Gyermek- és Ifjisagi Telefonszolgalatnak, hogy adatait rendelkezésre bocsatotta.
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- Edesanyja 40 éves baratndje kényszeritette 6t szexualis kapcsolatra. Anyja nem
hinné el.

- Feri leskelédik az anyja utan, felveszi a bugyijat. Feri fél, hogy egyszer lebukik, és
az anyja megveri.

- Lefekiidtem édesanyammal, 6 ,,kezdeményezett”.

- Biintudata van: 12-13 éves koraban elcséabitotta egy 22 éves lany.

Természetesen a felsorolt esetek nem mindegyikét tartand a kozvélemény erdszaknak. A
koraérett kamasz fiu szexualis vonzddasa a nala alig idésebb tandrahoz, ismerdséhez,
mostohdjahoz vagy a kozépkoru ndidedihoz latszélag nem jelent mindig erdszakot, de jogi
és gyermekvédelmi szempontbol természetesen mas a helyzet. A segélyvonalhoz érkez6
bejelentések azonban éppen azt tiikrozik, hogy a fiatalkoru, noha fizikailag képes, lelkileg
nincs felkésziilve a nalanal iddsebb partner szexudlis érdeklddésére. Nem is szolva a sziilo,
hozzétartozd vérfertdzd kozeledésérdl, vagy, mint lathatd, a gyermek kozeledése hasonlod
reakciot valt ki a sziilobal.

Az emlitett esetek koziil néhanyat részletesebben mutatunk be. Ezekben majdnem
minden szerepel mindazokbol a vegyes érzésekbdl, a szégyenbdl, a biintudatbol és
tehetetlenségbdl, amelyen keresztiilmennek a fiatal fiuk valamely felndtt n6 altal elkdvetett
szexudlis erdszak idején.

Elsé eset

A sziilok kiadtak a lakas egyik szobajat egy 40 éves vonzo, ,,szexisen 6ltozkodo™ ndnek.
A hivo kamasz meséli, hogy a nd gétlastalanul sétél eldtte egy szal melltartoban és bugyiban
a lakasban, 6 olyankor elpirul, a né6 meg incselkedik vele és kineveti. Legutobb a fit egy
hasonlo eset utan kielégitette magat a vécében, amikor a nd ranyitott, és ,,befejezte” neki. O
is fogdosta a ndt. Azdta nem mer a szeme elé keriilni, vagy ha mégis, rd sem mer nézni.
Pedig a nd azota nyiltan flortdl vele. Mit tegyen? Szégyelli is, és fantazial is arrdl az
alkalomrol.

Masodik eset

Az anyukdja gyakran iszik. Csak ketten vannak, mert a sziil6k elvaltak, a hivd azdta nem
latta az apat. Amikor részeg az anyja, olyankor mindig elétte kezd levetkdzni és izgatja is. A
legutobbi alkalommal mar nem birta visszatartani magat és lefekiidt az anyjaval. Azota is
mindig ingerli és akarja az anyja. Mit csinaljon?

Harmadik eset
A hivd csak a tényt kozli, hogy lefekiidt a matektanarndjével. JO volt neki is, de
mégiscsak a tanara. Elég fasult hangon beszél, és nem nyilik meg. Csak a tény van.

Negyedik eset

Négy évvel ezeldtt szexualis jatékon kapta rajta a hivot a lany mamadja. Szijjal megverte,
ettdl orgazmusa lett, a mama kielégitette 6t, és egy ideig szexualis kapcsolat volt kozottiik.
Azo6ta nem mer lanyokhoz kozeledni és az idésebb nék vonzzak.

Otédik eset
A mama régdta célozgatott a dologra, zaklatta a fiat. A mama prostitualt, sok pénze van.
Tizezer forintot kapott téle. Lefekiidt az anyjaval, és jo volt.
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Hatodik eset

Négy éve meghalt az anyja, az apja neveli, akinek van egy 27 éves élettarsa, akivel 12
hoénapja folyamatos viszonya van. Az élettars csabitotta el 6t. A nd zsarolja, hogy az apjanak
azt mondja, hogy a fiu kezdte.

Hetedik eset

,Lefekiidtem az anyammal!” Allitolag a mama bugyiban bement a szobaba, és szd
szerint azt mondta: ,,Csinalj velem valamit!” A fiu eleget tett a kérésnek. Az anyja leitatta,
¢s aktusra kényszeritette.

"7

Nyolcadik eset
Lefekiidt a ndvérével (22 éves), be volt rigva. A lany azoéta ezzel zsarolja, s ma is le
kellett fekiidnie vele. Mit csindljon?

Kilencedik eset
A hivonak 6t éve egy tandrndjével volt szexudlis jellegli élménye. Azdta az idésebb ndk
érdeklik, amit a hivo nem tart normalisnak.

Tizedik eset
Az anyja szexualisan zaklatja, kozosiilésre kényszeriti. Sokkal erdsebb néla, fizikailag is
bantalmazza. Viccelddnek arrdl, hogy megerdszakoltak egy lanyt.

Feldolgozhatatlan szamukra a titkossadg, magukra maradnak ezzel az ,,élménnyel”, ami a
személyiségfejlodésiikre és a késobbi kapcsolataikra is kihat. Sokkal kevesebbet hallunk a
fitkon elkovetett szexudlis erdszakrdl ndi elkovetotdl. A tarsadalom is masképp itéli meg a
lany aldozatot, mint a figkat. A fitkat nem tekintik 4dldozatnak. Ez abbdl adddhat, hogy
tarsadalmi gyoOkere van a szexudlis beavatasi ritusnak, amelyet bizonyos korokben és
kultardkban természetesnek tartottak: a tapasztalt nd segitségével valjon felnétté a
fitigyermek. Szinte természetes volt a XIX. és a XX. szazad elején, hogy az apa a 18.
szliletésnapja utan fiat a bordélyba vitte, hogy egy ,,szakember” vezesse be a szexualis ¢let
rejtelmeibe, vagy a cselédlany vette at a ,nevel6i” szerepet. Ezért nem is tekintik
ugyanolyan aldozatnak a fiagyermeket, mint ha fiatal lanyokon kovetnek el erdszakot. Pedig
legalabb olyan lelki megrazkddtatast bizonyitanak a segélyvonalon elhangzott sérelmek,
szinte érthetetlen az anyak altal elkdvetett er0szak, vagy a serdiild fiuk ,,elcsabitdsa”.

A Kék Vonal Gyermek- ¢és Ifjusagi Telefonszolgalat nyolcéves miikodése komoly
tamaszt jelent ezeknek a gyerekeknek, bar segiteni csak azoknak tudnak, akik telefonalnak,
¢s aktivak a sajat problémajuk megoldasaban. A segitségadas 1ényege az anonimitas. Az
aldozat tAmogatasa a helyzet koz0s felismerésében €s annak tudatositdsdban nyujt segitséget.
A telefonaldnak kell megtennie az els6 1épést, csak azutan lehet valddi tanacsokat nyujtani.
A szolgalat abban is segit, hogy a telefondlo sajat kornyezetében keresse azt a segitot,
rokont, baratot, aki mellé¢ all, tamasza lesz, és egyiitt valaszthatjdk meg a kiutat. A
problémdjukkal magukra maradt gyerekeknek ez a fajta ,,help-line” sok esetben segitett az
eredmény elérésében.

72 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/1



