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irta: Hegyi Eszter — Szalai Déra

A SZOCIALIS MUNKA LEHETOSEGEI A HAGYOMANYOS
OKTATASI INTEZMENYEKBEN

(A szabadidos tevékenységek szerepe)

»AZ iskolavégzés mindenki életrajzanak mell6zhetetlen részévé valt, az emberi élet
egyik kulcsadatava, mint példaul az allampolgarsag, a szarmazas, a csalad, a
foglalkozas és a lakohely. Az iskolai végzettség legitim, mindenki altal elfogadott
modon kategorizalja az z’lllampolgzirokat.”2

Bevezetés

Az iskola a masodlagos szocializacidé szintere, oktatdsi feladatok elldtdsa mellett
nevelémunkara is hivatott. E szerepe kiilondsen fontos lenne mai vilagunkban, amikor sok
csaladban egyre kevesebb 1d6 jut a gyerekekre és a sziilok nagy része is bizonytalan sziil6i
szerepében, igy sokan szocializacids hianyossagokkal 1épnek az oktatasi intézményekbe. Az
iskolak feleldssége egyre nd, de a teljesitmény-orientaltsag miatt els6sorban az oktatdsra
helyezik a hangstlyt, a nevelést nem tudjék vagy akarjak az iskolak felvallalni, ugyanakkor
a szabadidods tevékenységek egyre fontosabba, sziikségesebbé valnak.

Az oktatasban egyre erds6dd verseny, illetve az alacsonyabb gyerekszam az iskolakat
arra kényszeriti, hogy minél tobbfajta és minél szinvonalasabb képzést nyjtsanak diakjaik
szamara. A legtobb iskolaban kiilonféle tagozatos osztalyok miikddnek, de a masik pdluson
ott talaljuk a ,maradék” osztadlyokat, ahovd azok a didkok keriilnek, akik nem
tehetségtelenek, csak éppen nem kiemelkedd képességliek, vagy sziileik kevésbé jo
érdekérvényesitok, ¢és nem tudtdk elintézni, hogy gyerekiikk valamelyik tagozatra
keriilhessen. Ezek a gyerekek és csaladjaik nem tartoznak abba csoportba, amely képes
lenne az iskolarendszer fokozodd differencialddasabol adodo lehetéségeket felismerni €s
kihasznalni.

A ,maradék” osztalyok stigmatizaloé hatdsa erdteljes. Altaldban hianyzik belélik a
huzoerd, gyakorta a tanarok is kevesebb energidt fektetnek a tantargyi képességfejlesztésre,
igy 6nmagat beteljesito joslatként ezek az osztalyok valoban gyengébben teljesitenek.

A képességek szerint integralt osztalyokban feltehetéen nehezebb dolguk van a
pedagdégusoknak, de a diakok szempontjabol eldnydsebbek ezek az osztdlyok. Ha a
gyerekek csoportjait gy valasztjak szét mesterségesen, hogy ezzel a koztik 1évo
kiilonbségekre hivjak fel a figyelmet, a 1égkor ellenségeskedéssel telitddhet, amellett hogy
ez a megoldds nem kedvez a tolerancia kialakuldsanak és a teljesitmények 06sztonzd
hatdsanak sem. J6 megoldas lehetne az integracion beliil megvalosulo differencialt oktatas,
de ez a jelenlegi nagy osztalylétszdmok, a tanarok ilyen iranyu felkésziiletlensége és a targyi
feltételek hidnyossagai mellett nehezen kivitelezhetd. A valtozashoz 0 szemléletre, masfajta
tanarképzésre, tobb tanerdre, a hagyomanyostol eltérd eszkoztarra lenne sziikség.

A tanarképzésben lassan két évtizede kovethetjiilk nyomon azokat a kezdeményezéseket,
amelyek a korabbi pedagogiai gyakorlat megvaltoztatasara torekednek. A reformtorekvések
keretében személyiségre koncentrald 1Uj modszereket dolgoztak ki, valamint olyan
kutatasokat végeztek, amelyek eredményei alapjan a pedagodgusok palyara felkészitése

2 Zrinszky Laszl6- Iskolaéiméletek, iskolai élet. Okker Kiad6, Budapest, 2000
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eredményesebb lehet. Az 0j képzési rendszert kisérletképpen vezették be 1985 és 1991
kozott, ez alatt az id0 alatt azonban bebizonyosodott, hogy a pedagodgia hagyomanyos
intézményrendszere tamadasként éli meg a hidnyossagait és elégtelenségeit felmutato
reformtdrekvéseket és nem képes gyors, gyokeres valtozasra.® A sajat tapasztalataink azt
mutattak, hogy ezzel parhuzamosan létezik egyfajta elzark6zas a pedagodgusok részérol,
amely megneheziti a nyitast mas, szintén gyerekekkel foglalkozé szakemberek és szakmak,
¢s a hagyomanyostol eltéré pedagdgiai elképzelések felé.

Az iskolai szocialis munka, mint szakma

Mind az iskola, mind a dominans formacioként mikodoé nuklearis csalad két generacios
rendszer, amely a tanér-didk, valamint a sziild-gyerek dichotomidk szerint rendezédik. A
szlild-gyerek kozotti generacids tavolsag és az ebbdl fakadod szemléletbeli kiillonbségek
éppugy jellemzik a pedagdgus-didk kapcsolatot, kiillondsen az altalanos iskoldban. Ebben a
bonyolult, konfiz médon miikodd viszonyrendszerben jelenik meg egy uj tipusu feladat és
professzid, a szocialis munka és az iskolai szocidlis munkas. Mind a funkcio, mind a
szakteriilet a gyerekvédelem tevékenységébdl nétt ki, elsdsorban a gyermeki jogok ¢és a
gyermekvédelmi torvény szabalyozasa mentén.

Mindazonaltal Magyarorszagon az iskolai szocidlis munka uj teriiletnek szamit, ezért
nem meglepd, hogy az iskolak legtobbjében nem miikddik ilyen szolgaltatas, sét sok helyen
nem is hallottak errdl a lehetdségrol, vagy idegenkednek tdle.

Az iskolai szocialis munka megjelenésének hatterében az az elgondolas all, hogy
helyben a célcsoportok sokkal elérhet6bbek, mint az elszigetelt segitd intézményeken
keresztiil. A masik ok, amiért a szocidlis munka az oktatasi intézményeken beliil is keresi a
helyét, az a tapasztalat, hogy a gyerekeknél jelentkezd problémak hatterében meghatarozo
jelentdséggel birnak az iskolai sikertelenségek, a nem megfeleld tanar-didk, tandr-sziilo,
iskola-kornyezet kapcsolat. Ennek megfeleléen formalddtak az iskolai kdrnyezetben
alkalmazott segitd tevékenység tipusai, az iskolavaltoztatd, kozdsségi, egyéni esetkezeld,
stb. megoldasok.

Az iskolai munkat az teszi a szakma specidlis teriiletévé, hogy a tanar-didk-sziild
viszonyrendszerrel dolgozik, és a segitd az intézmény miikodésébe integralédva kozvetlen
kapcsolatrendszert alakithat ki, ezaltal korabban felismerheti a problémat ¢és helyben kezelni
tudja ezeket.

Kérdéses azonban, hogy az integrdlodds milyen foka a legkedvezdbb a munka
hatékonysaga szempontjabol. Az iskolan belil mikodd szocidlis munkas helyzete
elénydsebb-e, mint egy kiilsé intézményben dolgozo6 szakemberé, aki iskolai munkét végez?
Mindkettének vannak elonyei, hatranyai. Ha az iskola alkalmazottjaként dolgozik,
konnyebben elérhetd és 6 is konnyebben elérhet embereket, sziikség esetén gyorsabban tud
beavatkozni. Szorosabb kapcsolatot épithet ki. Viszont az intézmény igazgatdja pedagogus,
aki a szocidlis munkésétdl alapvetden kiillonbozd szemlélettel rendelkezik. A szakmai
szupervizid sem biztositott, és nagyobb az esetekbe, illetve az intézmény életébe vald
bevonodas esélye.

Ha kiils6 intézmény alkalmazottjaként tevékenykedik wvalaki, informéacioit gyakran
masodkézbdl kapja, ezen kiviil nagyobb ellendllast tanusithatnak munkaja irant. Viszont
nagyobb mozgastérrel rendelkezik, objektivebb tud maradni, és a megfelelobb szakmai
hattér miatt jobban tudja képviselni és érvényesiteni a szakma értékeit, érdekeit az iskolaval
szemben.

3 Hartmann Mariann: Gyermekvédelem, személyiségfejlesztés, csaladi életre nevelés a pedagogusok alapképzésében /Csalad, Gyermek, Ifjisag 2001/1./

35 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/6



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

Mivel a szocidlis munka az oktatdsi intézményekben még nem altaldnos jelenség,
mindkét lehetdséggel élniink kell, szem eldtt tartva az emlitett pozitiv és negativ hatasokat.
Az iskolai gyermekvédelem szerepléi

Az iskolai szocialis munka fokozatos térhoditasa jelzi, hogy a szaporod6 nehézségeket
mar nem lehet kimondottan a gyermekvédelmi felelds6k munkéjan keresztiil megoldani és
nem lehet csupan hatosagi eszkozokkel kezelni. Ebbdl az iranybol a szolgaltatdi szerepek
felé kell elmozdulni.

A gyermek- és ifjusagvédelmi felelds-statusz és néhany iskola nyitasa a szocialis szféra
felé lehetdvé teszi szakmank ,,beszivargéasat” az iskolarendszerbe. Ahhoz, hogy ez a munka
értékes tartalommal teljen meg, a problémamegoldas mellett a prevenciora is hangsulyt kell
helyezniink. A munka fokusza mar nem csak az egyén, hanem a kozdsség, és nemcsak a
hatranyos helyzeti fiataloknak, hanem minden gyermeknek hasznos szolgaltatasokat kell
nyujtanunk. Erre jo lehetdség nyilna a szabadidés programok keretein beliil, ezek
megszervezésére azonban még csak szorvanyos probalkozasok jellemzok.

Az iskoldkban dolgozé valamennyi pedagdégusnak vannak gyermek- és
ifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatai, kotelezettségei. A tanarok toltenek el a legtobb
1d6t a gyerekekkel, az ¢ szerepiik a tanulok fejlddését veszélyeztetd koriilmények korai
felismerésében és feltarasaban tehat dontd jelentdségli. A problémak korai felismerése
mellett a pedagdgusok munkdjdban prevencids torekvéseknek is érvényesiilniiik kell. Ezek a
lehetéségek a didkok oOnbecsiilésének erdsitésében, munkajuk elismerésében, sajat belso
bizonytalansagaik, fesziiltségeik oldasaban rejlenek, és egy-egy tanora keretén belil is
megvalosithatdak.

Ha egy pedagogus ugy érzi, hogy sajat eszkozeivel nem képes segitséget nyljtani az
adott problémaban, ugy elsé 1épésben a gyermek- és ifjusagvédelmi feleléshoz fordulhat,
illetve ha dolgozik az intézményben szocidlis munkas, 6 is a segitségére lehet, aki vagy
magat a tanart tdmogatja a segitd folyamatban, vagy atveszi az esetet. Ha a probléma
meghaladja az iskola kereteit, az ott dolgoz6 szakemberek kotelesek azt jelenteni az illetékes
gyermekjoléti szolgalatnak. Az esetatadas azonban nem jelenti az iskola felel6sségének
megsziinését. A két intézmény tovabbi egylittmiikddésére van sziikség a sikeres munkahoz.

Abban, hogy egy iskola optimdalisan lathassa el alapvetd funkcioit, nagy szerepet jatszik
az ott dolgozok egyiittmiikodése. Az iskolai ¢életben ez kiilonbdzd szakmék taldlkozéasat
jelenti, amelyek eltér6 modszerekkel, mas szempontok alapjan végzik tevékenységiiket.
Céljuk azonban kozos: a gyerekek egészséges fizikai, szellemi, érzelmi és erkolesi
fejlodésének elosegitése és  biztositdsa. Ahhoz, hogy a kiilonbozo szakemberek
egylittmiikddése konfliktusmentes ¢és ezaltal hatékony legyen, fontos megismerni ¢és
elismerni az egyes szakmdk értékeit, modszereit és eszkozeit, illetve meghuzni és
tiszteletben tartani azt a hatart, amelyek a kiilonb6z6 szakmék kompetencidit jelolik.

Az iskolai szocialis munkas tevékenységi kore

A kovetkezOkben megprobalunk egy strukturdlt attekintést adni az iskolai szocidlis
munkas feladatairol.

1. Egyéni beszélgetések:

- lelki segitségnyujtas

- szupervizi6s jellegli beszélgetések

- tanulési és magatartaszavaros gyerekekkel valé foglalkozas

- palyavalasztassal kapcsolatos beszélgetések
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2. Konfliktusokban val6 kozvetités:
- gyerekek és iskola kozott (interaktiv vided)
- szild és iskola kozott
- diakok kozott
- sziilok ¢és gyerekek kozott (pl. vided6 home tréning, csaladterapia, mediécio,
facilitalas)
3. Hatranyos helyzetii gyerekek helyzetének javitasa
- szocialis intézményekkel valé kapcsolattartds a szolgaltatdsok ¢és lehetdségek
felkutatasa
csaladlatogatasok
Az iskolakeriilés, kimaradas okainak felderitése és kezelése
Szabadidds tevékenységek szervezése
egyszeri rendezvények
szakkorok, klubok, csoportok
- taboroztatas
- csalddok bevonasa
6. Palyazati lehetoségek felkutatasa, palyazatok irdsa
7. Krizisintervencid

ook

Ez a tematizalt felsorolas kiegészitendd néhany elvi, modszertani, pragmatikus
lehetdséggel, amellyel hatékonyabbd tehetd az iskolai mentalhigiéné. A mentalhigiénés
oktatds a tananyaghoz kapcsoloddan felvilagosito és preventiv jellegli ismeretek,
informaciok atadasat jelenti. Ezek onmagukban kevésbé hatékonyak, de egy atgondolt
program részeként komoly megalapozé jelntdségiiek lehetnek. A mentélhigiénés prevencios
tevékenységekben a megelézés mellett, az artalomcsokkentés jatszik szerepet nem konkrét
ismeretek, hanem olyan interaktiv mddszerek nyujtasdval, mint a helyzetfelismerés, nemet
mondas gyakorlasa, onismeret fejlesztése. A korrektiv programok a kiilonféle szocializacios
lemaradasok, a csaladi helyzetbdl, fogyatékossagbol fakado gétlasok lekiizdését tlizik ki
célul, ligyelve arra, hogy a valtozasok stigmatizaci6 nélkiil valésulhassanak meg. Az
onértékelés fejlesztése, a fiatalok Onbizalmanak novelése, egyiittmiikodési készségiik
fejlesztése hozzéjarulhatnak ahhoz, hogy sikeresen birkdzzanak meg az iskola, késdbb az
¢let kihivasaival. Mindezt kozosen atélt élményekkel és specidlis (példaul dramapedagdgiai)
modszereken alapuld programokkal érhetjiilk el. Az Onsegités, kortars-segités olykor
elénydsebb lehet, ha a gyerek nem képzett segit6tdl, hanem kortarsatol kér segitséget, akit
hasonl6 ¢életkoruknal fogva konnyebben bizalmaba fogad, és igy az Onhatékonysag és
autondémiaérzés is jobban megmarad. A hatékony segitségnyujtds érdekében fontos a
kortarsak képzése, ebben a szocialis munkds is szerepet vallalhat. A mentalhigiénés
pedagdgiai munkdban érvényesiilhet a tanarok kreativ és empatikus viszonyulasa a
didkokhoz. Nem feledkezhetiink el a tanadrok megerdsitésérél sem. Szamukra biztositani kell
folyamatos esetmegbesz€éld csoportot, konzultaciés lehetdséget, kiégést megeldzo
programokat. A szupervizié a mindségbiztositas fontos része lehetne, mivel ez szintén a
pedagdgusok személyiségének védelmét szolgalja. A sziilok is bevonhatok az iskola életébe,
részt vehetnek annak dontéseiben, és sok esetben segitséget nytjthatnak miikodésében (akar
személyes részvételiikkel, akar anyagi tdmogatasuk, vagy kapcsolati tokéjiilk mozgositasa
altal). A sziilok szdmara szervezett csoportok fontos mentalhigiénés hatdsok hordozoi
lehetnek, amelyek pozitivan hatnak vissza a gyerekekre is. A kozOsségi mentalhigiéné
keretein beliill az iskola egyiittmikodhet kiillonbozé segitd szervezetekkel, kulturalis
csoportokkal, egyhdazi, karitativ szolgaltatdsokkal. A gyerekek ¢és sziileik egyarant
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bevonhatok helyi kozdsségi akciokba. A kozosség €16 problémdinak megismerésében és
kezelésében az iskola is szerepet vallalhat, eréforrasokat és intézményi hatteret biztosithat a
sziikséges valtozasoknak.

Az iskolai szocialis munkas klienskore

Az iskolai szocidlis munkas folyamatos feladata az igények feltérképezése.
Tapasztalataink alapjan az iskoldban felmeriild igényeket harom csoportba lehet sorolni:
gyerekek, tanarok, sziilok sziikségletei. Ez az igény és sziikségletfelmérés szorosan
Osszefligg azzal, hogy ki lesz a szocidlis munkas kliense, illetve, hogy ez mennyire
talalkozik a pedagdgusok elézetes elképzeléseivel.

A tanar feladata és kompetencidja olyan légkort teremteni, amelyben zokkendmentesen
le tud vezetni egy tanorat. Gyakran érzik magukat eszkoztelennek és olyan fegyelmezési
formakhoz menekiilnek, mint az ellendrzé konyvbe vald beirds vagy az igazgatd
személyének bevonasa. Az, hogy egy tanar sajat értékeibdl és belsd erdibdl teremtse meg
tekintélyét, nehéz és foleg hosszi folyamat. Erdekes kérdés, hogy ez a belsd erd, amelynek a
tanarképzésbol, a tanar személyiségébol és kozvetlen kornyezetébol kellene taplalkoznia,
miért nem jut hangsuilyos szerephez egy id6 utan a tandri palyan.

A tanarok fontos igénye e kérdés mentén kielégitetleniill marad: nem érzik elég
hatékonynak magukat a fegyelmezés terén, nincsenek meg a megfeleld eszkozeik ehhez és a
problémaik megoldasaban nem kapnak segitséget. Ezekben az esetekben lehet a tanarokrol,
mint kliensekrdl gondolkodni, olyan személyekrdl, akiket a tandr szerepiikben lehet és kell
megerdsiteni. De gondolkodnak-e ugy magukrdl, mint akik potencialis kliensek lehetnek
ebben a rendszerben? Ez felvet egy kényes kérdést. Hogyan segitsiink egy tanarnak tgy,
hogy kozben ne kérddjelezziik meg tanari kompetenciajat? Sok mulhat az adott tanaron,
azon, hogy hogyan gondolkodik Onmagarol, tanari szerepérdl és magar6l a pedagogusi
palyarol.

Elképzelhetd, hogy valamilyen formaban megoldodik ez a kérdés, példaul azok a
tanarok, akik joban vannak, megbeszélik aktualis gondjaikat egymassal. De nyilvan ilyen
fesziiltségoldd beszélgetésekre nem mindenkinek van lehetdsége, vagy nincsen elég, ezért
mindenképpen az iskolai munka egyik feladata a tanaroknak nyujtott intervizids jellegt
munka.

Ennek rendeltetésszerti miikodtetése azonban hosszii folyamat eredménye, mert a
pedagdgusok gyakorta nem ismerik fel, vagy nem merik felvallalni, hogy sajat
problémajukrol van sz6. Ehelyett a rendetlenkedd, fegyelmezetlen tanuldkat kiildik a
szocialis munkashoz, hogy ,,talan ¢ tud vele mit kezdeni”. A szocialis munkdsnak ilyenkor
tudatositani kell a tanarban, hogy egy négyszemkozti beszélgetés teljesen mas helyzetet
teremt, a gyerek masképpen fog viselkedni, mint egy osztalykdzosségben a tanarral
szemben, tehat ilyen keretek kozott a probléma nem feltétleniil orvosolhato.

A tanarok gyakran bizonytalanok a szocidlis munkéssal szemben, hiszen nem latjak,
hogy egy nem pedagogus végzettségli szakember hogyan tudna segiteni nevelési
kérdésekben. A tantestiilet felé kozvetiteni kell, hogy 6k a nevelési, oktatdsi modszerek
legjobb ismerdi, mi nem feliilbiralni szeretnénk 6ket, de talan tudunk olyan szempontokat
adni, olyan kérdéseket felvetni, amelyek kozelebb vihetik ket nehézségeik lekiizdéséhez, és
megerdsithetik 6ket szakmai szerepiikben.

A klienscsoport legszélesebb rétegét az iskola tanuloi alkotjak. Torekedni kell az
Onkéntesség biztositasara, amit nem minden esetben konnyii megvaldsitani. Ahhoz, hogy a
tanarok kérése is teljesiiljon, és az Onkéntesség elve se sériiljon, a direkt kiildés helyett a
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tanarokat megkérhetjiik, hogy csak jelezzék a problémat, a gyerekkel azonban mar mi
vessziik fel a kapcsolatot, mi ajanljuk meg szdmara segitségiinket, amire természetesen
nemet is mondhat. A gyerekekkel folytatott egyéni beszélgetéseket igyekezziink a
sziinetekre és a tanorak utani idOszakra korlatozni, mert ellenkez6 esetben el6fordulhat,
hogy a gyerekek azért kezdenek el problémakat ,,termelni”, hogy l6ghassanak az orakrol. A
tanordk alatti félfogadas tovabbi veszélye, hogy a nehézségekkel kiizdé gyerek nem
feltétleniil szeretné tarsai eldtt felvallalni problémajat, az egyoras hianyzas okat osztalytarsai
nagy valosziniiséggel meg akarjak tudni, és ezzel akar el is ijeszthetjiik a tanuldt a
segitségkéréstol.

A sziil6kkel az iskolai szocialis munkés kétféleképpen keriilhet kapcsolatba. Egyfeldl, ha
a sziil6 keresi meg, illetve, ha a tanar vagy a gyerek jelzése alapjan 6 veszi fel a kapcsolatot
a sziilokkel. A talalkozasra sor keriilhet az iskolaban, de a csalad otthonaban is. A
csaladlatogatds szamtalan eldnnyel jar, hiszen rengeteg informaciot ad a kliens sajat
kornyezetében valdé megfigyelése. De csak akkor éljiink ezzel a modszerrel, ha a csalad
beleegyezését adta, és elozetesen idopontot egyeztettiink.

A szabadidé szerepe az iskolaban

A szocializaci6 els6dleges szintere a csalad, amely alapvetd magatartas- és
jellemstrukturdk atadasat szolgalja. Ezt kovetden az iskola a csaldd bensdséges viszonyain
tulmenden a fiatalokkal szemben olyan 0j magatartasi kovetelményeket tdmaszt, amelyek
révén megismerteti veliik a tarsadalom norma és szabalyrendszerét. Az iskolai nevelés nem
kizardlag a csaladi nevelés folytatasa, de korrekcioja is egyben. A gyerekeket ezen kiviil
szamos szocializacids hatds éri a kortarscsoport, a média, vagy a fogyasztds rendszerének
(ide tartozik a szabadidé is) oldalardl, és ez a pluralisztikus szocializdcié nem mentes az
ellentmondasoktol. Az iskolai szocidlis munka keretében — akar szabadidds tevékenységek
altal is — segithetjiik a fiatalokat a jobb eligazoddsban. A szabadidés programok
szocializacidés hatdsat onmagaban nem érdemes értékelni, mert azok a hagyomdényos
nevelési intézmények tevékenységével parhuzamosan folynak, azt kisérve, kiegészitve €s
korrigadlva. Hatdsuk ebbdl addddan a kiilonbozd szocializacidos kozeg kontextusaban
értelmezhetok. A tanulds és a szabadidd egyiitt, egymastol elvalaszthatatlanul alkotja az
iskola nevelési rendszerét. Az iskolai programok értékei abban rejlenek, hogy feladatuk nem
csupan a gyerekek meglévd igényeinek kielégitése, hanem azon tilmenden 1j, altalunk
pozitivnak tartott igények felkeltése is. A szabadidds program olyan szintere a didkok
¢letének, ahol 6nallé dontéseket hozhatnak alacsonyfoku szabalyozottsag mellett.

Ha olyan kindlatot tudunk nyujtani a gyerekeknek, amely megfeleléen aktivizalja dket,
amely lehetOséget nyujt az Onkifejezésre €s kreativ tevékenységre, akkor olyan tudasokra
tehetnek szert, amelyekre tantargyi keretben, 45 perc alatt nincs lehetdség. A gyerekek
munkdjara ¢épiild rendezvény soran, a szervezOk megtanulnak kooperalni, gazdalkodni,
felelosségteljesen cselekedni, a valasztds szabadsagéaval élni.

A tantargyi tudds felhasznalasanak Ilehetdségén til az iskolai szabadidds
rendezvényeknek kompenzécios szerepiik is van. Ebben a keretben jelennek meg azok a
tudasok és technikak, amelyek nem tantargyi ismeretanyaghoz kotddnek, mégis fontos
részei az €letszerii, mindennapi €letben hasznalhat6 tudésnak.

Tapasztalataink azt mutattak, hogy a szabadid6s programok kedvezd hatasa elsdsorban a
jo tanuldk korében érvényesiil. A gyengébb tanulok tdvolmaradasa az iskolai szabadidds
tevékenységekrol iskolai kudarcélményeikkel is magyarazhatd. A szocialis munkas feladata
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lehet, hogy az 6 motivacidjukat is felkeltse olyan programok szervezésével, amelyek nem
kapcsolodnak tanulmanyi eldmenetelhez, és amelyeket nem pedagdgusok vezetnek.

A programok megszervezésénél nagy hangsulyt kell fektetni az Onkéntességre, és a
valasztds lehetdségének biztositdsdra, amelyek a szocidlis munkanak egyébként is
alapértékei. Az onkéntesség gondolata a ,,nemvalasztas” lehet6ségét is magaban foglalja. Ha
kotelezdve tesziink egy szabadidds rendezvényt, éppen legfobb vonzerejétdl fosztjuk meg. A
gyerekeket megnyerni sokkal nehezebb, mint kotelezni. Valasztasukat ugy befolyasolhatjuk,
ha mindent megtesziink azért, hogy veszteségnek élje meg, ha kimarad egy programbol.
Ehhez megfeleld eszkoz, ha az adott rendezvénynek latvanyos beharangozasa és utoélete
van (plakatok, fényképtablo, video részletek bemutatasa, jsag, stb).

»Arra is tekintettel kell lenniink, hogy mindig lesznek olyan didkok, akik szabad
idejiikben mindenféle iskolai befolydstdl mentesek akarnak maradni, esetleg kiillonb6z6
iskolai kudarcok miatt a kotelezd tanitas utan menekiilnek az iskolabol. (...) Az iskola sok
minden tehet e téren, példaul a tdvolmaradok érdek-¢él6dési korének behatobb
feltérképezésével, kielégitésével, illetve alakitasaval.”

Olyan iskolai programkindlat biztositdsat kell célul tlizniink, amely versenyképes
azokkal a hatdsokkal, amelyek az iskolai kornyezeten kiviil érik a gyerekeket. Az iskola
munkatarsainak feleldssége nem csupan a valasztas befolyasolasa, az igények felismerése és
ujak felkeltése, hanem olyan iskolan beliili alternativak allitdsa, amelyek hijan a didkok
figyelme természetszeriileg fordul mas lehetdségek felé. Egy-egy szerény koltségvetéssel
dolgozé iskolai program a személyes ismeretség, a személyes megszolitas altal valhat
versenyképessé, illetve azaltal a lehetdség 4ltal, hogy a gyerekek nem csupan passziv
befogadoi egy masok altal kitalalt programnak, hanem aktiv, cselekvd részesei, létrehozoi
annak. Efféle tevékenységet, a kreativitas ki¢lését, a masokért végzett farasztd munkajolesd
oromét csak a legritkabb esetben kinaljak a plazék, bevasarld kozpontok és jatéktermek.

A vélasztasnak az is fontos eldfeltétele, hogy eldre, idében és konkrétan tudhato legyen
minden fontos ismeret a programrol. Nem csak a helyszin és a kezdési idépont, de a
program pontos menete, a szerepldk, a jatékok, az esetleges nyeremények. Amennyiben
lehetséges, allitsuk valasztas elé a gyereket, tobb egymast kdvetd program koziil, vagy akar
egy programon belill is, a parhuzamosan zajlo kiilonféle programelemekkel, amelyek
mindegyike mas-mas tevékenységre adnak lehetéséget. Jo eséllyel tobb résztvevo fogja jol
érezni magat ott, ahol egyszerre lehet kézmiiveskedni €s nyereményekért versengeni, esetleg
egy csendes sarokban ezzel parhuzamosan tea mellett beszélgetni, zenét hallgatni, mintha
ezek a programelemek szigorian egymas utan kovetkeznének.

A valaszthatésag legérdekesebb alternativaja a gyerckek szdmara az lehet, hogy a
rendezvényen nézoként, befogadoként vehet részt, vagy kedve szerint vallalhat szerepet a
program létrejottében. A szervezésben ¢€s lebonyolitasban vald  kozremiikodés
nagymértékben segiti a bevonodast és elkotelezddést az aktualis szabadidds program mellett.
A szabadidds programoknak szocidlis munkas szemszogbdl fontos feladata, hogy alternativ
integracios részvételi lehetdséget biztositson anélkiil, hogy a résztvevoket normalis-devians
sémakba sorolna. A szabadidés programoknak mas teriileteket kell érinteniiik, mint amiben
a gyerek az iskoldban sikertelen. Hacsak nincs egy bizonyos célcsoportunk, a szabadidds
kindlat ne legyen elére megszabott, hanem a résztvevok elvarasai, érdekei, igényei

4 Séntha Ferenc: Szabadidok6zosségek, Gondolat, Bp. 1975.
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hatarozzak meg. A sziikségletek nem mindig tudatosulnak az érintettben. Ezzel szemben az
érdeklédés mindig tudatos, éppen ezért kifejezhetd. Az érdeklddés alapkdve a szabadidds
foglalkozasoknak, mert egyfeldl eldzetes tanulasi folyamaton alapul — és igy képet ad a
résztvevokrodl -, masfeldl nem csak azt mutatja meg, hogy az illeté milyen, hanem azt is,
hogy milyenné szeretne valni. Mivel a szocidlis munka a szabadidd eltoltésének elsdsorban
csoportos formadit szervezi meg, szamolnunk kell azzal, hogy az egyiittlét sordn a résztvevok
érdeklodési terililetei nem csak Osszegzddnek, hanem valtoznak is, a kommunikacié altal
ujrafogalmazddnak, vagy egészen ujak keletkeznek, igy a fiatalok sokkal készebbek az 0j
ismeretek befogadasara, mint amikor egy intézményben eldre meghatarozott, korlatozott és
differencidlt kindlatot nytjtanak szamukra.

Az iskolai szabadidds programok szervezésében eleinte a szocialis munkas eldkészito-
lebonyolit6 munkija a dominans, azonban jelentds eldrelépést, és mindségi valtozast
eredményezhet, ha gyerekek maguk is fokozatosan egyre ndvekvd szerepet kapnak a
programok létrehozasaban. Mindez egy folyamat eredményeképpen képzelhetd el, amelynek
alapja valoban a fokozatossag. A folyamat célja, hogy tétnélkiili kritikusokbdl felelosséget
vallalo, aktiv cselekvOkké valjanak a résztvevok. A szakembereknek nem csak elinditania
kell ezt a folyamatot, hanem figyelemmel kisérnie, és gondoskodnia arrdl, hogy azokat, akik
ki akarjak probalni képességeiket a programszervezés terén, védohald biztositsa, amely
megkiméli dket az esetleges kezdeti kudarcoktol, veszélyektol.

Ha a programokat az elvarasok oldalardl kozelitjiik meg, akkor figyelembe kell venniink,
hogy a kinalatnak — fleg altalanos iskoldsoknal — a sziildi igényeknek is meg kell felelniiik.
A legfontosabb, alapvetd elvaras, a teljes és maximalis fizikai, érzelmi és erkolcsi biztonsag
a rendezvény teljes idejére.

Minden szabadidds tevékenység alapmintizata a tarsas egyiittlét. Ekdzben a fiatalok
ismereteket szerezhetnek sajat magukrol, tdjékozodhatnak a tarsadalmi valosagrol,
gyakorolhato az alkalmazkodés, a konformitas. A tarsas kozdsségek kialakulasa az iskolai
¢let megkezdésével kezd igazan fontossa valni a gyermekek életében. Leggyakrabban
spontdin moddon alakulnak ki a gyerekkozosségek, kolcsonds valasztdsok utjan. A
visszahiz6dd, nehezen kapcsolodo gyerekek kozosségbe segitése fontos feladata a szocidlis
munkéanak. A segités irdnyulhat egyfeldl a visszahizodas okainak felderitésére, de ennél
nagyobb hangstllyal szerepelhet célként olyan milid megteremtése, amely konnyebbé teszi a
kozosséghez vald kapcsolodast.

Osszegzés

Az oktatdsi rendszer sok esetben nem képes kompenzilni a szocializdcios
hianyossagokat és a kulturalis kiilonbségeket. Altalanosan jellemz8, hogy az iskolarendszer
kiloki magibo6l a problémas gyerekeket ahelyett, hogy segitségiikre sietne. Az iskolai
kudarcok hatterében gyakran diszfunkciondlis csaladi élet, esetleg valamilyen deviancia
huzodik meg, és gy tlinik, hogy az oktatasi rendszer nem felkésziilt az ilyen helyzetek
kezelésére. A specidlis pedagogiai moddszerek mellett mas szakemberek jelenléte ¢és
bevonasa nyujthat timogatast a gyerekek, illetve csalddjaik szamara. Az iskola a gyermek és
ifjusagvédelmi felelés foglalkoztatasaval a gyermekvédelmi rendszer részét képezi, bar
hatékonysagat tekintve ez a mitkddési forma — legaldbbis a jelenlegi forméaban- igencsak
megkérddjelezhetd. Az utdbbi idészakban az iskoldk, parhuzamosan a pedagogusképzésben
zajlo lassu valtozasokkal, mintha kezdenének nyitottabbakkd valni a segité szakmdk, igy a
szocialis munka irdnyaba. Ezt kihasznalva feladata a szocialis szakembereknek az iskolai
munka elfogadtatdsa, és koztudatba vald beépitése. A szocialis munka szempontjabol az

41 Csalad, Gyermek, Ifjiisag 2002/6



- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letolthetd cikkek

iskola azért bizonyul fontos terepnek, mert helyben nyilik lehetéség a veszélyeztetett,
problémas gyerekek stigmatizacié nélkiili kezelésére, egyéni, csoportos, esetleg a kdzosségi
szocialis munka modszereivel.

A segité szakmdkban dolgozdok hossztavl, hatékony munkéjdban lényeges szerepet
jatszik a szupervizié. Ez a szocialis szféraban, mint énvédd, a kiégést megeldzd lehetdség
mar elterjedt, ugyanakkor az iskolaban egyaltalan nincs jelen. A pedagdgusok, akar csak a
szocidlis munkasok személyiségiikkel dolgoznak, az érzelmi megterhelések nyoman fellépd
kimeriiltség, reménytelenség és inkompetencia-érzés beidegzddhet a sajat személyiségbe.
Ezen kiviil a munkara vonatkozd negativ attitidok Osszességiikben szintén kiégéshez
vezetnek. Ha ezek a folyamatok nem tudatosulnak, nem csak a személyiség, de a didkokkal
valo kapcsolat szempontjabol is kockazatot jelentenek.

A pedagogus, és sajnos a szocidlis szakmdakbol is hidnyzik a folyamatos visszajelzés,
értékelés. Ezek fontossaga nem vitatott kérdés, de szempontjai egyeldre kidolgozatlanok. A
fejlettebb szocialis ellato rendszerekben egyre hangsulyosabb szerepet kap az értékelés, mint
a hatékonysag fontos mérdeszkoze. A szocialis szakméban elért eredmények valdjaban
nehezen értékelhetéek, mégis 1ényeges lenne taldlni néhany szempontot, amelyek alapjan
ugy értékelhetjilk munkankat, hogy kdzben ne veszitsiik el annak spontaneitasat.
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