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irta: Neményi Eszter
HALLGASSUK MEG A GYEREKEKET!

Magyarorszagon a gyermeki jogok megemlitése is fenyegetden hangzik sokak szdmara.
»Minek folyton a jogaikat emlegetni, mikor nem teljesitik a kotelességeiket sem?” — hangzik
a kozkeletli vélekedés, a pedagogusok nagy része hiizna cinikus mosolyra szdjat, ha valaki
megemlitené, hogy pl. a ropdolgozat Iratasa mint fegyelmezési eszkéz, ellentétes az iskolai
gyermeki jogokkal, orokbefogadd sziilok ezrei nem tisztelilk a gyermek jogat eredete
ismeretére, nemzeti-etnikai kisebbségek gyermekei negativ diszkriminacié aldozatai az élet
szamos teriiletén, és a csalddban val6d felndvekedés joga is rendre megkérdodjelezddik, még
képzett szakemberek kdrében is.

A sor vég nélkiil folytathatdo lenne, mikézben természetesen vannak elOrelépések is,
egyre tobb a felkésziilt szakember, lassan megjelennek alapvetd gyermekvédelmi munkak,
szaporodnak azok a forumok, ahol a legjabb ismeretek megoszthatok, kiépiil a
gyermekjolét és gyermekvédelem szolgaltatd rendszere. Bizonyos szinten tehat egyre tobb
sz0 esik a gyermekekrol, a gyermekek érdekében, védelmében.

Az ENSZ 1989-ben létrehozott, és Magyarorszagon is immar 10 éve ratifikalt
Gyermekjogi Egyezségokmanya azonban tovabb megy ennél, és arra szdlit fel, hogy
hallgassuk meg a gyermekek véleményét minden olyan esetben, amikor egy Oket érintd
dontést hozunk. Tehat nemcsak véleménytlik mindenkori szabad kifejezésérol, hanem annak
minden dontéshelyzetben valod kikérésérdl van szd. Az Egyezmény tamaddi gyakran
hangoztatjak, hogy milyen veszélyes lenne a sorsukat érintd kérdések eldontésének végsod
jogat teljességgel a gyerekekre bizni, am Ok tévesen értelmezik ezt a jogot. A gyerekek
sorsarol vald dontéshozatal sokkal inkdbb felelosség, mint valamiféle privilégium, és ezt a
sulyt senki nem akarja a gyerekek vallara helyezni. Ugyanakkor nélkiiliik szinte lehetetlen
roluk j6 dontést hozni. Felndttként természetesen lehet, hogy jobban tudjuk, mi gyerekeink
¢érdeke, mint ahogyan azt 6k az adott pillanatban meg tudjak itélni. De soha nem tudunk
megalapozott dontést hozni anélkiil, hogy odafigyelnénk rajuk.

Ebben a tanulmdnyban ismertetni fogjuk annak az Unicef kezdeményezésére végzett
nagyszabasu kozvélemény-kutatasnak® az eredményeit, melyben t5bb mint 15 000
gyermekkel készitettek interjikat Eurépaban és Kozép-Azsiaban. Az eddig végzett talan
legnagyobb, gyermekeket érintd vizsgalat a régioban €16 93 millid 9 és 17 év kozotti gyerek
véleményére nézve reprezentativnak tekinthets”'.

20 .
YoungVoices, UNICEF 2001.

2 A felmérés hazankrol szo6l6 részét — amely szintén elkésziilt — kovetkez6 szamunkban tarjuk olvasoink elé. (A szerk.)
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A Kkutatasban részt vevé orszagok és a megkérdezett gyerekek szama
Osszesen: 15 200 gyerek

Nyugat-Eurépa

Kelet-kézép Europa, a

Fiiggetlen Allamok Kozossége és a Balti Allamok

3600 gyerek 11600 gyerek
¢ Ausztria Kozép Europa Dél-kozép Eurdpa A FAK nyugati része
* Dania 1600 gyerek 1200 gyerek 2 400 gyerek
« Egyesiilt Kiralysag ¢ Csehorszag * Albania *  Beloruszija
« Franciaorszag * Lengyelorszag * Bulgaria *  Moldav Koztarsasag
*  GOrogorszag ¢ Magyarorszag *  Romania e Oroszorszag
*  Hollandia *  Szlovakia *  Ukrajna
. Németorszag A volt Jugoszlavia Balti Allamok Kozép Azsia
+  Olaszorszag 1200 gyerek
. Svajc 2000 gyerek * Esztorszag 2 400 gyerek
* Bosznia és * Lettorszag *  Kazahsztan
Hercegovina + Litvania +  Kirgizisztan
* Horvatorszag *  Tadzsikisztan
¢ Macedonia Kaukazus +  Tirkmenisztan
+  Volt Jugoszlavia (ide 1200 gyerek +  Uzbegisztin
értve Koszovot) > Orményorszag
> Azerbajdzsan
A _Gruizia
A kutatasrol

Az ehhez hasonl6 nagyszabast felmérések eredményeit altalaban tarsadalmi, gazdasagi
elemzések, tényfeltarasok formajaban kozlik, és természetesen ez az adattar is értékes
elemzési forras a régid gyermekei helyzetének vizsgalatakor. Ugyanakkor a kutatas készitoi
fontosnak tartjdk, hogy itt nem egyszerlien kdzvélemény-kutatdsrol van sz6. Ezért, bar a
felmérés eredményei szerint statisztikailag érvényes azt allitani, hogy a megkérdezett
gyerekek tobbsége biztonsagos €s boldog életrdl szamol be, mégsem lehet ez a kutatas 6
tanulsdga. Ugyanis a felmérésben szereplé minden orszag alairta az ENSZ Gyermekjogi
Egyezségokmanyat, ezzel véllalva, hogy az abban szerepld 0sszes gyermeki jogot biztositja
minden gyermek szamara. Innen nézve pedig a kutatds eredményei annak fényében
értelmezenddk, milyen mértékben valosulnak meg a nemzetkdzi egyezményben vallaltak a
gyerekek szerint. Hogyan latjak ok jogaik érvényesiilését, mennyire érzik azt a torddést és
biztonsagot, melyet minden allam kotelessége biztositani szamukra.

Ebbél a szempontbdl pedig tavolrél sem megnyugtatéak az adatok, hiszen minden 10
gyerekbdl 6 agressziv, erdészakos csalddon beliili események megélésérdl szamol be; minden
hatodik gyereknek félnie kell azon a kdrnyéken, ahol lakik; a gyerekek harmada tud olyan
kortarsarol, aki valamely karos szenvedély rabja; és nem utolsésorban: a megkérdezett
gyerekek csaknem fele soha nem hallott arrdl, hogy barmiféle jogai lennének.

Eloljaroban fontos még egyszer kiemelni azt is, hogy ez a vizsgalat egy olyan
reprezentativ adatfelvétel, melybdl 93 millio 9 és 17 év kozti gyerek véleményére lehet
kovetkeztetni a vizsgalatban részt vett 35 orszagban. igy példaul az a nem kiilonosebben
magasnak tiind adat, mely azt mutatja, hogy minden szdzadik megkérdezett gyerek arrol
szamolt be, hogy szinte soha nem érzi magat boldognak, a régiora vetitve maris egy millid
boldogtalan gyereket jelent.

A felmérés készitdi azt is hangsulyozzdk, hogy egyetlen orszdg sem iilhet Olbe tett
kézzel, gondolvan, hogy a régio problémai a tobbi orszagbol adédnak dssze. Természetesen
vannak regionalis eltérések a gyerekek helyzetét illeten, de ahhoz képest, hogy az orszagok
nagy része tobb mint tiz éve kotelezte magat a gyermeki jogok érvényesiilésének
biztositasara, egyikrél sem mondhato el, hogy a helyzet mar kielégitd.
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Mennyire boldogok a gyerekek?

Bar ebben az dsszefoglaloban elsdsorban a figyelmeztetd jelekre, a még megoldésra vard
problémakra fogunk koncentralni, érdemes azzal a ténnyel kezdeni, hogy a megkérdezett
gyerekek kétharmada altalaban, az id6 nagy részében boldognak érzi magat. Legtobbjiik jo
csaladi kapcsolatokrdl szamolt be, hisz abban, hogy fontos masoknak segiteni, biztonsagos
helyen lakik, jol kijon tandraival, nem esik diszkriminacié &ldozataul, nem karos
szenvedélyek rabja, és bizik abban, hogy élete a jovoben még pozitivabb fordulatot vesz
majd. Fontos eredmények ezek még akkor is, ha a kutatds készitdi szerint a gyerekek
optimizmusa nem elhanyagolhato tényezd. Ugy vélik, ha a felnétt lakossagot kérdeznék
ugyanezekrdl, joval kisebb mértékii elégedettséget tapasztalhatnank.

Nyugat Europaban a gyerekek nagyobb része — 80%-a — érzi magat legtobbszor
boldognak, ahogy altalanossagban elégedettebbek a lanyok a fitknal és a varosi gyerekek a
vidékieknél. Az egysziilés csaladokban, illetve a szerényebb koriilmények kozt é16 gyerekek
altalanosan elégedetlenebbek. A gyerekek 30%-a csak néha érez boldogsagot, 1%-uk pedig
— ami csaknem egy millid gyereket jelent a régioban — szinte soha nem érez igy. Koztiik
kétszer gyakrabban vannak szegény csaladbol szarmazok, mint jobb anyagi helyzetiiek.

A boldogsagérzet leggyakoribb forrasa a baratokkal toltott id6 (61%), ezt koveti a
csaladdal toltott 1d6 (54%), a jo iskolai eredmények (41%), majd a jaték és mas szabadidds
tevékenységek (36%). A jaték, mint Sromforras jellemzobb fiuknal, mint lanyoknal, és
sokkal kevesebb rossz anyagi helyzetii, valamint egyke gyerek leli 6romét a jatékban és mas
szorakozasokban.

A szeretethez, a valasztashoz és annak tiszteletben tartasahoz valo jog

A felmérésben részt vevo gyerekeket megkérték, soroljak fel az altaluk ismert gyermeki
jogokat. Ennek eredményeire késdbb visszatériink, érdemes azonban egy kis figyelmet
szentelni néhany olyan jognak, melyeket valgjaban egyetlen egyezmény sem garantal. A
gyerekek tobb mint 6tdde ugy vélte, joga van ahhoz, hogy szeressék. Anélkiil, hogy azt
kezdenénk firtatni, hogyan garantalhatna ilyesmit barmelyik allam is, érdemes rogton arra is
felhivni a figyelmet, hogy a szeretethez valo jog 1étezését tudni vélo gyerekek tizede szerint
ezt a jogukat egyaltalan nem tartjak tiszteletben.

A gyerekek tobb mint 20%-a szerint joguk van a valasztdshoz, és ahhoz, hogy azt
tiszteletben tartsak. Ezek a vélaszok csak részben megfeleltethetéek az Egyezményben is
garantalt véleménynyilvanitasi jognak, valdjaban azt jelentik, hogy a gyerekek szamottevd
része szerint az & keziikben kellene, hogy legyen a végsé dontés minden Oket érintd
kérdésben. Az Egyezmény — 12. paragrafusdban — biztositja a gyerekek szédmara a
véleménynyilvanitas jogat, de a végsé dontések joga és felelossége a felndtteké marad.
Fontos hangsulyozni, hogy sz6 sincs arrol, hogy a dontéshozéas végsd feleldsségét barki a
gyerekek vallara kivanna helyezni, ahogyan arrél sincs sz, hogy minden esetben a gyerekek
mondhatnak meg, hogyan legyen azutan. Mindenképpen érdemes azonban odafigyelni arra,
milyen nagy jelentOséget tulajdonitanak a gyerekek annak a Ilehetdségnek, hogy
kifejezhessék véleményliket, vagyaikat a roluk hozandé dontések kapcsan.

Mi all a gyerekek boldogsaganak utjaban?
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A kérdésekre adott valaszok nyoman két f6 problémakor rajzolodik ki, az egyik a
szegénységgel kapcsolatos, a masik a csalddon beliili helyzettel.

Szegénység

A szegénység ¢s a gyermekek jolétének, megelégedettségének hianya szoros kapcsolatot
mutat minden vizsgalt dimenzidoban. Az eredmények egyértelmiien azt mutatjak, hogy a
gyerekek boldogabbak Nyugat-Europdban, mint a tobbi vizsgalt régidban, ¢és
megelégedettségiik, boldogsagérzetiik foka is megfeleltethetd tarsadalmi-gazdasagi
hatterilknek. Az alacsonyabb tarsadalmi-gazdasagi statuszu gyerekek tarsaiknal nagyobb
aranyban érzik gy, hogy az élet rosszabb, mint 10 évvel ezeldtt volt, és Kelet-Kozép-
Européban, illetve a Balti dllamokban is ink4dbb osztjdk ezt a nézetet, mint nyugat-eurodpai
tarsaik.

A szegénység hatdsai drdmai moddon érzékelhetd szinte valamennyi vizsgalt
dimenzidban. Az alacsonyabb tarsadalmi gazdasagi statuszi gyerekek kapcsolata rosszabb
sziileikkel, tobb durvasdgnak, erdszaknak, bantalmazdsnak vannak kitéve, és ugy érzik, nem
tudjak megosztani sziileikkel az Oket foglalkoztatd dolgokat. Kevésbé vannak tisztaban
jogaikkal, és cinikusabban itélik meg a helyzet valtoztathatosagat. Bar a megkérdezett
gyerekek tobbsége felnottként is sajat orszdgaban szeretne élni, a Nyugat-Europan kiviil €16
gyerekek szamottevOen nagyobb része akar egy gazdagabb orszag allampolgdra lenni
késébb. A magukat boldogtalannak valld gyerekek korében kétszeres a felndtt életiiket
mashol elképzeldk aranya a boldog életrdl beszamolod gyerekekhez képest.

A Gyermekjogi Egyezmény 17. paragrafusa kimondja minden gyermekjogat a fizikai,
mentélis, szellemi, moralis ¢s tarsas fejlettségének megfeleld életkoriilményekhez. Ennek
biztositasa elsddlegesen a sziilok feladata, de ha 6k barmilyen okbdl nem tehetnek vagy
tesznek ennek eleget, az allamnak kell segitséget nyujtania. Az UNICEF szakemberei
ramutatnak, hogy az egyezmény értelmében a gyermekszegénység teljes megsziintetésének
elsd helyen kellene allnia a kormanyok programjaban. Az érdemes vagy érdemtelen
szegénység kategoridja végképp értelmét veszti, ha gyerekekrdl van szd, gyerekek kizarolag

crevs

Rossz csaladon beliili kapcsolatok

Nem meglepd modon ez a kutatds is arra az eredményre jut, hogy a gyerekek
megelégedettsége, boldogsagérzete nagymértékben fiigg csaladi kapcsolataiktol, csaladon
beliili helyzetiiktél. A gyerekek 92%-a jO vagy nagyon jo kapcsolatban van anyjaval, és
77%-nak apjaval is jO a viszonya. 7% — tehat a régidban kozel 7 millid gyerek- nem él
egylitt apjaval, és 1% — azaz 1 milli6 gyerek — az anyjaval.

Bar a legtobb gyerek erdsen pozitiv jelzdkkel irta le sziilethez fliz6dé kapcsolatat, a
gyerekek boldogtalansagat okozé tényezok kozott a csaladi problémaké a fészerep. Verés,
veszekedés, biintetések, csaladi konfliktusok elszenvedése vezetik a ,,boldogtalansagi
statisztikat”. A kutatds eredményei arra engednek kovetkeztetni, hogy a vizsgalt
orszagokban koriilbeliil 56 milli6 gyerek csalddjaban fordul el erdszakos, agressziv
viselkedés.

Azok a gyerekek, akik atlagos, rossz vagy semmilyen kapcsolatban nem allnak
sziileikkel, a kommunikacio és a megértés teljes hianyardl szamolnak be, illetve arrol, hogy
szlileiket nem érdekli az 6 mondanival6juk. A magukat boldogtalannak vallo gyerekek
negyede azt mondja, sziileinek egyaltalan nem szamit az 6 véleménye. Az egyke gyerekeket
ugy tlinik, gyakrabban bevonjdk a csaladi dontéshozatalba, mint nagyobb csaladban ¢l6
tarsaikat. A boldogtalan gyerekek tarsaiknal joval nagyobb valosziniiséggel hallgatnak akkor
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is, amikor igazsagtalanul vadoljak 6ket valamilyen rossz cselekedettel, nem érzik képesnek
magukat arra, hogy elmagyarazzak a tévedést, és nem szdmitanak megértésre sem.

A fiuk helyzete

Erdekes modon a kutatds szamos olyan dimenziot talalt, melyben a fitk helyzete
rosszabbnak bizonyul a ldnyokénal. Példaul a fiak kapcsolatai kevésbé szorosak barataikkal,
kevésbé tdmogatdak masokkal szemben, kevésbé vannak tisztaban jogaikkal, nehezebb
szamukra, hogy iskolai problémaikr6l beszéljenek, nagyobb aranyban ismernek karos
szenvedélyektdl szenvedd kortarsakat, gyakrabban gondoljak azt, hogy a fizikai erdszak
megfeleld problémamegold6 technika, rosszabbul viselkednek az iskoldban, kevésbé
segitenek masoknak, mint a lanyok. Az egyetlen dimenzio, ahol a kutatds szerint a fiuk
allnak jobban, a sporttevékenységekben vald részvétel. Ezek utan taldn nem is meglepd,
hogy a fiuk altalanossagban boldogtalanabbak a lanyoknal.

Fontos tehat figyelmet forditani arra, hogy mikdzben a lanyokkal szembeni negativ
diszkriminacid az oktatashoz, egészségligyi ellatashoz valod hozzaférés terén maig aggasztod
onértékelése, destruktiv problémamegold6é technikai és a modern vilaghoz vald
alkalmazkodasi nehézségei szintén tudatos odafigyelést és tervezett beavatkozdsokat
igényelnek.

Vidéken élo gyerekek

A kutatds egyik legmeglepdbb eredményeként emlithetd, hogy a vidéki gyerekek
altalanossagban boldogtalanabbnak érzik magukat varosban ¢l0 tarsaiknal. Ellentétben azzal,
amit a fiuk helyzetérdl irtunk, a vidéki gyerekek boldogtalansdgérzetét nem tdmasztja ala
minden vizsgalt faktor, sot. Optimistabbak orszaguk jovojét illetden, €és kisebb aranyban
képzelik el felndtt ¢életiiket valahol mashol. Nagyobb a politikai véalasztasok értelmébe vetett
bizalmuk, nagyobb biztonsagban érzik magukat kdrnyezetiikben, és kevésbé ismernek olyan
gyerekeket, akik valamely kéros szenvedély rabjai volnanak.

Ugyanakkor jellemz06 rajuk — kiilondsen a tizenévesekre — az elégedetlenség, hiszen a
vidéken ¢l6 gyerekek egyik legnagyobb ellensége az unalom. A vérosi gyerekek baratai
kozel laknak hozzajuk, és a konnyen elérhetd tomegkozlekedés segitségével onallobban
mozognak, mint vidéki tarsaik.

Az oktatashoz valé jog

Amikor a gyerekeket arrdl kérdezték, mit tudnak a gyermeki jogokrél, tobb mint feliik
azt valaszolta, hogy sok (12%), vagy valamennyi (42%) informacidja van a kérdésrol. Masik
feliik azt mondta, hogy semmit vagy majdnem semmit nem tud errdl. De amikor azt kérték
toliik, hogy mondjanak egy gyermeki jogot, tobb mint 60%-uk emlitette az oktatashoz,
tanulashoz valo jogot.

A megkérdezett 9-13 éves gyerekek gyakorlatilag mindegyike iskoldba jart, és a 14-17
éves korosztalynak is 90%-a tanuld. Az iskoldba nem jaré gyerekek harmadanak allando
munkdja van, 10%-a pedig részmunkaidében vagy alkalmanként dolgozik.

A jo iskolai teljesitmény a gyerekek — kiilondsen a fiatalabb korcsoportba tartozok —
boldogsaganak egyik elsddleges forrasa. 10 gyerekbdl majdnem 7 jo kapcsolatokrol szamol
be tanaraival, és csak nagyon kevesen tartottdk tanaraikhoz fiiz6d6 viszonyukat kifejezetten
nagyon rossznak. Az atmenet orszagaiban ¢lok, a lanyok és a fiatalabb gyerekek jobb
kapcsolatokrol szamolnak be tandraikkal. Azok a gyerekek, akik rossznak érzik tanaraikhoz
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fliz0d6 kapcsolataikat, elsésorban a pedagdégusokat okoljak a kialakult helyzetért, akik
igazsagtalanul bannak veliik, megszidjak 6ket, és nem figyelnek rajuk.

A gyerckek tobb mint haromnegyede jo vagy nagyon jo kapcsolatban van
osztalytarsaival ¢és iskolatarsaival. Altalaban szorosabb a kapcsolatuk a veliik azonos nemii
gyerekekkel, kiilonosen a fiatalabb korcsoportban. Ugyanakkor él a vizsgalt régidban
csaknem harommillié gyerek, akiket osztalytarsai terrorizalnak, vernek, akikkel nem tudnak
kijonni.

Bar arra a kérdésre, hogy miért jarnak iskoldba, egyotodikk (Nyugat Eurdpaban
egynegyediik) azt felelte, hogy azért, mert muszaj, ritkan valasztottak ezt az iskoldba jaras 6
okénak, és legaldbb ennyien azért jarnak, mert szeretik. A legtobb gyerek azért jar iskoldba,
hogy tanuljon (52%), hogy képzett legyen (18%), hogy az lehessen beldle, ami szeretne
(11%), illetve egy jobb jov6 reményében (4%).

A kérdoiv kitért annak vizsgalatara is, mennyire hasznalhatjak a gyerekek az iskolat arra,
hogy segitséget kérjenek kiillonb6z6 nehézségek esetén. A gyerekek 39%-a mondta, hogy
konnyen tud beszélni problémairdl az iskoldban, ez az arany az atlagosnal kissé magasabb
volt a lanyok, a magasabb tarsadalmi-gazdasagi statusziak, és a varosi gyerekek korében.
Azok, akiknek jo kapcsolatuk van tanaraikkal és iskolatarsaikkal, konnyebben is beszélnek
problémaikrdl az iskoldban. A megkérdezett gyerekek 13%-a nem tud problémairdl az
iskolaban beszélni, legtobbjiik nem akar vagy nem mer, az idésebb gyerekek és a Nyugat-
Européban ¢l6k pedig hidbavalonak éreznék, mondvan, hogy a tanarok ugysem figyelnének
rajuk.

A Gyermekjogi Egyezmény kitér az oktatds néhany mindségi és tartalmi elemére is.
Példaul a 24. paragrafus megkivanja, hogy a gyerekek részesiiljenek teljes kort
egészségnevelésben, a 29. a ,szabad orszagban folytatott felel@sségteljes életre” vald
felkészitést siirgeti, a 42. pedig megkivanja az Egyezményben foglalt elvek ¢s jogok
sz¢leskorli ismeretét.

Sok gyerek igen bizonytalan jogait illetden, majdnem feliik elismerte, hogy szinte
semmit nem tud errél a kérdésrdl, 22%-uk pedig egyetlen gyermeki jogot sem tudott
megnevezni. A gyermeki jogok megvaldsulédsat ellendrzd bizottsdg mar szamos alkalommal
javasolta, hogy oktassak a gyermeki jogokat a tanterv részeként, ez azonban az
eredményekbdl is lathatdoan maig nem valdsult meg.

Ennél még sulyosabb az az informacidhidny, ami a szexualis kapcsolatokat, a HIV/AIDS
megeldzését, illetve a drogprevenciott illeti. A gyerekek csaknem felének semmiféle érdemi
informacioja nem volt a szexualis kapcsolatokrdl, hasonl6 aranyban voltak, akik alig tudtak
valamit az AIDS-rdl, és semmit nem hallottak a kébitoszerek veszélyeirdl, és a megeldzés
modjair6l. A helyzetet tovabb rontja az a mar emlitett tény, hogy 10-bdl csak 4 gyerek érzi
ugy, hogy képes problémairol beszélni valakivel az iskolaban.

Az iskolanak tulajdonitott fontossag regionalis jellemz6i

A felmérés egyik szembedtld jelensége az iskolaval kapcsolatos attitiid eltérése Nyugat-
Eurdopaban és a tobbi vizsgalt orszagban. Osszefoglalva arrél van sz, hogy az iskola
fontosabb szerepet jatszik a gyerekek ¢életében Kelet-Kozép-Eurépaban ¢és a Balti
allamokban, mint Nyugat-Europaban. A jo iskolai teljesitmény, mint a boldogsag egyik
forrasa joval nagyobb aranyban hangzott el a keleti régidban (45%), mint nyugaton (33%).
Ennek megfeleléen a rossz teljesitmény is jobban kozrejatszik a keletebbre €16 gyerekek
boldogtalansagaban. Arra a kérdésre, hogy mit varnak a gyerekek a kormanytol, Kelet-
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Ko6zép-Europaban és a Balti allamokban inkabb az oktatas helyzetének javitasat emlitették
(ingyenes oktatds, jobban felszerelt iskoldk, tobb, tanuldknak nyujtand6d tamogatés, jobb
iskoldk), mig nyugaton a szabadidés tevékenységek fejlodését szeretnék latni. Arra a
kérdésre, hogy milyen problémaikat beszélik meg barataikkal, nyugaton ritkabban emlitették
az iskolaval kapcsolatosakat. A keleti régioban jellemzobbnek tiinik a tanarokkal vald jo
kapcsolat is.

Annak vizsgélata, miért jarnak a gyerekek iskolaba, talan kissé kozelebb visz ahhoz a
kérdéshez, hogy miért lehet ez igy. Kelet-Kozép-Eurdpaban ¢s a Balti allamokban t6bb mint
kétszer annyi gyerek jar iskolaba egy boldogabb jovo, illetve nagyobb anyagi biztonsag
reményében (26%), mint Nyugat-Eurdpaban. Ugyanakkor egyértelmiilen nem csak anyagi
kényszerrdl van sz6: ugyanis a gyerekek csaknem fele mondta, hogy azért jar iskolaba, hogy
tanult, mivelt, kulturdlt emberré valjon, mig Nyugat-Europadban ez csak a gyerekek
negyedét motivalja, ahol jellemzObb az a valasz, hogy ,,iskoldba jarok, mert musza;”.

A bantalmazassal szembeni védelemhez valo jog

A Gyermekjogi Egyezmény a nemzetkdzi jogban egyediilalldé mdédon nyiltan kiall az
er6szak barmiféle formaja elleni védelem fontossidga mellett. A csatlakoz6 allamoktol
megkivanja, hogy minden jogi €s egyéb eszkdzzel dvjak a gyerekeket a fizikai és szellemi,
érzelmi erészak minden lehetséges formajatol. A kutatds eredményei szomoru bizonyitékat
adjak annak a ténynek, hogy nagyon messze vagyunk még ennek az alapvetd jognak a
biztositasatol. Amikor azt kérdezték, milyen jogai vannak egy gyereknek, a gyerekek tobb
mint harmada magatol emlitette a bantas €és rossz banasmod elkeriilésének jogat. Koziiliik is
tobb mint egyharmad érezte Uigy, hogy ez a joga nem érvényesiil. Az dsszes megkérdezett
gyerek 60%-a szamolt be a csalddon beliili er0szak vagy agresszid valamely formajarol. A
gyerekek 16%-at — egyes régiokban 21%-at — verik, 11 %-ukat nagyon gyakran. Az idésebb
gyerekek tobb csaladon beliili erdészakrol szamolnak be, mint a fiatalabbak, ebbdl azonban
nem lehet arra kovetkeztetni, hogy a kisebb gyerekekkel jobban béannak sziileik,
valdsziniibb, hogy idésebb korban inkébb felismerik, hogy elleniik irdnyuld agressziorol van
sz0, ¢és képesek is besz¢€lni rola.

A gyerekek majdnem 60%-anak nekiesnek, megverik, vagy veszekszenek veliik, ha
valami ,,rosszat csindlnak”, és csak 44% mondta azt, hogy sziilei megprobaljak megérteni,
beszélgetnek veliik, és tanacsokkal latjak el Oket. Az igazsagtalanul megvadolt és
megbiintetett gyerekek harmada meg sem probéalja elmagyardzni a tévedést, vagy
megprobalja, de nem figyelnek ra.

Annak ellenére, hogy a problémakezelés mintazata egyértelmilen agresszivnek tlinik a
csaladok nagy részében, a gyerekek mégis erbteljesen hisznek abban, hogy a gondok
megbeszélése mindig vagy gyakran (80%) jO megoldas lenne, ahogyan a kiabalas és
veszekedés 58% szerint soha, tovabbi 24% szerint csak ritkan oldhatja meg a nehézségeket.
A gyerekek tobb mint hdromnegyede szerint soha nem megoldas a verés. A lanyok el-
utasitobbak az agressziv problémamegolddé modszerekkel szemben, kevésbé tartjak
eredményesnek, mint a fiuk.

Az egyezmény 19. paragrafusa azt kéri az alair6 allamoktol, hogy mind jogi, mind egyéb
eszkozokkel 1épjenek fel a gyerekek védelmében barmiféle erdszak ellen. Eddig 10 eurodpai
orszag tiltotta meg a gyerekek ellen iranyuld erészak minden formajat. Mivel ezzel a
szabalyozassal olyan sziil6i viselkedést is tiltanak, mely szdmos csalddban a fegyelmezés
mindennapos része, a torvény hatékony érvényesithetdsége érdekében ismeretterjesztd és
specialis sziil6i felkészitd programokat is inditottak.
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A kutatasbol kidertil, hogy a gyerekek igen nagy része — atlagosan egyhatoda — nem
¢érezheti magét biztonsagban azon a kdrnyéken, ahol ¢él, és a vidéki gyerekek kétszer annyira
érzik magukat biztonsagban, mint a varosban lakok. Kétszeres a biztonsag hianyat érzé
gyerekek ardnya az dtmeneten keresztiilment orszagokban Nyugat-Eur6pahoz képest.

A biztonsagérzet hianyat leggyakrabban ijesztd, fenyegetd vagy mas gyants emberek
okozzak: részegek, bandak, kabitoszer fogyasztok és terjesztok, és mas agressziv emberek.
Megjelent az erészak mindennapos jelenlétének — veszekedések, csatarozasok, betorések-
érzékelése is a bizonytalansag érzetében. A magukat biztonsagban nem érzé gyerekek 20%-
a kiils6 kornyezeti tényezokkel — rossz kozvilagitas, forgalmas utak, nagy és veszélyes
kutydk — magyarazta félelmét. Az eredményekbdl egyértelmiien kideriil, hogy azok a
gyerekek- az Osszes megkérdezett egyotode — jobban félnek, akik ismernek olyan baratot
vagy csaladtagot, aki mar valamiféle er6szak aldozatava valt. A gyerekek 8%-a maga is
erészak aldozata volt mar.

A kérddiv felfedett még egy olyan teriiletet, mely jelentds mértékben befolyasolja a
gyerekek jolétét és biztonsagérzetét, ez pedig a veszélyes, karos, illetve tiltott szerekkel valo
visszaélések problémakore. Az 0Osszes megkérdezett gyerek egyharmada, az iddsebb
korosztaly 60%-a ismer olyasvalakit kortarsai koziil, aki a kovetkezd szerek koziil legalabb
egynek rabja: (leggyakrabban) dohdny, alkohol, kabitoszerek, belélegzett ragasztok,
oldoszerek. Az idGsebb gyerekek 7%-a ismer olyan kortérsat, aki illegalis kabitdszer rabja.

A jovore vonatkozo elképzeléseik kozott elsd helyen egy olyan orszag all, ,,ahol nem
lenne biindzés €s erdszak™, masodik helyen allo vagyképiik ,,egy orszag, ahol béke lenne”.
Viagyaik kozt szerepel még a teljes foglalkoztatottsdg és a jobb gazdasagi helyzet. Arra a
kérdésre, mit szeretnének orszaguk kormanyatdl, 20% az erdszaktdl valdo védelem
biztositasat emlitette, 15%-uk pedig tobb tiszteletet szeretne a gyerekeknek.

Hogy érzik magukat a gyerekek a mai tarsadalomban?

A gyerekek kozel 60%-a bizik a felndttekben altalanossagban, a fiatalabb gyerekek és a
vidéken ¢€lok jobban biznak a felnéttekben, mint iddsebb és varosi tarsaik. A gyerekek
leginkabb anyjukban (95%), ezutan apjukban (82%) biznak meg. A fiuk bizalma valamivel
nagyobb apjuk irant, mint a lanyoké, ugyanez igaz a tehetdsebb csaladok gyermekeire is a
szegényebbekhez képest.

A gyerekek csaknem 80%-a bizalmat érez az orvosok irant, a lanyok és a varosi
gyerekek kicsit kevésbé, mint a fitk és a vidéken €10k, és Nyugat Eurdépaban inkabb, mint az
EU csatlakozasra varé orszagokban. A gyerekek 70%-a bizik tanaraiban, ez a bizalom
azonban a gyerekek életkoranak emelkedésével dramai modon csokken. A megkérdezettek
kozel 60%-a mondta, hogy bizalommal ¢l a katonak irant, kicsit tobb mint 10%-uk volt
kifejezetten bizalmatlan. A renddrség megitélése mar rosszabb, a gyerekeknek csak alig tobb
mint fele gondolja 6ket megbizhatonak. Az dtmenet orszagaiban €16k, valamint a 14 évesnél
1d6sebb fiatalok kiilondsen bizalmatlanok a rendérokkel.

Az egyhazi személyek a gyerekek felének bizalmat élvezik. Legpozitivabb a megitélésiik
a volt Jugoszlavia és a Kaukazus teriiletén (80% bizik benniik), mig Ko6zép-Azsidban csak
40%. Minél id6sebbek a gyerekek, anndl kevésbé biznak egyhazi személyekben. A lanyok
bizalma még ekkor is nagyobb, mint a fitké.

A kormanyzatok és politikusok gyerekek altali megitélése nem jo, egyharmaduk a
legkevésbé sem bizik orsziga kormanyaban. Legkevésbé z atmeneten keresztiilment
orszagokban biznak a politikusokban, leginkabb pedig K6zép-Azsiaban.
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Az idOsebb és a varosi gyerekek bizalmatlanabbak a politikusokkal. Az allamelndkok
megitélése valamivel jobb, mint a kormanyoké, benniik a gyerekek kozel 40%-a bizik. A
veliik szembeni kifejezett bizalmatlansag 28%-os, ami az idésebb korcsoportban 34%.

Minden orszagban egyértelmli tendencia, hogy minél idésebbek a gyerekek, anndl
kevésbé biznak valamennyi felndttben, kivéve az anydkat, akik minden korcsoportban
tartjak biztos pozicidikat. A nagyobb csalddokban €16k, és a mindkét sziildvel egyiitt ¢lok
bizalma minden korcsoportban nagyobb a kisebb csaladbol szarmazokhoz és a valamelyik
szil6t nélkiilozokhoz képest.

A gyerekek erdteljesen tudatdban vannak a tarsadalmakban fellelheté negativ
megkiilonboztetésnek, kirekesztésnek. Mig a magasabb tdrsadalmi-gazdasagi statuszi
gyerekek nagyobb aranyban vélik felfedezni a diszkriminacié mintdzatait, 6k maguk ugy
érzik, veliik igazsdgosan bannak. Az iddsebbek tobb diszkriminaciot érzékelnek, mint a
fiatalabbak. A gyerekek fele szerint a fogyatékkal él6 gyerekek igazsagtalan banasmodban
részesiilnek. A megkérdezett gyerekek tobb mint fele szerint a szegény gyerekekkel is
rosszul banik a tarsadalom. A gyerekek harmada érzékel vallasos meggy6zodés,
hovatartozas miatti hatranyos megkiilonboztetést, €s a Nyugat-Eurdpaban €16 gyerekek joval
tudatosabbak ebben (36%), mint a tobbi régidban ¢él6 tarsaik (26%). 36% szerint az etnikai
kisebbségek gyerekei hatranyos megkiilonboztetés aldozatai, a Nyugat-Eurdpaban ¢€l6
gyerekek itt is érzékenyebbek erre a problémara, mint a tobbiek (44% vs. 33%), bar az
etnikai alapt diszkrimindci6 érzékelése Kozép-Europaban a legerdteljesebb (45%). Arra a
kérdésre, hogy Oket magukat érte-e mar negativ diszkriminacio, a gyerekek harmada felel
igennel.

A megkérdezett gyerekek 44%-a mondta, hogy tagja valamely szervezetnek vagy
egyesiiletnek, leggyakrabban sportegyesiiletekrdl volt sz6. Az egyesiileti, szervezeti tagsag
egyre kevésbé jellemzo a kor eldrehaladtaval. A lanyok, a vidéki gyerekek és a szegényebb
csaladokbdl szarmazok ritkabban csatlakoznak ilyen szervezetekhez, mint a fitk, varosi
gyerekek és tehetdsebb csaladok gyermekei. Szoros az Osszefiiggés a gyerekek
boldogsagérzete és a valamely csoporthoz tartozas kozott.

A gyerekek 80%-a mondta, hogy van példaképe. A példaképek leggyakrabban énekesek,
zenészek (30% esetében), vagy szinészek, sportolok (20-20% esetében). A gyerekek 2%-a
valasztott politikai vezet6t példaképiil.

Hogyan latjak a gyerekek a jovot?

A megkérdezett gyerekek 43%-a szerint az élet ma jobb, mint 10 évvel ezelbtt volt,
ugyanakkor 26% szerint (az 4tmenetet atélt orszagokban ez 34%-39%-ig is felmegy) a
helyzet azota romlott. A gyerekek 60%-a gondolja, hogy az 6 felnétt élete jobb lesz, mint
sziileié volt. Ugyanakkor 9%-uk pesszimista orszaga jovojét illetden, tigy vélik, a blindzés és
er6szak csak noni fog; a szegénység nagyobb lesz és a kormany képtelen lesz a problémak
megoldasara.

Arra vagynak, hogy orszagukban ne legyen biinozés, erdszak, legyen viszont béke. 70%-
uk képzeli el felndtt életét is sajat orszagaban, de az atmeneten atesett orszagokban ¢€l6
gyerekek 23%-a mashova koltozne, foleg Nyugat-Eurdpaba vagy Eszak-Amerikaba. A volt
Jugoszlavia, Dél-Kelet-Eurdpa és a Balti allamok tertiletén €16 gyerekeknek csak nagyjabol
fele biztos abban, hogy sajat orszagaban szeretne felnott koraban is élni.

Osszegzés helyett
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A 93 milli6 gyerek helyzetének leirasara is alkalmas kutatds gazdag lehetdséget biztosit
az elemzOok és dontéshozok szamara. Természetesen ebben az Osszefoglaloban is csak
néhany fontosabb Osszefiiggést lehetett kiemelni, és mar ezekbdl is szamtalan kdvetkeztetés
vonhatd le. Az UNICEF elemzdi azt hangsulyozzak, hogy mindezen adatok birtokaban az
egyes orszagoknak meg kellene duplazniuk erdfeszitéseiket a Gyermekjogi Egyezmény
betartatasa érdekében, kiilonds tekintettel az érintettek bevonasara a kiilonb6z6 dontések
meghozataléba.

Bar altalanossagban elmondhat6, hogy a gyerekek nagyjabol kétharmada az id6 nagy
részében boldognak érzi magét, biztonsagos kornyezetben ¢él, bizik sziileiben és tandraiban,
vannak komoly figyelmeztetd jelek is. A vizsgalt régioban ¢l 20 millié gyerek, aki soha nem
hallott arrol, hogy barmiféle jogai lennének. Megkozelitéleg 56 millié gyerek csaladjaban
fordul el rendszeresen valamiféle agressziv, erdszakos viselkedés, 6 millioban nagyon
gyakran, de tobb mint 60 milli6 gyerek nem tudja, hogy joga lenne a mindenféle
bantalmazas elleni védelemre. 30 millio gyereket ért hatranyos megkiilonboztetés, de ennél
joval tobben érzik ngy, hogy orszdgukban igazsdgtalanul bdnnak a szegényekkel,
fogyatékosokkal, vagy a vallasi, etnikai kisebbségek tagjaival. Vannak orszagok, ahonnan a
gyerekek kozel fele szeretne egy jobb jovot igérd helyre koltdzni felndtt koraban, és ma
megkozelitdleg 30 millio gyerek szeretne masik orszag allampolgara lenni. Fontos jel, hogy
a fitgyerekek az élet szinte minden teriiletén tobb nehézséggel kiizdenek, mint a lanyok, és
legalabbis elgondolkodtatd az a tény is, hogy a gyerekek felndvekedvén évrol-évre vesztik el
bizalmukat a felndttekben, legyen sz6 tandrokrdl, orvosokrdl,, renddérokrdl, egyhazi
személyekrdl vagy politikusokrol. Tapasztalataik birtokdban egyre kevésbé biznak
mindazokban, akiknek védelmet, tandcsot, biztonsagot, jovot kellene szdmukra biztositani.
Ezen pedig, mindenféle nemzetkozi egyezménytdl fiiggetleniil is érdemes mindenkinek
elgondolkoznia.
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