Az Anglicare Victoria a Melbourne-I Egyetem Szocidlis munkds tanszékével kézésen mikddteti programjat
9-12 év kozotti gyermekek és csalddjaik szamdra. Elsédlegesen csalddtdmogatdsi programokat tdmogatnak
(konzultaciokat, csoportfoglalkozdsokat), de neveldszildi ellatdsuk is van. Victoridban ezt gyakran "otthoni
gondozdsnak” [home-based care] hivjak, és korldtozott szamban, bentlakésos intézeti helyeikre is kerillnek
gyerekek. Az Anglicare Victoria program azért erre a korosztalyra koncentrdlt, mert a négy év alatt alapveté
vdltozasok kovetkeznek be a gyerekek személyiségében, valamint alapvetd ismereteket sajdtitanak el, ame-

lyek egész életiikre kihatnak: olvasds, szémolds, kapcsolatteremtés, 6nkép, a sajat élet irdnyitdsa terén.

9-10 éves korukban a gyerekek fejlé-
dése inkdbb emocionalis, és sokban fiigg
a sziléktdl. A 11-12 éveseknél a test, a
kognitiv és emocionélis jellemzdk tekin-
tetében alapvetd valtozdst hoz az iskolai
kizosség viltozasa (a hat osztalyos rend-
szetben a felsébb osztalyba, vagy mas
iskoldba lépés), ami névelheti az addigi
kockazati faktorokat. Mindezek miatt
kiilonas figyelmet forditanak a kiemelt
kockdzati fiatalkoruakra és gyerme-
kekre. A kiemelt kockdzatok kozétt a
korai anyai stresszt, az elszenvedett ers-
szakot és a rossz nevelést elemeziék.

A program azért a fiakra koncentral,
mert sok anya azzal a panasszal fordult
hozzajuk, hogy fiagyermekitk salyos
viselkedési problémakkal kiizd otthon és
az iskoldban. Néhanyan korai droghasz-
nélatrol is beszamoltak. Az elmult évti-
zedben publikalt tanulmanyok és kuta-
tasok is azt tamasztjak ala, hogy a férfi /
fin erészak fejlGdési sajatossagokkal is
magyardzhatd, tovabba a csaladon beliili
(inter-generacios) erészak ismétlsdé-
sének prevencioja szempontjabél a fitk-
nak kiemelt figyelmet kell kapniuk.
Ehhez jarul a népszeri nevelési kézi-
konyvek alaptétele is, miszerint a fink
felnevelése kiilonosen fontos, a figyelem
kozéppontjaban éll. Tény, hogy az iskolai
kornyezet relative elngiesedett, a stlyos
biincselekményeket elkovets fiatalok
(példaul az iskolai lévoldozéseket elko-
vetSk) szankcionalasinak kérdése is
sajnos egyre gyakrabban keriil elGtérbe.

A tanulmanyok tébbsége szerint a
probléma hatterében az elnyoms, elfojto
térfiszocializacio, az apa vagy mas férfi
minta / modell hianya, valamint az anyak
azon nevelési problémaja all, miszerint a
figk ,fids magatartdsa” és agresszivitasa
kozatt kulonbséget tegyen.

KOCKAZATI FAKTOROK FIUKNAL

tarsas kapcsolatok hidnya; a személye
elleni eréiszak taposztalato; problémds
személyiséq

idénként elvesziti o kontrollt maga felett,
és diihbe gurul, ha azt mondjdk neki, hogy
»nem”

nem érdekli a1 iskola; erfs1akosan visel-
kedik; nincsenek bardtai, ismer8sei; a
csalddja elszigetelten é!, kevés bardtjuk
van; silyos fizikai, lelki és szexudlis
bdntalmazdsnak van kitéve

zavarba jon és dadogni kezd, ha diihbe
gurul; a fejlddésben lemarad kortarsaital;
mindenkitél elszigetel8dik, az anyjdt
kivéve

atkohol, marihudna fogyasztds; alsé tago-
zatban megbukik valemilyen tantérgybél

dngyilkassdgi fantazidi vannak,
depressiids, dnveszélyes és mdsoknak is
séritlést okozhat

agresszio, sérelem okozdsa 6nmagdnak,
iskolai problémdk, depresszié

instabil kérnyezet, szellemi vissza-
maradottsdg / enyhe fogyatékossdg,
magatartdsi zavarok

fizikai bantelmazds, csolddi témogatds
hidnya, tdrsas izolécié, 6srtonzd csalddi
kdrnyezet hidnya

kabitészerfogyasztds, gyenge iskolqi
eredmények

szexualizdlt és ogressziv viselkedés,
siellemi elmaradottsédg

alacsony dnbecsiilés, szegényes térsas
kapcsolatok, identitds prablémdk, diih,
impulzivitds

POZITIY FAKTOROK FIUKNAL

steret tanulni, €s résit vesz (j
programokban

képes gondolkodni és vitatkozni a
delgoken, amikor lenyugedott; szeret
olvesni és meq akar tanulni dj stratégidkat

humorér1ék; jol ki tudja fejezni o
sziikségleteit és az érzelmeit; kdnnyen
csatlakozik mdsok elfaglaltsdgaihoz

szereti, ha jénak tartjdk és szeretik;
képes beszélni az érzeseirdl, bardtsdgos,
segitikész

szeret valomilyen hangszeren jétszani
{gitdr stb.); intellektudlisan fejlett,
bdr alulmotivélt az iskoléban

igazi tdrsas lény, élvezi az iskeldt, jé
kognitiv képességei vannak, rendszeresen
pozitiv kopcsolatban dll a csalddjdval,
bizalmi kapcsolatet épit ki mds
feln§ttekkel és az ismerdsei bardtaival

szeretnivald, segitékész, kooperativ, jé
humorérzéke van

szeret segiteni mdsoknak, szereti a
zenét, a sportokat és a lovakat

rendszeres aktivitds és szabadidgs prog-
ramok, energikussdg, felelésség masokért

bardtsdgos, érett, boldog, vicces, nagyon
odafigyel masckre

stereti a kihivdsokat, miivészlélek,
kreativ, szoros kapcsolatban dll ez
anyjdvel, segitdkkel

kreativitds, kedvesséq, humorérzék, jé
beszédkésség, j6 iskolai magatartds, ki
tudjo fejezni a szikségleteit



A szolgalatok valaszai a fenti problé-
makra egyrészt a gyermekre, masrészt a
csaladra vagy egy szélesebb térsadalmi
kérnyezetre fokuszalnak. A rovid tavi
segitségnyujtas azon csaladok szdméra
elérhetd, akik altalaban probléma nélkil
élnek, és csak iddlegesen keriiltek kri-
zisbe, mig azok a csaladok, akik szdmos
problémaval kiizdenek, hosszi tavi
segitséget vehetnek igénybe. A holisz-
tikus szemléletnek megfelelsen a tamo-
gato segitségnyujtas és az intervencio
egyarant fontos, mind a gyermek
sziikséglete, mind az életkorilményeik
figyelmet érdemelnek. A szolgalatok
segitségnytjtasa hatékonyabb, ha a gyer-
mekre és sziileikre egyarant odafigyel,
mint ha kaloén-kilon foglalkozna veluk.
A strukturélis képességtejlesztd csoporl-
tréningek az interakciok kitlonb6zé méd-
jait modellezik, s igy hatékonyabban
csokkentik a magatartasi / viselkedési
problémak, és az iskolai teljesitmény
problémak kockdzatait. A holisztikus
szemléletnek a kortars csoport tdmoga-
tasa is integralt része.

Az anyak szamara szerveztek olyan
csoportokat is, amelyek a nemi szerepek
kozotti killonbségekre koncentraltak.
Kulén csoportba jarhattak azok az anyék,
akiknek 12 éves gyerekiik volt, és azok,
akiknek fia kalondsen
Ezekben a csoportokban a résztvevok a jo

eroszakos.

megoldasokra koncentralnak, a masz-
kulin és feminin szerepek kozotti eliga-
zodast segitik — a nevelésben is. Ez a pro-
gram azért is egyediilall, mert eddig
ugyan kiemelt figyelmel forditottak a
fink szikségleteire, a beavatkozas f6
iranya azonban a kerai {a mind korabbi)
gyermekkor volt, nem pedig a korai ser-
diilSkor (9-12 év).

A SEGITH S70LGALATOK
GYENGESEGEI ES LEHETOSEGET:

Gyengeségek (noha a statisztikak szerint a
szolgdlatok munkardrsai elégedettek vagy
nagyon elégedettek a nytjtott segitséggel):

a munkavallalék képzése elégtelen,
és ezért a beavatkozasi gyakorlatuk
gyakran hibds

a gyermekvédelmi szolgdlatok
frusztracicja a gyakori késedelmes bea-
vatkozds miatt

az elérhets segitségek és szolgd-

latok lehetdségének és igénybevéte-
lének rendje szigord, nem flexibilis
elégtelen az iskolai tdémogatasok és
beavatkozdsok lehetdsége
az erdszak korai megelozésére
alkalmazott beavatkozdsi és elterelési
modszerek sikertelensége

A szolgaltatasok cimzettjel és a
munkalarsak is nagyobb megelégedett-
séggel nyilatkoztak az an. otthoni gon-
doskodasrél / beavatkozasokrol, mivel
ezeknél jobban “személyre szabott” a
valasztott segitségnyijtas, a cimzettek
konnyebben hozzajutnak, a csalad
sziikségleteire rovidebb id6 alatt tudnak
reagilni, és egy jo szervezeten belili és
szervezetek kozotti egylittmikodés a
beavatkozas mingségét is Jelentdsen

megnoveli.
Az otthoni gondoskodas kifejezést
azon gyermekothoni gondoskodas

helyett is hasznaljak, amikor a gyer-

a fiuk fejlédési

kogniti
szitkségletei R

altalanos
megnyilvanulasi,
vislekedési
nehézségek

altalanos reagalas
a segitségnyijtas
résztvevdi
segitség csopartmunka

fsbb segitség barati tdmogatds

tipusok és anyagi segitség-
nydjtds

gyakorlati

segitségnytjtas

fejlédési célok
(fiuknak)

erkélesi

mekek rendszeresen (altaliban havonta)
egy hétvégét a sziiloktél tavol toltenek, és
természetesen azokban az esetekben is,
amikor tartésan kiemelik a csaladjukbol
a gyermekekel.

Mindezek alapjén az aldbbi ajan-
ldsok tehet8ek a vizsgdlt (9-12 év
kozotti) fidk problémainak meg-
olddsa érdekében: '

1. A gyakorlat tekintetében

- az iskolai kapcsolatokon, kortars cso-
porion és esetleges mentorokon keresztil
az egyéni és szocidlis fejlodés megerd-
sitése;

- az onbecsilés ¢s dnértékelés fejlesztése
az érdekldési kor, tehetség feltarasaval
és kielégitésével;

- a fink, szilleik és gondozéik szamara
egyértelmi és hatékony érzelem mene-
dzselési és kontroll stratégiak kidolgo-
zasa;

tarsas

emocionalis viselkedési

FEJLODESI ZAVAR

abizus / elhanyagolds / esalddi kritis / fidk viselkedése
/ a fidk vagy sziileik alkalmetlansdga / szildk izoldcidjo

gyermekvédelem / fogyatékossdgi szolgdlatok / sziilk / iskaldk

fidk / s2il8k - csalddok 7 gondozdk

csalddi esetfeldolgozdsak gondo1ds
tandcsadds
oktatds és képesség- azonnali és

fejlesztés, gyokorlati hosszd tédvd

és elméleti tandcsadds

megerdsités - informdlds - kapcsolatteremtés - tdmogatds -
gondoskodds - patlélagos erdforrds teremtés

jobb részvétel a1 oktatdsban

kompetencia gyakortatok

rekredcid / érdek kifejezés

pozitiv bardti kapcsolatok
idGsebb férfi szerepmodell meghatérozdso
biztonsdgos identitds és jove kialakitdsa



- a gyermek fejlédéstorténetének rogzi-
tése és hozzaférhetsvé tétele a gond-
viselgk szamdra;

- a szolgélatok munkatarsainak fejlédése,
érzékenyebbé vilasa a gyermek interji-
készilés, tandcsadds, nemi szerepekre
érzékeny megkozelitések -elsajatitasa
teriiletén.

2. A programok tekintetében
- a csaladi tanacsad4s frontvonala 'ki-

keriil a nyilvanossag elé”, a nevelési tana-
csadas csoportmunka keretében zajlik,
iskolai jelenlét {csoportmunkik a viselke-
dési és érzelmi zavarok kezelésére);

- a hosszd tiva segité munka kombina-
ldsa rovid tivia beavatkozasokkal és prog-
ramokkal;

- a gyerekek és sziileik egyittes kezelése -
a programok holisztikus szemléletiek

- a segitd "programcsomagok” rugalmas
osszetétehiek, egyarint alkalmasak a

fokozott kockézati vagy komplex sziik-
ségletii gyermekek és sziileik igényeinek
kielégitésére;

- kapcsolat erdsitése az oktatasi intézmeé-
nyekkel, valamint a mentori programok
fejlesztése.

1. Lynda Campbell - Margaret Kertesz: Boys
aged g-12 years using the services of Anglicare Vic-
toria In:Children Australia Vol.28, Number 3, zoo3
cikke alapjén Gyurko Szilvia ismertetése.

A CIGANYSAG TARSADALMI ELESETTSEGENEK ES MEGALAZOTTSAGANAK
ABRAZOLASA ADY ENDRE REPAKAPALAS CIM{ NOVELLAJABAN

,Az egynyelvii és egyszokdsii orszag gyenge és
esendd. Ennélfogva megparancsolom neked, fiam,

hogy a jovevényeket jéakaratian gydmolitsad és-

becsben tartsad, hogy nalad szivesebben tartézkod-

janak, mintsem mdsutt lakjanak."
(Istvan kirdly Intelmei)

Az 6tezer holdas Batary-tanyan dolgoztak napi harmine krajca-
rért a lednyok. Répat kapaltak, s daloltak, mert majus volt,
mikor is bizseregni szokott a fiatal vér. ... A leanyok elétt Jusz-
tina szorgoskodott. Ugyand kezdte az ij nétat, ha a régit mér
befejezték egy-két sohajjal a leanyok. ... Leghatul pedig a két
ciganyleany kapalt: Petyka és Juliska. Ok nem daloltak. Veliik
nem alltak sz6ba a t&bbi leanyok. Holott 6k is harminc krajcart
kaptak a kapaldsért.... Déiben két deressel megérkezett az oreg
Batary. ... Elballagott az ebédls leanyokhoz. ...

- Hat mi 0jsag van, Jusztina?

- A két ciganylannyal van sok bajunk, méltésagos tr.

A méltésagos ur Gjra kidltott:

- Hé, ciganyleanyok! Hogyishivjik. Igen. Petyka, Juliskal

Jon a két ciganyledny lomhan az 6reg Ratary elé. Lithatéan el
voltak csigdzva. Nekik illett és kellett legszaporabban dolgoz-
niok. ...

- Hat mi a panasz ezek ellen?

Jusztina méltatlankodva, latolé fontossaggal valaszolta:

- Ezek a cigdnyok a mi korsénkbol akarnak inni.

Batdry Tamas a két ciganylanyra nézett, s almélkodott:

- Ah, ah. Igaz ez, Petyka?

Petyka volt az id6sebb és batrabb, s mivel 6hozza szolott a
méltdsigos ar, hat & valaszolt:

- lgaz. Mi mind lednyok vagyunk. Mind harminc krajcart

kapunk naponként. A mi szank is van olyan tiszta, mint az
ovék. Es nekiink falu csifjéra kiilon korsot hoznak. Azért sem
kell. Mi az 6 korsojukbél akarunk inni.

" Batary Tamés vakarta a fejét. Magahoz intette az ispankat.

- Ispan ar, hozzanak ide minden reggel négy-6t korso vizet.
Hadd valogassanak a leanyok.

Petyka szemtelen hirtelenséggel vagott kizbe:

- Az nem ér semmit, méltésages ar. Mi abbdl a korsébol aka-
runk inni, amibél a tobbiek isznak.

Jusztina gunyosan hahotazott, s a méltosagos ur gondolkozott.
llyen két szép leiny. Ezeknek & mindent parancsolhatna. Es
ezek mindig eljonnek napszdmba harminc krajcarért. De a t6b-
biek tobben vannak. Azokra még nagyobb szitkség van. [it nem
lesz jo itélkezni."

Tobbség, kisebbség? Melyik primatusa érvényesuljon? Itt nem
egyszeriien a kisebbségi jogokrél van sz9, hanem a rasszizmus
kérdése is elGtérbe kertl



