
Az Anglicare Victorid a Melbourne-I Egyetem Szocidlis munkds tanszikivel kijzlsen mfikridteti programidt
9-tz iv kdz6tti gyermekek is csalddjaik szdmdra. Els1dlegesen csalddtdmogatdsi programokat tdmogatnak
(konzultdci6kat, csoportfuglalkozasokat), de nevelIszill1i elldtdsuk is van. Victoriaban ezt gyakran "otthoni
gondozdsnak" [home'based care] hivjdk, is korldtozott szdmban, bentlakasos intizeti helyeikre is kertilnek
gyerekek. Az Anglicare Victoria program azdrt erre a korosztdlyra koncentrdlt, mert a ndgy 6u alatt alapvet|
vdltozdsok kijvetkeznek be a gyerekek szemilyisigdben, valamint alapvet6 ismereteket sajdtitanak el, ame-
Iyek egisz iletitkre kihatnak: olvasds, szdmolds, kapcsolatteremtds, dnkip, a sai6t ilet irdnyitdsa terin.

9-ro 6ves korukban a gyerekek fejl6-
ddse inkdbb emocion6lis, 6s sokban ftigg
a sziil6kt6l. A rr rz 6vesekn6l a resr, a
kognitiv 6s emocionilis jellemzdk tekin.
tet6ben alapvet6 vdltozist hoz az iskolai
kdzciss6g vdltoz6sa (a hat osztdlyos rend-
szerben a fels6bb osztilyba, vagy m6s
iskoliiba l6p6s), ami ntivelheti az addigi
kockdzati faktorokat. Mindezek miatt
kiikincis figyelmet forditanak a kiemelt
kockdzatr.i fiatalkorfakra 6s gyerme-
kekre. A kiemelt kockiizatok kcizritt a
korai anyai stresszt, az elszenvedett er6-
szakot 6s a rossz nevel6st elemezt6k.

A program az6rt a firikra koncentral,
mert sok anya azzal a panasszal fordult
hozziijuk, hogy firigyermektik srilyos
viselked6si probl6m6kkal kiizd otthon 6s
az iskoldban. N6hrinyan korai droghasz-
ndlatr6l is beszimoltak. Az elmflt 6vti
zedben publikri,lt tanulm6nyok 6s kuta-
tesok is azt tamasztjak al6, hogy a f6rfi /
firi er6szak feil6d6si sal6tossigokkal is
magyardzhat6, tovdbbd a csalddon beliili
(intergenerdci6s) e16szak ism6tl6d6
s6nek prevenci6ja szempontjib6l a filk
nak kiemelt figyelmet kell kapniuk.
Ehhez jiirul a nepszerfi nevel6si k6zi-
kOnyvek alapt6tele is, miszerint a firik
felnevel6se kiiliinosen fontos, a figyelem
kdz6ppontiaban ell. Tdny, hogy az iskolai
kdrnyezet relative eln6iesedett, a srilyos
bfncselekm6nyeket elkcivet6 fiatalok
(p€ldiul az iskolai ldvtildriz€seket elkti-
vet6k) szankcioniildsdnak kdrd6se is
sajnos egyre gyakrabban kertil el6t6rbe.

A tanulm6nyok tobbs6ge szerint a
probl6ma h6tter6ben az elnyom6, elfojtd
f6rfiszocializici6, az apa vagy mds f6rfi
minta / modell hi6nya, valamint az any6k
azon neveldsi probl6mija all, miszerint a
firik ,,firis magatartesa" €s agresszivitdsa
kri'zcitt kiilcinbs6get tegyen.
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k6bi t r isrerfogyosl t r is ,  gycngc isk o lo i
e ledmenYek

srexuol iz6l t  ds ogrcssr iv v iselked6s,
srel lem i  e lm oro dottsr ig

sreret  se0i teni  mdsoknok. s leret i  o
ren6t,  o ;Dortokot 6s o lovokot
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t r i rsos ko.pcsolotok hir inyo; o srcmi lye srcrct  tonulni ,  6s rdsrt  vcsz r i j
e l l en i , e rds rok toposz to l i r t o ;p rob l6mds  p rog romokbon
srcmcryrse9

id6nk6nt elveszi t i  o kontrol l t  mogo felet t ,  k16pes gondolkodni  ds v i totkozni  o
6s  d i i hbe  gu ru l ,  ho  o r t  mond jdk  nek i ,  hogy  do igokon ,  om iko r  l enyugodo t t ;  s re re t
, ,nem" olvosni  6s meg okor tonulni  r i j  s t rot6gidkot

nem 6rdekl i  or  iskolo;  er6srokoson visel-  humo16rr6k;  j6 l  k i  tudjo fc jezni  o
kedik;  n incsenek bo16t0i ,  ismer6sei ;  o sr i iks6gletei i  6s oz 6r ie lmi i t ;  k i innyen
cso| id jo c lsr igetc l tcn 61, kevds bo.dt juk csot lokiz ik m, isok el foglol tsr igoihoi
von; sdlyos f i r ikoi ,  lc lk i  6s srcxu6l is
br intolmordsnok von ki t6ve

rovorboj i in 6s dodogni  kcrd,  ho duhbe srer€t i ,  h0j6nok tort jdk 6s sreret ik;
gurul ;  o fe j l6d6sben lemorod kortdrsoi t r i l ;  k6pes bcsrdlni  or  drrdscir6l ,  bort i tst igos,
m indenk i t 6 l e l sz ige te l6d i k ,o rony j r i t  seg i t dkds r
kiv6ve

olkohol ,  morihu6no fogyosztr is;  o ls6 togo- szeret  volomi lycn hongszcrcn j6tszoni
zqtb0n mesbukik volomilyen tont6rsyb6l 

[Tl: lr i$;l i#l. l lekturi l ison 
fejlett,

i ingyi lkossdgi  font6r. i r i i  vonnok, igozi  tdrsos l6ny,  6 lvcr i  or  iskol6t ,  j6
depressr i6s,  6nvesr6lyes 6s m6soknok is kogni t iv  kdpesslqei  vonnok, rendsr!resen
s6r i i l6st  okorhot poi i t iv  kopisolot ion dl l  o csol tddjr ivol ,
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ogresszi6,  s6_rclcm okordso dnmogrinok, szeretnivol{6,  scgi t6k6sr,  kooperot iv,  j6
i sko lo i  p rob l6mdk ,  dep ress r i 6  humor6 rz6kc  von

instobi l  kdrnyerr t ,  srel le mi v issro-
morodottsr ig /  enyhe fogyot ikoss6g,
moqotort6si  rovorok

f i r . ikoi  br intolmorr is,  csolr id i  t r imogotds rendsreres okt iv i tds ds srobodid6s proq-
hidnyo, t r i rsos izol t6ci6,  t isr t i inz6 isolddi  romok, energikussdg, fc le l6ssdg mdsok-6rt
k i i rnyeret  h i6nyo

olocsony t inbecsUlds, .szegdnyes tdrsos kreot iv i t r is ,  kedvcss6g, humordrzdk, j ,6
kopcsolotok,  ident i t t is  probldm6k, di ih,  besz6dk6ss6g, j16 iskoloi  mogotortds,  k i
impuhiv i t t is  tudjo fe jezni-o lz0ks6glctc i i



A szolgilatok vdlaszai a fenti probl6-

mdkra egyrdszt a gyermekre, mdsr6szt a

csal6dra vagy egy sz6lesebb tersadalmi

kdrnyezetre f6kuszilnak. A rtivid tdvrl

segits6gnyujtes azon csalddok szdmira

el6rhet6, akik 6ltal6ban probl6ma n6lktil

6lnek, €s csak id6legesen kerultek kri-

zisbe, mig azok a csalAdok, akik szdmos

probl€m6val kUzdenek, hosszir t6vri

segits€get vehetnek ig6nybe. A holisz-

tikus szemliletnek meg{elel6en a tdmo-

gat6 segitsegnyfi'tas 6s az intervenci6

egyarent fontos, mind a gyermek

sziiks6glete, mind az 6letkbrtilmdnyeik

figyelmet 6rdemelnek. A szolgilatok

segitsegnlijt6sa hat€konyabb, ha a gyer-

mekre 6s sziileikre egyarent odafigyel,

mint ha kirltjn-kriLlctn {bglalkozna veldk.

A struktur6lis k6pess6gfejleszt6 csoport-

tr6ningek az interakci6k kiil<jnbozii n6d-

jart modellezik, s igy hat6konyabban

csiikkentik a rnagatartesi / viselked6si

probldm6k, 6s az iskolai teliesitm6ny

probl6mdk kockizatait. A holisz tiku s

szemldletnek a kortirs csoport temoga-

tasa is integrelt r6sze.

Az any6k szd.mlra szerveztek olyan

csoportokat is, arnelyek a nemi szerepek

kdzdtti kii ldnbs€gekre koncentrdltak.

KUl6n csoportba jlrhattak azok az any6k,

akiknek rz 6ves gyerektik volt,6s azok,

akiknek fia kii l i incisen er<lszakos.

Ezekben a csoporlokban a resztvev6k a j6

megoldisokra koncentr6lnak, a masz

kulin 6s feminin szerepek kitzotti eliSa-

zodist segitik - a neveldsben is. Ez a pro-

gran az6rt is egyediil6ll6, mert eddig

ugyan kiemelt figyelmet forditottak a

firik sziiks69leteire, a beavatkoz6s f6

irdnya azonban a korai (a mind koribbi)

gyermekkor volt, nem pedig a korai ser

diil6kor (9 rz 6v).

Gyenges6gek (noha a statisztikdk szerint a
szolgalatok munkatarsai eligedettek vagy
nagyon elEgedettek a nyujtott seglts4ggel):

a munkavdllal6 k kdpzdse elEgtelen,
Es ezirt a beavatkozasi gyakorlatuk
gyakran hibds

a gyermekv|delmi szolgdlatok

frusztraci6ja a gyakori kdsedelmes bea-
vatkoz s miatt

az el€rhet6 segits|gek 6s szolg6-

uz erdszak korai megel1zdsdre

alkalmazott henvatkozasi is elterel€si

m6ds zerek sike rtelensEge

A szo lgd l ta t6sok c imzet t ie i  6s  a

munkatirsak is nagyobb megel6gedett-

seggel nyilatkoztak az On. otthoni gon-

doskoddsrril / beavatkoz6sokr6l, mivel

ezekn6l jobban "szcmdlyre szabott" a

vdlasztott segitsegnyujtes, a cimzettek

kiinnyebben hozziijutnak, a csaldd

sziiksdgleteire rovidcbb id6 alatt tudnak

reagdlni,6s cgy j6 szervezeten belii l i 6s

szervezetek kOzotti egytittmrik6d6s a

beavatkoz6s min6s696t is ;elent6sen
megnriveli.

Az otthoni gondoskodds kifeiez6st

azon gyermekothoni gondoskodils

helyett is haszndlidk, amikor a gyer-

a firik fejl6d6si
sziiks6gletei

eltalanos
megnyilvAnul6si,
visleked6si
ueh6zs6gek

a s€gitsdBnyriites
16sztvevdi

segits6g

f6bb se8its6g
tipusok

gyakorlati
segits6gnyfit6s

feil6d6si c6lok
(fi6knak)

a gyermekeket.

Mindezek olopjr in oz okibbi  o j r in-
l r i sok  t ehe t6ek  o  v i zsgd l t  ( c - t z  6v

k6zi i t t  i )  f i r ik  probl6mri inok meg-
o ld r i  so  6 rdek6ben :

1 .  n  gyoko r l o t  t ek in te t6ben
- az iskolai kapcsolatokon, kortirs cso-
porton €s esetleges mentorokon keresztij.Ll

az egytni 6s szociilis fell6d6s megerG
sitese;
- az cinbecsdlis 6s <in6rt6kel6s fejleszt6se
az 6rdekl6disi kor, tehets6g felteras6val
6s kiel6git6s€vcl;
- a firik, sziileik 6s gondoz6ik szemera
egy6rtelmrl ds hat6kony 6rzelem mene-
dzsel6si 6s kontroll strat6gi6k kidolgo-
zAsa:

latok lehet6sill(nek es igEnybevite mekek rendszeresen (ii ltali iban havonta)

l6nek renrlje sziqori, nem flexibilis egy h6tv€g€l a sziil6kt6l tevol tdltenek, 6s

elilltelen az iskolai tdmogatasok ds term6szetesen azokban az esetekben is,

beuvatkoz1,sok lehetlsEge amikor tart6san kiemelik a csalidjukb6l

Altalanos reagt lAs gyermekv6delem /  fogyot6kossdgi  szolg6lotok /  szi i l6k /  iskoLik

kotnitiv erkiilcsi emocionAlis viselked6si tarsas
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obr i rus /  e lhonyogol6s /  csol6di  kr i l is  /  f i r jk  v iselked6se

/ o f i r ik  vogy sz0leik olkolmot lonsdgo /  sr i i l6k izol6ci6jo

f i r ik  /  s l i i l6k -  csol i idok /  gondor6k

csoportmunko cso| id i  esct fe ldolgorr6sok gondor6s

ton6csodr is

borr6t i  tdmogotds oktotds 6s kdpess6g- ozonnol i  6s

6s onyogi  segi ts6g- fe j lcsr t6s,  gyokor lot i  hossrr i  t r ivr j

nydj t , is  6s elmdlet i  tondcsodt is

meger6si t6s -  informd|16s -  kopcsolot teremtds -  t r6mogot6s -

gondoskodds -  p6t l6 logos e16forr6s teremtis

jobb r6szv6tel  or  oktot6sbon

kompetencio gyokor lotok

rekrer ic i6 /  6rdek ki fe jcz6s

pozi t iv  bordt i  kopcsolotok
id6sebb f6rf i  szerepmodel l  m eghotr i ror6so
bir tonsr6gos ident i t6s 6s j i iv i i  k io loki t6so

n sEGfTd srorGfrnToK
G Y E N G E S E G E I  E S  T E H E T ( ) S E G E I :



- a gyermek feil6d6stdrt6net6nek rcigzi-
t6se 6s hozzif6rhet6v6 t6tele a gond,
visel6k szdrnara;
- a szolgdlatok munlcatiirsainak fejl6d6se,
drz€kenyebb€ v6l6sa a gyermek interjf-
k6szitds, tanicsadds, nemi szerepekre
arzdkeny megk<izelit6sek elsaletitasa
teriiletdrL

2. n progronok tekintet6ben
- a csalidi tanicsadds frontvonala 'ki

keriiLl a nllvdnosseg e16", a nevel6si tand-
csad6s csoportmunka keret6ben zajlik,
iskolai jelenl6t (csoportmunkii,k a viselke-
d6si 6s 6rzelmi zavarok kezel6s6re);
- a hosszir tiivri segit6 munka kombin6-
liisa rdvid tdvri beavatkozdsokkal 6s prog-
ramokkal;
- a gyerekek 6s sziileik egyiittes kezel6se -

a programok holisztikus szemldletriek
- a segit6 "programcsomagok" rugalmas
osszetdtehiek, egyarant alkalmasak a

fokozott kockizatri vagy komplex sztiik-
s6gletri gyermekek 6s sziiLleik ig6nyeinek
kiel6git6s6re;
- kapcsolat er6sit6se az oktata,si intdzme
nyekkel, valamint a mentori programok
feileszt6se.

t. Lyndo Compbell - Morgalet Kertesz: Boys
oged ytz yeorc using the sewices of Anglicorc Vic-
torio In:Children Austrdio Vol.z8, Number 3, zaj
cil}'e alapitur Gyurki Szilvis ismertetuise.

R crGfNysde rr{nsnDHLMr ELEsrTTsiefurr
) t ,

tisnfrzouisR flDy ENDRE nipnrnpirds cfufi
,,Az egynyelvfi is egyszokasil orszdg gyenge es
esend6. Ennilfugva megparancsolom neked, fiam,
hogy a jdvevEnyeket j\akaratrtnn gydmolitsad es
becsben tartsad, hogy ndlad szivesebben tart6zkod-

ianak, mintsem mdsutt lakjanak."
(Istvdn kirdly Intelmei)

,,Az 6tezer holdas Bat:iry-tanydn dolgoztak napi harminc kraicii
r6rt a leinyok. R6prit kapiltak, s daloltak, mert meius volt,
mikor is bizseregni szokott a fiatal v6r. ... A leanyok el6tt fusz-
tina szorgoskodott. Ugyan6 kezdte az rij n6t6t, ha a r6git miir
befejezt6k egy-k€t s6haiial a leiinyok. ... Leghritul pedig a k6t
cigiinyleiiny kapalt: Petyka 6s fuliska. 6k nem daloltak. Veli.ik
nem alltak sz6ba a tdbbi lednyok. Holott 6k is harminc krajciirt
kaptak a kapalils6rt.... D6iben k6r deressel meg6rkezett az oret
Bater),. ... Elballagott az ebddld le6nyokhoz. ...
- Hat mi 6js{g van, Jusztina?
- A k6t ciganybnnyal van sok bajunk, melt6s6gos ur.
A m6lt6sa8os rir rijra ki,iltott:
- H6, cigiinyleiinyokl Hogyishivjek. Igen. Petyka, )uliskal
]<in a k6t cig6nyleiny lomhdn az oreg Batdry el6. Lethar6an el
voltak csigdzva. Nekik illett 6s kellett legszapordbban dolgoz-
niok. ...
- Hit mi a panasz ezek ellen?

Jusztina m€ltatlankodva, latol6 fontossiiggal v6laszolta:
- Ezek a cigrinyok a mi kors6nkb6l akarnak inni.
Batiry Tamds a kdt cigenyl6nyra ndzett, s 6lm6lkodott:
- Ah, ah. lgaz ez, Petyka?
Petyka volt az id6sebb 6s britrabb, s mivel 6hozz6 sz6lotr a
mdlt6segos rir, hit d vilaszolt:
- lgaz. Mi mind leAnyok vagyunk. Mind harminc kraiciirr

a r t ,
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kapunk naponkdnt. A mi sz6nk is van olyan tiszta, mint az
<i,v6k. Es nekunk falu csffj6ra kulon kors6t hoznak. Az6rt sem
kell. Mi az d kors6jukb6l akarunk inni.
Bat6ry Tam6s vakarta a fej6t. Magilhoz intette az ispanket.
- Ispdn fr, hozzanak ide minden reggel n€gyot kors6 vizet.
Hadd vdlogassanak a le6nyok.
Petyka szemtelen hirtelens€ggel vdgott k<izbe:
- Az nem 6r semmit, m6lt6sdgos irr. Mi abb6l a kors6b6l aka-
runk inni, amib6l a t6bbiek isznak.

fusztina girnyosan hahot6zott, s a m6lt6s6gos ur gondolkozott.
Ilyen k6t sz6p lei4ny. Ezeknek 6 mindent parancsolhatna. Es
ezek mindig elj<innek napszimba harrninc kralcir6rt. De a tdb-
biek t<ibben vannak. Azokra m6g nagyobb sziiks6g van. Itt nem
lesz j6 1t6lke2ni."
Ttibbs6g, kisebbs6g? Mellk primiitusa 6rv6nyesiiljiin? Itt nem
egyszerfen a kisebbs6gi jogokr6l van sz6, hanem a rasszizmus
k6rd6se is el6terb€ keftl.
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