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B EGY NEVELOSZULO FELJEGYZESEI
= Mit tudtunk az 6rékbe fogadd sziil8krdI?

Talan mara koztudott, hogy az 6rokbe fogadhaté gyerme-
keknek el6szor magyar orokbe fogado sziiléket probéalnak ke-
resni. Hogyha ez nem jar eredménnyel, a gyermekek felkerl-
nek a nemzetkozi listara”, ami azt jelenti, hogy mas orszagok-
ban is keresik az 6rokbe fogadni szandékozé embereket. A ke-
resés Magyarorszagon beliil nem jart sikerrel, nem jelentkezett
senki, aki ezt a négy testvért egyiitt szerette volna 6rokbe fogad-
ni. [gy més orszagok polgérai is lehetéséget kaptak, hogy jelent-
kezhessenek e négy gyermek vallalasara. Jelentkeztek is egy
eurdpai orszagbol. Férj és feleség, akiknek nincs gyermekiik, és
szivesen latnak, véllalnak ezt a négy gyermeket.

m Bardtkozds

2005. julius 12-én (kedden) taldlkoztak eldszor a sziilok az
orokbe fogadhat6 gyermekekkel. A pszichologus varta 6ket és a
tolmaccsal egyiitt megbeszélték, hogy lathatjdk a gyermekeket:
utana a nyilatkozatukat kérték, hogy vallaljak-e a gyermekeket
és folytatodhat-e az eljaras. A lathatas utan a sztlék azonnal nyi-
latkozatukat adtak, hogy vallaljak a testvéreket.

A gyerekek ekkor mar nalunk, a nevel6sziil6i csaladnal vol-
tak. A nyilatkozat megtétele utan a pszichologus elvitte a gyere-
keket, és elmondta nekik, hogy 6rékbe fogado sziilok jelentkez-
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tek, akik szeretnék 6ket magukkal vinni és felnevelni. Kézben
mi az 6rokbe fogado sziilokkel beszélgettiink tolmacs segitségé-
vel.

A beszélgetések utan a gyerekek talalkoztak a nénivel és a
bécsival, akiknek két szép fehér kiskutyajuk volt. Megsimogat-
tak a kiskutyakat, és igen elcsodalkoztak, hogy furcsa neviik
van: Lunaa és Ritaa. Raadasul ez nem is magyar név, és ezek az
emberek sem magyarok.

Hazaérkezésiink utan megmondtuk a gyerekeknek, hogy
azért jottek a felndttek, hogy 6k négyen legyenek a gyermekeik.
,Igazi” apuka és anyuka — és 6k ,igazi” fiaik és lanyuk. Ez vég-
leges lesz, t6lik mar nem veheti el 6ket senki. Mert mi csak ne-
vel6sziilok vagyunk, 6k 6rokbe fogado sziil6k, akik orokre veltik
maradnak. Mivel a vér szerinti anyukajukat nem tudjuk, hol
van, nem jon, ezért jelentkeztek az Gj sztlok.

A beszélgetéskor mind a négy gyerek jelen volt, de csak a
legnagyobb, Janos kérdezett: ha ez igy van, akkor miért nem
beszélnek magyarul? Elmondtuk, hogy azért, mert 6k spanyo-
lok, és ezen a nyelven tudnak, magyarul nem beszélnek, mert
nem magyarok. Janos teljesen kétségbeesett: 6 nem tud megta-
nulni spanyolul, nem tudja megmagyarazni, amit szeretne.
Ugy gondolta, hogy magyar 6rokbe fogado sziilék lesznek a
sziileik. Bar a tobbi gyermek még semmit sem kérdezett, csak
figyeltek, latszott, hogy izgatottak a torténtek miatt. Ebéd utan
az izgatottsagtol kimeriilve mind a négy gyermek hamar el-
aludt.
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= Az elsd napok

Jdlius 13., szerda.

Ezt a napot mar minden gyerek nagyon varta, mert Janos és
Lacika sziiletésnapjat tinnepeltiik, kicsit elérehozva az esemé-
nyeket.

A gyermekeket ugy készitettiik fel, hogy a sziiletésnapi bu-
lin mar az 4j sztl6k is itt lesznek.

A délel6tt késztldéssel, diszitéssel telt, ahogy ez rend sze-
rint lenni szokott az ilyen tinnepeken. K6zben megprobaltunk
mindent elmondani az 6rokbefogaddkrol, amit csak tudtunk, ha
kérdésként mertiilt fel valami, féleg a legnagyobb, Janos részé-
rél: ezeknek a sziil6knek nincs gyermekiik, nagyon varjak mar
6ket, van hazuk, ahol lesz a gyerekeknek szobajuk. Amit nem
tudunk réluk, azt majd megkérdezziik, hogyha itt lesznek, mert
lesz egy tolmacs néni, aki segit nekiink megérteni, hogy mit
mondanak.

Délben ebéd, utana alvas minden gyereknek, mert nagyon
feldobottak, izgatottak.

Haérom ora utan érkeztek a sziil6k. A gyerekeknek kicsit fur-
csa volt, hogy most nem hivtunk gyerek vendégeket (mert ki-
lonben szoktunk), de a kivételes alkalomra val6 tekintettel ugy
gondoltuk, most elég lesz, ha az ,G4j” szul6k jonnek.

Megismerték a gyerekek a tolmacsot, az anyukat, az apukat.
A TEGYESZ pszicholégusat mar nem kellett bemutatni, 6t jol is-
merték a gyerekek. Az ismerkedés mozgalmas és hangos volt,
de a sziil6k is és a gyerekek is jol érezték magukat.

Tetszett nekik minden: a néni, a bacsi, a kutydk, az ajandé-
kok, a jatékok. A sziil6k nagyon kozvetlenek voltak, jatszottak
velik, a tolmacs segitségével a gyerekekrél kérdeztek, a szoka-
saikrdl, napirendjiikrdl, életmodjukrdl. A nagy jatékban a gyer-
mekek kozott idénként el-eltiint az 0j apuka, mert leendé gyer-
mekei hol a feje tetején jatszottak, hol pedig a zongora ala hiv-
tak aj jatszopajtasukat. Apuka a fitkkal, anyuka legtobbszor a
kislannyal ismerkedett. Elégedettnek és boldognak tiintek uj
szerepiikben. Fényképeket nézegettek: a sziil6k képeket hoztak
a gyermekek leend6 otthonardl, leend6 csaladjukrol, a gyerekek
pedig eddigi életiik fényképeit mutattak meg. Amikor a sztil6k
elindultak, a gyerekek marasztaltak éket: Jonnek holnap is! —
biztattuk a testvéreket.

A gyerekek szamara minden 4j, érdekes volt, megbeszéltiik
veliik, hogy masnap mit szeretnének megkérdezni az 4j szal6k-
tol.

Ezen a napon Janos izgatottnak, de kiilonben elég kiegyen-
stlyozottnak tint, Tamaska viszont nem. Lefekiidt a nappali-
ban a heverére és sirva fakadt, hogy 6 nem tud megtanulni ezen
a masik nyelven. A hiigom vigasztalgatta: kérdezd csak meg Ja-
nostol, hogy az osztalytarsai koziil megtanult-e mindenki olvas-
ni? Mert hat nem tudtak olvasni a gyerekek, amikor iskolaba
mentek! Janos bizonygatta, hogy minden gyerek megtanult ol-
vasni.

Cstitortok:
A déli pihend utan jottek a sziildk, és Noémivel, a tol-
maccsal, a gyerekekkel egyiitt lementiink jatszotérre. A nevel6-
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csaladbol senki nem maradt a gyerekekkel, hogy az ismerkedés
zavartalan legyen.

Miutéan feljottek a lakasba az 6rokbefogadok, még megnéz-
ték hogyan zajlik a fiirdetés, utana elkoszontek és elmentek.

Pentek:

Ujra jaték az 0j anyuka-apuka és a pszicholgus segitségé-
vel, mert ma a tolmdacs nem tudott j6nni. Fiirdetés mar az qj
sziil6kkel. A kommunikaciés nyelv az angol lett, probaltuk ma-
gunkat megértetni.

Szombat:

Nekem el kellett utaznom (gyermekeket taboroztatunk, két
sajat gyermekemet vittem magammal).

Férjem és nagylanyom vallaltdk at az itthoni teendéket. Az
ismerkedést az 6rokbe fogado szulSkkel tovabbra is a TEGYESZ
pszicholégusa, Noémi vezeti. Ugy gondoltam eredetileg, hogy
ezen a héten csak egy-két alkalommal talalkozzanak a sziil6k a
gyerekekkel, de mivel ilyen jol mentek a dolgok, folytatodhat a
baratkozas.

Igy én a két sajat gyermekemmel elutaztam. Kideriilt, hogy
a jovo héten nem ér ra a tolmacs, a pszicholégus fog a sziilékkel
angolul beszélni.

Ma az 6rokbe fogado sziil6k nem voltak.

Vasarnap:

Nagy kozos kirandulas a Gellérthegyre: a nevel6csalad, az
orokbe fogado csalad, a gyerekek és a kutyak. Egészen a nagy
csuszdakig felmentek, majd a kozeli jatszotéren hancuroztak a
gyerekek. Mindenki jol elfaradt, angolul nagylanyom, Rita tol-
macsolt.

Hetfo:

Az 6rokbe fogado sziil6k és a tolmacs délutan 3 orara jottek,
a jatszotéren jatszottak, majd fiirdetés, vacsoraztatas és altatas
egyltt az 0j sziil6kkel. Sikertilt is minden gyereket elaltatni.

Kedd:
Délutan 3 orara jottek ismét. Noémivel egytitt a TEGYESZ-
nél 1évo6 jatszotérre mentek.

Szerda:

Délutan allatkerti kirandulas Noémi vezetésével. Miutan
visszaérkeztek, egészen a gyerekek lefektetéséig jelen voltak: az
4j anyuka probalta elaltatni Katalint, de a kislany nem akart
aludni még este 9 6rakor sem, egyre csak tiltakozott, hogy nem,
nem, nem. A sziil6k elmentek, nagylanyom altatta el Katalint. A
pszichologus mondta, hogy nem kell eréltetni a dolgot, Katalin-
nak még egy kis idére van sziiksége, de semmiképpen nem eré-
szakoljuk ra az altatast. 6 kiilonben is egy nagyon 6nall6, maga-
biztos ,nagylany”, masképpen reagal, mint a fiuk.

Cstitortok:

Délutan a Duna parti jatszotérre kisérték el a sziiléket és a
gyerekeket. Odaérkezés utan egyediil maradtak. Késébb haza-
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hoztak 6ket, a sziilok elkoszontek és elmentek, mar faradtak
voltak.

Pentek:
Az 6rokbe fogadd sziilék 10 orara érkeztek és ebéd utan
mentek el. Délutan hazaérkeztem a két gyermekemmel.

Szombat:

A szul6k délelétt 10 orara jottek és a gyerekek mar tudtak,
hogy Tiszaftiredre utaznak és ott lesznek egészen estig. Katalin
nélkiil, mert a pszichologus azt mondta, hogy segitsiik el6, hogy
a kislany el akarjon aludni az 4j anyukaval, igy most jobb, ha 6t
itt hagyjak veliink. Ha majd szeretne 6 is menni, magyarazzuk
meg neki, hogy akkor mehet, hogyha majd alszik egyutt az 4j
anyukaval.

Este mar lathattuk is az eredményt, mert visszaérkeztek a
sziil6k a fiukkal, és Katalin elaludt az 4j anyukaval.

Hétfs:

Egész nap egyiitt. Visszahoztak a gyerekeket, utana az 6rok-
be fogado sziil6k elmentek. Hossza beszélgetés Noémivel, hogy
allunk, milyen jol haladunk. A tolmacs tdjékoztatta Noémit,
hogy a sziil6k mar szeretnének egyediil lenni a gyerekekkel, a
nevel6esalad, a pszichologus és a tolmacs nélkiil és szeretnék
mar éjszakara is elvinni a gyerekeket.

Kedd:

Ertekezlet a TEGYESZ-ben. El6tte beszélgetés a gyerekekrdl,
kompromisszumos megallapodas, hogy még ne a mai napon vi-
gyek el végleg a bérelt csaladi hazba a gyerekeket az 6rokbefo-
gadok, hanem hadd készithessiik fel 6ket, (hiszen eddig is a jo
el6késziileteknek, megbeszéléseknek a gyerekekkel koszonhets,
hogy ilyen gyors a tempd), és varjanak holnapig, a kévetkezé
nap legyen az ,atkoltozés”.

Ertekezlet: A baratkozés jol halad. Az 6rokbe fogadé sziilsk
stirgetik a kihelyezést. Bar a gyerekek nem beszélnek még spa-
nyolul, de a két nagyobb gyermek felkésziilt, a kisebbeknek
csak egy kirandulas az egész elutazas. (Elmondtuk, de 6k még
nem értik mirél van szé.) A pszicholégus és magam sem latjuk
akadalyat a kihelyezésnek, de kértiik, hogy csak a holnapi na-
pon legyen az ,Atkoltozés”, hogy a gyerekeket felkészithessiik.

Az értekezlet utan az 6rokbe fogado sziil6k elmennek a négy
gyermekkel ebédelni, majd egyiitt vannak — a tolmacs segitségét
igénybe véve — egészen estig. Hat-hét 6ra koral hozzak vissza a
gyerekeket hozzank.

Ezutan kovetkezik a felkészités a nagy napra, az 6rokbe fo-
gado sziil6khoz valo atkoltozésre. Mar eddig is minden alkalom-
mal kis csomagot adtunk at az 4j sziiléknek, hogy a gyerekek
tudjak, hogy ez majd ott fogja mar éket varni, hogy odakoltoz-
nek a sziil6khoz. A két nagyfia most teljesen tudataban van,
hogy holnap nem mindennapi dolog fog toérténni. Féleg a cso-
magolasra koncentralunk, hogy mit fognak magukkal vinni. Va-
logatunk, mert nagyon sok mindentik van, és nem tudnak min-
dent elvinni, igy csak azokat rakjuk taskakba, amiket a legsziik-
ségesebbnek, legfontosabbnak tartanak. Kozben arrél beszélge-
tiink, hogy mi lesz, hogyan lesz. Janos és Tamas kijelenti, hogy
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6k nem szivesen mennek el, de meggy6zziik éket arrol, hogy jo
lesz nekik az j helyen és az 6rokbe fogadoé sziil6k nagyon fog-
nak vigyazni rajuk.

Szerda (julius 27.): az utolsé nap

Nagy az izgalom. A csomagok mar az elészobaban tornyo-
sulnak, még hoznak a gyerekek egy-két dolgot, amit szeretné-
nek elvinni. Tudjak, hogy ide mar nem jonnek vissza, ma este
mar Tiszaftireden fognak aludni, és egy honap mulva reptilnek
Spanyolorszagba. Ennek a reptil6utnak nagyon megorilnek. Ta-
maska ugy gondolja, hogy repiilégépen csak felnéttek utazhat-
nak, igy kiilén-kiilon megkérdezi: En is repiilhetek? Nem kell
megvarni, amig nagy leszek? Es Katalin? (6 a legkisebb, két és
fél éves.) 6 is feltlhet a reptl6gépre?

Rengeteget kérdez. Végil eszébe jut, hogy most el kell men-
ni, kijelenti, hogy 6 nem érzi jol magat, f4j a feje, meg a hasa.
Kilonben is 6 nem szeretne elmenni.

Megnyugtatjuk. Fekiidjon le az agyara, be is takardzhat,
nem baj, hogy mar fel6ltozott. Néhany percig ott fekszik, még a
szemét is behunyja. Utdna kijén a nappaliba, itt is lefekszik a
heverére, még mindig fajlalja a fejét, hasat. Hasra fekszik, simo-
gatjuk a hatat, mert azt nagyon szereti.

A tobbiek késztlédnek. Turelmetlentl varjak, hogy mikor
jonnek mar, és mikor mehetnek Tiszafiiredre.

Janos megigéri, hogy figyelni fog a kicsikre, és ha sirnak, ak-
kor megvigasztalja Gket és elmondja nekik, hogy itt fognak
most mar lakni.

Ugy tiinik, mind a négyen tudomasul veszik, hogy veliink
most mar nem fognak taldlkozni, mert most mar az lesz a haza,
ahol az 6rokbe fogad6 sziilék vannak. Alapveten azonban in-
dulasi lazban égnek, halljak ugyan mit mondunk, de nem na-
gyon értik.

Megérkeznek a sziil6k, a sok csomagra valé tekintettel min-
denki felpakol és elindul a parkol¢ felé, ahol az aut6 all.

A csomagok a csomagtartoba, a gyerekek az tilésekbe, elko-
szontiink, minden jot kivantunk, a sziil6k biztattak, ne aggod-
junk, a gyerekekkel minden rendben lesz. Jok legyetek, szer-
vusztok.

Feldolgozni az eseményeket. Egészen eddig a pontig teljes
egészében iranyitani tudtam az eseményeket. Ezutan mar nem,
kiborultam, szinte csak a siras volt a legfontosabb, mondhatott
barki barmit, nem volt vigasztal6 sz6, amely elég lett volna. Na-
gyon megyviseltek az eddigi események, tettem a dolgomat, ma-
gamban azonban fel kellett dolgoznom a veszteséget, a hianyt,
amit a gyerekek tires helye, a lakasban 1év6 csend és a napi gya-
korlati tevékenységek megsziinése okozott.

Megprobaltam a kovetkezé napokban felkésziilni az Gjabb
talalkozasra a gyerekekkel, hiszen hétfén 12 6rakor a TEGYESZ-
ben értekezlet lesz, utana a Gyamhatésagon, ahol szintén veliik
lesziink. Végiggondoltam, de tgy lattam, hogy nem vagyok er-
re képes. A két kicsinek ez még kevés id6 ahhoz, hogy ne ragad-
janak hozzam, ha meglatnak és ezt szd szerint értem. Biztosan
ortilnének, hogy tjra latnak, de az elvalassal mar gondok lenné-
nek. A baratkozas soran és a bucstuzasndl is szerettem volna
megovni a gyerekeket (és magamat) a sirastol. Most, amikor
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minden ilyen szépen ment eddig, j6 lenne, ha igy is maradna.
gy megkértem Noémit, hogy ha lehet, még ne talalkozzunk,
legalabbis a neveldsziil6k a gyerekekkel.

Ezzel egyetértett és én csak a gyamhivatalba mentem, az
tigyintézés alatt a pszichologus, Noémi vigyazott a gyerekekre.

A Gyamhivatalban. Minden a megszokott rendben, torvé-
nyek, hatalyos jogszabalyok betartasa mellett folyt. A gyamhi-
vatalban taldlkoztunk az 6rokbe fogado sziilékkel, a tolmaccsal
és a TEGYESZ 6rokbefogadassal foglalkozo szakértéjével. Alkal-
munk nyilt a gyerekekrdl beszélni. ElImondtuk férjemmel, hogy
milyen jo, hogy a gyerekek ennyi nyelvet fognak beszélni. Hi-
szen tudnak magyarul, beszélni fognak spanyolul és emellett
még ha angolt is tanulnak (az 6rékbe fogado sziilék kicsit be-
szélnek angolul) milyen nemzetkozi lehetségek allnak eléttiik.
A tolmacs azt mondta, hogy szerinte el fogjak felejteni a magyar
nyelvet a gyerekek. Az 6rokbe fogado apa szerint a gyerek ugy
is az lesz, ami akar.

Férjem azt kérdezte: Hat csak mégsem akarjak, hogy a gye-
rekekbdl kecskepasztor legyen? Nincsenek is arra hegyek, ahol
legelhetnének a kecskék. Az apuka szerint: Ha kecskepasztor
akar lenni, akkor az lesz! Az 6rokbe fogadé anyuka mentette
meg a helyzetet: Hat én sem szeretem a kecskeszagot.

A legkisebb gyermek keresztneve meg fog valtozni, mert a
jelenlegi név rossz érzelmeket kelt ebben a masik orszagban,
ezért érthet6, hogy meg akarjak védeni a kislanyt a csafolodas-
tdl, a neve keltette nehéz helyzetektél.

A gyamhivatalban szamomra megnyugtat6 dolgok is el-
hangzottak: a gyerekeknek kiilon szamlajuk lesz, ahova az élet-
biztositas Osszegét kérik atutalni, annak lejarta utan. A sietség-
re, hogy minél hamarabb Spanyolorszagban legyenek, azért van
sziikség, hogy a gyerekek akkor kezdjenek az 6vodaban, iskola-
ban, mint a tobbi gyerek és hamarabb megtanuljak a nyelvet,
megszokjak az 0j rendet, az 4j kérnyezetet.

Nem nagyon tetszett, hogy ez az tigyintézés kb. négy ora
hosszat tartott és az 6rokbefogaddok egyaltalan nem aggodtak,
hogy most ilyen hosszu ideig mas vigyaz a gyerekekre. En biz-
tosan hivtam volna Noémit, hogy biztassam 6t vagy a gyereke-
ket, mert er6t probalé feladat négy gyereket lekotni ilyen
hossza idén keresztiil, vigyazni rajuk. De hat biztosan nem min-
denki ilyen aggodalmaskodd, mint én vagyok.

Bucsiizas. Minden a legjobb uton halad és mar csak egy ho-
nap és elutaznak. Még a bucsuzast megbeszéljik, augusztus 25-
ére, valosziniileg a repiilétéren fogunk egymdastol végleg elko-
szénni.

Visszakapjuk a gyerekeket. Csaladtanacsadonk, Zsuzsi te-
lefonalt augusztus 15-én, hogy az 6rokbe fogadd sziil6k nem
vallaljak a gyerekeket. Nagyon meglepédtink, erre nem szami-
tottunk. Nem szerettiik volna, hogy a gyerekek akar egyetlen éj-
szakat is az atmeneti otthonban téltsenek, igy siettiink volna
vissza Budapestre. 170 km-re voltunk éppen onnét, ahol a gye-
rekek voltak, kértiik, hogy ha lehet, oda mehessiink értuk. Ta-
nacsadonk ezt gyorsan telefonon le is rendezte, megadta ne-
kiink a cimet és utaztunk a gyerekekeért.
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Megérkeztiink a haz elé. A gyerekek a kertben voltak, igy
mar lattak, hogy megjottink. Szoltak a sziiléknek, hogy itt va-
gyunk. Beléptiink a kapun, a két nagyfia csak koszont, Lacika
megkérdezte: Hol voltatok ilyen sokaig Anya? Mondtuk, hogy
most mar itt vagyunk.

A sziil6k nagyon szomoruak voltak, sajnalkozasukat fejez-
ték ki (a tolmacs nem volt itt), agy gondoljdk, mi vagyunk a jo
sziil6k, 6k nem azok; a gyerekek sokszor mondtak: apa, anya.
Minden holmijuk 6ssze volt pakolva. A gyerekek tisztak, rende-
sek, apoltak, gondozottak voltak. Segitett mindenki a buszba be-
pakolni, elkészontiink és eljottink.

Tamaska meglepé viselkedést tanusitott. 6 volt az egyeduli,
aki szépen elkdszont az 6rokbe fogadd sztl6ktdl, megolelte
Juant, atélelte Rosalindat, elkoszont télitk és utana iilt le a helyé-
re. (A tobbiek csak kiabaltak, hogy sziasztok, azonban ki nem
szalltak volna a helyiikrél a kisbuszbol.)

Nincs gond az 6rokbefogadodkkal. Az 6rokbe fogado sziilék
nagyon elhivatottnak latszottak. Az elsé perctdl kezdve elhata-
rozasuk komoly, varték, készultek a gyerekekre. Féleg anyuka
kiizdott a konnyeivel a meghatddottsagtol és az 6romtdl az elsé
talalkozastol kezdve szinte folyamatosan, amig a gyerekekkel
volt, vagy réluk beszélt.

Az elsé talalkozaskor kicsit furcsan jott ki, hogy a tolmacs
kétkedve és magyarazatokkal forditotta le az apuka kérdését,
el6tte tobbszor hangsilyozva, hogy 6 ezzel nem ért egyet, tehat
valami olyan kérdés, hogy a spanyol gyerekek okosabbak lenné-
nek, mint a magyar gyerekek? Ezt a kérdést nem tudtam, ho-
gyan értsem, igy elmondtam, hogy a gyerekek értelmesek, egyik
sem beteg és nem ismerem a spanyol gyerekeket.

Volt olyan eset, hogy Tamas és Lacika sszeverekedtek. Az
orokbe fogad6 anyuka volt kozéttiik, nehezen ugyan, de sikere-
sen szétvalasztotta a két fiat. Elégedettek voltunk, hogy nem
kellett kozbelépniink, nagyon jol kezelte az anya a konfliktust.
A baratkozas alkalmaindl csak a talalkozas kezdetén és végén
voltunk jelen. Kozben egyediil voltak a sziilék a gyerekekkel. A
pszichologus sem avatkozott kozbe, a gyerekek, ha hozza for-
dultak, akkor az orokbe fogado sziil6k valamelyikéhez kuldte
Sket. A tolmacs is csak a legsziikségesebb dolgokban segitett, a
problémakat nem 6 oldotta meg, hanem a sziil6k.

Miért nem vallaltak a gyermekeket? Mi lehet az oka? Erre
a baratkozas ideje alatt semmi nem utalt. Ahogyan a baratkozas
menete folyt, egyre jobban azt lattuk, hogy minden jol halad. A
gyerekek kérdéseire megprobaltunk valaszolni, nagyon jol fel-
készitettik Gket a talalkozasokra. A gyerekek vartak ezeket a ta-
lalkozasokat, fokozatosan megismerték a sziil6ket. Az atgondo-
zas nem lehetett volna gyorsabb és alaposabb. A pszichologus-
sal egyiitt ugy gondoltuk, hogy ez a tempd teljesen megfelel a
gyermekeknek. A legkisebb gyermek, Katalin érdekében, az 6
szamara lassitottunk egy kicsit, de ez is csak egy napot jelentett-
Sokszor szamitottunk erds ellenallasra, dithkitorésekre, ame-
lyek csak nagyon enyhén jelentkeztek.

Nevelés. A gyermeket nevelni kell, nem tudja felnevelni 6n-
magat. Nevel6re, felnéttre, iranyitéra van sziiksége. Ahhoz,
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hogy az legyen, ami szeretne, azt kell biztositani, hogy szélesko-
rti ismeretei legyenek. Szerintem helyesebb tigy mondani, hogy
azza valjon, ami lehet bel6le. Ha nem ismeri a dolgokat, ha nem
né bele, akkor nem tudja késébb sem azt valasztani. Hogyan
tudja értékelni a jot, ha csak negativ dolgokkal szembestilt, meg
killonben is konnyebb rosszat tenni, mint jot, s6t még ész is ke-
vesebb kell hozza, és gyakorlati haszna van. Azért kell csalad-
ban nevelni, hogy tudja, hogyan kell élni a csaladban. Azért kell
nevelni, hogy tudjon a j6 felé fejlédni. Mert ha elég érett, fejlett,
akkor tud majd valasztani, hogy mi legyen beldle, akkor tud
majd beilleszkedni a tarsadalomba, sajat csaladot épiteni.

Mindenképpen sziikséges, hogy levonjuk a tanulsagokat eb-
bél az 6rokbefogadasi esetbdl.

Mar az elején vilagos volt, hogy a gyermekeknek erés kots-
désiik van csaladunk felé. Minden szakvélemény ezt tamasztot-
ta ala. Ezért kérte a TEGYESZ a harom hoénapos baratkozasi
id6t. Az orokbe fogado sztl6k a baratkozasi id6 alatti sikerek
alapjan ugy gondoltak, hogy most mar elére tekinthetnek és az
iskolat mar a befogad6 orszagban kezdhetik a gyerekek.

Igy utdlag megallapitva: jobb lett volna az eddigi menetrend
szerint haladni, a pszicholégus véleményére tamaszkodva to-
véabbra is a gyerekek ritmusat kovetni. Miutan elvitték a gyere-
keket téliink szerintem ezt a ritmust figyelmen kiviil hagytak.

Felajanlottuk segitségiinket (a nevel6csalad és a TEGYESZ
is) az orokbe fogado sztil6knek, amit 6k sajnalatos médon nem
vettek igénybe. Azt, hogy a nevel6sziil6i csalad segitségét nem
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kérték, még elfogadhato, hiszen atgondozasrdl van sz6 és véle-
ményiik szerint ez eddig volt sziikséges. (Ez a segitség csak tele-
fonon tanacsadas vagy vélemény-nyilvanitas szinten értenda.)

A pszichologus és a tolmacs segitségére azonban szerintem
sziikségiik lett volna, amivel szintén nem éltek.

Nem hiszem, hogy a gyerekek agresszivebbek mint mas
gyermekek, akiknek ilyen az élettorténetikk. Az agresszivitas
sem egyik naprol a masikra alakul ki és tobbféle formaja létezik.
Pontosan az a feladatunk a neveléssel, hogy biztonsagot, nyu-
galmat vigyiink a gyerek életébe. A sztlének kell elérnie, (le-
gyen az vér szerinti, nevel6- vagy orokbe fogado sziil6), hogy ne
az agresszivitas, dith erésodjon a gyerekben, hanem a magabiz-
tossagnak, a biztonsagtudatnak, éntudatnak kell kialakulnia.
Ehhez sok id6 kell.

A masik dolog, hogy egy gyermek nevelése is szép feladat,
hat még négy gyermeké! Mi elmondtuk, hogy 6ten vagyunk a
nevel6csaladban a négy nevelt gyermekre. Minden csaladtag-
nak kalén energiajaba telik, amig egy-egy gyermekkel foglalko-
zik. (Legyen az jaték, bevasarlas, séta, beszélgetés, mesemondas
stb.) Merthogy a csaladban minden csaladtag kapcsolatban van
egymassal és rahatassal is, tetteivel, beszédével, mozgasaval stb.
Ezeket mind elmondtuk az 6rokbe fogadé sziil6knek is. Biztat-
tuk 6ket: batran kérjenek segitséget csaladtagjaiktol, hiszen egy
nagymama vagy nagypapa nagyon sokat jelent a gyermeknek.
Esetiinkben erre mar nem kertilt sor.

Fontos az is, hogy mozgassuk ezeket a gyerekeket. Tele van-
nak energiaval, nem lehet ket sokdig a szobaban tartani, ki kell
vinni 6ket akkor is, ha esik az es6, mert tényleg nem tudnak ma-
gukkal mit kezdeni, agresszivek lesznek.

Karok, rongalasok. A gyermeknevelés akkor is nehéz fel-
adat, ha az ember a sajat gyermekeit neveli. NevelGsziilként
megtapasztalja, hogy mennyire mas dolog valaki mas gyerme-
két nevelni.

Felkészitették az orokbe fogado sziil6ket, hogy megvaltozik
az életiik, mozgalmas, életteli, vidam, hangos lesz. Biztosan el-
mondtak nekik, hogy mennyi teendéjiik lesz majd.

Aki gyermeknevelésre késziil, az a kornyezetét is el6késziti.
Elrakja a torékeny targyakat, draga holmikat, amiket félt. En
ugy szoktam mondani, gyerek-biztos kornyezetet kell teremte-
ni. Eles butorsarkokra véds, konnektorba zarédugasz, zarhato
szekrény, magas polc a moso- és vegyszereknek, stb.

Meégis, amig a gyerek feln6 sok minden elszakad, eltorik,

| tonkremegy. Ez a sajat gyermeknél szinte természetes. Belend.

Nekiink, nevel@sziiléknek azonban ezekre a gyerekekre kell fel-
késziilntink, életiikkel, elkeseredettségiikkel, nyomorusagukkal,
dithiikkel egytitt. Aminek mi is és a kornyezetiink (kérnyeze-
tiik) is részesei lesziink. S6t nagyobb gyermek esetén (elég 5-8
évesnek lenni) segitségiikkel az ablakzar megy ténkre, az ajto

. {ivege torik ki, a radiator csopog, a csillar véletleniil leesik, a vi-
. rag nem ragja vissza a labdat, a vaza meg nem birja a kiképzést,
és igy tovabb és igy tovabb. A falakat sszefirkaljak, de aki tet-
| te, az mar nincs itt, a tépozaras szandalt, cip6t iigyesen athelye-

zik mindenhova, csak ne a labukon legyen. Nem is beszélve a
szemiivegrdl, (nagyobbaknal érardl, telefonrél) milyen nehéz ra
vigyazni, mert leesik, eltérik, megreped, megtitédik, elveszik. A
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gyereknek mar nem is hianyzik, vagy éppen azért ordit, mert
nagyon is hianyzik. Ilyen helyzetben elég a karokat enyhiteni,
egy-két sir6-morg6-dithongé gyerek tarsasagaban.

[gy leirva ezek nagyon komikus helyzetek és utélag megmo-
solyogtatjak az embert. Mas azonban erre felkésziilni és mas a
gyakorlatban megélni, nem egy, nem kett6, hanem négy gyer-
mekkel egyiitt. Elég ezeket nap mint nap kezelni, rendbe tenni,
sziinet nélkil. Mert ha ezeket a napi kis problémakat megol-
dom, akkor a gyerek viselkedését, gondolkodasat alakitom. Ugy-
mond kézvetve rehabilitalom, helyre teszem a lelki vilagat.

A kiegyensulyozott gyerek tudja csak a kovetelményeket tel-
jesiteni, ha a megalapozottsag, magabiztossag megvan, akkor
tud a gyerek tovabb fejlédni.

Ha a nevelés jo, csak akkor lehet oktatni, a neveletlen gyer-
mek nem tud tanulni.

A mi nevelt gyermekeink sokszor dith6sek, mérgesek, hara-
gosak. Sokszor kell nekik azt latniuk, hogy a nevel@sziilék nyu-
godtak, problémamegoldoak, kitartoak, lelkesek, egészen addig,
amig 6k is tudnak majd ilyenek lenni.

Kozvélemény. Kornyezetiinkben az emberek nem ismerik,
nem tudjak az érokbefogadas rendjét, menetét. Minden hozza-
tartozonk, ismer6siink fenntartassal fogadta, hogy kiilf6ldre ke-
rilnek a gyerekek.

Magaval az 6rokbefogadassal szemben nincs ellenérzés.

Azzal kapcsolatban azonban, hogy kiilféld, masik orszag,
mas kultaraval, emberekkel, hozzaallasokkal;, kivétel nélkil
mindenki ellenezte. Megkérdezték télunk, hogyan lehet ez?
Torvényes? Lemond az orszag a gyerekekrdl, Magyarorszag ma-
gyar gyermekeket ad at idegen orszagnak agy, hogy megvalto-
zik az allampolgarsaga, nyelve, neve?

Sokan feltették azt a kérdést is, hogy miért pont Magyaror-
szagra jottek? Ezt én is megkérdeztem. Azért, hogy segitsenek.
Egy szegény orszag gyermekein akarnak segiteni. Romania
azért nem jO, mert nem atlathat6, Magyarorszag pedig torvé-
nyesen jar el. A faluban, ahova a gyerekek keriilnek, nem ritka
az 6rokbefogadas mas orszagbol ,hozott” gyerekekkel, egy ma-
gyar gyermek is van mar, akit 6rokbe fogadtak.

Nagyon szerencsés dolog, hogy a torvény szerint egy hona-
pot egyiitt kell téltenie Magyarorszagon a kulfoldi 6rokbe foga-
do sziléknek a leend6 gyermekeikkel. Valoban megélhetik,
hogy mi az, amit vallalni tudnak. Esetiinkben tobb mint két hét
elég volt arra, hogy ugy dontsenek, 6k ezt nem tudjak vallalni.
gy a gyermekek visszakeriilhettek a nevel6sziil6i csaladhoz,
Magyarorszagon maradhattak, tovabbra is magyar az allampol-
garsaguk.

Az embereket azért foglalkoztatja az is, hogy mi torténik,
hogyha késébb gondoljak meg magukat.

A jelenlegi helyzet. A gyermek altal megélt események a
gyermek hatékony fejlédését nem segitették el6, sét gatoltak.
Ugy gondolom, az elére kiadott szakvélemények alapjan a jelen
allapot varhato volt, a negativ dolgok bekovetkeztek, és ez nem
valik a gyermek javara.

Regressziot okozott minden gyermeknél, a bizonytalan-
sag érzését, testvéri kapcsolataikban agressziot. A neveld-
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sziil6i csalad felé az addig erds kotédés lazulasat, meginga-
sat, amely veszélyes lehet elérehaladasukra nézve, ujra sok
idére lesz sziikség a kotédés ujboli kialakitasara, megerdsi-
tésére.

Janos (8 éves): apatikus, kedvetlen mindennel szemben,
nem érdekli mi lesz vele, tgy érzi, elhagytak. Duh, sirés, széklet-
tartasi gondok. ,Most mar nem kell elmennem innen?”

Tamas (7 éves): dithos, kiabal, testvéreit bantja. Sokszor sir-
va fakad. Idénként aldebilitas tineteit lehet felismerni. Moso-
lyogva mond cstinya szavakat, keveri a szép és csunya kifejezé-
seket. (,Kérek szépen szalamit, te bolond.”) Ugy gondolja, ha
kiilséleg szépen viselkedik, akkor mondhat mindent, ugy sem
értik.

Lacika (4 éves): folyamatosan szopja az ujjat, nemcsak le-
fekvés el6tt. Egész nap kapkod, ugrandozik, nem képes egy-két
percig sem figyelni. Napkozben sokat sir (iivolt), testvéreivel ve-
szekszik, elveszi a jatékaikat. Ejszaka tobbszor felsir, dlmaban
kiabdl. Katalin (3 éves): nyugodt viselkedése megvaltozott, fiu-
testvéreit utanozza. Idénként sikitva kialtozik, Lacikaval sokat
veszekszik, felloki, kezével piifoli, megharapja. Egyedil nem al-
szik el, folyamatosan vele kell lenni. Rosszul alszik, almaban be-
szél (sirtam, pedig sirtam...). Ha felébred és nincs mellette sen-
ki, akkor felkel, és anyat-apat keres. ,Jén Rosalinda és alszom
vele és mehetek kirandulni.”

Utdlag dertilt ki, hogy az altalunk oly komolynak, a helyze-
tet megértének tartott Janos, nem is vette olyan kénnyedén az
orokbeadas tényét. Ez csak a visszaérkezés utani beszélgetés so-
ran derualt ki.

- Oriilsz, hogy visszajottél, visszakeriiltetek hozzank?

— Nekem mindegy. Hat, ha nektek nem kellettiink, akkor
mindegy, hogy hol vagyunk.

M EGYEB MEGLATASAIM, FELVETESEK:

— A kilonleges és egyedi helyzetre tekintettel a gyermek
orokbefogadhatosaganak megsziintetését lehetévé kellene
tenni.

— A huzamos ideig nevelgsziil6nél nevelkedé gyermek ne le-
hessen o6rokbefogadhatd. A gyermek tartés gondozasba
helyezése a nevel6sziil6hoz.

— Mi torténhet, ha gyamként nem jarulok hozza a gyermek
kilfoldre utazasahoz?

— Nagytestvériukkel a kapcsolattartast mindenképpen ren-
dezni kellene.

Tual sok a kérdés. Mivel az orokbefogadasi eljaras meg-
sziintetése utan irtam le a torténteket, kronolégiailag lehet-
nek kisebb eltérések. Akik olvassak irasomat, kérem, nézzék
el helyenként tapasztalhato elfogultsagomat, hiszen a gyer-
mekek mar harom éve nalam nevelkednek, igy nagyon sok
helyen egy érzelmileg talfitott anya véleményével talalkoz-
hatnak.
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