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Olvasoi levél

Mit ér az ember, ha (beteg) gyermek Magyarorszagon?

Ellenallhatatlan erdvel kivankozik ki beldlem az alabbi torténet, ami veliink esett meg
néhany honapja, és azota sem hagy nyugodni. Ertetlenségemet megosztom masokkal annak
reményében: hatha az illetékesek is olvassdk, és talan mas gyereknek nem kell ilyen
megrazkodtatason atesnie. A néhany honapnyi késlekedést indokolja, hogy gy éreztem: az
elsd dith nem jo tandcsado, igy megvartam, amig csak a csendes szomorusag és foleg az
értetlenség maradt.

Egy ¢jjel hirtelen korhdzba kellett vinni 2 éves kislanyomat. A természetes ijedtség mellett
bizakod6 voltam, ismertem a betegséget, tudtam, hova kell menni, biztam benne, hogy a
korhdzban egészségiigyi szempontbdl ellatjak, és én mellette maradhatok, hogy a lelkét
apoljam, hiszen szemben a korabbi gyakorlattal, amikor legfonnebb csak a gyerek elalvasaig
maradhatott bent a sziild, a legtobb korhdzban ezt ma mar megengedik.

A korrekt ellatdssal nem is volt gond. Egészségiigyi szempontbol minden gordiilékenyen
ment, és ez se kevés. Igyekszem tényszerlien leirni, hogy mi tortént ebben a masfél napban.

A felvételi irodan egy novér eldszor is elkérte a biztositasi kartyat, majd akkuratusan
végigkérdezte ,,legfontosabb” adatainkat. Kozben a gyerek tiirelmesen pihegett vallamon —
akkor mar nagyon nehezen lélegzett, ezért hoztuk ide. Edesapja kevésbé tiirelmesen, aggodva
allt az ajtoban. En, mint alazatos allampolgar, engedelmesen szimot adtam még a
foglalkozasunkrol is. A gyerek nehéz 1égzése, repedt fazékhoz hasonld hangja, rajtunk kiviil
lathatéan senkit se zavart. Csak reménykedni tudok benne, hogy igazdn nagy baj esetén a
beteg orvosi ellatasa megeldzi a személyi adatok felvételét, sot, talan még a biztositasi
kartyaval szemben is elsdbbséget ¢€lvez, kiilonosen gyerekek esetében, akit alanyi jogon
biztositottak.

Mikor végre mindent kartotékra irtak, ami a ,,gydgyitashoz sziikséges”, végre jott az
orvos. Faradt volt €és szenvtelen. Kiilondsebb érdeklddés €s a kedvesség legkisebb jele nélkiil
megvizsgalta a gyereket. Mindez néma csondben tortént, a legsziikségesebben kiviil se a
gyerekhez, se hozzdm nem szo6lt: mondanom se kell, hogy én is meg voltam ijedve és jol esett
volna néhadny megnyugtatd mondat, de a kislanyom haldlra volt rémiilve, egyrészt a
szituaciotol, masrészt, mert nem kapott levegot. Az csak kiilon kérdésre dertilt ki, hogy neki
ott kell maradnia, de sziiléknek vele lenni nem lehet. Azzal biztattak, hogy sokaig
maradhatok.

Jott a beteghordd, elvitt az osztalyra. O volt az egyetlen az egész este folyaman, aki
kedves, elézékeny és megérto volt.

Az osztalyra érkezvén egy minden eddigit foliilmtléan kedvetlen ndévér fogadott.
Odarakott egy pizsamat: ,,Ezt adja ra!” felkialtassal és rendkiviil ingeriilten kozolte, hogy sz6
sem lehet rola, hogy barmennyi idére is kislanyommal legyek, ez az osztaly rendje, mas
gyerek is egyediil van.

A gyerek, aki mindeddig nyugodtan fekiidt a vallamon, tombolni kezdett, és mindent
megtett, hogy a pizsamat ne lehessen raadni. Pillanatok alatt felismerte, hogy a pizsama
kulcskérdés: amig nincs rajta, addig nem ,,egy f6” a korhazban, hanem az én kislanyom.
Megprobaltam megnyugtatni, ezzel sikeriilt a novérkét igazan magamra haragitani.

70 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1995/ 5



gt ﬁ‘!‘mﬂ E";:Ef.f'ngfgrluijE;,’!‘E\:“m Csalad, Gyermek, Ifjiisag folyéirat
sEEEs CEBLIR IS ” oTESULE Letoltheté cikkek

Nagyon nyugtalanul €s rosszkedviien mentiink el. Otthon elolvastam a ndvérkétdl kapott
stencilezett lapokat a korhdz rendjérdl, az osztaly rendjérdl és a betegségrdl; megtudtam, hogy
érdeklédni csak 11 o6ra utan lehet, latogatni csak délutan 4-6 kozott, de egy gyereket csak
félora hosszan, és egyszerre csak egy latogatd mehet be.

A novértdl kapott stencilezett lapok kozott volt egy, amely a betegséget — a pseudo
kruppot — is leirta. Ezen az szerepel, hogy egyik legfontosabb, elsddleges teendd a gyerek
pszichés megnyugtatdsa, ezzel szemben, mivel kevés a ndvér, tigy inhalaltdk a gyerekeket,
hogy keziik, labuk ki volt kotve.

A kislanyomat rendbe hoztak, masfél nap utan hazamentiink. Nem ez a legfontosabb? —
kérdezhetnék. Azt gondolhatnank, hogy néhany nap nem olyan nagy idd; de a kislanyom
hetekig zokogott éjszakanként, és ha kohogott, az volt az elsé szava: ,,Mama, ugye nem viszel
oda?”

Talan nem csak a sziilének kellene ezeken a dolgokon eltiinddnie...

(a. a.)
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