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»Egészséges varosok a jobb életért”
Egészségiigyi Vilagnap 1996. aprilis 7.

Vilagszerte egyre tobben élnek varosokban — a szdzad végére varhatdéan a vilag
népességének tobb mint a fele kényszeriil a gyors urbanizacié okozta olyan életkoriilmények
kozé, a-melyek artalmasak az egészségre.

A talzsufoltsdg, a nem megfeleld szemétlerako hely, a veszélyes munkakoriilmények, a
szennyezett levegd, a rossz kozbiztonsag mind-mind hozzajarulnak a varosi élet altalanos
kockézati tényezdihez, amelyek ma mar egyre kevésbé elviselhetéek. Ez ellen a riasztd
helyzet ellen az Egészségiigyi Vilagszervezet Eurdpai Iroddja 1986-ban egy olyan
mozgalmat inditott el, melynek a legfébb célja, hogy a vérosokban ¢l6 polgarok
egészségének megdrzése €s javitasa a telepiilési Onkormanyzatok dontéseiben meghatirozé
tényezd legyen és ehhez a helyi eréforrdsok dsszefogasa is megvaldsuljon.

Az elmult tiz évben az Egészséges Varosok Program vildgméretii visszhangra talalt €s
tobb mint hatszaz varos csatlakozott a mozgalomhoz akar kozvetleniil, akar az adott orszag
nemzeti haldzatain keresztiil.

Eurépaban szinte kivétel nélkiil minden orszagban miikddnek az Egészséges Varosok
nemzeti haldzatai vagy kezdeményezések torténtek a program helyi beinditésara.

Az Egészséges Varosok Program arra 0sztdnzi a varosokat, hogy vegyék komolyan az
egészségmegorzes folyamatat — dolgozzanak ki olyan az egészséget tdmogatd kozéleti
politikat, amely elony0s az egyén és a kOrnyezet szamara, és amely erdsiti a kdzosségi
Osszefogast ezen a téren. Az egészségmegOrz€s ezen Uj stratégiai egyértelmiien politikai,
kornyezetvédelmi és tarsadalmi jellegtiek.

Magyarorszagon 1989-beh alakult az Egészséges Varosok Magyar Nemzeti Héalozata,
amely 1992-ben orszagos szovetséget hozott 1étre. Az Egészséges Varosok Magyarorszagi
Szovetségében részt vevo varosok szamara a telepiilési egészségvédelem széles nemzetkozi
tapasztalataitol a specidlis kérdésekkel foglalkoz6 munkacsoportok ajanlasaig és a
telepiilések egészségvédelmi torekvéseinek orszdgos szinten valé megjelenéséig sok
lehetdség van az egyiittmiikodésre €és az egyre csokkend ilyen irdnyu forrdsok mind
eredményesebb felhasznalasara.

Az 1996. évi Egészségiigyi Vilagnap alkalmabol a Nemzeti Egészségvédelmi Intézet -
mint az Egészségiigyi Vildgszervezet Eurdpai Regiondlis Irodajanak Egyitittmiikodési
Kozpontja felhivassal fordult a varosok polgdrmestereihez az egyiittmiikddés érdekében,
valamint aprilis 4-én a téma szakértdinek részvételével konferenciat szervezett.

Az Egészséges Varosok Program az elmult évtizedekben bizonyitotta fenntarthatdsagat
¢s 1igen hasznos tamogatasat egy egészséges telepliléspolitika megteremtéséhez
Magyarorszagon ¢és Eurdpaszerte.
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