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irta: Dettre Erzsébet

Egy magyartanar feljegyzései
A Rakospalotai Leanynevel6é Otthonban toltott két félév tapasztalatai

1994 marciusatol juniusig, majd helyettesitoként 1995 marciusatdol négy honapig
dolgoztam a rakospalotai leanyneveld otthon altalanos iskoldjaban. Ez a néhany hoénap
ugyan rovid i1d6, a sors mégis Ugy hozta, hogy az intézet életében tobb korszakot is atfogott.
1995 tavaszan az intézet igazgatdja mar nagyon beteg volt, s bar szinte utolsdé percéig
dolgozott, mégis egyre érezhetdbb volt a gazdatlansag, s egyre kinzobba valt az 6 személyes
jelenlétének a hianya. Az 1994-95-6s tanév masodik félévét mar nélkiile kezdtiik, s nekem,
féléves kihagyas utdn visszatérve, nagyon szembeszokd volt, hogy az intézetben a szétesés
milyen O6ridsi mértékben fokozodott. Az egzisztencia-féltés, helyezkedés jelei valtak
érezhetdve, parhuzamosan a tényleges feladatok elhanyagolasaval, az oda nem figyeléssel,
az informacioaramlas minden addigindl nagyobb hidnyossagaival, a kényelmes, a nevelési
elvek feladasat vagy lazitasat eredményezd megoldasokkal.

Nem sokkal azutan, hogy az intézetben tanitani kezdtem, jegyzeteket készitettem, de
még csak a magam szamara. Akkor még reménykedtem abban, hogy egy értekezleten
megvitathatjuk az égeté kérdéseket, mar csak azért is, mert tapasztaltam, hogy
elégedetlenségemmel, valtoztatdsi szandékommal nem vagyok egyediill. Aztan az
értekezletek mindig lehitotték lelkesedésemet, hiszen barmilyen problémat vetettiink fel,
mindig személyeskedés, vagdalkozis, vadaskodds lett a vége. A legutolsd, 1995-0s
tanévzard Osszejovetel utan hatdroztam el, hogy irdsomat — engedve a felkérésnek —
kozreadom. Ugy tiint, ez kell ahhoz, hogy hajdani kollégaimat sajat és az intézet
munkajanak, céljainak, mddszereinek atgondolasara késztesse. Mert a hiba egyrészt egyes,
posztjukra talan nem a legalkalmasabb vezetOk miikodésében, masrészt viszont az egész
intézmény miikddési rendjében s a hazai gyermekvédelem rendszerén beliili helyének
tisztazatlansagaban rejlik. Akarhogy is van azonban, a dolgozok aktiv részvétele nélkiil nem
lehet a problémakra megoldast talalni, épplgy, mint az érintett fohatosadg szakmai kontrollja
¢s segitsége nélkiil.

frasomat elkésziilte utan elészor az intézet jelenlegi igazgatdjanak, B. Aczél Annanak
adtam 4t, aki nem emelt kifogast kozlése ellen, de kérte, elobb 6sszdolgozoi értekezleten
vitassuk meg a dolgozatban felvetett kérdéseket. Az értekezlet lezajlott, s mivel a felvetett
kérdéseket — annak altalanos hangsulyozasan kiviil, hogy mindez rosszindulati hazugsag —
senki semmilyen moédon nem céfolta és nem is egészitette ki, aprobb stilaris valtoztatasokkal
¢s roviditésekkel a tanulményt kdzlésre bocsatottam.

Az intézetrol altalaban

Magyarorszagon ez az egyetlen olyan intézmény, amely bilinelkovetd fiatalkorti lanyok
korrekcios nevelését végzi. Vagyis a birdi itélettel minimum egy évre idekeriilt fiatalokat
ebben a bortonnél sokkal nyitottabb, sokkal kevésbé szigora - bar bentlakdsos, zart -
intézetben a tarsadalmi beilleszkedésre kivanjak felkésziteni, olymodon, hogy a lanyok
személyiségkorrekcidjaval kapcsolatos tevékenységet pszichologus-team végzi, teljes korti
egészségiigyi gondozas mellett — amint azt a rakospalotai Leanyneveld Intézet maig
érvényes Alapdokumentacidjaban az 1991/92-es tanévre kidolgozott munkatervben
olvashatjuk. Hogy ez a cél mennyire valdsul meg, arrél lesz sz6 az alabbiakban.
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A lanyok

1994-95-ben az intézet falai kozott atlag hatvan gondozott - 18 javitdintézeti ndvendék
(ebbdl négy-6t folyamatosan szokésben), 12 lednyanya 18 csecsemdvel és 10 utégondozott -
¢lt, tanult s dolgozott.

Munkém soran elsdsorban a javitointézeti novendékekkel keriiltem kapcsolatba, hiszen
az 0 szamukra kotelezd az iskola, ezért roluk tudok a legbdvebben irni. A fiatalkori blindzés
novekvo szdmanak ismeretében — még ha a lanyok aranya ezen beliil joval alacsonyabb is a
fitkénal — nyilvan meglepd, hogy milyen kevés lanyt utalnak a birdk kollekcios nevelésre.
Ezzel kapcsolatban par évvel ezel6tt az intézet vezetésében is felmeriiltek a kételyek, ezért
Osszehivtdk az orszdg Osszes ifjlisagi birdjat egy tanacskozasra, ahol aztan kideriilt, hogy
mindossze ketten ismerték az intézetet, az itt folyd munkat, és tudtak, hogy ide is lehet itélni
a fiatalkoru lanyokat. Talan erre a tényre vezethetd vissza az is, hogy a novendékek jellemz6
moédon az orszagnak egy-egy teriiletérdl jonnek, mig van olyan megye, ahonnan csak
elvétve taldlkoztam gyerekkel (Vas, Zala, Tolna, Somogy, Baranya), holott a fiatalkora
blinelkdvetdk helyi megoszladsa nem feltétleniil ezt az aranyt mutatja. Mint ahogy az arany
sem bizonyitottan redlis, miszerint a kb. 40 javitointézeti ndvendék koziil, akit egy év alatt
megismertem, legfeljebb hat-nyolc nem cigany vagy félcigany szarmazast. (Természetesen
nem tudok pontos adatot irni, mivel ilyen jellegli nyilvantartds hijan csak ranézés, vagy a
gyermek beszéde, kozlései alapjan tudunk véleményt formalni etnikai hovatartozasardl.) A
romdk ilyen — mar évek oOta tartd — talreprezentaltsdganak okai a ciganysag lebukasanak
nagyobb esélyeitdl kezdve a birdsagok elfogultsagan keresztiil a ciganycsaladok szocializalo
hatdsanak hatranyos megitéléséig igen sokfélék lehetnek. Ezeknek a feltarasa fontos szerepet
jatszhat a blinozés megeldzésében, illetve a biintetésfajta célszeri megvalasztasaban, de
maga a tény, hogy ott vannak, mindenképpen felveti a cigany szervezetekkel, kozosségekkel
val6é szorosabb — nemcsak a zenélésre kiterjedd — egyiittmiikodés, masrészt a ciganysag
tradicioi, kultaraja jobb megismerésének igényét. JO lenne, ha ezek a szervezetek tultennék
végre magukat a hatalomszerzés kicsinyes harcain, az egész cigadnysagot lejaratd belso
torzsalkodasokon, és tobbet torddnének azoknak a segitésével, akik valoban a tarsadalom
leghatranyosabb helyzetli csoportjadhoz tartoznak. Sajnos, ebben a vonatkozasban sem az
intézet dolgozdinak, sem nekem nincs jo tapasztalatom a cigany szervezetek, politikusok
tevékenységérol.

A lanyok cigany szdrmazéasukat az intézeten beliil biiszkén vallaljak, sot, nyelviik és
zenéjlik kicsit hatorszagul is szolgal, ahova el6liink visszahtizodhatnak. Olyan erds ez a
hatas, hogy azok, akik nem (teljesen) ciganyok, vagy csak nem latszanak annak, idénként
befestik a hajukat feketére, hogy ciganynak latsszanak, atveszik a tObbiek jellegzetes
szlengjét stb. Bar Osszesen egy-két tanuloval taldlkoztam, aki szeret olvasni, bizonyos
cigany mesekonyvek, nyelvkonyvek vagy egyéb cigany targyt irodalom ez alol kivételnek
szdmitanak, mert ezeket szinte mindenki szivesen bongészgeti. Ismerik az Amaro Dromot —
a sajat példanyaimat mindig elkérik — és jol esik nekik, ha latjak, hogy mi is érdeklédiink
kultarajuk, torténelmiik, szokasaik irant. Szivesen tanitgatnak benniinket is a szavaikra,
tancaikra.

A fentiek mellett ugyanakkor jellemz0 rajuk is a magyar cigdnysag ¢€letérzése, dnmaguk
¢s a ciganysag lebecsiilése (talan gytldlete), ami miatt szinte a megérdemelt biintetésbe valo
belenyugvassal emlegetik azt a sok iskolai cstifolodast, cigdnyozast, amit sokszor 4 tanarok
tudtaval kellett elszenvedniliik. Az ezzel kapcsolatos keserli élmények azonban azt nem
zarjak ki (s6t, talan éppen eldidézik), hogy 6k maguk is taldljanak olyan csoportot, amit
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,megkiilonboztethetnek”, nevezetesen a zsidokat. Bar nem gydzik hangsulyozni, hogy ,,0k is
éppolyan emberek, mint a tobbi”, azért azt szeretik tudni a neveldikrdl, tanaraikrdl, hogy ki
zsido, ki nem.

Fontos kozds vonasa az intézetlinkbe utalt lanyoknak, hogy bar dsszesen csak ketten
voltak egész ¢letiikben allami gondozottak, szinte mindegyikiik kapcsolatban allt mar
kordbban is a gyermekvédelemmel - 4llami gondozottként, intézeti neveltként,
orokbefogadottként stb. Ennek fényében kétségtelen felvetddik a jelenlegi gyermekvédelmi
intézkedések hatdsossaganak kérdése, hiszen tobbségiik éppen iskolakeriilés, nehezen
nevelhetdség vagy kisebb torvénysértések miatt keriilt ki mar korabban is a csaladbol. (Ha
csak az iskolai bizonyitvanyok tantisagdra tdmaszkodunk is lathato, hogy a biinelkovetés
nem deriilt égbdl villamcsapasként kovetkezett be, hiszen ha egy gyerek mar elsd
altaldnosban magatartasara és szorgalmara is a legrosszabb mindsitést kapja, és ez igy megy
tovabb esetleg mas iskoldkban is, sejthetd, hogy ott baj van. Hasonloképpen figyelmet
érdemel, ha egy addig jeles-négyes tanuld egyik naprol a maésikra leromlik, megbukik.
Vagyis, lanyaink nem a stabilan j6 magaviseletli, kdzepesen vagy jobban tanuld didkok
koziil keriilnek ki.) Tobbségiiknek nem ez az elsé torvénysértése, de a tizennégy év alatti
gyermekek biintethetetlensége és a megfeleld intézmények hianya — gy tinik — a
gyermekvédelmet is felmenti a kotelezettségei alol. Vagy sulyos esetben ott vannak a
kiilonleges neveldotthonok...

Ha a gyerekek csaladjat tekintjiik, az esetek jelentds részében taldlkozunk egysziilOs
felallassal korai halaleset vagy valas miatt, az azonban az esetek tobbségére jellemzd, hogy
van legaldbb egy anya, apa, testvér, nagysziild, aki tehetségéhez mérten igyekezett eddig is
gondoskodni rola és most is szeretettel varja vissza novendékiinket. Ezt azért is fontosnak
tartom kiemelni, mert a tomegtdjékoztatds ezzel szemben — nyilvan nem magatol — olyan
képet alakit ki az intézetrdl, mintha ott csupa elhagyott, otthon stlyosan bantalmazott gyerek
lenne. Ez kétségkiviil megfelel a javitointézetek és altalaban a bentlakdsos gyermekvédelmi
intézmények fontossaganak aldtdmasztisara, de a valdsdgot nem egészen fedi. Raadésul
arrol sem szabad megfeledkezni, hogy sok esetben mar komoly férji-élettarsi kapcsolata is
van a novendéknek, vagyis érzelmileg korantsem olyan elhagyatott, mint azt sulykoljak,
ezzel szemben a bezartsag, a szeretteitdl valé megfosztottsdg érzelmileg stlyosan
frusztralhatja.

Néhany — de gy tlinik, ritka — esetben a blindzés csaladi életforma, a sziilok, testvérek
ki-be jarnak a bortonokbol. Ez elsésorban, a lopast és az ahhoz tarsuldo egyéb — néha
erdszakosabb — blinelkdvetési modokat jelenti. Arrdl azonban, hogy ez valoban az a
megélhetési blindzés lenne, amirdl a romld gazdasagi korilmények kapcsan szoktunk
besz¢élni, nem vagyok meggy6zddve, sok esetben inkdbb ugy tlinik, a munkaval nem
tudnanak olyan, az igényeiknek megfeleld életnivot biztositani maguknak, mint lopassal.
Nagy baj, hogy ebben a csaladban a gyerekek eleve erre az életmddra szocializdlodnak.

N.R. intézetben nott fel, s addig nem is volt vele kiilonosebb baj, de 14 éves
koraban magadhoz vette az édesanyja, aki a fent emlitett modon biinézésbol tartotta
fenn magat. Nem telt bele egy év, a lanyt is elkaptak lopasért, s hozzank keriilt...
Azota, egyik ,,balhét” a masik utan koveti el szokései alatt, legtobbszor csaladjanak
tobbi tagja — apja, anyja, baratja, testvérei — tarsasagaban.

A lanyok legnagyobb — fdleg budapesti és nagyvarosi — csoportjara jellemzd, hogy
csavargas kozben, a banda vagy élettarsa hatdsara kapott rd a taskazasra, zsebezésre,
rablasra, autofeltorésre vagy tlizleti lopasra. Nem sziikségbdl csindljdk: szamukra ez inkabb
jaték, unalomiizés, sot, szenvedély, amirdl — sajat bevallasuk szerint is — igen nehéz
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leszokni. A legnagyobb hiba esetiikben az unalom és a végtelen érzelmi sivarsag. Ide
tartoznak egyrészt a kimagasloan jo képességili és a nem szegény csalddok gyermekei.

Végiil vannak olyan, tradicionalis cigany életmodot folytatd csaladbdl szarmazo lanyok,
akik szdmara az elsd 1épést a blin6zéshez vezetd ton a férj, az élettars jelentette, aki — mivel
6 maga nem szocializalodott a munkara — lopasra kényszeritette a vele €16 kiskoru lanyt.

Perspektivikusan nem tlinik szerencsésnek, hogy az altalam megismert kb. 40 javitos
lany koziil viszonylag sokan — tudomasom szerint nyolcan — voltak mar anyak, vagy lettek
azok intézeti tartdzkodasuk idején. Egy-két kivétellel nem elsdsorban a gyermek iranti
olthatatlan vagy vezérelte Oket a terhesség kihordasaban, sokkal inkdbb a tradicid, a
tudatlansdg (mér othonapos volt a terhesség, mikor az intézetbeli vizsgalatnal kideriilt),
kényelem ¢és az abortusztol vald félelem. Erdekes, hogy a legtobben — ha méashol nem, hat az
intézeti egészségiigyi oktatdson — hallanak a terhességmegeldzés kiillonbozé modszereirdl,
de sokan félnek a gyogyszerek mellékhatasaitol, masoknak viszont az uruk tiltja, hogy
gyogyszert szedjenek, mert aki ilyen modon biztositja a veszélytelen, szabad szexudlis életet
maganak, az a lany szerintiik nyilvanvaldéan erkolestelen. Az egészségnevelésnek a
terhesség-megeldzésben nem sikeriilt nagy eredményeket elérnie; sajnos ugyanezt lehet
elmondani az egészséges terhességgel kapcsolatos nevelésrdl is. Nem taldlkoztam egyetlen
novendékiinkkel sem, aki leszokott volna a dohinyzésrol a terhesség idején. A mar
megsziiletett gyermekek tObbsége a szlildi-gyami felligyelettel kapcsolatos csaladi
veszekedések targya, korhdzak és rokonok kozott hanyodva tolti €lete elsd éveit, bar anyjuk
altalaban ragaszkodik hozzajuk.

A lanyok intelligenciaszintjiik szerint igen kiillonbozdéek, a fogyatékostol az atlagon
feliiliig. (IQ-juk az altalam ismert esetekben 40-t0l 126-ig terjed) Negyvenbdl 6sszesen 10
végezte el a 6. vagy magasabb osztalyt, mire az intézetbe keriilt. Eléggé jellemzd, hogy
fegyelmezetlenek, rossz modoruak, igyekeznek ellenallni minden nevelési szandéknak, és
szivesen szegik meg a tarsadalom (adott esetben az intézet dolgozo6i) altal megkovetelt vagy
elvart legalapvetébb viselkedési szabalyokat is. Kevesen vannak, akiknél érzodik a
tanaroknak, neveloknek valdé megfelelés szdndéka, az elemi udvariassdgi szabalyok
betartasara iranyuld igyekezet, s még kevesebben, akiknél ez hosszu tavon, s nemcsak egy
kivant cél - eltdvozas elnyerése, szabadulas stb. — érdekében all fenn.

Mentalhigiénés allapotukra legjobban a nagyfoku fesziiltség jellemzd, aminek oka sok
esetben neurotikus hajlam, vagy a kinti életkoriilményeik ziir-zavarossdga sajat, eddigi
keserves élményeik: rosszul miikodo csalad, bantalmazasok, haldlesetek, betegségek,
valasok, veszekedések, iskolai megalaztatasok, szegénység, csavargas, ¢élettarsi kapcsolatok,
terhességek, elhagyott  kistestvér nevelése, korai gyermekvallalds, blindzés,
bortontapasztalatok, homoszexudlis viszonyok stb. 14-18 éves korukra ezek a lanyok annyi
— tobbségében negativ — élettapasztalatot szedtek Ossze, amennyi szerencsésebb embernek
egy ¢letre sem jut. Az eredendden labilis idegéllapotot tovabb rontja, hogy szinte mind
elozetes letartoztatds utan keriiltek hozzank, s bar volt, aki ezt az idot helyi, csaladias kis
fogdaban élte at, tobbségiik azonban a Markdban, a Gyorskocsi utcaban vagy hasonlo,
kevésbé familiaris helyen toltott honapokat, esetleg nagykorti biindzokkel egy cellaban,
vagy éppen teljesen egyediil. Az eldzetes meg az ezt kdvetd minimum egy éves intézeti
bezartsag nyilvanvaldéan jelentdsen fokozza a fesziiltségeiket. Azt azonban nem lehet
tagadni, hogy az utdbbi idOben, miodta lazabb az intézetben a fegyelem és a zartsag, és
kisebbek a kovetelmények a gyerekekkel szemben (korrekcids csoport megsziintetése,
biintetések ritkulasa stb.), csokkentek a fesziiltségek, nincsenek olyan nagy ,,balhék”, mint
régen, cserébe viszont a névendékek kicsusztak a neveldk kezébdl.

42 Csalad, Gyermek, Ifjisag 1996/ 2



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

A nyolc hénap alatt egyetlen novendékkel talalkoztam, aki nem dohanyzik; legtobben a
szipuzast is megprobaltak mar, vagy gyogyszerekkel kabitjadk magukat, s 6rdkig tudnénak
mesélni a kiilonbdzo szeszesitalokrol, meg az emlékezetes részegségeikrdl. Az intézetekben,
bortonokben oly jellemzd ,,falcolas” pedig itt is gyakori modszer a fesziiltségek oldasara.

Javitointézeti feladatok megvalosulasa

A novendékek testi-lelki egészségének megdrzése

A javitointézet természeténél fogva Osszetett, sokszor ellentmondésosnak tiind feladatot
lat el: a novendékeket testi-lelki egészségiik megdvasa mellett elkiiloniti a tarsadalomtol
(blinteti), mikozben gondoskodnia kell oktatasukrol, korrekciés nevelésiikrol és
személyiséglik fejlesztésérdl. Vagyis célzottan és tudatosan kell foglalkoznia a beutalt
gyerekek fejlesztésével, amit a miikodési szabalyzat szerint vallal is. A pszichologiai
gondozas specialis modszereit érvényesitjiik a gondozottak kiilonb6zd koreiben. Az egyéni
terapiaba minden raszorulo fiatalt be kell vonni, de a csoportterapias foglalkozasokat (a
javitointézeti nevelteken kiviil) az utdogondozottak és a leanyanyak kis csoportjaiban is
megszervezziik.

A pszicholdgiai gondozas fontos feladata a kiilondsen nehezen nevelheté novendékek,
tovabba a neurotikus vagy mas, egyéni problémaval kiiszkodo fiatal segitése. A
pszichologusok ezen kiviil biztositsanak rendelési id6t az Oket problémadikkal felkeresd
gondozottak szamdara. Fontos, hogy a pedagodgiai munkat kozvetleniil is segitse a
pszichologiai diagnosztika - mindharom gondozott korben, de leginkdbb a javitdintézeti
neveltek esetében.

A fenti szép célokkal szemben az intézetben folyo lelki gondozas kérdését egy szoban is
el lehet intézni: nincs. Osszesen egy pszichologus van, aki az Gjonnan bekeriilé lanyok
intelligencia-vizsgalatat végzi el, idonként egy-egy ndvendéket visszahiv kis beszélgetésre,
és az egy ¢év leteltével elkésziti szabadulasara, illetve tovabbi benntartasara vonatkozo
javaslatat. Rendelés, krizis- illetve krizismegel6zd terdpia és személyiségfejlesztd program
semmilyen formaban nincs. Ehhez nemcsak tobb szakemberre, de az intézetbe érkezéskor
alapos pszicholdgiai, pedagogiai €és pszichiatriai vizsgalatra is sziikség lenne, amelyek
eredményébdl prognosztizalhatnak a lehetséges fejlesztés iranyait. Minden gyerek elé sajat
mentalis-, lelki- és egészségi allapotanak és kordnak megfeleld, realis célokat tliznének ki,
Osszhangban az intézet, mint rendszer miikodésével, ezt vele is tudatositandk, és ennek
érdekében dolgoznanak valdban team-munkaban az elsé perctél kezdve. Sajnos
pillanatnyilag ilyesmir6l még igényként sem hallottam, s6t a fejlesztés annyira személytelen,
hogy még a meglévd pszicholdgiai diagndzist sem veszik figyelembe a gyerek oktatasa-
nevelése soran. Valojaban nem is tudom, ki olvassa el, hiszen a tanariba el sem jut, vagy az
iskolavezetdnél elakad.

Ilyen kortilmények kozott a lanyok teljesen magukra vannak hagyva a fesziiltségeik
felolddsdban, amit a maguk modjan — feleselés, kiabalds, engedetlenség, iivegtorés,
»falcolas” - meg is tesznek. Mi minddssze annyit tesziink, hogy az ilyesmiért biintetiink,
mire 0k még idegesebbek, mire mi még tobbet biintetiink. Ezen a teriileten tehat
mindenképpen eldre kellene 1épnie az intézetnek.

1994-ben egy-két lanyt sulyos probléemara utalo, végletes viselkedése miatt
kivittek kezelésre az Orszagos Pszichidtriai Intézetbe. A kezelés soran teljesen
elkabultak, mikor pedig a gyogyszerek hatasa elmult, ujra olyanok lettek, mint annak
elotte. 1995-hen kevesebb ilyen sulyos magatartaszavart észleltek, koziiliik emlitésre
meélto ket eset. P.Cs. szokésekkel tarkitott, mozgalmas két és fél évet toltott addig az
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intézetben, mely — csalddjanak instabilitasa miatt — az egyetlen biztos pont az
eletében, még ha természetszeriien ldazadozik is ellene. Az idok folyaman — csaladi
bajai és talan a félve vart szabadulas kozeledése miatt — fesziiltsége egyre fokozodott,
szinte kezelhetetlenné valt. Bar a vele foglalkozok koziil senki sem vitatta, hogy
pszichologus vagy pszichiater beavatkozasara van sziiksége, semmiféle intézkedés
sem tortent ez tigyben. Maradt a biintetés és az ujabb székések...

K. T. esetében — akivel instabil lelkidllapota miatt rengeteg baj volt mindvégig és
az intézeti tandcs - foleg a nevelok szavazata alapjan javasolta szabadldabra
helyezését — szakembereink nem kis szégyenére éppen a szabadon bocsatasarol
rendelkezo birononek kellett pszichiatriai kezelésrol intézkednie. Ez azeért is hiba,
mivel a partfogo, szemben a zart intézettel, nem tudja garantalni, hogy a gyerek meg
is jelenjen a kezelésen.

Fontos feladata lenne az intézetnek a lanyok specialisan a biinhoz, biindzéshez vald
viszonyanak korrigalasa, a személyes feleldsség érzésének felkeltése is. Ilyesmirdl sz6 sem
esett ottlétem alatt, az elkovetett tetteket szemérmes hallgatas burkolta, kivéve, ha
valamelyikilk maga beszélt rola; a lanyokat pedig mintha csak szocialis okbdl beutalt
gondozottaknak tekintették volna.

A nevel6k, pedagégusok nem is igen tudjak, hogyan reagéljanak az ilyesmire, mint
ahogy arra sem, ha mondjuk a csoportos kimendk alkalmaval torténik lopds. Az esetek
tobbségében figyelmen kiviil marad az egész, legfeljebb a lopott holmit ,,foglaljuk le”.

Egy alkalommal éppen télem loptak el pér ezer forintot. En magam - nem tudvin
pontosan, tényleg az iskolaban tiint-e el a pénz — nem is szoltam rola senkinek. Csak
a neveloktol tudtam meg az igazsagot, akik a csoportokban folyo pletykakbol egészen
pontosan megtudtak azt is, ki volt a tettes. Az eset természetesen mindenféle
kovetkezmeény nélkiil a feledés homalyaba meriilt, annyira tehetetlenek voltunk
mindnydjan.

Az egészségiigyi ellatas terén 1ényegesen jobb a helyzet, hiszen az intézet lehetdségeihez
mérten orvosokat, apolondket alkalmaz. Az 4dpolondk féallasban dolgoznak és huszonnégy
oras ligyeletet biztositanak. Ellatjak a kisebb eseteket, gondozzak a betegeket, és a kiilsé
rendeldkbe is Ok viszik ki a javitds lanyokat. Az mar anyagi kérdés, hogy kevesen vannak,
ezért nem mindenkit tudnak azonnal ellatni, és siirgdsségi sorrendet kell felallitaniuk. Ennek
tudhat6 be, hogy tavaly egy-egy fogfdjos novendéknek napokig is szenvednie kellett, mig
kivitték az orvoshoz, mert siirgdsebb iigyeket kellett elére venni. (Addigra pedig a lyukas
foggal méar nem lehetett mast csindlni, ki kellett htizni. Legalabbis a tapasztalat ezt mutatja,
hiszen minden egyes alkalommal huzassal oldddott meg a probléma.) Az orvosok —
ndgyogyasz, belgyogyasz és most mar fogorvos is — mellékallasban, hetente egyszer jonnek
az intézetbe. (1994-ben még volt pszichiater is, aki azota elment.) Az persze mas kérdés,
hogy az intézet mit tud kezdeni egy olyan stlyosabb betegséggel, ami nem kivan feltétlen
korhazi kezelést, de gondos apolast, vagy példaul diétat igen. Képes-e az elkezdett apolas
folytatasara, a diéta biztositdsara? Nem biztos, hogy jellemzd, de megtortént eset az alabbi
is:

Egy novendékiinknél hasnyalmirigy-gyulladast diagnosztizaltak, ami szigoru
diétat kovetel, de nem tartottak bent a korhazban. Neveloi, apoloi a sulyosan
egyen olyan ételt, amitol rosszul van — de még csak le sem irtak neki, melyek ezek az
etelek. Maga az érintett nem is tudja, mi baja van, a mai napig epésnek hiszi magat,
nem diétazik, és gyakran rosszul van.
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Az intézetbe jar6 orvosoknak tapasztalatom szerint a szokasosndl is nagyobb
tiirelemmel, empatidval kell rendelkezniiik. Ezek a fiatalok ugyanis nem szocializalodtak az
orvoshoz jarasra, az atlagnal jobban félnek is tdle. Egy-egy injekciot vagy egyéb
fajdalmasabb beavatkozast a legnagyobb cirkuszok: hisztéria, tiltakozéas, kirohanas a
rendelébdl eléznek meg. A ndgyodgyaszndl a helyzet még rosszabb, gyakran megvizsgalni
sem engedik magukat. Ezen persze nem lehet csodalkozni, hiszen ez az a hely, ahova a
legfelvilagosultabb, legintelligensebb, legontudatosabb felndtt ndk, anydk sem szivesen
jarnak, hat még ezek a gyereklanyok, akik oly sokféle, szdamunkra nehezen magyarazhato
szokast, tilalmat, szemérmet hoznak magukkal. Szinte felnétt, sot, anya 1étiikre a legtobben
még gorcsoldot, tampont kérni is szégyellnek a férfi tandroktol, neveldktdl, s a néktdl is csak
a' legnagyobb titkolozas kozepette.(Ez elég problémés akkor, mikor csak férfi éjszakas
gyermekfeliigyeld van veliik.)

Mindezt még akkor is tudomasul kell venniink, ha kdzben tudjuk, a kérdéses leany kint
prostitacioval kereste sajat és udvarldja kenyerét, vagy nemi erdszakban vald részvétel miatt
keriilt hozzank. Nekiink a lanyok szeméremérzetét, félelmét, emberi— és ndéi méltosagat
tiszteletben tartva, kiilonds tapintattal kell megértetni az egészségiigyi beavatkozés
fontossagat (esetleg pszichologus, segitségével). Semmiképp sem ugy, hogy a gyerek az
orvosnal gy érezze magat, mint az inkvizicio eldtt...

Egy esetben tanuja voltam, amint az apolono megigérte a fogyatékos lanynak, aki
nem engedte megvizsgaltatni magat a nogyogyasszal, hogy kiviszik a korhdzba, és ott
majd lefogjik kezét-labat. Birkozas lesz — mondta, s ebben a jelen levo nevelok is
megegyeztek. Mintegy megnyugtatdasképpen még hozzdfiizte azt is, hogy azert nagy
baj nincs, mert a lany aldirta, hogy sajat felelosségére tagadja meg a vizsgalatot.

Figyelembe véve a bent lakok Osszetételét, egészségiigyi koriilményeit, szocio-kulturalis
hatterét, nagyon jo lenne, ha szintén szakemberek vezetésével anyasdgra felkészitd
foglalkozasokat tudnank tartani (nem tévesztendd Ossze a szexudlis életrdl szold pusztan
biologiai aspektusu felvilagositassal, ami az iskola keretében mikodik is), valamint az
egészséges ¢letmodrol szolo felvilagositast.

(Kovetkezd szamunkban folytatjuk)
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