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PRAXIS  
A szociális munka és az ifjúság ösztönzése 
  
A szociális munka és az ifjúság ösztönzésére Berlinben létrehozott Egyesület 

(Förderverein für Jugend und Sozialarbeite. V.) egy nem kormányzati, nonprofit szervezet, 
amely támogatja a fiatalságot célzó szociális munkát. 

Az Egyesületet 1990 márciusában alapították abból a célból, hogy részt vegyen annak a 
modern szolgáltatási rendszernek a kiépítésében, amelyet Kelet-Berlinben és az új német 
tartományokban a fiatalság megsegítésére hoztak létre. Ez talán a legfontosabb cél, hiszen a 
Németországban lezajlott egyesítési folyamat a gyermekekre, a fiatalokra és családjaikra 
ható komoly társadalmi változások kíséretében ment végbe, és ez nemcsak egyéni életükre 
van befolyással, hanem a társadalmi értékrendekre is. 

Így a fiatalokkal foglalkozó szociális munkások vállalták azt a feladatot, hogy 
támogassák a fiatalokat identitásuk és élet-perspektíváik megtalálásában. Annál is inkább, 
mivel a fiatalok képtelenek önmagukat irányítani közvetlen életterükben éppúgy, mint 
területileg és kulturálisan szélesebb körben, és megbirkózni az ebből eredő konfliktusokkal 
és érzésekkel. Az egyesület különböző utakon próbálja támogatni az alábbi célokat: 

1. projectekkel, melyek közvetlenül a fiatalokra vonatkoznak 
2. a fiatalokkal foglalkozó szociális munkásoknak kínált képesítési lehetőségekkel 
3. egyéb kezdeményezésekkel  
 
1.1.  Fiatalok információs központjai 
Ezeket a központokat Kelet-Berlin (4) és más tartományok (4) számos kerületének 

közkönyvtáraiban hozták létre a fiatalok számára azzal a céllal, hogy információkat és 
tanácsokat kaphassanak – különösen az érdeklődésükre számot tartó területekről, mint pl. 
szakmai gyakorlatok, külföldi utazási- ill. munkalehetőségek, a katonai szolgálat 
lelkiismereti okokból való megtagadása stb. 

 
1.2.  Utcai munka 
A project azokat a fiatalokat célozza meg, akik olyan területeken élnek, ahol nem áll 

rendelkezésükre a szóban forgó infrastruktúra, mint pl. a '80-as években épült hatalmas 
lakótelepek. Az utcai munkát végző szociális munkások széleskörű tevékenységükkel 
lehetőséget kínálnak a fiataloknak olyan találkozásokra, melyek során a szociális munkások 
– azonosulva a fiatalság problémáival – segítséget nyújthatnak nekik kényes szituációkban, 
mint pl. támogatás a fiatalkorúak ügyeit tárgyaló bíróságokon vagy munkahelyi konfliktusok 
eseteiben. 

 
1.3.  Színház project 
Ez a szolgáltatás lehetőséget nyújt a fiataloknak, hogy egyéni problémáikat eljátsszák 

egy speciális project, az Erőszakellenes Program keretében. Az egyesület színpada ezenkívül 
egyéb, fiatalokból álló amatőr színjátszó társulat számára is ajánlott, s külföldi csoportok 
cseréje is elképzelhető. 

 
1.4.  Média műhely 
A számítástechnikában és videokamerák kezelésében jártas, fiatalokkal foglalkozó 

szociális munkások irányítása alatt műhelyek létesültek két újonnan beépített területen. A 
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műhelyek lehetőséget nyújtanak a fiataloknak, hogy alkotó módon kipróbálják az említett 
médiumokat akár szórakozásból, akár abból a célból, hogy megfogalmazzák iskolai 
problémáikat, baráti, partnerkapcsolati vagy szülőkkel való konfliktusaikat. 

 
2. Képesítéskínálatok fiatalokkal foglalkozó és szociális munkások számára  
 
2.1.  Két éves munkatanfolyam 
A résztvevők bővíthetik ismereteiket a Német Szövetségi Köztársaságban a fiatalokkal 

foglalkozó szociális munkásokra vonatkozó szakmai képesítési követelmények szerint. A 
szakmai elismeréssel együtt a fizetésbeli egyenlőség is biztosított 

 
2.2.  1 éves munkatanfolyam fiatalokból álló csoportok kulturális tevékenységével 

foglalkozó szakemberek számára 
A tanfolyam célja a fiatalok kulturális lehetőségeinek bővítése magas szakmai Szinten 

azáltal, hogy a pedagógiai képesítést gyakorlati tapasztalatokkal ötvözi olyan területeken, 
mint színház, tánc, számítógépes tervezés, videó. A program másik alapvető része a project 
menedzsment és a project prezentáció.   

 
2.3. Tanfolyamok, szemináriumok, műhelyek különböző' témákban 
Ezek több témát ölelnek fel: önkéntes szociális munka, önsegélyező modellek, nem 

pénzalapú csere-rendszerek, PR (közönség-kapcsolatok) továbbfejlesztése, pénzügyi 
forrásokkal kapcsolatos ismeretek. A tanfolyamok különböző hosszúságúak, és bármely 
érdeklődő számára nyitottak. 

  
3. Egyéb kezdeményezések és munkaterületek 
 
3. 1. Korhatár kiszabása számítógépes játékokra 
A 'Fiatalok Védelme a Köztörvényekben 'program megvédelmezi a gyerekeket és a 

fiatalokat az erőszak bemutatásától, a fajgyűlöletre és a háborúra való uszítástól. Ez a 
kezdeményezés a számítógépes játékok ellenőrzésére és korhatárhoz kötésére vonatkozik, 
együttműködve a gyártókkal és a terjesztőkkel. A film- és szórakoztatóipar termékeinek 
szabályozásához hasonlóan a komputer-játékokat is 5 korcsoportba sorolják, segítve ezzel a 
terjesztőket és a szülőket a helyes választásban. 

3.2. Német-orosz kapcsolat fiatalokkal foglalkozó, szakképzett szociális munkások 
számára 

Ez egy olyan szervezet, amely szakmai látogatásokat szervez Oroszország, Berlin és az 
új szövetségi tartomány, Brandenburg különböző területeinek fiatalokkal foglalkozó és 
szociális munkában tevékenykedő szakemberei számára. Célja – a hasonló szocializációs 
háttér ellenére – a tapasztalatcsere, és a fiatalokat célzó szociális munka új struktúrája 
felépítésének támogatása a közösen beindított projectek segítségével. Az egyesület és a 
moszkvai Fiatalok Intézete által aláírt szerződés biztosítja az együttműködés 
folyamatosságát.  

 
3.3.  Szomszédság Ház 
A Szomszédság Ház is a már említett, újonnan beépült területen létesült, az egymás 

szomszédságában élő emberek igényeinek közelítése céljából. Keretein belül számos 
szervezet ajánl elfoglaltságot minden korosztálynak, kiemelten a gyermekeknek és a 
fiataloknak, mint pl. színjátszó csoportban, környezetvédő csoportban, asztalos műhelyben 
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való részvétel, felnőttek segítése azzal, hogy egyes fiatalok vigyáznak a dolgozó szülők 
gyermekeire. Önsegélyező csoportok, mint pl. anyagyermek csoportok, családi 
összejöveteleket szerveznek, s bátorítják tagjaikat az azokon való részvételre. Szakmai 
gyakorlattal nem rendelkező és rossz munkahelyi kilátásokkal küszködő fiatalok hasznát 
vehetik a sajátságos egyéves programnak, amely felkészíti őket a szakmai gyakorlatra. A 
kölcsönös segítség és a nem pénzjellegű források biztosítása önsegélyező rendszeren alapul, 
mely újabban igen fontossá vált. 
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