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Letoltheto cikkek

irta: Molnar Laszlo

A szuperviziorol

Kiilonds, de korantsem szokatlan helyzetben vagyunk-. A szocialis munka szertedgazé
terepén dolgozok, a szocialis munkat végzok, s koztiik azok, akik képzettségiik folytan mar
valoban szocidlis munkas tudasukkal vannak jelen és a segitd munka ,hétkoznapi
torténeteiben” elképesztd mennyiségli megoldatlan problémat, személyiségiik integritasat
veszélyeztetd feloldatlan fesziiltséget hordoznak magukban, ugyanakkor a szocialis
munkaban ¢€s a pszicholdgiaban professzionalis szintet képviseld szakemberek eléggé heves
kompetencia és prioritas kiizdelmet folytatnak — értiik.

Az alaphelyzetet kontiirosabba teszi, hogy a segitdk a segitségiikért folytatott munkarol
joszerivel semmit sem tudnak (persze ett6l még egyszer majd jo lehet nekik.)

Tapasztalataink szerint a szocialis munkéds képesitéssel nem rendelkezd segitd
foglalkozasuak is elég jol tudjak definidlni azt a sziikségletiiket, amit kell6 6ntudatossag €s
szakmai elegancia hidnyaban nem neveznek szupervizionak. Ok éppen gy szenvednek a
hidnyatol, mint azok, akik fogalmi szinten jol értik a szupervizio lényegét és dntudatosabbak
szlikségleteik felismerésében.

A szerkesztéség ugy gondolta, hogy szélesebb szakmai nyilvanossagot teremt a
kérdésnek, mert joguk van a szellemi bekapcsolodasra, a véleménynyilvanitasra azoknak is,
akik eldugott kis telepiilések iskoldiban tanitanak, gyamhatésagain dolgoznak,
gyermekintézmények, csalddsegitdk, nevelési tanidcsadok vagy éppen a rendOrség
alulinformalt munkatérsai.

Azért is fontos az § tdjékoztatdsuk, bevondsuk eldsegitése, mert e szamban sorjazo
tanulmanyok szerzéi a szocialis munka klasszikus munkakoreire koncentralnak- egyébként
értheté modon, hisz a szupervizi6 szervezettsége, elérhetdsége még elemi fokon sem nagyon
muikodik — és igy a hatarmezsgyéken tevékenykeddk, vagy a kifelejtettek nem szallhatnak
ol idében arra az els6 vonatra, amely még joforman el sem hagyta az allomast.

Minimalisan valamennyi tudasuknak kell lennie a szuperviziorol ahhoz, hogy szakmai
onszervezéssel kiharcoljak maguknak, ami megilleti 6ket. Csak példaképpen emlitem, hogy
a specialis javitointézeti pedagdgiaban vagy a gydgypedagogia teriiletén, kiilondsen a stlyos
fogyatékosokkal foglalkozok korében hasonloképpen indokolt a szupervizié megteremtése,
mint a tipikus csaladsegités munkakorokben.

Orémmel fogadtuk, hogy a szerzék hozzajarultak allaspontjuk ismertetéséhez, kilépve a
szlik korben ismert kiadvanyok keretei koziil.

A szerkesztOség a vélemények, nézetek, a konszenzusteremtési szandékok bemutatasat
vallalta, a tdjékoztatast tartva elsddlegesnek.

A nagy alapkérdés, mely szerint terdpids szemléletli klinikai pszichologusi, vagy
szocialis munkds identitdsu és tudast szupervizor kerestetik-e a szocialis munka
A szerkesztd szerepéhez ragaszkodik, és bOvebben nem fejti ki alldspontjat. A szerzok
kivaléan érvelnek, az olvasok pedig tudasuk, de leginkabb helyzetiik, munkatapasztalatuk
szerint fogjak megvalaszolni ezt a fontos kérdést.

Mieldtt elolvasnank a hazai szupervizidos mithelyek markansabb allaspontjait, a
nemzetkozi €s torténeti attekintéseket, érinteni kell egy magatol értetédoséget(?), melyrdl
csupan érintdlegesen esik sz0.
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A szupervizi6 tartalmardl, szemléletérdl és a képzésrdl szolo vita bonyodalmai kdzepette
feledésbe latszik meriilni egy kérdés, nevezetesen, hogy megtortént-e Magyarorszagon a
szupervizid és szlikségessége allami elismerése? Az érintett fOhatosdgok, a legtdbb
intézményt fenntartdé Onkormanyzatok elfogadtik-e a szuperviziot olyan sziikségletként,
amelyet finanszirozni sziikséges?

Ennek elfogadasa jelentené ugyanis a szupervizio valodi legitimitasat.

Korantsem tortént ez meg az allam (a kifejezést szimbolikus értelemben hasznalva, az
allamot megtestesitd szdmos fOhatdsag, igazgatdsi szerv, intézmény helyettesitésére)
részérdl, hiszen mig csupdn palyazat utjan lehet pénzt szerezni — ami esetleges, korlatozott
korli és pillanatnyi fedezetet nytjté konstrukci6 — addig a szupervizids sziikséglet
folyamatos finanszirozasanak elfogadasaval maradt ados az allam.

Amig szakmai sztenderdek agazati miniszterei rendeletekben nem kényszeritik ki a
pénziigyi fedezetet, nem irjak el a nem mindig szocialis munkas identitadsi munkaltatoknak
biztositani e szolgaltatas elérését, addig nem lehet szamolni a szupervizié 4altalanossa
valasaval.

A szocidlis szakmai szovetség és/vagy mas szervezetek bizonyara folvallaljak a jovdben,
hogy tudatositsdk az allamban: a segitd tevékenységet végzok szakmai fejlodéséhez,
személyiségiik karbantartasdhoz (a kiégés megeldzéséhez), az intézmények diszfunkcidinak
kikiiszoboléséhez nélkiilozhetetlen eszkdz a szupervizid, ami végso soron az intézmények és
a segitdk altal nyajthatod szolgaltatasok mindségét hivatott magas szinten biztositani, vagyis
a kliensek érdekét is szolgalja.

Ezt pedig, ha masért nem, azért mindenképpen érdemes finanszirozni, mert a kliens-
korben megjelend problémak hatékony helyi kezeléséhez elég jelentds és tartdsan fennalld
politikai érdek (is) flizédik.

Ami nekiink fontosabb, hogy szakmailag ¢és etikailag vallalhatd, jO6 mindségi
szolgéaltatast nydjthassunk.

Szeretnénk, ha olvasoink véleményliket elkiildenék a szerkesztdségbe, hogy eljuttatva
azokat a szerzOkho6z, medidtorként szolgalhassuk a mieldbbi konszenzus-teremtést.

22 Csalad, Gyermek, Ifjiisag 1996/4



