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A Féluton Alapitvany az iskolaban

Mar rég nem vagyok diak, de ott iiltem koztiik, leghatul, amikor a szdmukra idegenek
beléptek az osztadlyba. Egy nd, két férfi. Tapinthaté csond lett, amikor az egyik férfi
bemutatkozott:

— Csaba vagyok, alkoholista.

Onmagardl beszélt. A sajat alkoholizmusérdl. Arrol, hogy ez milyen betegség, milyen
fokozatai vannak. Mikor kellett volna észrevenni, hogy baj van, hogy ¢ masként iszik, mint
a tobbiek, az tigynevezett szocidlis ivok. Végiil arrdl, minek koszonheti, hogy abba tudta
hagyni az ivast.

Majd a nd Iépett eld, 6 is hasonloképpen mutatkozott be: ,,Gabi vagyok, alkoholista”, 6 is
a sajat ¢letérdl beszélt, majd a masik férfi kdvetkezett...

A negyvendt percig tartd csond és figyelem kétségkiviil a szokatlanul személyes
hangnak, a személyes torténeteknek, a sajat alkoholizmusuk nyilt beismerésének
kdszonhetd.

A Féluton Alapitvany 1994. januarjaban szervezddott, elsOsorban ,,alkoholbetegek
bentlakdsos ¢és jard beteg formaban torténd mentélis gondozasara”, de céljai kozott szerepel
,,az alkoholizmussal kapcsolatos el6itéletek lebontasa, a kialakult szemlélet megvaltoztatésa,
Oszinte, nyilt felvilagositds ¢és segitségnyujtas a fiatalsadg korében a betegség korai
felismerésérdl a varhato tragédiak elkertilése érdekében.”
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Az alapitvany tagjai tavaly novembere Ota tartjdk a rendhagyd osztalyfonoki orakat
azokban az iskoldkban, a-melyekben igényt tartanak onkéntes, és minden ellenszolgaltatas
nélkiili szolgélatukra.

Az érdeklddok levélben, vagy telefonon vehetik f61 veliik a kapcsolatot.

Levélcim:

Féliton Alapitvany

1107 Budapest

Somfa koz 15.

Telefon: 261-2780
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