Szandékosan hasznalom az intézet elnevezést, hiszen a szakma és a szakellatasban él6 fiatalok az esztergomi in-

tézmeény hallatan zart rendszert neveld intézetre asszocidlnak. Méqg ma is kapunk olyan szakvéleményeket, beuta-
y g p Y y

lo gyamhivatali hatarozatokat, amelyekben sziikségletként zart intézeti elhelyezés fogalmazodik meg. Mindez a
multbol, az évtizedeken dt folytatott neveldintézeti feladatbol kovetkezik.

TORTENETUNK

Az intézményt 1952-ben a Foldmiiveléstigyi Minisztérium
keltette életre és nyitotta meg Mez6gazdasagi Tanul6intézet né-
ven a birésagok altal javit6 nevelésre itélt 14-18 éves kord, eny-
he fokban értelmi fogyatékos vagy analfabéta leanyok szamara.
A féréhelyszam 150 f6 volt.

1953-t6l Gj minisztériumhoz keriilt és Leanynevel6 Intézet
elnevezést kapott.

1957-t6] a javit6 nevelésre itéltek mellett kozigazgatasi tton
beutalt devians magatartast allami gondozott leanyok elhelye-
zésére is sor kertilt.

A feladatot kozponti NevelGintézeti Rendtartas irta elg,
amely pontosan behatarolta a szakmai tevékenységet, a jutalma-
zasi-blintetési gyakorlatot, az intézménybdl torténé kilépést,
ugyanugy, mint mas a fiatalok napi életét meghataroz6 szaba-
lyokat (bedolgoz6i munka, iskolai oktatas, kapcsolattartas egy-
séges rendje, stb.). A kozponti akaratnak megfelel6en zart rend-
szer, a fiatalok munkara nevelésére és erkolcsi nevelésére
hangsulyt fektet6, ket a kiilsé kornyezettél minél inkabb izola-
16 intézménytipus alakult. A rendtartas el6irasait valamennyi
nevel6intézet tartotta, igy a szakmai tevékenység tekintetében
eltérések alig jelentkeztek.

Az esztergomi intézet lakoi 1973-ban atkoltoztek az akkor
korszertinek mondhato aj épiiletbe (a feladatot ma is itt végez-
ziik), ahol a zartsag biztositasa mellett a bels6 élethez sziikséges
feltételeket is hozzarendelték. Igy az egészségtigyi ellatas, a bel-
s6 iskolai oktatas, a munkafoglalkoztatas és a kultaral6das-ki-
kapcsolodas lehetdségeit is intézményen beliil sikertilt megolda-
ni. A féréhely szam 160 £6 volt (20 f6/csoport). A javito nevelés-
re itélt leanyok és a kozigazgatasi Gton beutalt leanyok elhelye-
zése és foglalkoztatasa elkiiloniilten valosult meg, gyakorlatilag
nem talalkozhattak egymassal.

1984-ben a javitos fiatalok atkertiltek a Rakospalotai intézet-
be, ekkortdl egységes profil mentén csak devians magatartasu
allami gondozott leanyok elhelyezése torténik. A nevelési gya-
korlatban felerésodik a pszichopedagogiai szemlélet, az el6zete-
sen kiprobalt programok alapjan egységes Szakmai Program ké-
sziil, amelynek vazat a fokozatos nevelési rendszert és az ehhez
kapcsol6do értékelési rend és motivacios bazis alkotja.

1991-t6] az intézmény elnevezése kiilonleges gyermekott-
hon, feladata pedig a stlyos magatartasi zavarokkal kiizd6 10-
18 éves kort intézeti és allami nevelt leanyok korrekcios szemé-
lyiségfejlesztése, oktatasa-képzése lett. Az otthon féréhelyszama

96 fore csokkent. A rendtartas hatalyat vesztette, igy sajatos, a
gyermekek sziikségleteire alapozé szakmai célok, programok
fogalmazodtak meg. Ennek els6 lépése volt a zartsag oldasa, a
jutalmazasra épit6 motivacios technikak kidolgozasa. A fokoza-
tos nevelési rendszer is atdolgozasra kertil, a kedvezmények ko-
re béviilt, a rendszeres egyéni kimendk, a hétvégi eltavozasok és
sziinidei szabadsagok lehet6ségével. A csoportkorletek csaladias
lakotérré alakultak, a pedagogiai munka csaladias légkérben fo-
lyik. A céliranyos nevelési folyamatban egyre nagyobb szerepet
kap az egyéni képességekre és sziikségletekre épit fejlesztd te-
vékenység. A belsé iskolaban az alapfoka oktatas mellett szak-
képzés indul néiruha-készit6, dajka, viragkoto, zoldségtermesz-
té-palantanevel6 szakmakra. A fiatalok rendszeresen jarnak va-
rosi és orszagos fellépésekre, versenyekre, nyaron pedig tabo-
rokba és csertidiilésekre. A feltételek valtozasaval és személyre
szabottabb nevelési eljarasokkal gyorsabb titemii szocializacio,
eredményesebb személyiségfejlesztés valosult meg.

A gyermekvédelmi torvény életbe lépése ota intézménytink
minisztériumi specialis gyermekotthon. Féréhelyszama 8o f6,
majd 64 6 lett.

A torvény értelmében feladtunk azoknak a 10-18 éves kora
nevelésbe vett leanyoknak a teljes kord specialis ellatasa, akinek
gondozasi helyéiil a gyamhivatal az Orszagos Gyermekvédelmi
Szakért6i Bizottsag szakvéleménye alapjan intézménytinket je-
lolte ki.

A specialis ellatas keretében a gyermekotthon a gyermek al-
lapotahoz, sziikségleteihez igazod¢ terapiat nyujt azon gyermek
szamara, aki

— stlyos neurotikus, illetve pszichotikus allapota, vagy

— stlyos erészakos cselekmények elkévetése, vagy

— pszichoaktiv szerek rendszeres hasznalata miatt

kiilonleges szakértelmet igényl6 terapiara szorul.

Intézménytinkben azoknak a legsulyosabb allapota gyer-
mek- és fiatalkortiaknak az elhelyezése torténik, akiknek az ella-
tasat a tertileti ellat6 rendszer nem tudta biztositani.

Szakmai tevékenységiink az ezt kovet6 idészakban a kozos-
ségi nevelés fontossaga mellett dont6en az egyéni fejlesztésekre
iranyul. Ennek megfelel6en modositottuk Szakmai Programun-
kat, lehet6séget biztositva a sulyos pszichés zavarokkal kiizdé
gyermekeknek is, hogy a szocializaciés fokozatok rendszerében
kudarcélmények nélkiil tudjanak haladni (rovidebb elérelépési
id6szak). A sziikségleteknek megfelel6 terapias programok in-
dulnak, a mutvészetterapiatol a sport, jaték, munka- és élmény-
terapian at az onismereti, a konfliktuskezel6 és egyéb életveze-
tési programokba val6 bevonassal. A nevelési folyamatba egyre
nagyobb szamban kiils6 szervezetek, szakemberek és kortars se-



gitok is részt vesznek. Altalanossé valt a csaladlatogatas, torek-
sziink a hatékonyabb csaladgondozasra. Nemzetkozi kapcsola-
tokat épitettiink ki, gyermekeink mar kiilféldre is eljuthatnak. A
feltételrendszer, a céliranyosabb szakmai tevékenység és a kibo-
viilt szocializacios tér eredményesen szolgalja a gyermekek sze-
mélyiségfejlesztését, szocializaciojat.

SPECIALIS TEVEKENYSEGUNK ALAPELEMEI:

* elfogadas, segités, biztatas, bizalom

* tag szocializacios kornyezet

— kortars csoport, kortars kozosség

— bels6 kozosségi programok valasztéka

— kiilsé kornyezeti adottsagok, szabadidés lehetéségek va-
lasztéka

* megfelel6 személyi és targyi feltételek

— biztonsagos védelem, megtartas lehet6sége

— belsé szolgaltatasok; oktatasi-képzési, egészségiigyi, pszi-
cholégiai

— képzett szakemberek, életkori és nembeli aranyossag

* célok pontos meghatarozasa-tervszertiség

— Szakmai Program

— munkatervek

— egyéni fejlesztési tervek

— heti foglakoztatasi tervek

* rendszeres foglakoztatas, feltigyelet

— napi ritmus kialakitasa

— egyensuly tartasa a terhelhetéség figyelembe vételével

— szabadid6s programok kozos tervezése

* egységes értékelési, jutalmazasi-biintetési rendszer

— kovetelmények pontos meghatarozasa

— rendszeres értékelés

— motivacios bazis kialakitasa

— egyéni képességek, adottsagok mindenkori figyelembe vé-
tele

* fokozatossag

— kiléptetés fokozatossaga (kényszerintézkedés miatti foko-
zott védelem)

— fejlesztés fokozatossaga (épitkezés a hozott pozitivumok-
ra)

— eredmények fokozatossaga (kis eredményt6l a magasabb
szint felé)

* kovetkezetesség

— bels6 szabalyok és foglalkoztatasi rend kovetkezetes tartasa

* rugalmassag

— pedagogus szabadsaga a modszerek, eszkozok és foglal-
koztatasi tartalma valasztékaval a gyermekek aktualis alla-
potahoz igazoddan

* egylttmikodés

— egységes nevelési elvarasok

— folyamatos informacié atadas

— egymas munkdjanak tamogatasa

* visszacsatolas

— bels6 szakmai forumok, mihelyek

— szupervizio

SPECIALIS TEVEKENYSEGUNK ELSODLEGES IRANYA:

A halmozott zavarok miatt a személyiség egészének korrek-
cioja.

— hibas érték- és normarendszer korrekcioja

— feladattudat és szabalytartas kialakitasa

— én erék mozgositasa, helyes iranyba terelése

— realis 6nismeret és 6nértékelés megalapozasa, fejlesztése

— érzelmi-indulati élet rendezése, fékek kialakitasa

— helyes konfliktuskezelési technikak megismertetése, gya-
koroltatasa

— altalanos ismeretek, készségek fejlesztése, a tanulasra valo
igény kialakitasa

— szabadid6 tartalmas eltoltésére és az egészséges életmodra
val6 nevelés

— felkészités az onallo életvitelre, a csaladi életre

— realis perspektiva kialakitasa

SAJATOS PROBLEMAINK:

* A sulyos pszichés zavarokkal kiizd6, orvosi szakvélemé-
nyek alapjan is pszichézisos allapotban lévé fiatalok elhe-
lyezésének problematikaja. A fejlesztés lehetdsége esetiik-
ben a rendszeres gyogyszerhasznalat és pszichiatriai gon-
dozas mellett is igen csekély mértékd, allapotuk miatt el-
bocsétas utan onallo életvitelre alkalmatlanok, feln6ttként
is egészségiigyi gondozasra szorulnak.

Bar rengeteget javult, mégis el6fordul, hogy az elhelyezést
kovetden a tertilet mintegy elfelejti a gyermeket, fogado-
készséget nem mutat. Kiilonosen azoknal a gyermekeknél
sajnalatos ez, akiknél nincs csaladi hattér, igy lehet6ség hi-
anyaban az eltavozas alatti szabély és normatartas ,kipro-
balasara” nincs moéd. A gyermek kirekesztettnek érzi ma-
gat, ami a visszahelyezés szempontjabol is kedvezétlen
(vannak pozitiv példak is, amikor a kiild6 intézménybdél a
nevel6k rendszeresen latogatjak, sziinidei szabadsagokra
o6k szallitjak a gyermeket).

El6fordul még, hogy a gyam hosszu ideig nem jelentkezik,
esetenként fél évnél is tobb id6 eltelik, amig személyesen
talalkozik a gyermekkel.

Tobb esetben probléma az elbocsatas utani elhelyezés.
Nem szivesen latjak viszont a gyermeket, ezért az ottho-
nok kozott alkudozasok sora kezdédik. Ez a bizonytalan-
sag és kiilonosen, ha az elbocsatas idépontja is csuszik, a
gyermek allapotat salyosan visszaveti.

Az egyes problémak ellenére a szakteriilettel valo egytitt-
mukodéstink kiegyensulyozott és tartalmas. Akik jartak na-
lunk — szivesen latunk minden érdekl6dé szakembert — mar
nem is tartjak olyan zartnak otthonunkat. Gyermekeink tud-
jak és értik, hogy megfelel6 magatartassal és munkaval ki-
nyithatjak maguk el6tt a kapukat. Hiszen az életben is igy
mukodik.

Kanizsai Miklos



