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B A GYEREKEK VER SIERINTI CSALADBAN VALO
NEVELKEDESET TAMOGATO ELVEK

A 42 csecsemé szakellatasba kertilésekor a gyermekek jol-
létért> felel6s torvényi hatteret Anglidban és Walesben az 1989-
es Gyermekvédelmi torvény3 nydjtotta (amely egyébként tobb
modositassal ugyan, de most is érvényben van). Ennek egyik
alapelve, hogy altalaban véve a gyermek legf6bb érdekét az szol-
galja, ha sajat, vérszerinti csaladjaban nevelkedik. A torvény
szamos elvet egyesit magaban, a legfontosabb azonban, hogy
mindig a gyermek jollétének kell az elsédleges szempontnak
lennie. A kiilonb6z6 procedurak lefolytatasa kovetkezménye-
ként eléallo késlekedés karos hatasait szintén figyelembe vet-
ték. Mindemellett fontos, hogy a csaldd életébe minél kevésbé
avatkozzanak bele, a ,meggy6zés elve?’, illetve a ,egytittmiiko-
dés elve>” pedig ugyszintén hangsulyosak. Mindezek azt is el6-
irjak, hogy nem hozhaté olyan birdsagi dontés, amely nem a
gyermek érdekeit szolgalja, valamint, hogy a segité szolgalatok

1 Készitette Havas Julia.
2 '‘well being’

3 Children Act

4 ,no order principle”

5 ,partnership principle”
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szakembereinek egyiitt kell mikodniiik a sztlékkel. A gyakor-

latban, ahogy a kutatasban szerepl6 gyermekek tgyének tanul-
saga is mutatja, ezeket az elveket gyakran nagyon nehéz egyen-
sulyban tartani, és a szakembereknek sokszor elGtérbe kell he-
lyezniiik az egyiket a masik rovasara. Mérlegelni, hogy ha csak
lehetséges, a gyermeknek az egyébként gyakran sulyos nehézsé-
gekkel kiizd6 vérszerinti sziileivel kell maradnia, mikézben
ugyanakkor azt is biztositani kell, hogy a dontések a gyermek
legjobb érdekeit szolgaljak, gyakran egyaltalan nem egyszert.
Egyuittmutikodni a sztilékkel, akik sokszor baratsagtalanok (idén-
ként nem alaptalanul), és egyaltalan nem torekszenek a partner-
ségre, ugyszintén nehéz feladat. A szakemberek komoly eréfe-
szitései ellenére a tanulmanyban szereplé gyerekek tobb mint
felét nem sikertilt visszagondozni csaladjaba.

Azt, hogy a gyermek legjobb, mindenek felett 4ll6 érdeke, ha
vér szerinti csaladjaban nevelkedik, az ENSZ Gyermekjogi
Egyezménye® is rogziti. Az Egyesiilt Kirdlysagban ez tovabbi
megerdsitést nyer az 1998-as Emberjogi Torvényben?, amely az
angol torvénykezés gyakorlataba tlteti at az Egyezmény elvara-
sait. A gyerekek jollétére vonatkozo dontések kontextusaban
alighanem a legfontosabb jogok az alabbiak: ,senki nem teheté

6 United Nations Convention on the Rights of the Child
7 Human Rights Act



ki embertelen és megalazé banasmodnak” (3. cikkely), illetve ,a
magan- és csaladi élet tiszteletben tartasanak” joga (8. cikkely).
Amennyiben fennall a gyantja, hogy a gyermeket bantalmaz-
zak csaladjaban, fesziiltség keletkezhet e jogok kozott, ahogy
Williams (2004) ramutat:

A gyermek csaladi élethez val6 joga, melyet a 8. cikkely meg-
fogalmaz, egy bantalmaz6 csaladban konfliktusba keriilhet az
allam azon kotelességével, hogy megvédje 6t az embertelen,
megalaz6 banasmodtol.

A sziil6knek és a gyerekeknek egyarant joguk van ahhoz,
hogy magan- és csaladi életiiket tiszteletben tartsak, de az is vi-
lagos, hogy ezekben az esetekben egyensulyt kell teremteni a
gyerekek jogai és érdekei kozott. A kérdést tovabb bonyolitja a
6. cikkely, amely megtiltja a hatésagoknak, hogy olyan eljarast
alkalmazzanak, amely ellenkezik az Egyezmény elGirasaival és
alapelveivel. Ezen rendelkezések 6sszességének az a nyugtalani-
t6 kovetkezménye lehet, hogy a szl6k azzal érvelnek a segité
szolgalatok dontései ellen, hogy azok athagtak a torvény altal
el6irt szabalyokat. Mint a tanulmanyban szerepl6 gyerekek ese-
tei is mutatjak, az effajta aggodalmak tovabb bonyolitjak az
egyébként is dsszetett dontéshozatalt, és jelentds késedelemhez
vezethetnek a gyerekek veszélyes, rombolé kérnyezetbdl valo
kiemelésében.

B A SIAKELLATAS KOVETKEIMENYEI

A gyerek csaladjaban val6 nevelkedését szem el6tt tarto el-
vek tovabbi megerdsitést nyernek az intézményi gondoskodas
problematikus kovetkezményei miatt. Ennek egyre névekvé
koltségi mellett az eredmények kozismerten aggodalomra ad-
nak okot: azoknak a gyerekeknek és fiataloknak, akik egy vagy
tobb évet toltenek el a rendszerben, kortarsaiknal 11-szer na-
gyobb esélytik van arra, hogy a tankoételezettség felsé korhata-
rat végzettség nélkal 1épjék at, valamint haromszor nagyobb az
esélye annak, hogy btincselekményt kovessenek el (Oktatasi Mi-
nisztérium, 2005a). A biintetés-végrehajtasi intézményekben
fogvatartottak mintegy negyede korabban gyermekvédelmi
gondoskodasban volt. Hasonl6 eredményekre jutottak az USA-
ban (Courtney et al. 2001), Daniaban (Christoffersen 1996) és
Hollandiaban (Jansen et al. 1996) is. Mindemellett szinte min-
den olyan gyermek, aki a gyermekvédelmi rendszerbe kertil,
megel6z6en sulyosan karos tapasztalatokat szerzett. Addig,
amig az alapok felméréséhez nincs elég adat, nehéz megvala-
szolni, vajon ezek a kévetkezmények magabodl az ellatérend-
szerbdl fakadnak, vagy abbdl a ténybdl, hogy a rendszer nem
képes kompenzalni a megel6z6 karokat.

Habar a korantsem kielégit6 helyzet nem tulajdonithat6 tel-
jes egészében a gyermekvédelmi rendszernek maganak, mind-
azonaltal kétségteleniil szamos probléma van a rendszeren be-
lal is, melyeket tovabb sulyosbit a gyerekek egy részének sulyos
sériilékenysége. 1980 dta egyre tobb aggodalomra adott okot az
intézményes ellatasban él6 gyerekek strid koltoztetése, amely
megakadalyozta a megfelel6 biztonsagérzet kialakulasat, illetve,
hogy a gyerekek egy csalad, iskola vagy egyéb kozosség allando
és megbecsiilt tagjanak érezhessék magukat.
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Az effajta bizonytalansagbol ered6 kovetkezményeket mar
sokhelyiitt leirtdk (Jackson és Thomas 1999; Ward 2004), mind
Anglidban, mind mas orszagokban, hangsulyozva, hogy az al-
landd, biztonsagos gondozasi hely megteremtése ezen gyerekek
szamara a gyermekvédelmi gyakorlat egyik legfontosabb nem-
zeti és nemzetkozi célja kell legyen.

B A CSECSEMOK STUKSEGLETEI

Az elvi-toérvényi hattér, amely hangsilyozza a gyermekek
csaladban valé felnovekedésének igényét, nemcsak az igazsag-
szolgéltatasi gyakorlatbol taplalkozik, de szamos kutatasbol is,
amelyek kiemelik a kotédés fontossagat, kiillonosen a korai
években, mint a késébbi biztonsagos, szoros kapcsolatok kiala-
kitasahoz valé készség megalapozoéjat (Bowlby 1979; Zeanah és
Emde 1994).

A vérszerinti csaladdal val6 kapcsolat megszakadasa az elve-
szettség és bizonytalansag maradando érzését keltheti, és alap-
jaiban renditheti meg a gyermek onértékelését, valamit képes-
ségét a szeretetre (Schofield 2001.), ahogy sulyos karokat okoz-
hat pszichés fejlédésében és tanulasi készségeiben is
(Brodzinsky et al. 1984.).

Mindemellett a gyermek kapcsolatainak mindsége, legyen
sz6 akar vérszerinti csaladjarol, akar gondozojardl, szintén alap-
veté fontossagu testi-lelki-érzelmi és viselkedésbeli fejlédése
szempontjabol (Howe 2001). Az a szélesebb kori kutatas, mely-
bdl a 42 gyermeket kivalasztottak (Skuse et al. 2001), egyértel-
mien megmutatta, hogy ezen kisgyerekek nagy részénél azért
volt szitkség a gondozasba vételre, mert csaladjukban bantal-
maztak 6ket, vagy, mert jelent6s veszélynek voltak kitéve. Az
abuzus és az elhanyagolas egyarant bizonytalan k6t6dési minta-
hoz vezet (Ainsworth et al. 1978; Crittenden 1995, Howe et al.
1999; Main 1995). Howe, Shemmings és Feast (2001) kutatasok
és megfigyelések alapjan meghataroztak, hogyan valtozott meg
a gyerekek viselkedése kovetkezetlen, tartozkodo és/vagy ellen-
séges kozegben. Azok, akik érzékeny és pszichologiailag megfe-
lel6 ellatasban részesiiltek, képesek a nyitottsagra, a kisérlete-
zésre és a jatékra, ezzel szemben azok a gyerekek, akik bantal-
mazas és/vagy elhanyagolas aldozataiva valnak, ki vannak téve
a fejl6dési lemaradasok, a viselkedési zavarok, valamint a kap-
csolati nehézségek kockazatanak.

Azokban az esetekben, ahol mindenképp sziikséges a csa-
ladbol valé kiemelés, ennek korai, a gyermek hathénapos kora
el6tt valo megtorténése kevésbé tiinik karosnak, mint a késébbi
kiemelés. Ebben a korban a csecsemé valogatas nélkiil kot6dik
gondozojahoz, és e nagyon korai szakaszban a pozitiv interakci-
ok 6nmagukban tébbet szamitanak, mint az, hogy pontosan
kikkel jonnek létre (Tannenbaum és Forehand 1994). Mindazo-
naltal az els6dleges kapcsolat elvesztése 6 és 18 honapos kor ko-
z6tt mar igen komoly stresszforras, ennek tobbszori ismétlédé-
se pedig ,oda vezethet, hogy a gyerek képtelen lesz igazi kapcso-
latokat kétni” (Jones et al. 1991, p. 118), mig az a gyermek, aki
sikeres egy biztonsagos kapcsolat kialakitdsaban, késébb képes
lesz masokkal is kialakitani azt.

A gyerekeknek tehat érzékeny és folyamatos gondozasra
van sziikségiik, melynek soran alkalmuk van biztonsagos koté-
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dést kialakitani. A konyv nagy része a gyerekek életében végbe-
ment valtozasokra, bizonytalansagokra fokuszal, mivel az ilyen
tapasztalatok komoly kihatassal vannak a gyerekek késébbi éle-
tére, sulyosan karosithatjak képességiiket a biztonsagos kapcso-
latok kialakitasara, s mint ilyen, igen karos hatassal vannak a
hosszu tavu jollétikre is.

Mindenképpen jelezniink kell, hogy sem Angliaban, sem
Walesben sok éve nincsenek csecsemdotthonok, a kicsi gyere-
keket nevel@sziil6knél helyezik el. Igyekeznek a tagabb csalad-
ban talalni elsésorban a gondozasra vallalkozé csaladtag nevels-
sziil6t, ennek hianyaban pedig idegent. A nevelsziil6i gondos-
kodas gyenge pontjai — alacsony szamu jelentkezd, kevés és
nem kielégit6 képzés, szupervizid, tamogatas nyujtasa, gyakori
kudarcos kihelyezés és emiatti helyvaltoztatas ezekben az orsza-
gokban is alland6 probléma.

B A NEGYVENKET KISGYERMEK: HELYZETUK,
KARAKTERUK ES ELETUTIUK

E fejezet a negyvenkét gyerekkel val6 tapasztalatokrol szol,
akik hosszabb idét toltéttek el gyermekvédelmi gondoskodas-
ban, miel6tt allando otthonra leltek volna. Koveti életatjukat an-
nak érdekében, hogy megvilagithassa élethelyzetiiket, karakte-
ritket és tapasztalataikat, miel6tt, mialatt és miutan a gyermek-
védelmi rendszerben tartézkodtak. A gyerekek mindegyike egy-
éves kora el6tt kertilt a rendszerbe, és legalabb egy évet toltott
el ott. Az, hogy ilyen koran kertiltek be, és ilyen hossza perio-
dust toltottek el ott, azt sugallja, hogy nagyon sértilékeny, toré-
keny csaladba sziilettek, nehéz koriilmények kozé, és szamos
probléma vette koril 6ket.

A gyerekeknek sok kozos jellemzéje van, Ggy, mint szarma-
zasuk, egészségi allapotuk, a csaladon beliili erészak megélése —
mindezek egyértelmten tovabbi indikatorai a gyerekek sajat sé-
rillékenységének és csaladjuk torékenységének is. A 42 gyerek
fele lany, fele fia. Legtobbjiik (29) éslakos fehér angol, habar 10
koziluk kevert szarmazasu, 4 fehérazsiai, illetve fehér-fekete
karibi, 2 pedig ir szarmazasu.

Mig a gyerekek majdnem fele (27) egészségesnek tiint, ad-
dig 15 gyermekrdl jelentették, hogy egészségiigyi problémai
vannak: négyiik asztmas volt, egy ekcémas, egynek koziilik
stroke-ja, egyikiiknek pedig hallaskarosodasa volt. Nyolc masik
esetben az egészségiigyi problémék annak a rossz ellatasnak
voltak a kovetkezményei, amelyet a gyerekek a gondozasba vé-
telt megel6zéen kaptak. Négy gyermek, akiknek anyja drogfig-
g6 volt, ennek utdlagos tiineteitdl, két masik pedig magzati al-
koholszindromatol szenvedett. Két gyermeknek nem balesetbél
szarmazo fejsérilései voltak, ennek kovetkeztében pedig komp-
lex ellatasra volt sziikségiik. Mind a fejsériilés, mind a magzati
alkoholszindréma karosithatja a kozponti idegrendszert, és en-
nek kovetkeztében szamtalan rendellenességért és viselkedésza-
varért lehet felelés (Abel 1997; Cleaver, Unell és Aldgate 1999).
Az egészségiigyi problémak azt is jelentik, hogy sokat ezek ko-
ziil a gyerekek koziil bonyolult és problémas gondozni csecse-
mdkoraban, és — ahogy majd latjuk is — sziiletésiik koralményei
és egészségligyi helyzetiik nagyban befolyasoljak jovéjiket.

Csaladi helyzetiik tekintetében — ahogy az varhato is — a gye-
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rekek legtobbje kifejezetten sértilékeny csaladbol szarmazik,
ahol szamos nehézséget okozott a gyerekek megfeleld ellatasa.
Bebbington és Miles (1989) tgy talaltak, hogy az egyediilallo szii-
16vel maradas volt az egyik legerésebb faktor, mely a késébbi
gondozasba vételhez vezetett. Az allami gondozasba kertiléskor
a 42 gyerek koziil 28 élt egy sziilével (27 az anyjaval, 1 az apja-
val), s habar 12 gyermeket kozosen neveltek sziilei (kett6t anyja
és annak élettarsa), ket nem sziiletésiikkor vették gondozasba.

A csaladokon beliili helyzetre a kovetkezék jellemzék: g gye-
reknek nem volt testvére, 9-nek édestestvérei voltak, 16-nak fél-
testvérei, 8-nak pedig mind édes-, mind féltestvérei voltak. Két
gyermeknek voltak olyan testvérei is, akik meghaltak. A csala-
dok mérete az egykétdl a kilenc gyermekesig valtozott, 28-nak a
gyerekek koziil volt legalabb egy olyan testvére, akit szintén
gondozasba vettek.

A gyerekek legtobbje silyos anyagi gondokkal kiizd6 csalad-
bol jott. Harom anya és négy apa volt alkohol-, hét anya és két
apa pedig drogfiiggd, egy anya és egy apa pedig mindkettd.
Ezen feltl 6t anya hajléktalan volt, mig kett6 koziilik drogfiig-
g6 is. Mindemellett gyakori volt a csaladon belili erészak esete-
inek szama, ez 11 csaladot érintett. Nyolc anya nem kapott ta-
mogatast, négy pedig ugy szerepelt a jelentésekben, mint ,kao-
tikus helyzetd”. Ha ezeket az alapjaiban megrendité csaladi
helyzeteket nézziik — az alkohol- és drogfiiggés magas aranyat,
a csaladon beliili ergszakot, a hajléktalansagot és a csaladtamo-
gatas hianyat —, nyilvan nem meglepd, hogy nyolc anya de-
pressziotol vagy mas lelki problématdl szenvedett. Az 1. tabla-
zat tartalmazza az anyak problémait, igy azt is, hogy tobb mint
az esetek felében (24/41) fordult el6 alkohol- illetve drogproblé-
ma, lelki betegség, csaladon belili erészak vagy ezek kombina-
cidja. Cleaver és kollegai (1999) az alabbiakra jutottak: Habar
ovatosan kell eljarni, miel6tt killonboz6 6sszefuggéseket von-
nank a sziil6k mentalis-lelki problémadi, az alkohol- és droghasz-
nalat, vagy a csaladon beliili er6szak és a gyerekek helyzete ko-
z6tt, ha ezek a tényezok egyiitt vannak jelen, a gyermekek ve-
szélyeztetettsége jelentés mértékben né. (p.23.)

1. tdbldzat: az anydk problémdi

8 A mintaban egy ikerpdr is szerepel, ezért 41 az anydk szama.
9 A kerekitések miatt nem 100%.




Habar 17 gyermek esetében az anydknak nem gytlt meg a
baja sem az alkohollal, sem a droggal, sem a csaladon beliili eré-
szakkal, és nem szenvedtek mentalis eredetti betegségben, ez
nem jelenti azt, hogy problémamentesek voltak. Ezek kozil az
anyak kozil ketté enyhe foku tanulasi nehézségtdl szenvedett,
kett6 nagyon fiatal és fejletlen, egyszersmind éretlen volt (egyi-
kiik kiskort és maga is gondozott). Ot kéziiliik komoly anyagi
gondokkal kazdott, egy pedig droggal kereskedett, habar 6 ma-
ga nem volt droghasznal9, és bortonben volt, amikor a szocialis
szolgalatok bevonodtak a csalad életébe. A 17 anya nagy részé-
nél Ggy tlnt, a sziiléi készségek szintje nagyon alacsony, gyer-
mekeik pedig vagy az elhanyagolastdl szenvedtek, vagy nem-
baleseti eredetii — szandékos — sériléseik voltak.

B A GONDOZASBA VETEL OKAI

A 2. szamu tablazat tartalmazza az els6dleges okokat, amiért
a 42 gyermek allami gondozasba kertilt:

A gyerekek szdma
(n=42) Szdzalék
A sziildk betegsége 9 21
Bdntalmazds/elhanyagolds 31 74
Akkut stresszprobléma a csalddban 0 0
A csaldd miikédési zavara 2 5
Osszesen 42 100
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Figyelembe véve, hogy a gyerekek nagy része a gyermekvé-
delmi gondoskodasban is regisztralt, nem meglep6, hogy a ban-
talmazas illetve az elhanyagolas a rendszerbe kertilés elsédleges
okaiként szerepel t6bb mint kétharmaduknal. Az aktak tovabbi
informaciokat is tartalmaznak: tiz gyermeket azért vettek fel,
mert testvéreiken nem balesetbdl szarmazo sériilést talaltak, és
ezért, habar 6ket magukat nem bantalmaztak, veszélyeztetetté
valtak. Ezek koziil 6t esetben a bantalmazast nem az anya ko-
vette el, ugyanakkor nem tudta megvédeni gyermekét, marpe-
dig az Angliaban és Walesben hatalyos definicio szerint az is el-
hanyagolasnak minésiil, ha a gondozé nem tudja megvédeni a
gyermeket a fizikai vagy lelki bantalmazastdl illetve veszélytdl.
(Egészségtigyi Minisztérium, 1999, p. 15.) Hét masik esetben a
gyerekeken nem balesetbdl szarmazé sériilést talaltak, kettejik
pedig mar ismert volt a szocialis szolgalatok el6tt korhazi beuta-
las miatt. Minden emlitett esetben nyugtalanité tényezé volt a
sziil6k kora, éretlenségiik, illetve a nehéz helyzetekkel valo meg-
birkozasra val6 képtelenségiik. Az emlitett esetek donté hanya-
danal, ahol az abtzus vagy az elhanyagolas volt az elsédleges
faktor, a gyerekeket erre adott valaszul vették védelembe.

A masodik leggyakoribb ok — kilenc gyermek felvétele ese-
tében — a sziil6k betegsége vagy fiiggdsége volt. A drog- és/vagy
alkoholftiggés, illetve a mentalis-lelki eredetti problémak voltak
a leggyakoribb okai a gyerekek gondozasba vételének. Két gyer-
mek esetében a csalad miikodési zavara vezetett a gyerekek fel-
vételéhez: egy gyermek anyja bortonbuntetését toltotte, apja pe-
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dig nem tudott megbirkézni a helyzettel, a masik esetben pedig
a sziil6k hajléktalanok voltak a gondozasba vétel idépontjaban.

A gyerekek tobb mint fele (22) egyhonapos kora el6tt kertilt
a rendszerbe, 12 koziilik egy- és 6thonapos kora kozott, 8 pedig
hathonapos és egyéves kora kozott. 6k ezért szélséségesen séri-
lékeny csoportja a kisgyermekeknek, akiket sztleik jelentds ve-
szélynek tettek ki.

A kutatast végzok kivancsiak voltak arra, vajon a gyerekek
rendszerbe kertilése eldit tortént-e lakhelyvaltas, mivel ez fon-
tos faktornak latszott, mint az instabilitas, bizonytalansag egyik
jele. Mivel a gyerekek nagyon kicsik voltak, minden cimvalto-
zast jelezni kell, akkor is, ha ez a sziil6kt6l a tavolabbi rokonsag-
hoz vagy baratokhoz kertilést jelenti, akkor is, ha kérhazi be- és
kiutalast, még akkor is, ha ez csak egy vagy par éjszakara tor-
tént. A 3. tablazat tartalmazza az erre vonatkozo6 adatokat: lat-
haté, hogy minden negyedik gyerek (9) sziiletése 6ta van a rend-
szerben, tovabbi 12-nek pedig csak egy cime volt a gondozasba
vétel el6tt, ami azt jelenti, hogy pontosan az esetek felénél (21)
nem volt jele az instabilitasnak a gondozasba keriilés elétt.
Mindemellett 7 esetben két vagy harom, 11 esetben négy vagy
tobb cimvaltozas is tortént a felvétel el6tt, ebbdl a 18 gyermek-
bél 10-nek a sziilei alkohol- vagy drogfiiggék voltak, illetve men-
talis-lelki eredeti betegségekben szenvedtek, mindez pedig csak
tovabb sulyosbitotta a pénziigyi, illetve csaladon belili problé-
mékat.

3. tdbldzat

Néhany gyermeknél a gondozd személye valtozott. Alapve-
téen, az a 9 gyermek, aki sziiletésekor keriilt a rendszerbe, nem
is rendelkezett elsédleges gondozdval, tovabbi 12-nek csak egy
gondozoja volt a bekertilés el6tt, 6k ugyanazok a gyerekek, akik-
nél nem volt cimvaltozas. Ugyanakkor, majdnem a gyerekek fe-
1énél (18) legalabb két elsédleges gondozo volt a szakellatasba
vétel el6tt, otitknek pedig négy vagy még tobb. Ez a szamos, lak-
helyet illetve gondozét jelent6 valtozas jelentésen akadalyozza
a kotédés kialakulasanak folyamatat. Raadasul azok a gyerekek,
akik valamennyi id6t korhazban toltottek, nagyobb karokat
szenvednek el, mint gondolnank.
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4. tdbldzat: Az elsddleges gondozdk szdma a rendszerbe keriilés elgtt

Habar néhany valtozas a korhazba utalas kovetkezménye
volt, mégis egyértelmd, hogy a strt lakhely- illetve gondozéval-
tas a szilok életstilusabol, illetve helyzetébdl fakadt. A kovetke-
z6 leiras hat esetben is tipikusnak tekinthet6, ahol az anyék al-
kohol- illetve drogfiggék voltak, illetve mentalis betegségben
szenvedtek, és gyermekiik tébb mint négy lakhelyvaltason
ment keresztil:

= Beth esete

Beth korhazban sziiletett, aztan édesanyjaval élt. Négy ho-
nappal késébb nagyapjahoz kertlt. Egy vitat kovetéen Beth és
anyja ismét elkoltozott, Gjra az anya lett az elsédleges gondozo.
Kevéssel ezutan Beth a nagynénjéhez kertlt néhany napra,
majd nagyanyja gondozta, mivel anyja drogproblémakkal kiiz-
dott. Egy honap elteltével a nagymama tgy dontott, visszamegy
dolgozni, ezért Beth szakellatasba kertlt. Addigra 11 hénapos
volt, hatszor valtozott a lakhelye és 6tszor elsédleges gondozo-
janak személye. A gondozasba vétel utan 14 honapig nevel6szi-
16kkel élt, mig 6rokbe fogadtak 6t.

Habar a gondozasba vétel utan a gyerekek — mint Beth is —
relativ stabilitasban éltek, azért nem mindig ez volt a jellemzé.
Néhany gyerek sajnos mind a rendszerbe kertilése el6tt, mind
az alatt bizonytalansagban élt. Az 6nkormanyzatoknak rogzite-
nie kell az elhelyezés minden koriilményét: a rendszerbe kert-
1és els6 évében 14 gyermek egy helyen lakott, 17 viszont 3 vagy
tobb, 3 pedig 5 helyen is. Az elhelyezés e stirti valtakozasa a ma-
sodik évre lelassult, de még ekkor is sulyos instabilitas latszott,
mivel a masodik 12 hénap soran — bar hat gyerek egy helyen la-
kott — 6 gyerek harom vagy tobb kiilonboz6 helyen élt, egy négy
kiillonb6z6 helyen, egy pedig hat helyen. Raadasul ezek a valto-
zasok nem tartalmazzék a hét napnal kevesebb idére torténd el-
helyezést (pl. korhazi ellatas). Az egészen kicsi gyerekek eseté-
ben ezek a valtozasok nagyon sulyos stresszfaktort jelentenek,
killonosen, ha el6zéleg sem tapasztaltak allandésagot életiik-
ben.

Nagyon fontos tudomasul venni, hogy néhany esetben,
példaul, amikor a gyerek 6rokbefogadé sziil6hoz keriil, a val-
tozas egyben a nagyobb stabilitas és folyamatossag jele is.
Ugyanakkor a néhany gyermek altal megélt strd valtozas ké-
s6bb komoly bizonytalansag-érzéshez és bizalomhianyhoz ve-
zet.

Osszefoglalva, a gyerekek két és 21 alkalom kézott keriiltek
kiillonboz6 helyre sziiletéstiktél kezdve addig, ameddig allami



gondozasba kertiltek, mely id6 alatt 15 honapos és 6 éves kor
kozottiek voltak. Mindez egyértelmden kihatassal van mind az
adott idébeli, mind a hossza tava jollétikre.

= May esete

Maynek nyolc kiilonb6z6 cime volt sziiletésétél az 6rokbefo-
gadokhoz kertiléséig (amikor 13 honapos volt). Ez alatt az id6
alatt 6 kiilonbdz6 gondozoja volt. Ordkbefogado anyja a kovet-
kezéket mesélte el:

Amikor el6szor jott két hétre, elképesztéen udvarias volt:
Jigen”, ,nem”, mindig pontosan azt csinélta, amit mondtunk ne-
ki... késébb vettem észre, hogy amikor nevel6anyja parszor el-
utazott, addig masik nevel6sziil6hoz helyezte el 6t két hétre,
ezért aztan két hétig mindig nagyon jol viselkedett, utana pedig,
amikor észrevette, hogy tovabb marad, az els6 szava hozzam a
,nem” volt, els6 mondata pedig ,nem akarom”... Nagyon aggo-
dom érte, hogy 6sszeomlik... Biztos vagyok benne, hogy ez amo-
lyan tesztelés... Vajon meddig tudok erélyes lenni vele, miel6tt
nem fog tobbet szeretni engem?

B VEGLEGES OTTHONOK

A gyerekek életutjat sztletésiiktdl 2002. aprilis 1-jéig kévet-
ték, amikor o6t- illetve hatévesek lettek. Mint az 5. tablazat mu-
tatja, ekkorra harmojukat kivéve mindegyik gyermek kikertilt
az allami gondozasbodl. Huszonharmat koziilik 6rokbe fogad-
tak, 14 visszakerult vérszerinti sziileihez, kettejiket pedig vég-
legesen rokonainal helyeztek el. Kett6t azon harom gyermek ko-
ziil, akik még a gyermekvédelmi rendszerben voltak, atmeneti-
leg helyeztek el rokonoknal.

5. tdbldzat, Lakéhely 2002. dprilis 1-jén:

B VISSIAKERULES A VERSIERINTI SZULOHOZ

Nyolc gyermek tehat vérszerinti anyjahoz kertilt vissza, ket-
t6t pedig kozosen neveltek tovabb vérszerinti sziilei. Négy gye-
reket azért vettek gondozasba, mert idélegesen megvontak any-
juk feliigyeleti jogat. Minden ilyen esetben a gyerekek még egy-
hoénapos koruk elétt kertiltek a rendszerbe, azért, mert idésebb
testvériikon nem balesetbdl szarmazo sériilést talaltak. Két eset-
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ben tudott volt ugyan, hogy a sértilés(eke)t nem az anya okozta,
de nem tudta azoktol megvédeni gyermekét. Ezek az anyak az-
ota megszakitottak a kapcsolatot a gyerekiikre veszélyt jelentd
személlyel. A masik két esetben a szakemberek bizonytalanok
voltak atekintetben, hogy az anya okozta a sértilést a gyerme-
ken vagy sem.

Azokban az esetekben, ahol az anyanak drog- illetve alko-
holproblémai voltak, egy gyermek sem kertilt vissza a csaladba.
Egy olyan gyerek kertiilt vissza anyjahoz, ahol az mentalis zavar-
ral kiizdott, de ott az apa is az anyaval élt. Egy olyan gyermek
sem kertilt vissza a csaladjaba, aki harom vagy t6bb esetben val-
tott lakohelyet a gondozasba vétel el6tt.

Négy gyermek vér szerinti apjahoz kertilt, egyikiik pedig az
apa és az apai nagyanya ko6zos felugyelete ala.

= Emily esete

Emily sziiletése 6ta anyjaval és féltestvérével, Maryvel élt.
Anyja igyekezett megbirkozni a helyzettel, de sulyos depresszi-
6ban szenvedett, ezért mindkét gyerek nevel@sziil6khoz kertilt
addig, mig ugy nem érezte, hogy képes ellatni 6ket. Kevesebb
mint egy honappal ezutan egy hétvégére visszakertiltek anyjuk-
hoz, ezutan pedig Emily kezdte a hétvégéket apjanal t6lteni, két-
éves és tizhonapos korara pedig az apa lett egyediili gondozdja,
a vele kotott megegyezés azonban 10 honappal késébb cs6dot
mondott, igy a gyerek végleges elhelyezésére a nagysziiléknél
kerlt sor.

23 gyermek (55%) végtl 6rokbefogadd sziil6khoz kertlt.
Az eddigiekbdl vilagosan kideriil, hogy a gyerekek nagy ha-
nyadanal az anya alkohol- illetve drogfiiggé volt, vagy men-
talis zavarokkal kuizdétt, igy az orokbefogadas tint a legjobb
megoldasnak ugyanugy, ahogy azoknak a gyerekeknek az
esetében is, akik azért kertiltek gondozasba, mert csaladon
beliili erészak aldozataiva valtak (vagy veszélyeztetettek vol-
tak).

Ugy tiinik, hogy azok a nagyon kicsi gyerekek, akik hossza
idén at voltak szakellatasban gondozottak, végiil is visszakertil-
hetnek anyjukhoz, aki korabban képtelen volt ra, hogy a kiilon-
boz6 veszélyek — példaul az abuzus - ellen adekvat védelmet
nyujtson, am azdta megszakitotta a kapcsolatot a veszélyt jelen-
t6 személlyel. Nem lehet tudni, vajon mennyire sikeresek
hosszu tavon az effajta csalad-ujraegyesitések, ugyanakkor a ta-
pasztalatok azt mutatjak, hogy azoknal a gyerekeknél, akik mas
rokonokhoz kertilnek, nem mindig elérheté a hosszu tavu stabi-
litas, kilonosen akkor, ha olyan apahoz kertilnek, aki azel6tt
nem élt a csaladdal. Azokra a kisgyerekekre, akik jelentds sza-
mu valtozast éltek meg akar lakhelytiket, akar gondozojukat te-
kintve, miel6tt szakellatasba kertiltek, nem sok jot igér, ha
visszahelyezik 6ket vér szerinti csaladjukba: a 11 gyerekbdl csak
egy olyan kertilt vissza vér szerinti sziil6hoz, akinek korabban
négy vagy tobb killonbozé lakhelye volt — ez a sziil6 az apa volt,
aki korabban nem élt a csaladdal, mindenki mast 6rékbe fogad-
tak, vagy a tavolabbi csaladnal helyeztek el. Ha a gyerekeket a
tavolabbi csaladnal helyezik el, az talan a csaladi kapcsolatok
ereje jelének tinik, mégis, az ilyen tapasztalatok nagyon karo-
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sak és megerdltetdk is a kisgyerekek szamara, amennyiben a
stabil és végleges otthont nem sikeriil hamar megtalalni sza-
mukra. Azok a gyerekek, akinek anyja drog- illetve alkoholfiig-
g6, vagy mentalis zavarokkal kiizd, vagy akik olyan csaladokbol
jottek, ahol bantalmaztak éket, illetve testvéreiket, nem javasolt
csaladjukba visszagondozni, hacsak a problémak nagyon hamar
meg nem sztinnek: ezeknek a gyerekeknek az 6rokbefogadas je-
lenheti az életképes hosszu tavi megoldast.

B A GYEREKEK MOST: OT ES HATEVESEN

Fontos megjegyezni, hogy sok, a tanulméanyban szereplé
gyermek esetében nem volt egyszert az utankévetés. Azok, akik
magzati drog- illetve alkoholfiiggésben szenvedtek, természete-
sen fokozottabb odafigyelést igényeltek, sziileik pedig nem fe-
leltek meg az ehhez sziikséges elvarasoknak. Emellett az is vila-
gos, hogy ezek kozil a gyerekek koziil sokan tapasztaltak allan-
do valtozast, éltek meg elveszettség-érzést, és instabilitast. Ha-
bar legtobbjiiknél a szakellatas véget ért 2002. aprilis elsejére,
néhany gyermek megel6z6 tapasztalatai és élményei hossza ta-
vu kihatassal vannak és lesznek életére, érzelmi és viselkedési
fejlédésére. Helyzetiiket jelenlegi gondviselGikkel készitett in-
terjuk segitségével térképezték fel.

Nyolc nevel6- illetve 6rokbefogado sziilé és egy vérszerinti
sziil6 adott informaciot gyermeke fejlédésérdl az interja idején.
Ez az alacsony valaszadasi arany azt mutatja, hogy a hosszu ta-
vu joléttel kapcsolatban rendelkezésre all6 informaciok szama
meglehetésen korlatozott. Ez az arany tal csekély ahhoz, hogy
megbizhatéan 6ssze lehessen hasonlitani azoknak a helyzetét,
akiket 6rokbe fogadtak és azokét, akik vér szerinti csaladjukhoz
kertltek vissza.

Az interjuk idején tehat a gyerekek 6t-, illetve hatévesek vol-
tak. Néhanyuknak még mindig problémaja volt a biztonsag ér-
zésének elérésével. Harry példaul magzati alkoholfiiggésben
szenvedett anyja terhesség alatti alkoholizalasa és droghaszna-
lata kovetkezményeként, és bar probaltak egészségi allapotat
rendbe hozni, valamint mindent megtenni jollétéért, 6rokbefo-
gadd anyja szerint még mindig, négy és fél évvel az elhelyezé-
se utan sem érzi maradéktalanul biztonsagban magat:

Minden gondja és nehézsége Gsszeftiggésben van magzati al-
koholfuggésével. Sulyos alvaszavarai vannak, nagyon sokszor ri-
ad fel ¢jjelente, legalabb harom vagy négy alkalommal minden
egyes éjjel. Van sajat szobdja, de van dagya a mi halonkban is, és
legtébbszor inkabb ott van. Még mindig sziiksége van rd, hogy ha
kinytjtja a kezét, érezze, hogy mi ott vagyunk. (Orokbefogado
sztlo)

Egy masik gyermek, May, testileg egészséges. Orokbefogado
anyja szerint azonban nagyon csekély az 6nbecstilése, ami ko-
rabbi, szakellatasban toltott idejének kovetkezménye. Elmesél-
te, hogyan szokott alkalmanként rombolni, targyakat széttorni,
de nem tud ra magyarazatot, miért teszi:

Minden mas tekintetben nagyon szeretetremélto, kedves, iga-
zdn helyes gyerek, de egyszer csak valami bekattan ndla, és iga-
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zan rettegek téle, hogy valami olyasmit csindl, amit megban... és
csalodik énmagaban. Ugyanakkor minél hosszabb ideje van itt,
anndl jobbnak tiinik, és talan tovabb fog javulni a helyzet. (Orok-
befogado sziil6)

Az interja idején May 5 éve élt 6rokbefogado szileivel.

Hat gondozd toltétte ki az Erésségek és nehézségek cimi
kérdéivet, azért, hogy lathato legyen, milyen érzelmi és viselke-
désbeli nehézségekkel kiizd a gyermek (Goodman 1997).

A kérdéiv ot témakort olelt fel: érzelmi jelenségek, magatar-
taszavarok, nehézségek a kortarsi kapcsolatokban, és tarsadalmi
normak, illetve viselkedés.

Egy gyermek sem mutatott komolyabb problémakat az at-
lagnal a kortars kapcsolatok terén, de a gyerekek fele (3) bor-
derline szindroméban szenvedett, vagy komoly magatartasza-
varai voltak, illetve a hiperaktivités jeleit mutatta (6. tablazat). A
vizsgalt gyerekek szama tal alacsony ahhoz, hogy messzemend
kovetkeztetéseket lehessen levonni, de mindenképp figyelemre-
mélt6, hogy a problémak kiillonosen gyakoriak voltak az id6-
sebb gyerekek esetében. Ezek azok a tipust nehézségek, ame-
lyek komolyan veszélyeztetik, illetve megnehezitik a gyerekek
elhelyezését.

”s

6. tdbldzat, Erdsségek és nehézségek kérdgiv (n=6):

Normdlis Borderline
vagy abnormdlis  Osszesen

Erzelmi tinetek 5 1 6
Magatartdsi problémdk 3 3 6
Hiperaktivitds 3 3 6
Problémdk a kortdrs

kapcsolatokban 6 0 6
Proszocidlis viselkedés 6 0 6

Mivel csak a gyerekek nagyon sziik csoportjanal vizsgaltak
az érzelmi és viselkedésbeli fejlédést, nem egyértelmi, hogy a
problémak nének vagy csokkennek. Ugyanakkor Monck és kol-
legai (2003) szintén az Erdsségek és nehézségek kérdsivet hasz-
naltédk kutatasukban, négyéves gyerekek csoportjat vizsgalva,
mégpedig két alkalommal: egyszer pontosan 6 héttel a gyerekek
elhelyezése utan, masodszor pedig 12 ill. 15 honappal késébb.
Arra jutottak, hogy hat héttel az elhelyezés utan az érzelmi ti-
netek, illetve a viselkedésbeli jelenségek nagyjabol az elvarhato
szinten mozogtak dsszehasonlitva azzal a hasonld korta csoport-
tal, amely csaladjaban élt, a borderline, illetve az abnormalis je-
lenségek aranya azonban nagyobb volt, 12 és 15 honappal ké-
sébb pedig kevesebb gyereknél jelentettek viselkedészavarokat.
A hiperaktivitas aranya mindkét idépontban elég magas volt.

A tanulmany eredményei és kovetkeztetései sok olyan
fontos pontot tartalmaznak, amelyeket érdemes figyelembe
venni, és amelyek megfelel6bb, tényeken alapuld és azokhoz
igazodo gyakorlathoz vezethetnek. Mindazonaltal fontos
megjegyezni, hogy a kutatast olyan gyerekek korében folytat-
tak le, akik legalabb egy évet toltottek a gyermekvédelmi
rendszerben, ezek az eredmények tehat nem 6sszehasonlitha-



tok azoknak a gyerekeknek a helyzetével, akik hasonlé koril-
mények kozott rovid id6 elteltével visszakeriiltek csaladjuk-
hoz, vagy szocialis szolgalatok segitségével végig csaladjukkal
maradtak. E kikotés mellett tehat az alabbi kovetkeztetések
vonhatok le:

* A segit6 szolgalatok dontése a gyermek helyzetére vo-
natkozo pontos és részletes informaciok alapjan hoz-
haté meg. Annak ismerete, hogy milyen gyakran val-
toztatott a gyermek lakhelyet, miel6tt a szolgalatok se-
gitségére szorult a csalad, az instabilitas, illetve a csa-
ladon beluli kapcsolatok erejének mércéje lehet. Az al-
land¢ valtozas a gondozasba vételt megel6z6en indika-
tora lehet a vér szerinti csalad torékenységének, ezt
pedig figyelembe kell venni a hossza tava tervek ké-
szitésekor.

Az egészségiigyi problémak, ugyantgy, ahogyan az érzel-
mi, illetve magatartasbeli zavarok egyarant a megel6z6 bi-
zonytalansag, elveszettség jelei lehetnek, egyuttal azt is je-
lentik, hogy a gondozasba vett gyermeknek alapos, kiter-
jedt ellatasra van sziiksége.

Mig a legtobb gyermek esetében elmondhato, hogy a gyer-
mek legfébb érdekét az szolgalja, ha vér szerinti csaladja-
ban marad, ez nem igaz minden gyermekre. Amennyiben
a gyermek el6torténetében sokszor fordul el6 a segit szol-
galatok bevonodasa, elhanyagolas és/vagy abuzus, alko-
hol- és/vagy drogproblémak, mentalis gondok a csaladban,
ezeknek a szakembereket a csalad val6szini szétesésére
kell figyelmeztetnie, és a tények azt mutatjak, hogy ezek-
ben az esetekben a gyereknek jobbat tesz, ha a vér szerin-
ti csaladjan kiviil taldlja meg végleges otthonat. Az ilyen
helyzetekben azonban a szakembereknek nem elég felis-
merniiik azt a tényt, hogy a gyermeket 6rokbe kell adni, de
torekedni kell az 6rokbeadas minél gyorsabb lefolytatasa-
ra is.

Azokat a kisgyerekeket, akiknek anyja alkohol- vagy
drogproblémakkal kiizd, nem szerencsés visszagondoz-
ni csaladjukba, legaldbbis egy meghatarozott idékere-
ten beltl nem. A masik oldalrél, azoknal a gyerekeknél,
akik a gondozasba vételt megel6z6en jelentds veszély-
nek voltak kitéve, inkabb javasolt a csalad tjraegyesité-
se, amennyiben az anya nem mutatja jelét mentalis za-
varoknak, illetve drog- vagy alkoholproblémaknak, illet-
ve, amennyiben korabbi erészakos partnerétél azéta kii-
lonvalt.

Annak val6szintsége, hogy a vérszerinti apa végleges ott-
hont képes biztositani a gyermeknek egy tartés gyermek-
védelmi gondozasi periédus utan, nagyon alaposan atgon-
dolando kérdés, kiilondsen, ha az apa a gyerek rendszerbe
kertilésekor nem élt a csaladdal. Az apanal valo elhelyezés,
ha miikédik is, nagyon bizonytalan, és ezért intenziv csa-
ladtamogatast igényel.
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W 0SSIEFOGLALAS, KOVETKEITETESEK,
MEGALLAPITASOK

= A gyerekek és a sziildk helyzete

Az 1989-es Gyermekvédelmi torvény két alapvets, a gyer-
mekvédelmi rendszerre vonatkozo elven alapszik: a gyermek
csaladban maradasat el6 kell segiteni mindaddig, amig ez nem
titk6zik a masik elvvel, nevezetesen azzal, hogy a gyermek biz-
tonsaga és jolléte a legfontosabb. Azok a gyerekek, akikrél ez a
konyv szol, egytdl egyig olyan koriilmények kozott éltek, ahol
ez a két elv titkozott egymassal. Mind nagyon fiatalok voltak, és
életitknek tobb mint felét a gyermekvédelmi rendszerben toltot-
ték el: a veliik szerzett tapasztalatok, informaciok a gondozasba
vételiik el6tti és alatti helyzetiikrél hozza kell jaruljanak ahhoz,
hogy a velik foglalkoz6 szakemberek révidebb id6 alatt hozhas-
sak meg legnehezebb dontésiiket: tudniuk kell, kik azok a szii-
16k, akik képesek gyermekeik igényeit megfelelen kielégiteni
egy elfogadhaté idén belil, és kik azok, akik szamara ezzel
szemben a rehabilitacié nem jarhaté ut, és akik gyermekeinek
hosszu tavu jolléte és biztonsaga csak a vérszerinti csaladon ki-
viili elhelyezéssel biztosithato.

A 42 gyermek mind sértlékeny, instabil csaladbol érkezett,
ahol a sziil6knek nehéz helyzetekkel kellett megbirkézniuk. Sok
koziilik egyediilallo volt, akinek nem allt rendelkezésére segit-
ség, vagy Osszetett és bonyolult kapcsolatban élt, sokuknal for-
dult el6 csaladon beliili erészak. Ezeknek a sziil6knek gyakran
tobb kapcsolata volt, ezért gyakori volt az egyébként gyakran
kiillonb6zé szarmazasu és etnikumu féltestvérek, mostohatest-
vérek nagy szama. T6bb mint az anyak felénél fordult el drog-
vagy alkoholprobléma, csaladon beliili erészak vagy mentalis
zavarok, sokuknal ezek 6tvozete. Azok, akiknél ezek egyike sem
allt fenn, mas gondokkal kiiszkodtek, pl. eladésodtak, hajlékta-
lanna valtak vagy tanulasi nehézségeik voltak, esetleg tulsago-
san fiatalok és éretlenek voltak a gyerekneveléshez. A sztlék ko-
ziil 14 maga is szakellatasban volt gyerekkoraban. A sziil6k leg-
tobb probléméja jelentds kihatassal van gyermekeire: azok egy
része példaul magzati alkohol- vagy drogfiiggésben szenvedett.
Egy nagyobb résziiket késébb lelki vagy fizikai bantalmazas, el-
hanyagolas érte, kettejitknek olyan sulyos fejsériilése volt,
amely komplex orvosi ellatast igényelt a késébbiekben is. Ot
gyermeket regisztralt a gyermekvédelmi rendszer rogton sziile-
tésekor, vagy nagyon kevéssel azutan. Ezeknek a gyerekeknek
ezért kilonosen kortilményes volt az ellatasa, sziikségleteiket
korai tapasztalataik csak tovabb sulyosbitottak. Ezeknek a gye-
rekeknek az ellatasahoz kifejezetten kimagaslo sziil6i készsé-
gekre van sziikség, és tudjuk, hogy szamos ok van, amiért szi-
leik képességeit ez meghaladta.

= Instabilitds

Rengeteg gyermeknél az egymassal ellentétes korai tapasz-
talasokat tovabb sulyosbitja a folyamatossag és a stabilitas hia-
nya. Mivel nagyon kicsik voltak, kovethetévé valt az altaluk ta-
pasztalt valtozasok sokasaga sziiletésiikt6l 6t- hatéves korukig.
A kutatas ennek jeleit megtalalta mar joval a gyerekek rendszer-
be kerulése elétt is, csaladjukon beliil, hiszen els6 életéviik be-
toltése el6tt 11 gyermeknek volt négy vagy tobb kiillonbozé lak-
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helye, 18nak koziilik legalabb kétszer valtozott gondozdja,
otitknek pedig négy vagy még tébb gondozdja volt. Sajnos né-
hany gyermek instabil helyzete tovabb folytatodott az allami
gondozasba kertilés utan is: gondozasuk elsé éve alatt 14 gyer-
mek maradt egy helyen, mig 17 harom vagy még t6bb helyen is
lakott. Mind6ssze négy gyermek volt, akinek a rendszerben tar-
tozkodasa alatt csak egy gondozoja volt, 19-nek négy vagy még
tobb. Sok esetben tehat az allami gondozas csak kicsivel jelen-
tett nagyobb stabilitast — habar kétségtelentil biztonsagosabb
volt —, mint az eredeti csalddban maradas. Ez az allando valto-
zas nagyban karositja a gyerekek késébbi, szoros kotédésre va-
16 képességét.

A gyermekvédelmi rendszeren belill nyomon kovethet6ek
voltak a gyermekeket érint6 valtozasokhoz vezeté okok. A gye-
rekeknél dsszesen 101 koltoztetés tortént, melybdl 25 tervezet-
len volt. A vérszerinti csaladban val6 elhelyezés valdszintsithe-
téen nem volt megoldhatd, vagy azért, mert a szocialis munka-
sok nem talaltak a gyerek ellatasat megfelelének, vagy azért,
mert maguk a sztl6k talaltak agy, hogy nem tudnak megbirkoz-
ni a helyzettel. Mind a birésagok, mind a szocialis szolgalatok fi-
gyelembe vették a csaladba val6 visszagondozas szempontjat,
mint optimalis megoldast, ugyanakkor ennek csédje sokszor ra-
mutatott, hogy ez mégsem jarhat6 ut. Néhany masutt valé elhe-
lyezés ugyanakkor azért fulladt kudarcba, mert a nevelgsziil6k
nem tudtak megbirkoézni a gyerekek kortli rendkiviili helyzet-
tel, példaul nem tudtak egyiittmuikodni a sokszor baratsagtalan
és kovetel6z6 vérszerinti sziilokkel.

A rendszeren beliili sokszoros elhelyezés-valtozas ugyanak-
kor legtobbszor nem a mas megoldasok csédjének kovetkezmé-
nye volt, hanem elére tervezett 1épés, melyet sok esetben pozi-
tivumként is lehet értékelni. Néhany esetben a gyermek nevel6-
sziil6jétdl koltozott vérszerinti sziileihez, tehat megprobaltak a
vérszerinti csalad Gjraegyesitését. Mas esetekben az atmeneti
gondozast probaltak felvaltani a végleges elhelyezéssel, akar a
nevel6sziil6khoz valé hossza tava elhelyezéssel, akar orokbe-
adassal. Sok koltozésnek az volt az oka, hogy a testvéreket sze-
rették volna kozelebb hozni egymashoz, vagy sziikség esetén
olyan etnikai kisebbségnél elhelyezni a gyermeket, ahol szarma-
zasa miatt szamara megfelel6bb nevelgsziilgkre volt esély. Ha-
bar a testvéri kapcsolatok erejét és fontossagat viszonylag rit-
kan vették figyelembe, mégis, par esetben éppen a testvérek
egyesitésének szandéka vezetett késedelemhez az allandésag el-
érésében, par esetben pedig a végleges elhelyezés csédjéhez.

Nem minden tervezett valtozas vezet pozitiv eredményre a
gyermeknél. A gyerekek koranak, valamint addigi, valtozasok-
kal stirtin atszétt életiik kontextusabol vizsgalva, az is aggoda-
lomra ad okot, hogy sokszor maguk a nevelsziil6k helyezték el
atmenetileg mashol a gyermeket, amig 6k elutaztak. Mindemel-
lett valoszintileg a legrombolobb élmény a gyerek szamara még-
is az, ha a nevel6sziil6k, akiknél hosszabb ideig élt, és akiknél
végre reménye lehetett az allandésagra, nem fogadjak 6t 6rok-
be, mert alkalmatlannak érzik magukat a végleges otthon bizto-
sitasara. Habar a nevelGsziilokkel, 6rokbefogado sziilkkel, illet-
ve a rokonokkal szemben tamasztott elvarasok kilonbozok, a
gyermek igényei allandok, akarhol helyezzék is el 6t. A tények
azt mutatjék, hogy a folyamatos valtozasok a gyerek életében

2008/2. SIAM i

ESETTANULMANY

hosszu tava kovetkezményekhez, példaul maradandé bizonyta-
lansagérzéshez vezetnek; az interja készitésekor, amikor a gye-
rekek 6t, illetve hatévesek voltak, sok gyermek mutatta a maga-
tartasproblémak, hiperaktivitas, illetve viselkedészavarok jeleit.
A kutatas végére, a gyermekvédelmi rendszerbe keriilés utan 5-
6 évvel 23 gyermek élt 6rokbefogad6 csaladnal, kettejik a tavo-
labbi rokonsagnal, harmojuk pedig még mindig nevel6szil6k-
nél. Tizennégy gyermek keriilt vissza vér szerinti csaladjahoz,
de csak egyikiik élt olyan anyaval, akinek megel6z6en drog-
problémai voltak.

» Késedelmek

Nem fér kétség annak fontossagahoz, hogy ezeket a nagyon
kicsi gyerekeket mihamarabb végleges csaladba kell helyezni
azért, hogy minél el6bb megélhessék az allanddsagot, és képe-
sek legyenek a szamukra stabil otthont biztosito felnéttekhez
val6 kotédésre. Mégis, a gondozott gyermekek rendszerbe kerti-
lése és orokbefogadasa, vagy vér szerinti csaladjukba valo
visszakeriilése kozott atlagosan 31 honap telik el. A kutatas
eredményei ravilagitanak ennek okaira.

El6szor is, habar ezek a gyerekek az adott gyermekvédelmi
intézmény felel6sségi korébe tartoztak akar éveken at, a késede-
lem sokszor inkabb volt latszélagos, mint valosagos. Az atlagos
id6, ameddig a gyerekek végleges otthonra leltek (15 hoénap),
kortilbeliil a fele volt annak, amennyit hivatalosan a gyermekvé-
delmi rendszer kotelékében toltottek. A kilonbség a két idétar-
tam kozott adodhat adminisztracios késedelembdl is, és igy
nem feltétleniil volt rossz hatassal a gyermek jollétére, akinek
val6sagos érzelmi és fizikai biztonsaga joval tobbet szamit hiva-
talos statuszanal. Amikor példaul a gyermeket visszagondoztak
csaladjaba, de hivatalosan tovabbra is gyermekvédelmi gondos-
kodasban volt, a késedelem nyilvanval6 és szandékolt volt, és
hasonl6 a helyzet az 6rokbefogadoknal vald elhelyezéskor is.

Mindemellett sajnos mas, kevésbé elfogadhato okai is voltak
a gyerekek hosszu tava allami gondozasanak. Ezek a gyerekek
nagyon kicsik és érzékenyek, ezért a csaladba valé visszahelye-
zés nem volt lehetséges addig, ameddig a sziil6k problémaja
véglegesen és biztosan meg nem oldédott. A sztil6k rehabilitaci-
6ja altalaban nem volt megvaldsithat6 azon az idékereten beliil,
amennyi a gyermek végleges elhelyezéséhez optimalis lett vol-
na. A felnétteket segité szocialis szolgalatok sajnos nemigen ve-
szik figyelembe a gyermekek igényeit, ezért a kezelés alatt allo
sziil6knek gyakran annyit kellett varniuk, hogy gyermekiik vé-
giil télik tavol nétt fel. Azoknal a gyerekeknél, akik vér szerin-
ti csaladjukba kertiltek vissza, vagy azutan torténhetett meg a
visszahelyezés, hogy az anya abuziv partnertdl valé kiillonvala-
sa megtortént, vagy a kordbban nem a csaladdal él6 apahoz ke-
riiltek. A sziil6k korében el6fordulé drog- és alkoholproblémak,
mentalis zavarok és a felnétt-terapias programok szegényessége
tinik a leggyakrabban el6fordulé oknak, amiért ezeket a na-
gyon kicsi gyerekeket ardnytalanul nagy szamban fogadtak egy
bizonyos intézményben. Ez ugyanakkor azt is jelenti, hogy
ezeknek a gyerekeknek olyan osszetett sziikségletei vannak,
amelyek indukaljak hosszabb tavu szakellatasban — nevel6szii-
16nél — val¢ ellatasukat.

A késedelmek gyakran a birésagi eljaras hosszadalmassaga-
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nak kévetkezményei voltak, mas esetekben a sztilék akadalyoz-
tak az eljarast, megint maskor a szakértéi jelentésekhez valé hoz-
zaférés tuitkozott bonyodalmakba. Ez utobbit tovabb silyosbitja a
szocialis munkasok tdl alacsony szama, akiknek véleménye fon-
tos mas szakemberek munkéjanak segitésében annak érdeké-
ben, hogy az adott tigy hatterérél kevesebbet tudé pszichologu-
sok, pszichiaterek megfelel6 allaspontot alakithassanak ki.

A forrashiany ugyszintén sokszor vezet késedelemhez. Sok-
szor azzal telt el nagyon sok id6, hogy megtalaljak a legmegfe-
lelébb 6rokbefogadd csaladot, ez killonosen akkor titkozott bo-
nyodalmakba, ha a gyermek valamely etnikai kisebbséghez tar-
tozott, vagy kevert szarmazasu volt, vagy tobb testvére volt. 18
gyermekbdl 7 nem talalt megfelel6 6rokbefogado sziilére a ren-
delkezésre allo hathonapos idékereten belul.

Végezetiil két tovabbi pontot fontos kiemelni a kovetkezte-
tések koziil. Az egyik, hogy egyértelmii kapcsolat allt fenn a kol-
tozés és a késlekedés kozott. A 13 gyermekbdl, aki tobb mint 18
hénapot toltott a rendszerben, tizenkett6t harom vagy tobb al-
kalommal helyeztek el mashol egy éven beliil. Minél hosszabb
ideig var a gyerek végleges elhelyezésre, annal valdszintbb,
hogy tovabbi valtozasokat kell elszenvednie, és annal inkabb
csokken az esélye arra, hogy biztos kotédést alakithasson ki. Ag-
godalomra adhat okot, hogy azoknak a csecseméknek egy része,
aki els6 életévének betoltése el6tt gondozasba kertilt, pont ad-
digra valik ,nehezen elhelyezhet6vé”, mire végleges otthonra
lelhetne. Masodszor persze azt is fontos megjegyezni, hogy a ké-
sedelmeknek is megvan a maguk oka, tehat egy dontés késébb-
re halasztasa, vagy egy bizonyos cselekedet végrehajtasanak
késleltetése nem jelenti azt, hogy semmi sem tortént. A gyerme-
kek fejlédése és kapcsolataik, kotédéseik kialakulasa a rendszer-
ben t6ltott id6 alatt is folytatodik. Kiilondsen, mivel ezek a cse-
csemdk elkezdenek kotédni atmeneti gondozoéjukhoz, ezért az-
tan elhelyezésiik sokkal bonyodalmasabb, és fokozottabb odafi-
gyelést igényel. Nem mindig volt vilagos az intézmények dolgo-
z0i szamara, hogy egyszer eljon az a pont, ahol a stabilitas igé-
nye el6bbre vald a testvérek tjraegyesitésénél vagy a vér szerin-
ti csaladhoz hasonlo kornyezetben vald elhelyezésnél, vagy a
megel6z6en nem a csaladdal él6 szilénél valo elhelyezésnél.
Mindemellett annak sem mindig voltak tudataban, hogy bar a
gyerekek erés kotédése a gondozd nevelésziil6hoz korantsem
idealis, mindazonaltal mégis fontos faktor, amely adott esetben
ellensulyozhat mas negativ tényezdket.

= A gyerekeket érintd elvi hdttér véltozdsai

Az Uj Munkaéspért stratégiaja a Szocialis Szolgalatok Moder-
nizalasarol (Egészségligyi Minisztérium, 1998), hivatalosan
1998-ban lépett életbe, egy évvel az utan, hogy ezek a gyerekek
bekerultek a rendszerbe. Ez volt az els6 alkalom, hogy a kor-
manyzat egyértelmuten kifejezte elvarasait a szocialis szolgala-
tokkal szemben: vilagos nemzeti célokat fogalmaztak meg, rész-
letes, mindenre kiterjed6 monitorozasi rendszert allitottak fol.

A mingségbiztositasi kezdeményezéseket azért vezették be,
hogy segitsenek az 6nkormanyzatoknak a megfogalmazott cé-
lok elérésében, ,orvosolni a szakellatasban gondozott és mas, a
szocialis szolgalatok segitségére szoruld gyermekek ellatdsara

38 CSALAD GYERMEK IFJUSAG 2008/2.

SIAM

vonatkozé elvrendszerben mutatkozé hianyokat”. (Egészség-
tigyi Minisztérium, 1998, 3.25)

Mara a kormanyzat kiemelt figyelmet fordit a kiil6nb6z6
szocidlis szolgalatok fejlesztésére, és megkéveteli az intézmé-
nyektdl, hogy részletes adatokat szolgaltassanak az elért eredmé-
nyekrél. Realisnak ttinik ugyanakkor az aggodalom, hogy ez a
teljesitményorientalt iranyitas noveli a biirokraciat, ami a szoci-
alis munkasok csaladokkal val6 kapcsolattartasanak koltségeit il-
leti, és ezért fél6, hogy a fokusz a célcsoportok elérésének kérdé-
se és a gyermekek szikségleteinek kielégitése helyett eltolodik:
az intézményvezetSk figyelme abba az iranyba terel6dik el, hogy
inkabb nem megfelel6 helyet taldlnak a gyermekeknek, mint
hogy kockaztassak a tul nagy szamu koltoztetést. Ugyszintén fé-
16, hogy tulzott figyelem iranyul az adatgytjtésre, ami mellett el-
sikkad a gyerekek egyéni sziikségleteinek feltérképezése. Nem
lebecsiilve ezeket az aggodalmakat, mégis fontos tudomasul ven-
ni, hogy az adatok biztositasanak kovetelménye sokkal atlatha-
tobba tette a gyermekekkel dolgozé szolgalatok munkajat.

Egyre tobb tény tamasztja ala, hogy a nagyon fiatal és sérii-
lékeny korban a rendszerbe keriil6 gyermekek — mint akik e ta-
nulmanyban is szerepelnek — helyzete sokat valtozott. Tobb
gyermeket fogadnak o6rokbe, és a gyerekek legfébb érdekét
szem el6tt tarté dontések mara sokkal gyorsabban sziiletnek
meg. Az adatokbdl kittinik az is, hogy a rendszeren beliil a gye-
rekek elhelyezése mara sokkal stabilabb, allandobb. Mindemel-
lett sajnos az is igaz, hogy az 6rokbefogadast illeté késedelmek
nem tintek még el maradéktalanul, és tény, hogy az instabilitas
aranya még jelenleg is talsagosan magas néhany intézményben.
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t6, és a tarsadalmi befogadasban sem eloljar6 tematika felvallala-
sa, uj megkozelités, modszerek, értékelési rendszer megismerése,
bevezetése. A szemléletvaltasra hajlando attitiid pedig ,csak” a
kezdet lehetett, hiszen a palyazatokat jol kellett megirni, admi-
nisztralni — és nem utolsésorban az elvart mindségben teljesite-
ni. Ki kellett taldlni a szakemberek és intézmények, koztiik a spe-
cidlis intézmények kozotti partneri egyiittmikodés kereteit. El
kellett érni az 6vodakat, iskoldkat, raadasul ugy, hogy fogado ké-
szek legyenek a valtoztatasra. A hivatalos adatok (2005-2000) és
a sulinova-adatbank egyik tanulmanya3 szerint egyre novekszik
az integralt oktatasban részt vevék szama, ami egyébként az vo-
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