BESIAMOLO

B BEVEZETES

.. és boldogan éltek, mig meg nem haltak.” — mondhat-
nank, am az 6rokbefogadasi hatarozat épp csak a kezdetét jelen-
ti az 6rokbefogado csalad kozos életének. S bar hosszu varako-
zason és gyotré izgalmakon van tal az egész csalad, ami kovet-
kezik, az is nagyon szines és felkavar6 lehet.

Erdeklédésem évekkel ezeltt fordult a téma felé, amikor
orokbefogadtuk kislanyunkat. Utana nem sokkal elkezdtem te-
vékenykedni az Agacska Alapitvany az Orokbefogadasért és a
Csaladokért nevt civil szervezetnél, s az idék soran egyre tob-
bet kezdett jelenteni ez a munka.

A téma aktualitasat az adja, hogy az Eurépai Uniohoz valo
csatlakozasunkkal felmeriil Magyarorszagon is az 6rokbefogado
csaladokat segité szolgaltatasok megszervezésének sziikségessé-
ge, am az érintett csaladok valos igényeirdl, preferenciairdl ke-
veset tudunk.

B A VIISGALAT

= Kutatésom célja

Vizsgalatom célja, hogy kidertiljon, az 6rokbefogadd csala-
dok itthon igényelnek-e mentalhigiénés szolgaltatasokat, s ha
igen, milyeneket. Természetesen érzékelhetéek bizonyos sziik-
ségletek e tertleten, de szisztematikus kutatas — ismereteim sze-
rint — nem folyt még e targyban.

Civil kezdeményezés és szakért6i Osszefogas eredménye-
képpen a Parlament egyik szakbizottsaga a gyermekek védelmé-
6l sz6l6 torvény modositasat kezdeményezi e honapokban. A
modositasi javaslatban szerepel — bb - tébbek kozott — az 6rok-
befogad6 csaladok tamogatasanak megszervezése is. Kutatasom
eredmeényeit tehat a gyermekvédelmi szakma is f6l tudja hasz-
nalni, valamint az Agacska Alapitvany (a tovdbbiakban: Alapit-
vany) olyan differencialt programokat, szolgaltatasokat tud
majd biztositani a csaladoknak, amelyekre val6ban igényiik
van.

= Kutatésom tdrgya

Osszefiiggéseket keresek az érokbefogado sziilok neme, ko-
ra, csaladi allapota, iskolazottsaga, lakohelye, a gyermekiik/eik
kora, neme, szama, illetve az 6rokbefogadas ideje és modja va-
lamint a kozott, hogy a sziil6k igényelnek-e, s ha igen pontosan
milyen fajta mentalhigiénés tamogatast; esetleg igénybe vettek-
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e mar kordbban ilyesmit. Azt vizsgalom, hogy a felsorolt para-
méterekkel rendelkez6 csaladok mely o6rokbefogadasi téma
irant érdeklédnek (példaul ,a massag kezelése 6vodaban, iskola-
ban”), és milyen formaban (példaul telefonos segélyszolgalat)
szeretnének szolgaltatast igénybe venni.

= Hipotézisek

H1. Az 6rokbefogadé csaladok nagy része igényelne szak-
mai-kozosségi tamogatast. (Az Alapitvany felkészité tanfolya-
mainak végén a résztvevék értékel6 lapot szoktak kitolteni,
amelyben arra a kérdésre is valaszolnak, hogy fordulnanak-e az
orokbefogadas utan az Alapitvany szakembereihez. A valaszok-
bél kidertil, hogy sokan gondoljak, hogy ha konkrét nehézségiik
akad majd, akkor igen, szamosan pedig folyamatos kapcsolat-
tartast igényelnének.)

H2. Az egyediilallo sztl6k tobbféle/rendszeresebb szolgalta-
tast igényelnek, mint a héazassagban ¢él6 6rokbefogadok. (Az
Alapitvany klubjaba jarnak gyermekiiket egyediil nevel6 anyak,
s érzékelhet6, hogy — érthet6 modon — fontos szamukra a kon-
zultacio, illetve bizonyos témak atbeszélése a tobbiekkel.)

H3. Osszefliggést kerestem a sziilék életkora, az igényelt
szolgéltatasok témaja, fajtaja és mennyisége kozott. Azt feltéte-
leztem, hogy az idésebb sziil6k tudatosabbak és aggodobbak, és
tobb mindent érzékelnek nehézségnek, mint a fiatalabbak, ezért
hamarabb fordulnak segitségért.

H4. A varosban, illetve a Budapesten vagy Pest megyében
él16 orokbefogadd csaladok nagyobb szamban igénylik a szak-
mai és kozOsségi tamogatast. A konnyebb hozzaférés miatt tobb
koréabbi tapasztalattal rendelkeznek ezek hasznarol.

Hs. Van Osszefiiggés a sziilék iskolai végzettsége és az igé-
nyelt szolgaltatésok mennyisége kozott. Ovatos elképzelésem
van a targyban: talan a magasabban kvalifikalt sztlék tobbféle
tamogatasrdl és tapasztalatrol hallottak mar, ezért inkabb ér-
deklédnek irantuk.

H6. Azok a sziil6k, akik végeztek 6rokbefogadasra folkészi-
t6 tanfolyamot, tobb szolgaltatast igényelnek. Azt feltételezem,
hogy tobbet hallottak az 6rékbefogadas buktato6irdl, s megis-
merkedtek olyan szakemberekkel, akikhez a késébbiekben le-
het fordulni. Rdadésul tapasztalhattak a hasonlé sorsuak tamo-
gat6 kozosségének erejét a tanfolyam soran.

H7. Osszefiiggés lehet az érokbefogadott gyermek neme és
az igényelt szolgaltatasok mennyisége kozott.

HS8. Azt feltételezem, hogy a tobbgyerekes csaladok tobb



szolgaltatast igényelnek. Jollehet a szul6k tapasztaltak és teher-
biréak lehetnek, mégis tobbféle nehézségiik adodhat, amelyet
egyedil nem tudnak megoldani.

Hog. Azokban a csaladokban, ahol a gyermek/ek id6sebb/ek,
eltér6 problémak meriilhetnek fel, igy a sziil6k tobb szolgalta-
tast igényelnek. Altalaban a kozosségbe kertiléssel, illetve az is-
kolai kovetelmények teljesitésével szaporodnak meg a feladatok
és a problémak a gyermek koriil — vér szerinti csaladokban is.

H1o. Ugy gondolom, hogy akik 3 éves vagy annal id6sebb
gyereket fogadtak orokbe, tobbféle szolgéltatast igényelnek,
mint akik Gjsztlottként vitték haza kicsijuket.

H11. Azok a sziildk, akik titkosan fogadtak 6rékbe, tobb
szolgaltatast igényelnek, mert altalaban mar nagyobb gyereket
kezdtek el nevelni. Ez a feltételezésem a klubbéli tapasztalato-
kon alapul, valamint a kordbbiakban elemzett hazai és kulfoldi
tanulmanyokbdl is kideriil, hogy milyen kovetkezményekkel
jarhat, ha egy gyermek els6 néhany életévét nem biztonsagot
ado csaladban tolti.

H1z2. Ujsziilott 6rokbefogadasa esetén az elsé években a szii-
16k tobbsége nem él at — az 6rokbefogadasbol adodé — komoly
nehézséget, problémat. (Golyahires csaladi talalkozokon par ho-
napos vagy par éves gyereket neveld sziil6ktél gyakran elhang-
zik, hogy ,nagyon boldogok vagyunk, semmi gondunk nincsen,
miota Lilike/Gyurika megvan.”)

H13. Azok a sziil6k, akik atéltek mar nehézségeket a gyer-
mek hazavitele utan, inkabb gondolnak valamely tamogatas
igénybevételére, mint azok, akiknél még nem jelentkeztek prob-
lémak.

= Adatfelvételi és -feldolgozdsi médszereim

A kutatas el6készitését 2007 tavaszan kezdtem el. Ekkor al-
litottam Gssze a kérdéivet, amelyet a Zala megyei 6rokbefogado
klub els6 6sszejovetelén probaltam ki. Azért valasztottam a kér-
déives modszert, mert ezzel tudtam viszonylag nagy mintatol,
egységes és mérheté szempontok alapjan informaciokat szerez-
ni a témakorben.

A visszajelzésekbdl kideriilt, hogy érdemes tovabbfejleszte-
ni a kérdéivet. Az Alapitvany munkatarsai, kiilonosen
Erdélyiné Mészaros
higiénikus-pszichologus-csaladterapeuta segitett, hogy a kérdé-
sek a téma szempontjabdl minden fontos szempontra kiterjed-
jenek, s jobban egymasra éptiljenek.

A kérdések osszeallitasanal a sziil6kre és gyermekeikre vo-

Krisztina egészségfejleszté mental-

1. tdbldzat A vizsgdlatban résztvevdk életkori csoportjai

natkozé tényszeri adatokon tul az Alapitvanynal szerzett ta-
pasztalataimra és a szakirodalomra tamaszkodtam. Végiggon-
dolvan, hogy kiilf6ldon milyen médokon kisérik az 6rokbefoga-
do csaladok sorsat ugy dontéttem, hogy olyan alternativat nem
vetek fol valasztasi lehet6ségként, amelyet a sztl6k valoszind-
leg nem ismerhetnek, vagy csak hirbél hallottak, hogy ne legyen
talzottan szakmai a kérdéiv, s ne legyenek magyarazatot kivano
kifejezések benne. Irtam egy-egy vélasz csoport végére egyéb”
kategoriat is, hogyha valakinek van mas ttlete az adott kérdés-
re, meg tudja fogalmazni azt.

A kérd6iv szovegét tegez6 modban irtam, mert évek ota ja-
rok magam is a csaladi taldlkozokra, s ez a természetes forma
kozottink. A tizenegy kérdésbdl egy volt a nyilt, a tobbi zart, il-
letve az esetlegesen igényelt szolgaltatasok felsorolasakor volt
,egyéb” kategoria, ahova barmit beirhattak.

A Golyahir Egyesiilet 2007 nyar eleji, illetve a Bolcsé Alapit-
vany nyar végi orszagos csaladi talalkozéjan és az Agacska Ala-
pitvany juniusi szakmai és rekreacios hétvégéjén toltettem ki a
kérddiveket a sziilékkel. A kérdéivek onkitoltdsek voltak.

Osszesen 109 értékelheté kérdsivet sikeriilt 6sszegytjte-
nem. A hazasparok egy kérdéivet toltottek ki, mert a gyerek ne-
velésében sziil6parként miikodnek, s a kozos véleményiik érde-
kelt. gy 8 egyediilallo anya és 101 sziil6pér adatait, illetve vé-
lasztasait kaptam eredményiil.

A statisztikai elemzéseket SPSS 10.0.1 programmal végez-
tem el.

= Kutatdsom alanyai

A populacié, amelyre a kutatas vonatkozik, olyan csaladok-
bol all, akik kilonféle modon és idében fogadtak o6rokbe
gyerek(ek)et. Magyarorszagon évente kortilbeliil 700-9oo 6rok-
befogadasrdl sziletik jogerés hatarozat (a csaladon beliilieket is
beleszamolva). Ebbdl évente 10-20-at bontanak f6l. Tehat renge-
teg azon csaladok szama, ahol 6rokbefogadott gyermeket nevel-
nek. Lehet6ségem a fent emlitett harom nagyobb kor megkoze-
litésére volt... Nem torekedhettem tehat, hogy az orszagos sta-
tisztikai adatoknak megfelel6 aranyokban valasszam ki a min-
tat, igy a vizsgalt csoportokban tilnyomo tobbségében tjszilot-
teket nyiltan 6rokbefogadott csaladok, s kis szamban pedig né-
hany éves gyereket titkosan érokbefogadott sziil6k vannak.

A vizsgalatban 101 férfi és 109 né vett részt. Eletkoruk a ko-
vetkezéképpen oszlott meg.

Férj kora Feleség kora Egyediildllé szild kora

Gyakorisdg Szdzalék Gyakorisdg Szdzalék Gyakorisdg Szdzalék
30 év alatt 1 1.0 4 4.0
30-34 év 14 13.9 15 14.9
35-39 év 33 32.7 36 35.6
40-44 év 27 26.7 28 27.7 4 50.0
45-49 év 18 17.8 8 7.9 1 12.5
50 év felett 8 7.9 10 9.9 3 37.5
Osszesen 101 100.0 101 100.0 8 100.0
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2. tdbldzat A vizsgdlatban résztvevdk életkori eloszldsa

N |Minimum |Maximum | Atlag | Szdrds
Férj kora (év) 101 27 61 40.6 | 6.06
Feleség kora (év) 101 26 55 39.4 | 5.89
Eqyediildlls szl (év)| 8 40 57 46.4 | 6.30

A kérdé6ivben a csaladok lakohelyére is rakérdeztem: Milyen
megyében laknak, s ott varosban, kozségben vagy faluban él-
nek-e. Tekintettel arra, hogy kozségbdl kevesen érkeztek, csak
varos/falu megkuilonboztetést alkalmaztam a statisztika elkészi-
tésekor.

3. tdbldzat A vizsgdlatban részt vevd csalddok lakéhely szerinti meg-
oszldsa

Az adatokbol latszik, hogy a vizsgalatban részt vevék tobb
mint 60%-a budapesti, illetve Pest megyei volt.

Az 5. tablazatban lathato: a (vizsgalt) csaladok tébb mint 84 %-a
vérosban él.

5. tdbldzat A vizsgdlathan részt vevd csalddok lakdhely
tipusa szerinti megoszldsa

Lakéhely tipusa (dichotom) Gyakorisdg Szdzalék
Vdros 90 84.1
Falu 17 15.9
Osszesen 107 100.0

A vizsgalat szempontjabol szintén jelent6séggel biro faktor,
hogy hany gyermek él a csaladban. Ezen belill megnéztem,
hogy hany o6rokbefogadott és hany vérszerinti van, valamint

- 77 P T héany olyan, akit (hivatasos) nevel6sziiléként nevelnek.
Lakdhely (fovdros, megye) Gyakorisdg | Szdzalék o R o
Készitettem statisztikat az orokbefogadott gyermekek ne-
Budapest 34 31.5 L PP 1o .

B mek szerinti megoszlasarol is. A t6bbi gyermekrél nem, mert a
HEE-LE 010 7207 s Lot vizsgalat szempontjabdl ennek az adatnak nem volt jelentdsége.
Borsod-Abadj-Zemplén megye 4 3.7
Csongrdd megye 1 0.9 "y -

= 7. tablazat Az orokbefogadott gyermekek
Fejer megye 5 4.6 _ p N

e nemek szerinti megoszldsa a mintdban
Gyor-Moson-Sopron megye 2 1.9
:ujdlf-BlhuEr ﬂleg)’e : :: Neme Gyakorisdg Szdzalék
Ponlarom- sztergom megye ‘ 28.7 e = 0
Ses megye ; - Lny 57 43.8

omogy megye _ . 0Osszesen 130 100.0
Szabolcs-Szatmadr-Bereg megye 3 2.8
Tolna megye 1 0.9
Vas megye 1 0.9 Mivel a csaladok egy részében tobb gyermek is van, az egy-
Veszprém megye 5 4.6 séges szempont a kiilonféle valtozok vizsgalatanal altalaban az
Zola megye 1 0.9 elséként orokbefogadott gyermekek adatai voltak. Készitettem
Geszesen 100 100.0 statisztikat arrol is, hogy ezek a gyerekek milyen idések voltak

: orokbefogadasukkor.
4. tdbldzat A vizsgdlatban részt vevo csalddok lakéhely 8. tdbldzat A csalddban eIsoke’nt orokbefogadott
szerinti megoszldsa 2 gyermek kora az drokbefogaddskor
A gyermekek kora Gyakorisdg Szdzalék
Lakdhely tipusa (dichotom) Gyakorisdg Szdzalék 0-7 nap 57 52.3
Budapest 34 31.5 8-14 nap 20 18.3
Pest megye 31 28.7 15-120 nap 24 22.0
Mds megye 43 39.8 120 napndl idGsebb 7 6.4
Osszesen 108 100.0 0sszesen 108 99.1
6. tdblazat Gyermekek szdma a vizsgdlt csalddokban
) Orékbefogadott Vérszerinti Nevelt (sszes
A gyerekek szama — — — o— —= - o —
Gyakorisdg | Szdzalék | Gyakorisdg | Szazalék | Gyakorisdg | Szdzalék | Gyakorisdg | Szdzalék
0 94 86.2 106
1 92 84.4 13 11.9 3 97.2 78 71.6
2 14 12.8 2 1.8 2.8 22 20.2
3 2 1.8 8 7%
4 1 0.9 1 0.9
Osszesen 109 100.0 109 100.0 109 100.0 109 100.0
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= Avizsgdlat eredményei

Hipotézisenként foglalom 6ssze a statisztikai vizsgalat ered-
ményeit.

H1. Az 6rokbefogad6 csaladok nagy része igényelne szak-
mai-koz0sségi tamogatast. Kétféle modon kérdeztem ra a tamo-
gatas igénylésére: az egyik kérdés a szulSket érdeklé témakra
vonatkozott, a masik pedig a segitségnyujtas formajara. Mind-
két esetben egyszerre tobb valaszt is be lehetett jelolni.

A Milyen témaban igényelnétek segitséget?” kérdésre a ko-
vetkez6 valaszlehetdségek voltak:

. ,Mas orokbefogadd csaladokkal valo kapcsolattartasban
. A gyerekek talalkozzanak mas 6rokbefogadott gyerekkel
. A massag kezelése az 6vodaban, iskolaban
. Kamaszkori problémak rendezése
. Viselkedési problémak, beilleszkedés
Tanulasi zavarok kezelése
. Egyéb pszichés problémak (pl. hiperaktivitas)
. A vérszerinti sziil6 megkeresés
. Nyilt 6rokbefogadas esetén a vérszerinti sziil6vel valo

—~ T OTmTmgO= >

(esetleges) kapcsolattartas keretei”

Az ,egyéb” kategoriaba az egyik kérdéivet kitolté azt irta,
hogy ,Hogyan, mikor, mennyit beszéljink a gyermekkel 6rok-
befogadottsagarol?”

9. tdblazat Az igényelt témdk szamdnak gyakorisdgi eloszldsa

Igényelt téma szdma Gyakorisdg Szdzalék

0 15 13.8
1 24 22.0
2 39 35.8
3 14 12.8
4 6.4
5 6.4
6 2 1.8
7 1 0.9

Osszesen 109 100.0

Ebbél az dertiil ki, hogy a vizsgalt minta kozel 14 %-at aktu-
alisan nem foglalkoztatja olyan téma, amiben segitségre lenne
szitksége, 22%-uk egy témaban, kozel 36%-uk két témaban,
majdnem 13%-uk pedig harom témaban varna tamogatast. A
fennmarado kortilbeliil 16% négy, illetve még t6bb tertileten.

A kovetkez6 oszlopdiagram megmutatja, hogy melyek a leg-
tobbeket foglalkoztat6 témak:

A megkérdezett sztl6k szamara tehat a legfontosabb tertile-
tek, ahol segitségre szamitananak: 1. mas 6rokbefogadé csala-
dokkal valo kapcsolattartasban, 2. a gyerekek talalkozzanak mas
orokbefogadott gyerekekkel, 3. a massag kezelése ovodaban, is-
kolédban, 4. kamaszkori problémak rendezése.

Sajat tapasztalataim is alatamasztjak ezeket valaszokat. Az
Agacska Alapitvany beszélgetss délutanjainak visszatérs téma-
ja az 6vodai és féleg iskolai problémak elrendezése, s a kiska-
maszkori nevelési helyzetek kezelése. Kiilongsen a haroméves-
nél idsebb korban érokbefogadott gyerekek esetében rengeteg
a viselkedési, beilleszkedési probléma és a tanulasi nehézség.

A segitségnyuijtas, szolgaltatas alabbi igényelt formait vetet-
tem fol a kérdéivben:

A. ,Mas sztl6kkel programok, beszélgetések szervezése
B. Pszicholégus, gyerekpszichologus tanacsadas

C. Csaladterapia

D. Telefonos segélyszolgalat

E. Internetes forum és segélyszolgalat

F. Onismereti csoport: gyerek/felnétt”

Az ,egyéb” lehetségek koziil a jogi-érdekérvényesité szol-
galtatast és kineziologusi segitséget javasolta egy-egy szul6.

A megkérdezettek majdnem 35 %-a igényelné a segitség
egy, 27,5%-uk kettd, 16,5%-uk harom és 6,5 %-uk négy vagy
tobb formajat is.

Az alabbi diagrambdl pedig kidertil, hogy melyek a tamoga-
tasnyujtas legvagyottabb formai:

I. dbra A megkérdezett csalddokat foglalkoztats témdk, amelyekben segitséget igényelnének

Més 6rokbefogadd csalddokkal valé kapesolattartdsban
A gyerekek taldlkozzanak mds érokbefogadott gyerekkel
A mdssdg kezelése az 6voddban, iskoldban

Kamaszkori problémdk rendezése

Viselkedési problémadk, beilleszkedés

Tanuldsi zavarok kezelése

Igényelt téma

Egyéb pszichés problémdk (pl. hiperaktivitds)

A vér szerinti sziil§ megkeresése

Nyilt 6rokbefogadds esetén a vérszerinti sziilgvel valé
esetleges kapcsolattartds ketetei

Hogyan, mikor, mennyit beszéljink réla
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I1. dbra A segitségnydjtds formdi, amelyeket a mintdban részt vevd szilék igénybe vennének

Mds sziilGkkel programok, beszélgetések szervezése
Pszicholdgus, gyerekpszicholdqus tandcsadds
Csalddterdpia

Telefonos segélyszolgdlat

Internetes forum és segélyszolgdlat

Gnismereti csoport: gyerek/felngtt

Igényelt forma

Gyermekprogramok
Jogi, érdekérvényesito

Kinezioldgus

Az eredmény részben Gsszecseng az el6z6 kérdésre adott va-
laszokkal: a legvonzdbb szolgaltatasi forma a talalkozas lehet6-
ségének megteremtése mas csaladokkal. Azutan pszicholo-
gus/gyerekpszichologus-tanacsadas, illetve az internetes forum
és segélyszolgalat a legfontosabb a sztil6k szamara. A kérdésfel-
tevéskor ez utobbit szerencsésebb lett volna kiilon bontanom,
mert mégsem azonos dolgokrol van szé. Nem sikertilt formailag
kiilon valasztanom az ,F” kérdést sem: a valaszokbol nem egy-
értelmd, hogy a kitolté személy felnétt vagy gyerek onismereti
csoportra gondol, esetleg mindkett6t sziikségesnek vélné.

Nem meglepd, hogy a csalddterapiat, a telefonos segélyszol-
galatot és az Onismereti csoportot nem sokan karikaztak be:
csak igen kevesen foglalkoznak specialisan 6rokbefogadé csala-
dokkal ilyen médokon hazankban; a sziil6knek kevéssé van tu-
domasuk ezekrdl a lehetéségekrol.

10. tdbldzat Az igényelt témdk és szolgdltatdsi
formdk dsszesitett tdbldzata

G ] oy | s
Nem 8 7.3
Igen 101 92.7
0Osszesen 109 100.0

III. dbra A kordbban igénybe vett szolgdltatdsok gyakorisdga

Mds sziilSkkel programok, beszélgetések szervezése
Pszicholdqus, gyerekpszicholdgus tandcsadds

Internetes forum és segélyszolgdlat

Igényelt forma

Onismereti csoport: gyerek/felngtt
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Gyakorisdg

A vizsgalt minta kozel 97%-a igényelne tehat valamilyen té-
méban és/vagy formaban szolgaltatast. A kutatds eredményei
alapjan elmondhatd, hogy a H1. hipotézis helyesnek bizonyult.

A csaladok szolgaltatasok iranti igényét jelzi az is, hogy
igénybe vették-e mar korabban a lehet6ségek valamelyikét. A
kérdéiv 10. kérdése szolt errdl. A valaszokat az alabbi diagram-
ban 9sszesitettem.

A négy eddig igénybe vett szolgaltatason beliil egyértelmiien a
,mas sziil6kkel programok, beszélgetések szervezése” all az élen.

A ,gyermek 6nismereti csoport’-ot azok a sziil6k jelolték be,
akik az Alapitvanyhoz gyermek pszichodrama csoportba hoztdk
gyermekiiket.

H2. Az egyediilall6 sziil6k tobbféle/rendszeresebb szolgaltatast
igényelnek, mint a hazassagban él6 6rokbefogadok. A hipotézist
fiiggetlenmintas t-probaval vizsgaltam. Mivel a mintdban az egye-
diilallo szulék alulreprezentaltak (101:8), ezért elvégeztem a probat
Mann-Whitney-féle U-teszttel is, és ugyanazokat az eredményeket
kaptam. Ez azt jelenti, hogy a gyermekiiket egyediil neveléket a
kérdéivben folkinalt szinte minden téma és szolgaltatasi forma ér-
dekli, és eddig is igénybe vettek mar tobbféle lehetdséget.

Elméleti kutatasaim alapjan nem is meglepé ez az ered-
meény, hiszen fontos eleme a gyereknevelésnek, hogy a sziilének
is legyen folyamatos érzelmi, intellektualis tamasza — természe-
tesen nemcsak 6rokbefogadd csaladokban. Ennek hijan elen-
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Gyakorisdg
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gedhetetlen, hogy legyen egy tamogato kozeg és egy szakember-
csoport, akikhez fordulhat az anya.

H3. Osszeftiggést kerestem a sziilék életkora, az igényelt
szolgaltatasok témdja, fajtaja és mennyisége kozott. Azt feltéte-
leztem, hogy az idésebb sziil6k tudatosabbak és aggodobbak, és
tobb mindent érzékelnek nehézségnek, mint a fiatalabbak, ezért
hamarabb fordulnak segitségért.

A szamitasok elvégzése' utan a hipotézis a kovetkezékép-
pen igazolodott: Az anya kora és az igényelt szolgaltatasi for-
mak szama kozott forditott aranyossag all fenn. Tehat minél fi-
atalabb az anya, annal tobbféle format igényel. Ezzel szemben
minél idésebb a férj, annal kevesebb szolgaltatast vettek igény-
be. Egyéb szignifikans 6sszefiiggés nem volt megallapithatd. Az
egyedulall6 anyak kis szama miatt nem mutathato ki 6sszefug-
gés a koruk és az igényelt témak ill. szolgaltatasok kozott.

Annak érdekében, hogy a kép teljesebb legyen, bevezettem
még egy szempontot az Osszefliggések vizsgalatanal, ahogy a fen-
ti tablazatbol latszik: a gyermek nevelése soran eddig észlelt, 6rok-
befogadassal osszefiiggé nehézségek szamat. A kérdéiv végén kér-
deztem r4, hogy voltak-e problémaik a gyermek hazavitele utan
honapokkal/évekkel, s ha igen, mik voltak azok. A részletezéstikre
késébb térek ra, de az adatokbol kidertiil, hogy a nehézségek észle-
lése és a sziil6k kora kozott nincsen értékelhet6 Gsszefiiggés.

H4. Megprobaltam osszevetni a Budapesten és Pest megyé-
ben, illetve Pest megyén kiviil él6 csaladokat, valamint a varos-
ban, illetve falun lako csaladokat a szakmai és kozosségi tamoga-
tas igénybevételét illetéen. Mivel a mintaban részt vevék kozil
igen kevesen élnek falun, illetve Budapesten, Pest megyén kiviil
pedig erésen megoszlik a megyék kozott az el6fordulas, a statisz-
tikai eredmények nem voltak megbizhatoak. (Az elvégzett Khi-
négyzet probak nem voltak érvényesek.) Ennek az dsszefiiggés-
nek a vizsgalatahoz nagyobb mintéra lenne sziikség.

Hs. Van Osszefiiggés a sziilék iskolai végzettsége és az igé-
nyelt szolgaltatasok mennyisége kozott: talan a magasabban
kvalifikalt sziil6k tobbféle tamogatasrol és tapasztalatrol hallot-
tak mar, ezért inkabb érdeklédnek irantuk.?

Egy vonatkozasban bizonyult helyesnek a feltevésem. A fér-
jek iskolai végzettsége valoban osszefiiggést mutat az igényelt
szolgaltatasok mennyiségével: a magasabban kvalifikaltabbak
tobbféle szolgaltatast szeretnének.

H6. Azok a szl6k, akik végeztek 6rokbefogadasra folkészi-
t6 tanfolyamot, tobb szolgaltatast igényelnek. Az alabbi tablazat
azt mutatja, hogy nincsen szignifikans 6sszefiiggés, tehat nem
helytallé a hipotézisem. Igaz, tendenciaként latszik, hogy akik
végeztek, azok szamosabb nehézséget észlelnek, mint a tobbiek.
Ez addédhat abbdl, hogy kiélezettebb a latasuk-hallasuk, érzéke-
nyebbek bizonyos szempontokra, jelenségekre, mert tudoma-
suk van réla. Magam is észrevettem tanfolyam vezetése kozben,
hogy olyan 1j szempontokra hivjuk fel a figyelmet az 6rékbefo-
gadas témaja kapcsan, amikre még tapasztalt sziil6k sem gon-

1 Tekintettel arra, hogy olyan skalavaltozok kozotti 6sszefiiggést vizsgaltam, amelyek ko-
ziil az egyik nem normadlis eloszldsu (a felnéttek kora), ezért a Pearson-féle korreldciészd-

mitds helyett annak robusztus probdjat, a Spearman-féle rangkorreldciot hasznaltam.

2 Mivel az iskolai végzettséq szerinti besorolds ordindlis skalat eredményez, Spearman-

féle rangkorreldcios szamitast végeztem ismét.

11. tdbldzat Az Grokbefogaddsra folkészits tanfolyam és az igényelt té

mdk, szolgdltatdsi formdk, valamint a kordbban igénybe vett szolgdlta-

tdsok, illetve az eddig észlelt nevelési nehézségek kozotti 6sszefiggés
(*: p<0,1.)

Végeztetek-e orokbefogaddsra
felkészitd tanfolyamot?
Atlag .
t szign.
Nem Igen
Igényelt téma mennyisége 1.9 2.0 0,697
Igényelt szplgultatum forma 15 1.8 0,346
mennyisége
Eddig |gen¥b§ vett szolgdltatas 0.5 0.3 0,176
mennyisége
Eddig eszlgl’f nehézségek 0.4 0.1 0,073+
mennyisége
N 39 48

doltak (olyanok is jonnek tanfolyamra, akiknek mar van vér
szerinti és/vagy orokbefogadott gyermekiik).

Hy. Van-e 6sszefuiggés az 6rokbefogadott gyermek neme és
az igényelt szolgaltatasok mennyisége kozott? Az alabbi tabla-
zatbol kidertil, hogy az els6ként 6rokbefogadott gyermek neme
és a szolgaltatasok igénylése kozott nincsen szignifikans 6ssze-

12. tdbldzat Osszefiiggés az els8ként orokbefogadott gyermek neme
és az igényelt témdk, szolgdltatdsi formdk, valamint a kordbban
igénybe vett szolgdltatdsok, illetve az eddig észlelt nevelési nehézsé-
gek kozott

1. gyermek neme
Atlag .
= — t szign.
Fia Lany
Igényelt téma mennyisége 2.0 2.2 0,400
Igényelt szglgaltutw forma 17 2.0 0,244
mennyisége
Eddig |gen)jbfe vett szolgdltatas 0.5 0.5 0,816
mennyisége
Eddig eszlgl’f nehézségek 0.2 0.5 0,021
mennyisége
N 68 41
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fiiggés. Am ahol ez a gyermek leany, ott tobb nehézséget tapasz-
taltak eddig a csalad életében.

Ez az eredmény azonban megtévesztd, hisz lehet, hogy ha
van masik gyermek, vele vannak nehézségek; tehat nem lehet
biztos kovetkeztetéseket levonni ezekbdl az adatokbol.

H8. Azt feltételezem, hogy a tobbgyerekes csaladok tobb
szolgéltatast igényelnek.

A szamokbdl kittinik, hogy nincsen szignifikans osszefiig-
gés a gyermekek szama, és a tobbi valtozoé kozott. Ez abbodl is
adodhat, hogy a vizsgalt mintaban kevés tobbgyerekes csalad
van. Am az is lehet, hogy ehhez az 6sszefiiggés-vizsgalathoz na-
gyobb szamu minta lenne szerencsés.

CSALAD GYERMEK IFJUSAG
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13. tdbldzat A gyerekek szdmdnak és az igényelt témdk, szolgdltatdsi formdk, valamint a kordbban igénybe vett szolgdltatdsok, illetve az ed-

dig észlelt nevelési nehézségek dsszefiiggése

Orékbefogadott gyermekek szdma Osszes gyermek szdma
Atlag t szign. Atlag t szign.
1 Tobb mint 1 1 Tobb mint 1

Igényelt téma mennyisége 2.1 1.9 0.696 2.2 1.7 0.113
Igényelt szolgdltatdsi forma mennyisége 1.8 1.9 0.769 1.8 1.7 0.881
Eddig igénybe vett szolgdltatds mennyisége 0.5 0.4 0.716 0.5 0.4 0.645
Eddig észlelt nehézségek mennyisége 0.3 0.3 0.884 0.3 0.2 0.574
N 17 92 31 78

Hg. Azokban a csalddokban, ahol a gyermek/ek mar
id6sebb/ek, tobbféle nehézség adodhat, igy a sziilék tobb szol-
galtatast igényelnek.

Nem talaltam szignifikans 6sszefiiggést a gyermekek jelen-
legi kora és az igényelt szolgaltatasok témaja, formédja s az eddig
igénybe vett szolgaltatasok szama kozott. Tovabba nem volt
Osszefiiggés a gyermekek életkora és akozott, hogy a sziilék
mennyi nehézséget érzékeltek.

Hi1o. Ugy gondolom, hogy akik 3 éves vagy annal idésebb
gyereket fogadtak orokbe, tobbféle szolgaltatast igényelnek,
mint akik Gjsziilottként vitték haza kicsinytiket.

Az bsszefuggés vizsgalatanal az elsé gyermek korat vettem
alapul. A gyerekek életkora az 6rokbefogadasukkor olyan meg-
oszlast mutatott, hogy nem a haroméves, hanem a négyhonapos
kor volt a statisztikailag értelmezheté hatar. (Nagyon kevés a
mintaban az a gyerek, akit paréves koraban fogadtak 6rokbe.)
Természetesen tudjuk, hogy fejlédéslélektani és 6rokbefogadasi
szempontbol a 3 éves kor sokkal inkabb vizvalaszto.

Fiiggetlen mintas T-probéaval végeztem a szamitast. Szignifi-
kans az 6sszefiiggés: azokban a csaladokban, ahol nem csecse-
méként fogadtdk 6rokbe a gyermeket, tobb nehézséggel néztek

14. tdbldzat Osszefiiggés az els§ gyermek életkora az érokbefogadds-
kor és az igényelt témdk, szolgdltatdsi formdk, valamint o kordbban
igénybe vett szolgdltatdsok, illetve az eddig észlelt nevelési nehézsé-
gek kozott

1. drokbefogadott gyerek kora
az orokbefogaddskor
Atlag
4 honapndl | 4 honapndl |t szign.
fiatalabb | iddsebb
Igényelt téma mennyisége 1.9 4.0 0,000
Igényelt sz.olgaltutuﬂ forma 17 24 0,152
mennyisége
Eddig |gen¥b§ vett szolgdltatas 0.4 1.6 0,019
mennyisége
Eddig eszlfelf nehézségek 0.2 1.0 0.000
mennyisége
N 101 7
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mar szembe, t6bb témaban igényelnek szolgaltatast és tobb for-
mat is igénybe vettek korabban. Tehat ez a hipotézis helytallo.

H11. Azok a sziildk, akik titkosan fogadtak 6rokbe, tobb
szolgaltatast igényelnek, mert altalaban nagyobb gyereket kezd-
tek el nevelni. Ez a feltételezés az eddigiek alapjan nagyon valo-
szintinek latszott, és be is igazolodott: szignifikansan tobb téma-
ban keresnének segitséget, igaz szolgaltatasi formaban nem. De
eddig mar tobbféle szolgaltatast igénybe vettek, mint a nyiltan
orokbefogadok, s a nehézségeik is szamosabbak.

H1z2. Ujsziilott 6rokbefogadasa esetén az elsé években a szii-
16k tobbsége nem él at (az 6rokbefogadasbol adodo) komoly ne-
hézséget, problémat.

A hipotézist a kovetkez6 kérdéssel vizsgaltam: ,Voltak-e ne-
hézségeitek, problémaitok az orokbefogadassal kapcsolatban a
gyermek hazavitele utani honapokban/években? Ha igen, me-
lyek?”

A sziil6k 81%-a nem talalkozott komoly problémaval, 19%-a
pedig az alabbi problémakat emlitette:

- Orokbefogadasi tigyintézés (Nyolcan is ezt irtak be, holott
nem erre vonatkozott a kérdés; de még mindig ez volt a
legrosszabb emlékiik.)

15. tdbldzat Osszefiiggés az érokbefogadds médja és az igényelt té-
mak szolgdltatdsi formdk, valamint a kordbban igénybe vett szolgal-
tatdsok illetve az eddig észlelt nevelési nehézségek kozott

1. drokbefogadott gyerek
orékbefogaddsi mddja
Atlag .
p - t szign.
Nyilt Titkos
Igényelt téma mennyisége 1.9 4.0 0,000
Igényelt 519I90Itut05| forma 17 24 0,151
mennyisége
Eddig |gen¥b§ vett szolgdltatds 0.4 1.6 0,018
mennyisége
Eddig eszlgl’f nehézségek 0.2 1.0 0.000
mennyisége
N 102 7




— A vér szerinti felmendk esetleges betegségeit nem ismerik
— A csalad egy része nem fogadta el a gyermeket

— A kornyezet tapintatlan kérdései

— Szomszédok, falubeliek, gondozénénik kezelése

— A szUl6i szerepbe valo beilleszkedés, ,nehéz” csecsemo ke-
zelése

— Az anya alarendelédése
— A védoné tajékozatlansaga
— A csecsem6 éjszakai sirasai, a sztil6k kifaradasa

— A sziil6k valasa a gyermek viselkedési problémait eredmé-
nyezte

— A (gyermekotthonbol 6rokbefogadott) kisgyerek félt, hogy
otthagyjak az 6vodaban

— Az egyszil6s gyermek apa-, testvér-, nagysziil6hianya, il-
letve massag érzése

— Alvasi, étkezési nehézségek az elsé honapokban

— Az iskolaban tudjak, hogy érokbefogadott a gyerek, de 6
maga nem beszél réla ott

— Kételyek: ,J6 anya vagyok-e?”

— Folyamatos dilemma: ,Hogyan lehet semlegesiteni az els6
3,5 év hatéasait?”

— A gyerek hasfajos volt

-, Titkos orokbefogadasnal az els6 hat hét borzalmas.”
(Megjegyzés: Ilyenkor a sziiléanya ,meggondolhatja ma-
gat”, csak hat hét utan valik jogeréssé az 6rokbeadasi szan-
déka.)

— Nehéz ,megmondani” a gyereknek; j6 lenne megévni 6t az
elutasitottsag, massag érzésétol

— A csecsem6 hosszua korhazi tartézkodasa alatt még sziile-
tési nevén szerepelt, és ez zavar6 volt

— A gyermek szarmazasa miatti gyanakvas, esetenként ciga-
nyozas

Nyilvanvalo, hogy e nehézségek kozott vannak olyanok,
amelyek a vér szerinti csaladokban is el6fordulnak. Példaul,
hogy nem koénnyt beletanulni a sziil6i szerepbe, az anyat ké-
telyek gyotrik, hogy elég jo anya-e, vagy szenved a csecsemd
gondozasa kozbeni alarendelédéstdl, esetleg a baba hasfajos.

16. tdbldzat Az eddig észlelt nehézségek és a szolgdltatdsok irdnti
igény dsszefiiggése

Volt-e nehézsége?
Nem Igen |Osszesen
Nem 7 1 8
Van-e igénye
szolgdltatdsra? Egen 78 23 101
Osszesen 85 24 109
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Am ezek a nehézségek az drokbefogado sziilsknek néha tébb
fejtorést, aggodalmat és lelkiismeret-furdalast okoznak, mert
1. nem tudjak, 6sszefiiggésben van-e a jelenség a kicsi 6rokbe-
fogadottsagaval (egy adott gyermek esetében sosincs 6sszeha-
sonlitasi alap) 2. miként néhany idézett tanulmanyiro is jelez-
te, argusabb szemekkel figyelik sajat magukat és a csaladbéli
torténéseket.

H13. Azok a sziilék, akik atéltek mar nehézségeket a gyer-
mek hazavitele utan, inkabb gondolnak valamely tamogatas
igénybevételére, mint azok, akiknél még nem jelentkeztek
problémadk. Ez a hipotézis a szamitasok elvégzése utan nem bi-
zonyosodott be. Mind a nehézséget atélt, mind a nehézséget at
nem élt sziil6k tobbségének igénye van szolgaltatasra, ezért ezt
a feltételezést csak nagyobb elemszamu mintan lehetett volna
tesztelni.

M KOVETKEITETESEK, JAVASLATOK

Nemzetkozi kutatasok, valamint az én vizsgalati eredmé-
nyeim is bizonyitjak, hogy az 6rékbefogadé csaladok nagy ré-
szének van igénye kiillonféle kozosségekre, ahol az 6rokbefoga-
dést természetesen kezelik, s ahol kélcsonosen tamaszkodhat-
nak egymas tapasztalataira. Ezek a klubszerti programok, csala-
di talalkozok tobbféle haszonnal jarnak: a felnéttek beszélget-
hetnek olyan kérnyezetben, ahol ,félszavakbol” is értik egy-
mast; tobbnyire szakemberekkel is konzultalhatnak, a gyerekek
pedig atélhetik, hogy nincsenek egyediil massagukkal. Az ajszi-
lotteket 6rokbefogadoknak elsésorban ilyen tipusu alkalmakra
és internetes kapcsolattartasra van sziikségiik. A gyerekek isko-
laba kertlésével, s a kamaszkor kozeledtével el6fordul, hogy
szeretnének a témahoz ért6 pszicholégushoz jarni. Erre akkor is
szitkkség lehet, ha egyébként az 6rokbefogadds minden szem-
pontbdl sikeres, tehat a gyermek biztonsagosan kotédik a sziile-
ihez, nyiltan kommunikéalnak 6rokbefogadottsagarol a csalad-
ban és torekedtek objektiv képet kialakitani a vér szerinti szi-
16krol.

Mas a helyzet a néhany éves gyermekek 6rokbefogadasaval.
Sokan koziiliik olyan, hosszan deprivalt allapotbél kertilnek ki,
esetleg bantalmaztak, kihasznaltak 6ket, hogy a sziilék a gyer-
mekkel egyiitt egy terapias esetet is hazavisznek, s az 6rokbefo-
gadassal az Osszetett szaksegitség egyiitt jar — jarna. Ez kombi-
nalédhat azzal, hogy a sziil6 gyermekét egyediil nevel anya...
Vizsgalatombol kidertilt, hogy az egyediilallo sziil6k — érthet6
modon — tobbféle kozosségi-szakemberi tamogatast igényelnek,
mint a parban élsk.

Ezért is igen fontosnak tartom az 6rokbefogadasok elgké-
szitettségét. Ez elméletben biztosan minden szakember sza-
mara egyértelmd, de a gyakorlatban nem kénnyen betarthato.
Nagyon fontos mindkét fél — a potencialis sztl6(k) és a gyer-
mek felkészitése (ha sziikséges, terapiaja, ahogy az ismerte-
tett szakirodalombol lattuk), hogy minél biztonsagosabb alap-
ra éptljon a kapcsolatuk, s azutan lehessen folytatni a szak-
emberekkel a kommunikaciot. Ha sziikséges, természetes
folytatasa lehet az 6rokbefogadasi procedaranak a szolgaltata-
sok igénybevétele.

Kutatdsomban nem tudtam szisztematikusan kivalasz-
tott mintdkon, dsszehasonlité moédon folmérni az Gjsziilot-
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tet és a nagyobb gyermeket 6rokbefogadoé csaladok igénye-
it. Am még igy is lathatéak a kiilonbségek. Amint a hipoté-
zisek vizsgalatakor kiderilt, a sziil6k kora és iskolai vég-
zettsége részben befolyésolja, a gyerekek mostani kora, ne-
me és szama egyaltalan nem befolyéasolja a csalad szolgal-
tatasok iranti igényét. Ezzel szemben a gyermek kora az
orokbefogadasa idején szignifikansan hat a szul6(k) szik-
ségleteire. Az 6rokbefogadas modja ugyancsak befolyasolo
tényez6, hiszen nyiltan tipikusan ajszilotteket fogadnak
orokbe.

Mivel a kérdezettek kore viszonylag kicsi volt, bizonyos
valtozokat — példaul a csaladok lakohelyének hatéasa, vagy az
egyedulallo szil6ség egyes vonatkozasai — nem is lehetett
vizsgalni.

Kutatasom alapjan agy gondolom, lényeges lenne orsza-
gosan megszervezni a segité szolgaltatasok halézatat. Alapfo-
kon hasznos lenne 6nsegité csoportok mikodésének tamoga-
tasa, egyéni konzultacio, tanacsadas, egyéni-, illetve csaladte-
rapia biztositasa. Hosszu tavon pedig szolgaltatasokat és
szakembereket nyilvantart6 orszagos adatbazis 9sszeallitasa,
tréningek szervezése sziiléknek és szakembereknek, koto-
dést és kommunikaciot fejleszt6 csaladi videotréning biztosi-
tasa, a gyerekeknek csoportos jatékterapia, mivészetterapia.
A nem jol kot6d6, nehezen kezelhetd gyereket nevel6 csala-
dok szamara alapvet6 jelent6ségtinek tartanam a helyettes
szul6i szolgaltatas megszervezését, amely mas, mint a most
is létez6 gyermekvédelmi lehetgség. (Nalunk a sziil6k akada-
lyoztatasa esetén, sajat kérésiikre par hétre vagy maximum
fél évre helyettes sziil6kre lehet bizni a gyermeket.) Az an-
golszasz mintara havonta egy-egy hétvégén, s a sztinid6k egy
részében erre a feladatra kiképzett sziilék vigyaznanak a
gyermekre éveken at. Elképzelhetd, hogy lennének onkéntes
sziilparok erre a feladatra, s nem lenne olyan koltséges a be-
inditasa.

Természetesen elkelne egy-két jol hasznalhatd, gyakorlatias
kézikonyv, amelyet a pedagogusok és az 6rokbefogado sziilék
kezébe adhatnank. Csak néhany vallalkoz6 szellemt gyakorlati
szakember sziikséges hozzal

Kilénosen vidéken, minden nagyobb véarosban fontos lenne
az elérhet6é szakember. Természetesen ehhez megfelelen kép-
zett segit6k — pszichologusok, gyerekpszichologusok, szocialis
munkasok, csaladterapeutak, mentalhigiénés szakemberek,
gyermekvédelmi szakemberek kellenek.

S a tanartovabbképzésben is helye van ennek a tertletnek,
hogy a tanarok kompetensebben kezeljék az iskoldban el6fordu-
16 helyzeteket, s ha sziikséges, tudjak, hova lehet iranyitani a
csaladokat. Az Alapitvany hamarosan inditja e témaban akkre-
ditaltatott tanfolyamat.

J6 lenne, ha a most késziil6 térvénymodositasba val6ban be-
kertilne e tamogatd szolgaltatasok biztositasanak sziikségessé-
ge. Azért is fontos lenne kiterjedt és elérhet6 szolgaltatasi rend-
szert kiépiteni, hogy lehet6ség szerint ratalaljanak azok a csala-
dok is, akik korabban fogadtak 6rokbe, amikor még tanfolyam
sem volt, s nem is volt szokas nyiltan beszélni a témarol. Felte-
hetd, hogy — miként kilf6ldon is — sokan kiiszkddnek nehézsé-
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gekkel, csak nem fordulnak szakemberhez, tamogat6 kozosség-
hez, legfeljebb nagy krizis idején.

Tudom, hogy még sok adatra és feltételre van sziikség
ahhoz, hogy komoly gondozasi rendszert allithassunk fel az
orokbefogadd csaladok sziikségleteinek kielégitésére. Azt
remélem, hogy dolgozatommal egy kis lépést tettem a cél
felé.

B 0SSZEFOGLALAS

Dolgozatomban igyekeztem féltarni a kalonbozé koru
gyermeket oOrokbefogadd csaladok segité szolgaltatasok
iranti sziikségleteit — néhany honappal vagy évvel a proce-
dura lezajlasa utan. Célom volt az erre vonatkozé nemzet-
kozi szakirodalombol az itthon kevésbé ismert modellek és
eredmények feldolgozasa is. Az eddigi tapasztalatokkal
megegyezden azt az eredményt kaptam, hogy a tamogato
kozosségre, informacidcserére altalanosan sziikség van.
Szintén illeszkedett a nemzetk6zi eredményekhez, hogy a
néhany évesen orokbefogadott gyerekek sziilei sok téma-
ban, sokfajta szolgaltatast igényelnének. Megvizsgaltam
szamos tovabbi lehetséges befolyasol6 tényez6t, mint a gye-
rekek neme, szama, jelenlegi kora, a sztil6k kora, végzettsé-
ge, s hogy végeztek-e felkészité tanfolyamot. Ugy tiinik,
hogy ezek a valtozok nem befolyasoljak dontéen a szolgal-
tatasok iranti igényt. Sikertlt tovabba korvonalazni azok-
nak a lehetséges szolgaltatasoknak a korét, amelyeknek ér-
zékelhet6 gyakorlati hasznuk van. Kutatdsom tobb olyan
kérdést is folvetett, amelyet egy nagyobb elemszamu ke-
resztmetszeti, vagy esetleg longitudinalis vizsgalatban le-
hetne tanulmanyozni. Igy nagyobb ralatdsunk lenne a nem
ujszilottként orokbefogadott gyermekek sziileinek nehéz-
ségeire, a csaladok szolgaltatasok iranti igényének idébeli
valtozasara, a gyermekiiket egyedil nevel6é 6rokbefogado
sziul6k specidlis problémaira, valamint a csaladok szo-

ciookonomiai hatterének hatasara.
Dr. Vincze Krisztina-Szabé Gabor
(A bibliogrdfia elérheté a szerkesztéségben.)





