KEZIKONYV A GYAKORLAT-

ES ESIKOZKOZPONTU NEVELES-MODSZIERTANHOZ

Egyszerre, egymastdl fuiggetleniil harman is figyelmembe
ajanlottak ezt a konyvet. Véletlenek pedig nincsenek. Valami
dolgom van hat ezzel. Hat év utan — harom gyerekem mell6l —
mostandaban térek vissza a gyermekvédelembe. A gyermekvéde-
lem modszertana, a segiték segitése érdekel, szeretnék tajéko-
z6dni, hol tart a szakma ezeken a teriileteken. Es akkor itt van
ez a konyv haromszor is. ,Fotel vagy karfa”. J6 cim. S6t, remek.
Tag asszociacios kort nyit, azonnal megjegyezhet6, beazonosit-
hato, s vélhetéen mar emblematikussa is valt szakmai korok-
ben. Egy kézikonyvrdl van sz6, amely hangsulyozottan gyakor-
lat- és eszkozkozponta nevelésmaddszertan. Nagyon mas, mint
az eddigi gyermekvédelmi kézikonyvek. A szerzék a gyermek-
és lakasotthoni gyermekvédelem mindennapjaiban dolgozo és
gondolkod6 pszicholégus/pedagogus szakemberekként komp-
lex rendszerbe szervezték tapasztalataikat, tudasukat. Ebben a
jol kimunkalt rendszerben vezetik végig az olvasot, agy, hogy a
konyv szerkezetét tudatosan a gyerekek szempontjai mentén
alakitottak ki. A kiindulasi pont az, hogy a gyerekek szamara
sziikséges terapias hatasokat az otthon egésze fejti ki, az otthon
pedig, mint minden rendszer, részegységekbdl, részhatasokbdl,
részhelyzetekbdl all 6ssze egésszé. A konyv is egy egységes
rendszer, jol tagolt részegységekkel. Ahogy egy gyerek bekertil
az otthon rendszerébe, s talalkozik az ottani hatasokkal, ugy ke-
rtl az olvaso is egyre mélyebben, egyre t6bb hatasnak kitéve,
egyre sokrétibb gondolatnak a korébe. Fontos kiemelni azt a
szemléletmodot, amely a jelenségek, viselkedések mogottes té-
nyezéire iranyitja a fokuszt mindenkor, vagyis a gyerekekkel
val6 foglalkozaskor, a sajat pedagogiai-pszicholédgiai gyakorlat
leirasakor és persze a kézikonyv osszeallitasakor is. Szép parhu-
zamokban, paralel folyamatokban talalja magat az olvaso.

A KONYV FO FEJEZETEI A KOVETKEZOK:

1. Elméleti hattér — lényeges, hogy az elméleti alapvetés is
gyakorlatkézpontta, a gyermekvédelemre szabott, tomor, lé-
nyegre tor6 és rendkiviil informativ.

2. Szervezeti-mikodési hierarchia felépitése

3. A gyermekvéddk személyiségbeli jellemz6i

4. Az otthon napi élete — a legterjedelmesebb féfejezetként
(a konyv csaknem felét teszi ki) nagyon részletesen targyalja a
pedagogiai és ,egyéb fontos” tertileteket.

5. Az otthonvezet6 (és/vagy gyam) szerepe

6. Feln6ttek mentalhigiénés védelme

7. A pszicholégus szerepe

8. Munkaszervezés

9. Minéségbiztositas/-fejlesztés

Minden fejezet az otthonok mikodési teriileteihez tartozé
tevékenységeket gyujti dssze és azonos rendszerben, 6t szem-

pontbol targyalja azokat. 1. Leiras — az adott helyzet megfogal-
mazasa 2. Bevalt gyakorlatok — algoritmizalt megoldasok 3. Kri-
tikus pontok — a bevalt gyakorlat alkalmazasanak kitételei 4.
Példa, esetleiras — valos, megtortént példak 5. Irodalom — vonat-
koz6 szakirodalom. A szerzdk sajat szakmai tapasztalataik fel-
hasznalasa mellett beépitették munkajukba az orszagos adat-
gyujtésiik révén kapott anyagokat is.

Mintegy ,jo gyakorlatok dsszegytjtése” tortént meg tehat, a
konyv ezeknek a mindennapi gyermek- és lakasotthoni sikeres
torténeteknek, tapasztalatoknak, megoldasoknak a strukturala-
sa és rendszerbe foglalasa is egyben.

A kézikonyv részletes, jol kidolgozott mellékletekkel, bosé-
ges irodalomjegyzékkel egésziil ki, és a legvégén bemutat né-
hany - a konyv szellemiségét képvisel6 — mingésitett tréninget is.

Megszerettem ezt a konyvet. Nagyon magaménak érzem
szemléletét. Olvasasa kozben sokszor éreztem, milyen jo igy le-
irva, rendszerben, egységben latni a sajat gondolataimat. Gyer-
mekvéddként, szupervizorként, trénerként egyarant megerdsit
és inspiral. Személyes szinten pedig azt hiszem, segit nekem
visszatérni a szakmaba. Egy olyan szakmaba, ahol (szak)ember-
probald helyzetek tomegével szembestiliink nap mint nap, ott
bizony igazi 6rom ennyi és ilyen tudas létezését érzékelni. Vé-
gil egy parhuzam. 1997-ben az elsék kozott ismertem meg a ne-
vel6sziil6i/orokbefogad6i PRIDE programot sajat élményként,
tréningeken hollandiai képz6ktél. Akkoriban a relevancia erejé-
vel hatott ram az a szemlélet- és gondolkodasméd. Ma is azt
gondolom, hogy az adaptalt program — magyar nevén FIKSZ
képzés — a legfontosabb gyermekvédelmi tudasokat 9sszegzi a
nevel6sziil6ség/orokbefogadas korében. A | Fotel vagy karfa” a
kézikonyv alapjan ennek a programnak a gyermek- és lakasott-
honi ,testvérének” tiinik szamomra. Es kiilon 6rom, hogy ,hazai
termék”. Mindezek alapjan jo szivvel ajanlom az Gsszes gyer-
mek-és lakasotthonban dolgozo jelenlegi vagy leendé kolléga
mellett mindenkinek, aki a gyermekvédelem altal érintett gye-
rekekkel, 6ket segité szakemberekkel kapcsolatba keriil munka-

ja soran.
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