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Bemutatkozik a Grund Szinhaz Studio

A Grund Szinhéaz Studié elsésorban allami gondoskodasban felndtt gyerekek €s fiatalok
mentalhigiénés problémdinak megoldasdhoz kivan segitséget nyujtani, reformpedagogia,
mivészet-terapias programok miikodtetésével.

Teamiink — dramapedagdgus, miivészetterapeuta, szinhazi ¢és gyermekvédelmi
szakember- egy éve dolgozik egylitt a Grund Szinhaz Dramajaték Stadid keretei kozott,
mely 1995-ben a Phare Szocialpolitikai Fejlesztési Program Ujitasi Alap palyazatan elnyert
0sszegbdl a Fdvarosi Gyermek-¢és Ifjusagvédd Intézet kotelékébe tartozd 14-26 éves
fiataloknak (3 csoportban), heti 2x3 oOrdban tartott téritésmentes személyiségfejlesztd
szinhazi tréningeket.

Az 1996-o0s tanévtdl kezdddden Onallosodva, alapitvanyi formaban kivanunk tovabb
miikddni, Szemlélet Alapitvany néven.

Ez az egy éves munka ¢és a fiataljainkndl tapasztalhato fejlddés a mi szellemi tékénk,
amivel most keressiik a tovabblépés lehetdségeit, mert bar a fenti palyazat csak egy évadnyi
miikddésnek biztositott alapot, munkénkat a fat iiltetd ember attitiidjével kezdtiik el.

A példa kedvéért lassunk most néhany konkrét esetet, mely jol mutatja tevékenységiink
gyakorlati jelentdségét.

26 éves, volt intézeti nevelt fii: Tobb mindennel probalkozott 6nmagat megtaldlni,
sport, rajz, tanulds, munka. A legszivesebben rajzolt. Témai eddig foleg tajképek voltak,
illetve eredetik mésolasa.

A szinhdzi munka hatasa leglatvanyosabban a képein kovetkezd nyomon. A probak
¢lményei alapjan késziilt tusrajzok — melyek egy kialakuldban 1évé egyéni stilus jegyeit
mutatjak — fogalmazzak meg onmagardl, tarsairdl, a vilagrol alakuld 0j képét. Elsé 6nallo
kiallitasara ez év novemberében keriil sor. Az 1996/97-es tanévtdl rajzkorbe jar, tehetségét is
megmozgaté munkahely utan kutat.

19 éves, volt intézeti nevelt fii: Tehetséges, onmagat megtaldlni kivand csoporttag,
Zene, videdzés, koltészet Onkifejezésének teriiletei. E-16térben a zene 4all. Eddig
megelégedett ismert zenemiivek betanulasaval, j6 mindségl lejatszasaval.

A szinhdzi munka hatdsdra szabadon improvizdl mind a zenében, mind a mozgasban.
Korabbi kommunikécids problémai lassan oldddnak. Csaladi traumait jatssza, igy dolgozza
fel az 6t ért sérelmeket. Ezzel parhuzamosan alakulnak személyes kapcsolatai is, korabbi
szeparaltsaga, kreativitidsa segitségével kezd fellazulni, a kontaktusteremtés szamara mar
nem lehetetlen feladat. Kordbban elérhetetlennek tiint a véagya, hogy operatér legyen.
Aktivan tanul az érettségi megszerzéséért, a tovabbtanulas érdekében.

18 éves, intézeti nevelt leany: Tehetséges, rengeteg patologidsnak mindsithetd
problémaval. A ko6zds szinhazi munkank hatisira korabbi koéros Onbizalomhidnya kezd
helyredllni. A szinhazban az Onkifejezés olyan csatorndjara lelt, melyben hullamzo
érzelemvilaganak tere van, azt mederben tartani, alkotd energiaval alakitani tanulja.

Allandé konfliktusoktol kisért kozépfoku tanulményait befejezte, s6t tovabbtanulasra is
vallalkozott. Az intézetbdl kikeriilve 6nalloan szerzett lakast.

Joo Katalin
Radoszav Miklds
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