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irta; Gerhard Melinz, Susan Zimmermann

Gyermek- és ifjusagvédelem Budapesten és Bécsben a dualizmus

koraban'
1I. A szazadfordulo

A gyermekek ,,joga” az ellatasra, és a fiatalkoruak hatésagi ellenérzése

Az 1890-es évektdl kezdve az als6 néprétegek gyermekeinek helyzetérdl folytatott vitak
a Monarchia mindkét felében az 1j, nagyobb [éptékii reformkezdeményezések
elszaporoddsdhoz vezettek. Lassan kialakultak azok a politikai mintdk és intézményi
elképzelések, amelyek majd a 20. szdzadi modern gyermek- ¢és ifjusdgvédelem alapjait
alkotjak. Egyre inkdbb megerdsodott az elhagyott vagy csaladjuk korében elégteleniil
ellatott gyermekek gondozasanak atfogobb igénye, €s az erre vald készség. Az 11j iranyzatot
idénként hevessé valo vitak kisérték az allam, a tartomanyok és az egyes varosok kozotti
munkamegosztasrol ¢és felelosségvallalasrol, az intézményekkel kapcsolatos, novekvod
anyagi terhek fedezésérdl és megosztasarol. Foglalkoztak azzal is, hogy mi a ,helyes”
viszony a szilok gondozasi és nevelési kotelessége, illetve a hatosdg beavatkozasi joga €s
kotelessége kozott, s milyen ardnyban kell a hatésagnak a nevelési koltségeket és feladatokat
atvallalnia. Az mindenesetre nyilvanvald volt, hogy egyetlen intézmény sem oOhajtja a
gyermekvédelem révén korlatlanul kiterjeszteni illetékességét az also rétegek szocidlis
reprodukcidjdnak a biztositasadra. Tobbek kozott e magatartasnak is tulajdonithato, hogy
teret nyertek a gyermek- és ifjusagvédelem Iényegesen sziikebben értelmezett, részint
nyiltan repressziv, részint a ,,nevelés” kontdsébe bujtatott eljdrdsmodjai, azaz az olyan
rendszabalyok, amelyek inkébb a gyermekek és fiatalok ,.elziillésének™ a megakadalyozasat
céloztak. A liberalis szegénypolitika egykori doktrinait messze meghaladva jelentkezett az a
torekvés, hogy a tarsadalmat ,,megvédjék” az alsobb rétegek Gjratermelddési problémainak
szemmel lathatdo szocidlis kovetkezményeitdl. A ,szélesen” és ,,sziikken” értelmezett
gyermek- ¢és ifjusdgvédelem megjelenési formaja és egymashoz valé viszonya a két Duna-
parti székesfovarosban igencsak eltérdé képet mutatott.

Az elhagyott és a nem Kkielégitéen ellatott gyermekek gondozasanak reformja

Az 1890-es évek masodik feléig a budapesti arvaellatasban lényegében véve nem
valtoztak a Bécs ¢és mas eurdpai fovarosok gyakorlatahoz képest fejletlen és kaotikus
allapotok. A szazadfordul6 tdjan azonban hirtelen fordulat allt be, amikoris kiterjedt allami
rendszert hoztak létre az ,,elhagyott gyermekek” védelmére és ellatasara.

A valtozas a lelenciigy elavult kezelésének reformjat siirgeté 1890-es évekbeli vitakbol
¢s kezdeményezésekbdl indult ki. Budapesten az oriasi urbanizacids €s iparosodasi lendiilet
kovetkeztében kivalt ebben az évtizedben valt a lakossag, féleg a ndk széles rétegei szamara
égetd szocidlis problémava a keresd foglalkozéas és a gyermeknevelés dsszeegyeztetése. A
régi hatosagi arva- és lelencgondozas, valamint a dajkasagi- és ,tapgyermek”-rendszer
egészségpolitikai szempontl ellendrzése sem moddszereiben, sem eszkdzeiben nem bizonyult
elegendének ahhoz, hogy a budapesti illetékesek akar csak valamelyest is célzottan tudjanak

' A szerzok torténészek. A tanulmany els6 részét lapunk 199 7/2-es szamaban kozoltiik. Befejez6 rész:
kovetkezd szamunkban.
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reagalni az elszegényedett csaladok gyermekeinek rossz anyagi ellatottsdgara. Bécsben
ugyanakkor, tobbek kozott a szegény gyerekeknek juttatott nevelési segélyek miatt a helyzet
nem volt ennyire dramai.

A magyar reformtorekvések eleinte csupdn a legkiadltobb visszassdgokat vették célba. A
fovaros egyre siirgette, a Belligyminisztérium pedig komolyan fontoléra vette egy allami
vagy az allam és a fovaros altal kozosen fenntartott (a Bécsben mar régota miikodohoz
hasonld) orszdgos lelenchaz felallitasat23, amely kozponti hatdsagi intézményként
szervezné ¢s ellendrizné a szegény gyerekek hagyomanyos gondozasat. De az e koriil zajlo
vita mar az 1890-es évek kozepén abbol az altalanosabb felismerésbdl taplalkozott, hogy
HKilonosen a fOvaros teriiletén” igencsak bajos ,a létfenntartdsért folytatott nehéz
kiizdelmek kozepette olyan gondosan apolni a csecsemoket, ahogy azt e gyermekek
egészsége megkovetelnéd”. Igy a tervezett lelenchaz tevékenységi korét semmiképpen nem
akartdk csupan — a hagyomanyos felfogasnak megfelelden sziiken értelmezve — a talalt
gyerekek gondozéasara korldtozni, hanem azt tervezték, hogy nevelési segélyeket osztanak,
¢s olyan csaladokbol is folvesznek gyerekeket, amelyek szamdara nagy terhet jelent azok
ellatasa.

A tradicionalis megoldas amiatt is heves ellenallasba iitk6zott, mivel a varosok és falvak
féltek, hogy a szegénygondozasban érvényes helyhatdsagi illetdségi elv a-lapjan a nevelési
segélyek fokozott anyagi megterhelést jelentenek majd szamukra. Tekintettel a probléma
dramainak itélt méreteire, kategorikusan elutasitottak minden olyan tervet, amely egy
potencialisan egyre jobban terjeszkedd, s jorészt a telepiilések koltségén miikodd kdzponti
intézmény felallitdsat helyezte kilatdsba. A févaros mindegyre a lelenciigy allami szintli
megszervezése mellett foglalt allast.24

A ,Lelenciigy orszagos rendezésével” kapcsolatos tobbéves vita 6sszekuszalodott szalait
végiil egy ,.inspiratio divina” hatasara sikeriilt kibogozni. A szegények kozbetegellatasanak
finanszirozéasarol szold 1898. évi 0j térvény targyaldsa soran a Belliigyminisztérium magas
rangu hivatalnokainak a kozbenjarasara bekertilt a torvény szovegébe egy ,,a gyermekmentés
terén korszakot alkot6” rendelkezés, amely biztositotta a kisgyermekek allami
gondozasat.26 A torvény megteremtette az Orszagos Betegdpoldsi Alapot, amit egy
orszagszerte behajtott adopotlékbdl finansziroztak. 1899-t8l fogva — az addigi kozségi
illetdségi elvtdl eltérden — ebbdl az alapbdl kellett fedezni a ,,talalt, valamint a hatésagilag
elhagyottaknak nyilvanitott gyermekek utdn 7 éves korukig felmeriild gondozasi, dpolési és
nevelési koltségeket”. Az egyfajta tlizoltoakcio keretében hozott Uj rendelkezések fontos és
presztizsteremtd 1épést jelentettek a magyar joléti politika egyes részteriileteinek feliilrdl
elrendelt modernizalasa tekintetében. A katasztrofalis szocidlis viszonyok és az orszag
addigi szegénypolitikdjanak a hidnyossagai az idevago parlamenti vitdkon teritékre keriiltek
ugyan, de nem képezték targyat ennek a torvénynek.

Az érintett gyermekek gondozasdval kapcsolatban az ,,allami feliigyelet” gyakorlati
formdjat a torvény egyelére nem irta eld. Jollehet — a varosok mindaddig ugymond kevéssé
eredményes tevékenységére hivatkozva — a minisztérium a kodzvetlen beavatkozas mellett
dontott, arra viszont mar nem tudta raszanni magat, hogy allami lelenchazak, illetve -
modernebb megfogalmazasban -kdzponti intézetek halézatat épitse ki a gyermekgondozés
iranyitasara. Ezért egyeldre két, az allam és a fOvaros altal mar évek oOta tdmogatott
egyesiiletet biztak meg az 1j rendelkezések végrehajtasdval. Miutan az dllamilag
finanszirozott gyermekvédelmi tevékenység gyors iitemben fejlodott, 1901-ben térvényt
hoztak az allami gyermekmenhelyek létesitésérél. Ugyanebben az évben jogi lehetdséget
teremtettek arra is, hogy a hét éven feliili gyermekekrdl valos gondoskodast is az allami
gyermekmenhelyek feliigyelete ald lehessen helyezni. E gyerekek gondozédsanak a koltségeit
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azonban — eltekintve bizonyos konnyitésektél — az arvapénztarak tartalékalapjaibdl vett
pénzek révén tovabbra is a varosoknak kellett viselniiik.32 Végiil 1903-ban kotelezd
érvénnyel leszogezték, hogy ,a talalt, valamint a hatosagilag elhagyottd nyilvanitott
gyermekeknek igénye van az allami gyermekmenhelybe valo felvételre”, rogzitve egyuttal
az uj rendszer megszervezésének a részleteit is.33

Az 10 allami gyermekvédelem ugyanakkor kezdettdl fogva komoly nehézségekkel
kiiszkodott. Az allam kinyilvanitott ellatasi szandéka szembekeriilt mindazon gondokkal,
amelyek abbdl fakadtak, hogy az alsobb rétegek korében igen sok esetben nehezen volt
Osszeegyeztethetd a gyermeknevelés és a kenyérkereset. Az eredeti, 1898-1899. évi
szabalyozasok lehetdvé tették mind a varosok, mind a sziilok, illetve az anyak szdmara,
hogy — nehezen ellendrizhetd és visszaszorithatdé mértékben — segélyt vegyenek fel az
allamtol, kiilondsen a sajat csaladjukban nevelkedd gyermekek tdmogatasara. Illy médon az
Uj rendszer hamarosan ,,menlevelet nyujthatott volna ahhoz, hogy a gyermekgondozast igen
sz¢€les korben megkiséreljék atharitani az allamra. A beliigyminiszter mar 1901 -tol
kiilonféle pontosito, illetve korlatozo érvénytli rendelkezéseket adott ki35, majd 1903-ban az
igényjogosultak meghatarozasat végérvényesen egy olyan 4ltaldnos érvényli formulara
szukitették, amely sem vilagos korlatozasokat, sem egyértelmii kotelezettségeket nem
tartalmazott. Ennek értelmében az a gyermek kaphatott segélyt, amelyiknek sziilei, illetve
hozzatartoz6i nem voltak.”képesek” a gyermeknevelésre, vagyis felelevenitették azt a
szokdsos megfogalmazast, amelynek alapjan a hagyomdnyos szemléletii szegényligyben a
,munkaképes” ¢és ,keresetképes” rétegeket kizartak a segélyre jogosultak korébol.
Kiilonosen a varosok berzenkedtek az ellen, hogy tul kdnnyen vegyenek fel valakit az allami
gyermekmenhelyre, mivel az allami menhely tovabbi eljarasara kevés befolyast tudtak
gyakorolni, s ha a gyermek betoltdtte hetedik életévét, a gondozasi koltségeket a' varosi
kozigazgatasnak kellett atvallalnia.

Néhany év elteltével azonban még az ily mdédon megkurtitott dllami gyermekvédelmi
rendszer is mély valsagba keriilt. Tekintettel az egyre novekvo kiadasokra, 1910-ben végleg
attértek az erélyes koltségesokkentésre. Minthogy a gazdasagi helyzet romlasaval
kimutathatéan nétt a beutalasok szama, a beliigyminiszter szigoribb valogatast rendelt el. A
budapesti menhelyekre mar 1910-ben 43,7 szdzalékkal, vidéken pedig atlagosan 19.4
szazalékkal kevesebb gyermeket vettek fol az el6zé évhez képest. Raadasul az allami
rendszer egyszerlien csak Ujratermelte azokat az 4aldatlan allapotokat, amelyek kozt a
hagyoményos formaban neveldsziilokre bizott gyermekek ¢éltek.39 A lelenckérdés rendezése
kapcsan megsziiletett allami gyermekvédelmet alapvetden tovabbra is az jellemezte, hogy a
ténylegesen elhagyott gyermekek szamadara biztositotta az allami rendszerré novesztett
Karitativ” ellatast.40 Elutasitottdk, hogy a bécsi kdzségi ,,nevelési segélyekhez” hasonldéan
kiépiiljon a sziiloknek fizetendd tamogatds — Onmagaban egyébként elvileg olcsobb —
rendszere, mondvan: ,,A segély0dsszeg elmenne hdzbérre, szatdcsszamléra, sztrajkra, taldn
korcsmai szdrakozasra is... A gyermek ¢hen maradna.” Nem nagyon jutottak el6bbre a
tekintetben sem, hogy a menhelyre folvett gyermek ellatasi koltségeinek a fedezéséhez
jaruljanak hozza a sziilok is, jollehet a gyermekvédelmi rendelkezések lehetové tették, hogy
erre kotelezzék Oket. Az ilyesfajta eltartdsi Osszegek behajtasa ugymond kiilondsen a
cselédek esetében bizonyult rendkiviil nehéznek, marpedig az ,,allami gyerekek” felerészben
az ¢ sziilotteik kozil keriiltek ki.42

Budapest mulasztasai, Bécs eredményei
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Az els6 vilaghaborit kozvetleniil megeléz0 években az allami gyermekvédelem a
Févarosi Arva-széktdl kapott tamogatast. A szazad els§ évtizedében — miutan a
gyermekvédelem fontos teriileteit ugyszolvan allamositottdk — a fovaros tovabbra is a
hagyomanyos gyermekgondozas mddszereit alkalmazta. A szegényligyrdl sz616 1905. évi Uj
szabalyrendelet semmiféle eldirdst nem tartalmazott az ,,elhagyott” gyermekeknek nytjtando
segitségrél. A maganszemélyekhez kikozvetitett ,,tapgyermekek” és a vagyontalan, de
kozsegélyre nem szoruld arvak feliigyeletét az tgynevezett keriileti kozjotékonysagi
bizottsagok lattdk el. A hatosagi ,nyilt” gyermekgondozéds 4ltaldban a gyerekek
népkonyhdkon valdé étkeztetésére, idonkénti felruhazésdra ¢és hasonld akcidkra
korlatozddott.43 Az egykoru sajtoban hangot kaptak olyan vélekedések is, hogy a févaros
besziintette gyermekvédo tevékenységét, midta 1étrejott az Orszagos Betegapolasi Alap.44

Az 1905 és 1910 kozotti években azonban rejtett folyamatok is lejatszodtak: a hatosagi
gyermekvédelemben  bedllott  hataskori  valtozasok  elsésorban  az  allami
gyermekmenhelyekre torténd beutalds és az onnan valod elbocsatas kérdésében illetékes
Févarosi Arvaszéket kiilonbozo, igaz, kezdetben csak kevéssé sikeres reformtorekvésekre
késztették. 1905 utan az altalanos tarsadalomreformeri irdnyzatok jegyében az arvaszék egy
modern tipust gyermekvédelem megvaldsitasat tiizte ki célul. A Budapesti Ugyvédi Kor
kezdeményezésére jogaszprofesszorok és az arvaszék részvételével gyermekvédelmi
bizottsagokat hoztak 1étre. Ezek a fovarosi kozigazgatas mellett miikodtek, s az elképzelések
szerint egyfajta eldzetes fokozatot alkottak a hatdsagi feliigyelet 0j formdinak a kialakitasa
soran, kiilonosen a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek ligyeinek a felkaroldsdban. Az
arvaszék abban volt kiillonosen érdekelt, hogy javitsa a ,természetes” apak altal fizetendd
tartdsdijak behajtasanak a lehetdségeit, de ekkor még nem gondoltak arra, hogy a cél
érdekében a hatdsagi gydmsag bevezetésével bovitsék ki a jogi beavatkozasok korét.45

1908-ban a tarsadalomreformer erdk és az arvaszék kezdeményezéseit a szegényliigy
fovarosi illetékesei egyeldre lesoporték az asztalrol. A gyermekvédelmi bizottsagok
eltlintek, helyettiik az addigi keriileti kozjotékonysagi Dbizottsagokat egyszeriien
atkeresztelték kozjotékonysagi ¢és gyermekvédelmi bizottsagokka.46 A megvaltozott
elnevezésli bizottsagokban tevékenykedd filantrép hajlami holgyeket €s urakat teljesen
magéval ragadta az amugy is terjedd, divatos gyermekvédelmi hullam, plakatokat és
taglistdkat nyomtattak, a hataskorok aprolékos tisztazasaval és mas effélékkel
foglalatoskodtak. A tanicshoz rendszeresen felterjesztett jelentések mégis inkabb csak
tevékenységiik tartalmatlansagarol és a tényleges gondozasi gyakorlat jelentéktelenségérol
tantskodnak.47

1910-ben, vagyis a reforméi-hajlamu polgarmester, Barczy Istvan idején végiil
mégiscsak a FOvéarosi Arvaszék lett az az intézmény, amely fontos eredményeket hozo
fordulatot inditott el a fovarosi gyermekvédelemben. Az arvaszék iinnepélyesen 1j
vezérelvéve tette a ,,gyermekek jogainak™ a képviseletét, s 1étrehozta sajat gyermekvédelmi
osztalyat. A legfontosabb reform a hivatdsos gyamsag ,,sajat hataskorben” valo, 1910 és
1912 kozotti fokozatos bevezetése volt. Ez foként arra szolgalt, hogy az 4llami menhelyekre
bekeriilt hazassagon kiviil sziiletett gyermekek utdn a nevelési koltségek fedezésére —
amelyek a gyermek hétéves koratol a varost terhelték — tartdsdijat hajthassanak be az
apaktol. A ,torvénytelen” gyermek anyjat tlizetesen kifaggattdk arr6l, hogy ki a
»természetes” apa, s 0 milyen viszonyban van vele. Ha megallapitast nyert, hogy egy anya
»gyermeke eltartasdhoz vald jogat a természetes atyjaval szemben érvényesiteni
elmulasztja... mert restell ellene fellépni”, vagy barmilyen mas okbdl, az arvaszék a dolgot
ugy tekintette, hogy az anya ,,visszaél” sziil6i jogaval, s igyekezett azt megvonni tole.

5 Csalad, Gyermek, Ifjtisag 1997/ 3
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A budapesti varoshaza és a fovarosi kozigazgatds reformnemzedéke emellett szamos-
tovabbi, az arvaszék kezdeményezésein messze tilmutatd tarsadalom- és egészségpolitikai
ujitast tervezett a gyermekvédelem terén. 1910 szeptemberében, alig néhany honappal az
arvaszék ,.gyermekvédelmi akciojanak™ az elinduldsa utdn, Barczy Istvan polgérmester
nyilvanosan kifejtette, hogy helyes lenne ,,a gyermekvédelmet intézményesen a varosi
kozigazgatas keretébe beilleszteni” . Fontosnak itélte, hogy a jovében a varosok ,,az allami
gyermekvédelmet egészitsék ki”, és siirgessék az intézményi reformot. A modern kozségi
gyermekvédelemnek szerinte ,,a kisebb, a specidlis feladatokra” kellene koncentralnia,
legfoképpen pedig a csecsemodhalanddsag preventiv lekiizdésére. A févarosi reformerek
egész csecsemdvédelmi haldzatot akartak 1étrehozni, keriiletenként egy-egy intézettel és egy
varosi kozponttal. Programjukban orvosi tanacsadas, az anyak felvildgositasa, szoptatasi
segély, ingyenes tej ¢és gyogyszerek, csecsemdvédondk kiképzése ¢és foglalkoztatasa
szerepelt. Elképzeléseik kifejezetten a megel6zé jellegii szocidlpolitikara és az
egészségvédelemre irdnyultak51, s a tarsadalmat mélyen 4thatdo ,individualizalt”
felvilagosito és gondozoi tevékenységet vettek tervbe. Ezek az elgondoldsok szinte jelképes
ellenparjaiva valtak az allami gyermekvédelemnek, amelyet az intézmények zartsaga, s -
foleg a csecsemOgondozas terén -sulyos hidnyossagok jellemeztek.

A hébort kitoréséig azonban az egykoru hivatalos értékelés szerint is csak ,,jarulékos
természetli’52, vagyis az allami gyermekvédelmet kiegészitd reformtervekbdl semmi, még a
legfontosabb elemek sem valosultak meg. A csecsemd- és anyavédelem terén a fovaros
tevékenysége lényegében véve a tarsadalmi kezdeményezések tamogatasara, illetve
integralasara szoritkozott. Nagyjabol 1906-tol egylittmiikodésre 1éptek példaul az ingyenes
tej elosztasa kapcsan az Ingyentej Egyesiilettel, valamint szerény mértékli tamogatasban
részesitettek két anya- és csecsemdvédd otthont, melyeket az 1908-ban alapitott Orszagos
Anya- és CsecsemOvédd Egyesiilet miikodtetett. A Barczy-féle ,,jarulékos” reformtervek
bizonyara nem csak az iddvel vald versenyfutds, az elsd vilaghaboraval lezarult fovarosi
reformkorszak rovidsége miatt hitsultak meg. Sokkal inkabb arrél van sz6, hogy a magyar
fovarosban nem voltak kedvezdek a tarsadalmi és politikai feltételek a modern
csecsemOgondozas megvalositdsahoz. Hatékony preventiv gyermekvédelmet csak egy
kiterjedt, sokrétli és differencialt kozigazgatdsi rendszer alapjan lehetett volna folytatni.
Réadasul ezzel is csupan azokat a rétegeket érhették volna el, amelyeknek mar némiképp
stabilizalodtak az életkoriilményei a nagyvarosban. S végezetiil barmilyen magas is lehetett
volna a sziikséget szenvedd gyermekek szdma, az 6 égetd gondjaik aligha valhattak volna
fovarosi szintli szocidlis reformok kozvetlen politikai elinditéjavd, amint az példaul a
lakéasbérlok mozgalma esetében tortént. A lendiiletét vesztett és kevéssé fejlodoképes, allami
gyermekvédelemhez hasonléan késébb a fOvaros torekvései kozott is egyre nagyobb
szerepet kapott az, hogy a tarsadalmat megévjak ,a ziillott gyerekekt6l”, vagyis a
gyermekvédelemnek egy sziilkebben értelmezett, és inkdbb repressziot alkalmazo
iranyvonalat kdvessék.

Ezzel szemben a Monarchia osztrak felén és kiilondsen Bécsben a haboru el6tti évtizedet
jelentés ,,szocialis fejlesztés” jellemezte, a szélesebb értelemben vett gyermek- és
ifjisagvédelem terén is.56 A gyermekekrél valdo gondoskoddsban az a fajta allamilag
kikényszeritett, hirtelen modernizaciés hullam, amelyet a magyar térvényhozas 1898 és
1903 kozott elinditott, itt elmaradt, mivel a gyermekgondozas mar a liberalis korszakban is
tobb varosi és orszagos méretli szolgaltatast nyujtott (nevelési segélyek, tartomanyi
lelenchaz stb.). Az osztrak fovarosban egyuttal épp ezek a fejlettebb viszonyok valtak helyi
szinten a jovObe tekintdé modernizalas kiinduldpontjava. Jollehet a hatosdgok nem
avatkoztak be olyan atfogd modon a szd sziik értelmében véve ,.elhagyott” gyermekek
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sorsaba, mint ahogy azt Magyarorszagon az 10j gyermekvédelmi torvények legalabbis
igényként megfogalmaztdk, a kiilonféle teriileteken mégis fontos mindségi valtozdsok
torténtek.

Ezek kozil a haboru el6dtti években foként azok voltak jelentdsek, amelyek a vérszerinti
csaladon kiviili nevelés megszervezésére vonatkoztak. Az alsobb rétegek életviszonyainak a
stabilizalodasa és a magyarorszagihoz képest fejlettebb szocidlis, gazdasagi és politikai57
érdekintegracidja kovetkeztében a gyermek ¢€s ifjusagvédelemben megkezdddott az Osszes
intézményi szabalyozas atalakitasa. Atfogd torekvések sziilettek a kozpontositas, a
hatékonysag novelése és a megeldzes iranyaban. Ennek egyik elso jele az volt, amikor 1902-
ben megreformaltdk a szegénygondozasi utasitast, fokozott figyelmet szentelve a szegény
gyermekekrél valé gondoskodas ,nyilt” formainak. Ett6l fogva a (tiszteletbeli)
szegénygondozok kozott ndk is vallalhattak — mint ,drvaanyak™ -funkciot. Ugyanakkor
Budapesten még a hamarosan elsorvadoé keriileti gyermekvédelmi bizottsdgok munkajaba is
csak 1908-t6l kapcsolodhattak be a ndk.58

A modern bécsi kozségi ifjusdgvédelmi politika az 1910-es évektdl kezdddden
bontakozott ki igazan. Dontd valtozasok mentek végbe a lelenciigy teriiletén. (A lelenchdzba
utalt gyermekek novekvo aradata és a gondozondk ,,.feltlind hianya™ miatt mar a 19. szdzad
végétdl sokasodtak a problémak.) Az also-ausztriai tartomanyi lelenchdz tartomanyi szintli
kozponti gyermekotthonna alakult at. A Bécs 18. keriiletében miikodé otthon nyilvanos
joléti intézményként azoknak a gyermekeknek a védelmét szolgalta, akik tartdosan vagy
atmenetileg nélkiilozni kényszeriiltek a sziil6i gondoskodast. Ezenkiviil hozzakapcsoltak egy
csecsemdgondozasi tandcsadd helyet is, ahol gyermekorvosok dolgoztak. Ezzel mar
elkezdett kirajzolodni az a késébbi iranyzat, amely dominéns szerepet szant az orvosi
tanacsadasnak. A kozponti gyermekotthon a professziondlis, szakositott és hatékonyan
megszervezett gyermekgondozds meghatarozé bazisa lett. Gyakorlatdban — foként
lényegesen fejlettebb és tagoltabb intézményi hattere miatt — valdsziniileg folényben volt a
budapesti allami gyermekmenhellyel szemben. Jogvédelmi osztilyan, ahol a budapesti
arvaszékhez hasonloan a tartasdijak behajtasaval foglalkoztak, azzal, hogy az anyakat az apa
megnevezésére kotelezték, megtortek egy régi lelenciigyi tabut. Ezaltal ami egyik oldalrél a
»gyermeki jogok biztositdsa” részeként jelent meg, attdél masfeldl a szegény gyermekkel
kapcsolatos kiadasok csokkenését is remélni lehetett.60 1910-ben az Elhagyott Gyermekek
Varosi Menhelye is 4talakult, a Varosi Gyermekatvevd Intézet nevet kapva. Ez lett a
kozpont, ahonnan a varos feliigyelete ald keriilt szegény gyerekeket orvosi vizsgalat utan
kikozvetitették, illetve tovabbadtak neveldsziilokhoz vagy kiillonb6zé maganintézetekhez. |

A budapesti tendencidval parhuzamosan Bécsben is tovabb folyt a hivatdsos gyamsagi
rendszer kiépitése. Az [gazsagiligyi Minisztérium rendelete — a tarca a varosokhoz hasonléan
a gyermekvédelmi koltségek csokkentésére torekedett -nyomatékosan a hivatdsos gyamsag
bevezetését ajanlotta a torvényhatosagok szamara.62 Ennek kezdeti formajaként 1911 elején
a bécsi varosi tanacs arvaiigyi osztalyanak a feliigyeletével 1étrehoztdk a varosi hivatasos
gyam tisztségét; amivel a ,,szocidlis gondoskodas 1j, széles tere” nyilt meg. 1912-ben a fenti
intézményi szabalyozas keretében valamennyi hdzassagon kivill sziiletett gyermekre
kiterjesztették a csoportos gyamsagot. A cél tovabbra is a hivatdsos gyamsag, valamint a
gyermek- és ifjisagvédelem Osszes tobbi aganak az 0sszekapcsoldsa maradt.63 Végiil 1914-
ben az Osztrak Polgari Torvénykonyv 1. kiegészitése teremtette meg a hivatdsos gydmsag
torvényi alapjat, s adott lehetdséget arra, hogy megfosszak a sziil6i feliigyeleti jogatol azt az
apat, aki elhanyagolta, illetve silyosan bantalmazta a gyermekeét.

A csaladon kiviili gyermek- és ifjusagvédelem anyagi bazisanak tekintetében az az 1901.
évi torvény eredményezett nagymértékii javulast, amely ,,a k6z0s arvapénztarak kezelési
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tobbleteir6l” rendelkezett. Ezeket a pénzosszegeket -elsd 1épésben tiz évre — atutaltdk a
szegény, elhagyott és elhanyagolt gyermekek gondozasara és nevelésére.65

A szegény gyerekek tamogatasanak nyilt formai kozott tovabbra is a ,,tapdijaknak™ volt a
legnagyobb jelentdségiik. A neveldsziiléi rendszer azonban — akar magéanintézetek, akar
allami menhelyek vagy vérosi, illetve tartomanyi hatésagok kozvetitették ki a gyerekeket —
mind Bécsben, mind Budapesten tartés problémakkal kiiszkodott. A neveldcsaladokban
elkovetett visszaélések (a hidnyos étkeztetés, a bantalmazdsok, a gyermekmunkéra
kényszerités) kozismertek voltak.66 A ,tapgyerekek koriili botranyok™ miatt Reumann
szocialdemokrata kdzgytlési képviseld megfontolasra ajanlotta, hogy 1étesitsenek szamukra
egy varosi gondozéintézetet. Ugy vélte, hogy az ilyesfajta kiadasok, mint ,beruhizasi
tételek™ hosszu tavon koltségmegtakaritast jelentenek a varosnak. A keresztényszocialistak
érvelésiikben ugyanakkor nem annyira a nemzet- és humdangazdasagi, mint inkdbb az
erkolcsi-vallasi szempontokat hangsulyoztak.

Az azonos gondok Bécs varosat Budapesttel ellentétben arra 0sztonozték, hogy ha
vegyes ¢érzelmekkel is, de folytassa a ,nevelési segélyek” rendszerének kiépitését. Ezzel
szemben Budapesten, az 0j szegényligyi rendelet értelmében csak azok a csaladapak kaptak
fejenkénti potdsszegeket feleségiik és gyermekeik eltartasara, akik maguk is segélyben
részesiiltek.68 A bécsi varosatydk a megeldzés szempontjabdl jobbnak és végsd soron
hatékonyabbnak is lattak, ha tovabbfejlesztik a nevelési segélyek rendszerét, s nem varjak
meg, amig kialakul az az A4llapot, amikor & gyerekeket mar teljes mértékben a
szegénygondozasnak kellene eltartania. Masfeldl persze tovabbra is tartottak attdl, hogy iz
alsobb rétegekhez tartozo csaladok ,.kihasznaljak majd ezt a rendszert.
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Melinz (1. 3.jegyz.) 187. skk. Amtsblatt der k.k. Reichshaupt- und Residenzstadt Wien 1908.
38.; v6. uo. 1909. 407.

68: V6. BAW 1907. 220.; Szabalyrendelet a szegényligyrdl. 7.
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irta: Feuer Maria

A serdiilokor levalasi problémai

A pszichésen egészséges autondm felndtt személyiség kialakulasanak eldfeltétele a
sziilokkel vald szoros érzelmi kapcsolat fokozatos lazulasa, majd a fiatal felndttkor éveiben
ennek az alapkapcsolatnak gyokeres atértékelése és a korabbi sziild-gyerek szintrdl sziilo-
felnétt/gyerek szintre vald konstruktiv atforditasa. A nevelés folyaman az egocentrikus
alappoziciobol empatia, s a totdlisan kiszolgaltatott 6sztonlénybdl pedig 6nalld tarsadalmi
Iény valik. A nevelés folyamata egyben a szocializacid szintere, amely folyamatos levalasok
sorozataként is leirhato. Ennek elsddleges helye a csalad.

A csaladi rendszer miikodése

A csalad individualis egyénekbdl allo rendszer, amely az egyéni szervezettségi szint f6l¢
emelkedik. Vagyis nem egyszeriien az e-gyedek Osszességérél van szo, hanem a csaladi
egylittélés anndl tobb, illetve mindségileg mas kategoridt hoz létre. A csaladi rendszer
ugyanis olyan dinamikus struktirdkban szervezddik, amely ezen allanddé mozgésok kdzben
folyamatosan homeosztatikus egyensulyra torekszik. Ez a valtozas, a valtoztatasi lehetdség
¢s a stabilitds, a biztonsag €lményét egyidejileg képes nyujtani. Az egyéni motivaciokat
nem elhanyagolva, de azon feliilemelkedve a csaladi rendszerben meglévd kdlcsonhatdsok
1épnek fel a viszonyok és események determinal6 tényezdjeként.

Az egészségesen mikddd dinamikus csaladi rendszer allandd cirkularitdst mutat. A
fejlodes, illetve maga az élet folyamata 1dordl idore 11j igények felmeriilését hozza magaval,
amely mindig bizonyos fesziiltséggel jar. Kovessiik nyomon, egy kiragadott példan, hogy mi
torténik a csalddban egy ilyen helyzetben. Tételezziik fel, hogy a csalad 18 éves fidban az az
uj igény lép fel, hogy szeretné, ha baratndje idénként naluk aludhatna. Ez az igény mind a
fiiban, mind a csalad tobbi tagjaban- mas-mas okokbol ugyan — de bizonyos pszichés
fesziiltséget hoz 1étre. Egyuttal megjelenik a valtoztatasi késztetés is. Ebben a fazisban a
csalad minden tagja hozzaszol, reagal a problémara, és azt alaposan megbeszélik. Ahogyan
mindenki kifejti sajat allaspontjat és meghallgatjdk egymads véleményét, kdlcsondsen hatnak
a tobbiekre. A belsd érzések és viszonyuldsok verbalizaldsa, valamint a tobbiek
megnyilvdnuldsanak figyelemmel kisérése folyamatos belsé munkara és az egyéni allaspont
esetleges modositasara, csiszolasara készteti a csalad minden tagjat. A csaladnak bizonyos
allaspontot kell elfoglalnia olyan fontos kérdésekben, mint a parvalasztas, a szexualitas, az
eddigi csaladi egyiittélés hagyomanyaihoz vald ragaszkodas mértéke, a masik kiilso,
valasztott kapcsolatainak elfogadasa, a fil1 ujabb levalasi torekvése stb.

Ez a folyamat alaposan megmozgatja a csaladot, ¢s az eddigi stabilitdst valamelyes
mértékil instabilitas valtja fel. Elképzelhetd, hogy a fenti kérdések tisztdzdsa soran az egyes
tagok teljesen 0j informaciok birtokaba jutnak a masikrol. Uj vélemények, @j attittidok
jelenhetnek meg, amelyek mind az egyének, mind a csalad egészének addigi ,,ismerds”
képét megvaltoztathatjak, szinezhetik, médosithatjak. Ekkor szoktak elhangzani az ,,En nem
gondoltam volna roélad/rélatok...”, ,En nem is tudtam rolad/rélatok...” kezdetli mondatok,
amelyek jelzik, hogy a csalad dnképe valtozoban van. Mindez akkor fog konstruktiv modon
¢s mederben zajlani, ha a csaladban nyilt a kommunikécid, valamint a csaladtagok vallaljak
a felmerilt Uj igény tudomdsul vételét, az azzal kapcsolatos problémak felvetését,
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megbeszélését, tisztdzasat, vagyis elég erdsnek érzik magukat ahhoz, hogy véllalni legyenek
képesek azt az instabil allapotot, amely azzal, jar, hogy valtoztatniuk kell addigi miikodési
rendszeriikben.

Az instabilitds egyben a fejlédés, a tovabblépés, a valtoztatds bazisa, a megmerevedés, a
nehézkessé valas, az alkalmazkodasi képtelenség elharitasanak erdtere. Tételezziik fel, hogy
példabeli csalddunk végiil ugy dont,- hogy a fit baratndje naluk alhat. Ekkor bekovetkezik a
valtoztatas fazisa, és a csalad minden tagjanak a valosagban is meg kell élnie, hogy végleg
eltlint az igény fellépte eldtti egyensulyi allapot és a mindennapok szintjén tevdlegesen is
részt kell vennie a valtozasok adta helyzetek megoldasaban. Vagyis a csalad uj €letformat
kezd kialakitani. Az elsd ott alvast tobb is koveti, és lassan kialakul az 0j helyzethez valo
kozos alkalmazkodasi stratégia, uj strukturdk szervezddnek, 0j dinamikai mozgésok
alakulnak ki, amely a megszilardulds folyamataként irhato le.

A megszilardulas id6szakaban letisztul az 0j szitudcid, fokozatosan veszit korabbi
fesziiltségszintjébdl, szervesen beépiil a csaladi életkeretbe, és 0j egyensulyi allapot jon
1étre. Csaladunk tehat sikerrel birk6zott meg a problémaval, képes volt 1ényeges valtoztatast
teremteni. Ez a folyamat noveli onbecsiilésiiket és onértékelésiiket, valoban ,teremtettek”,
hiszen ahhoz a sikeres megoldashoz, hogy végiil is mindenki szamara elfogadhaté modon
¢ljenek tovabb, kreativ erdiket kellett mozgositaniuk.

Kreativnak tekintiink egy csalddi rendszert, ha az 0j igényekhez és élethelyzetekhez
olyan modon képesek viszonyulni és alkalmazkodni, hogy 1) funkcidkat tudnak létrehozni
¢és ezeket uj struktirakba szervezni, majd a korabbiaktdl eltérd dinamikaban fenntartani.

A példabeli csalad tehat kozos erdvel elérte, hogy ismét egyensulyi allapotba keriiljon.
Ez mindaddig igy marad, amig ismét fel nem meriil valamilyen 10j igény fesziiltsége, példaul
lanyuk is szeretné baratjanak ott alvasat elérni.

A f6bb levalasi-fejlodési pontok

Az els levalas mar a sziiletéskor megtorténik, amikor az anya és gyermeke fizikailag két
Iénnyé valik. Ezt koveti a szoptatds befejezése, majd az 6nalld helyzetvaltoztatas, a jaras
megtanulasanak idészaka. Mindez egy-egy forduldpontot jelent az anya (a sziildk) és a
gyermek ¢letében. Minden fontosabb fejlodési allomas elérése egyben eltdvolodasi,
elhatarolodasi, leszakadasi pont is, hiszen a gyerek bizonyos funkcidiban fokozatosan
kevésbé igényli a sziilok tAmogatasat.

A ,,dackorszakban” a gyerek egyre nyilvanvalobban hozza kérnyezete tudomasara, hogy
nem csak fizikailag, de szdndékaiban, akarataban, gondolataiban is 6nall6 1ény. Egyre
jobban felismerhetdkké valnak karakterének alapvonésai, egyedi személyiségének jellemzdi.

Az iskolaba keriilést kovetd években a gyerek szamara egyre fontosabba és
meghatarozobba valnak a kiilsd kapcsolatok, a tanarokkal, osztalytarsakkal, barédtokkal,
ismerdsokkel, ellenfelekkel, rivalisokkal stb. vald kontaktusok, azok alakitasa, a felmeriild
problémak, konfliktusok megélése és kezelése.

A serdiil6kor bekoszontétol a vilag €és 6nmaga egyre intenzivebb megismerése koti le a
fiatalok figyelmét, onall6 véleményiik ¢és szemléletiik kezd kialakulni az élet fontos
kérdéseivel kapcsolatban.

Nagy vonalakban azt mondhatjuk, hogy négy nagy levalasi pont kdrvonalazodik ki az
ember individualis fejlédésében harom alapvetd funkcio birtokba vételével:

- acsecsemokor: a fizikai funkciok levalasanak kezdete

- akisgyermekkor: a pszichés funkcidk levalasanak kezdete

- aserdiildkor: a szellemi funkciok levalasanak kezdete.
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A levalasi folyamatok természetes velejardi az ujabb és ujabb igények felmeriilése,
amelyek adott esetben problémak ¢és konfliktusok sokasdgat hoztatjdk felszinre. A
konfliktusok a fejlodés és a valtozds normalis velejardi, konstruktiv megoldasuk a
személyiség fejlodését eldsegitd tényezok.

Mire a csaladban felndvekvo gyerek serdiilokorat éli, a sziilok altalaban a 30-40-es éveik
valtasanal tartanak. Ahogyan a serdiilékor hatalmas fordulat az ember ¢életében, ugyanugy az
a negyvenes évekhez valo elérkezés. Bizonyos értelemben tehat a sziilok és gyermekiik egy
cipében jarnak: eldszor, illetve Gjra meg kell talalniuk és ,meg kell fogalmazniuk”
onmagukat.

A serdiilékor és a negyvenes évek centrdlis problémai jol parhuzamba vonhatok,
lényegiiket tekintve rimelnek egymasra. Erdemes sorra venni a gyerek és a sziilé megoldasra
vard kérdéseit:

- Milyen vagyok én? — Milyen vagyok én valdjaban? Vajon eddigi Onismeretem
megfeleld-e, elégséges-e?

- Ki vagyok én? — Ki vagyok én valojaban? Milyen embert faragtam magambol eddig?

- Milyen a vilag és mit gondoljak rola? — Milyen a vilag és milyennek latom én?
Milyen vilagszemléleteken haladtam 4t eddig és merre tartok?

- Merre induljak, merre kezdjem az életutamat? — Meddig terjed a vildgban a
hatdsugaram, a kompetenciam?

- Mit véltoztassak magamon és a vilagon? — Meddig terjed a feleldsségem?

- Képes vagyok-e lezarni a gyerekkoromat és nyitni a felndttkor felé? — Képes vagyok-
e lezarni a fiatalkoromat és nyitni az érett felndttkor, majd az 6regedés felé?

- Képes vagyok-e valtoztatni és véghez vinni nagy tetteket? -Képes vagyok-e
megujulni? Milyen tartalékaim és bels6 lehetdségeim vannak még?

A feleletre vard kérdések, a megoldando problémak tehat kozel allnak egymashoz, a
fejlodési spiral hasonld pontjain, csak mas-mas szintjén helyezkednek el.

A konfliktusok paradoxona

A serdiild és sziilei kozotti levalasi konfliktusokat paradox modon gyakran a mindkét
félben egyidejiileg felmeriild hasonld problémak okozzak. A belsd fesziiltséget motivald
tényezOk, az intrapszichikus konfliktusok hasonldsdgai nemegyszer komoly
Osszelitkozésekbe torkollanak a sziilok és serdiilé gyermeke kozott.

Mind a serdiildkorban, mind a negyvenes évek elejének iddszakdban megvaltozik az
egyéni pszichés klima. Ez a belsd folyamat kivetiil az ember mikrokornyezetére, elsésorban
a csalddra, s atmenetileg felboritja az egyiitt €16 emberek pszichés klimajat is. Ennek érzelmi
elbizonytalanodas, nyugtalansag, érthetetlen fesziiltség, a konfliktusok névekvd szama,
kapcsolati kommunikacios zavar lehet a kovetkezménye. A tudattalan lelki tartalmak a
korabbiaknal intenzivebben és szokatlan forméban torhetnek a felszinre, mivel az egyén
lényegében kisebb krizisfolyamatot ¢l meg. Sziild és gyermeke egyarant gyaszmunkat végez
a korabbi ¢letszakasz lezarasa, az addig stabilitdst ado életfeladatok elvesztése miatt.
Képtelenek az eddig megszokott modon €lni, gondolkodni és érezni, de nem alakultak még
ki az 4j valtozatok. Minden bizonytalanna és képlékennyé valhat.

A hasonld kérdésfeltevések hasonld problémdkat okozhatnak, amelyek adott esetben
kritikus mértékben felnagyithatjak egymast, és antagonisztikus ellentétek latszatat kelthetik.

A leggyakoribb konfliktusforrasok
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A serdiil6 1) értékrendet hoz a csaladba, az otthoni hagyomanyoktol eltérd csticsérték
valik szamara preferalttd. Példaul a karriert, mint a csalad legfébb értékét, elutasitja és
helyette a valasztott érzelmi kapcsolatokat vonja eldtérbe. Ezzel durvan felragja a csalad
értékhierarchiajat, s egyben szembesitheti sziileit azokkal a problémékkal, amelyek az 6
értékrendjiikbol fakadhatnak.

Gyakori konfliktusforras az egocentrizmus, amely serdiilékorban részben fizioldgiasnak
tekinthetd, hiszen énjének kitagitasaval keresi sajat magat és kompetenciahatérait.

A sziil6k nemegyszer megriadnak attol a ,,kiismerhetetlenségtél”, amelyet gyermekiiknél
tapasztalnak. A valtozékonysag, a kovetkezetlenség, a kiszdmithatatlansag aggodalommal
toltheti el 6ket. Legtobbszor azonban csak arrdl van szd, hogy a serdiildt nagyon sokféle
szereplehetdség érdekli és kisebb-nagyobb mértékben ki is probalja azokat.

A serdiil6 a kiilonféle helyzetekben gyakran szélsdséges reakcidkat produkél. Ennek oka
Oonmaga megismerésének igénye, amiért minden téren ,,kiszalad” a végpontokig, meg akarja
tapasztalni belsé lehetdségeinek hatarait mind fizikailag, mind érzelmileg, mind
intellektudlisan.

Gyakori konfliktusforrds a sziilokétdl eltérd kulturalis igények fellépése divatban,
zenében, egy¢b miivészetekben, viselkedési stilusban, idedlokban.

Irritalo lehet a sziilok szamara gyermekiik intenziv harca a felndttes jogok kivivasaért,
foleg ha ez ugyanakkor nem tarsul a felndttes kotelezettségek iranti feleldsségvallalas
igényével. A legtobb serdiilében erds ambivalencia ¢l a felndttkorral és a felndtt
tarsadalommal szemben.

Konfliktusokat idézhetnek eld a serdiild nagy erejli szexudlis Osztonfesziiltségei és -
késztetései is, a partnerkapcsolatok kialakitasa és az ebbdl adodo életvezetési valtoztatasok.

A gyerek serdiilésének iddszakaban felidézddik a sziild sajat kamaszkora, s ezzel egylitt
olyan problémék is, amelyekre nem szivesen emlékszik vissza. Ujraéledhetnek a sajat
sziileikkel valé megoldatlan emociondlis problémdk is. Megérintddnek azok az esetleges
fixacioés pontok, amelyeket serdiilékoruk ota hordoznak magukban és eddig nem sikeriilt
taljutni rajtuk. Ilyen lehet példaul az allandd oppondld magatartas, a sz¢élsOséges, indulati
konfliktuskezelés, az érzelemvezéreltség stb.

A sziilléknek gyermekiik felndtté valasaval egyidejlileg szembe kell nézniiik sajat
oregedésiikkel. Szembekeriilhetnek megoldatlan szexualis problémaikkal, elfojtott
vagyaikkal is.

Ha gyermekiik vallalasanal a sziildnek/sziiloknek voltak rejtett elvarasaik vele szemben,
most vildgossa valhat, hogy ezek nem feltétleniil, vagy egyaltalan nem fognak teljesiilni.
Ilyen latens — nem tudatos — elvarasok lehetnek példaul:

- azt vartak gyermekiiktdl, hogy idésebb korukban tdmogassa, gondozza dket

- vele szerették volna maganyérzetiiket feloldani

- elvartdk, hogy életiik végéig tartsa 6ssze ingadozd hazassagukat

- abban reménykedtek, hogy bizonyos értelemben potolni fogja a férj/feleség, vagy
barat/baratnd hidnyzo szerepét

- azt vartdk gyermekiiktol, hogy életiik végéig elégitse ki és oldja meg a ,,ram sziikség
van” érzéseét

- sajat beteljesiiletlen vagyaikat szerették volna megvaldsittatni gyermekiikkel

- egészen serdiil6koraig azt hitték, hogy gyermekiik az 6vék, az ¢ tulajdonuk.

Ezek az elvarasok legtobbszor hosszu évekig nem tudatosak, vagy féltudatosak, de a
gyerek serdiild kordban egy-egy kritikus pillanatban azza valhatnak. Ezek a felismerések
ronthatjak, de jotékonyan is befolyasolhatjak a sziild-gyermek kapcsolat tovabbi alakulésat.
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Amennyiben a sziild ¢€s a serdiilé sikeresen jutnak tul életilknek e fontos és nehéz
szakaszan, Ugy 0j utak és lehetdségek nyilnak meg az egész csalad életvitelében. Olyan
bels6 lehetdségek és energiatartalékok szabadulnak fel, amelyek hossza idére biztosithatjak
a tovabbi fejlodés lehetdségét.
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irta: Radoszav Miklds

Gondolatok az utcai gondozasrol
Hatarintézményi helyzetek a gyermekvédelem és a hajléktalansag teriiletén

1989 6szén bombaként robbant Magyarorszagon és ezen belill is a févarosban a
hajléktalan probléma. Az addig nem IlétezOnek nyilvanitott tarsadalmi réteg szinte a
semmib6l bukkant fel a fOvaros kozteriiletein, pdalyaudvarain. Tobben Onkényes
lakasfoglalasok részeseivé valtak.

Az addig nem létezd bajok kezelésére elsdsorban civil szervezetek (alapitvanyok,
egyhazak) és az arra érzékeny allami szervezetek probaltak adekvat valaszt adni. A munkat a
Népjoléti Minisztérium arra kijelolt munkatarsai koordinaltak.

A kezdeti idében valamennyi szervezet valamennyi utcan ¢€lével probalt kapcsolatba
keriilni, és igyekezett elhelyezésérdl, ellatasarél gondoskodni. Ez az idészak nem volt
mentes a kampanyszerii megoldasoktol, az idészakos felldngoladsoktol sem. A problémat
megoldani szdndékozok egy része Ggy gondolta, hogy az emberek nagy tomegben torténd
elhelyezése és tomeges étkeztetése folszamolja ezt a sulyos tarsadalmi gondot. Azonban
hamarosan nyilvanvaléva valt a szakma szdmara, hogy ez zsakutca, mert figyelmen kiviil
hagyja az utcan €16 emberek jogat a sajat sorsukrol valé dontésben, akaratuk ellenére — de
legaldbbis attdl fliggetlentil — kivanta ,,megvaltani” Oket. Tovabba egységes egésznek
tekintette a kiilonb6zo okbdl utcan €16k tomegeit.

Az eltelt évek alatt szerencsére meglehetdsen gyorsan felismerte a szakma, hogy az utcan
¢lokkel vald foglalkozasnak alapfeltétele tevékenységiik személyi ¢és teriileti korének
meghatdrozasa. Ennek eredményeként az egyes szervezetek meghatirozzak, hogy mely
korosztalyokkal kivannak foglalkozni, és milyen szolgaltatasokat, segitséget nytjtanak a
raszoruloknak.

Miutéan azonban az allami koltségvetés csak a szallast nyujtd hajléktalan férohelyeket
finanszirozza, az egy¢b tevékenységeket (pl. utcai gondozas) szinte kivétel nélkiil megeldzte
valamilyen szallast ny(jté intézmény létrehozasa.

Az utcai gondozas a kezdeti idokben elsdsorban az utcan élok elemi sziikségleteinek
(élelmezés, ruhazkodas stb.) kielégitésére torekedett, majd menet kdzben fokozatosan boviilt
a megajanlott szolgéltatasok kore.

E rovid bevezetd utan kisérletet teszek az utcan ¢lok altalanos jellemzdinek
meghatarozasara, illetve a teriileti s személyi kor megjelolésére.

A tarsadalmi ellehetetlentilés ndvekedésével egyre tobben keriilnek kiilonb6z6 okkal (ok
nélkiil) utcara, sajat akaratukbol, de legtobbszor dnszantukon kiviil. Mindjart itt az elején
tisztaznunk kell, hogy az ellehetetleniilés nemcsak gazdasagi, hanem érzelmi (tarsas
kapcsolatok kitiriilése, megteremtésének hianya stb.) eredetti is lehet.

Az utcan ¢élés ,,vallalasa” az esetek tobbségében nem Onkéntes, de szamolni kell azzal is,
hogy jo-néhanyan a fenti problémak megoldasanak modjat 1atjak az utcai létben.

1.) Valamennyi utcan €16 a tarsadalombol kirekesztettnek, kiviilallonak érzi magat, s6t
igyekszik ezt erdsiteni is (pl. okmanyok szadndékos elhagyasaval). Alapvetden sértett,
jelenlegi allapotaért masokat okol, ebbdl kdvetkezden oppozicidoban van a tarsadalom tobbi
részével. Ugyanakkor a tarsadalom az utcan €16t tekinti feleldsnek jelenlegi helyzetéért.
Aminek eredménye végsO soron az adott allapot fennmaradasa, illetve fenntartdsa. Ez a
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tarsadalmi kiviilrekesztés, illetve onkirekesztés az elsd szamu altalanos jellemzdje az utcan
¢léknek. A veliik foglalkozoé valamennyi szervezetnek, igy az Utcai Gondozd Szolgéalatnak
is az a feladata, hogy kozvetitésre vallalkozzon, megteremtse az egymas kozotti kdzlekedés
csatorndit, eloszlatva a minden oldalt bizalmatlansagot.

2.) Az elhatarolodas a masodik altalanos érvényi jellemzod; a talfokozott Onérzet, a
személyiség integritasdnak hangsulyozdsa ¢és védelme minden kiviilrél érkezd hatéssal
szemben. Ezért egyetlen olyan eljaras sem vezethet eredményre, ami az utcan él6ben azt az
érzést kelti, hogy akaratan kiviili er6k kivanjak sorsat alakitani.

A kiviilrekesztettség és a személyiség integritdsanak védelme iranti sziikséglet folytan
spontdn modon roppant gyorsan egymasra taldlnak ezek az emberek, laza és kevésbé laza
csoportokat alkotnak, amelyeknek a legfontosabb eredménye az elsé két jellemzod erdsitése
¢s fenntartasa a csoport tagjaiban. Ebbdl kovetkezden az egyes csoporttagoknak nytjtott
segitség csak abban az esetben hasznos, ha azt az egész csoport elfogadja, s nem tekinti
arulasnak. Ellenkez0 esetben a segitettet a kirekesztettek koziil is kirekesztik.

Természetesen még a leglazabb csoportoknak is vannak vezéregyéniségei, akiknek a
megnyerésén mulik a munka eredményessége. A tevékenységhez feltétleniil hozzatartozik a
kialakult csoportnormdk elfogadasa, ismerete — mivel valtoztatni csak beliilrdl lehet rajtuk,
vagyis elérvén azt, hogy az utcén €16 onérzete, személyisége, integritdsanak részévé fogadja
el az 1j normakat.

3.) Tovébbi jellemzdje valamennyi utcan éldnek a hidnyos 4poltsdg — ez nem feltétleniil
jelent igénytelenséget, csupan a lehetdségek hianyat. A veliik foglalkozé elsé probatétele
tulajdonképpen az, hogy el tudja-e fogadni ezt az dallapotot anélkiil, hogy jelét adna
undornak, sajnalkozasnak, vagy barmi egyébnek, ami erdsiti a kirekesztettség érzését, vagy
sérti az Onérzetet.

Mielott tovabblépnénk, a fentiek tiikrében valaszolnunk kell arra a kérdésre, hogy ,,Mire
szamithat ezek utan az, aki az utcan ¢éldkkel kivan foglalkozni?”

A munka megkezdésekor kirekesztésre — a gondozottak és a tdrsadalom részérdl is.

Ezt célszerli minden lelki megingas nélkiil, egyszerli munkafeltételként elfogadni, s
kiilonosebben nem foglalkozni vele. Kell0 kitartas esetén a gondozottak elébb-utobb kedves
csodabogarnak fogjak tartani, aki az ,ellentdborbol” érkezett és ezért megérdemli, hogy
atverjiik, lelejmoljuk, elvegyiink téle mindent, amit csak lehet, ellenszolgaltatas nélkiil. Mig
ez a folyamat zajlik, méd nyilik a gondozottak megismerésére, s a csodabogar lassan
elfogadott ,,csoporttagga” valhat, aki immar az altala nyujtott segitséget feltételekhez
kotheti.

Persze ez csak leirva ilyen egyszerti, hiszen kozben meg kell tanulni Ujra beszélni. A
szavak 1) jelentést kapnak, meg kell tanulni a kiilonb6zd testkontaktusok (kézfogasok,
csokok, olelések, vallveregetések) koreografiait és jelentését, s meg kell tanulni elfogadni az
apolatlansag 6sszes kellemetlenségét. A bizalmaskodod (gyakori érintkezésekkel fiiszerezett),
gyakran tragar kommunikaciétol csak elsére riad meg az ember, késébb a folyton
testkozelségre toré kapcsolattartdsi modozatok természetessé valnak. Attdl azonban
ovakodni kell (egészségligyi szempontok miatt), hogy valamennyi érintkezési modot
magunkévi tegyiik.

Feltétleniil szamolnia kell az ilyen feladatot vallaloknak azzal, hogy a varosokban,
nagyvarosokban az egyes szocidlis csoportok erdteljesen elkiiloniilten jelentkeznek
egymastol, mig kisebb telepiiléseken az esetek akar egy terlileten, de egymastol
elszigetelten, kiilon-kiilon jelentkeznek.

Minden utcai szolgalat létrehozasanak els6é momentuma kell, hogy legyen, annak
hatarozott eldontése, hogy az adott szervezet milyen személyi és teriileti koron beliil kivan
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elsdsorban tevékenykedni. Az egyes teriiletek kozotti atfedések ebben a tevékenységben
egészen nem zarhatok ki.

A személyi és teriileti kor meghatarozéasa azért fontos mindenekel6tt, mert ennek alapjan
jelolhetdk meg a maximum és minimum célkitiizések, a sziikséges kapcsolodd intézmények,
a tevékenység modszerei is.

Ezek utan lassuk az utcan €16k egy, teljességre nem torekvo tipizalasat:

I. Személyi kor:

1.) A legkézenfekvObb a kor/nem szerinti megosztas (az Osszes tobbi tipizalast is ezen
beliil tartom indokoltnak elvégezni)

a.) gyermekkornak 14 évesig (sziildi hattérrel és anélkiil)

b.) fiatalkortiak 14-18 évesig (sziil6i hattérrel és anélkiil)

Itt elsGsorban elvalt sziilok, vidékrol, kiilfoldrol lakhatas nélkiil felkoltozott sziilok
gyermekeire, illetve szokott allami gondozottakra kell szamitanunk. ElsGsorban a fiatal
felndttek csoportjaihoz csapddnak, akiktdl védelmet remélnek, és legtobbszor kapnak is. A
csoportok bujtatjak Oket. Kiszolgaltatottsaguk moralis és anyagi. Kilétiikket nagyon nehéz
folderiteni, mivel a befogadd csoport nagyon jol tudja, hogy bujtatasuk térvénybe iitkdzik.
Kiemelésiik csak nagy kortltekintéssel és a csoport segitségével valdsulhat meg. A
legalapvetdbb cél a csalddba vald visszajuttatds lehet, ennek hianyaban egyéb csaladi jellegii
elhelyezés szorgalmazasa, idOsebbeknél a tanulméanyokkal egybekotott kollégiumi
elhelyezés.

c.) fiatal felnéttek 18-24-30 évesig

Itt kell szdmitanunk leginkdbb a csoportképzddésre, a csoport belsd torvényeinek
érvényesiilésére, illetve a legnagyobb ellenallasra a tdrsadalmi normak elfogadasa terén,
tovabba a kirekesztettséget onként vallalokra. Megszokottnak kell tekinteni a rendszeres
alkoholfogyasztast, a kiilonb6z6 szenvedélybetegségek megjelenését. Integritasukat Ok
fogjak a leginkdbb hangsulyozni és védelmezni. Szdmitani kell r4, hogy maximalisan
igyekeznek kihasznalni és atejteni a segitségnyujtot. Megkozelitésik a ,banda” altal
preferalt ténykedéseken (koncertek, meccsek) keresztiil torténhet. Kivezetésiik egyéb
id6toltési  formakra vald  ravezetésiikkel esélyes, kozos kirdnduldasok, mozi,
muzeumlatogatasok. Egy-egy ilyen program alkalmaval késziilni kell az Osszetlizésekre a
,banda” ¢és a civil tarsadalom képviseldi kozott. Egy-egy ,.civil” beszélas a sulyanal
nagyobb reakciot valthat ki jelenlétiinkben.

2.) Az eléélet szerinti megoszlas:

a.) volt allami gondozottak

b.) bortonviseltek

c.) elvaltak

d.) kilakoltatottak

e.) szocialis ellatasbol kiszorulok

z.) stb.

3.) Tarsas kapcsolatok szerint:

a.) egyediilallok

b.) parok

c.) gyerekesek (lednyanyak)

d.) szervezetlen, gyakran véltoz6 nagy kozosségek

e.) kisebb laza csoportok

f.) kiilonallo, 4llandé maggal rendelkez6 kis kozosségek (lakasfoglalok)

z.) stb.

4.) Munkaviszony szerint:
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a.) munkanélkiiliek

b.) munkanélkiili, munkat vallalni akarok

c.) munkanélkiili, alkalmi munkat vallalok

d.) munkaviszonnyal birok

e.) kiilonbo6z6 ellatasaban részesiilok (nyugdij, rokkantsagi nyugdij, GYED, GYES stb.)

z.) stb.

5. Az utcan toltott id6 szerint:

a.) 0-6 honap kozott utcan €16k

b.) 6 ho és 1 év kdzott utcan 1évok

c.) 1-2 év kozott utcan 1évok

d.) 2-3 év kozott utcan 1évok

e.) 3 év folott utcan 1évok

f.) csak idOszakosan utcara ,,kikoltozok™

g.) az utcai létet életformanak tekintok

z.) stb.

Mivel az eddigi felmérések azt mutatjak, hogy az utcan €16k jelentds hanyada az a.) és
b.) csoportba tartozik, a munka sordn elsdsorban rajuk kell koncentralni. A bevezetoben
emlitett kiviilkeriilés a tdrsadalmon még nem tal régi, még nem csontosodtak meg az 1j
csoportnormdk a személyiségben, ¢l6 emlékek vannak a civil tarsadalom
magatartdsformdirdl és azok betartdsanak eldnyeirdl. A személyiség értékrendszerében még
tulsulyban vannak a civil (normal) tarsadalom értékei, az ezekrdl szerzett ismeretek kevésbé
torzultak. Sokszor a tagadasuk, el nem fogadasuk orvosolhatd, egyéni sérelmeken alapul.
Ebben a csoportban a kiilonb6zé csaladi kapcsolatok még nyomon kdvethetdk, a
hozzétartozok, munkahelyi kapcsolatok, baratsagok folfrissithetok. Tehat itt van a
legnagyobb értelme a gondozd részEérdl ezek folkutatdsanak. Az elszenvedett joghatranyok
kikiiszobolésére is van még lehetdség, példaul valas esetén lakdsmegosztas, volt allami
gondozottaknal életkezdési tamogatas formdjaban. A huzamosabb ideje utcan éloknél mar
inkdbb az 1j kapcsolatok kiépitésére keriilhet csak sor, mert a kiviilrekesztettség érzése,
illetve a kiviilallas védelme mar sziikségletté valt, biztonsdgot a szubkultira szabalyainak
ismerete, az abban vald biztos tdjékozdodas nyujt. Itt az ebbdl eredd félelmek lekiizdésére
kertilhet sor, azéltal, hogy a civil tdrsadalomban valo tdjékozodast eldsegitjiik (pl.: hogyan
kell kitolteni egy személyi igazolvanyt kéré nyomtatvanyt stb.)

Az elmult 5 év egyértelmiien bebizonyitotta, hogy az utcan él6k gondozasa akkor vezet
eredményre, ha minél hamarabb — az utcai 1ét kezdetén, vagy az utcai 1ét veszélyének
felmertilésekor — sikeriil elérniink 6ket és megakadalyozva az utcara vald szocializalodast
rovid idon beliill ismét megkapaszkodhatnak a polgari tarsadalomban. E felismerés
eredménye, hogy az Utcai Szolgalatok a hajléktalansaggal veszélyeztetett tarsadalmi
rétegekkel foglalkozo szervezetekkel is (pl. Gyermek- és Ifjisagvédo Intézetek) folvettek a
kapcsolatot, vagy maguk ezek a szervezetek hoznak létre Utcai Szolgalatot.

Az utcai léttdl leginkabb meg-6vandok a kisgyermekek. Ezt felismerve gyors
egymasutanban alakultak a hajléktalan anyaotthonok, amelyek hosszabb-rovidebb iddre
fogadjdk be az anydkat gyermekiikkel. Rovid id6 utdn bebizonyosodott, hogy igazan
sikeresen segiteni akkor lehet, ha teljes csaladokat tudunk Osszetartani, s igy folyamatosan
jonnek létre a csalados otthonok.

Az éallami gondoskodasba keriilé gyermekekkel kapcsolatban szerzett évtizedes
tapasztalatok alapjan joggal allithatd, hogy az allami gondoskodasba keriild gyermekek
jelentds részénél a sziileiktol torténd elvalasztds megeldzhetd volna, ha lennének olyan
elhelyezési lehetdségek, ahol a krizishelyzetben atmeneti csaladi problémaékkal kiiszk6do,
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hajléktalan csaladok gyermekestél kaphatnanak elhelyezést. Nyugodtan kimondhatd, hogy
tovabbra is minél nagyobb szdmban kell olyan lakdsokat, hdzakat fogadoképessé tenni,
amelyek befogadndk és menedéket adnanak:

1.) A gyermekiiket egyediil is megtartani akard hajléktalan lednyanydknak, hiszen
jelenleg a gyermekiiket ,lelketleniil” a kérhazban hagyok jelentés szamban kilatastalan
helyzetiik és a minimalis segitség hidnyaban teszik ezt;

2.) az egyre kegyetlenebb gazdasigi helyzet miatt novekvd szamban utcara kertild,
kilakoltatott csaladoknak, a gazdasdgi fesziiltségek miatt a rovidtavon kezelhetd csaladi
konfliktusokba, krizishelyzetekbe keriilt csalddoknak; egyéb csaladi perpatvar miatt egyik
sziil6félnek a gyermekével egyiitt.

Természetesen a problémakorok tovabb bdvithetdk, de a jelen helyzetet figyelembe véve
ugy latjuk, hogy a gyermekek csaladbol vald kikeriilését az anyaotthonok illetve
krizisotthonok minél nagyobb szamban valo felallitasaval és miikodtetésével jelentOsen
csokkenthetnénk.

A lednyanya otthonnal kapcsolatosan az eddigiek soran 0sszegytilt tapasztalatok roviden:

A harom-négy anyat gyermekével (csecsemdjével) befogadd lakdsotthon a
lakokdrnyezetbe minden nagyobb konfliktus nélkiil beépithetd; az anydk a minimalis
szallodijat rendszeresen befizetik, gyermekiiket és onmagukat kiilonosebb anyagi tdmogatas
nélkiil ellatjak; a bentlakék 6 hé — 1 év alatt csaladi viszonyaikat rendezték, és egyéb
lakhatasi lehetdségekhez jutottak; az anydk a Szolgéalatok utcai gondozoitdl a GYES,
méltanyossagi GYES, csaladi potlék, segélyek, csaladi kapcsolatok rendezésében,
lakaskérdés megoldasaban kaptak segitséget, a gyermekek gondozasdban tanicsot ¢és
segitséget; a gondozok naponta néhany orat toltenek a lanyok kozott, segitenek a napi
¢letvezetés kialakitasaban; a Szolgalat egésze mintegy biztositékul szolgél az egyre 6nallobb
ligyintézéshez, a sajat és a gyermek sorsaért érzett feleldsség megerdsitésében.

Az eddigi eredmények alapjan allithato, hogy a szilard hattérnek kdszonhetéen az anyak
magabiztosan rendezték életiiket. Mindezt ugy, hogy kozben gyermekiiktél nem kellett
megvalniuk, és a sziildgyermek kapcsolat kialakuldsdnak legfontosabb szakaszaban emberi
koriilmények kozott, szakiranyu segitséggel kiizdhettek teljesen Onallo  életiik
megteremtéséért, mikdzben a gyermekért valo feleldsséget egy percig sem vette at toliikk
egyetlen kiilsd szerv sem, hogy ezaltal felmentést adjon, vagy akadalyt gorditsen a
gyermekért valo feleldsség kialakuldsa, vagy vallaldsa elé.

Az Otthonok mogott természetesen a Szolgalatok teljes szakapparatusa, szaktudasa ott
all, s ez nyilvan foltétele az eredményességnek, hiszen a kiilonboz6 szakismereteket (jogi,
adott esetben egészségligyi, gondozasi stb.) nem kell egy kiilon ellatd vagy szolgaltatd
szervezettdl megszerezni esetleg pénzért, hanem az azonnal rendelkezésre all.

S amire eddig szerencsére nemigen keriilt sor, ha az anya mégsem élne a folkinalt
lehetdségekkel ¢és elhagyna gyermekét, a gyermek egy percig sem lenne kitéve
veszélyeztetésnek, hiszen a gondozok azonnal igénybe vehetik a szakellatas kiilonb6zo
szolgéltatasait (neveldsziilok, csecsemdotthon stb.)

Osszefoglalva az Anyaotthon elényeit:

1. kizarolagos felelosség onmaga €s a gyermek sorsaért

2. 0nallo ¢életvitelre vald felkésziilés (barmikor igénybevehetd segitséggel

3. biztos fedél a véglegesebb megoldasig

4. a szilard intézményi hattér a hianyzo, vagy éppen nem funkcionald csaladi-sziil6i
hattér potlasdra, amely azonban a szervezeti elkiiloniilés miatt nem telepedhet ra a
mindennapokra
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5. Egy lakas éves rezsi koltségével és két utcai gondozo éves bérével kivalthatod évente
8-10 gyermek allami gondozasa.

A Krizisotthonban, csalados otthonban mod nyilik arra, hogy az utcara keriilt csaladok
hatosagi kozvetités nélkiil probaljak a konfliktushelyzetet felszdmolni, és a gyermek sincs
kitéve annak, hogy a sziilok elfeledkezhessenek rola, vagy kibuvot kereshessenek a masik
félre valé mutogatéssal.

A gyermekkel egyiitt elhelyezett sziilok felelosségvallalasa folyamatosan fennall, azt
téliik senki 4t nem veszi. A biztos fedél tudatdban, és a gondozdk kozremiikddésével
kevesebb szabalyozatlan indulattal méd van a konfliktus rendezésére az esetek nagy
részében. A gyermek egy bizonytalan helyzetben nem veszitheti el valamennyi biztos
kotédését (egyiitt marad sziileivel, jarhat ugyanabba a bolesdédébe, dvodaba, iskolaba).

A fentiekbdl kovetkezden ezeknek az otthonoknak lehetdség szerint, pl. a fOvaros
valsagos gocaiban, vagy azokat konnyen megkozelithetéen kell elhelyezkedniiik. Ilyenek
jelenleg a VIIIL., IX., X. kertiletek. Ugyancsak ezek a keriiletek a leginkabb veszélyeztetettek
a kilakoltatasokat illetden is.

Egy-egy ilyen lakdsban egy-két csalad helyezhetd el, hiszen a sajat csalddjukban
konfliktussal kiizd6k nem tehetok ki masok gondjainak, illetve a gondozdkon til masok el6tt
nyilvdnvaloan nem szivesen teregetik ki a csaldd ,,szennyesét”, st ez akar akadalya is lehet
a gondozokkal vald kapcsolat kialakuldsanak. Ezért vagy jol elkiilonithetd lakrészekbdl allo
hazasingatlant, vagy garzonlakasokat, illetve két jol elkiilonithetd lakrészre oszthato lakést
célszert erre felhasznalni.

A problémak megoldasara, a helyzet normalizéldsara 1-2 héttél 3-6 honapig terjedd
iddszakot kell szamitani.

Osszefoglalva a Krizisotthon el6nyeit:

1. A gyermek nem vesziti el valamennyi csaladi és egyéb kapcsolatat

2. A sziilék kozvetlen feleldssége a gyermekért fennmarad

3. A konfliktus kezeléséhez a csalad nem hatosagi jellegli kozvetitést, segitséget kap

4. Biztos fedél a helyzet rendezéséig

5. A Szolgalat szakellatd rendszere segitségként a hattérben, de kell6 tavolsagban
ahhoz, hogy ne telepedjen r4 a mindennapokra

6. Egy lakas vagy haz éves rezsi koltségével és két utcai gondozd éves bérével
kivalthato egy lakas esetén 6-12 gyermek allami gondoskodasa.

A fentebb vazolt két otthontipus tevékenységét tekintve a hajléktalansag kezdetén
nyujthat olyan ellatast, szolgaltatdst, amely megakadalyozza, hogy a hajléktalansag
maradando6 allapotta valjon egy-egy csalad, gyermek életében. Az esetek jelentds részében a
prevencidt szolgélja. A kordbban jelzett gondozasi id6 novekedése-azonban vilagosan
mutatja, hogy a segitségnyujtast minél korabban kell kezdeményezni, mivel ekkor még a
személyiségben a hajléktalan életforma nem fejtette ki rombold hatasat. A gondozott akarata
nem tort meg, képes még elfogadni a segitd kezet, nem rogziilt benne az ellendllads az
intézményekkel szemben, még nem okol mindenért masokat.

Az ellatod rendszer, a teriilet és személyi kor megismerése utan lassuk roviden az utcai
gondozok teriileti tevékenységének néhany jellemzdjét:

A felvéllalt személyi és teriileti kor ismeretében az utcai gondozénak nincs ,,mas”
feladata, mint elindulni. Az elsé talalkozas alkalmaval az utcai gondozonak a
bemutatkozason tul el kell mondania, hogy milyen szervezettdl jott és mi az, amiben
segitséget kivannak nyujtani. A kapcsolat felvételekor a hatarozott, de nem lekezeld fellépés
a javasolt. A megszolitds és koszontés kortdl és alkalomtdl fiiggd. A hatarozatlan, a
csoportot keriilgeté magatartassal bizalmatlansdgot valthatunk ki. A szemmel lathatéan a
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csoport periféridjan elhelyezkeddvel kezdeni nem tandcsos. A csoporttdl elszakado, elvald
utcan ¢l6 le/megszolitdsa valtozd eredményt hozhat. Az elsé alkalomkor tigyelni kell arra,
hogy olyanokkal beszéljiink, akik semmilyen szernek a befolydsa alatt nem allnak.
Megjelenésiinkben, 06ltozkddésiinkben  tartozkodjunk a  kiviildllasukat hangsulyozo
ruhadaraboktol. Nagyon jo kapcsolddasi pontot biztosit, és nagyban eldsegiti a kapcsolat
kialakuldséat, ha nem mutatkozunk tajékozatlannak az adott réteg szohasznalataban, illetve
érdeklddési teriileteiben.

Mieldtt a konkrét tevékenység elkezdddne, ajanlatos a helyszinen minimum 3 hetet
szanni a szemlélddésre, az ott ¢10k egymas kozotti viszonyai megismerésére. Ezt az id6t kell
arra szénni, hogy a gondoz6 és a gondozott vélaszthassak egymast. A késdébbi munka
eredményessége ugyanis a kdlcsonods bizalmon alapul; a barmily joszandéku, de a gondozott
ellenkezését kivaltod segiteni akards eredménytelenséget sziil.

Az eddigi munka azt igazolja, hogy az utcai 1étbdl ,kigondozott”, kiemelt egyének
minimdlisan egy ¢év utdgondozasra, tamogatidsra szorulnak, hogy biztosan
megkapaszkodhassanak. Ez egy lazabb kapcsolat, de az utcai gondozd személyében
megvalosuld biztos hatteret kell, hogy jelentsen. A folyamatos, munkavégzés, de a késébbi
okulds érdekében is elkeriilhetetlen a gondozottakrol vald informaciogyijtés. A
rendelkezésre 4all6 személyes adatok kiszolgaltatdsa tilos! Amint ilyen torténne, a
gondozottak és gondozdok kdzotti kontaktus megszakad.

Fontossa teszi az informaciogytijtést, pontosabban a nyujtott tdmogatdsok rogzitését a
masokkal valo egyiittmikodés, a parhuzamos gondozas kizarasanak biztositasa is. Ez
nagyon-nagyon fontos elem, mert egyébként a parhuzamos, egymast atfedd, de egymadsrol
nem tudd segitségnyujtasok az utcai létre szocializalnak, a végleges megoldasok helyett
annak fenntartdsdban mitkddnek kozre.

A fentiekbdl kdvetkezOen az azonos teriileten miikodo szolgalatok és egyéb intézmények
kozotti gyakori konzultacio és informacidcsere alapsziikséglet. Az utcai gondozd személyre
szabott gondozasra hivatott, az egy gondozottra jutd valamennyi segitség koordinalasa, a
végleges megoldas biztositasa érdekében.

Az eltelt idészakban kialakult ellatérendszer, mely legaldbbis a févarosban szakosodott
kiilonb6z6 hajléktalan rétegekre, elsd latasra teljes korti ellatasra képes, valojaban abba a
csapdaba keveredett, hogy egy bels6é 1épcsdzetes keretében egy zart rendszeren beliil
mozgatja az elldtandokat, mert a rendszerbdl valo kiléptetéshez sziikséges anyagi
feltételekkel nem rendelkezik, igy a hajléktalan rendszerbdl vald kilépésre érett embereket
nincs hova ,kiléptetni”, mert a ,normal” tirsadalom nem biztositja az ehhez sziikséges
csatorndkat intézményesen. Ennek kovetkeztében a hajléktalan ellaté rendszer folyamatos
tulvallalasban van.
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A csavarlazitotol.........ccooevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee......a heroinig
- Interju egy 25 éves, jelenleg ,tiszta” fiatalemberrel -

A tudomany altal tobbszor rogzitett tétel, miszerint a dohany és az alkohol &tmeneti
drognak tekinthetok a kabitoszer felé. A kabitoszer jelenlegi hozzaférhetOsége egyre
konnyebbé valik, ezért csak a keresletcsokkentd prevenci6 lehet eredményes.

Ezt az interjit abban a reményben készitettem, hogy talan segithet mindazoknak, akik
valamilyen modon gyerekekkel, fiatalokkal foglalkoznak, akar sziildk, akar szocialis
munkdsok vagy mas szakemberek. A targyi ismereteket kiegészitheti, €lové teheti.
Elgondolkodtathatja mindazokat, akik elnézObbek a gyengébb szerekkel szemben.
Megerdsithet abban, miért van akkora sziikség a drogfliggdség megeldzésére.

Magat az interjut nem kivdnom kommentélni. Szeretném mindenki szdmara meghagyni a
lehetOséget az elemzésre, értékelésre, tapasztalatszerzésre az interju altal, akar megeldzésre
hasznalja majd, vagy éppen arra, hogy megtanuljon egy drogossal egyiitt élni.

Hadd idézzek Yvonne Keuls: A gyilkos fii (1993) cimii kdnyvébdl néhany gondolatot:
., Van az agyunkban egy hely, egyfajta ,, érzékelopont”, amitol kellemesen érezziik magunkat,
ha erre valami okunk van.

Ha kellemesen telik a szabadsdagunk, ha valami szépet vehetiink, vagy valami szépet
latunk—példaul egy festmeényt, de akkor is, ha valaki megsimogat, vagy megveregeti a
vallunkat, vagy ha egy mdasik emberbdl melegség arad felénk — ilyenkor ugy érezziik, mintha
ezt az érzékeld pontot egy kis ecsettel simogatnak.

Ez kellemes, joleso érzés. Aki drogokat fogyaszt szintén kellemesen érzi magat, am
anélkiil, hogy erre valamiféle oka volna. Nincs sziiksége kellemes vakdciora, nincs sziiksége,
hogy valami szépet vegyen, hogy egy festményt lasson, vagy hogy valaki megsimogassa, hisz
a drog egyenesen a vérébél hat az agy érzékeld pontjdra. Es az mdr nem ecsetsimogatds,
nem, ez mar valamivel keményebb, mondjuk, mintha egy kefével dorzsélnék. Es ha valaki
szurja magat, meég durvabb lesz a dolog, olyan mintha egy kalapdacsiités érné az érzékelo
pontjat. Ezért aztan ez a kézpont egy ido utan teljesen lebénul a drogoktol, érzéketlenne
valik a ,,megszokott” szép dolgok latvanyaval vagy élményével szemben.

Es ha valaki leszokéban van, tehdt nem fogyaszt tobb drogot, akkor nemesak hogy nem
eéri tobb kalapacsiités az érzékelo pontjat, de semmit sem érez, mert a kozpont a
,,megszokott” szép dolgokra mar nem reagal. Ez évekbe is telhet. Mindez ido6 alatt kénytelen
tovabbélni az iitésektol lebénitott oromérzetével, és a szintugy lebénitott szexudlis
élmeényeivel, és nincs semmi, amit igazan kellemesnek talalna.

Vehetsz hdzat, szerezhetsz uj allast, adhatsz barmilyen szép dolgot, amire egy normalis
ember orommel reagal, 6 érzéketlen marad. Szeretheted, simogathatod, nem valt ki beldle
tobbé semmit.

Képtelen barmiféle erzésre, és ez a kornyezetében lévo emberek szamara — akik az
ecsetsimitasokra reagadlnak — érthetetlen!”

Interjialanyomat, Istvant egy iskolarendszeren kiviili képzés sordn ismertem meg.
Magas, vékony, kedves, élénk-tekintetii fi, aki feltlint a nem mindennapi szokincsével,
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tajékozottsagaval, tudni akardsaval, érdeklédésével és az idonként talan gyerekesnek tiind
viselkedésével.

Amikor felkértem az interjura, 6rommel vallalta, mondvan: biztosan ebbdl is sokat fog
tanulni, és egyébként is oriil, ha az 6 példdja tanulsag lehet méasok szamara, szivesen adna at
tapasztalatait.

- Jelenleg munkanélkiiliek szamara szervezett, fizetett képzésben veszel részt. Szocidalis
gondozo és dpolo képesitést szeretnél. Miért?

- Eredetileg timar a szakmdm. Nem voltam jo tanuld. Tizennégy évesen semmi
elképzelésem nem volt arrol, hogy mi szeretnék lenni. Az egyik osztalytarsamat kdvetve
mentem a szakmunkasképzdbe, majd a bizonyitvanyt megszerezve a Bérgyarban dolgoztam.
Fél év mulva elbocsatottak a 1étszamleépités miatt. Felajanlottak ugyan atképzést, de akkor
azok koziil egyik sem tetszett, mivel tobbnyire manualis tevékenységek voltak, mint
kémiives, asztalos, tiveges. Engem jobban érdekelt az olvasas, a torténelmi jellegli konyvek,
a lélektan, a zene. Aztan sok helyen dolgoztam. Voltam betanitott miiszerész, segédmunkas
épitkezéseken — ezzel egészen jol kerestem —, de egyiket sem szerettem. Majd korhazakban
dolgoztam, ott tetszett a munkalégkdr, izgalmasnak, érdekesnek taldltam. A sok mas
lehetéség koziil ezért valasztottam a szocialis gondozo és -apolo képzést.

- Honnan szereztél informaciot errol a lehetoségrol?

- A drogkozpontban lattam hirdetést. A pszichiater, aki ismert mar, tudta, hogy ez a
tertilet érdekel engem, O biztatott, de még az el6zd évi csoport indulasakor. Akkor nem
jelentkeztem, inkédbb elmentem dolgozni az egyik korhazba.

- Milyen munkat végezhettél szakképzettség nélkiil?

- Betegtologaté voltam, ferttlenitd, mitdssegéd, aki példaul két mitét kozott
feltakaritja a vért a miité kovérdl, meg ilyesmik. Itt kaptam r4 a nyugtatokra. Akkor még tigy
volt, hogy allt halomban a szekrényekben a Seduxen, Dormicum stb. Dolgozgattam, k6zben
bevettem egyet, vagy fecskenddvel benyomtam, néhany o6ra mulva Gjra, aztdn vidaman
atdolgoztam a napot.

- Valakitél lattad ezt ott a korhazban?

- Nem, ez csakugy spontan jott, ott nem volt példa eléttem, de mielétt odamentem
dolgozni, mar tobb mindent kiprébaltam, gyogyszereket, barbiturdt és Opiattartalmi
anyagokat. Egyszertien érdeklédtem irdnta, sokat olvastam rola, meg voltak az ismerdseim
kozott fogyasztok.

- Honnan eredt ez a kivancsisag, vagy a kiprobalasra?

- Az elsé emlékem 13 éves koromban a szipuzashoz kapcsolodik. Néztem a tévében
egy dokumentumfilmet, intézetis gyerekekrdl, akik arrél meséltek, hogy miket hallucinaltak
szipuzds koézben. Mindenki, amit szeretett volna, a nagyobb filk szexudlis vagyaikat
teljesitették benne, a kisebbek Micimackdt, Mikiegeret lattak. Sziileim nem voltak otthon,
gondoltam, én is kiprébalom. Fogtam egy Technocol Rapidot és vartam a hatast. Elmaradt.
Réragadt az orromra, nem is tudtam, hogyan kell csinalni.

Aztan egy ideig nem foglalkoztam a dologgal. Majd a Széchenyi téren megismerkedtem
egy tarsasaggal. Egy napon lattam, hogy mindegyiknek a kezében egy zsebkendd van és
valamit fajkalnak bele, én akkor még nem tudtam a csavarlazitordl, de azt mar gondoltam,
hogy valami kabitoszer lehet. Mondtam: ,,adj atok nekem is ebbdl az akarmibdl”, és
tartottam a zsebkenddmet. Belefujtak, majd megmutattak, hogy kell 6sszefogni és szivni.
Mindenki szivta, itt a téren a szobor alatt, teljesen nyiltan, senkit nem érdekelt a dolog.
Uténa olyan jo kozérzetem tamadt, elmentem sétalni és szinte lebegtem a Kiraly utca felett.
Este ujra talalkoztunk, akkor mar zacskobol szivtuk, mert mondték a tobbiek, hogy igy jobb.
fgy ment ez nap, mint nap.
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Aztan a tarsasag meginditotta a folyamatot, jottek a gyogyszerek, jott a maktea, a
metszés, majd gyodgyszerek itallal, a vények hamisitasa, a beszerzési modok, lehetdségek
kitanulasa. Sz¢ép lassan bevondodtam, persze ehhez az kellett, hogy én is akarjam. Elveztem,
izgalmas volt. Ez egy olyan kiilonleges vilag volt, a fantdzidmat is nagyon meglokte,
Narkosnak éreztem magam. Azt gondoltam, milyen j6 dolog narkdésnak lenni, azt mondani,
hogy idetartozom ebbe a kozdsségbe.

- Ereztél-e valami valtozdst magadon a szerek hatdsdra?

- Eleinte szinte semmi romlast nem éreztem, bar tudtam, hogy daltala bizonyosan
pusztulnak az agysejtjeim. Masnap altalaban nagyon rossz volt a kdzérzetem. Késobb egyre
nehezebbé valt a koncentralds a munkara, egész nap nem tudtam egyfelé figyelni, mar az esti
dolgokon jart az eszem, hogy amint vége a munkaidonek, mar rohanok is a térre, mert valaki
valamit biztos hozni fog.

- Ugy tudom, most is a sziileiddel laksz, &k hogyan fogadtdk mindezt?

- Eleinte nem vették észre. Késobb kezdtek sejteni valamit abbol, hogy madasként
viselkedtem, érdektelenné valtam a csaldd dolgai irant, bevonultam a szobamba, nem
akartam semmit csindlni, csak olvasni és zenét hallgatni, de még le lehetett szerelni ket
elég konnyen. Mindig azt mondtam, megittam 1-2 sort, attol vagyok ilyen, ez olyan
elfogadhatonak tlint szdmukra. Ekkor voltam 16 éves, talan tipikus serdiilékori problémanak
vélték. A szipuzasndl néhanyszor észrevették, hogy biidos vagyok, de akkor jott a
magyarazat, hogy biciklit, vagy motort festettlink. El is fogadtak.

- Mikor valt a sziileid szamara nyilvanvalova, hogy a fiuk drogos, és hogy reagaltak?

- Amikor anyam észrevette, hogy eltlinnek a nyugtatéi, rakérdezett, de én letagadtam.
Aztan eldugdosta elélem, de megtalaltam. Azt hiszem, 6k nem értették ezt az egészet. Sokat
balhéztak velem, de nem hiszem, hogy azért, mert attol féltek volna, hogy drogfiiggd leszek,
az indok inkabb az volt, hogy sokba keriiltek azok a gydgyszerek, amiket anyam szedett.

- Milyen a kapcsolatod a sziileiddel?

- Gondolom ugyanolyan életet €ltiink €s €liink, mint a tobbi csalad. Apam pénzszallito,
koran reggeltdl késd estig Uton van, anyam kartonozo egy egészségiigyi intézményben.
Egész ¢életem soran mindig csak este talalkoztunk, faradtan érkeztek haza, aztan kezdédott a
hazimunka. A véros szélén lakunk, csalddi hazban, foldiink, allataink vannak. Mindig a
pénzszerzés, a megélhetés koriil forgott minden. A csaladi hangulat elveszett a
pénzkeresésben, épitkezésben, kertmiivelésben.

A kapcsolatom a sziileimmel mindig olyan atlagos volt, persze voltak veszekedések,
féleg a drog miatt. Eleinte fenyegettek: ,,milyen gyenge ember vagy”, ,,mi lesz igy beldled”,
»~milyen gyerekeid lesznek”, aztdn beletorddtek, lekototte Oket a munka.

En mindig kevésnek éreztem azt, amit otthon kapok, mindig kerestem valamit, pontosan
nem tudom, mit. Mindig is éreztem egy belsé indittatast, tennivagyast, de hidnyzott az a
kiils6 pont, ami elmozdit, ami elindit, biztat. Egy tarsasag, egy baratnd, akar a sziilok, vagy
barki, aki alternativat mutat.

- Térjiink vissza a munkahelyekre, azt mondtad tobb korhdzban is dolgoztal. Miért,
talan elbocsatottak?

- Nem, soha. Tavasszal altalaban bezsongok, és ujra visszatérek a régi tarsasagomba,
megprobalom ¢élvezni a szabadsagot. Utazni, kirdndulni.

- Az utazdas manapsag elé sok pénzbe keriil; stoppal jartal?

- Nem, a stop bizonytalan, inkdbb vonaton utaztam, megvannak a titkaim, veszek egy
rovid szakaszra jegyet, aztan végigutazom. Mindent meg lehet oldani.

- Es hogyan lehet megoldani a szdlldst, az anyag beszerzését?
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- Ahova utaztam, ott- mindig voltak mar ismeréseim, vagy 1-2 nap alatt egy olyan
tarsasaghoz tudtam keriilni, akik csinaltadk, mert ha valaki kabitdszeres, nagyon kdnnyen
megismeri a magafajta embert.

- Mirol lehet felismerni, hogy valaki kabitoszeres?

- Latszik a jarasarol, hogy el van szallva, vagy belenézek a szemébe, valahogy ki -
lehet szirni nagy tomegben is. Lehet tanacsot kérni tdle, 6 hol veszi a makot, melyik
virdgarusnal, hol valtjak be a vényt... Példaul Szegeden voltam a baratnémmel, jott egy lany
felénk, én akkor mar mondtam, figyelj, ez a lany kabitoszeres. Odajott hozzank, 6t percet
besz¢lgettiink, mar bevallotta. Felhivott a lakasara, mar ott volt a maktea, meg minden.. O is
kiszart minket. Altaldban egy oran beliil minden megoldodik, a szallds, a kaja, a
tisztalkodas, az anyag, legyen az Szegeden vagy Pesten.

- Sokat utaztal ezek szerint.

- Gyakran el6fordult velem, hogy elmentem otthonr6l sétalni, aztin még jott a
hangulatom, és mar Pesten is voltam, s6t ott is maradtam egy ideig. Amig jol éreztem
magam.

- Mit csinaltal egyediil Budapesten?

- Legutobb példaul a Moszkva térre mentem, volt egy haverom, akirdl tudtam, hogy
ott megtalalhaté. Ot kerestem. Kérdezéskodtem, aztan mondtak, ha neki vagy a barétja, tarts
veliink. Majd mondta az egyik srac: ,,hii, de szomjas vagyok, kéne valamit szerezni”. No,
gondoltam, akkor én most beindulok, elmentem egy kort. Kéregettem. Aztan hoztam a
pénzt, ittunk, beszélgettiink, majd elmentiink a Tabanba. Ott éppen ingyen Colat
osztogattak. Volt egy zsdkunk, dsszegytijtottiik, atvittiik a kdzeli boltba, ott atvették, vettiink
rajta palinkat meg vodkat.

Aztan egy bokor alatt ébredtem. Majd irdny Gjra a Moszkva tér. Mér ott voltak a sracok
meg a csajok. Kéregettiink, volt pénz borra. Hozték a tablettakat is — Noxiron, Seduxen —
tobbnyire nyugtatokat, volt, aki hozott Coderitet, de arra nem is nagyon szamitottunk, mert
ha bizonytalanra raall az ember, az se jo, akkor inkabb a pia meg a gydgyszer. A Tabanba
jartunk, mert ott mindig ingyenes koncert volt, és ott nagyon jol lehetett valamit miikddni.
Ott osszeismerkedtem egy lannyal, akinél mar volt egy fecskendd, tii, minden. Szurta magat.
Kérdezte, hogy kérek-e. Persze! Hogyne kérnék! Beszurta, Ott tancoltunk, mire vége lett,
mar 6 volt a baratném.

Jartam vele par hétig, aztdn megismertem az unokandvérét, 6 egy klubban dolgozott.
Rola mar tudtam, hogy kemény narkos, mar 11 elvonon volt. Valahogy 6 lett a baratndm, a
masik lanyt ejtettem.

Es ekkor kezd8dott keményen, mert 6 minden nap tudott szerezni valamit, és osztoztunk
rajta. Kirdndulgattunk Agéardra, meg mindenhova, ahol lehetett kéregetni, és ahol buli volt.
Ez volt a 1ényeg. Volt egy halozsakunk, kétszemélyes, abban aludtunk. Széval mindeniink
megvolt, ami kellett.

Fiirddni nem mindig tudtunk, de nem is adtunk annyira a tisztasdgra, mint otthon.
Bajtarsi kapcsolat volt igazan, de egy honap utan mar benne volt az is, hogy mashonnan nem
lenne meg az, ami jobba teszi a napot.

- Ez mar a heroin volt?

- Igen. De én akkor még nem éreztem ugy, hogy raalltam. S6t 2 hénap utdn is, azt
lehet mondani, igen koénnyi volt a detoxikacio.

- Errol majd késobb. Kérlek, most beszélj arrol a két honaprol, amikor heroint
adagoltal!

- Ez volt a legnehezebb iddszak, mar olyan értelemben, hogy ekkor volt a legtobb
zlrom, verekedések. Pesten tobbszor megtamadtak minket, ez egy keményebb vilag volt.
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- Mivolt az oka, sebezhetobbé valtal, kiszolgaltatottabba?

- Egyrészt sebezhetobbé ¢és mindazonaltal batrabba, nagypofajubbd valtam. Nem
voltak gatldsaim, kdnnyen kezeltem mindent. A vonaton mar nem bujkaltunk el a kalauz
eldl, leiiltiink, de nem érdekelt, hogy mit csindl, a képébe mondtam, hogy nincs jegyiink.

- Ez a gatlastalansag feliilmulta a masfajta drogok hatasa alatt jellemzot?

- Régebben sem voltam tul gatlasos, de az mas volt. Ebben az idészakban nem sok
minden volt, amire nemet mondtam. Egyszer- kétszer megkornyékeztek olyan emberek, akik
esténként betdrni mentek, akiket mar keresett a renddrség, bujkaltak. Példaul egy nagy darab
kopasz iirge felajanlotta, hogy lakhatnék nala — ez a Déliben tortént — de este valami raktart
kéne kipakolni. Ilyesmire szerencsére nem tudtak rdvenni. A bolti lopasokra sem
vallalkoztam, hiszen mar mindeniitt kamerdk vannak felszerelve. Nem igazan voltam
gatlasos, és kéregetni nagyon tudtam. Pesten senki nem ismert. De, ha nagyon kellett,
Pécsen is megtettem.

- Mennyit lehetett naponta osszekéregetni?

- Altaldban egy ora alatt Gsszeszedtem 1.500 forintot. De volt, hogy tartottunk
versenyt is. Bajan, félora alatt 800 Ft-ot kéregettem Gssze.

- Egy napi heroinadag azonban ennél sokkal dragabb!

- Igen. Ez a bardtném fészerepe volt, ez az 6vé volt, az 6 adagja, én ebbdl csak
kaptam.

- Pusztan a kapcsolat miatt megosztotta az anyagot?

- Igen, mert jol el tudtunk beszélgetni, mert érdekelt, amit csinal. Mindenben, a
zenében is, egyformat szerettiink.

- A heroinnak a gatlastalansagon tul még milyen hatdasara emlékszel?

- Ott az euféria mindennél nagyobb, mint amit az dsszes ilyen jellegli gyogyszerrel el
lehet érni, csak rovidebb ideig tart. No, meg” a fejfajasok és az egyéb mellékhatasok, hogy
az ember mar nem érdeklédik a ndk irant, nem éhes... En elvoltam egész nap egy zsiros
kenyéren ¢s tedn, amit a Maltai Szeretetszolgalatnal kaptam, és emellett nem éreztem
magam gyengének, képes voltam egész éjszakén keresztiil tancolni.

Aztan a viszketés. Az kellemetlen, f6leg amikor éppen a metréon jott ram a vakar6zas.
Viszket minden, a kéz, 1ab és minden!

- Emlékszel-e valami komoly rosszullétre?

- Nem. Illetve mégis. Egyszer azt hittem, agyvérzést kapok. Ultiink a Dunaparton és
annyira liiktetett a fejemben egy ér — de lehet, hogy csak egy hallucinécio6 volt -, igy éreztem
ki fog pattanni a fejembdl. Mondtak, hogy nagyon vords is lettem. Ajanlottdk a tobbiek,
hogy j6 lenne, ha leallnék egy darabig, de nem tudtam.

— Egyszer emlitettél mas kellemetlen testi tiineteket, hanydst, hasmenést.

- A hanyas az a makteanal volt... Bar a heroinndl is, csak erre nem igen lehet
emlékezni. Igen, tulajdonképpen folyamatos a hasmenés. Bar van, akinél épp az ellenkezdje
jelentkezik, vagy éppen keveredik a kettd. De ez egyaltalin nem fontos akkor. Valamit
fizetni kell érte, csak hogy tobbet, mint amit kapok. Itt az a legrosszabb, hogy nem mérlegel
az ember szinte semmit, itt nagyon lehetne azon gondolkozni, hogy ,,egy uton” meg is lehet
halni. De ez akkor eszembe sem jutott.

- Nem feltél, hogy tuladagolsz, és vége?

- Nem, akkor valahogy az ember, de nem csak magam, a tobbiek is, ugy vannak ezzel,
hogy abszolit nem gondolnak erre, ez annyira vissza van szoritva, hogy nem is érdekel
senkit.

Persze azért lappang valami az emberben. Mindig azt mondtam, hogy tobbet mar nem
csinalom. Es mindig, amikor kiment belSlem, azt mondtam: ,,tényleg nem fogom csinalni”,
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mert én akkor fizikailag nem kivantam, de amikor eldttem nyomtdk be, akkor igen.
Megkivantam, mert tudtam, hogy lemaradok valamirdl! Két-harom ember, vagy egy
csoport, ha be van 16ve, akkor mas fajta jeleket adnak le egymas felé, masképp beszélgetnek,
masképp értik egymast.

- Aztan egyszer mégis az intenziv osztalyra keriiltél, életveszélyes dllapotban. Ez hogy
tortént?

- Igen. A pesti és agardi turné utan lejottiink Pécsre a baratnémmel. Itt mar volt
szenvedés. Nem volt anyag. Probalkoztunk korhazakban, de nem jott 6ssze. Egy napon
aztan egy pesti srac hozott végre anyagot, akkor mashonnan is jott anyag, hirtelen minden
volt és mindent beldttiink. Mdsra nem emlékszem. Egy elhagyott, iires hdzban, a
belvarosban a rendérok taldltak rank, a szokéasos igazoltatds sordn, de engem nem tudtak
felébreszteni. Hivtak a mentdket. Mindezt csak utdna mesélték nekem, én akkor eszméletlen
allapotban voltam.

- Milyen emlékeid vannak a korhazban toltott idoszakrol?

- Volt egy 4pold, akivel sokat beszélgettem. O mondta, hogy azt videora kellett volna
venni, ahogy ott fetrengtem, dobaltam magam, ahogy szenvedtem. Nekem errdl nincsenek
emlékeim. Kaptam koézben a morfiumot. Arra emlékszem, amikor a 1¢legeztetot betették,
meg kivették, a rosszabb meg a jobb stddiumban. Az nagyon kellemetlen volt. No meg,
hogy oda voltam kotve a géphez, nem is mozoghattam, ez kb. egy honapig tartott, utdna mar
jobban lettem.

Az els6 iddszakban a sziileimmel kozo6lték, hogy nem sok esélyem van. Nagyon komoly
krizisben voltam. Aztan atlendiiltem, majd attél fogva nagyon nagy javulas kovetkezett be.
Valami 0j gyogyszert is kiprobaltak rajtam, amihez a sziil6k beleegyezése kellett.

Arra konkrétan emlékszem, hogy egész végig annak tudatdban voltam, hogy nem fogok
meghalni.

- Es a sziilok?

- Amikor hazakeriiltem, elég gyenge voltam, tizenvalahany kilot fogytam. Sokaig
agyban fekiidtem, kiszolgéltak, kedvemben jartak. Ezt nagyon élveztem. Latszolag sokkal
jobb lett a kapcsolatom a sziileimmel. Amikor éreztem, hogy ldbra tudok &llni, arra
gondoltam, mi lenne, ha még dgyban maradnék, hagyndm magam tovabb kiszolgalni, mert
olyan jol esett, de valahogy nem tudtam megtenni.

- A sziileiddel megbeszéltétek a torténteket?

- Beszélgettiink, de ezt én nem fogom fel olyan jonak, mert apam elég ,,demagog”,
szoval, hogy azt mondta, imadkoztak értem, és az Istennek kdszonhetem, hogy ¢élek.

- Ezt nem hiszed?!

- Olyan fele-fele. Ebben is képes vagyok hinni, meg az orvosoknak is. Nem tetszett
nekik, hogy ezt nyilatkoztam. Ok egyébként mar eldtte is sok mindennel probalkoztak,
hivtak mindenféle csodadoktort, természetgyogyaszt.

- Volt-e koztetek megallapodas, terv a jovo tekintetében? Hogyan tovabb?

- Hat pont ez volt, aminek én nagyon mereven ellendlltam, mert ez mindig Ugy
hangzott, hogy ,,most mondd meg, fiam... mit akarsz ezutdn kezdeni az életeddel?” Ennek a
hangsulyozasa ment naponta tobbszor is, ezt nagyon nem birtam, ezt a megkdzelitést, de 0k
ezt nem tudtak felfogni. Anydmmal még igy, ahogy el tudtam beszélgetni.

- Volt-e valaki, barki, akivel beszéltél a torténtekrol vagy a jovorol?

- Nem, komolyabban nem.

- Onmagddban hogyan értékelted a helyzetet?

- Igen, ez az, ami Ugy érzem, segitett. Hogy magamban értékeltem a helyzetet.
R4jottem, hogy ez mennyire volt rossz, éreztem minden hatuliitéjét, meg hogy mit
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veszithetek. Radobbentem, hogy olyankor az ember csak a kiilsé dolgokat kergeti, meg
olyant, ami haszontalan, hogy itt a baratsdg sem érvényesiil, itt minden csak egy dolog koriil
forog, és ezt magamban tisztan lattam.

- Van-e olyanokkal kapcsolatod, akik drogosok voltak, de mar teljesen tisztak?

- Nem igazan. Bar ismerek egy ilyen csoportot, de én még nem vagyok olyan, hogy
mindent elutasitok, valami tombolds még mindig bennem van, példdul elmenni egy
koncertre, vagy mondjuk a Csorge tora. Ok azonban azok, akik mindent visszautasitanak,
ami csabito lehetne.

- A detoxikald ota nem estél vissza tobbet?

- Nem. Illetve volt egy vissza-hatralds, egy nagy csaladi veszekedés utan. Volt még
maradék makom - mert mozog az emberben egy vészhelyzetre valdo késziilés -,
megkerestem, féztem magamnak egy makteat és meg is nyugodtam. Persze ez megint az
volt, hogy elmenekiilni a probléma eldl.

- Mas, egyéb? Mas nem volt?

- Talan egyszer-kétszer vettem be gyogyszer, nyugtatot, de azt sem olyan célzattal,
hogy kabitdszerként, persze nem is specidlisan gyogyité célzattal, hanem ha valamitdl
nagyon féltem, problémak e-setén konnyebbre venni a problémat, fesziiltségoldoként,
példaul vizsgdk eldtt. Komolyabb szert azonban nem hasznaltam.

- Masnak érzed-e magad, mint d t6bbi 25 éves fiatalember?

- Enugy érzem, ugyanolyan vagyok, mint a tobbi velem egykort, csak kiprobaltam ezt
a dolgot, és valami tapasztalatom van e téren. Mdas csak annyiban vagyok, hogy ha hallok
rola a tévében, radidban, vagy olvasok rdla, mar masfeldl kozelitem meg, mint aki még nem
csinalta. Bennem nem ébred kivancsisag. Mar kielégitettem.

Valamiben azért mégis megvaltoztatott. Aki beleesik a kébitoszer csapddjaba, az nagyon
megtanul alakoskodni, megtanul cselezni. Akik intelligensebbek, azoknak a szokincsiik,
stilusuk annyira kifejlédik — sokat olvasnak —, hogy kénnyen megtalaljak a kiskapukat, hogy
mindenkit szemtdl szembe képesek atverni, ugy hogy mar maguk is ugy érzik, nem is
hazudnak. Tehat ilyen vonatkozasban is er6sen deformdlja a személyiséget.

- Emlitetted, hogy az olvasas, a konyvek, nagy jelentoséget kaptak egész életed soran.
Iranyitott valaki az olvasasban, mi szerint valogatsz?

- Nem iranyitott senki. Hallottam, hogy mi az értékes irodalom és mi a ponyva. En
tudatosan értékes irodalmat akartam olvasni. Két okbdl is. Egy, hogy elmondhassam: értékes
irodalmakat olvasok, kettd, hogy megszerezzek valamilyen tudast. Az altalanos iskola 3.
osztalyatdl rendszeresen jarok konyvtarba. Mar akkor nemcsak a Kari May konyveket,
hanem Kodolényit, orosz irdkat olvastam.

Ez feltlind volt a kornyezetemnek. Volt benne nagyzési mania is, hogy tudni akartam.
Volt, amit meg sem értettem. Mindent tobbszor olvastam, mert amit kisiskolds korban nem
értettem, Ujra el kellett olvasnom.

- Beszélgettél valakivel az olvasmanyélményeidrol?

- Nem. Ha valami nagyon tetszett, én ajanlottam, de kirohogtek. Példaul Stendhal:
,VOros és fekete”-jét, azt még most is félévente elolvasom. A korosztadlyom soha nem azt
olvasta, amit éppen én. A barati korom utalt olvasni. Valamiféle csodabogéarnak tartottak a
tarsasagban. A zenében akkoriban nagyon szerettem a break-et, de sokszor beszéltem a
fitknak Bachrdl, hogy mennyire szeretem. Ez a kettsség, ez is a nevetség targya volt, de
egyben elismerést is valtott ki.

- Es mostandban?

- Most is sokat, olvasok, tobbnyire festok, zeneszerzok é€letrajzi regényeit. Verseket is
irok. Talan majd massal is probalkozom...
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Mit tervezel a jovore nézve?

Szeretnék drogosokkal vagy hajléktalanokkal foglalkozni. Ez a hat év sok mindenre
megtanitott, talan tudndm hasznositani a segit0 szakmaban. Le kéne érettségizni és még
tanulni! De nagy terveket nem szovok, majd meglatjuk, egyeldre késziilok a vizsgakra.
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Letoltheto cikkek

irta: Galné Szendi Katalin

Intézetben nevelt fiatalok csaladi életre nevelése

Az emberek dontd tobbségének legmeghatirozobb kozossége a csalad. A gyermek itt
tanul meg beszélni, taplalkozni, itt alakulnak ki a viselkedés alapvetd sémai, szokésai, itt
alapozddik meg erkolesi értékrendje.

Az egészségvédelem egyik kozponti probléméja, hogy hogyan tudja kozegészségiigyi
mértékben aktivizalni a tarsadalom eréforrasait. Noveli a hatékonysagot, ha a segitd erdk a
csaladra, mint pszichoszocidlis egységre iranyulnak.

Az intézetben €10 fiatalok szamara kiilondsen fontos, hogy felkészitést kapjanak a csaladi
szerepekre, hiszen eleve rosszul miikdodd csaladokbol vagy csaladnak alig nevezhetd
kornyezetbdl kertiltek intézetbe. Mivel nem tanultdk meg az alapvetd erkodlesi normékat, a
felel0sségvallalast, a fesziiltségmegoldast és a konfliktuskezelés épité modjait, azaz énvédd
mechanizmusaik nem fejlédtek ki, konnyedén valnak aldozataiva az élvezeti szereknek ¢és a
blindzésnek.

A csalad egy specidlis formaja a neveldsziildségre vallalkozo csalad, ahol a sziil6i és
gyermekvédelemben dolgozé sziiléi €s pedagogusi szerepeket egylittesen kell gyakorolni.
Az intézeti gyermek neveldsziilohoz keriilése megvaltoztatja az adott csalad struktirdjat, a
csalad minden tagjatol (j magatartasformakat, fokozott alkalmazkodast igényel. Ugy kell
segitenie a gyermek egészséges fejlodését, hogy kozben fel kell készitenie 6t a vérszerinti
csalad egészen masfajta értékrendjével torténd szembesiilésre is (lathatdsok, hosszabb-
rovidebb otthonlétek, hazakertilés).

A nevel0dsziilok ehhez a nehéz feladathoz életiik soran nemigen kaptak mintakat, ezért a
feladatra torténd felkészitésen tul folyamatos segitséget is igényelnek.

Az intézetbe keriilt gyerekek, fiatalok altalaban kiesnek a megyei csaladsegitd intézetek,
nevelési tanacsadok, mentéalhigiénikus teriiletébdl, igy hatalmas az Gjratermelddés veszélye
(intézeti lednyanyak gyermekeinek torvényszertien intézetbe kertilése).

A gyermekvédelemben dolgozdé pedagogusokra rendkiviill nagy teher harul, és a
gyermekvédelmi szakemberképzés jelenlegi, formalédo iddszakaban ismereteik altalaban
hianyosak. A program kidolgozasakor a felsorolt elméleti meggondolasokbdl indultunk ki.

A program leirasa

A Kkisérleti program helyszine: Heves Megye Onkorméanyzata Gyermek- és Ifjusagvédd
Intézete — Pétervasarai Neveldotthon, Gyermek és Ifjusagi Otthon, Eger; Jozsef Attila
Ifjusagi Otthon, Hatvan; Lérinci Gyermekotthon; Atmeneti Otthon.

Célcsoportok:
I. Intézeti nevelt fiatalok

1. Neveldotthonokban ¢l6k

2. Nevel6sziiloknél ¢l6k

1. Otthonhdazban élé és uto gondozott fiatalok
I11. Nevelotanarok és csaldadsegito tanarok
1V. Nevelosziiloket segité pedagogusok

V. Hivatasos neveldsziil6k
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Alkalmazott modszerek

- eldadésok

- tematikus kiscsoportok
- tréningcsoportok

Sziikséges egy felmérés elvégzése, amely az intézetbdl kikertilt 18-24 éves utdgondozott
fiatalok helyzetét vizsgalna. A kérddiv felvétele interji mddszerrel torténik, és kitér az
aktudlis ¢élethelyzetre, a parkapcsolatokra, hdzassagra, esetleges gyermekekre, egészségi
allapotra, munkahelyre, k6zosségi kapcsolatokra, az utogondozott fiatal terveire, céljaira.

Az eldadasok tematikdjdban megismert testi betegségek, nemi uton terjedd fertézések
onkéntes sziirdvizsgalata, illetve véddoltas alkalmazasa (Hepatitis B).

A program lefutdsa egy évet vesz igénybe, a nyari szabadsidgot is tekintve. A
csoportokban valod részvétel Onkéntes jelentkezés a-lapjan a munkahely tdmogatasaval
torténik. A motivaltsdg erdsitésére a programot végigvivd pedagdgusok bizonyitvanyt
kapnéanak, amely feltehetden erdsiteni fogja munkahelyi statusukat is.

Ertékel6 beszamolé

Heves Megyében 800 folott van a kiilonbozé neveldotthonokban és neveldsziiloknél
elhelyezett intézeti nevelt gyermekek és fiatalok szadma.

Testi és mentalis egészségi allapotukrdl Osszefoglald, statisztikai felmérés nem all
rendelkezésre, de tudjuk, hogy fdleg a kisebb korosztily egészségligyi szempontbol
elhanyagolt allapotban kertiil intézetbe. Az idésebb (10 év f6lotti) gyerekek és fiatalok kozott
altalanos a dohanyzés, gyakori az alkoholfogyasztas és egyre gyakoribb a kdbitoszerekkel
vald visszaélés €s a lanyokndl a korai szexualis élettel valdé megismerkedés, vagy éppen
szexudlis jellegli bantalmazas elszenvedése.

Mindezek miatt az intézetbe keriilt, vagy mar sziiletésétdl itt felnovo fiatalok szamara
kiilondsen fontos, hogy csaladi életre, a csaldad mitkkddésére, feladataira, a csaladi szerepekre
felkészitést kapjanak és az egészséges ¢letmdd irdnti igényiik kialakuljon.

Az életiik soran elszenvedett szdmtalan pszichotrauma személyiségfejlodésiiket karositva
veszélyeztetetté teszi Oket, hajlamosakka az €lvezeti szerektdl valo fiiggés kialakuldsara, a
devidns magatartdsformak irdnydba vald sodrodésra. Ezen hidnyossdgok és torzuldsok
pedagogiai €s pszichologiai mddszerekkel ellensulyozhatoak.

Programunk kidolgozasandl nagy hangsulyt fektettiink arra, hogy a fiatalokkal torténd
kozvetlen foglalkozasok mellett a velilk kozvetlen kapcsolatban allo neveldk, nevel6sziilok
is kapjanak olyan ismereteket és modszereket, melyek segitséget adnak nevel6i
munkajukhoz.

Az eldadasok 2 hetente zajlottak. Részt vettek a megye neveldotthonainak pedagdgusai
és a nevel6sziilok mellett a tdgabban vett gyermekvédelemben dolgozd szakemberek
(gyamiigyesek, csaladsegitdk), iskoldkban, nevelési tandcsaddban dolgozd pedagogusok. A
résztvevok szama 60-100 kozotti volt minden el6adason.

Az ismeretek passziv befogadasan tul jellemzdek voltak a hozzaszolasok, kérdések, mely
jelezte a témak iranyi érdekldodést, illetve tovabbi ismeretek iranti igényiiket.

Az ismeretek szerzésén tal rendkiviil fontosnak tartottuk a nevelok, neveldsziilok
szamara tréningcsoportok (Onismereti, kapcsolati készség, pozitiv viszonyulas fejlesztd)
szervezését, hiszen a nevelés menetében sajat személyiségiikkel dolgoznak.
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Eletvezetésiikkel, konfliktusmegoldasaikkal, gondolkodasukkal nytjtanak példat, rajuk harul
a csaladi-sziiléi funkciok részbeni poétlasa, melyben egész személyiségiikkel nytjtanak
mintat, és a koztiik és a gyermek kozott kialakult empatias kapcsolat biztosithatja csak, hogy
a gyermekek a pozitiv viselkedési mintakat elfogadjak és magukéva tegyék, interiorizaljak.

Ennek keretében a megye 3 teriiletén (Eger, Gyongy0s, Hatvan) szervezetiink 4
csoportot, mintegy 60 neveld részvételével.

Jellemz6 volt, hogy a fiatalok csoportvezetdiket — bar fiiggd viszonyban egyikkel sem
voltak -kezdetben bizalmatlanul fogadtak, valamiféle feliigyeld-jelentd szerepbe helyezték —
ezt azonban sikeriilt gyorsan oldani. A kés6bbiekben mar 6rommel, a részvétel igényével
jartak, tartos elmaradés kevés volt.

Mindegyik csoportban nehézséget okozott a fiataloknak érzelmeik kimutatasa és az
agressziv megnyilvanuldsuk fokozott jelenléte.

Egymasra val6 figyelésiik, egymas iranti mélyebb, empatias érdeklddésiik kialakulasa
lassubb, és Ujszerli élmény szdmukra a masik embertdl vald figyelem megkapdsa is.

A csoportfoglalkozasok tematikdja az Onismeret, kommunikdcio, empatia, férfi-ndi
szerepek, kapcsolati probléma kezelése, értékrend, csalddi szerepek koré rendezddott.
Lényeges, hogy bar a csalad a csoportvezetok altal is felszinen tartott témakor volt, a
fiatalok spontan, improvizalt jatékaiban is ez jelent meg leggyakrabban.

Csoportos tréningek

Minthogy a normal populdcidban, az intézetben ¢l6 gyermekek koziil is a serdiild
korosztaly a legveszélyeztetettebb a devians magatartasformak (alkohol, drog, prostiticid)
iranyaban, ebben a korban keriilnek felszinre a jovOvel, csalddi élettel, értékrenddel,
onismerettel kapcsolatos elképzeléseik és problémaik. Ezért a vele vald foglalkozést
tartottuk a legfontosabbnak.

Harom ifjusagi csoportot szerveztiink. Kettét Egerben az Ifjisagi Otthonban, Atmeneti
Otthonban ¢és neveldsziiloknél €16 fiataloknak, egyet pedig Pétervasara neveldotthonaban
elhelyezetteknek. A csoportmunkaba 43, tulnyomoéan 14-18 év kozotti fiatal kapcsolodott
be.

Mindegyik csoport kettds vezetéssel miikodott (férfi-né paros) -férfi-né, anya-apa
mintaként is szolgalva.

Mindharom csoport Onismereti, személyiségfejlesztéi céllal szervezOodott, Onismereti
jatékok, témarajz elemzés, dramajaték, strukturdlt gyakorlatok technikaval zajlott, 10x2
oraban.

A tréning befejezése minden csoportnal az 4tlagosnal nehezebb volt. Ennek oka lehet
egyrészt egy szamukra nem gyakori bizalmi 1égkorhoz valé fokozott ragaszkodas, masrészt
eddigi é¢letiik soran mar sokszor atélt kapcsolat-megszakadéstol vald félelem. A folytatés
igénye mindenhol erésen megjelent.

Tovabbi Osszegzésként elmondhatd, hogy a fiatalokra, a korosztalyukra egyébként is
jellemz6 kortars-hatés jelentésége az atlagosnal fokozottabban érvényesiil.

A csoportvezetdi munkat érintd, de nagyon fontos jelzésnek tartom, hogy mindegyik
vezetd folyamatosan beszamolt arrdl, hogy bar régdta és sok ifjusagi csoportot vezetnek, az
intézetben €16 fiatalokkal valo taladlkozasok érzelmi terhelése, ezek feldolgozésa tobbszordse
az atlagosnak.

33 Csalad, Gyermek, Ifjtisag 1997/ 3



CSALAD, GYERMEK, IFJ0SAG
KIEMELTEN KOZHASINU EGYESULET

Ho
[

Csalad, Gyermek, Ifjusag folyoéirat
Letolthetd cikkek

| B B e
s EEEn
1 B
R
] BB B N

irta: Kovacs Agnes

Valéban legdragabb kincsiink a gyermek?”

F. Karoly 3 honapos csecsem6t 1992. december 22-én sulyos, életveszélyes allapotban
vették fel a megyei korhdz gyermekosztalyara. A haziorvos az anya altal elmondott
elézményekre hivatkozva dokumentélta, hogy a csecsemét a beutalds el6tt 2 nappal édesapja
bantalmazta.

Korhazi felvételekor stlyos idegrendszeri tiineteket észleltek. A koponya-rontgen
csonttorést mutatott, a liquor vizsgalat gennyes agyhartyagyulladést, az ultrahang ¢és a
kutacspunkcié kemény agyhartya alatti véromlenyt igazolt. A csecsemd 8 napon at
¢letveszélyes allapotban volt, 3 hétig intenziv kezelést igényelt. Ezt kdvetden nyilvanvald
volt, hogy maradvanytiinetként stlyos hallaskarosodas, valamint tartos kezelést igényld,
mozgaszavarral jaro agykarosodas alakult ki.

Kornyezettanulmany a koérhdz kérésére, egy honappal a korhdzi beutalast kovetden
késziilt.

Kornyezettanulmany 1993. januar 21.:

... az élettars, F. Karoly munkanélkiili, idonként alkalmi munkat vallal. Gyakran
italozik, ilyenkor agressziv. Az anya hdztartasbeli, Karolyon kiviil még két kiskoru
gyvermekét neveli. Mindhdarom gyermeke mas-mas apatol sziiletett.”

A gyermekosztaly fOorvosa, ismerve a kdrnyezettanulmanyt, kérte a csecsemd allami
gondozasba vételét. Az ideiglenes intézeti beutalas ujabb 1 honap elteltével érkezett meg. A
hatarozat tényként emliti a bantalmazast.

F. Karoly ideiglenes hatalyu intézeti beutalasa 1993. februar 15.:

... Az apa, id. F. Karoly italozo életmodot folytat. 1992. december 20-an este részeg
volt, Karcsi sirt, ami az apat idegesitette. Elmondta élettarsanak, hogy hallgattassa el a
gvermeket, mert kiilonben 6 elhallgattatja orékre...”

A haziorvos feljelentése ¢€s a kérhaz hivatalos dokumentacidja alapjan az apa, id. F.
Kéroly ,¢letveszélyt okozd testi sértés blintettének alapos gyantja” miatt eldzetes
letartoztatasba keriilt 1993. januar 29-én, 5 héttel a csecsemd korhazba keriilése utan.
Letartoztatdsat 1993. februar 12-én, vagyis 14 nap mulva bizonyitékok hianyara hivatkozva
megsziintették: az anya a bantalmazas tenyéré vonatkozo allitasat a kiilonbozé hatosagi
meghallgatidsok sordn hol visszavonta, hol megerdsitette. A rontgen-lelet dvatos

1997 aprilis 16-18 kozott Gyulan keriilt megrendezésre a IV. orszagos gyermekvédelmi konferencia A
gyermekek védelmében — a gyermekek védtelenségérol cimmel. Az immar hagyomanyos konferenciat ezuttal a
Békés Megye Képviseld testiilete Gyermek- és Ifjisagvédd Intézete és az ANTSZ Békés megyei Intézete
szervezte. E harom napon szdmos érdekes, szakmailag magas szinvonalu el6adés hangzott el, olykor még
parazs vita is kerekedett a résztvevok kozott — és ez rendkiviili fontossaggal bir annak a ténynek a tiikrében,
hogy Magyarorszagon ezévben fogadtak el az évszazad folyaman a masodik gyermekvédelmi tSrvényt. A
szervezok lelkes munkajat dicséri, hogy e harom napon az egész varos (még a forgalmat feliigyelé renddrség
is!) tudta, hogy itt tinnepli a szakma ezt az eseményt. Dr. Kovacs Agnes a gyulai csecsemdotthon igazgatoja a
konferencian elhangzott esettanulmanyanak kozlésével szeretnénk gratulalni a szervezoknek!
A szerkesztéség
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megfogalmazasaban csak az szerepelt, hogy ,,a torés lehet6sége felmeriil”, s egy ilyen
,bizonytalan” lelet nem bizonyiték a koponyatorést illetden. Bar a tobbi orvosi lelet
egyértelmiien bizonyitotta a fizikai behatds eredményeképpen 1étrejovo agyi sériiléseket, a
vizsgalatot felfiiggesztették. Ett6l kezdve a bantalmazas ténye mar csak a Karcsi sorsat
rendezd hivatalos iratokban szerepel.

Karcsit 5 honapos koraban vettiik fel a Csecsemdotthonba. Ezt kovetéen sem a védond,
sem a gyamiigyi el6add, sem a miatta korabban vizsgalatot folytatdé hatésagok soha nem
érdeklddtek feldle.

Egy békés megyei napilap Ujsagirdja nem tudott ilyen konnyen napirendre térni a
véletleniil tudomasara jutott ligy felett. A helyszinen jarva megismerte a csalddot és valaszt
keresett néhany kérdésre.

Békés Megyei Nap 1993. marc. 1.:

. A falu védonadje elzarkozik a talalkozas eldl. A gyamiigyi eléado sem szivesen dll ra a
beszélgetésre, mondvan: aztan majd én, meg a védono isszuk meg a levét...”

A haziorvos:,, Azt hiszem, ha a sziilok agresszivitasa elegendo a gyermekek intézeti
elhelyezéséhez, itt B.-n is legaldbb ot csaladot meg kellene bontani. ,,

Karcsi csecsemdotthoni tartozkodasa alatt rendkiviil problémas gyermek-volt.
Habilitacios kezeléssel mozgaskarosoddsa rendezddott, de halldskdrosoddsa a mai napig
igen sulyos, hallokésziilékkel sem javithatd. Részben siiketségére, részben az elszenvedett
bantalmazasra visszavezethetden valtozékony hangulatu, agressziv, de értelmileg jol fejlodo
gyermekké valt. 3 éves koratdl a hallassériiltek szegedi dvodajaban és kollégiumaban
nevelkedik. 4 és fél éves koraban még mindig meghatarozé a csecsemdkori sériilés.

Pszichologiai szakvélemény F. Karoly 4.5 éves gyermekrol 1997. januar 22.:
,,...Figyelme szort, kapkodo. Igyekszik sajat akaratat érvényesiteni, ha ebben
akadalyozzak, agresszioval valaszol...”

Karcsi sok nyomorasaggal terhes torténetét egy kibontakozd happy end-del tudom
befejezni: két honapja egy Csongrad megyében ¢él6, ép hallasu pedagdgus hézaspar
neveldsziiloként megismerve, megszeretve Karcsit, drokbefogadasat hatdrozta el. Kozben
azonban a kisfiu sajat csaladjanak torténete ment a maga utjan.

Karcsi intézetbe keriilésekor két iddsebb testvére, Norbert és Robi a gyamhatdsag
dontése alapjan a csaladban marad.

F. Karoly ideiglenes intézeti beutalasa 1993. februar 15.:
,»... Amennyiben az anya a két nagyobb gyermek ellatasarol a legalapvetobb dolgokban
gondoskodik, ugy azok a csaladban maradhatnak...”

1994. januar 31-én, b6 egy évvel Karcsi tragédidja utan a csaladdal egy utcaban lako
szomszédok értesitése alapjan a renddrség beszallitotta a két gyermeket a Gyermek- ¢€s
Ifjuségvedo Intézetbe. Norbert akkor 6, Robi 4 éves volt.

K. Norbert és K. Robert ideiglenes hatalyu intézeti beutalasa 1994. februar 1.:
... A védonovel rendszeresen latogattuk a csaldadot, és az élettars kifogasolhato
magatartdasa miatt kilatasba helyeztiik minden gyermek intézeti nevelésbevételét. F. K. nem
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valtoztatott magatartdasan, tovabbra is italozik ... Az anya 1994. januar 31-én ment be a
sziilootthonba, (negyedik gyermekét megsziilni), élettarsara hagyta a gyermekeket, de az
élettars még aznap este ittasan bantalmazta oket. A gyermekek a rendorkapitanysag atirata
szerint 8 napon beliil gyogyulo sériiléseket szenvedtek. ,,

A bantalmazas pontos leirasat a 2 és fél év mulva elkezdddott, 1997. februar 18-an lezart
birdsagi eljaras itéletének indoklasa részletesen tartalmazta. A tényallasban szerepld
zuzddasok hivatalosan és fizikailag 8 napon beliil gyogyultak. Robi lelkének sériilései nem
szerepeltek a tényallasban.

Tenyallas az 1997. februar 18-an kelt birosagi itéletbol:

A vadlott nagyobb mennyiségii sort és kevertet fogyasztott el, majd ...elment a két
kiskoru gyermekert a helybéli ovodaba, majd veliik egyiitt visszament a kocsmaba. A vadlott
tovabb italozott, majd 18 és 19 ora kozotti idoben indultak haza a kocsmabol.... A vadlott
tobb alkalommal rakiabalt a kisfiukra, hogy menjenek rendesen. A Norbert utonevii gyermek
a vadlott hangoskodasatol megijedt és hazaszaladt. A Robert utonevii gyermek pedig az
uttestrol a jardara futott. A vadlott ekkor ... a gyermek utin szaladt, majd... utolérte és
megiitotte. A foldon fekvo gyermeket a vadlott tobb alkalommal meg is rugdosta. A
hangoskodasra a kornyéken levo kutydk kitarto ugatisba kezdtek, s erre figyelt fel Cs.
Julianna B-i lakos is. A tanu bardtndjével kiment az utcara és latta, hogy az erdsen ittas
dllapotban levé vadlott valamit rugdos a keritésiik toveben. ... Eloszor azt hitte, hogy a
vadlott kutyat bantalmaz, majd amikor kozelebb ment, észlelte, hogy az egy kisfiut iit és
rugdos. Cs. Julianna odament, mondta neki, hogy hagyja abba a gyermek bantalmazasdt, ...
majd tovabbra is védelmébe vette a siro kisfiut, felemelte a foldrol, majd letette, mondvan a
gyermeknek, hogy fusson el a helyszinrdl. A vadlott azonban ... elkapta és ismét bantalmazni
kezdte. ...Kiabalt is a gyermekre, hogy megfojtia és megoli. ... Robert a bantalmazas
kovetkeztében orrcsont és zuzott sebzéseket szenvedett a nyakan és az arcan...”

Két honappal késobb a 4 éves kisfiurdl az intézeti pszicholdgus a kovetkezoket jegyezte
fel:

Pszichologiai vélemény 1994. aprilis 5.:

.. A csaladban atélt negativ élmeényeirél mesél Az anya élettarsat csak Karolynak
nevezi, és gyilkosként emlegeti... ,,

Ekkor a kisfiti neveldsziil6khoz kertilt, testvérével egyiitt. Két és fél évvel késébb Robert
elkezdte az iskolat. Néhany honap mulva tanitondje €s a pszichologus a kdvetkezdket irta:

Vélemények 1996. december 18.:

Tanitono: ,,Robi megjelenésével is kisebb vihart kavart a gyermekek korében. Olyan
magatartdast produkalt, hogy a gyermekek megdobbentek. (Pl. megette apapirt, kikopott az
utcara.) ,,

Pszichologus: ,,Atlagos intelligencidval rendelkezik. Véleményiink szerint nem értelmi
fogyatékos, de az elso osztalyos kévetelmények teljesitésére nagyon nehezen képes.”

A 9 hénapon at huzodo birdsagi eljaras végén Robit is meghallgattak. A targyalason
torvényes képviseldjével jelent meg, aki a kovetkezdjelentést irta:

Jelentés 1997. februar 20.
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A kisfiu sajnos nem tudotta harom évvel ezelott torténtekre visszaemlékezni. A birono
nem gyotorte a gyermeket. ... Robi talalkozott az édesanyjaval és F. Karollyal, de rajuk sem
nézett. Nagynénje is ott volt, neki nagyon oriilt. ,,

A birosdg 1997. februar 18-4n itéletet hozott F. Kéaroly vadlott igyében:

ITELET

F. Karoly biinds sulyos testi sértés buintettének kisérletében, a birosag ezért F. Karolyt 8
(nyolc) honapi bortonbiintetésre itéli. A bortonbiintetés veégrehajtasat 2 (ketto) évi
probaidore felfiiggeszti.

A birésag a vadlottat a kiskoru veszélyeztetés biintette miatt emelt vad alol

FELMENTI

Egy eset ismertetését a tanulsigok Osszefoglalasaval illik lezarni. Ugy gondolom,
tanulsag béven akad, mindazok, akik a harom gyermek sorsanak alakuldsaban részt kaptak
vagy részt vallaltak, hivatalbol, vagy emberségbdl, mérlegelhetik, akkor és azt tették-e, ami
a legtobb, legjobb volt, vagy lett volna. Biztos vagyok abban, hogy mindenki ismer egy
Karcsit, Robit, és remélem, hogy mindenki talalkozott olyan Juliannakkal, akik az ivo1t6zo,
részeg duvad kezébdl megprobaltdk kimenteni a bantalmazott kisfitit, olyan hazasparral,
akik 6rokbe merik fogadni a problémas, siiket gyermeket. Nincs jogom itéletet mondani az
ligyben résztvevd személyekrdl és intézményekrdl — senki nem tévedhetetlen, s a késdi vagy
hibas dontéseknek is van magyardzata. Egyetlen gondolatot szeretnék csak megfogalmazni:

Minden tarsadalom a térvényeivel védi az értékeit. Minél nagyobb az értéke valaminek a
tarsadalom szadmara, anndl sulyosabb biintetéssel sujtja azt, aki az értéket védo torvényt
megszegi.

E kisfiuk sorsat megismerve merjiilk még allitani, hogy legdragabb kincsiink a gyermek?
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irta: Bizikné Plaganyi Erzsébet
Az empatiarol és a kommunikaciorol

A nevel0dsziil6i tanacsado szerepe

Az éllami gondoskodasban ¢lokkel vald foglalkozas nagyfokt empatids és szocialis
érzékenységet, problémamegoldasi készséget, nyitottsdgot és szeretetteljes odafordulést
feltételez. Bar az imént felsoroltak mindegyike igaz minden olyan tevékenységre, mely a
tarsadalom hatranyosan megkiilonboztetett, periférikus csoportjara irdnyul, mégis az allami
gondozott gyermekek érdekében torténd valamennyi munkat az teszi specifikussa, hogy:

- foleg a gyermekkora terjedd tevékenység, igy a személyiség fejlodését is nagyban

befolyésolja

- Minden beavatkozas tarsadalmi hatasu

- Azonos iddben tobb tipust feladat, hiszen egyszerre sziikséges foglalkozni a

neveldsziilével és a vér szerinti sziilével, az adott gyermekkel, valamint minden
érintéleges kozeggel.

Az allami gondozottakkal valo intézményes foglalkozas a gyermekkor azon idépontjatol
kezddédik, amikor az érintett gyermek gyamhatdsagi hatarozattal a gondozd rendszerbe
bekeriil. Elhelyezése torténjék csecsemdotthonban, befogadd csaladban, neveldsziilénél,
gyermekotthonban, lakasotthonban vagy barmilyen mas elhelyezési helyen, az j kozeg és
az ahhoz tarsulo személyek direkt és indirekt modon befolydsoljdk a gyermek
személyiségének alakulasat.

A gyermek sajat vér szerinti csaladjabol vald kiemelése minden alkalommal lelki
sériiléseket okoz.

Igaz ez a csecsemdkorban, amikor a kiemelés hatasara a fizikai testkozelség, anya-
gyermek kapcsolat beprogramozott rendszerében tamad zavar, kisgyermek- ¢s
iskoldskorban, amikor az uj kozeg, 0j kornyezet gyors elfogadisa csak felszines
megnyugvas — €s igy sok esetben félrevezetd — képet jelez, valamint kamaszkorban, amikor
a stabilitas sziikségessége helyett egyértelmil talajveszitettség regisztralhato.

Ha tehat félreérthetetlentil megallapithatd, hogy a gyermekek életének azon valtozasa,
mely idbélegesen vagy véglegesen a bioldgiai sziildk melldl elkényszeriti Oket krizis-
szituacio, krizishelyzet, szlikségszerlinek tiinik, hogy a fenti specialis viszonyok kezelését,
segitését, az adott szakfeladatra felkésziilt szakemberek végezzék.

Induljunk ki abbol a ma mar magyarazatot, bizonygatast nem kivano6 ténybdl, hogy egy
gyermek optimdlis nevelkedési szintere a vér szerinti csalddi nevelkedés hidnydban a
helyettesitd, nevel6sziildi csalad. Ahhoz, hogy egy helyettesitd, ill. neveldsziiloi csalad a
koriilmények alakitotta specialis helyzetben a feladattal képes legyen megbirkdzni,
sziikséges a neveldcsalad felkésziiltsége és a neveldsziiloi tanacsado egylittes jelenléte. (A
neveldsziiléség igen fontos alkalmassagi kritériumaira itt nem térek ki.) A mai csalad-,
gyermek- és ifjisagvédelem rendszerében a neveldsziiloknél nevelkeddk kisérését, a csalad
gondozasat, feliigyeletét végzd munkatarsaknak azonos feladat ellatdsa mellett més és mas
az elnevezésik. Igy talalkozhatunk nevel6sziilsi feliigyelével, csaladgondozoval,
neveldsziiléi tandcsaddval, segitdvel, szocialis munkdssal stb.

38 Csalad, Gyermek, Ifjtisag 1997/ 3



- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letolthetd cikkek

A feladatot magaban foglal6 tevékenységet tagabb megfogalmazasban a csaladgondozo,
szlikebb, konkrétabb viszonylatban a neveldsziildi tanacsadod kifejezés fedi leginkabb. Mivel
a jelen tanulmany a neveldsziiloi hal6zatban nevelkeddkkel, és ennek a kdzegnek a timogatod
szaksegitségével foglalkozik, igy a tovdbbiakban is a tevékenységet ellatokat neveldsziiloi
tanacsad6 néven emlitem.

A nevel0dsziil6i tandcsadd akkor tudja a feladatat jo hatasfokkal ellatni, ha képzettségével
és személyiségével a fent emlitett specifikus elemek kezelésére képes. Az alapképzettség
tekintetében megoszlik a vélemény. Két évtizedes szakmai tapasztalat mondatja velem, hogy
rendelkezzen bar valaki pedagoégusi, pszicholégusi, pszichopedagogusi, vagy szocialis
munkasi stb. alapdiplomaval, sziikséges lenne a specifikumokra 6sszpontositd, kotelezd
szakiranyu raképzés.

A személyiség tekintetében kivénatos az értelem, az érzelem és az akarat harmonidja.
Igen fontos, hogy az érett értelem pozitiv érzelmekkel gazdagon atszott torekvései
megegyezzenek az akarat altal kitlizott céllal. Tomorebben mondhatndm ugy is, hogy az
adott személy lelkileg egészséges legyen.

A nevel0dsziiléi tanacsadd szerepe — ha a feladatat tdgan értelmezziik — igen nagy és
szertedgazo.

A nevel6sziiloi tanacsado feladatkore

A nevel0sziil6i tanacsado latja el:

- anevel6sziildi jelentkezések fogadasat

- anevelésre jelentkez6 csaldadok kornyezettanulmanyanak elkészitését
- anevel6sziildi csaladba valo gyermekelhelyezés elokészitését

- azuj kdzegbe valo beilleszkedés segitését

- a vér szerinti csaladgondozast, illetve annak figyelemmel kisérését

- anevel6sziildi csaladtamogato segitését, sziikség szerint ellendrzését
- agyermek egészséges személyiségfejlesztésének eldsegitését

- nevelési tervek készitését

- oktatési intézményekkel val6 kapcsolattartast

- szakszolgaltatasok igénybe vételének eldsegitését.

- agyami teenddk érvényesiilésének figyelemmel kisérését

- agyermeki jogok érvényesiilésének megvaldsulasat

- a vér szerinti csaladba val6 visszahelyezés segitését

- az Orokbeadasok eldkészitését

- afolyamatos kapcsolattartast a gyermekkel és a csaladdal stb.

Az empatia

Ahhoz, hogy az emberek megnyiljanak, hogy igazi kontaktus, kapcsolat johessen 1étre,
nem csupan kivanatos, de elengedhetetleniil fontos, hogy empatiaval rendelkezziink. Amikor
empatidval reagélunk valamire, megprobaljuk beleélni magunkat egy masik személy
helyzetébe.

Ha a nevel6sziildi tandcsad6 a feladatdit Ugy végzi, hogy fotdé latogatoként
illemszabalyszertien keresi fel a neveldsziiloket, érdeklodéssel a vér szerinti csaladokat, és a
»minden rendben” latszatdnak elfogadni akardsaval az intézményekben €16 gyermekeket,
akkor munkajat csak ,letudta”, de nem végezte él. Barmelyik csoportot figyeljiik, amelyre a
tandcsaddi munka iranyul (a gondozasban 1év0 gyermekeket, a neveldsziiléket vagy a vér

39 Csalad, Gyermek, Ifjtisag 1997/ 3



- 5‘ - j - }Elsml[::ELEE'T:EHHJESAEHH[ Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat
emmmu o CTEUER RULAASLAU LLIESULLE Letolthetd cikkek

szerinti csaladokat), boven taldlunk olyan elemeket, melyek feltételezik, hogy probléma
jelentkezhet. Nézziink néhany teriiletet, mely a gyakorlati munka soran rendszeresen
visszatérhet:

- A gondozott gyerekeknél: a beilleszkedési nehézségek (mind a csalddban, mind
az iskolaban) magatartasi problémak, tanulasi zavarok stb.

- A neveldsziildi csalddokndl: a gyermek személyiségének az elfogadasa, a
neveldsziiléi vallalds tényleges motivacidja, a csalad empatias készségének
hidnya, a tulzott teljesitmény-kdzpontusag stb.

- A vér szerinti csalddoknal: a kilatastalan életlehetdségek, a tarsadalmi
ellehetetleniilés, az akaratgyengeség, az alkoholizmus stb.

Az ezekben vald eligazodasok, eligazitdsok receptszeriien nem sorakoztathatok fel,
de megtanulhatok azok az ismeretek és technikak, amelyeknek tudatos el6térbe helyezése és
hasznalata, szakszerlibb és eredményesebb munkat hozhat. Ilyen az empatiara valo torekvés
is.

A gyogyito, segitdé foglalkozdsokban a diszharmonikus és krizisallapotok jelenlétét,
célzott intenziv kommunikacidval, pszichoterapias eszkozokkel probaljak befolyasolni.

A pszichoterdpidban nagy szerepe van a hagyoményos értelemben vett empatianak. A
terapias folyamat egyes fazisaiban a legfontosabb torténés a paciens beleéld megértése, a
hangsuly a kezelt személy és a terapidt végzdé kozotti kommunikacion van, ezen beliil az
empatias uton kialakult megismerésen.

A nevel6sziildi tandcsadd szerepe nem azonos a klasszikus pszichoterapeutdéval, de a
problémak felszinre segitéséhez, szoban valé megjelenitéséhez, megoldasi sémak
kereséséhez elsd 1épés a gyermek illetve a neveldsziild, kiilon-kiilon torténd, beliilrdl valo
megértése.

Altaldnos szabalyként fogalmazhato meg, hogy a neveldszilldi tanacsadonak olyan
latdsmodra van sziiksége, mely globalis gondolkodason alapszik és lokalis cselekvés felé
mutat.

Az éllami gondozasban ¢él6 gyermeknek tudnia, éreznie és értenie kell, hogy minden
tevékenység 0 érte van (kezdve a jelenlétiinktdl a tevdleges cselekvésiinkig). Ezt csak akkor
fogja megérezni, és elfogadni:

- ha tapasztalja, hogy meghallgatjak &t

- ha folfedezi annak jegyeit, hogy elfogadjak egyéniségét, személyét

- ha megérzi, hogy sorsat, vivodasait, szarnyalo elképzeléseit, vagy fantazia nélkiili

vilagat megértik.

A nevel6sziil6 akkor fogadja el a tandcsadot, a feliigyelot, a csaladgondozot:

- ha megérzi, hogy a vallalt 0 szerepét, feladatat (a neveldsziiloséget) személyiségével
egyltt tudjuk elfogadni

- ha a vallalas motivacidjanak pozitiv toltését erdsitjiik

- ha siker-orientaltsaga kap tdmogat6 segitséget.

Az empatids viszonyulds, kozeledés, attitlid, nem azonos a behodolassal. Olyan
személyes reakcid, mely informaciét, belsé rezonancidt, ado-vevd allapotot feltételez.

A kommunikacio mint eszkoz
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A neveldsziil6i tanacsadonak egyik legfobb eszkoze a beszélt nyelv. A nevel6sziildi
tanacsadonak tudnia kell beszélni, beszéltetni és hallgatni, meghallgatni masokat.

A szakirodalom szerint — a gyakorlat is ezt igazolja — altalaban az a kozlés hatékonyabb,
amelyik elsdsorban érzelmi és nem logikai hangvételli. Természetesen ez nem jelenti azt,
hogy az érzelmi toltésti kozlés nélkiilozi a logikat.

Ahhoz, hogy a kommunikéciot mint a szakértelmiink egyik eszkozét hatékonyan
hasznalhassuk, sziikséges a kliensek, vagy ,,adok” és ,,vevok™ pozitiv kapcsolatrendszere.
Ezen a munkateriileten igen gyakran keriilink szembe félelemmel, bizalmatlansaggal,
rejtettséggel. Vildgosan ¢€s tisztan kell tudni a munkakor megkivanta feladatot, ugyanakkor
azt is, hogy ha barmilyen helyzetben és szituacioban a masik fél bizalmat élvezve jutunk
informacidhoz, nem ill6 azzal visszaélni.

Az emberek kozotti kommunikacioban, ahogy sok minden rendezddhet, Gigy nagyon sok
minden el is romolhat. A nehézségeket altalaban az okozza, hogy:

- egymassal szemben helyteleniil viselkediink (pl. elditélet, vagy tlirelmetlenség,

esetleg befolyasoltsag van jelen stb.)

- rossz kiinduldsi alaprdl indulunk (a helyzet alapos ismerete hidnydban, vagy

egyszerl félreértések miatt.).

Tudni kell, hogy akar allami gondoskodasba keriilt gyermekrdl van szo, akar vér szerinti
szilordl, akitdl akarata ellenére vették el gyermekét, akdr olyan sziilérdl, aki
szerencsétlensége €s megnyomorodottsaga miatt maga adta gyermekét gondozasba, vagy
neveldsziilordl, aki csalddjaba fogadott egy jovevényt, jelen lehet a tudatos rejtegetni akaras.
Ez egy olyan ,.blokk”, amit az érintett fél mindenki elétt miikodésbe hoz, aminek mas és
mas lehet a kivaltdo oka. Akér az, hogy gyermekként, vagy felndttként gyakran becsapték,
akar az, hogy 0nmaga is tisztaban van sajat hibaival, vétkeivel, de mar nem tudja elviselni
annak visszahallasat, akdr a valtoztatni akards praktikuménak a nélkiilozése, de lehet még
szamtalan példa is.

fgy alapveté kommunikacios szituacioban el kell fogadnunk axiémaként, hogy ha valaki
valamit mond, azt sajat érdekei is meghatarozzak. Viszont ha valaki valamit hall, akkor
miikodik a szelektivitds, tudniillik a szdmara kedvezd informdciot gyorsan befogadja, a
kedvezétlent elutasitja.

A nevel0dsziil6i tandcsadoi feladatban igen fontos az irdnyitott beszéltetés. A beszélgetési
technikék valtakozva torténd alkalmazasa. A szakember legnagyobb hibaja, ha 6 az, aki
sokat besz¢él. Arra kell raéreznie, hogy mikor kell 4tvenni a beszélgetés fonalat, mikor kell
korrigalni, Osszegezni, nyitva hagyni a kérdést, idot engedni a tovabbiak atgondolasara,
atértékelésére. Az egyik legfontosabb feladat, j6 megoldas felé segiteni a beszélgetd partnert
ugy, hogy azt gondolja, dGnmagatol jutott el a megoldashoz.

A valtakoz6 beszélgetési technikékat tudatos gyakorlassal lehet elsajatitani, melyre akkor
is buzditok mindenkit, ha a gyakorlas hibak sorozatat hozza a felszinre, hiszen ez a kezdete
annak, hogy jo uton haladunk.

Beszélgetési technikak

- Informacidt feltaro, az Gn. kitiritéses modszer. Lényege a szabad kommunikacios

lehetéség. Itt nem sziikséges a keretek kozott tartds. Minden felgyiilemlett
esemény, érzelmi, indulati elem része lehet a beszélgetésnek. Ezt nem szerencsés
vissza-visszatéré modszernek alkalmazni.

- Réavezetd modszer: mely irdnyitott beszélgetésen alapszik. Idében behatérolt,

atgondolt, latszélag mellék-kérdésekkel elére mozditott kommunikacios
folyamat.
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- Helyzetelemzd: kis egységekre bontott és megallapitasokat, 0sszegzéseket tevd
eljaras.

- Meger0sithetd: akar negativisztikus, akar pozitiv toltésii a beszélgetés targya,
témaja, cselekménye, impulzusként megerdsitést adunk a beszélgetd
partnereknek, elfogadva értékelését, megallapitasat, érvelését. Ennek a
technikdnak a hatasos hasznalatakor a kliens maga fogja kordbbi esetleges
negativ megallapitdsait korrigdlni. Hanem, akkor el kell donteni, hogy
szerencsés-e a kérdéskor nyitva hagyésa, vagy sziikséges az elkotés.

- Feldolgoz6 modszer: itt a beszélgetési technikdk valtakozhatnak, de alapszabaly,
hogy keretek kozé épitett €s perspektivat, eldre-mutatast feltételezd szituacidban
kell a beszélgetésnek befejezddnie.

- Csoportos beszélgetés: jo alkalom lehet egy-egy kérdéskor sokoldalu
atgondolasara. Feltétele, hogy a csoport tagjai altal is ismert, vagy megtapasztalt
szituacid keriiljon megbeszélésre. Az egyéni aktualizaldst ki-ki csak Onmaga
teheti meg.

Amennyiben a neveldsziil6i tanacsadd pozitiv gondolkodésaval, empatias készségével,

osztott figyelem nélkiili teljes odafordulassal részese az adott kommunikacionak, helyzet- és
problémakezelése értékelhetd eredményt hozhat.
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irta: Serak Krisztina

Atmeneti segitség

A pécsi Kisgyermek Szocialis Intézmények vezetése 1994. februdr 1-jén alakitotta meg
Atmeneti Anya-gyermek Szallojat krizishelyzetben levé kisgyermekes anyék szamara.

Az intézmény célja a csaladok teljes szétesésének megakadalyozasa, legalabb anya és
gyermeke egylitt tartdsa, mindenekel6tt szallasadassal. Ez a gyakorlatban a terhesség
zavartalan lefolyasdhoz sziikséges nyugodt koriilmények biztositasat, az egészségmegovast
¢és a gyermek fogadasara valo pszichikai €s gyakorlati felkésziilést is jelenti, majd biztositék
lehet a sziilést kovetden a gyermekhez valo ragaszkodasra, kiegyenstilyozott anya-gyermek
kapcsolat kialakulasara és az oly fontos anyatejes taplalasra.

Kiskoru terhesek esetében nemcsak az objektiv feltételek, hanem a sziildi, csaladi
mintaadas is hidnyzik, esetleg maga a csalad — vagy, mert neveldotthonban nétt fel az anya,
vagy mert a csalad nem tudja toleralni a torténteket, és kitagadja a lanyt.

Utobbi helyzet a sziilést kovetden altaldban meg szokott oldddni: a csecsemd lattan
tobbnyire meglagyulnak a nagysziilék ¢és segitséget nyljtanak a felneveléséhez.
Osszességében véve az a cél, hogy a krizishelyzet, ami miatt az anya és gyermeke az
intézménybe keriiltek, a bent toltott kb. 3 honap alatt valamilyen szinten megoldast nyerjen.

Az intézmény alapszolgéltatasai a hajléknyujtas, étkeztetés és a gyermek szakszer(i
gondozasa, feliigyelete. Specialis szolgaltatds az 6sszes olyan intézkedés, amellyel a csalad
sorsanak rendezOdését segitik, pl: albérlet, munkahelykeresése, segélyek, szocialis ellatdsok
kérelmezése, kapcsolatfelvétel a gyamhatosaggal, csaladgondozédval, véddndvel, szocialis
irodaval, apasagi per iranti kereset benyujtasa stb.

Az Atmeneti Szallé fenntartéja a varosi onkorményzat, mely a Bentlakasos Bolcsddével
kozos koltségvetést allapitott meg a Szallo szamara, arra valéd hivatkozéssal, hogy a szocialis
torvény nem irja eld ilyen létesitmény kialakitasat. Az anyagi sziikdsség miatt a klienseknek
fizetnilik kell az ellatasért, s ez nagyban megneheziti az 6nallo életre valo felkésziiléstiket,
hiszen alig, vagy egyaltalan nem tudnak pénzt félre tenni. A Szall6 részérdl probléma, hogy
nincs bérkeretiik pszicholdgus, szocidlis munkas alkalmazasara, pedig igen nagy hasznat
vennék.

Az intézmény Pécs varos kozigazgatasi teriiletérdl, illetve azon helységekbol fogad
klienseket, amely Onkormanyzat részt vallal a finanszirozasbdl (a tamogatisok a véarosi
onkormanyzatokhoz érkeznek). Ez a hatokorzet természetesen nem szigortian behatarolt,
hiszen Baranyaban nincs hasonld 1étesitmény, orszdgosan is csak néhanyrol tudnak.

A Szall6 és a Bentlakdsos Bolcséde egy vezeté iranyitasa alatt all, a gondozondk
mindkét egységet ellatjak a hétvégeken, illetve éjszaka ligyeleti rendszerben. Az emeleti
részlegnek négy sajat gondozondje is van, akik reggel 6 és este 8 oOra kozott valtott
miiszakban dolgoznak és hétvégi ligyeletet is adnak.

Munkdjuk folyamatos, az anyak eltéré életrendjéhez igazodik. Gondozasi feladatokat
akkor latnak el, ha az anya nincs jelen, mert ligyeit intézi vagy dolgozik. Egyébként
tanacsadas, a szakszerli gyermekgondozds megtanitdsa a feladatuk és az anyadk
meghallgatasa, a veliik valo segitd beszélgetés.

A ndkre jellemz6 az idegkimeriiltség, labilis idegéllapot, néhanyuknak Ongyilkossagi
kisérlete is volt. Az enyhe fogyatékossag ¢és alkoholfiiggdség is eléfordul.
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A krizishelyzetek kialakitdsdban gyakorta kozrejatszanak a tarsadalmi, gazdasagi
valtozasok, .m. az allami lakasépités megsziinése, a munkahelyek felszamolasa, inflacio,
kozéprétegek elszegényedése, kisvallalkozasok csddje, a nehéz gazdasagi helyzet miatt a
ciganysadg fokozott diszkrimindcidja, munkasszalldisok megsziinése, lakashoz jutasi
kedvezmények atalakitasa stb.

A kliensek intézményen beliili interakcioit nagymértékben befolyasolja sajat
személyiségiik. Idedlis esetben Onsegitd csoportként tamogatjadk egymast, megbeszélik a
problémadkat, tandcsokat adnak és kapnak. A kulturaltabb kdrnyezetbdl jovok kovetendd
példat jelentenek a tobbiek szamara.

Sokszor az is nagyon sokat jelent, ha csupan meghallgatja valaki a krizisben levét, s
egymasnak talan konnyebben megnyilnak, mintha a gondozéndvel beszélgetnének, hiszen
kell egy kis 1d6, amig a hivatalos segitdt elfogadjak, és kialakul a bizalom légkdre.

A mindennapokban a Szall6 élete korantsem ilyen idilli. Id6rdl idére akadnak
Osszezordiilések, vitdk, zaklatdsok és ez igy természetes, ha nem is éppen kivanatos. Az
alkalmazkodas kiillondsen nagy feladat annak, aki valsagbol probal kildbalni, egzisztencialis
¢s egyéb problémai, belsd vivodasai toltik ki a gondolatait és kénytelen idegenekkel egyiitt
lakni. Az anyak szocializaltsdga, mentalitdsa, gyermekeihez valo viszonya lényeges eltérést
mutat, hogy a nevelési elveket vagy ezek hidnyat ne is emlitsiik.

A kozos helyiségekben rengeteg tehat az iitkdzési pont. Az ebbdl adodd problémak
megoldasa gyakran allitja nehéz feladat elé a személyzetet: bdven van mddjuk gyakorolni a
toleranciat és tiirelmet. A pozitiv elfogadas mellett azonban helye van a rendreutasitasnak is.
Jelen esetben két fiatal anyara van panasz, akik rendszeresen zaklatjdk a tobbieket.
Minimalis a jovedelmiik, ennek ellenére egyaltalan nem igyekeznek takarékoskodni. Senki
sem tanitotta meg Oket a sziikséges és felesleges kiaddsok kozotti kiilonbségre. Az, hogy
kolcsonkéregetnek, onmagaban nem volna baj, ha vissza tudnak fizetni a felvett osszegeket.
Ramends stilusuk bantja a lakotarsakat, akiket szinte elszamoltatnak: ,,Mibdl telt draga
papirpelenkara, ha nekem nem tudtal kolcsonadni cigire?”

A krizis- és hajléktalan szalld szolgdltatasait igénybe vevd kliensek 1ényegileg azonos
problémakkal kiizdenek, igy a két szakteriileten dolgozdkat ugyanazon szervezet, a Hajszolt
Kamara egyesiti. A Kamara létrehozasa a Pro Domo Alapitvanynak kdszonhetd, melynek
munkatarsai 1989 ota foglalkoznak hajléktalan-ellatassal. Az Alapitvany rendszeresen
szervez szakmai taldlkozokat az orszagban miikodo szallok vezetdi szdmara, ahol mod nyilik
tapasztalatcserére és esetmegbeszélésekre.

Serak Krisztina
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irta: Ulrich Karolyné

Start Szallo

,Adassék nékem annyi lelki erd, hogy mindazt

elfogadjam, amin valtoztatni nem tudok, és

batorsag ahhoz,’ hogy mindazt

megvaltoztassam, amire képes vagyok, és

bolcsesség ahhoz, hogy el ne tévedjek kozottiik. ”
(Friedrich Oetinger, 1702-1762)

,E10z0 €letemben” hosszu éveken keresztiil, mint hat6ésagi gyermekvédelmis dolgoztam,
Budapesten a III. keriiletben gyermekvédelmi csoportvezetd voltam. Gyamhatosagi
szemszdgbdl az intézetek és az intézeti 1égkor ismeretlen volt szamomra. Az intézetekrdl
joforman csak azt tudtuk -ami egy id6és kollegank mondasat igazolja: ,,mi beutalunk, a tobbi
az & dolguk”. gy aztan évek soran kialakult a rendszer, hogy 12-14 éves és azon feliili
gyermeket nem utalunk intézetbe, inkdbb felvéllaltuk jol-rosszul a hatdsagi
gyermekvédelmet tallépd csaladgondozast. Akkor még nem volt intézményesitett
csaladgondozoi haldzat. Figyelemmel kisértiik a véleménylink szerint legveszélyeztetettebb
korosztalyt, a kamaszokat, és tobb-kevesebb sikerrel tudtuk egyengetni é€letiiket. Fontosnak
tartottuk munkankat, mert az intézményes oktatasbol kikertilt, szocialisan veszélyeztetett
fiatalok problémdival senki nem foglalkozott. Drogos, csavargd, kriminalizalodo
gyerekekkel foglalkoztunk.

Ekkor jott az intézményesitett csaladgondozéas, ahol nem elébe mentek a bajoknak,
hanem csak bejelentkezésre, kérésére tettek valamit. Minket a vezetés eltiltott a ,,nem
hatosdgi” munkatél, igy nyolc hoénap alatt a gyermekvédelmi csoport feloszlott,
mindegyikiink elhagyta az onkormanyzatot, és bar csaladokkal és gyerekekkel foglalkozunk,
de mas-mas teriileten.

En, mint csoportvezetd utoljara jéttem el, hisz 47 évesen 10 év ottlét utan nehezen
valtam meg gondozott csaladjaimtél. Kerestem ¢€s végiil taladltam olyan helyet, ahol ugy
érzem, segiteni tudok, ahol sziikség van ram, ahol nem gétolnak, akadalyoznak tenni
akarasomban.

gy keriiltem a Robert Neveléotthonba 1994. januar l-jén, mint utégondozé. Elsé
feladatnak tartottam, hogy felmérjiik az intézetbdl kikeriild, nagykoriva valé névendékek
ki-, illetve haza helyezhetdségének lehetdségét.

Ekkor valt nyilvanvalova, hogy, igen nagy szazalékuknak vagy nincs hova, vagy
képtelenség a  csaladba  visszamennilik.  Felméréseink sordn az  elvégzett
kornyezettanulmanyok bizonyitottdk, hogy ndvendékeink jo részének visszakeriilése a
csaladjaba az eddigi munkank eredmény vesztését okoznd. A csaladok jo része vagy romlott,
vagy ugyanazon a szinten maradt szocializdciojaban, mint amikor a gyermekeket kiemelték
onnan.

Ezt atérezve, sok-sok szervezémunka utan dontott gy az intézmény vezetése, hogy
utébgondozo szallot alakitanak ki a fiuk szdmara a volt mosoda-helyiségbdl, ezzel is segitve
¢letkezdésiiket. Ezt 1994 augusztusdban az odakoltdzo fiuk tobb-kevesebb szorgalommal ki
festették-mazoltak.
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A teljes felujitds utan részben palydzaton nyert, részben a Maltai Szeretetszolgalattol
kapott butorokkal rendeztik be. A munka alatt a kapott butorok, berendezési targyak
javitasa, szétosztasa egymas-rahangolodast, 0sszeszokast eredményezett.

Szeptemberben harom szobaba koltozhettek a fiok. A szobak és a lakotarsak
kivalasztasat rajuk biztuk. Szobajukat maguk rendezték be, sajat elképzelésiik szerint.
Elsddleges feladatnak a munkahelykeresést tartottuk. Palyakezddként a varakozasi id6 alatt
is regisztraltak voltak, az elmult két évben szinte minden névendék dolgozik vagy kisebb
megszakitdsokkal mas-mas munkahelyen keresd foglalkozast, végez.

Fontosnak tartottuk az Osszegytjtott csaladi potlékuk lehetdség szerinti értékmegdrzo
befektetését. Igy nemcsak a pénz megtartasat tartjuk szem elétt, hanem a féléves
befektetéseknél a kamatot is jova iratjuk. Ez igen szépen miikodik, mar van olyan fiu, aki 1
¢év alatt 100. 000 Ft-tal ndvelte a bentlévd pénzét, persze van olyan is, aki hénapok 6ta nem
tud sporolni.

A gazdalkodés tanitasanal a ,,minden pénzbe keriil” elvét kovetjiik, mert a részben vagy
teljesen hospitalizalodott ndvendékek, a-kiknek nagy része egész kicsi korban kertilt be az
intézeti ,,.korhintaba”, ezt nehezen értik meg.

Legtobbjiikk nehezen fogadja el, hogy munkabérét beossza, extra igényeit — markas
piperecikkek, ruhdk — csak tobb honapi takarékoskodéssal elégitheti ki, és lassan-lassan
sajatitja el a kinti élet értékrendjét, hogy a ruha, a cipé nem jar, hanem eddig is vették,
ezutan minden sajat pénzbe keriil.

A kinti élet buktatoinak kivédésére, a munkahelyi konfliktusok kezelésére, a hivatali
tigyintézésekre mind-mind csak lassan, fokozatosan, tiirelmesen lehet Oket rdvezetni, ugy,
hogy a tanéacsokat el tudjak fogadni. Nekiink, felnétteknek, szakembereknek tiirelmesnek
kell lenni a suta, szdzadszor is hangosan visszavalaszolo, ,,beszold” kamasszal, hisz 6k
tapasztalatlanok lehetnek, am szeretetigénylok.

A neveldotthonunkban kialakitott utégondozd szalld6 a mai gazdasigi helyzetben
rendkiviil fontos.

Nagykoruva valé novendékeink allas, lakads, és életcél nélkiil; az eddig biztos otthont
nyujtd neveldotthonokbol az utcara keriilnének tobbségilikben. A neveldotthonukhoz valo
kotddes, illetve lassu elszakadas folyamatdban tartjuk fontosnak a jelenlegi szallérendszert.
Tovabbfejlesztésén dolgozunk. Lakasotthon kialakitasat tiiztiik ki célul, masodik 1épcsének.
Itt is sokszor tAmogatéssal, de mar teljes egészében sajat, 6nallo élet kialakitasat tervezziik
ndvendékeinknek.

Dani

1994. majus kozepén — még kezdd neveldotthonos koromban -felhivott a bérdiszmiives
szakoktatd, hogy egyik tanuldjat az éjjel bevitték az ideiglenesre a renddrok, az este
berugott, részegen randalirozott az utcan, nagyon Ossze van verve, segitsek. Ekkor
taldlkoztam Danival eldszor.

180 cm magas, vilagosbarna hajt, kék szemi fia Dani.

Teljesen zavarosan adta eld torténetét.

Az lgyet sulyosbitotta, hogy Dani partfogo feliigyelet alatt allt, el6z6 ittas allapotban
elkdvetett randalirozdsai miatt. Az {ligyet nem lehetett meg nem torténtté tenni, igy
elkeseredetten vette tudomasul, hogy vallalnia kell cselekedeteinek kdvetkezményeit.

Két hét mulva ballagaskor talalkoztam ujra vele.
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Szép bordd Oltonyét dicsértem, amire azt valaszolta, hogy ,a szeme Kkoriili
szinarnyalathoz csinéltatta”. Talén ez volt az a mondat, ami felkeltette iranta a figyelmemet.
Ekkor kikértem iratanyagat, mert szerettem volna megismerni ezt a ,,Cyrano stilust” fiut.

Csaladi hattere igen rendezetlen. Két testvére van. Sziilei italoz6, brutélis életvitelt
folytattak, elvaltak, igy Dani édesanyjaval anyai nagyanyjahoz koltozott vidékrol. A
nagymama egy id0 utdn megunta az anya italozasait, csavargéasait, 6 nem birt a harom fiaval,
kérésére a gyamhatosag intézetbe utalta dket. A két testvér az 6ta mar az apahoz keriilt
vidékre. Dani ekkor VII. osztdlyos volt, 12 éves. Felvételi anamnézisében szerepel, hogy
igen gyenge tanulo, fokozott belsd fesziiltségeit, indulatat a kiilvilagra vetiti. Az otthoni
kedvezbtlen szocidlis koriilmények neurotizaltdk, rombold, szembeszegiilé magatartast
tanusitott!

Szoll8sgyorokre keriilt, igy a csaladjahoz valé ambivalens viszonya, érzelmi labilitdsa a
tavolsag miatt elmélyiilt. Szipuzni kezdett, ami 2 évig tartott kisebb megszakitasokkal.

Itt kotott szoros baratsagot a vele egyidds, de ndla lényegesen gyengébb fizikumu,
csaladi hattér nélkiili G-val. Ez a baratsdg a mai napig tart, néha pozitiv, néha negativ
irdnyba tereli 6ket.

A szakiskolat mind a ketten a Robertben végezték, mint bérdiszmiives szakmunkasok
,,Szabadultak”.

1994-ben Dani szakiskoldja elvégzése utdn az utols6 nyarat a neveldotthoni
csoportjukkal tdborozassal toltotte. 1992-ben onként leszokott a szipuzasrol, de helyette az
alkoholt valasztotta, és a tdborozas alatt az alkohol miatt keriilt bajba. Hazakiildték. Itthon
mindenki 6vott attél, hogy az utdgondozai szallora keriiljon.

Ekkor édesapja vidéken, édesanyja a VII. keriiletben egy pici szoba-konyhaban lakott.
Mindketten erdsen italoz6 életmodot folytattak. Jelenlegi allapotukban semmiképpen nem
lettek volna alkalmasak arra, hogy Danit megnyugtatéoan oda enged;jiik. Dani negativisztikus
magatartdsa ¢s hozzaallasa a szallo épitése alatt kitlint. A munkat elszabotalta, feleldsségre
vonasnal rogton tdmadasba, agresszivitdsba ment at, igy a tobbi fiutdl is nagy tiirelemre volt
sziikség, hogy a munka kdzbeni megjegyzéseit elviseljék.

Bekoltozésnél egy szobaba keriiltek sajat valasztasukbol G-vel.

Danit palyakezdé munkanélkiiliként regisztraltattuk, mert szakméjaban szinte lehetetlen
elhelyezkedni. Hosszas beszélgetések utan jottiink ra, hogy palyat kéne modositania. Mindig
szerette az allatokat, alma a kutyakiképzés. (Szobajaba siirlin fogad be ma is elhagyott
allatokat.) Ekkor talaltunk szamara egy dalmaihoz kozelit6 munkahelyet, a Lehel uti
Allatkorhazat. Itt 1994 novembere 6ta folyamatosan dolgozik, mint allatapol.

Az els6 honapok nem voltak konfliktusmentesek a munkahelyén, de megszokta,
megszerette, ahogy 6t is szeretik és megbecsiilik.

O az, akire mindig szdmithatnak beugroként, helyettesként akér tinnepen, akar éjszaka.
Igen jol keres, atlagban havi 10. 000 Ft-ot tesziink a bankba.

Természetében nagy valtozas allt be. Ezalatt a kdzel két év alatt egyszer fordult eld, hogy
leitta magat. Oltozkddésében, életstilusaban igényesebb lett, bar konfliktuskezelési
képtelensége néha agresszivitast valt ki beldle, de ez nem komoly, inkabb ,,bohdckodas™ a
tobbiek eldtt. Ilyenkor komoly ,,harcot” folytatunk, ,,vérre mend” vitdink vannak. Sok vitank
volt azzal kapcsolatban, hogy tarsait ,,lecigdnyozza”, mivel 6 kékszem, vilagoshaju fia. A
nala soOtétebbeket, akar kedveskedve, akdr dithbdl megcimkézi. Mignem vidéken ¢l
édesapjanal egy lagzi soran lefényképezett filmjét velem hivattatta eld, és megkért, hogy
nehogy valaki kezébe keriiljon az el6hivott film. Amikor megmutatta a fényképeket,
kideriilt, hogy 6k is ciganyok.
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Jelenleg kutyakiképz6 tanfolyam hidnyaban kutyakozmetikai tanfolyamot céloztunk meg
Osztol.

20 éves most, itt még négy évig lehet. Ez i1d6 alatt szeretne Gsszesporolni legalabb
annyit, hogy lakas-haszndlatbavételi dijat tudjunk palydzaton felmutatni. Szamitdsaink
szerint 5-600. 000 Ft johet addig Gssze.

Sajnos sziileivel a csaladgondozason kudarcot vallott. Ma mar Dani is ritkdbban megy
vidékre édesapjahoz, mert a koriilményeket, a ,kocsmaterapiat” mar elutasitja, igy
megszoljak, kinézik onnan. Gunyoljak, hogy nem igazi férfi, mert nem ittasodik le.

Edesanyja kozel egy éve nem jelentkezik, érdeklédésemre nem reagal. Néha felhivia fiat,
ilyenkor ijabb és ujabb mesékkel pénzt kér és kap tdle.

Munkahelyi kornyezete is befolyasolta, és sok-sok beszélgetésiink eredményeként
elhatdrozta, hogy még Sz016sgyorokon tortént tetovalasat eltlintessiik, mint ,,zacis” kora
utolso lathaté jelét. fgy keriiltiink a tisztikorhaz plasztikai sebészetére, ahol az orvos, nem
ismervén kapcsolatunkat, felszolitott, hogy ,,anyuka iiljon le, mig megbesz¢ljiik a miitétet.”
Természetesen nem tiltakoztam; kijovetkor Dani atfogta vallamat, mintegy megkdszonve,
hogy nem tiltakoztam az anyukdzas ellen. Ezek az onkéntelen mozdulatok adnak erdt, és
igazoljak, hogy érdemes folytatni a munkat.
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frta: Schmidt Sara

A gazdasagi fejlodés és a gyermekek

A 18 éves Luisa mar harom éve él egyiitt egy ndla tiz évvel idosebb munkdssal. Apja
nyomorék, munka kozben sériilt meg. Anyja haztartasbeli. Van egy heroin-fiiggd batyja és
egy altalanos iskoldas huga. Luisa felsé tagozatoskent kezdett el egyre tobbet hianyozni az
iskolabol, nehezen jott ki tandraival. Szeretett szorakozni, tancolni, és az volt az dlma, hogy
fodrasz lesz. Amikor tizendt évesen Osszekoltozott mai élettarsaval, végképp kimaradt az
iskolabol. Azota két gyermeket sziilt, most varja a harmadikat. Amikor a gyerekek, féltékeny
férje, szigoru aposa mellol egy vasarlas erejéig sikeriil kiszabadulnia zsufolt lakdsukbol,
néha felkeresi régi tanarndjét. Neki bevallja, hogy hianyzik az iskola és a hazasélet nem
olyan izgalmas, mint képzelte...

Luisa torténete Palermo kornyékén altalanosan eléfordulo eset. Itt sok lany szandékosan
valasztja a menekiilés politikajat: teherbe esik, igy azutan, ,,jogot” nyer a férjhezmenetelre,
ami kiilonben nem engedélyezett 18 éves kor alatt. A szegény csalddok batoritjak is erre
lanyaikat, mert igy nem kell hozomanyt adniuk, menyegz6t rendezniiik.

De nem kizardlag a szegényebb csalddok helyzete lehet nehéz a mai Olaszorszagban,
vilagit ra Ray Lorenzo 0Osszefoglalé tanulméanyaban, amit 1992-ben jelentetett meg a
UNICEF ¢s a firenzei Istituto degli innocenti. A kiadvany (Italy: Too little time and space
for child-hood; Olaszorszag: tul kevés ido és tér a gyermekkorra) egy sorozat része, mely
betekintést kindl laikusok szdmara a kiilondsen nehéz koriilmények kozott €16 varosi
gyermekek ¢€s csaladok korében késziilt felmérésekbe. Ezeket a tanulmanyokat Brazilidban,
Indidban, Kenyéaban, Olaszorszagban és a Fiilop-szigeteken végezték. Az Innocenti centre,
azaz a UNICEF International Child Development Centre (ICDC) (az UNICEF Nemzetkdzi
Gyermeknevelési Kozpontja) 1988-ban alakult meg Firenzében. Alapitdsanak az volt a célja,
hogy a gyermekek védelmével és nevelésével kapcsolatban politikai elemzéseket ¢€s
alkalmazott kutatdst folytasson és tdmogasson, forumot biztositson nemzetkdzi szakmai
tapasztalatcserékhez. (A Kozpont a Spedale degli Innocenti épiiletében talalhato. Ez a
Filippo Brunelleschi altal tervezett épiilet egy arvahaz, ami 1445 o6ta szolgalja az elhagyott
¢és nincstelen gyermekeket.)

A mai olasz csaladok helyzetének jobb megértéséhez R. Lorenzo az olasz gazdasag
gyoOkeres atalakuldsanak mozzanatait is bemutatja. A masodik vilaghaboruig az orszag
alapvetden mezOgazdasdgi orszadgnak szamitott. Bar sok kozépméretli varossal és a
kozépkorban gyokerezd magasan fejlett varosi kultaraval rendelkezett, az orszag
lakossaganak tobbsége vidéken élt. A haboru utdn az Gjonnan alakult koztarsasag azonban
az urbanizacio €s az iparositas politikaja mellett dontott. Az 50-es, 60-as években, az orszag
torténelmében példa nélkiil all6 gazdasagi ndovekedésre a bruttd nemzeti termék évi 6, 5%-
o0s, valamint az egy lakosra jut6 jovedelem évi 5, 8%-0s emelkedése voltjellemzo.

Ez a ,,gazdasagi csoda” Olaszorszagot a vilag nagy ipari hatalmai k6z¢ emelte.

Ezzel Osszefliggésben mara az orszdg népességének 65%-a varosokba koltozott. A
legtobb nyugati nemzetre jellemzd modernizaci6é Olaszorszagban is kihatassal volt az orszag
demografiai és szocio-kulturalis viszonyaira. 1950 és 1990 kozott folyamatos csokkenés
'figyelheté meg a sziiletési ratdban (1960-ban 931 ezer, 1990-ben 568 ezer volt az élve
szliletések szama). Nyugat-Eurdpaban itt a legalacsonyabb a sziiletési arany. A 17 év alatti
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fiatalok és gyermekek szdma folyamatosan csokkend aranyu a tarsadalomban. Mivel lassan
,veszélyeztetett fajja” valnak, a gyermekek relativ értéke mind a csalddok, mind a
tarsadalom szempontjabol novekedni latszik. Ugyanakkor a modern élet, a novekvo
koltségek €s egyre nagyobb sziildi stressz kihatdsai miatt a gyerekeknek ma nagyobb a
hianyuk szeretetbdl és odafigyelésbdl, mint régen.

A tipikus olasz nagycsalad egyre kisebbé valik, kiilondsen az északi nagyvarosokban. Az
a trend figyelheté meg, hogy a parok kevesebb gyereket vallalnak (a mai atlagos
csaladlétszdm 2, 7) és relative magasabb életkorig nevelik Oket. A csaldd nagysdganak
csokkenése a gyerekek lehetdségeit is redukalja arra vonatkozoan, hogy a csaladon beliil
megtapasztaljadk az egyenrangl érintkezést, ami kés6bb a kozosségre ro nagyobb terhet a
gyerek szocializacidjanak nehézségeivel. Fokozatosan gyengiilnek azok a tradicionalis
kotelékek is, melyek a szlik csalddot a szélesebb rokonsaghoz és a helyi kozosségekhez
kapcsoltdk. Az ehhez tarsulé nagyobb mobilitas, a karrier-kdvetelmények, az alapvetden
megvaltozott varosi €let a csaladok ndvekvo elszigetelddéséhez vezetett.

Kevesebb gyereknek a csalddok elméletileg nagyobb figyelmet és anyagi tdmogatast
képesek nyujtani. De nem mindig van igy. Egyes csalddok nem tudnak boldogulni a
kiilonboz6 szerepmodelleket igényld 0j kulturdlis klimaban. A gyors technikai haladast
kovetni nem tudvan a sziildk gyakran nem képesek segiteni gyerekeiket eldmeneteliikben,
kiilonosen a szegényebb, kulturalisan deprivalt csaladokban. A kozéposztalyu sziilok, pedig
a magas Kkarrier-, ¢és allas-kovetelmények miatt sokszor késdbbre halasztjdk a
gyermekvallalast. Mire a gyermek megsziiletik, megfejthetetlen rejtvénynek tlinhet, ami
miatt sokszor egészen kis kortol szakértdi segitségre van sziikség nevelésiikben.

Az egyre kisebb és izolaltabb csalddokban a gyerek maganyossagat tovabb erdsiti a
kozterek elveszitése. A 60-as, 70-es években a varosok koriil épiilt lakotelep komplexumok
rendszerint nincsenek kapcsolatban a torténelmi varosmaggal, és ritkan biztositanak
elegend¢ teret a tdrsadalmi érintkezéshez és a gyermekek jatékahoz. Ehhez tarsul az autot
favorizald ipar- és kozlekedéspolitika hatdsa: az elviselhetetlen mértékli 1égszennyezddés,
kozlekedési dugdk, gyakori balesetek, valamint az utcai biindzés erdsodése. Mindezek
szabalyosan otthonaikba zarjdk a gyerekeket. Oda, ahol igényeikre nem egyszer
érzéketlenek és nem képesek kielégiteni azokat.

A legtobb modern tarsadalomban, igy Olaszorszagban is kiilonds paradoxon figyelhetd
meg. Mikdzben a bioldgiai és értelmi érettséget a fiatalok hamarabb érik el, tarsadalmi
érettségre késobb tesznek szert. Egyes tuddsok ,,0rok kamaszkor’-nak nevezik ezt a
jelenséget. Az errdl arulkodé statisztikdk megddbbentdek. Ma az Gsszes 20 évnél fiatalabb
olasz 98%-a hivatalosan csaladjaval ¢l, ami Europdban a legmagasabb arany.
Olaszorszagban a 20-24 év kozotti férfiak 76%-a ¢l csaladjaval, mig Franciaorszdgban csak
52%, Déaniaban 26%. Ezek a ,.gyerekek” tobbnyire még tanulmanyaikat végzik, vagy
munkanélkiiliek.

Korlatozott politikai hatalmuk miatt, és produktiv szerep hidnyaban az olasz fiatalok
egyre inkabb csaladjuktol fliggenek gazdasagi és pszichologiai segitség szempontjabol, s a
csaladok tObbsége tgy tlnik, egyre kevésbé képes megadni ezt szamukra. Ezért Ray
Lorenzo a segitségnyujtas és a prevencid legnyilvanvalobb formdjanak a csaladok erdsitését
és tamogatasat latja. Egyik kovetendd példa erre a Mildndban miikodé Domestic Aid for
Children (Otthoni segitségnytijtas gyermekeknek). Ennek keretei kozott az ,,oktatok”, akik
se nem ,,gyamiigyesek”, se nem terapeutak, a problémas helyzetli gyermek életében ,,felndtt
baratként” jelennek meg. Ezek az oktatok egyéni sziikségletek szerint teremtenek
kapcsolatot a csaladok, valamint a helyi szocialis szolgaltatasok; pszicholdgus, szocialis
munkas, korhaz, egyhaz, kozosségi centrumok kozott.
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A kilenc éves Marco Milanoban lakik. Anyja szamitogép-programozo. Batyja 17 éves,
apjuk ot éve otthagyta oket. Az apa annak idején erdszakos volt, feleségét is bantalmazta,
ezért amiota elment, a nagysziilok és az anya nem engedte, hogy taldlkozzon gyerekeivel.
Emiatt azota is rendszeresen zaklatta a csaladot. Marco szamara bonyolult a csaladi élet,
emellett az utcdra sem mer kimenni jdtszani, mert a kornyék nem til biztonsdgos. Ugy egy
éve koncentralasi nehézségei vannak, ezért nehezen boldogul az iskolaban. Csalddja
kapcsan a gyerekek kotozkodnek vele, s reagdlasa miatt tobbszor behivattik ot az igazgatoi
szobaba... Kilenc honappal ezeldtt Marco-nak lett egy uj, felnétt baratja, Paolo, aki
rendszeresen felkeresi 6t. Elmegy vele focizni, egy hétvégén a csaladdal egyiitt az allatkertbe
mentek el. Segitségével apjaval is talalkozott mar, egy pszichologus és egy szocidalis munkds
jelenlétében. Paolo tamogatdsanak hatasara Marco kezdi nagyobb biztonsagban érezni
magat. Példaul egyediil elment a kozeli plébaniara focizni a kérnyékbeli gyerekekkel, képes
volt nyugodtan felelni, amikor a legutobbi taldlkozason apja hangoskodott vele. Ahhoz, hogy
boldogulni tudjon, nélkiilozhetetlen, hogy ez a biztonsagérzet kialakuljon benne.

Egészen mas problémai vannak a kovetkezd kisfiunak, aki maris szinte felnottként
birkozik meg az ¢élet feladataival.

Procolo 10 éves, de nem iskolaba, hanem dolgozni jar. Hajnalban kel és egy csapat
kiskoru fiatallal egyiitt halat rakodik a napolyi, kikétoben. Egyszerii, keményen dolgozo
csaladja szamara folyamatos kiizdelmet jelent a megélhetés biztositasa. Apja hallgatag, erds
halasz, a Napoly kornyéki szennyezett vizekben nehezen fog elegendo halat. Anyja
idéenymunkakat vallal, gyiimolcsot szed, igyekszik mindent eloteremteni, ami fontos: a hideg
lakasukban nélkiilozhetetlen meleg alsonemiit, a frissen késziilt vacsorat. A kisfiu
otthonaban az iskolat sziikségtelennek tartjak, a jaték és szorakozas haszontalan. Helyettiik
ismeri a kemény munkat, a hidegtol meggémberedett labakat és kezeket. Apjaval gyakran
betér borozni a kikotéi taverndba. Eletébdl hidnyoznak a gyermekkor édes 6romei. Procolo
koravén emberke, de még gyerek!

Sajnos, torténete nem egyedi eset. Napoly kdrnyékén kozel 35 ezer fiatalkort dolgozik.
S ez csak egyetlen-nagyvaros a sok koziil. Sorsuk megnyugtato rendezéséhez 6nkéntes, vagy
alapitvanyi szervezetek segitségnyujtasa mar kevés, ez kormanyszinti feladat, mutat ra R.
Lorenzo.
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Forditotta és osszeallitotta; Imre Mariann

Iskola és szocialpedagogia — partnerek a jovoben?

Az iskolak koriili szocialis problémadk szama egyre novekszik, ezért nagy sziikség van
szocialpedagogusokra. Nem szabadna azonban, hogy szocidlpedagogusok egyszeriien csak
tanar-kisegitok legyenek, hanem meg kell talalni a modjat a specialis egyiittmiikodésnek.

Az aktualis szocialis fejlodés szempontjabol sziikség van-e uj utakra az iskola és a
nevelési tandcsadok egyiittmiikodésében? E témakorben kozolt osszeallitast a Svajcban
megjelend Jugendhilfe folyoirat. Az osszeallitas Hannes Tanner, Chantal Vésy, Martina
Ulmann, Esther Stutz és Agnes Kohtz cikkei alapjin késziilt.

Egy ziirichi iskolaban...

... megbeszélésre hivtdk az 5. és a 6. osztalyosok sziileit, amelyen részt vettek tanarok és
a helyi rendOrség ifjusagi osztalyanak munkatarsai is. A megvitatasra keriild téma: a bandak
altal elkovetett tettek.

A tanarok fdleg olyan eseteket emlitettek, amikor az idésebb didkok bantalmaztak a
fiatalabbakat, elvették a pénziiket, fegyvert viseltek stb. Heves vitara kertilt sor a sziilok
kozott, néhanyan lazongtak, hogy gyerekeiket megbélyegzik, masok, pedig nem nézték jo
szemmel, hogy a tandrok Un. detektivszerepet vettek fel. Hogyan forduljanak ezentll a
gyerekek bizalommal hozzéjuk?

A dolog érdekessége, hogy ezen a gyerekeket érintd vitan senki sem volt jelen a helyi
onkorményzat gyermekvédelmi osztalyanak képviseletében.

Ez az eset 3 éve tortént. Az iskoldkban az erdszak kérdése azonban még ma is ,,s0tét
folt”. Pedig a fent emlitett példa nagyon jol mutatja az iskola és az ifjusagi osztaly kozotti
egylttmiilkodés hidnyat €s a tanarrol alkotott ,hamis” képet, miszerint minden nehéz
nevelési kérdést képes egyediil megoldani. Tehat igény van a szociadlpedagdgusi munkara.

A huszas évektdl a hatvanas évekig megfigyelhetd az iskola és a szocidlpedagogia erds
elhatarolédasa. A szocialpedagdgidt un. vészesetekre tartogattdk. Foleg szocialis
problémakkal és tanuldsi gondokkal foglalkozott. Ez a ,negativ”’ elhatdrolodas egészen
napjainkig €l(t).

Strukturalis reformok

Németorszagban az 1j iskolaformak kialakitasarol szold vita soran felvetddott az iskola
¢s a Jugendhilfe (Svajcban és Németorszagban: nevelési tanidcsadd) egyiittmiikodésének
kérdése is.

Az egylittmiikddés formdjanak harom lehetséges modellje meriilt fel:

1. A Jugendhilfét iskolai céloknak alarendelni
Ez féleg a tanulds eredményességét szolgalna, és fontos feladata lenne a szabadidd
programok megszervezése.

2. Aziskola és Jugendhilfe egyiittmiikodo munkaja
Kiilon teriiletekkel foglalkozna mindkettd, de lehetdség nyilna az egytittmiikodésre is.
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3. A Jugendhilfe kritikus iskolai integracioja

Az iskolai szocidlis munka szerepét vallalnd az oktatdsban. (Projekt-tanitas, 0j
modszerek stb.)

Németorszagban a Jugendhilfe és az iskola kozott 1étrejott integracid empirikus
vizsgalata alapjan Péter Malinowski és Norbert Herriger (1979) arra a végkovetkeztetésre
jutott, hogy a ,,szocialpedagogia eliskolasitdsa” mar elérehaladott allapotban van. Az iskola
a szocialpedagogiat sajat strukturdlis gyengeségei megerdsitésére hasznalja. ,,Az iskolai
szocialis munka az oktatason kiviili iskolai teriileteken kell, hogy segitsen. Ujra létre kell
hoznia és megtartania a didkok tanordn felhasznélhat6 tanulo- ¢s munkaképességét, hogy
ezzel megakadalyozza az esetleges nevelési ,,vészhelyzetek™ kialakulasat. Masrészrol, pedig
hozz4 kell jarulnia a mar meglévd problémak megoldasdhoz és a ,rizikds tanuldk™
ujraintegralasahoz, akik kiestek a rendszeres oktatasbol.”

Az iskolai szocidlis munka halatlan feladat, ha csak vészhelyzetek megoldaséara
hasznaljak.

Az iskolai szocialis munka gondolata azonban a pedagogusok részérdl is sok helyen
ellendllast valt ki, o6k ugyanis attol tartanak, hogy a szocidlis munkasok és
szocialpedagogusok elveszik eldliik a kapcsolatteremtd munkat és rdjuk mar csak az
oktatasnak az a része marad, hogy leadjadk a bemagolandé anyagot.

Lehetséges kooperacio

Az iskoldk kornyezetében egyre novekvd szamu szocidlis problémak miatt (erdszak,
kabitoszer, bevandorlok gyerekeinek integracids problémai stb.) az iskolanak és a
Jugendhilfének — Svajcban is — fel kell kutatnia az egyiittmikddés 1) lehetdségeit.

A legtobb probléma gydkere az iskolan kiviilrdl ered, azonban erds hatast gyakorol az
iskolara is.

Nem elég a sziiloket elmarasztalni, hogy keveset torddnek a gyerekkel, hanem meg kell
taldlni a moddjat, hogy csaladot kiegészitdé intézményeket hozzunk létre és kiilonbozd
programokat szervezziink. Ilyen lehet példaul az egész napos iskola vagy a napkozi.
Svéjcban mar 1éteznek ilyen egész napos iskolak és néhany helyen mar szocidlpedagogusok
is dolgoznak, azonban munkajuk még mindig csak abbdl all, hogy bizonyos szitudciokban
segitséget nyujtanak.

Az iskola és a Jugendhilfe csak akkor képes partnerkapcsolat kialakitasara, ha a koztiik
1évé jogtalan hierarchia megszlinik, és munkdjukat egyenrangunak tekintik. A tanarokat
tanulmanyaik soran sajnos nem készitik fel a sziilokkel vald kontaktus megteremtésére és
apolasara és a Jugendhilfével valo egyiittmiikodésre.

Egy Ziirich melletti kdzségben példaul a tanarok arra panaszkodtak, hogy nehezen értetik
meg magukat a kiilfoldi gyerekek sziileivel és a felsdbb osztalyosok tovéabbtanulasi
problémadival is nehezen birk6znak meg.

Egy évek ota miikodé modell

A biilachi Boswisli iskola tandrainak mar a 80-as évek elején sok gondot okozott az ott
tanulo lanyok feltiino viselkedése, ezért felajanlottak az iskolaban lévé gyakornoknak, hogy
a sziilok bevonasaval a szocidlis munkat, a szabadido programok szervezését atvegye. Ez
volt Svajcban az elso olyan kezdeményezés, hogy iskolaban félallasban alkalmaztak egy
szocialis munkast. Azaltal, hogy az iskola kapuja a diaksag szamara délutan is nyitva all, az
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iskola mar nem csak a tanuldasra emlékezteti oket, hanem jatszohaz is szamukra. Hala annak
a sok programnak, amit a sziilok és a kornyéken lakok szamdara szerveztek, a felnottek mar
nem érzik magukat teljesen idegennek az iskola épiiletében. Igy alakulhat ki bizalom a
sziilok és a tanarok kozott, s mar nem csak akkor fogjak egymast felkeresni, ha az iskolai
problémak ezt aktualissa teszik.

Kezdeti problémak

1982-ben Osszegylltek a Boswisli iskola tandrai egy mindannyiuk szamara kihivast
jelentd probléma miatt. Gondot jelentett szamukra a gyerekek feltlind viselkedése és ennek a
tanorakra vald negativ hatdsa. A tanulok dekoncentraltak voltak, hidnyzott az iskolai
érdeklddés, kevés volt a kitartas, elégtelen a kotelességteljesités, feltiind a viselkedés és a
magaviselet. A hattér analizise a kdvetkezod jellegzetességeket mutatta: sok tanuld e-gyediil
van szabadidejében, mivel csonka csaladban él vagy mindkét sziild dolgozik. A gyerekek
ezért az utcan taldlkoznak, ahol igen csekélyjaték- és kibontakozasi lehetdségiik van, vagy
otthon d6rakon keresztiil elektronikus jatékokkal foglaljak el magukat. Hianyzik a beszélgetd
partner, akivel kiélhetik fantazidjukat és vallalkozo kedviiket, anélkiil, hogy 0sszeiitkdzésbe
keriilnének a sziildi utasitdsokkal, ami rendszeresen el6fordul, példaul a k6zos bevasarldsok
alkalméaval. Ezen kiviil nehezitették a dolgot a kdrnyéken nagy szamban laké bevandorlok és
a veliik 0sszefliggésben 1€v0 integracids problémak.

Az elsé kinevezett szocidlpedagogus

Elsokent én dolgoztam szocialis munkaskeént ebben az intézményben — mondja Rolf Sigg.
En dllok a tandrok, sziilék és didkok kozti fesziiltségek kozéppontidban. Részt veszek a
hetente Osszehivott gyiiléseken, sziinetekben a tanarokkal kavézom. Mivel nem vagyok
kozvetlen résztvevije az iskolai tevékenységeknek, a problémdkat gyakran objektivebben
itélem meg, és ezért értékes tandacsokat adhatok.

A szalak sokszor ndlam futnak éssze, mivel irodam kozponti helyen, a tandri szoba
mellett van. Kezdetben inkabb visszafogottan viselkedtek velem szemben. Nem mindenki
fogadta lelkesedéssel ezt a tanacsadasi lehetioséget, de az, hogy az iskolaban volt a szobam,
sokat segitett, hogy a mindennapi kontaktusok kialakuljanak, és részt vehessek a
torténésekben.

Heétévi munkam soran sikeriilt bizalmat nyernem az iskolaban. Ma mar szivesen latott
vendég vagyok az iskolaban, és gyakran veszek vrészt iskolai taborokban, illetve
osztalykirandulasokon.

Gyerekekkel és sziilokkel szembeni poziciom egyértelmiien mas, mint a tandaroké. Ez
lehetove teszi szamomra, hogy a bonyolultabb szituaciokat bizonyos tavolsagbol elemezzem,
és megoldasi lehetoségeket kinaljak.

Barkacsolas és jaték

Délutanonkent az iskolaépiiletek altalaban zdrva vannak. Nem igy van azonban
Boswislivel. Fél kettokor ujra kinyitom a kaput, amin vidam gyereksereg ozonlik be.
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., Mehetiink a tornaterembe” — tudakoljik a gyerekek. Nagyon élvezik, ha végre egyszer
tanar és feladat nélkiil kiélhetik a jatszokedviiket.

A sziilok tamogatasaval feliigyelek a gyerekekre szerda és péntek délutanonkent, amikor
amugy nincs tanitas az épiiletben. 10, 20, 30 lany és fiu barkdacsol ilyenkor az erre a célra
kijelolt teremben. Vannak, akik a szabadban, illetve a tornateremben jatszanak. Kiilonbozo
életkoru és nemzetiségii gyerekek ismerkednek meg egymassal ilyenkor. Nem kinalok a
gyerekeknek kész programot, hanem elvdrom résziikrél a kezdeményezést. Igy jatékos
keretek kozott tanuljak meg, hogyan toltsék el kreativan a szabadidejiiket.

Sziiloi- és korzeti munka

A Biilach-i ifjusagi titkarsag egyik munkatarsaval évente koriilbeliil haromszor
szerveziink ,,sziiloi-kér”-t.  Ilyenkor iskolai- és nevelési problémakrol, jegyekrol,
feladatokrol és a tanrend uj bevezetésérol beszélgetiink a kis kavézo asztalok mellett.

Munkammal ahhoz szeretnék hozzajarulni, hogy a sziilok iskoldatol valo félelmeit
leépitsem. Tobbek kozott ezert szervezek téli- és tavaszi borzéket, ahol a sziilok
kedvezményesen vasarolhatnak ruhat, korcsolyat stb: Ilyenkor kavét és siiteményt is
szervirozunk. Evente egyszer , Spagetti iinnepet” tartunk, ilyenkor 400-600 ember is
megfordul az épiiletben. Nem csak a sziilok, hanem kiviilallok is rendszeresen részt vesznek
egyeb programokon. Nemrég indult az iskolaban egy német tanfolyam, amit hetente egyszer
kifejezetten idegen ajku, semmiféle elotanulmannyal nem rendelkezo nok szamara tartanak.

Ha a sziilok bizalommal lépik at az iskola kapujat, akkor a tanarokkal valo viszonyuk is
nyiltabb lesz. Fontos, hogy a tanarok is jelen legyenek ezeken az alkalmakon, és ne
maradjanak megkozelithetetlenek. Azt szeretném elérni, hogy alapveté bizalom alakuljon ki
a tanarok és sziilok kozott, ne csak akkor beszélgessenek egymassal, ha a felmeriilo
problémak ezt aktualizaljak.

A kezdet buktatoi

Egy ifjlsagi osztidly szocialis munkédsai megallapitottdk, hogy a gyerekekkel és
fiatalokkal csak akkor keriilnek kontaktusba, ha mar meglévé problémakat kell
megoldaniuk, ilyen példaul, ha valakit siirgdsen at kell helyezni egy masik iskoldba stb.

A Ziirich-Glattal-i korzetben szocialis munkdast bizott meg az ifjisagi osztaly azzal a
feladattal, hogy kideritse, miért nincs egyiittmiikddés az iskola és a Nevelési Tandcsadd
kozott.

Informacios forrasok

- Szakirodalom, statisztikai adatok, ujsagcikkek

- Kulcsfontossagu személyek (sziil6i munkak6zosség képviseldi,
iskolapszicholdgusok, a Nevelési Tanacsaddé munkatérsai) meginterjuvolasa

- Az ifjiisagi osztalyon 1évé 0Osszes olyan eset begylijtése, amely valamilyen
kapcsolatban all az iskolaval.

- Egy felsd tagozatosokkal eltoltott hétvége

- Glattal korzetében 1év6 iskolakba elkiildott kérddivek.
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A vizsgalat eredményeképpen 1995. marciusban elkésziilt egy jelentés, amelynek cime:
Iskola és szocialis munka Glattal iskolakorzetében.

A vizsgalatbol kideriilt, hogy az iskola és a szocidlis és gyermekvédelmi osztaly kozti
kontaktus egyaltalan nem kielégitd, annak ellenére, hogy a felmeriil problémas esetek 21,
4%-a az iskola teriiletérdl keriil ki. A vizsgélat azt is kimutatta, hogy ezek hatterében
altaldban nem konkrét iskolai problémak allnak, hanem sokkal inkabb egyéb szocialis
gondok, mint példaul valasok hatasa, nevelési problémak, az egyediil neveld sziilok
tulterheltsége stb.

Az 1994 decemberében, Glattal felsd tagozatos tanarai korében végzett korkérdés
eredménye a kdvetkezdket mutatja:

- A kérddivet visszakiildé tanarok 50%-a keriilt eddig valamikor kapcsolatba az
ifjiisagi osztallyal

- A felsd tagozatosoknal felmeriilé problémak tanuldsi nehézségekben, feltiing
viselkedésben ¢és agresszivitasban mutatkoznak. Az alsobb osztdlyokban a problémak nem
keriilnek annyira felszinre, itt a gyerekek inkabb visszahuzddnak, apatikus viselkedéssel
kozlik a kiilvilaggal, hogy valami nincs rendben

- Minden tizedik fiatal zavarja valamiképpen a tanitast

- 54 aktualis esetbdl csak 4-nél keresték meg az ifjasagi osztalyt

- A tanarok elsdsorban maguk probalnak segitséget nytjtani, illetve jo tanacsokat adni,
¢s csak végso esetben keresnek meg valamilyen hivatalos szervet

- Az ifjusagi osztaly és az iskolapszicholdgiai szolgalat kedvezdtlen feltételei
(varakozasi 1d6, adminisztracid, bejelentkezési procedura stb.) megnehezitik a kdzvetlen
egylttmiikodést

- A tanarok fOleg az iskolan beliili lehetdségeket ismerik és hasznaljak, utdna
fordulnak a renddrséghez és csak harmadsorban keresik fel a ifjisagi osztalyt

- Azerdszak a ranglista 2. helyén 4ll, és 28 osztalybodl 24-ben aktudlis.

A tanulokkal eltoltott hétvége alatt kideriilt, hogy nagyon sok olyan kérdés foglalkoztatja
a gyerekeket, amelyekkel senkihez sem fordulhatnak. Ismerik ugyan a lehetdségeiket, de
nincsenek senkivel sem bizalmas kapcsolatban. Szivesen vennék egy olyan szocialis munkas
jelenlétét, aki példaul részt vesz a kozos hétvégéken és kiranduldsokon is.

Az is kideriil, hogy szoros Osszefliggés van a tarsadalmi hovatartozas €és az iskolai
eredmények kozott is. Ahol tanulési nehézségek meriilnek fel, ott nem biztos, hogy biologiai
zavarok allnak a hattérben. Nehéz szocialis koriilmények kozott nevelkedett gyerekeknél
olyan szimptémak figyelhetdk meg, amelyek a tanulasi, illetve felfogoképességet
befolyasoljak.

Ez ranyomja bélyegét a csalddi kommunikéciora is. Ezek a gyerekek nem tanuljdk meg,
hogyan oldjak meg problémaikat, konfliktusaikat.

A tanarok szemszoge

Winterthur fontos gépipari varos, ahol 1990 6ta a munkanélkiiliek szdma tizszeresére
novekedett.

A lakossag 24%-a kiilfoldi allampolgar, amely szam jocskan meghaladja a varosi atlagot.
A kiilfoldiek 68%-a megkapta a letelepedési engedélyt. Az ovarosi iskoldk osztalyaiban
nagyok a tarsadalmi kiilonbségek.

Altstadt-i iskolakorzetet kisérlet képpen 1989-ben tagozatos iskolava alakitottdk at. A
tagozatos iskoldkban csak két torzsosztdly van (normdl és halad6), mas-mas
kovetelményekkel, ezenkiviil matematikabol és franciabdl harom, kiillonboz6 szintli csoport
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miikodik. Evente haromszor nyilik lehetdség arra, hogy a diakok csoportot véltsanak, ha egy
targybol jobbak, illetve rosszabbak lesznek. Ebbe a folyamatba a sziiloket is bevonjak.

Erdekes a kiilfoldi tanulok osztalyonkénti eloszlasa: a haladé osztalyokban 5, 6%-ban, a
normdl osztalyokban, pedig 58, 8%-ban vannak. A felsd tagozatban miikodd kisegitd
osztalyok tanuldinak 68%-a kiilfoldi.

A megkérdezett tandrok atlagosan 9-35 évet dolgoztak mar szakmdjukban, elég nagy
tapasztalattal rendelkeznek az iskolai élet mindennapjait illetéen. Azokndl a tanaroknal, akik
a normal osztalyokban tanitanak, sokkal tobb szocialis kérdés meriil fel, mint a halad6
osztalyokban tanitoknal. A leggyakrabban emlitett problémak kozvetlen hatast gyakorolnak
a tanitasra és az iskola életére:

- kozoOny / koncentraciohiany / apatia

- lopés / kriminalitas

- kiilfoldiekkel valé problémak

- elhanyagolas

- Ongyilkossag veszélye

- kabitoszerezés

- erOszak.

Az 6sszes megkérdezett tanar tulsagosan megterheldnek éli meg a szocidlis problémakat.
Tobben gy érzik, hogy ezek sulya alatt kiégnek. Ez a munkahelyi probléma sajnos csaladi
¢letiikre is kihat. A legtobb elmesélt esetben mar krizishelyzetrdl van szd. A tanarok zome
azonban ezeket csak szokasos problémaként emlitette. Gyakran emlitik a problémak
okozdjaként a csalddokban uralkodd helyzetet, illetve a torddés hianyat. A megkérdezettek
koziil csak egy tanar emlitette az iskolarendszert, mint a problémak gyokerét.

A tandrok tobbsége megprobalja beépiteni a tananyagba a felmeriild kérdésekre,
problémakra adhaté valaszokat, azonban Iéteznek olyan jelenségek, mint példaul a
drogfiiggdség, melyeknél nem elég csupan adatokat, vagy kéaros kovetkezményeket
felsorolni, itt konkrét beszélgetésre, a személyiség megerdsitésére van sziikség.

A tanarok ¢és sziilok kozott gyakran megtorténik, hogy egymasra mutogatnak, és egymast
hibaztatjak a bekovetkezett rossz miatt.

Feltint, hogy a tanarok milyen sok segédeszkézzel rendelkeznek. Ezek altalaban
személyes kapcsolatok. gy anélkiil oldédnak meg esetek, hogy szocilis tanicsaddhoz
fordulnanak.

A kisérletben vald részvétel kotelezi a tanarokat a csapatmunkdra. Sok helyen csak most
kezdik megérezni és kihasznalni ennek eldnyeit.

A megkérdezettek fele még nem kereste a kapcsolatot szocidlis intézményekkel. Két
tanar példaul azt mondta, hogy nem tudtdk eldonteni, hogy adott problémaval és melyik
intézménytodl kérjenek segitséget.

Néhanyan azt allitottdk, hogy 6ket még sohasem kereste fel szocidlis munkas abbol a
célbol, hogy egylittmiikodését felajanlja.

A tanarok 80%-a szerint az egyiittmiikddésnek intézményes keretet kellene adni.
Véleménylik szerint a kovetkezd feltételek kellenek ahhoz, hogy egy szocialpedagdgussal,
vagy egy szocialis munkassal egyiitt tudjanak dolgozni:

- térbeli kozelség, ami a gyors segitségnyujtast lehetévé tenné

- ne legyen vérakozasi id6

- rendszeres konzultacid a tanari karral, részvétel a nevel6i értekezleteken.
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Civilek a palyan

1997. marcius 1. Ezen a napon, a meteoroldgiai tavasz elsd napjan a Ferencvarosi
Mivelddési Kozpontban megalakult a Nonprofit Gyermekvédelmi Szervezetek Szovetsége.
Az egymondatos 0jsaghir mogott igen sok olyan, a gyermekvédelmet érinté kérdés huzodik
meg, ami nekiink, szakembereknek is izgalmas lehet. Néhany éve baratkozunk csak olyan
fogalmakkal, mint ,civil szféra”, ,nonprofit” — de mi kozik Ilehet ezeknek a
gyermekvédelemhez? A Krizis Alapitvany példaul 1992 6ta mikodtet atmeneti
gyermekotthont Nagytétényben. A kezdeti lelkesedés utan hamar megtapasztaltak az
Alapitvany munkatarsai és segitdi, hogy Magyarorszagon nem egyszerli dolog
gyermekvédelemmel foglalkozé alapitvanyt miikddtetni. Roviden: a lelkesedés, de még a
szakmai tudas is igen kevés a sikeres miikodéshez. Nagyon sok kinlodas és kudarc vezetett
el addig a gondolatig, hogy a hasonlo6 cipdben jard szervezetekkel egyiitt szovetséget alkotva
talan eredményesebbek lehetiink. Igy aztan hamar megsziiletett a dontés: felkutatjuk a
gyermekvédelemben dolgoz6 alapitvanyokat, egyesiileteket. Szoval megkezdddott a
szervezomunka. A kezdetektdl tobb mint egy €v telt el a szovetség tényleges megalakitasaig.
A tagszervezetek a gyermekvédelem igen széles skalajan miikodnek: 4tmeneti
gyermekotthon, hatranyos helyzetli gyerekek iskolaja, anyas, otthon, neveldsziil6i csaladok
is megtalalhatok. Ami kozds benniik: a nonprofit alapitvanyi vagy egyesiileti szervezeti
forma, és az is kimondhatd, hogy szinte mindegyik tagszervezet mogott tobb éves
tapasztalat és nem csekély szakmai tudas all. A 1étrejott szovetséget alapvetden ez teheti
képessé arra, hogy szakmailag magas szinvonalu, alternativ megoldasok teret kapjanak,
méltd partnerei legyenek a hagyomanyos allami gyermekvédelemnek. Konkrétabban gy is
fogalmazhatnank, hogy a szovetség (és tagszervezetei) eszkoze lehet a gyermekvédelemben
is oly idészertli rendszervaltasnak.

A szdvetség céljait, feladatait legtomorebben az alabbi nyilatkozattervezet tiikrozi:

NYILATKOZAT

Alulivottak kinyilvanitjiuk azon szandékunkat, hogy létrehozzuk a gyermek- és
ifjusagvédelem teriiletén mitkédo nonprofit szervezetek szovetségét az alabbi célok
érdekében:

— a gyermekvédelem teriiletén miikodo nonprofit szervezetek érdekeinek egyeztetése, a
tevékenységhez sziikséges nyilvanossag megteremtése

— a gyermekvédelem teriiletén miikodo nonprofit szervezetek kozotti informacioaramlas
biztositasa

— a szakemberek tovabbképzése

— a gyermekvédelmet érinto kérdésekben szakmai dllasfoglalasok és nyilatkozatok
kidolgozasa, kozzététele

— szakmai konferencidk szerve-

— gyermekvédelmi kiadvanyok megjelentetése

Budapest, 1996. oktober 29.

Talan érdemes megemliteni a szovetség alapitdszervezeteit is. Ezek a kovetkezok:
- ALBAFI Alapitvany (Székesfehérvar)
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- Arvécska Anya és csecsemdotthon (Nagocs)
- Burattino Alapitvany (Budapest)

- Fehér Kereszt Alapitvany (Budapest)

- Fészek Egyesiilet (Erd)

- Egyiitt a mamaval atmeneti gyermekotthon (Budapest)
- Emberbarét Alapitvany (Budapest)

- Kirizis Alapitvany (Budapest)

- Menedék Alapitvany (Budapest)

- Otthonteremt6 Alapitvany (Budapest)

- Napsugar Alapitvany (Budapest)

- Szent Bernat Alapitvany (Budapest)

A megalakult szovetség munkdjat irodai hattér biztositdsaval, szakmai programok
szervezésével a Halozat a demokracidért szervezet is tdmogatja (Raul Wallenberg u.).
Ezuaton kivanjuk koszonetiinket kifejezni Dr. Jenkei Laszlonak, aki az alapszabaly-tervezetet
elkészitette és Domszky Andrasnak, aki az alakuld gylilést szaraz Osszejovetel helyett
¢élvezetes részvétellé varazsolta.

A szovetség megvalasztott elndke Katona Péter (Krizis Alapitvany) lett, elnokségi tagok:
Nagy Csabané (Arvéacska, Nagocs) és Barabas Karoly (Burattino Alapitvany).

Azokat a szervezeteket, akik egyetértenek céljainkkal, szivesen fogadjuk
tagszervezeteink sordba. Alapitd okiratunk nem érinti a tagszervezetek autondmiajat, de a
kozos célokért tevékeny részvételt varunk! Bovebb informéciot a Krizis Alapitvany cimén
tudunk adni, alapit6 okiratot érdeklddés esetén postai tuton kiildiink. (Krizis Alapitvany Bp.
Nagytétényi u. 266. A boritékra irjak ra: Nonprofit Gyermekvédelmi Szervezetek
Szovetsége).

Az 1997-es év meghozta a gyermekvédelmi torvényt és varhatéan meghozza a non-profit
torvény parlamenti elfogadasat is. Nem titkoljuk, hogy ezek a torvények nagyban
eldsegithetik munkankat, ezért nagy varakozassal tekintiink a torvényi valtozasok elé. Ettdl
szeretnénk az onkormanyzatoknak, civil szervezeteknek és minden érdeklédének bemutatni
a mai gyermekvédelemben még ujszerli, alternativ megoldasokat, és tervezzik egy
konferencia megszervezését is. Munkankrol folyamatosan szeretnénk hirt adni a Csalad,
gyermek, ifjasag olvasoinak.

Gedeon Andor
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Bemutatkgzik ]
A SZOCIALIS SZAKMAI SZOVETSEG

A szocidlis szakmai szovetséget az Eurdpai Unid Phare programjanak keretében harom
éve hoztdk létre hazai szocidlis szakmai szervezetek: a Hilscher Rezsé Szocialpolitikai
Egyesiilet, az Iskolaszovetség, a Magyar Csaladsegiték Orszagos Egyesiilete és a Szocialis
Munkasok Magyarorszagi Egyesiilete.

A Szocidlis Szakmai Szovetség célja a szocidlis szakma sulyanak és presztizsének
ndvelésén tul a szocidlis szakma szakmai Ontudatdnak kialakitasa, a szocidlis szempontok
megjelenitése a politika kormanyzati, helyi és kozéleti szintjein.

»Qyorsjelentés a szegénységrél” cimmel 1) kiadvanyt jelentetett meg, amely a
képviseldket, partpolitikusokat és a kozembereket tajékoztatja a tarsadalomban zajlo
szociélis folyamatokrol. Evente két Gyorsjelentés megjelentetését tervezziik, a kovetkezd a
fogyatékkal ¢l6k helyzetét mutatja be. Ez a kiadvanyunk sajnos elfogyott, utdnnyomasat
tervezziik.

A ,Kézikonyv a szocidlis munka gyakorlatdhoz” cimili kotet a szocidlis munka
szakembereinek nyujt kozvetlen gyakorlati segitséget a mindennapi problémak
megoldéasahoz.

A ,Szocialis Munka Etikai Kodexe” cimii dokumentum kiadasat hosszas szakmai
egyeztetések utan allitottak 0ssze a Szovetség szakértoi.

A Jelentés a szocidlis szakemberek irdnti keresletr6l” cimli kiadvany 1996
decemberében jelent meg. A Fraternité Rt. kutatdsa hasznos adatokkal szolgal a szocialis
szolgaltatasok komplex tervezéséhez. A fenti kiadvanyok megrendelhetk az iroda cimén:
1094 Budapest, Liliom u. 8. Tel./fax: 216-2866, 216-2867.

A Szovetség lapja a Halé cimili szakmakozéleti, szakmapolitikai lap. A Halo a
legszélesebb értelemben vett szocialis szakmédhoz sz6l. A lapban olyan irasok, informaciok
jelennek meg, amelyek kozvetleniil segitik a szocidlis szakemberek mindennapi munkéjat,
eligazodasat a szakma aktualis kérdéseiben. A Halo hireivel, informécidival, vita- és jogi
rovataval és egyéb irasokkal a szocialpolitika, a szocialis munka legaktudlisabb, legégetdbb
kérdéseire reagal, teret ad a szakembereknek arra, hogy megvitathassak azokat. A Halo
szandékaink szerint egyfajta modern féorum, agora a szocialis szakemberek szadmara. A lap
eléfizethetd6 a Magyar Posta Rt. Hirlapiizletagi Igazgatosdganal (1846 Budapest), az
ligyfélszolgalati irodakban, a hirlapkézbesitoknél, a Hirlapeldfizetési Irodaban (Helir,
Budapest, XIII. Lehel ut 10/a; levélcim: 1900 Budapest) és vidéken a postahivatalokban. Az
elofizetés egy évre 1800 Ft. A HAalo példanyai megvasarolhatok, illetve az 1996.
szeptemberinél kordbbi szamok ingyen kaphatok, megrendelhetdk a szerkesztoség cimén:

1094 Budapest, Liliom u. 8.
Tel/fax: 216-2866, 216-2867.
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Serdiilni nehéz

Kinek nehezebb, a serdiillének vagy kornyezetének? Hany éves korban kezdddik
napjainkban a serdiilékor? Milyen problémakkal €s hogyan kell megkiizdenie a serdiilének
¢s csaladjanak? Ilyen és ehhez hasonld kérdések szazai foglalkoztattdk a ,,csalddok
tigyeivel” foglalkoz6 Eurdpa Tanécsi Bizottsag tagjait — az eltelt két évben -késziilve az
1997 jaliusdban megrendezett XXV. Miniszteri konferenciara, melynek témaja volt ,a
serdiild mint kihivas a csaladban”.

A harmincot allam képvisel6ibdl allo bizottsdg tagjaként hazank is megkiildte — a
Népjoléti Minisztérium Gyermekvédelmi Modszertani Osztalya altal 6sszeallitott -részletes
elemzését a magyarorszagi serdiildk helyzetérél. A konferencian dr. Kokény Mihaly
népjoléti miniszter segitette részvételével, hozzaszolasaval az egyes orszagok jelentéseinek
értelmezését, osszegzését, a konkluziok pontos megfogalmazasat.

Hozzaszolasaban kitért arra, hogy

a serdiilé nemcsak kihivds, de mint majdani felnétt, késébb forrdsa a tarsadalmi
krizisek megoldasanak

milyen erdfeszitéseket kell tennie a tarsadalomnak azért, hogy a csaladok lekiizdjék
nehézségeiket

tobbszektort segitség sziikséges a kisebbségek helyzetének javitdsara (cigdnysag)
elengedhetetlen a széles korl stratégia kidolgozasa a drogfogyasztas terjedésének
visszaszoritasara

a megelézés a legjobb megoldas, ennek kapcsan ismertette hazank U
Gyermekvédelmi Torvényének néhany lényeges elemét.

Mind a Konferencian elhangzott el6adasokbdl, mind az egyes orszagok altal elézetesen
megkiildott anyagok alapjan egyértelmiisithetd, hogy

serdiilék alatt a 10-18 év kozotti korosztalyt kell mar napjainkban érteni (a sziil6tol
valo fiiggés statusabol eljutni a fliggetlenségig)

a sziilok lehetdségei a problémak felolddsanak, helyes kezelésének megtanulasaban
minimalisak

a serdiilék problémadival kapcsolatos kutatdsok, tapasztalatditadasok meglehetdsen
hianyosak

az emlitetteken tal valamennyi tagorszdg hasonld gondokkal kiizd, azaz a kortars
referenciacsoport erdssége nd (szembenallas a sziilovel), emelkedd tendenciat mutat
az alkohol- ¢és drogfliggdség, a dohdnyzds, néhany orszagban, pedig a szekta-
jelenség.

A konferencia a kovetkezo évek feladataiként jeldlte meg a tagorszagok szamara

a munkaido6 és a csaladdal t61tott id6 Osszhangjanak megteremtését, azaz a sziiloknek
(apa, anya egyforman) sokkal tobb id6t kell gyermekeikkel tolteniiik (nem elég a
rovid ,,mindségi” 1d6toltés)

sziikséges a sziillok felkészitése a gyermeknevelésben valo jartassag megszerzése
érdekében

szlikséges a csaladok gazdasagi stabilitasa
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- vigyazni kell arra, hogy a serdiil6kor utan a fiatalok ne munkanélkiiliként kezdjék a
felnott életet

- hangsulyos figyelem a kisebbségekre (ciganyok, bevandorlok)

- nagyobb szerep biztositasa az egyhazaknak, nem éallami szervezeteknek (6nkéntesek)

- védelmet biztositani a média okozta karok ellen, illetve kihasznalni a média
lehetdségeit a sziilok és a serdiilok oktatasara.

Azt gondolom, a leirtak hétkdznapinak, a szocidlis szférdban dolgozok szdmara szinte
kozhelynek tiinnek. A konferencia 6sszefoglalasat azért tartottam sziikségesnek, mert ritkan
van lehetdségiink, idonk ki-, illetve korbetekinteni.

A problémak és megoldasok hol egyszeribbek, hol bonyolultabbak. Hadd
emlékeztessem itt az olvasdkat arra a két évvel ezel6tti, az apa szerepével foglalkozo,
Miniszteri Konferencian elhangzott felszolalasra, melynek zar6 mondata igy hangzott: ,,az
apa szerepe, hianya csak akkor érzékelhetd -minden tudomanyossag nélkiil — ha nincs apa a
csaladban.”

Gaspar Karoly
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Anthony Giddens: Szociologia

Anthony Giddens brit és amerikai didkok szamdra késziilt tankonyvének (Polity Press
Cambridge, 1993) magyar nyelvii kiadasara az Osiris Kiado vallalkozott 1995-ben.

A hazai szaksajtoban alig méltatott mii tobb figyelmet érdemelne, mert tankonyvként
hasznalhato irodalommal rosszul allunk.

A magyar nyelven elérhetd szociologiai irodalom nem kevés, ezért talan az oktatok
szamara nem birt kiilondsebb jelentoséggel a konyv megjelenése a magyar konyvpiacon.

A fels6oktatasban, de a kozépfoku oktatasban sem ritka nalunk a mddszertani, didaktikai
szempontok elhanyagoldsa, az egy-egy tudomdny logikajat kovetd rendszerezett
ismeretanyag datadasanak elsikkadasa. (Itt elsosorban a szocidlis teriilet felso- és kozépfoku
képzéseinek hallgatdi oldalrol megfogalmazott anomalidira gondolok.)

Ugy tiinik, a konyv praktikus jelentdségét a diakok latjak, akik tankényvként és
kézikonyvként is eredményesen forgatjik a kézel nyolcszaz oldalas konyvet.

A magyar ¢és az angolszasz oktatasi tradicid massadgabol, az eltérd kovetelményszintbdl
adédik, hogy e konyv az ismeretanyag mélysége alapjan nalunk egyetemi, féiskolai
tankonyvnek gyengének latszik, kozépfokon pedig tul erdsnek. Ettdl fliggetleniil mindkét
szinten jOl hasznalhaté alaptankonyvnek vagy kiegészitonek. Leginkabb a képesitd
vizsgaval zarulo iskolarendszeri szocialis asszisztens képzés oOtodévének megfeleld
mélységli ismereteket nyujt. (Nagy-Britannidban és az USA-ban a felsdoktatasban
hasznaljak.)

A konyv tarsadalmi helyzetelemzései, példai az emlitett orszagokban érvényesek, ezért
az ebbdl fakadd hianyérzetiinket nem kell talhangsulyozni, hanem egyetértve a
szerkesztonek a magyar kiadashoz irott eldszavaval: ,,a hatrany persze elony is, mivel egy
,»mas” tarsadalommal, illetve ,,mas” szemlélettel vald talalkozas éppen hogy segithet sajat
problémadink tisztazasaban.”

A konyv legalapvetobb témait -a tarsadalmi és a személyek kozti kapcsolat, a valtozas
jelentésége a vilagban, az 6sszehasonlitasok fontossaga, a torténeti irdnyultsag, a nemekkel
kapcsolatos kérdéseknek szentelt kiilonleges figyelem és a tarsadalmi élet globalizalédasa —
a mu elején roviden indokolja a szerzd, ¢és kedvet ébreszteni igyekszik a szociologia
miivelésére:

»A szociologia tanulmanyozéasanak felszabaditdo élménnyé¢ kell valnia: a szocioldgia
noveli masokkal szembeni érzékenységiinket és képzelderdnket, 1) megvildgitasba helyezi
viselkedésiink mozgatorugdit, és fogékonnya tesz a sajatunktol eltérd kulturalis kornyezet
irant. Amennyiben a szocioldgia megkérddjelezi a dogmadkat, értékké teszi a kulturalis
valtozatossagot €s megvilagitja a tarsadalmi intézmények miikddését, mivelése megndveli
az emberi szabadsag lehetdségeit.

A konyv minden részletében a tanuldst kivanja segiteni. Felépitését jellemzi, hogy az
egyes fejezetek egyszerre alkotnak integrativ egységet, ugyanakkor 6nmagukban is egészek.

A fejezet-0sszefoglalasok a l1ényegkiemelést segitve keriiltek egy-egy fejezet végére, az
alapfogalmak és a fontosabb kifejezések kiemelésével, majd irodalomajanlassal zarulnak.

A konyv végére keriilt az alapfogalmak, fontosabb kifejezések definicidja.
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A szocioldgia valamennyi agat az alapvetd ismeretek szintjén feldleld miibol kiemelek
néhany olyan témat, amelyek tankonyvi rendszerezettségli feldolgozasa ndlunk még nem
tekinthetd hagyomanynak. Ilyenek: A gazdagok és hatalmat gyakorlok biinozése, szexualis
zaklatds, homoszexualitds, AIDS, gyermekprostitucio, etnikai csoportok a plurdlis
tarsadalomban, a nok részvétele a politikaban, kommunikacio és média, a globalis
kérnyezetet fenyegeto veszélyek, transznaciondlis szervezetek.

A szerkeszté Melegh Attila kiilonos gondot forditott a magyar vonatkozasok beépitésére,
¢és a szerz6i joggal védett eredeti karikaturdkat a hazai kontextusban jobban értelmezhetd
Brenner Gyorgy fanyar humoru rajzaival helyettesitette.

A konyv hangstlyozott jelentdségét — tankonyvként és kézikonyvként egyarant
hasznalhatd -sajatos viszonyaink eredményezik. Nagyban hozzajarul ahhoz, hogy az
ismeretanyag rendszerezése, az alapfogalmak tisztazasa ne a didkok maganiigye legyen,
hanem az igényes oktatas elemi kdvetelménye.

Tapasztalatom szerint a didkok hasznaljak a konyvet, akar ajanlottdk szamukra,, akar
nem.

Mar csak oktatoi korben kellene népszeriibbé valnia — vagy megsziiletnie néhany hazai
szocioldgia tankonyvnek.

Molnar Laszlé
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