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frta: Janké Judit

A csavarlazitotol.........ccooevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee......a heroinig
- Interju egy 25 éves, jelenleg ,tiszta” fiatalemberrel -

A tudomany altal tobbszor rogzitett tétel, miszerint a dohany és az alkohol &tmeneti
drognak tekinthetok a kabitoszer felé. A kabitoszer jelenlegi hozzaférhetOsége egyre
konnyebbé valik, ezért csak a keresletcsokkentd prevenci6 lehet eredményes.

Ezt az interjit abban a reményben készitettem, hogy talan segithet mindazoknak, akik
valamilyen modon gyerekekkel, fiatalokkal foglalkoznak, akar sziildk, akar szocialis
munkdsok vagy mas szakemberek. A targyi ismereteket kiegészitheti, €lové teheti.
Elgondolkodtathatja mindazokat, akik elnézObbek a gyengébb szerekkel szemben.
Megerdsithet abban, miért van akkora sziikség a drogfliggdség megeldzésére.

Magat az interjut nem kivdnom kommentélni. Szeretném mindenki szdmara meghagyni a
lehetOséget az elemzésre, értékelésre, tapasztalatszerzésre az interju altal, akar megeldzésre
hasznalja majd, vagy éppen arra, hogy megtanuljon egy drogossal egyiitt élni.

Hadd idézzek Yvonne Keuls: A gyilkos fii (1993) cimii kdnyvébdl néhany gondolatot:
., Van az agyunkban egy hely, egyfajta ,, érzékelopont”, amitol kellemesen érezziik magunkat,
ha erre valami okunk van.

Ha kellemesen telik a szabadsdagunk, ha valami szépet vehetiink, vagy valami szépet
latunk—példaul egy festmeényt, de akkor is, ha valaki megsimogat, vagy megveregeti a
vallunkat, vagy ha egy mdasik emberbdl melegség arad felénk — ilyenkor ugy érezziik, mintha
ezt az érzékeld pontot egy kis ecsettel simogatnak.

Ez kellemes, joleso érzés. Aki drogokat fogyaszt szintén kellemesen érzi magat, am
anélkiil, hogy erre valamiféle oka volna. Nincs sziiksége kellemes vakdciora, nincs sziiksége,
hogy valami szépet vegyen, hogy egy festményt lasson, vagy hogy valaki megsimogassa, hisz
a drog egyenesen a vérébél hat az agy érzékeld pontjdra. Es az mdr nem ecsetsimogatds,
nem, ez mar valamivel keményebb, mondjuk, mintha egy kefével dorzsélnék. Es ha valaki
szurja magat, meég durvabb lesz a dolog, olyan mintha egy kalapdacsiités érné az érzékelo
pontjat. Ezért aztan ez a kézpont egy ido utan teljesen lebénul a drogoktol, érzéketlenne
valik a ,,megszokott” szép dolgok latvanyaval vagy élményével szemben.

Es ha valaki leszokéban van, tehdt nem fogyaszt tobb drogot, akkor nemesak hogy nem
eéri tobb kalapacsiités az érzékelo pontjat, de semmit sem érez, mert a kozpont a
,,megszokott” szép dolgokra mar nem reagal. Ez évekbe is telhet. Mindez ido6 alatt kénytelen
tovabbélni az iitésektol lebénitott oromérzetével, és a szintugy lebénitott szexudlis
élmeényeivel, és nincs semmi, amit igazan kellemesnek talalna.

Vehetsz hdzat, szerezhetsz uj allast, adhatsz barmilyen szép dolgot, amire egy normalis
ember orommel reagal, 6 érzéketlen marad. Szeretheted, simogathatod, nem valt ki beldle
tobbé semmit.

Képtelen barmiféle erzésre, és ez a kornyezetében lévo emberek szamara — akik az
ecsetsimitasokra reagadlnak — érthetetlen!”

Interjialanyomat, Istvant egy iskolarendszeren kiviili képzés sordn ismertem meg.
Magas, vékony, kedves, élénk-tekintetii fi, aki feltlint a nem mindennapi szokincsével,
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tajékozottsagaval, tudni akardsaval, érdeklédésével és az idonként talan gyerekesnek tiind
viselkedésével.

Amikor felkértem az interjura, 6rommel vallalta, mondvan: biztosan ebbdl is sokat fog
tanulni, és egyébként is oriil, ha az 6 példdja tanulsag lehet méasok szamara, szivesen adna at
tapasztalatait.

- Jelenleg munkanélkiiliek szamara szervezett, fizetett képzésben veszel részt. Szocidalis
gondozo és dpolo képesitést szeretnél. Miért?

- Eredetileg timar a szakmdm. Nem voltam jo tanuld. Tizennégy évesen semmi
elképzelésem nem volt arrol, hogy mi szeretnék lenni. Az egyik osztalytarsamat kdvetve
mentem a szakmunkasképzdbe, majd a bizonyitvanyt megszerezve a Bérgyarban dolgoztam.
Fél év mulva elbocsatottak a 1étszamleépités miatt. Felajanlottak ugyan atképzést, de akkor
azok koziil egyik sem tetszett, mivel tobbnyire manualis tevékenységek voltak, mint
kémiives, asztalos, tiveges. Engem jobban érdekelt az olvasas, a torténelmi jellegli konyvek,
a lélektan, a zene. Aztan sok helyen dolgoztam. Voltam betanitott miiszerész, segédmunkas
épitkezéseken — ezzel egészen jol kerestem —, de egyiket sem szerettem. Majd korhazakban
dolgoztam, ott tetszett a munkalégkdr, izgalmasnak, érdekesnek taldltam. A sok mas
lehetéség koziil ezért valasztottam a szocialis gondozo és -apolo képzést.

- Honnan szereztél informaciot errol a lehetoségrol?

- A drogkozpontban lattam hirdetést. A pszichiater, aki ismert mar, tudta, hogy ez a
tertilet érdekel engem, O biztatott, de még az el6zd évi csoport indulasakor. Akkor nem
jelentkeztem, inkédbb elmentem dolgozni az egyik korhazba.

- Milyen munkat végezhettél szakképzettség nélkiil?

- Betegtologaté voltam, ferttlenitd, mitdssegéd, aki példaul két mitét kozott
feltakaritja a vért a miité kovérdl, meg ilyesmik. Itt kaptam r4 a nyugtatokra. Akkor még tigy
volt, hogy allt halomban a szekrényekben a Seduxen, Dormicum stb. Dolgozgattam, k6zben
bevettem egyet, vagy fecskenddvel benyomtam, néhany o6ra mulva Gjra, aztdn vidaman
atdolgoztam a napot.

- Valakitél lattad ezt ott a korhazban?

- Nem, ez csakugy spontan jott, ott nem volt példa eléttem, de mielétt odamentem
dolgozni, mar tobb mindent kiprébaltam, gyogyszereket, barbiturdt és Opiattartalmi
anyagokat. Egyszertien érdeklédtem irdnta, sokat olvastam rola, meg voltak az ismerdseim
kozott fogyasztok.

- Honnan eredt ez a kivancsisag, vagy a kiprobalasra?

- Az elsé emlékem 13 éves koromban a szipuzashoz kapcsolodik. Néztem a tévében
egy dokumentumfilmet, intézetis gyerekekrdl, akik arrél meséltek, hogy miket hallucinaltak
szipuzds koézben. Mindenki, amit szeretett volna, a nagyobb filk szexudlis vagyaikat
teljesitették benne, a kisebbek Micimackdt, Mikiegeret lattak. Sziileim nem voltak otthon,
gondoltam, én is kiprébalom. Fogtam egy Technocol Rapidot és vartam a hatast. Elmaradt.
Réragadt az orromra, nem is tudtam, hogyan kell csinalni.

Aztan egy ideig nem foglalkoztam a dologgal. Majd a Széchenyi téren megismerkedtem
egy tarsasaggal. Egy napon lattam, hogy mindegyiknek a kezében egy zsebkendd van és
valamit fajkalnak bele, én akkor még nem tudtam a csavarlazitordl, de azt mar gondoltam,
hogy valami kabitoszer lehet. Mondtam: ,,adj atok nekem is ebbdl az akarmibdl”, és
tartottam a zsebkenddmet. Belefujtak, majd megmutattak, hogy kell 6sszefogni és szivni.
Mindenki szivta, itt a téren a szobor alatt, teljesen nyiltan, senkit nem érdekelt a dolog.
Uténa olyan jo kozérzetem tamadt, elmentem sétalni és szinte lebegtem a Kiraly utca felett.
Este ujra talalkoztunk, akkor mar zacskobol szivtuk, mert mondték a tobbiek, hogy igy jobb.
fgy ment ez nap, mint nap.
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Aztan a tarsasag meginditotta a folyamatot, jottek a gyogyszerek, jott a maktea, a
metszés, majd gyodgyszerek itallal, a vények hamisitasa, a beszerzési modok, lehetdségek
kitanulasa. Sz¢ép lassan bevondodtam, persze ehhez az kellett, hogy én is akarjam. Elveztem,
izgalmas volt. Ez egy olyan kiilonleges vilag volt, a fantdzidmat is nagyon meglokte,
Narkosnak éreztem magam. Azt gondoltam, milyen j6 dolog narkdésnak lenni, azt mondani,
hogy idetartozom ebbe a kozdsségbe.

- Ereztél-e valami valtozdst magadon a szerek hatdsdra?

- Eleinte szinte semmi romlast nem éreztem, bar tudtam, hogy daltala bizonyosan
pusztulnak az agysejtjeim. Masnap altalaban nagyon rossz volt a kdzérzetem. Késobb egyre
nehezebbé valt a koncentralds a munkara, egész nap nem tudtam egyfelé figyelni, mar az esti
dolgokon jart az eszem, hogy amint vége a munkaidonek, mar rohanok is a térre, mert valaki
valamit biztos hozni fog.

- Ugy tudom, most is a sziileiddel laksz, &k hogyan fogadtdk mindezt?

- Eleinte nem vették észre. Késobb kezdtek sejteni valamit abbol, hogy madasként
viselkedtem, érdektelenné valtam a csaldd dolgai irant, bevonultam a szobamba, nem
akartam semmit csindlni, csak olvasni és zenét hallgatni, de még le lehetett szerelni ket
elég konnyen. Mindig azt mondtam, megittam 1-2 sort, attol vagyok ilyen, ez olyan
elfogadhatonak tlint szdmukra. Ekkor voltam 16 éves, talan tipikus serdiilékori problémanak
vélték. A szipuzasndl néhanyszor észrevették, hogy biidos vagyok, de akkor jott a
magyarazat, hogy biciklit, vagy motort festettlink. El is fogadtak.

- Mikor valt a sziileid szamara nyilvanvalova, hogy a fiuk drogos, és hogy reagaltak?

- Amikor anyam észrevette, hogy eltlinnek a nyugtatéi, rakérdezett, de én letagadtam.
Aztan eldugdosta elélem, de megtalaltam. Azt hiszem, 6k nem értették ezt az egészet. Sokat
balhéztak velem, de nem hiszem, hogy azért, mert attol féltek volna, hogy drogfiiggd leszek,
az indok inkabb az volt, hogy sokba keriiltek azok a gydgyszerek, amiket anyam szedett.

- Milyen a kapcsolatod a sziileiddel?

- Gondolom ugyanolyan életet €ltiink €s €liink, mint a tobbi csalad. Apam pénzszallito,
koran reggeltdl késd estig Uton van, anyam kartonozo egy egészségiigyi intézményben.
Egész ¢életem soran mindig csak este talalkoztunk, faradtan érkeztek haza, aztan kezdédott a
hazimunka. A véros szélén lakunk, csalddi hazban, foldiink, allataink vannak. Mindig a
pénzszerzés, a megélhetés koriil forgott minden. A csaladi hangulat elveszett a
pénzkeresésben, épitkezésben, kertmiivelésben.

A kapcsolatom a sziileimmel mindig olyan atlagos volt, persze voltak veszekedések,
féleg a drog miatt. Eleinte fenyegettek: ,,milyen gyenge ember vagy”, ,,mi lesz igy beldled”,
»~milyen gyerekeid lesznek”, aztdn beletorddtek, lekototte Oket a munka.

En mindig kevésnek éreztem azt, amit otthon kapok, mindig kerestem valamit, pontosan
nem tudom, mit. Mindig is éreztem egy belsé indittatast, tennivagyast, de hidnyzott az a
kiils6 pont, ami elmozdit, ami elindit, biztat. Egy tarsasag, egy baratnd, akar a sziilok, vagy
barki, aki alternativat mutat.

- Térjiink vissza a munkahelyekre, azt mondtad tobb korhdzban is dolgoztal. Miért,
talan elbocsatottak?

- Nem, soha. Tavasszal altalaban bezsongok, és ujra visszatérek a régi tarsasagomba,
megprobalom ¢élvezni a szabadsagot. Utazni, kirdndulni.

- Az utazdas manapsag elé sok pénzbe keriil; stoppal jartal?

- Nem, a stop bizonytalan, inkdbb vonaton utaztam, megvannak a titkaim, veszek egy
rovid szakaszra jegyet, aztan végigutazom. Mindent meg lehet oldani.

- Es hogyan lehet megoldani a szdlldst, az anyag beszerzését?

25 Csalad, Gyermek, Ifjtisag 1997/ 3



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

- Ahova utaztam, ott- mindig voltak mar ismeréseim, vagy 1-2 nap alatt egy olyan
tarsasaghoz tudtam keriilni, akik csinaltadk, mert ha valaki kabitdszeres, nagyon kdnnyen
megismeri a magafajta embert.

- Mirol lehet felismerni, hogy valaki kabitoszeres?

- Latszik a jarasarol, hogy el van szallva, vagy belenézek a szemébe, valahogy ki -
lehet szirni nagy tomegben is. Lehet tanacsot kérni tdle, 6 hol veszi a makot, melyik
virdgarusnal, hol valtjak be a vényt... Példaul Szegeden voltam a baratnémmel, jott egy lany
felénk, én akkor mar mondtam, figyelj, ez a lany kabitoszeres. Odajott hozzank, 6t percet
besz¢lgettiink, mar bevallotta. Felhivott a lakasara, mar ott volt a maktea, meg minden.. O is
kiszart minket. Altaldban egy oran beliil minden megoldodik, a szallds, a kaja, a
tisztalkodas, az anyag, legyen az Szegeden vagy Pesten.

- Sokat utaztal ezek szerint.

- Gyakran el6fordult velem, hogy elmentem otthonr6l sétalni, aztin még jott a
hangulatom, és mar Pesten is voltam, s6t ott is maradtam egy ideig. Amig jol éreztem
magam.

- Mit csinaltal egyediil Budapesten?

- Legutobb példaul a Moszkva térre mentem, volt egy haverom, akirdl tudtam, hogy
ott megtalalhaté. Ot kerestem. Kérdezéskodtem, aztan mondtak, ha neki vagy a barétja, tarts
veliink. Majd mondta az egyik srac: ,,hii, de szomjas vagyok, kéne valamit szerezni”. No,
gondoltam, akkor én most beindulok, elmentem egy kort. Kéregettem. Aztan hoztam a
pénzt, ittunk, beszélgettiink, majd elmentiink a Tabanba. Ott éppen ingyen Colat
osztogattak. Volt egy zsdkunk, dsszegytijtottiik, atvittiik a kdzeli boltba, ott atvették, vettiink
rajta palinkat meg vodkat.

Aztan egy bokor alatt ébredtem. Majd irdny Gjra a Moszkva tér. Mér ott voltak a sracok
meg a csajok. Kéregettiink, volt pénz borra. Hozték a tablettakat is — Noxiron, Seduxen —
tobbnyire nyugtatokat, volt, aki hozott Coderitet, de arra nem is nagyon szamitottunk, mert
ha bizonytalanra raall az ember, az se jo, akkor inkabb a pia meg a gydgyszer. A Tabanba
jartunk, mert ott mindig ingyenes koncert volt, és ott nagyon jol lehetett valamit miikddni.
Ott osszeismerkedtem egy lannyal, akinél mar volt egy fecskendd, tii, minden. Szurta magat.
Kérdezte, hogy kérek-e. Persze! Hogyne kérnék! Beszurta, Ott tancoltunk, mire vége lett,
mar 6 volt a baratném.

Jartam vele par hétig, aztdn megismertem az unokandvérét, 6 egy klubban dolgozott.
Rola mar tudtam, hogy kemény narkos, mar 11 elvonon volt. Valahogy 6 lett a baratndm, a
masik lanyt ejtettem.

Es ekkor kezd8dott keményen, mert 6 minden nap tudott szerezni valamit, és osztoztunk
rajta. Kirdndulgattunk Agéardra, meg mindenhova, ahol lehetett kéregetni, és ahol buli volt.
Ez volt a 1ényeg. Volt egy halozsakunk, kétszemélyes, abban aludtunk. Széval mindeniink
megvolt, ami kellett.

Fiirddni nem mindig tudtunk, de nem is adtunk annyira a tisztasdgra, mint otthon.
Bajtarsi kapcsolat volt igazan, de egy honap utan mar benne volt az is, hogy mashonnan nem
lenne meg az, ami jobba teszi a napot.

- Ez mar a heroin volt?

- Igen. De én akkor még nem éreztem ugy, hogy raalltam. S6t 2 hénap utdn is, azt
lehet mondani, igen koénnyi volt a detoxikacio.

- Errol majd késobb. Kérlek, most beszélj arrol a két honaprol, amikor heroint
adagoltal!

- Ez volt a legnehezebb iddszak, mar olyan értelemben, hogy ekkor volt a legtobb
zlrom, verekedések. Pesten tobbszor megtamadtak minket, ez egy keményebb vilag volt.
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- Mivolt az oka, sebezhetobbé valtal, kiszolgaltatottabba?

- Egyrészt sebezhetobbé ¢és mindazonaltal batrabba, nagypofajubbd valtam. Nem
voltak gatldsaim, kdnnyen kezeltem mindent. A vonaton mar nem bujkaltunk el a kalauz
eldl, leiiltiink, de nem érdekelt, hogy mit csindl, a képébe mondtam, hogy nincs jegyiink.

- Ez a gatlastalansag feliilmulta a masfajta drogok hatasa alatt jellemzot?

- Régebben sem voltam tul gatlasos, de az mas volt. Ebben az idészakban nem sok
minden volt, amire nemet mondtam. Egyszer- kétszer megkornyékeztek olyan emberek, akik
esténként betdrni mentek, akiket mar keresett a renddrség, bujkaltak. Példaul egy nagy darab
kopasz iirge felajanlotta, hogy lakhatnék nala — ez a Déliben tortént — de este valami raktart
kéne kipakolni. Ilyesmire szerencsére nem tudtak rdvenni. A bolti lopasokra sem
vallalkoztam, hiszen mar mindeniitt kamerdk vannak felszerelve. Nem igazan voltam
gatlasos, és kéregetni nagyon tudtam. Pesten senki nem ismert. De, ha nagyon kellett,
Pécsen is megtettem.

- Mennyit lehetett naponta osszekéregetni?

- Altaldban egy ora alatt Gsszeszedtem 1.500 forintot. De volt, hogy tartottunk
versenyt is. Bajan, félora alatt 800 Ft-ot kéregettem Gssze.

- Egy napi heroinadag azonban ennél sokkal dragabb!

- Igen. Ez a bardtném fészerepe volt, ez az 6vé volt, az 6 adagja, én ebbdl csak
kaptam.

- Pusztan a kapcsolat miatt megosztotta az anyagot?

- Igen, mert jol el tudtunk beszélgetni, mert érdekelt, amit csinal. Mindenben, a
zenében is, egyformat szerettiink.

- A heroinnak a gatlastalansagon tul még milyen hatdasara emlékszel?

- Ott az euféria mindennél nagyobb, mint amit az dsszes ilyen jellegli gyogyszerrel el
lehet érni, csak rovidebb ideig tart. No, meg” a fejfajasok és az egyéb mellékhatasok, hogy
az ember mar nem érdeklédik a ndk irant, nem éhes... En elvoltam egész nap egy zsiros
kenyéren ¢s tedn, amit a Maltai Szeretetszolgalatnal kaptam, és emellett nem éreztem
magam gyengének, képes voltam egész éjszakén keresztiil tancolni.

Aztan a viszketés. Az kellemetlen, f6leg amikor éppen a metréon jott ram a vakar6zas.
Viszket minden, a kéz, 1ab és minden!

- Emlékszel-e valami komoly rosszullétre?

- Nem. Illetve mégis. Egyszer azt hittem, agyvérzést kapok. Ultiink a Dunaparton és
annyira liiktetett a fejemben egy ér — de lehet, hogy csak egy hallucinécio6 volt -, igy éreztem
ki fog pattanni a fejembdl. Mondtak, hogy nagyon vords is lettem. Ajanlottdk a tobbiek,
hogy j6 lenne, ha leallnék egy darabig, de nem tudtam.

— Egyszer emlitettél mas kellemetlen testi tiineteket, hanydst, hasmenést.

- A hanyas az a makteanal volt... Bar a heroinndl is, csak erre nem igen lehet
emlékezni. Igen, tulajdonképpen folyamatos a hasmenés. Bar van, akinél épp az ellenkezdje
jelentkezik, vagy éppen keveredik a kettd. De ez egyaltalin nem fontos akkor. Valamit
fizetni kell érte, csak hogy tobbet, mint amit kapok. Itt az a legrosszabb, hogy nem mérlegel
az ember szinte semmit, itt nagyon lehetne azon gondolkozni, hogy ,,egy uton” meg is lehet
halni. De ez akkor eszembe sem jutott.

- Nem feltél, hogy tuladagolsz, és vége?

- Nem, akkor valahogy az ember, de nem csak magam, a tobbiek is, ugy vannak ezzel,
hogy abszolit nem gondolnak erre, ez annyira vissza van szoritva, hogy nem is érdekel
senkit.

Persze azért lappang valami az emberben. Mindig azt mondtam, hogy tobbet mar nem
csinalom. Es mindig, amikor kiment belSlem, azt mondtam: ,,tényleg nem fogom csinalni”,
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mert én akkor fizikailag nem kivantam, de amikor eldttem nyomtdk be, akkor igen.
Megkivantam, mert tudtam, hogy lemaradok valamirdl! Két-harom ember, vagy egy
csoport, ha be van 16ve, akkor mas fajta jeleket adnak le egymas felé, masképp beszélgetnek,
masképp értik egymast.

- Aztan egyszer mégis az intenziv osztalyra keriiltél, életveszélyes dllapotban. Ez hogy
tortént?

- Igen. A pesti és agardi turné utan lejottiink Pécsre a baratnémmel. Itt mar volt
szenvedés. Nem volt anyag. Probalkoztunk korhazakban, de nem jott 6ssze. Egy napon
aztan egy pesti srac hozott végre anyagot, akkor mashonnan is jott anyag, hirtelen minden
volt és mindent beldttiink. Mdsra nem emlékszem. Egy elhagyott, iires hdzban, a
belvarosban a rendérok taldltak rank, a szokéasos igazoltatds sordn, de engem nem tudtak
felébreszteni. Hivtak a mentdket. Mindezt csak utdna mesélték nekem, én akkor eszméletlen
allapotban voltam.

- Milyen emlékeid vannak a korhazban toltott idoszakrol?

- Volt egy 4pold, akivel sokat beszélgettem. O mondta, hogy azt videora kellett volna
venni, ahogy ott fetrengtem, dobaltam magam, ahogy szenvedtem. Nekem errdl nincsenek
emlékeim. Kaptam koézben a morfiumot. Arra emlékszem, amikor a 1¢legeztetot betették,
meg kivették, a rosszabb meg a jobb stddiumban. Az nagyon kellemetlen volt. No meg,
hogy oda voltam kotve a géphez, nem is mozoghattam, ez kb. egy honapig tartott, utdna mar
jobban lettem.

Az els6 iddszakban a sziileimmel kozo6lték, hogy nem sok esélyem van. Nagyon komoly
krizisben voltam. Aztan atlendiiltem, majd attél fogva nagyon nagy javulas kovetkezett be.
Valami 0j gyogyszert is kiprobaltak rajtam, amihez a sziil6k beleegyezése kellett.

Arra konkrétan emlékszem, hogy egész végig annak tudatdban voltam, hogy nem fogok
meghalni.

- Es a sziilok?

- Amikor hazakeriiltem, elég gyenge voltam, tizenvalahany kilot fogytam. Sokaig
agyban fekiidtem, kiszolgéltak, kedvemben jartak. Ezt nagyon élveztem. Latszolag sokkal
jobb lett a kapcsolatom a sziileimmel. Amikor éreztem, hogy ldbra tudok &llni, arra
gondoltam, mi lenne, ha még dgyban maradnék, hagyndm magam tovabb kiszolgalni, mert
olyan jol esett, de valahogy nem tudtam megtenni.

- A sziileiddel megbeszéltétek a torténteket?

- Beszélgettiink, de ezt én nem fogom fel olyan jonak, mert apam elég ,,demagog”,
szoval, hogy azt mondta, imadkoztak értem, és az Istennek kdszonhetem, hogy ¢élek.

- Ezt nem hiszed?!

- Olyan fele-fele. Ebben is képes vagyok hinni, meg az orvosoknak is. Nem tetszett
nekik, hogy ezt nyilatkoztam. Ok egyébként mar eldtte is sok mindennel probalkoztak,
hivtak mindenféle csodadoktort, természetgyogyaszt.

- Volt-e koztetek megallapodas, terv a jovo tekintetében? Hogyan tovabb?

- Hat pont ez volt, aminek én nagyon mereven ellendlltam, mert ez mindig Ugy
hangzott, hogy ,,most mondd meg, fiam... mit akarsz ezutdn kezdeni az életeddel?” Ennek a
hangsulyozasa ment naponta tobbszor is, ezt nagyon nem birtam, ezt a megkdzelitést, de 0k
ezt nem tudtak felfogni. Anydmmal még igy, ahogy el tudtam beszélgetni.

- Volt-e valaki, barki, akivel beszéltél a torténtekrol vagy a jovorol?

- Nem, komolyabban nem.

- Onmagddban hogyan értékelted a helyzetet?

- Igen, ez az, ami Ugy érzem, segitett. Hogy magamban értékeltem a helyzetet.
R4jottem, hogy ez mennyire volt rossz, éreztem minden hatuliitéjét, meg hogy mit
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veszithetek. Radobbentem, hogy olyankor az ember csak a kiilsé dolgokat kergeti, meg
olyant, ami haszontalan, hogy itt a baratsdg sem érvényesiil, itt minden csak egy dolog koriil
forog, és ezt magamban tisztan lattam.

- Van-e olyanokkal kapcsolatod, akik drogosok voltak, de mar teljesen tisztak?

- Nem igazan. Bar ismerek egy ilyen csoportot, de én még nem vagyok olyan, hogy
mindent elutasitok, valami tombolds még mindig bennem van, példdul elmenni egy
koncertre, vagy mondjuk a Csorge tora. Ok azonban azok, akik mindent visszautasitanak,
ami csabito lehetne.

- A detoxikald ota nem estél vissza tobbet?

- Nem. Illetve volt egy vissza-hatralds, egy nagy csaladi veszekedés utan. Volt még
maradék makom - mert mozog az emberben egy vészhelyzetre valdo késziilés -,
megkerestem, féztem magamnak egy makteat és meg is nyugodtam. Persze ez megint az
volt, hogy elmenekiilni a probléma eldl.

- Mas, egyéb? Mas nem volt?

- Talan egyszer-kétszer vettem be gyogyszer, nyugtatot, de azt sem olyan célzattal,
hogy kabitdszerként, persze nem is specidlisan gyogyité célzattal, hanem ha valamitdl
nagyon féltem, problémak e-setén konnyebbre venni a problémat, fesziiltségoldoként,
példaul vizsgdk eldtt. Komolyabb szert azonban nem hasznaltam.

- Masnak érzed-e magad, mint d t6bbi 25 éves fiatalember?

- Enugy érzem, ugyanolyan vagyok, mint a tobbi velem egykort, csak kiprobaltam ezt
a dolgot, és valami tapasztalatom van e téren. Mdas csak annyiban vagyok, hogy ha hallok
rola a tévében, radidban, vagy olvasok rdla, mar masfeldl kozelitem meg, mint aki még nem
csinalta. Bennem nem ébred kivancsisag. Mar kielégitettem.

Valamiben azért mégis megvaltoztatott. Aki beleesik a kébitoszer csapddjaba, az nagyon
megtanul alakoskodni, megtanul cselezni. Akik intelligensebbek, azoknak a szokincsiik,
stilusuk annyira kifejlédik — sokat olvasnak —, hogy kénnyen megtalaljak a kiskapukat, hogy
mindenkit szemtdl szembe képesek atverni, ugy hogy mar maguk is ugy érzik, nem is
hazudnak. Tehat ilyen vonatkozasban is er6sen deformdlja a személyiséget.

- Emlitetted, hogy az olvasas, a konyvek, nagy jelentoséget kaptak egész életed soran.
Iranyitott valaki az olvasasban, mi szerint valogatsz?

- Nem iranyitott senki. Hallottam, hogy mi az értékes irodalom és mi a ponyva. En
tudatosan értékes irodalmat akartam olvasni. Két okbdl is. Egy, hogy elmondhassam: értékes
irodalmakat olvasok, kettd, hogy megszerezzek valamilyen tudast. Az altalanos iskola 3.
osztalyatdl rendszeresen jarok konyvtarba. Mar akkor nemcsak a Kari May konyveket,
hanem Kodolényit, orosz irdkat olvastam.

Ez feltlind volt a kornyezetemnek. Volt benne nagyzési mania is, hogy tudni akartam.
Volt, amit meg sem értettem. Mindent tobbszor olvastam, mert amit kisiskolds korban nem
értettem, Ujra el kellett olvasnom.

- Beszélgettél valakivel az olvasmanyélményeidrol?

- Nem. Ha valami nagyon tetszett, én ajanlottam, de kirohogtek. Példaul Stendhal:
,VOros és fekete”-jét, azt még most is félévente elolvasom. A korosztadlyom soha nem azt
olvasta, amit éppen én. A barati korom utalt olvasni. Valamiféle csodabogéarnak tartottak a
tarsasagban. A zenében akkoriban nagyon szerettem a break-et, de sokszor beszéltem a
fitknak Bachrdl, hogy mennyire szeretem. Ez a kettsség, ez is a nevetség targya volt, de
egyben elismerést is valtott ki.

- Es mostandban?

- Most is sokat, olvasok, tobbnyire festok, zeneszerzok é€letrajzi regényeit. Verseket is
irok. Talan majd massal is probalkozom...
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Mit tervezel a jovore nézve?

Szeretnék drogosokkal vagy hajléktalanokkal foglalkozni. Ez a hat év sok mindenre
megtanitott, talan tudndm hasznositani a segit0 szakmaban. Le kéne érettségizni és még
tanulni! De nagy terveket nem szovok, majd meglatjuk, egyeldre késziilok a vizsgakra.
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