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Konyvespolc

Kizaras az iskolabal és kiilonleges igényii gyerekek

Anglidban nemrégiben napvildgot latott egy jelentés Kéozépiskolai kizardasok 1995/1996
cimmel, amely kimutatja kiilonb6z6 csoportok feliilreprezentaltsagat a kizart gyerekek
korében, és tanulmanyozza a sikeresebb — kevesebb tanulot kizard — iskolék és helyi oktatasi
szervek modszereit. A jelentésbdl egyebek kozt az is kideriil, hogy a kizart gyerekek
jjesztéen magas hanyada kiizd kezeletlen és gyakran fel nem ismert tanuldsi nehézségekkel.
Noha Angliaban létezik olyan specialis tanterv, a-melynek alkalmazasa eldsegithetné a
tanulasi nehézségek felismerését, egy vizsgalat szerint azok az iskolasok, akiknek érzelmi és
magatartas-zavarai vannak, nem feltétlentil keriilnek fel a kiilonleges igényli gyerekek
listajara, igy sokuk nem is kapja meg azt a segitséget, amiben a tanuldsi nehézségekkel
kiizdd gyerekek részesililnek. Ennek szamtalan oka lehet. A magatartids-zavarra
kiilonféleképpen reagalunk: a tanarok provokacionak, a sziilok aruldsnak veszik, de abbol is
adodhat félreértés, hogy hagyomanyosan a gyerekek viselkedésének mas-mas aspektusaival
foglalkozunk és az oktatasi modszerkészletek is igen sokfélék.

Anglidban a magatartdszavarok kezelése altalaban lelki gondozoi feladat, mig a tanulasi
nehézségek a kiilonleges igényli gyerekekkel foglalkozd szakemberek hataskorébe
tartoznak. Ami azutan ezeken az elkiiloniilt berkeken beliil a problémas gyerekekre var, azt
ugy emlegetik, mint ,,a rovidebb”, illetve ,,a hosszabb ut” az iskolabol valé kizarasig. A
magatartas-zavaros gyerekeket Anglidban szokas jelent0s nehézségek aran is benntartani a
rendszerben, egészen egy krizisallapot eléréséig, amikor is gyorsan megvalnak tolik. A
tanulasi nehézségekkel kiiszkodé gyerekek esetében megfontoltabb intézkedésekre van
kilatds. A gyakorlatban a lelki gondozoi ¢és a kiilonleges igényekre koncentrald
tevékenységek olyan Osszehangolasara volna sziikség, amely kikiiszoboli mindkét teriilet
hianyossagait: a lelki gondozas atsiklasat a tanulasi gondok fellett, illetve a pedagdgia
érdektelenségét a lelki problémakkal szemben. Ugyanakkor a mar emlitett jelentés nem hagy
kétséget a feldl, hogy sok szempontbol rendkiviil 6sszetett dilemmaval allunk szemben. Egy
dolog azonban bizonyos: a magatartas-zavarok kezelésében nélkiilozhetetlen a szakemberek
kozti kooperacio — iskolan beliil és kiviil egyarant.

Kinek a problémaja? Egy sziilo gondolatai a kizarasrol

A csoportfoglalkozésainkon résztvevd, illetve a hozzank telefonon forduld sziilok koziil
sokan atéltek gyermekiik iskolabol torténd kizarasanak traumdjat. Ez az esemény rendkiviil
nehéz helyzetet teremtett szdmukra, ¢és a csalddban hossza tavon 1is sulyos
kovetkezményekkel jart. Bar az iskola pillanatnyi sikert konyvelhetett el, hiszen
megszabadult egy ,,bajkever6tdl”, a probléma gyokerét egyaltaldn nem érintette. Amikor egy
gyerek képtelen beilleszkedni, az esetek nagy tobbségében feltaratlan okok vannak a
viselkedés hatterében.

A kizarasrol elmondhato:

- eredményképpen a gyerek ki-kozositettnek és aldozatnak érzi magat

- foként akkor, ha a gyerek magatartasa csak reakcio kiilonleges igényeinek

kielégitetlenségére, egyaltaldn nem vezet célra

- afellebbezés — még ha sikeres is — nem teszi meg nem torténtté az eseményeket
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- a sziil6ket gyakran elfelejtik tajékoztatni a fellebbezés lehetdségérdl, de ha mégis,

akkor a fellebbezés mikéntje marad tisztdzatlanul

- az iskolak konnyen raszoknak erre a problémakezelési modra, és a kisebb gondokat

is igy ,,intézik el”

- tulsdgosan onkényes és kovetkezetlen modszer

- stigmatizdl — nemritkdn a gyerek személye ellen intézett nyilt tdmadas
eszkozeként veszik igénybe

- semmibe veszi a gyerekek jogat arra, hogy megfeleld és hatékony oktatasban
részesiiljenek.

Sok sziild kénytelen felvenni a harcot a helyi hatosag oktatasi és szocidlis osztalyain
dolgozo kiilonboz6 szakemberekkel, ami cseppet sem szoérakoztatja Oket. A tandrok és a
szocialis munkasok nem tudnak — vagy inkdbb nem akarnak tudni — bizonyos feltételekrol,
amelyek megléte rossz hatdssal lehet a gyerek magatartdsara. Egyes iskolak igyekeznek a
nehezen kezelhet§ gyerekeket is benntartani a ,normal” oktatasi rendszerben, am a
legtobbjiikbol egy-kettore kizarjak oket.

Mi, felndttek megbizunk a szakember — mondjuk tanar — itéletében, és elhissziik neki,
hogy a gyerekiinket képtelenség tanitani. Csakhogy tapasztalataink szerint az angol
iskoldkban nem egy rossz, képzetlen tanar dolgozik. Szerencsére nincsenek tul sokan,
azonban minden tanar elég hatalommal és befolyéssal rendelkezik ahhoz, hogy pokolla
tegye egy gyerek ¢letét. Az iskoldk ¢és a benniik alkalmazott oktatdsi modszerek
hatékonysaganak rendszeresebb ellenérzése javithatna ezen a helyzeten.

Csoportunkban Gjra és Gjra hallunk sziiléket arrol panaszkodni, hogy az iskolaban
mennyire lekezelték 6ket, amikor bementek megbeszélni a kizaras okait. Ez torténhetett
egészen nyilt vagy burkoltabb formdban is — példdul gy, hogy alacsonyabb székbe iiltették
Oket, minta tobbi jelenlevét. Szamtalanszor eléfordul, hogy az iskola blintudatot €breszt a
szlilében, ¢és azt sugallja, hogy egyediil ¢ a felelés gyermeke elfogadhatatlan viselkedéséért.
A ,nem megfeleld sziléi moddszerek” vagy a ,,diszfunkcionalis csalad” csak ketté a
visszatérden elhangzo kifejezések koziil. Vajon sejtik-e kdzben, mit érez egy sziild, ha a
gyereke nem képes a ,,normalis” kerékvagasban haladni? Nos, valdsziniileg nem.

Egyetlen gyereket sem szabadna ,,leirni”, reménytelennek nyilvanitani és a selejtek kozé
16kni. Az ilyen gyerekeket és csaladjaikat honapokig, néha évekig kiildozgetik egyik
hivatalb6l a masikba, mikdzben mindenféle oktatasi rendszeren, illetve segité haldozaton
kiviil rekednek. A gyerekek megérdemlik és igénylik a felnodttek altal biztosithatd Osszes
lehetdséget, a-melyek révén a tarsadalom teljes értékii tagjaiva fejlddhetnek. A sziil6 élete
végéig sziil6 marad, nem csak gyereke tankotelezettsége idején és fiiggetleniil attél, hogy
mennyire szereti 6t és all mellette joban-rosszban.

Egy alaposan kidolgozott intézkedéscsomag, gyors beavatkozas, megeldzés, alternativ
megoldasi modok, de legfoképpen a sziilok és az érintett hatosdgok kozotti kommunikacid
mindségének javitasa -ezek volnanak egy pozitivabb hozzaallas kellékei. A megel6zés
sokkal hatdsosabb, mint a korrekci6. (Children in Scotland. March/Avril)

Philippa Stobbs, (Fogyatékos Gyermekek Tanacsa — Council of Disabled Children) és
Moira McMillan (,,Sziilok krizisben” — Parents in Crisis) anyagai alapjan

Forditotta és osszedllitotta:

(0. J.)
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