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Civil szféra

Orszagos Utazo Szakmai Szolgalat

A Mozgéskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége égisze alatt 6t éve miikodik
integralt nevelésben résztvevd intézmények vezetdi ¢és munkatirsai hoztak létre a
tapasztalatcsere és a szakmai tovabbfejlesztés érdekében.

Jelenleg a  Munkakozosségnek a  specidlis  intézményeken  kivil 71,
mozgaskorlatozottakat befogadd ¢épek intézménye a tagja, ebbdl 26 helyen van
mozgasfejlesztd szakember.

Latva az ellatasi aranyt, természetes, hogy a Munkakozosség tagjai megfogalmaztak azt
az igényt, hogy a mozgaskorlatozottak integralt nevelésének megsegitése érdekében sziikség
van utazdtanarokra.

Az Orszagos Utazd Szakmai Szolgalatot (tovabbiakban: OUSZSZ) a MEOSZ altal
alapitott BICEBOCA Alapitvany hozta létre, hogy utazdtanaraival segitse azon intézmények
ellatasat, ahol mozgaskorlatozott gyermekeket integraltan gondoznak, nevelnek, oktatnak,
de nem tudnak jelenleg specidlis ellatassal foglalkozo szakembert alkalmazni.

Az Utazd Szolgalat megalakuldsakor az Alapitvany 0sztondijpalyéazatot irt ki, és olyan
szakembereket keresett, akik helyileg legkdzelebb dolgoznak az igényld intézményhez.

Az OUSZSZ az 1991/92-es tanévben kezdte meg miikodését 6 intézményben, Bacs-
Kiskun, Jasz-Nagykun-Szolnok, Komarom ¢és Pest megyében, valamint Budapesten a XV.
¢s a XVIL kertiletekben.

Az 1992/93-as tanévben az el6z6 évi helyszinek megmaradtak és 3 0j budapestivel (IV.,
V., XII., keriilet) és 3 vidékivel (2 Szolnokon, 1 Tatabanyan) boviilt.

Az 1993/94-es tanévben 3 vidéki helyszinnel (Dabas, Kecskemét, Jaszberény) boviilt az
OUSZSZ miikodési teriilete.

Az 1994/95-6s tanév folyaman Kiskunfélegyhazat is sikeriilt bekapcsolni az utazotanari
szolgalatba.

Nem a mindendron val¢ teriileti ndvekedés a célunk, hanem a meglévok minél atfogdbb
ellatasa. Mivel a tavalyi év Ota mar iskoldkban is mikodik az OUSZSZ, nem csak
ovodakban, igy lehetévé valt, hogy nyomon kdvessiik az altalunk ellatott gyermekek sorsat,
az iskola befejezéséig.

Gyermekeink 63%-a ICP-S, 15%-a egyéb mozgassériilés, 12%-a petyhiidt bénult, 9%-a
nem mozgaskorlatozott, de értelmi, vagy mas sériilés miatt fejlddésiik elmaradt az
atlagostol, 1%-a végtaghianyos. Sokszor el6fordult a mozgéssériilés mellett valamilyen
részképesség kiesés €s tarsuld fogyatékossag, egy gyermeknél tobb is.

Az integracids intézményekbdl a gyermekek utja az esetek egyik részében az épek
intézményeibe, az esetek mdasik részében gydgypedagodgiai intézményekbe, illetve
mozgasjavito intézményekbe vezet.

Az OUSZSZ legfontosabb feladata biztositani a mozgaskorlatozott kisgyermek
esélyegyenldségét, az ¢ép gyermeket megtanitani a sériiltekkel vald egyiittélésre és
megteremteni az integracios intézmények szdmara a szilikséges szakmai, anyagi és jogi
feltételeket.
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Ezeket a feltételeket jol szervezett, 6sszehangolt munkaval lehet megvalositani, ezért az
OUSZSZ szakemberei meghatarozott idokozonként jarnak ki az integracids intézményekbe
¢s havonta egy alkalommal szakmai konzultaciokat tartanak.

Az utazdtanar munkdja soran akkor sikeres, ha az ¢ specidlis segitdé munkajat be lehet
illeszteni az adott intézmény életébe, és a gyermekekkel, sziilokkel, valamint az intézmény
dolgozoival jo kapcsolatot sikeriil kialakitani.

Nem célunk a mindenaron vald integracio. Az altalunk latogatott intézmények
gyermekeit allapotuknak, képességeiknek €s az adott viszonyoknak, feltételeknek leginkabb
megfeleld intézménybe javasoljuk. Az utazétanarnak rugalmasnak kell lennie és mindig
figyelembe kell vennie a helyi koriilményeket.

Az utazotanar feladatai

1. Az intézményekben ellatott gyermekek szdmara minden alkalommal csoportos
foglalkozas mellett egyéni foglakozédsokat is tartanak, ahol fejleszté feladatokat,
gyakorlatokat is végeznek.

2. Egyéni mozgas-, értelmi-, és részképesség-fejlesztd programokat dolgoznak ki.
Ezeket a programokat megismertetik a gyermekgondozd szakemberekkel,
pedagogusokkal és sziilokkel.

3. A programon kiviil folyamatos személyes €s csoportos beszélgetéseket folytatnak
mind az integracioés intézmény dolgozoival, mind a sziilokkel.

4. Amennyiben sziikség van rd, felveszik a kapcsolatot a helyi illetve orszagos
intézményekben dolgoz6 szakemberekkel.

5. A kozvetlen segitségnyujtds mellett, szakmai segédanyagokat biztositanak az
integracios intézmény és a sziilok szamara.

6. Hazai ¢és kiilfoldi szakirodalmat gylijtenek, tanulményoznak sajat munkdjuk
fejlesztése érdekében.

7. A fejlesztd munkahoz sziikséges eszkozoket elkészitik, illetve beszerzik.

8. A gyermek adatairol és fejlodésérdl adminisztraciot vezetnek.

9. Igyekeznek minél tobb helyen tandcsadast is beinditani. Ennek célja a még fel

nem kutatott mozgaskorlatozott gyermekek megkeresése, mozgas- és egyéb
feladatok kidolgozasa, egyéni kezelés végzése, a sziilok tajékoztatasa jogaikrol és
lehetdségeikrol, és végiil, ha sziikséges, utdgondozast is vallalnak.

A tanacsadasrol

Az utazétanar nem csak kijar az intézménybe, ahol mozgaskorlatozott gyermekek is
nevelkednek az egészségesekkel egyiitt, hanem lehetdséget ad arra is, hogy 6t keressék meg
az integracios intézményen beliil és kiviill nevelkedd gyermekek és sziileik a kijeldlt
tanacsadd napokon. A tandcsaddi munka nagyon sokszini és sokrétli. Csak annak lehet
tanacsot adni, aki maga is kozremiikodik gyermeke fejlesztésében, nemcsak mastol varja
problémdja megoldasat. Az otthoni feladatnak megadott tornagyakorlatokat elvégzi, ha
sziikséges a csalad életmodjan, a lakas berendezésén valtoztat stb... Ehhez sok hattér-
informdciora van sziikség. Tandcsaddi munkank soran figyelembe vessziik a helyi igényeket
¢és lehetdségeket is. A beszélgetés alapjan a sziilé eldontheti, hogy részt vesz-e a tanacsadas
folyamatdban. Fontos, hogy kialakul-e olyan kontaktus, ahol megfeleld visszajelzés van a
szUild részérél a pedagogus felé. A sziild eldontheti, hogy milyen formajat igényli a
tanacsadasnak;
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- csak informacio

- csak mozgasfejlesztés

- csak beszédfejlesztés

- vagy komplex fejlesztéfoglalkozas.

Az OUSZSZ strukturajat, amelyet kis integracios centrumok formdajaban képzeliink el
(megyénként két-hdrom, Budapesten harom-négy keriiletet Osszefogd centrumokat) a
jovoben szeretnénk kidolgozni. Szerintiink nem kell {j intézményt épiteni sehol, csak a
meglévd integracids bolesddék, ovodik, iskolak egyiittmiikodésére van sziikség. Ok is
érdekeltek ebben, hiszen szakember és eszkoz segitséget kapnak, cserébe megnyitjak
kapuikat a nem naluk tanul6, hanem a kornyékbeli mozgassériilt gyermekek eldtt a
tanacsado napokon.

Az OUSZSZ célja megegyezik az integracié céljaval, mely szerint a legfontosabb, hogy
a mozgassériilt gyermekek beilleszkedj ének az épek tarsadalméba. Hogyan? Az
utazétandrok mozgéas- ¢és személyiségfejlesztd munkaja lehetévé teszi a konnyebb
beilleszkedést a megfeleld szocialis tiikkor segitségével, a redlis onértékelést, helyes énkép és
j6 konfliktuskezelés kialakulasat.

Az OUSZSZ altal ellatott mozgassériilt gyermekek korét szeretnénk bdviteni. A
folyamatos segitségadas érdekében azonban sziikségiink van mozgasfejlesztd eszkdzokre és
a specialis szakemberek (szomatopedagdgus, gyogytornasz, konduktor, logopédus stb.)
munk3ijara.

Tovabbi informacio a MEOSZ cimén: 1032 Budapest, San Marco u. 76. és
telefonszaman: 1888-951 kérheto.
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